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ཡཿ དཔ་ལ་དྲེགས་པ་ཀྲན་འདུལ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ཡེརྫོ ཀུན་འདུཊ་འཆུད་དང་སྦྲབས་ཐབས་དང་༔ ལས་ཚོགས་རྣམ་ཀྱི་ྲེམ་བླཔབ་སྐན་ྩ 
དེ་ལྭ་རྨུད་བདད་འད་ལ་ནག་པོ༔ ཤྱི་སླུབ་ར་འཞྲི་སྦར་ཕ་ར དེའི་ཡས་ཆོགས་ཁད་པར་བ གྲསུམ་ཁས༔ སེར་བདབབ་པ༔ ཤྱད་ཁ་བཟློག་པ ༔ མཛོས་ནད་ 
བམང་བའོ༣ ཟླ་ནམོང་ གི་ལས་མྲ་འཁྱ༔ ལས་འཞིའི་པྩིན་བཟེག༔ ས་བདགྭ་ཀ་གཞན་འདྲུལ་བརུ ཀླུ་གཞན་དསད་པ‡ དྲག་མོའིླན་འདན༔ ཡསྲ་ཤི་ཟོའ་བདུནཿ 
ཟླམོག་པ༔ གནོང་ིན་འགཊ་པྲ ཐོག་སེར་དངའ་ཿ ཐོག་སེའབླ་ཐོག་པ ཿ གླའི་གཏད་ཁིཿ རྡོ་རའི་ཡས་མཐལ་༔ དེའི་ཡནཆདྲ་ཧི་གཊ་ཀྱི་ཡས་མྲཧའོ༔ དེནས་ཞང 


{\×#;:;& 


'སྨཐཿ སྨུ་མི་རེག་ཆོད་ཆ གཟའ་ཤོད་ལྔ ཡོད་མ ༔ དོམ་ས་ཡག་ཚ༔ ཤྲེ་ཟེད་སེ ཤིང་མ ༡ 
ར་ ༽ 


3 ཀཿ ཉེ 
ཅཱཿ ཐསླུཿཝཿ བུམ་པའི་ལས་མྲའ༔ ནད་པ་གསོ་འཆ གཏེན 
༨ ༩: ེ ི ོཿ འྩོ 
མ་ལ་དམར་ཡོ༔ བ་ཨེན་ལཁོར་ལོ་གྲསམ་པར ཁང་སེལའ་སོམ་ནག་པོ༔ ངས་མནནརང་འོག་མ་༔ རདྷ་དེདེ་བྱད་ལོརཿ དྲེ་ནམས་ནང སླབཁས་འ ངི 
སོཿ 'ཛེམ་ཁྱ༔ ཆར་ཆག 


ཁས་འཞིའི་སྦྱིནབ་ཝེག༔ སླ་སྒྲགལ་༔ སེ་བྲཕར་གི་ཡས་ཚོཿ་ཞེན་གཅིག༔ གླུ་གཏེརུཊཁུགས་པཿ རཧེན་ས་བ༔ ཅད་འྲམོལཿ ཆུ་གཏའ་ 
ཀུའི་གདོན་འགེལ༔ གསྭང་སྨ༧་ལ༔ གྲ་བསད་པ་ཕངས་དཀའ་ཡས་མྲ་འ སྡེངཕྲར་ལས་མྲ ཞང འཡ་གླི་ཡས་མྲ༩༔ ཇ་ས་པན་ལས་མཐའ༦ འཛོནའི་ཡས་མཐའཿ ངན་ 
ཐས་ལས་མཐའ༤ ཟུགས་སླབ་ལ༔ གསཔཀླ་བྲཊ་ཀྱི་ཟུར་གཅིག་མ༔ གདའ་ཡས་༔ ལས་3ང་༔ ཚོགས་ལས༔ དྡེ་རཾསྲ་ཟྱཊ་ཝཱབ་སེའ་འོ༔ ཡོན་ཏནྱ་ཧི་ཐཱཐ་པ་དང་ ཕྲིན་ 


4།མས་ཀྱི་སྨྲཟ་བ་གཞིས་ཞེ༔ དེག་ལ་ཚཔ་སྟི ཞི་རང་ལིན་ནོཿ གཞན་མ་མཆིས་སོ༔ སྦྲབ་པ་ཅེན་མོཿ དབང་ག ཁྱང་གི་སྒྲས་པ་གསུམ་པེ་ད ཁ་སྐོང་སྭེ༔ ་ཨི་དམ་དྲེཊ 
'ཧཱན་འདུ་ཁ་འདྲི་༔ འཆལ་གྱི་དོགས་ཞས་ཐེམ་བང་འདིསན་ནོ༔ ས་མ་ཡ ཟདག་འྲར་ པྨདྨ་ནིང་པ་ས་མཚལ་མདོ་ཕ་རེངྦ་ཐག་ནས༔ ཤིང མོ་འབྲག 
གི་ལོར མོས་ཟླ་ཡི་ཆོས་བྱ་ཧད་ལ་གདན་དངས་པའོ༔ དགེའོ། 


ཕྱ 


དཔལེ ༣༣ ༦. 
དྲགས་པ 
དུཿ 
ལ་ཡས༔ 
5 རྒྱད་བ 
(བད 
༨༥དུལ་ཞནག པོ 
པོབ 
ཞགས་སོ 


` རྒྱ་གརསྐད་དུར་ ནཱ་གམ་ལསཱ་སྙིཿ གཏནའནམ༔ བོད་སྐད་དུ ན་གབདུད་འདྲུལ་ནག་པོའི་རྒད་ཅེས་བྱ་བར བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
༼༽, ༨ ༨༨ བ་ས ༨ ༣ ༨ རད, 7 

ཁལ་རྡོ་ཊི་འ ང་ཆེན་པོ་ཚི (ལ་ཕཀ་འཚལ་ལོཅ་ འངྲ་སདཊདག་གས་ཐེས་པའྲི་བས་གྲཅགཞ༔ རྒྱ་མཚོ་མེན་པོ་འེ་ཞོངད་ཀྱེ་ལ་ གླདག་པ་ཅན་ཀླུ་ཆེན 

འགནས༔ སྲལ་ ཡ་ཛེག་མིནྷ་ཧིས་ཤྤས་པའིགནས་སྲ༢ དཔལ་ཆརྡོ་ཆ་འཆང་གིས་ས་པདག། གཞན༩རུ་བའི་དེན་དུཌ ཕྱག་ན་རྡོ་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་དང 

ཅས་ཏེ༔ བསྤྲ་ཧི་ཨི་ཁབ་པརལ་བླཿཡ་ནས༔ རྲག་པོའི་ང་རོའདི་ ་བླསཊ་སྭོ༔ ན་མོ་ཐུྡྷ་ཡ༔ འཛྲ་ཚ༔མཐྟ་འོལན་ཧཱཾ་ཐཊ༔ཿ ན་གངུ་ཙནྡ་འེ་ཚྨཾ༔ མི་ཡི 
ཧག 


༦ 


ཅཾཿ མི་ལིཿ བྷནངྨ་བྷནདྒ༔ྱ ནཱ་གཞི་ཧཱདཱ༔ ཞེས་བརོདཔསཱཿ ས་བདག་ཀུ་གཞནདང་༔ ནག་སོ་ཕོགས་འི་བདུད་དཔཿ ཞའྲྲེ་ཐམས་ཧད་ 
བྭ་སགས་འ་རམས་ཏེ་བཧལ་བར་ཧཱལ་།2 དེནས་སླ་ཆེན་པོ་བྱསད་དན་ཡས་ཡངས་ཏྱེ༔ འདྲི་གདྲ་རེས་ག མ་ཏྭོ ཤྱི་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་རྡོའམང་ྲ བདུག་ངག་ས་བདག་ 
ལྨ་གཞནཆོཟླ༔ འབངས་སྐ་མ་རའོ་མེག་སིངའྲ་པའ༔ ཧྔི་སཱག་རཛས་མ་ཡ་ཛ༔ ཞེས་ཨཱའྱི་རལ་པོ་ནས་ཁིས་ཐཨ་ལོ༔ ཉཱ་ག་རཛ་བྲ་སཾཀིའིཛཿཛཾ༔ སུཾ 
སྭ་ཕལ་ལོ་ རྭ་ཛྲ་ད་སྔའྱི༔ ཕྲད ས་ཨ་ཡར པཱ་ཨཱཿ ཞིས་ཝམ་མིན་སེ་འདད་ ་ 'ཉྲིས་ཛོག་སིང་ལམ་ལོ༔ གྲངག་པྱ ནའྲཏུཡ་ཞས་མེག་ 
སིང་ཕཁ་ནས་བའྲི་མེ་པ་བཞིའི་ཁྲེ ལསེདདང་པོའོ༔ ངེ་ནས་ཀུ་བྱསདྱཚིས་ཡ་པགསོ་ལ་པ་ བདགྭ་ཀུའི་ལཁོརྣ་ནཾས་ཞྲི་ངེགས་པས་མི་ཡ་གནོད་ཧེད་བས། 


༠° 


༨ ` 

དྲ་ལབྲ་ལུང་དང་འདྱུ་ཀ་བ་དང་ར༔ བརུས་པ་དང་༔ བསད་པ་དང་རྔ མནའ་པ་དང་ཌྷ བསྲག་པ་དང་ཚ༔ སྤཊ་གནས་གང་ཟག་བཅའ་གཞིའྲི་ར་སྔ༔ ལས་མཐའའ༠ཧཔ་ 
པ་འཀའཆི་སཱ་ལ་དུ་གསེལཿ ཞུམ་པ་པླི་མེངྱ་བིའི་པའི་ མྤེརསི་གཉིས་པའོཿ ངེ་སས་རྡོར་འཛོར་པ་ཡེ་ ༤ འཁོོར་གིས་ཚོགས་པ་བཀའ་བྱ་ལ་པར 

༩ པུ ; (༢༢༡༨ ༠ / རར | ¿ ༨༨ ༣ < 

ལེན་ཅིག་ འདུཊས་པའི་ལཁོན་ནསཀུན༔ བདུན་འདུཡ།ཁོ་མན་ ཕྱག་ན ས་ངསྦྱ་རམ་ཀུམ་ཧིས་དབང་བྭ་སྲར་ནས༔ གྲངག་པ་ཀྲནྲ་གིས་གཤེད་མ་ཡེན ཁྲོ་ཆལ་ 
ཡ་བ ཕའ་གནས་༔ གཞན་སྭ་མ་ྲ་སུམ་ཟག་འན་ མཐིང་ཞག་ཤིང་དངྱ་མུ་ཆེན་འགགུཐ་ སེམས་ཅན་ག་ཆོསསད་རེགས་ སྨོག ཡང་ར་དའེ མཞིང་ཞམས་དགའ་བྲ༔ 
མེ་ཉོག་སན་པོ་ཝེ་བའིགནས༔ དུར་ཁེད་ཤིཔགཅིག་ལ་ཨོཙ་པའར སྨབ་པྲ་བ་བཞི་གནས་ཡེན་ནྩོ༔ འདི་ཞིད་བླགབ་པའི་སྲེ་ལུལས་ཅན་ནིཿ དད་ལྡན་ཞིང་ཇིདབལ་ཞིང་གྲ 
བརྩོནྭ་ཆཱས་ངས་ཝན་དཔའ་བོ་བླགྒྲབ་ལ་བརྫོན་ཡ་ཡིས་༔ དེ་ཱུཤྲི་སྨྲ°་པར་3⁄2བསཱའ་པའི་གཞས་དང་གང་ ཟག་བདྙན་པའི་ལྤེའུ་གེ་གྲྭསཔའོ༔ ༧ དེ་ནས་དྱའེལ་འཁོརབི་ 

ད་ཨ༤༥་ཡང་༣་བཀའ་ལལ'་པ>* 


༦ 


དེ་ནས་འགྱ་ཕོགས་ཡེ་ལས་མ། ྲ ྲུ 
ཁའ༔ དེ་སྟེད་ལལསྨ་རུང་ཤི་དྱསིལ་ལཕོར༔ དྷེ་སང་ར་ལས་ཁག་གྱི་ཧ་ མཚོ༔ དེེ་སེང་ཕི་ལས་ཞིང་ཆནས༔ དྲེ་སེང་ཀི་ལས་རུས་པའི་རི་རབྱ༔ རེསྟེང་ ༢ 


© 

་ཱཿ བ་ནི༔ རྲག་ཤིས་མབིང་ཞག་ས་དག་ཡཿ རྩཏ་ཝ་བནཱར་ ཱཾ 

ནྲ ག་ནི ལྲག་ཤིས་མཐེང་ཞག་ས་དག་ཡཿ རྣལ་ཝཱ་བནུར་མདའ་གང་བཚུ དབན ཆུ་གམ་གྲསམ་ཿ ཅི་ཁས་བཞི་པདྨ་འདབ་འརྒྱད3,༔ 
ིས་མཆོན༔ དེ་དྭངས་གནམ་ལྔས་རེརྲནགས༔ གཏོརམ་མཆོད་རྫ་ས་བཤྲས་པལྱ༡༔ དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་ཟླ་སོམ་པྷ་ནི༔ རག ་ 


༤༨༤༨ 


ཧི: ° 2‹ 6 ཀ་ར ¢ལཊ༢ཿ ཀའ ༥ ༄རྲ 6 ༤༽. ‰; ༡-/༣ / ༢ 
ཧཱ་ཡཐཊ ཧཱཾཿཕཊཁན་རོ(མཉཱཙནྩག་ཝ་ཊད་ཏཱ གིན པས་གྲ༔ ཆུག་སཱིཔ་ལ་གཟེའཿ གནོད་ཧེདའྱཔཔོ་རཱརིིལི་རྡད༔ རག་ཛོན་དུར ཚལ་པ་༣༡ཀ ལཞིདྷ 


༠ 


མར་ཡ་ཧཱ་ཕཊ༔ ནཱ་ག་ཤིག་རི་མཱིལ་སིལ་ཕོའ་ཡར རྩོ་ག་ལིཞ་ཡྲངག་ཏྲ་ཡོབ་ཡྲ་ 


མའ་ཨ་ཏཱཾ་ཕཊཿ ཚཱག་ཏིག་ན་མོ་ལྔ་ཙཱ་ཕཊཿ ནཱ་ག་ཛྙཾཏ་ཛ་ལ་རཾམར་ཡ་ལཱཱ་ཕཊཿ ཌྷུགམའ་ཡཉན༔ 
ཏཱ ༡ ༨༽ ༨ 
ཁ་ཤ་ཀུརུཧཱའཱཿ མ་ར་ཡཕཿ ཀ་མ་ཡ་ཛྭམཐྟཱ་གརུཔ་ཡཱ༔ མངཱའ་ཛ་ཀྲེཧཱ༔ ཤླེ་ཤ་སཱ་ཞྲིཿཤཿཡཱར བཛྲ་དུན 


༥ ° (༥ ༢33 ° ད་ང “ངར ©༤)7† 2 ༢ ང་ ¬ ༣ / ; ༤ ཧག ༨ ༨ རོ ་་། , ངར „ཧའ, = ཧས 
ནཱ་ག་ཧིཏྟཿ ཤག་ཏི་ཚལ བ་ནནཿ ཆཱག་ཀླནྡ འ་བ ར་ར ཤི ཤུ ཞན་ནན་དུམ་དུལ་དུདྲ་དད༔ ཧའ་ལེ་ལི་ཛཿཛཿ ཨོཾ་ཙླཾར་ཨྭཧརོ་སྦཱི་ཕཊ༔ བའི 
དམ་ཟ་ཤན་འབ་ཞབཿ ཙྭ་ཀྐརསྲའཅ ཨོ་བྲཛབཛ་གྲེ་པ་ཁོཏལ་ཛས་ཧྭི་ཨ་མི་ཧི་ཧཱཾ་ཐཊ༔ རྡཙ་སྙིརིས་མ་ཡ་ཐིབས་ཛ༔ 

༣༨ ་་ ༨ ཤེག 7 ང་འ ༨༽ ¬ འོ ° < 
ཤིན ་ཡ་ནཿ ་སྲཀ་ཚྟིང་མ་ཝ་བླཟོག་བེརྦ༔ ཆཱ་གཤིག༔ ཞག་བླཟོས༔ ནུག་ཁེའ་༔ ནཱ་གསང་ལ་ནན༔ ཞཱ་ཐ་མགོ་ཡ་ནནཿ །ཨཱོཉ་ཚ་ཡེ་ཧཱཾ་ཡཊ ནཱ་གལ་ཛ 


ར་༧་ཡམ་འོ་ཐུའི་དཱདཿ ཤིས་དདིསརེ། 
ནཱག་ངྷེབ་སཱཧཱ༔,ནཱ་ག་ཙཁྲམའ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཤཿ ཞུག་བཛྲ་ཀི་མི་ཀཱི་ལཱ་ཡཿ མའ་ཡ་ 
ཧྲཱ་ཧ་ཡ་ན༔ ཨོ་ལི་ཛཱཌི་སྟེ་བྷ་ཡཞནཿ ཤྟ་ཀྲརུཡ་སྭརཿ པྭའྲཾཀུ་ 
།ཏིང་ཛྲ་ཡ་ཏི༔ ཌྷ་ག་སརྦ་ཨ་གད་ཏ་ཡ༔ གཱ་ཏ་ཡཱ༔ ནཱ་གླ་འ་ཡཱཿ ཌཱཀ 


ས་ད ༥ ད་མ་སྭ ཁུཁ་ཏཱ༔ ཞུག་སྒརཿ 
༣ གྱིནར་ལཱ༔ ཏིལི་ག་ཡ་ན༔ ནཱ་གྲཐ་མིན་ཀྲ་རྭཱ་ཤཊ༔ ཞཱ་ག་མག་ཉོག་ནནཿདཿ ཝུམ་འྲཏུལྡཀཱ་མ་ར་ཡྲདཿ རར་ཛཡ་ཛཱ་ལ༔ ཤིག་ཤིག་ནུལ་ཕུང་ཿ ཤཱ་ག་མལ་ 


བྷྱ “ཐན་སོད་༔ ནུ་གཤིག་ནནྫཿ ན་གང ཱ 
-༢ ཧིངལ་ཚན་པ་མོགྲ་རུདཿ པྲ་ཏི་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཚུག་མཱིངཚལ་པྲ་དྲུ་ར་དཱད༔ 
ལ་ན རྟོད་གཱལིངན།ཿ༔ ཀྲན 


འཞཡ་༔ < 


ཕ་ལཿ བ་ཤརནྦ་བསར༔ ས་མ་སརས་ར༔ བ་མ་པའྲ་སཱ་ཛོཏ་ཡ་ཕཿཿ ཧཱག་བོ་ཏ་ཝས། ཁ་ཏ་ཁ་ཏྲ ན་གསང ཆན ༔ ངྭེ་ཏཱིའ་ཏ༔ མ་གྲན་། 


དྲ ° ཌ༣.ཉ༽' '༩༨༢1།༠23 2 <'ཤླ['3། ༩1; :3།2 ཌྷ < བཛ ཿ:92 འ་གྲ་ཞྲ་བ་ནན2 འཕྲ ཧཱ་ ཞཾཿ 
ནྲི འི ཧཱ་གཆིངཨ་༔ན་ག་སྡོམ༔ ཞྣག་མགོ་ལ་ཞནཿ ཞྣག་མ་འ་ཡཆམངས་༔ ན་ག ཛྲ ;:$ ཕཊཿ ན་གྲྭ ག་ནན༔ འ་གབའར༔ ནག 
དེ ཅོ ལཾ ཤ ཡ་ ¬ ÷ །ཁདཾ་ཁྲཾ ༢༢ ཡ་ཡནན༔ ༼ ༡7" | 
༤ ་ ཤྩ ༩ དྒདྒེནཱ ཞན (་ད་། ¦; ༽ཅ་ སཱ  \ རཾ ° རྟ 


ཙཨལ་ཡ' ཏྲན ཤཱག་ཡ་ཏིག་ནནཿ ཧཱིམར་པ་ཛལ་རྦད༔ 


ཙཛྩཨཱ་ཝ་ཟོག་ཧྲེའ༔ ནཱ་ག་ཤིག༔ ཞཱ་གནནར ཞ་ག་མགོ་ལ་ཞན༔ ཞ་ག 


རྫིིའི་ཕཱང་གུང་སོདཿ ནྭ་གལཚ་མ 


8 ཛ་ཏཱི་རིླ་དམ་སཱ༔ ཁྱི་མ་ཏང་གམ་ཏྲ་འགག་ 
° ༨ ༨ 4724 
ཕྲ ྲ་ཤི་འིབྱ༔ བེན་ཟེས་ཕད་ནདར ཡ་མ 


¡ 


༥ 


ཅུ 


༢༨ = . . ཤམ།ཡ་ཡ་ཏྲེ་སེདཅ ° 
༼༣།༩ ཞག་ཕྤོལ་བུམགོ་ཡ་ནན༔ ནས་པོ་་གུནན་ཟདཿ ས་རོཤག་པོ་སོདཿ ས་དོམཞག་པོནནཿ སྭ་ལག་མའ་ཡད ཡ་མ་ཡྲ་རིཤཿ འཀྲ་མའ་ཡདྭ་༔ ཙོག་ཁི་དུ། 
ཌི $ཱཧཱཏྲེ་ ལེ ཧཾ. $ ° 2,264. 
ད༔ ཙགྭངི་རྲུཾའི་དཱད༔ ཙགྲ་དྤའི་སེད༔ མཱ་ལེ་མའ་ཡ་ཐདཿ ༢་ཛ་ཐང་གྲང་ཐྲད ཤི “ཤི ཧཿ མ་ཀེ་ཡ་མཉཱ་གམའ་ཡཤཱ༔ དྲི་འེལ་ཞླ@ྒ་ རྱོག་སརྦད༔ ཤཱ་གཏུཾ་གླའིལ་ 


མ་འ་ཡ་དདྱ་ཧ༔ ཨོཧའི་མནཱ་རཾས་མ་ཱ༔ བའྷི་ནྲི་དུ་ཕྷ་ཊྩོཿ ས་མ་ཡ་ཟླ་ཐོག༔ ཨ་ཡ་ལ་ཝམ་དྲུང་ཀྲ་ཝྩོ་ཟོ མཧ་མོག་ཤ་ཟདྲ་ཐཱཿཐོ་གང ་ཉི་ཀྲ་ཚ་ཧི་ཁྲ་བ་ྲི་པ་ལཕྲ་ལུས༔ སུལ 
རླ ( ༣ གྲད ( (1! ༥༣ (2 ལོལ་ང་ཤ།'ར་༢ " = དྲོ ེོཡོར་ང ལོ་སར { 
ཁལམ་རརདེ་གྲ༢ར དུུངངའརུ་འི་ཁྲག་ཛར ཅག་ཐཤག༔ ལོལ་ཁུག་ཛ་ཏེ་ཟདཿ ཉ་ག་ལུལ་ཁུག་ཛཿ མོའཛ་ཧྷཾ་ཟ ཡཆེངས་གྲདཿ །ཨོཾ་ནག་ཡོ་སོདྩ་ ནག་པོ་སེད་༔ | 


རི ༡༠༨ བས་ལ 
[3 | ནཿ ནཱག་འྭདུསནན་འདུས༔ ནཱག་རིངས་སྲཿ ཨོ་ཛཱལ་རྭཱགན་ཕཊ་ཕཿཿ རོ་མ་མ་རྔསཁ་མ་ཛྲཾ་དཱསཿ ཆླི་ང་ཏ་ཡ་ས་མྙན་ལ་ཡ་བྲཛ་ཆདཿ སྒིག་ལཱ་ྡིབ་ཨཱ 
མལ་ཡ་ཛཛཿ༤་ཨ་རྭྷ༔ ༽མ་རཱཡལ་སྷཾ་ཐ་ཡ་ཛཿ མར་ཡ་མལ་ཡ་ཛ་ཛཿ ཚད་གྭཏ༔ མ་མོ་དདྲ་དཱ་ཱ༔ ཨོ་རྡར་ི་ལི་ཀི་ ཀྟིའི་ཡཿ ཙནྷ་པ་མི་ལི་ལི་ཙནྨ་པ་མི་ལི་ལི༔ ཅན་ད 

® ངོན་ཧྲ༔ ནྡ་ཏེ་ཙནྭཏ ཆཱགྲ་དན་པ་ཡཱཿ གན་ད་ལཱ་ཡང་བར ཚི་ཛ་ད་བ་ལྷཐུ་ཧྷེ་ཐཱ་པྭཱ་ཛཿཿ ཧཱུ་རོལ་པྲ་ཡཱག་ཏི་ཧྲོ་ཧཿ མ་མ་མཱ་ཨརཿ སའྭ་དྲ་ལྭ་ཚཡ 
ཧཱཿ ཚཾཱཾ་ནགྲནོངས་ལོ་ཟན་ཁུག་བོར་ ཝ་ཏ་ཱ༔ ་ཨ་བེ་ ཤཱ ༽ ༄༅་བླ ཤ་པྭ་ཐཱ་རི་ཤཱ་བྲ་ཟུའ་ཤ་ཱ༔ ཧེ ༤ ྲེ་གཱ་ཁཱག་ ཁཱ 'ཨུ་ཐོབ་ལེབཿ ཆུག་ཆཱ་ག 
ཟིག་མགོ་ཨ་ ལབར རེ་མཿ (ཨེ་མྭ་རཱཏི་རིན་མོག་ཆོཁ༔ ཨེ་མ་ཨཀ་ཆ་ལའོ ཤིག རྲམ་གཱིན་ཧྲོག་ཚྲེའྷ ཟུན'འྲེ ལྔ ྲའམ་རོ་ཚི་མོ་ཟོག་ཡ་ཆེསཿ ་ཝོག་ཨོ་ 


(22 


ན་ག་ཀལ་ཧཱི༔ རྣག་ཡེ་ལཾ ལིམ་ལེ་ཡེ༔ ནཱ་ག ཛཾཧཱཾཿ་ཡཊཿ ༔ ཡོ་ག ལི་གཱ་ཡེ༔ ཟྒམཤ་རྒམཤ་པ༥ཡཧཾ་ཧཱཾ་ཧཱཉྷ ཛེ ཧོ་ཧོཧེཿ ལཝ་ཕཊ་ཕཿ་པཱཧཱཿ༔ རུ་རྲཾཧེམ་ཁེམ་འཛྲ། 


= 


རག རཾ „༤༽ད༽ 


ཇི་ཏི་ལ་ནནཿ ཞའ བཤབ ལེའ 2 ཧིར 
!4།། ཁ་ཟྱིར་ཆད༔ ཨོདཊི་ཞིམ་གྱི་མེཕར་ཞ༔ ལེ་ཆི་ཤཝ་ཚ་བ་ཚ་ར་ཕ༔ ཧཱི་ཧཱིཿགབ་སབ་ག་སད་ཆར་ཡ་ཐུར་ཡ་ཏི་ཏི་ལ་ནནཿ ཤཤྲ་རལརིའི་ཅེ་ཞིན༔ རི་འ 
ཀི་ར་བ དྲི་གྲ ཞི ཌཱ ཏ5་ཧཱ༔ཿ ཀཿཡཿཀཿའཱཿ ་ཞཾཤ་ལུ་ཁ་རུ་ཆི་ཏ་དྲ་༔ ཏྲང་ཧཱཿ ག་ཉེ་ཙག་འདོ་ཕཊ་ཡཐཱཿ ཚ་ཡ་ཆཡ་༔ 
འན འབུག་གི་གངའི་ལེ་ལེ ཕཊ་ཕཿཤེག་ཤིག་ འད ཏུ ཛི ལྔང་ལ་བེང པཿ རསག པུརུཔཱནཱ་ནྷརི ༧༢ིཨི་ཝིནཿ ཞཱ་གའ་ཛཾ་ བམ་ཡ་ཛ༔ 
ཞིཡ་ཞིཡ་བདང་པླན་ཞི་ཆིལ༔ དྲུ་མུར་རླུཿ ཞིག་ཤིག༔ དྭན་རིརྩིཿ དུར་དྲུ་རུས་གརྲ༔ ན་ཞུན༔ སལ མ་མ. 
ཀྱ་ཛ་དཱན་ཤིཡ་ཞི་ལྭ་བདང་ཤན་ཞི་ཆིལ༔ དྲུ་རུ་རྲ་རུཿ ཞིག་ཤིག༔ ིག་སྷ་མལ་ཧྭཱའ བད་ཞྲ་ད་ལ་ཞག་ལོ་ཆུད་ཡསྔར དག་ལོའི་ཐཟྡ་དོདབདནན་ལའི་ 
ལ་ ལྡོསྟིང་ །ཉིམལ་ཡྤ་རྣས༔ རྩོང་ཛ་ལ་ཛཾ་བ་མར་ཡ༔ མྟོ་ན་གཞིག་ས་མ༥ལ་ཧྭ་འར བདད་འྲད་ལ་ཞག་ཁྱ་ཆུན། ཅི ལ་ ལར པ་ | 
༄༥་ཞག་པ་ ཏཱ་ཞྲག་ཏ ༧༣ ཆེནྟ་ལྫོ་ར་ལ་གྲང6མ་ལོ་ཡི་ས ་པ༣་༅༣ཐ་ང་གེར་ལཐ༔ ཐན་མངས་ཡལས་ ཐྲ༥་ངབ 2 
ལྲི རནྟེ་པཱག་པ་འོ༔ དེ་ནས་འཁོར་བིས།མངྦ་འྲས་ཁ༔ དཔལ་ཆེནྟའོ་རྨལ་གྲྭ་ ཌྷ རམ ཐིལ 
ལེའ དྷ 


་ 


¬ ལོན་ཆིཿ པནི་འཁེརྡ་ནམ་ས་ལཞ༔ གཏུཾ་པོ་འཇིགཉེཀ་གྲསུམྱ་ཧལ་ཞདྷིཿ བླ་གུཟ་པཞི་བཤས 
5 ༨ ༣ཇ1° མཐ།'འ ༨༨༨ ལའང / ཆར 
རྦོ་འཛིན་པས་ཤད་དུ་གསོཡར རཇོའཆང་རྱི་བཀའ་སཡ་ པ༔ ཁན་ཇག་འདུས་པཞ་འཁརྒན པཔ: ་ 


5 
ཆེ ཞི་གྲསྤུནཱ་ཤད༔ ཕི་སྨཔ་ཞཛ་གླ ་གསུ་པྱ་རཱ་ ཤཿ ཟུན་མོང ་ཡྭས སྭ་སྦཀ་འདྷི་ནཱས་ཡིན། ་ཡིནཿ ཟུཾ་པ་ཙྭྲཀྲ་ ཙོན་པ་དང་ཆ སེབ་ལཱཆདུག་ཤིངེ་བུར། 
པ་དང་ £ སྙིན་རྲསེ་ག་དག སྡི་རིམ་པནོ༔ གནས་ཁརྱར་བའི་རིསི་པ་དང་༔ ལས་ལཞིའི་ཐྱིན་བཟེག་ཆ་བའོ༔ བ་འདག་ག་གཤན་འཇུལ་བ་དང་༔ ལས་ལ 
ཕྱེརྭར་ཟྭའོཿ ཐྲོ་ལྭ་ཟླུན་དཔྱ་ཧེཨ་འྲི་ན་ཅ དྲ་ྲ་ཟན་པཱ་རྭ་པན་ཀི་ ཀེར རཱ ཧ་ ཟྲལ་ཐུནདང་ལཱག་མའྲིཟན༔ ཟུནའདན་དག་གིས་འྲད་པ་བལ་བ ༔ ཡས་ ཀྱི 
/ླླ ད་ནི ཨེ་ཟོར་རོ་ཟེར་ཕྲའ་བྲེར་དཔྱ༔ མདའ་ཟེརྦ་ཟན་ཟོར ཁག་ཟེར་ཏི བདུན་ནོ ཟླ་ཆོག།དང་ འགྲཡདང་ པ་གཏད་བྭ་ཟོག་དང་༔ ± སེར་བ་ར་བ་འབབྲས་ལ། 
ཏཱ སེན་ཁ་དའང་དང་གཏད་ཞོམ་མོ༔ དེ་ལྟར་ལས་མཐའ་ ཟལ་མེ་ན་ སཿ གང ཁེའི ཞ་པ ཐེབས་ཡ་ཡེས༔ ཁྲ་གཤྭ།༢༠ནི་ལ་ཝེ་ཚོམ་ ཨེད 
བསའ་ཡཱ་ལ་ཀེང བད་འདུལ ག་ལོའྱི་ནད་ལས་༔ ལས་མཐའ་བྭགན་པའི་ལྲེལལྟན་བྲདན་པ་འྲོ༔ དེ་ནས་ཡཁོོནྲ་གིས་ཡང་འུས་པྱ༔ ས་ལས་རླར་པའི་ནད་ 


[5 


| 


[6 


ནཾས་ནང༔ སྲེལནན་པ་གྩོཿའཕོག་༣མས༔ གསོ་བའི་ཐའས་ཆས་འཀའ་སླུ།་ལ་ཞ ནེ་འཆང་གེས་འགུའ་རྩཿ ཡ་པ ཤོན་རིག་འཇུས་པའི་འཁོར་ནས་དན༔ 
བཤད ཏྱིས་ཁེགས་པར་ཡེནད་ལ་བྲཟུང་ར གཏཱཾ་བོ་ཨེལ་ཧགས་འོན་ཕས ཚི་ ཚྲ་ལྣ་ཨོཾ་བནྭཾ༔ ཡས་ཀཉིའིཨ་པ་ཀན་འཟབ་ག༔ ཞི་བྭ་སཱ་འྷཨཱལ་མོ་ག་ཡ༔ 
ཧཱཾ་སཱག་ར་ཛས་མ་པཱ་ཛཾཿ ཨཾ་ལ་རི་ཛྭཾཿ ཡད་ཨྭ་རི་ཚྱ རྨུག་ལ་ཞེ་ཝམེཛཱ མོ་མཱཨ་པཱ་ཚཱ་ཨ་ཝཱཾཏཕལྭེ །།ལཧི་ཧེ་ཟླ་སཱཱ ཁླ་གཏའ།་ བྣཝ་དངྱ་ཀཱ 

གཏེར་ག ཀ་གཏོམ་གཏོང་བ་དཔ་ར སྐ་ཧེན་སེ་བ་དང་ང ཉན་མོལ་༡བ་ཡ ༔ དེའི་ཝགས་ནིའདི་དགའཡེན ་ཨོ་སཱག་ར་ཛེས་མ་ཡ་ཛོོ༔ མུག་སཱཿཚ་ཏལ། 


རོ ༡) ° རའ 
ལྭ ནཱགལཛ་ས་མ་ཡ་ཚྭཿ ཤིག་ཤིག ཁོབ་ཚོཡྱང ཆོད་ཆོདྲ་ཁང་ལོབ་ཿ དེ་ལཱའ་ལས་ནྭ་དུའི་ནད་ཀུན་ལསླ།བཱར་ཚོམ་མེདཿ ཆི་ཚི་ཛཱ་ཡས ཟར བཱ 


༽ ༠༽¬, 
གྲངས་པ་གཞན་ལ་སྤེས་ཇིདགས༔ ཀཱ་ཞི་བནི་བཅོས་པའི་ལྲེ་རསི་རྒ་རད་པའྩོ ནེ་ནས་ལཁོརྦ་གིས་ཡང་ཞུས་ཝ༔ ཀྱེ ད་པཝ་ཆེནརྡེ་འཆང་ 


|7 £ རྣས་དབང་རྲ་འསྡད་པ་དང་ འདི་ཡེཡ་ཐོབ་ ཨ་རྗེས་བྲཟུང་ཕྱིན༔ དབང་གི་རིམ་པ་འཀའ་སཱ་ཡ་ཞཿ དགེས ཞིངྡ་ར་འ་ཇོན་པ་ཡིས༔ བཀའ་ཕྩཿ་ཡ 
ཉན་ཅིག་འཁོནནས་ཀྲུག༔ ད་ཡིས་གཤད་ཀྱིས་ལེགས་པན་ཐོཤ༔ ཤིནས་སྟིནདི་བངགླག་བཿ དྲ་ཚིལ་འཁྲོར་གོང་བཞིན་ངོགས་པའི་ཁར༔ ཕྱི་ནང་གསང་བཞི་རྫ་ས་ཀྲན་བསཊུ 
།པྲངས་མཆོད་ཨཱོད་ཡས་ལ་ཕླསཡ༔ གྲང་པོ ཡབ་ཕུམ་ སྤཝ་པར་÷ ནེནཔ་དཟང་བཞི་་རྫོགས་པའ་ སྐྲན དངོས་གྲུབ་གམས་ཅད་ཐེའ་པ་དང་རཱ 
£ ཇྲེ་ཕ་ཅནྡ་རཾས་དབཔྲདྲ་གུརྩ༔ ཇྗེས་ས་ཚོཊ་གཏོརྦརཱ་ཆེནཿ༔ མག་བྲདད་ཞདད་ལ་ནག་པོ་ཡྱི་སླད་ལས༔ དབཔ་བག་འཆི་ལྲེལསེ་དྲག་མའྲོ༔ དེ་མས་འཁོར་ནས་ཁྱིས་ 
ཡང་ཞུས་པ ཀྱེཁེདཔལ་ཆེན་ཇོཌམང་ཿ དེགས་པ་དཔང་དྲ་རྭམ་འ་དང་༔ འསོད་ནམས་ཆོཿ་ཆེནཟསཊ་པའི་བིརྷ༔ སྨནྡྲ་དངས་མཆོད་རྟསོད་ཟླསལ་ཆང་གང་ ཞུས་པའི་ 
དོན་ལ་བཀའ་བྱཿ ཡ་ཐ༔ རང་རིག་སྐྱེ་ཨེད་རྣི་པར་དག༔ ནམ་མ།འའི་མདངས་ཉན་གཉྲི་པོ་སྟེ༔ །ཡེནས་གཞིས་མེད་ལྨནརྱིས་གྲཿ༔ རྡེའ་མངརེན་རང་ཞིག་དངོས༔ དེ་ཆ་ལ་ 


ཅ།མ་འགགས་གྟོངགས་ལ་གཱ ཁྲོ་རྒྱལ་གཏུ་པོ་འབ་ཏྲ་འཇིགས༔ རྡེའམང་གི་སྦུལ་པ་སྟེཆ ཕེ་ཞས་ལན་སེས་ནྱལབ་མེད ཟིམ་བླ་གེད་ སྱན་དངས་མཆོད་མི་དགེས༔ སྐད་ཅིག། 
ཧན་དངས་བ མ་ཤ འེནྭ་ཧཔཐོའི་ནིགས་དང་སྨམབས༔ འགི ས་པ་ག རཱ་ཆོས་ཉིད་སོངགསལ་དྲིངས་ཞིད་ལས༔ རང་འཞིན་ལན་སེེས་སྙན་ 
ན་མེ་དགེ་སྭ་ཀརཾ ཟླཿཝ་ལྲ་ཤིས་འའ་འདེན་མདྲ་དྲ་ མུཧྲིནགཞལ་མསྦ་ཁྭ་ཁུངཐཟེས་ཞིངྱ༔ ཁླ་གཞན་པདྨ་ཉི་ཟཱ་གདནལ་བཞྲགས རྣེ་དག་ཡིདཀཏྱིས་མོས 
པཞྲ་ཡག་འཆལ་ལོོ༔ འདོད་ཡོནཤཿའི་མ་ཆོད་པ་འྲབ་ལོ་ བཞེན ི་བདད་འཇུན་ཁོ་ཆལ་གྲང ལོ་རབ་ཡུའཁིགས༔ སྭ མདོག་མཐིང་ནག་ནམཁའི་མདོག་འར 
གསལ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ཤིས་ཞབས་གཞིེས་རླརཔའླསྱམ་བྱ་སྐདར ཟླ མགྲས་ས་པས་མིག་ཁྲོ་གཤེར་མཆེབ་བ ཅཱ ༢ལ་པ་།ི་ནགན་ཨགཆོམས་སིན་མ་སེརྩ༔ ཕྱ 
ག་མསྭ་ནྡཾརེཊ་ཁ་མ་ལཨ་འ་ཇོམས༔ ཡཀ་ན་ཡོན་ཝིགས་འཛྲམ་ཁྱགིས་གླུ་ནས་འཕུལང མགར་མདཀར་ཁྭཾ་ཝུལ་ཁིམ་བྱན་པནིཿ རྒྱལ་འིཊ་གླ་རྡེས་ཐཾད་དངངདུ་ 


9 ཅཿ བསྡུད དམུ་རྒྱན་དམར་ ཁྲའི་རྒན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ནི༔ རྲི་ཟིའི་གླརྣས་ཐཾད་དབང་དྲུཊལུད་༔ ཧྱག་གདུཊ་སེའ་ ཁྲའི་ཐཱཡ་གྲིས་བྱཧུན་པཞིཿ རེ་རིགསྭ་སནས་ཐམས་ 
ཅདདདངརཊཝུད༔ སྐྲ་འག་ཝང་ཁའི་ཝལ་ཆིས་བྱན་བ་ཞི་ཿ གདོམ་པའི་སྐ་ནོས་ཐམས་ཅད་དབང་དུའ་ལད་ ཞཐས་གངུཊ་ནག་ཁའི་སྦལ་ཆིས་རཿན་པནིཿ དམངས་རིསྦ་སྐུ་ནས་ཐམས 
ཆད་དའཿདུ་བསྔདར ཨཱིཊ་ཁྡ་རིའལ་ཕ་ཐྦཱལ་འཞེིའ་བས ༔ ས་བདག་མསླུ་གཞན་ཐམས་ངད་དད་པད་ཝད༔ བརླ ཀཱ་ནཡསྔ་བྲ་ཁཱང་གླལ་པ་འགྱེད༔ བཀའ་ཡས་འདའ་བྱེད 

€ ཀྟ་རྣཾས་༣ས་སྲ༣༔ དུམཁོད་ཆས་རྱརཏདྷ་ཨཱ་ཡ་གསོལབ་ནིཿ ཝ་མིན་སེ་བྱ་རྐར་མ་ལཾ་སྲ་བན་ད་ལའོལར རླ་འདྲལ་ཁོ་བེའ་སཱཿལ་ཕྱམ།འཆམ་བསོད༔ ཧཱི་དཔལ་ཆེནའདུད་འདྲམ། 
རྒྱལ་གངམ་པོནི༔ ཧནནས་འདརྦག་སོན་རྲེགས་པ་ཐདྨཧལྱ༔ པྔནནས་མེ་འཕར་ཁྲག་བཟེག་པར་མཛདྲར ཤངས་ནས་ཆུང་འཐོལ་སོངགྲས་ཐམས་ཅད་འགེངས༔ ཞལ་ནས་ 
གཱ་སློག་ གོན་ཨོངས་ཐམས་ཆད་སོལ༔ །ནྫཆི་ཝྲཿ་ཡངའེར་མ་རོད་འདག་ཁིས་རྭས༣ གྲངས་པྭ་ཀྲཱ་ནས་འཀའལས་འདའ་མ་ཟེན་༔ ད་ལ ་རཿ་དྲ་བྱརག་པའིའཕྲིན་ལས་མཛོད༔ 


20] ས་བདག་ཀླ་གཞན་ཐམས་ཅད་དང་ཆ སཱང་བིདྡ་ཝཾ་མྲིན་ཝེ་བྱཅད ཚོགས ༔ གྲིགྲཱ་མཱང་ནཱང་ལས་ལ་འདཿ བཅོམ་བའི་འཕྲིན་ལས་གྲཊ་པར་མཛོད ཆུ འདུན་འདུམ་ནག 
པའྱ་སུན་ལས༔ རྱགཡཆང་བགོད་པའིམྲེལསེཁྦང་བའྩོ༔ དནས་དམལ་རི ང་ཆེན་པོ ཆ ནས་བྲང་འདམ་གིས་ཏིངཔ་འཛིན་ཡས་བཞེངས་ཀཿ ཀྱགོགྲངའ་ 
བ་ཅན་གྱི་ཚོན༔ ཝྔ་བྱར་དྲས་ཀྱིཐ་མ་ཁ༔ རུའིའ་སཱན་པ་དར་འལེཆ༔ མཛེས་ནད་པྱ་ཆོཊ་དར་བའི་དྲབ༔ དེའི་ཆ་གསངབདག་བཀའ་མ་ཅག༔ ཁྱེད་ཀྱི་གཞི 
ཕྲུ བཀའ་ཆག་དམས་འདས་གླ་རྡནཿ ཐམས་ཅདྲ་རུཡ་ད་འླ་མག་པར་འགྱུར༔ ང་ཡི་འཀལ་འདི་བདེན་པར་བླ་གངས༔ ཅེས་གྲསངས་པསཿ ཀླའི་ཆོས་ཉྱིས་གསོལ་པ 
གྲ ༨ 
ནམ 


མ་སིས་དམ་བས་ཚིས་སྱཿ ཡིད་འབ་ག༔ དབལ་ཆེན་ོ་ཆོས་ལིད་ཏི་དྲིངས་སྲ་ཞིམ༔ གླ་དཔདྲེགས་པ་ཉན་ཐྲམས་ཅད་འཔརང་གེ་གནས་སྲ་འདྲུག་སྟེ༔ གསངཔནི་ 


2།། རཿ བདག་པོའི་བཀའ་འོགོ་ ཏུ་དམ་ལ་གནས་པའླ་ཆུརཏོཿ ཆྭ་ག་བདུན་འདུལ་ནག་པོའྱི་རཱུད་ལས༔ ཇེས་སྲ་ཡིད་རང་བའི་ལེེ་ལྟསེ་ཟླགཅིག་པའོ༔ 
ཆཱ་ག་བྲདད་འདུལ་ནག་པོ་ཞིས་རབའི་བླུན་ཛོགས་སོ༔ སྐལ ལཱན་ལས་ཧནྲབ་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ རྒྱ་རྒྭ་མླ༔ྷ ་ས་མ"ཡཱཉ 


རླ 


23 


ནཔལ་རྲེགས་པ་ ཀུནའདུལ་ཆྱི་ཚྱིཿ སྒྲཊ་བཞྲུག ས་ས 


རཿ ༔བགྲམཊ། རྒྱ་གལ་སྐད་དྲ༔ྣ ཤྲི་བརྡ་བ་རི་ བ་དེ་ཤ་ས་རཱན་མཿ བོད་སྐད་དུ༔ དབལ་ྱག་ན་རྡོ་རྗི་མན་དྲག་ 
གྲི་གཱ་གྲབ༣ས༔ དཔའ་བོ་འཇེག་ཉེན་གྲཞ་ཡསརལ༔ གྲའི་ཆེན་ཁོས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ༔ ྲ་པེ་འིཔ་འདོན་པསྣ། རྒྱད་ལས་བུཔ་བའི་ 
གནས་དགྭ་༤༔ མས་དང་ལན་པ '༣ལ་འཐྱོར་བས༔ ས་ཆོག།'གྲཞྭཔ་དང་མྲུན་པ་ལ ༔ རྒྱད་ལྟལ་གེགགཚད་ཝནགཅིག༔ ཁྲིག གཞན 
དང་མྱཧཱན་ཁར་གདའ༔ དྲབས་ སྲཱ་ཟཱཁཁང་མཐོགངྱ་པ༔ ཟབསྲ་ས་སོར་ཕཞི་འཐུབ་པརྱ་༔ །ཨེ ལི་འིམ་ཟླ་གི་གྲསཿ མྲ་ཁུ་ཐོད་པའྲིའེང 


ཅུང 


ཚི་འག་བླ་ཏད་འདབ་བྱ་ཏད་ཕོདང་མྲད་ནར སེ་རྫོཊ་གཞན་ 
ཅིའཐོརབཤིས༔ ནམ་༧ཝ་བདད་ཆི་ཞི་ 


ཁྱབ 
འམེག༔ ཡ་འཐྲོས་ཐམས་༡དྲ་རུང་གིས་གཉོན༔ 


ཆོགས་འཁེརབཤིསང རཔཞིད་བདེ་པའི་ འདར ཡིགཏོང་བཀའྨ་གོམཚམས 
གསི་གྱི་ཝཔ་གངོད་ཡ༔ ེསམིབ་ཞནདག་གོངཔྲགེ་ 
ཆོས་ནས་གཱོང་པ་ཞིད་དྲ་སྒེམཿ དེནས་ ཀུན་ལང་ཏིངའཛིན་ནིཿ ཀིསའཐ་ 


དེས་འཛིན་མེད་ སྙེམ་པ་ནིཿ དེ་ 
ངྔ་རེཆེན་པོར་གོམ༔ དེནསརལིཏི་ ནིཿ སོམ 
ཁའྲ་མོས་ཐམཨ་ཅདྲ་མཱ་ཡིས་ཤལ༣ ཐམས་ཉད་སེཔ 


26།།པར་རྩམ་པ་ལས་༔ པཱཾལས་ཨེ་འཕྲོས་ནམཁར་རུནར ཡ་ལསྨ་རང་སི་དཅིལ་འཁེལ་གུར༔ ༢༥འཕྲེསརྐ།འྱི་་མཚོ་འཁྲིས༔ སཱཾའ་བོས་ཞཔ་ཟེན་ས་གཞིརྦ་རུའ༔ 
ཙྷཾཐོཾས་རྱདའི་གཞལ་མས་ཁངཿ ཧྲི་མིརདྭའེནཱཾ་བཾ་ཡ༔ ནང་ནྲིའོད་ཕའི་གཞལ་ཕ་ས།བྲང་ཿ ཧྱིནང་སེོང་གསལ་འོད་ཟེར་འཕྲོར སྒོ་བཞི རིའཿཆཱ་མྲིན ཡཿ ལ་མི 
གླིསལ་མའྱི་རམས་ཕྲ་ཡེ་ཝེ་ཡ ཟླལ་གྷི་ཟ་ཞིང་ཆེན་ཡོཁ༔ ལཱབྱརདག་བ་ཞུ་༢ྱཧདགདུང་༔ གཟའ་བྱརཾཏྲི་ལཱམཿ རུ་གསྦསྲི་དམ་མཿ ཨིནུའི་སེང་དཀར༔ ལྩོལ་སྤི་དུན 
འྱ་བང་༔ རྟཀཞི་ཆག་ཆགཿ མེ་ལི་ཛོརརིའི་ གློང་དྲ་ཚིལད༔ ཨེདྲ་བུས་མ་ལས་ཞི་མ་དང་ ཨ་པི་པྨ རའི་ཞེངཿ དྲེགས་པ་ལོ། ཨིཤདན་གེངས་སྲུཿ ནམ་ཁའི་ 
མཐོངནས་རཱ་ཐའས་ཏྲེ༔ རེ་ཆེ ཝརྦ་ཡུར་པ་ཡས༔ །ཡོ་ཁྲཛ་་མཐའ་ཁསརཱ་ཕ ཞེས་བྲརོ་ནི་གྲའིརེརྒྱ་གུར༔ སླུ་ཆེ་ཡན་ལག་རག་པ་ལ༔ མཐིངནག་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཞིས་བ༔ ཝག་གཡས་ནྡེ་ཚེ་།ཝ་གདེཔས༔ གཡོན་པ་་སིག་ཛཿྲ་འཐ་དཀར་འཛིན༔ བྱརགའི་དེགས་པ་པོ་མོམི་གདན་ལ་བཞགསཿ སྲུ་སད་སགི 


27 ཅི ཌྷཔ་ཏིས་དྲའིས༔ ཞལ་གདང་མཆེཤ་འཁྭ་དྲ་འཚིགས༔ གྱནགསྲུ་སཱནྦ་ཏྔ་ཞིན་ཡུད་མརར གན་མདང་ནི་དོ་ ཞལ་དང་༔ ཕག་དང་ཞབྲ་ལི་གྲང་། 
རུ ཚོ དམའུ་ར ཿ ནད་ཤལ་དང༔ ཕགདང་ཞབྱ་བགྲངདབ 
རྣས༔ ཞེས་ཝང་སྦྲལ་ཆྲིས༢ྭུྱརན༔ བསལ་པ་འི་མེ་དྲ་ ང་ཁོཔནབཞགསཿ ཡགི་གྲྭིན་ཆིནེས༔ ིད་ཤལ་དང ཕུགདཔ་བྱའིགྲ 
མགྲས་སྔངམ་ནྲང བོརྨ་ཆུཿ དུས་གྲས་གིརོརཐིམ་ཁ་ལས༔ དབང་རསླར་འིའི་ཝཡིདྲབ་བན་བསེ༔ བླམིདཔའི་གྲངམོའི་ཡི་བོཞས ཨོ་འྲའོས་རདགི་ 
ལཱས་ལཱ་ཐོག ཡུས་ཀྱི་སྡིག་སྨིབ་གྲམས་ཅད་དགཉ གངལྣང་གཏོཔོའི་སླར་གྲུའ་བསཾ༔ 'ཨཱཿ འདྲོས་བདགི་ངག་ཡ་ཕོག༔ ངག་ཤི་སྡིག་སྨེབཀྲན་དག་ནས༔ ངག་སླ་ 
དཊཾཀྲིསྲ་གུའ་ཐོམཿ ཚིཾ་ལས་འོད་འཇོས་ཐཊ།་ཀར་ཁོག༔ ཡིད་ཀི མིགྲ་ཞིའ་ཀཱན་དག་ནས༔ ཆོས་ཞིན་དོན་ལ་གནས་པརྡ་སྐོམཿ བདགི་གནས་གྲསེ་འླབ་ 
ཆས་གོས རལ་ོད་ཞཇོས་གང་པ ཡེ ག་སིང་གཞད་ དབང་བྟས།རདབང་རྟགས་7 མ་པར་མ ༣ ¦ 


༡༨༥༠ ༨༦༤ར༨༣༤༢ 


-ཟ 
རུ 
ཌོ 


༤ 


༧ ན་སྔོ་འ་ཟན་པར་སམ་ཿ དེནས་འདོའམོས་ལེད་བླ་ད་ནས༔ གཞལ་ཡས་ཁུང་ དངྡཞྐ་ར་བླ་སན༔ སྫན་དཔས་མ་ཆདདཔ་ལསྡད་པ་ཐྱུ གྲད་ཨ་ 

བེ་ཞད་ཏིས་ཟྱཊཀ་ར ༔ རྡོ་མཐིང་ནག་སྲན་མ་ཅམ༔ ་ཉི་བ་ཧི་ཟཱའི་གདན་དྲཔ་ས མྲའིང་ནག་རིནི ནས་ཅམ་ལ༔ རྲ་བའི་ཁྔཨཱཀྲིས་བརྐེ།འབར་ 

སྒོམ༔ བདག་བྱསེད་མདནབཆྟེན་གཞིས་ཀ་ འིར རཱིལླ་བཱ་བླབས་པར་ཐྱ དེ་བ་པཆོས་འཁོར་དགྲ ཏུ་འཁོའི་ཐ ཉབླ་ཟྲུས་པའི་འོད་ཟྲེལཁོསྲོ་ཡཔ་ཅ མཚོན 

ཨེའི་འྔ་ོགཕེབ༔ གེང་གྲ་གངའས་དྲདེཊ་འསེའུ་ དེ་ལར་གསལ་འཏབ་ ཨཿའདི་བླ་ཟིས་༡ སའདྲུ་སྱི་ད་མུ་ཤླདིག་ཟླམས༔ དེ་ར་ཧམ་ཆི་རིམ་ཁ་ནིཿ 

གྲི་ཕོཊི་གཞནདཔ་མྲནུན༔ དེནི་འྲ་ཞུན་པ་ཡ་བའོ༔ སུ་ཨ་ཡྲ་རྭ་ར་ཧཱ དེ་ནསྭ་ཝཱསྱཾར་བ་ནི༔༔ མངན་བྱ་སེདྡཊ ཤད་རུང་ལ་བཛྡརཾ ཡག་ྤྲག་རང་གྲི་བན་ 

ར་བཞེད སྤྲཊ'ཡའི་སཊ།འདེམ་ཡེངས་རླ་ཐས༔ ཨོཾ་ཤི་ཨ་པ་ལ་ནན་ ཁྲད་བནནང ༨ཡོ་ཁྔཛ་ཚྡནུ་མཔ་རོ༩ན་རཱཕའཿ ཅེ་ཏྲ་གུ་འིད་ཞན༔ ཡཀྐ་ཧྟྟ 
རྟགས་ཆིད་ གྲུན་ཞང་༔ྔ 


དྲུ 

༧༩ ༦ཿ༔ཿ ཅཆ་ མའ་བྷཐ་ཟེནཿ ནུག་ཤིཤཿ ནཱ་ལའབོག༔ ཆཱ་ག་ཧིན་ཿ ཚཱག་ཞིང་ཡ་ནནཿ ནཱ་ག་མགོ ལ་ནནཿ ཨོཾ་གྲ་མུར་ཚ་མེ་ཙ་གྲེ་ར་ཕཊཿ 
ལྨགརཇྲའ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཿཛཱ དེ་ལ་རགས་ནི་འདི་ལར་འགུང་༔ འབ་ནི་མྔའོའ་ཐཱང་ལ་ ལྔང འཐིང་ནི་མོག་ཆཊ་རལ་བར་འོང༔ ཟ་མ་རི་ཝྭས་ཚོཝབར་སོན༔ 

5 [རཙཱའརཱང་ལས་ཡ་ཝཱར་བཅིར ལས་ཡྩོས་གཞནར་ཤེས་པརབང འདིནྲིྱི་ལྭར་ཐྲའ་ཁ་ཧི་ཿ སོ་ཡ་དགའ་ཟས་ཛསལྟོངཿ འདི་ལ་ཡེན་ཏནམི་ཡང༔ 

༨ །ྲ་བ་ཅན་ནས་དབངར་འགྒྱརར ས་འདག་གླ་གཤན་གཟན་དངའངུ་ང། ཆལ་པོ་ལ་སོས་ཝེ་རྔརདཚོརུ༔ གནོད་པར་ མྲི་མས་ཟན་བཞིན་འཆ༢༣ བྱི་ཝཱབསི་ 
།ཞད་ཀི་གནམས་པ་འདི་ ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ པྨདའྲི་ཟུ་ནམ་གནད་ཀྱི་ ཁེང་སིཔ་རོགས་སྦོར ཀམཟཟླཊཿ ས་མ་ཡྱཿརྒྱ་རྒྱར༔ 
ཏའྱ་ཅྱུཏ ཐས་ཆརླ༔ ཟབ་རྒྱ | ་ 
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ཨཾ དཔལྲདྲགས་པའིིལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལང་ ཕྱི་བསྒགས་ལས་ཆོགས་བསྟན་པ་ནིར ཁྱད་པར་དང་ཞི་ཐུཞམོང 'གཞིས༔ ཁྱད་པའ་ལུ་མོས་གཞ 
ཡེན་ཏེ༔ ངི སིན་ཐའི་ཡས་ཚོགས་ དང་༔ བྱདྨཁ་ བཟློག་པའི་ལས་ཆོགས་ དང་ར རྫ མཛེ་` ནད་བྲཝངབའི་ལས་ཚོགས་ལས༔ དངཔ་སེརཔའི་ལས་ཚོ ཨོག་སནི། ཌ 
ཅི ལངའབེབ་འདོདན་ ༣ ཕུཔས་དཀར་ཏིཡ་ཞག་མི་ཆུག་གྲིས ཤཆེན་རེ་ལཱག་འྲདུག་པཿ སྩང་ཚེར་དུར་ཁོད་སྣ་ནུས་དང་༤ འིདེད་ཝ་དང་ཆང་ཕུད་སུརཿ ཅི་ཟོད་ནང 
དྲུནུག་ཟས་ལྱ༔ ཕྲགས་ས་མོ་ཡི་ཞབས་མསྤོ་ལ༔ ༔ ཕ་དི་ུ་ཆཿམོ་ར གྲུག དེཨིད་མུང་བར་དུ་ནི་ ཝོག་ནཔ་སེརབ་འའབ་པལ་འུའ༔ ཨྔ་འི་ཤྲ་བུར་འདི་གད 
,“༔ྔ ཞག་འདུན་ཡུཝས་དཀའ་དག་ལ་སྨའར ནཱ་གཞིག འརིསིཡ་ཨིལཿ ཕོབ་ཡཱ་བྫོར བླ་རི་ཤ་ཡ་དྲག་ཁྲཕོའ"ཡཱརྩ ཆུ་མིག་འོངཨེབ་དག་ ཀུ་གཏོན༔ མཨིག ་མེད་ནྭ་ལཱ་ག 
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(° 


དྲེག པའི་སརྦ་ཧིནྡ་ར་སྭ་ཚུས་བྲགེག་པར་༨ ཐལ་༧་ཕྱ་ལྲ་ཆི་ཕོཊ་སཱཿགཏེའ 
་གསོ་ཕིམསའ་འདི་ཟླགས༔ "༥ ་ དྲག'སྔཊ།་བཟླས་ཞ་ངེས་བན་ཕེབས༔ ཟླུཐནས་།ེས་༧སྐྱེན་ལྡན་པ་ཡིས༔ 
+ རི ལ་གོ ཤམ་མཿར་ནརཿ བཅོལ ཞེཡས་ནིསམམཔརམ་ཛད་ 
ཞནགྱ་ཞོད་གཏོངེབློག་ཡྱེན་ནཿ ནྒགཐེདེ ཁགྲ་མ་ིགནངད་བཱཿ ཡུངས་ཀར་སཊ་བླནས་ཟླུ་གཟིར་ན༔ སེར་བའགས་པའྲ་ཐཚོམ་ཨིད༔ཿ ས་མ་ཡཿ ཆུཊ་པའམ་ ཆ་པ 
རྨཱགཉེད་གཏེང་དགྲ་ཏུ་རྒར༔ དས་ནྲིསེ་ཚོམ་མད་པ་ཡིན༔ ཚི་ཅི་ཛཱ་ལ་བྲསཔའདོདོནར ཅར: ད་ག 
ཅེ ངྫ སསལ་པར་༡༢ ན་གའཝསལ་བཏོར 


ཤི་ཝཱན༔ རྫས་འཧང་ ངྨ་ཌཱུག་དང་འདྲུ་ ཌེ དང་ རླང 
རྤ འདུ ཌ དང་པ" ་བའྡ་ཛས་ལྟདན་པ༔ བྲལ་ཆེན་དང་ནི་ཆིལ་ན དང་ སྨཉྭ་མྲརས་ཀའ་དོམ་གྱིས་འས། 
འ པོ ངི ཡབ ཆན་དང་ན་ ཤུན “ཛུ ཚོམ ཞ' ཀ།༣ བེབ་གིས་ = € 
ཆང བཅང དགན་ཐེབ་གྱི་ཡིན་ནནའ ° ༡ ཏར ཀའ་དམྱ་རས་༢ ཐྩམ་མངབ་ རྣ་ཕ་བདྲུན༔ 


སུ 


3 རྟགས་ཤུ་ལུམ་ལ་བཅང་བརྡ་བར གཉིས་པ འུང་བའྲི་ཛ་ས་བསན། པཿ གྲ་གྲུམ་ཟླ ཚི ཙཾ་རྨདག 'ཞག༔ ཞ་ མཁྲིས ཡངས ་ཀརྡ་རཾ་པ་ ཝི སྐུང ཀ་བད འིརྫ་ ས་ཤཤད༔ 'གརུ་རོང་འོམ་ 
བྱ་ས་དང་༔ རླ་བི་སློག་ གུ་ཤིང་ཀྲན་ད་ང༔ དྲི་ཆེན་ཁྱི་ཁྲན་འཛན་དྲག་དང་༔ གག་ཅལ་ མཆོས་ བླརུ་གཅིག་པོཿ ཟུག་དང་བདག་པའི་ བའྲི་ས་ཡི་ ཡིནནོ མཉྦསེང་ཕརཱ་ཐཱངས་ ཀླུར ཧཾ ‡ ཤྭུྟ་དུང་ 
གདད བླཐལ་སེ༔ྷ ཁངྲ་དཱའྲི་ཛས རྦ ཤེས་པར་བྱ མི རྨིལ་ངན་པ་བླ་ཚོག་པལི་ཾ༔ ཐབ་ཁ་ག་ས། སྲ་ཆེབ་དང་ད ` ༢༤ ནྡི་མོ་ཞཔདད་༣ དྲུགཤིང་ ཚེར་མ 
གཙོར་ཡ མེ་ ཧའ བྷེན་ ཕྱིན་ཞྲེགྲ་༅པའྲི་ཛཾ་སྔཿ སླེ ༄༅༥༨༣ཞངས་ཆ་ཝལ་པབ་ པངས ལྔ ྒཡེ་ཁག་ཱ་ལྒིད་ནས༔ བཝེག་ མྣསྨ་ཚཾས བ་འ ཆེབལ་ ༢༣་ཊླ་༡ར༔ ག། གྲངཊཡ་ གཞན་ 
ཁ་རསད རས་ནས མན་ངག་ག༤ ཚི་སཁ་འདུ་པར་ཡས་གྲམ་འདྲེ་ ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕུད་པལ་ཞོགོ ལྗིཿ ཆྡེནྟ་ལླ་ཆོ་་ཁོ 

ི་ོ ༢༡༦ ོཁ་མཡ་བྒདསེ་་ས ༡༥༥༨ 2༡༣༩ ་ོཿ་ཤ་གཟྒྱ་བ་གབ༔ དཔལ་ ཡྱག་ན་རེ་རེག་ པ་ཀྱན་འཇལ།ལྭ་ལག་འཚལ་ལོར རྗེགས་ བ་ཀ 


རྔ འདྲཝ གྱི་རརྒན་ཡས་ ནི. ནཿ ཞྭི་རྒམ་དབང་དྲགཡཡསཱ་མཐའ་བསླན གསང་ཇཊ་དེགས་པ་ ཀུན་འ མ་གྱི༔ ལསཿ སྭ་ཀྲི་འྲབསྲ་བུ་འྱབུང་བའི་ཤིའ ཡས་ཤཞིའི 
ན་ྲིཊ་ཤདའདོདོན༔ ཕིནལསྣ་ནཔ་བཞི་པོལཿ ཡཱིདེན་བདྲན་དྲ་ཤེས་པ: པ་འ: ༢ྭཿ རུམ་དང་ .ཤྱེགསདང་ཐབས་ད། ཁར ཝ་ སྒོམ་། ཝཊ་དང་རྫས་འགོད་ ་པ དྲུས ཨིས 
་ཝ་ཁོལཾ༔ དབང་ནྲེ་ཧྲིའོ་ཞི་ཕ་སོདྭ་ དྲག་ཁོ་ཤིན་མཚོནྲ་གུང་ལ་༡ུཿ ངེ ༔ རྒྱས་ཕ་ལློ་དང་དབང་ཡརཊཿ དྲགུ་པོ་ཉངདུ་ཨྭ་བ ཡིན ཐབ་ནི་ཞི་བྭ་ནུམབོ་ 
དྷ ༔ རྱམབ་གྲ་བཞི་དབང་རྨག༔ དྲག་པོ་མཐིང་ནནྲ་ར་གས་མོ༤ སསར དབང་ནི་དམར་པོ་དག་བོནག༔ དེ་ཡངྱརྱས་བ་ཡཡ་གདག་ཡྲ༅༩ ཞི་བ་ཉི་ 
མོ་དབང་ཡནྨཾ དྲ དྲག་པོ་ཝ་བ་དགཁྱ་ཧུ༔ རས་ནི་ཞི་ཁ་ཏིལ་དང་མ༢ཿ ཆུས་ པ་ཞོ་དང་འྲས་ཆེན་ཏེ༔ དབང་ནི་མངའ་བཞི་ཚྭ་ས་ལ་༡ རྲག་པོ་དུག་ཁགྲཝ་བའྲོ༔ སྔ་ནེི” 
བ་ཁ་གནྙིང་ཀྲེནུ་སཱནཱ༔ རྒྱས་པ་ལ་ཕྲའྲི་ྲརསཱཧཱ༔ྷ དབང་ལ་ལ་ཤི་ཀྲ༢སཱནཱཿ རྦག་ཕེ་ལ་མར་ཡ་ཕཊ༔ ནད་གདོན་ཞྡེག་སྲིརའའ་ཆད་ཞིིཐདང་༔ ་དངང་ འེདུམྨོད་རྒྱས་ 


36 པ་དང་༔ ཨྱ་འདྡེ་མཾ་གསུཾཿདབངབསྡུད་ལོཊ༔ གདུག་པ་གུང་དམིཊ་ཚར་བཅད་ཞས་༔ གཔའདོདྷ་ལ་མཆོད་གསོལ་བ་གདཊཿ ལྷ་ནིརྫ་ཁ་གཞིས་ཡིན་ཏི༔ མེ་ཨའྲི་བུཊ་ཀར་ཡིདཾ 
ཡྱེན༔ ཨེ་ཨའི་ཞལ་དྲ་པངས་ལ་ས་ནི༔ ་མེ་དྲ་ཝ་ཅོས་མཆོད་པར་བསི ཿ རྒྱས་སྟོང་ཡི་འཆབ་དག་ཏུའབལ་༔ སླྲ་མདོག་ཞི་བ་དཀར་པོ་ཡཿ གྱས་ཝ་སེལཔོ་དབང་ལ 
དམར༔ དྲག་པོྡིཀ་ནིནས་བོལབཞད རྩེས་ཨིཡས་བཞི་ ་གང་ཞདོད་གབ གས་བཟདག་རེགས་བ་ཀུན་ཞརམ་གླི་ཟུཞིའི་ཕིན་བམེག་དི་པ་འོཿ རྒྱ་རྒུ་ཧ་ 

\ ཟག་བདགྲ་ག་གཞན་འར་པ་བ༔ ཡཿ ཤཁརཿ་གྒཊཿ དིགས་པྲ་ཀུན་འདུབ་བླདད་ཡསཿ ས་བདུག་ཏུ་གཤན་འདལ་བ་དང་ཅ ཀྱ་ཞད་གསོ་འ་བསྟན་ 
པ་ནི༔ བདག་ཞིད་གྲཏུ་པོའི་ངྱ་ཧུབ་ཅཚ ཟམས་ཅད་དབང་དུ་བྱ་དེད་པ་དང་ཚ ས་བདག་ཚུ་གཤན་གཉེན་འོར་བླ་ཉེདར བྲ་མ་རེའེའི་ཝེ་ཨོ་ཡཿ ཌསུ་པའི་ 
བྱ་ཁུངའེརེབསིར ཨེ་དྲ་རང་འབར་ དྷ བའསེངཿ ཡྱི་སླ8་དིིཁཛོར་འྲབ་ཁངདྲ༔ ས་འདགྱ་གུ་གཞེན་ཡ་སོཝ་པའིཿ གཔའདས་ཁྙིང་འླདག་འན། 


རི ཌེ འུ ༩ = 
37 ཚཱཿ དྲ་གཤ་ཅིད་ཞིམ་ཡ་འྔབ་དིས་གཟེརཿ ་མོ་བྗཛ།རི་གྲ་ཐ་ཀ་ཡ་ཛ་ཡ༔ ཅེས་པ་ནས ཿ ཝས་མིན་ཀྲུ་ལ་ཚུཔཊཿ ཅེས་པའྒྱདདནས་འཛུར་ལར།མིཊ་ཏ 


པོར་ དྲ 4 པ འེ 

” །གསཝ་བས་དྭག་པུབླཊསཿརླཱག་བོནིླརདོ་ཝན་པ་འདིས་ར་ ས་བདག་གུ་གཤན་གསོད་པརའྱསུར༔ གྲངག་པ་གཞན་ལ་སོས་ཅི་དགོས་ང བསད་པའི་ 
ཨིལསྣ་རཱཔབ་དང་༔ ལྷིད་བྲམིག་ཁ་ཐིལ་བ་མནནཿ ཀླ་གཞན་ས་བདུག་འླདུལ་བ་མིསྣ༔ ངག་པོའི་ཝཿ་ཤོད་ལས་མྲཐའོཿ རྒྱུ་རྒུ་རྒ ཝ་གཞབས་པཿ་ 
ཤི ༔ྐཿཝག༔ དེགས་ཀྲབ་འདུལ་འན་ལས༔ སའདག་ཞུ་གཉན་བསད་པྲ་འྲེ། དུག་ཝགྲ་ཐུག་པཞི་འཟུབ་ཁང་དྲ གདུག་པ་གླུའི་ལྷིད་འཞུ༔ བདག་ཉིད་དེ 


ཀུན་འདུལ་ལྷའིད༔ ལླིད་དག་པ་འྲག་བཞཊ3ད དྲགག་པའི་ 'འདི་ཤིད་བླཟུསྔ༔ ནཱ་ག་མོག་ཆིག༔ ནན་ཟད༔ ལུསྲ་ཟི་ན་ག་མ་ཡ་ཐད་ནནཿ རར 
པ་ཀླན་འྱདལ་ཕྟཧདྨ༔ ཡལླད་དག་ཡ་འྲཀ་་བའིཊ3་ ནྲཀ་པའ་དགས་ ཧཱཿ འད་ཤད་ ནུ འུ ད ཤྲུ ཅའུད་ 
ཛྭཿཛཾ བཿ རཡ་ཁྱུར་ཤཱ་ག་མའ་ཡ་ཏྲད་ཡོད༔ ༢༠ནི་ལིང་དགུག་དང་འཚེག༔ ཤཾས་སྣང་མྲིལེ་ཁྲག་ཉའ་བྱང་ 2 དེནས་ཕྲད་བའི་སྔཊ'འདི་བཟླས༔ ལཱ་ག་ཤིག 


38།།ནན ནྭག་བེལ་ནནར ཞཱག་འཆྲིད་ཆ རག་ཝོཊཿ སྨུག་སོད༔ ནག་མགོ་ལ་ནནཿ ནག་མའ་ཡ་ཆིངས་ ད་བླཟས་ཀུ་ཚོས་གདུག་པ་ནསཿ གདབ་དང་བཅིངས་དང་ 
ཟྲུང་བདང་༔ དེ་ནས་བསད་པའི་ཐྔར་འདིལླ་ནས༔ ན་ག་རཛྲ་ཚཿ ནཱ་ག་ར་ཛ་ཕཿ ཆ་གར་ཛྲ་ཕྲ་ཟླ་ ༢༤ ནུག་ཕེཅི ཞཱ་གའ་ཛ་ཞིང་ལ་ཚུལ་པ་ཐོག་ས་གད་ 
།དེསྔ་མལ་ཁཛཾ༔ ན་གཚཡ་པ་རྲིད་རདང སིད་ཏྲ་ཝ་ག་ཏ༔ ད་ནྲ་འི་ཞན་ཏེར ནུག་ཞན་༔ ཁ་དམ་ཁ་དྱ༔ ལ་མ་བ་ལ་ནན༔ ཀླད་པཱཞུནདྣ ཛོ་ཏ་གྲཱ ཁིངཞན་ 
ཞེཞི་ནིཿ ལེསེས་བགྱིར ནཱ་གཞིན༔ རཱ་ག་ནན༔ ནུ་གླ་ ད་ཁ་ནཿ ནཱ་གར་ཇེ་བེན་བེར་བཅར་ འདི་ནྱི་ག་གུསན་བསད་པ་འཆུང་ཚ དེ་ཚོ་ཁླིད་ཁཆོག་ཅོདནན༔ 
'ནྣས་ཐམས་ཆད་འཆིབའ་འགྱའང མཚས་ནདྱ་ཀླའིནད་ཨས་༣༢༤ གདུག་པ་གཞན་ལ་སྨེས་ཡ དགེས ད་ནྭསཙན་བསད་པ་ནེ གོང་བཞིན་གླ་སན་ 
ར་ཉས༔ ་ཡ་མསཱཧུ་ནན༔ གུ་བཙན་་གྲ་གྲནུལ་དྲ་འཆིཿ དེནས་གླ་བདུན་བསད་པ་ནི་ཅ གླུ་འདུན་ཁིདྡ་དོང་ནང་བྲེ་འུག༔ ནག་པོ་ཤུ་ཤུ ་ཐདཿ ནག་བྲ། 


ཡ་མ་བྲུ་བ་ནད་ 


- -- -- ༣ < ས་བདག་འ་ཆེ་བརྡ་དེ་ ༦ ང་ནས 

ནཿ སྲྱྲ་སོལ་ནནཿ ཞུག་བྲོ་གྲ་ག་བད༔ ནག་པོ་འྲུག་ཞན་ཟདཿ ས་ིག་བདུད་འམརསླུགད་ དེ་ནས་ས་བདག་གསོད་བ་ནི༔ ས་འདུག་ལྟིད་དོང་ 
ངབྲགག༔ ས་དོ་ནག་ཁོ་ དྱ ་ས་གདོན་ནག་ ཞན༔ ས་ཁག་མར་ཡྲཿདནནཿ དེས་ནི་ས་བདག་འམིབར་ངེསཿ དེས་ནི ཁུ་གསེན་བསད་པ་ཞིཿ ཀླ་འསེན་ 
དྷ་དོང་ནཔའཞུག་༔ ཡ་མ་ལི་ཝི་སོདནན་རྭད༔ ཡ་མ་ཡི་ཏི་སོད༔ ་ཡ་མ་ཡོཾ་ཏྲིནན༔ རྭཀ་མཱ་ར་ཡ་ནདྱར་ དེས་ཞི་ །གསེན་གསོད་པར་ངེས དེནས་གཞན་བསད་པ་ 

རུ གནྦ་དངོལ བག ཚག་ཏྲིདུ་ཏྲི་དྲུདཿ ཙགཏྲཾ་དུ་ཝིནདར༔ྫ ༧ས་ཏྲིདུ་ཏྲི་སེད༔ མྲལེ་མ་ལ་ཡ་ཐྲད༔ དེས་ནིགགཱནརྣས་འཚིགརའགྱུ།༣ཅ དེ་ནྱི་རུལ་པོ་བད།ད་ 
ནྱི༔ རྒྱམ་པོའི་ལྐོད་དོང་ནངབཞག ༢ཛྲ་ཐང་ཐང་ ཤིག་དད༔་དི་རིལ་ཏརིལྦ་ཡཱསྔ་ཐགས༔ ཀྱིམ་ཏཔྲ་མ་ཏངྫ་ ཁུག་ཤེལ་ཁྲགཿཞེལ༔ འརི་ན་མབདམདྲ། 
དེས་ཞྱི་རུལ་བོཟས་ད་པརཛསཿ དྡེ་ནས་གྲཟའ་བསད་པ་ནིཿ ཤམ་འེ་ལིང་དོངཞན་བཞྲཀ༔ ནཱ་ག་ཡ་ཏིག་ཞན༔ ཧཱཾ་མའ་ཡ་ཛྭ་ལ་ཟདཿ འདི་རིང་འདི་རིངཿ ཕྲཔྲཔུང་སེད་ 


- ༨ 
སཿ ༡༣༢༥ ༣ ཀའ ངི ° རེ་ལ་ཀ' ༥༽འ།དྭ། ་༤ེ ཧ ས་ཊ་བླཟས་༥སྒད་ཐན་ 
༢།།ལཱ་གརཛ་མ་ཁ་ཕྲ་ྲཱ་གའིལ་རིཡ་ཤིག་ཤེག ནད མ་ཏི་མ་མཿ ནུ་ག་མ་ར་ཕྲ་བུའི་ཡཿ ཞང་འང་མོཊ་དད༔ ེ་ཞུར་་རིགས་ལེརཿ ཝཿ་བས་ལྙིར་ན་ིཌ 
་ུ ཊྭ་ཟང་ཞས་སྩིན་བམེགྲ་བ༔ ཀླ་ནས་ཐམས་ཅད་འཆེབར་འགྱ།འ༡ གྲངག་ཁ་གྲ་ནས་འཆིངབའ་འགྱུརཿ གྲངག་པ་མླ་ནས་བ རཿ 
ཁཿ བསད་ཏྲ།་ཆུང་ཞས་ཝིན་ཟཟེག་བུཿ ཨླུ་ནུས་ཐམས་ཐད་འཆིབར་འགུའ གྲུང ༔ རྡེགས་པ་གྲུན་འྲམབ་མས་འིམ་ཡས་ང བག་ 
རློས་པ་སད་ང་འི་ལས། 'ཨ་ཡང ཆ་རག དྲག་པོའི་ཐུས་བདུན་༤ ༔ྲའགཐ།བྲག༔ དྲགས་པ་གུན་འདུ། ༤ ལེ 
ས་ས་ས ེས། མྲཞྩོ་ བས་པར གྲཏི་པོའི་ཝ་འི་ཝ་ཡཾ་དྲ༔ ནུག་དརྦ་ཐུས་འིལ་ཅཿདྱ༔ ཁི་དཔ་སང་དུ་བླ་ཟུས 
༦ང་ གསིང ངི་ཞང་འཛའ་ཅིསསཿ གདོན་བ ཨགང་ལྭ་རབྱ་ཆཱར་ཀྱང་༔ ཟུལ་བ་རུཡ་ཧུླརག་པར་འྱགརཏདེནས་ཟེ 
པར་བུ ཟླུན་དྲ་ཙས་ནཱ་ བྱ་སད༔ ཙངཔ་ཁའི་ཆེ་མ་ཚན་མོ་ལྲ་ གྲ་་ལོའི་ཝབུ་གན་འདེྱས་བླ་ཐས ༔ ནག་ཨ.ག་ཛོ་ཡ་རྒམ་འ་ཡཕཿ 
(བན་པྲོ་དུན་གནཔ་ཞི ཟངས་ལ་ལྭཐྲ་ཐེ་རྡོི་དང་༔ གཙང་ཁའྲི་ཟེ་མ་ཚན་ཐོ་ཡྭ༔ གྲང་པོའི་ཛཊུ་གཞི་འདི་ྒ་ཟླཟས ༔ ནུག་ཨྨ་ཛཱ་ཡ་ར 


41 (ནཾཿ པྲུཿཁྲི་སཾ།འྲ་ཟླ་ཐས་པར་༅ཚ གླད་རྐབ་པ་བཆག་པར་འགུའཿ དེ་ནས་དགྲི་ཐུན་བདན་པ་ཿ དུག་སྣ་ཆོས་ཚད་བསཊ་ ས་ཡ གཅུ་པོའི་ཛེཊ 
༧ ་ལ་འདིཿནྐཊ་ཟླ་ཟ་ས༔ ནཱ་གའྲ་ཀཿ དབངདྲ་ཟྲི་ལིབ་ཨ་ལ་ཡ་ཟདཿ གླུ་ལ་སོབ་པའི་གདོན་བགེཊ་གླ་ནྔ༔ ཅོི་ལོ་སམས་འཆོརཆ དྷེ་ནས་ཕུའ་པའི་གནབ་སྐན་ 
༔ དུཨ་ཤིང་ཕྲུའ་པ་སེའབརྒྱད་ཁཆ གཏྲཾཔོའིངི་ཡི་འདི་ཟླཟས་ལ༔ ནཱ་གརྭཀ་ཀི་ལི་ཞཱི་ལ་ཡཱ མཡ་ཡ་ཕཊར སོང་དང་ཝྔ་བརྒྱ་བཟླས་བྲསན༔ གནོད་བྲེད་ཡིངྐདག་ 
'གདཐ༔ གཞོད་ཌེད་ཀླ་སེཊ་བརླག་བརའགྱུའ༔ དེནས་ཀེ་ཚོའི་བླན་ཕསྟན་པཿ གཏི་པོའི་སྔརལ་འདིབ་ཏཊ་༢ཟླས་༔ ནཱགའི་རིཛཱལ་རེའི་མ་ར་ཡ་ཕཊཿ སྟེངདཱ་རྱད་པཟླ 
ཟྱས་ཞས༔ ཀླུ་ལ་རྒྱད་ཞ་འཆེབའའགྱུན གྲྭ་གྲལ་རྭ་གཞེར་ཁྱི་ཕུདྡ༔ མི་གཙང་རྫས་རྣས་ཚོའཚད་ཡ༔ གཤུ་པོའི་སྡཊ་རྣཾམ་ཡ་འདི་ `༡ཏཿ་བཟླས༔ ནྣ་གེའས་བྲིལ 
ནཱག་ཐིའས་ཐིབས་མལ་ལྭ་ཏ་ཡཊཿ རྲ་སོངབླནས་པས་གདོན་བགེེྲ་ནོགཿ ཟླནག་བརའུརབའླ་ཐི་ཚོམ་ཨེད༔ དེནས་འྟཀའྲི་དྲནཤ་ཉན་པར གྲི་ཁག་ལ་སོགས་ 


“ྨ 


42 ཁྲག་སཱ་ལ༔ གྲད་པོལི་སཊ་གཤི ་གདཊ་པ་ཟླས༔ ནཱ་གའརྟཀཱ་རིབ་མ་ལ་ཡ་ཝདཿ ེས་པ་སེངདང་ཝ་བྱརཟླནས་ཿ གླ་ལ་སེཊ་ཡའི་གནེད་ཀྱད་རྣས༔ གངལ་ 
གཏོའ་བ་བླརག་པར་འགྱུརར དེ་ནས་དག་ཤིང་འུག་མའྲི་པན་རྟ་ཏན་པ༔ སེང་ལྡང་ཧྨགས༨ཞད་ཚལ་ལླུག་ལར གཾ འི་ཝཨལ་འདེ་བྟཏཝ་ཟླ་ཐུས་ཅ ཆཱགཞྭཔཞྲང་༔ 
ཟད་རདྱ༔ མ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཁྲིདང་དྲག་སོངབཟླས་པ་དེང གང་ཡའ་ཏག་པ་འཆིང་ ལའ བེ།་པ་ཀྲན་འྲདའ་དྱཀི་ལ་འཁེརདྲ་ འཟཿཁྲང་གྲ་གསུ་འོ་ འལ 

༔ ཀུ་སགས་དྲུག་བགེསགང་གནོད་གཟཿྩ དྲམག་གྲཞགྲ་རམ་ཁ་ལྷིང་ གྲག མི་སེའྲི་ཟུན་ཝྲགས་བླཟུས་ཨ་འཇེག་ཅ དེ་ཡང་ཟཱནཱ་ཨཱརེའེ་ལྔ༔ གོང་རུ་ 
ངས་འྭེན་ཟིབས་པར་ཟླ་ཟསཿ འདེབས་དྲཿས་ཁྲི་འུཊ་གཅིག་ཟླ་བསར དྡོ་ཐུན་ལེཿ ས་མེ་དྲ་དང་ཟ་ སྐིད ཤྲི་པུན་མེའི་མཆོན་ཆའ་ཟྭ་སེད༔ ཁགྲ་བུན་ནད་ཀྱི་ཆལ་དུ 
གྱེན༔ ཕྲར་ཆུན་ཕུན་ན་རྲོ་.སྱེདྩ་ ཤེ་ཚེ་མཛོན་མའི་ཆའ་དུབགྱེདར འཕྲཿཤྲན་ཐོ་འྲ་དམར་པེ་བསྐྱེདཿ ལུག་ཐུནདྲག་པོའི་མཆོན་ཆར་༡སྐྱེད་£ གཞེབ་གྒུན་ནད་ཀྱི མར་དུ་ 


༠ ནེ འོ ༤ = ༠, ༤ , 
43|\རཱཾཿ བསྐྱེད རྡེ་གཏུམ་པེའིང་རྒྱལ་ཁྱིས༔ ཟུན་ནྣས་དྲུས་གསུ་དག་དྲུ་བྲབ༔ ཡྒིང་འགྲདཔ་འཆོག་པ་དང་ཆ སྒྲ་དང'སྐད་ངན་འུང་བར་འགྱུའ་༩ 
དྲན་མིཡ་དག་དུ་ནིང སེད་པའི་ཉཊ་ནས་འགྱུང་བའ་འྱའུད༔ དེ་ལྟའྱ་ཧུང་ནས་ལྨིད་ཟླསཾཀ༔ འྲི་ཐིལ་ཐ་ཨནན་པའ་ཊྱ༔ བརྨརུང་ལྭ་ཕམ་ལ་བཏང་༔ གངག 

པྲ་ཀུལ་སོཊ་པ་ཡིཿ གཞོད་པྱ་ཟིད་བྲ་ཐམས་ཅད་ཀླན༔ ཐིབས་འེས་བླ་རག་པརྲ་ཐེ་ཆོམ་མེད༔ རྲག་པོའིྲི་བྲན་འདྲན་ལས་མབའྩོ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་ར་རྐ་ 
ལས་ཀྱི་མཐའ སྡད་ཟོརེ་བདྲནཏ ཿ ཨཿ་ཐགྲྭ་ཧྷ༅༔ གཏཊ༔ དེགས་པ་ཀན་འདུལ་ཨསྐ་ནུན་ལ་ཨ ཡས་ཀྱི་མཐའ་བརུད་ཟེའོ་འདུན་འཤད༔ དང་པོ་མི་ཟེའོདན 
བ་ནི༔ དྲག་ལོའྲོ་ཅིནེ་གསེག་མེ་ནིམ་ཡ་ས༔ གཏོ་པློའརྙི་སྣཊ་གཞི་ ་དྲ༔ ཛཝ་འདི་གདཊ་ལ་བྱཅ་ཆ་ཤླཟས༔ ཚག་སྣ་མེརིར༔ གུསེགས་གདོན་ཞི་གང་ལ་ཨ།ཿ 
རྒྱབཞཾ་ཆིག་སི་འཆེབའ་འགྱུརཉ དེ་ནས་རྡོ་ཟོར་བསྟན་པ་ནི༔ འཊ་སཾ་རོ་ཟོམབསེག་པ་ལྔ༔ གྲའི་པོའི་ཝཊ་ཡ་འདིགདགས་བླ་ནས༔ ནྣཱག་ཤྲཾ་བྲཱཿ མ༢་ཡ་དྲག་ཁྲི 


༧༢ ལ་སོ བླ་མ་ལླནས་ནས་ཨུར་དར་བཅུག བགགས་ལ་འཕངས་ཞབླནག་པར་འ། ཙོ ཀླུ་སེཊ་གནོད་ཟེདྲ་ཐམ་ས་ཅདའུཆིཿ ཕིནས་བམ་པའི་ཟེར 
བཛན་པ རཾ གདུག་པ་ཉནྲ་ཧིཿཞིཔདག་ལྤ་ ཕུརྦ་སོརཟླ་དྲ་ས་ནས་ནྲ་ གྲཏི་པོའི་སཱཊ།ཡ་འདིགདགས་འླཟསྣ༔ ནཱག་ཀི་ཡི་ཀྲིལ་ཡ་མར་ཕར ཁྲི་དང 
གྲ་པབླ་ནཱས་ནས་ནྱིཿ གངྦད་གནོད་པའི་སརཟ་ཏགནྩ། རླམས་པར་འགགུརབར་གདོན་མི་ཟ༔ རེ་ནས་མདའ་ཟོརབསན་པ་ནི༔ མདའ་ནང་དངཊ། ཞག་ཀི་ 
རྫུག མདའ་ཝུག་གདོན་པའི་མིང་ཇྲིས་གྲུུག༔ གུ་པོ་འི་ཝཊ་།འདིགདགས་བླགས་ཚ ནུགམ་ར་ལྲ་གཱ་ཐཱཿ སེང་དང་མ་བྱསདབླཟས་ཅུས་ལ 
ནད་པའྲེའོ་གྲས།འཕང་བརླ་བཆ གནོད་ཟེདྲ་ཁཱལྦད་སོད་པལ་འྒགར༔ དེ་ནས་དག་ཁག་ཚོ་ཡས་ བསན༔ ཟེརཀོངརའས་ ་ཆད་ཐོདཔ་༣ རྲ་གྭ་སཱ་ 
ཁག་སྣ་ཆོག་ཆདྨབུག༔ གཏུ་པོའི་ཁཱ་ཊ་ཁ་འདི་གདགས་བླ་ཟསཿ ཁག་ཏི་མར་ལྭ་ནགྲ་དྲ་ནད་ཧཿ དངདང་ལ་ཁི་ཟླ་མས་ཞས་ནྷི་ ཐེད་པ་གཞེད་པའི་ཕེགྲས 


༤༨ ༠ ར༽ 

45།'ཆཾཿ འཕངས་ཿ གནོད་ཧེདྱ་སོས་ཤིང་འམིར་འྱཧུར༔ དིནས་ཁངས་ཀར་ཟེར་བསུན་པ༔ ་ཡངས་ཀརཁག་དང་དགིས་སེམཿ གྲངཱཐྡེའ 
༧ །པྱཊ༥བ་འདི་གདགས་བླཟས༔ ནྣུག་གནོཊི་མེག་ཡ་མ་ཁ་ཡ་ཐནཟད་སེདཿ བྱས ཟླ་མས་གཞེནྱ་ཧུད་དག་ལ་འ་ཕ་ངས་ གང་ལ་ཐུས་པ་འཆིབར་འགུནཿ་ཇན། 
༢མ་ལཱས་འཕུལྱ་ཧད་པའི༔ ག་ན ར་འྭཐ་ཛཱ་པ་བའྲ༔ བོརྒྱ་ཧིས་ཟླམལྱ་ཐས་ཟེའ་འཕངས་ན༔ གང་ཁྲ་ཅས་པ་ཟླནག་པར་འའཿ ཀླུའི་རོད་ཀུན 

ཨཾ འཆེངས་འགླརནཾཿ གནྒོདྱ་ཧིད་གཞན་ལ་སེསི་ཨི་དགྲི་སྲཿ ཐོད་གཏོངཝར།ཁ་སེརྦཕདང་༔ ནད་རིམས་འདེནས་བྲ་ བ་འདོ་དང་ར གདོན་རིས་ཀུན་ལ་ 
པ་ འའནི་འཕངས༔ དྦག་པེ་བོན་ཤདྲུན་ལས་མཐའ་ རྣེ རྒྱ་རྱརྒྱང ཟློག པཞི་སྦ།འེེ རྔ་ཞདྲ་བ་།ང དྲེ་ལྲ་ཀུན་འྲད་ལ་ལ་ས་མཐའ་ལས 
(བཟློག པའི་ཝ་ས་མཐལ་སྟན་པ་ནི༔ འང་ཤིད་གཏུ་པོའི་སླ་ རུའེ བ་གྲ་ུཾ་གཐམས་ཅད་ལ་ས་༔ ཁྲེ་ཆུང་མཚོན་ཆསྐའ་སྟན་འཁྲུཊུཿ ལེ་དབྲཿ 


ཀློང་ནག་སཝ་བནཕ་སིད༔ སུངས་ཀརྦ་ཧུན་ལ་མཿ་༥དེ་བླ་ཟས༔ །ཨོཾ་ཛྔར་ཙྩར་མཧ་རོཌ 'འཱ་ཕྩཿ་ཨོཧརིམ་ཧའི་ས་མ་ཡ༔ ཡབ་རིནིི་ཙཱ་ཕཿཿ རྫི་ཚོས་ 
།བླ་མོག་ླ་ཆློག༔ ཨཡ་ལ་པ་མ་རྦ་རཱཀ་ཐྷཾ་ཕོ༔ མྣ་ལེག་ཆ་ཐནརདྱ་ཧཿ ཝས་པ་ནངདཐ་འྱཔ་བའྱུ༔ གདོན་བགེཿ་དག་པོའི་གནོན་པ་ཡཿ མངས་ཀར་སྔཊ་གློནའ 
སུ་ཞཁངས༔ དྲམ་བགེགས་པོསཿུང་ཡང་བླཐོག་ ལཡ་ལེནལ་ཚགས་ཡེ་བལ་ཁླ་ནོག༔ རི་གཟར་ཁྭ་ནས་བ་བ་འངབ་ཟློག༔ ༽ཨཏ་ི་ ཙ་ཏི་སེ་ཙཾང་ཧི 
ཡ་ལྷནརེམ་ར གྲ་པསཝ་ས་རྭེ་གཱཱཧཿ ཀྤཡིགཏདྲ་ཟཱས་མནན་པ་བླ་ནོག༔ གཞན་ཡད་མནན་གཞད་བླཟོག་པཞྲ བན་བ་ྣད་པློ་ཆལ་བོའིརཿཿ བུད་མདྲ་བཱ་ཨེ་ 
་མེ་ཨོི་དཊཿ མེ་ཞགཏནག་བདུད་ལི་ན་༔ ལྕེས་བགཅན་གཟན བཅེྲ་སིིཏཾཿ མལ་སླུལ་བླ་གང་ི་དང་ལག༔ གླུ་དང་ས་འུདག་ནཿས་རྭ་ཞན༔ ཤི་ཟཱ་གའམ་ 
མེ་འོད་གྲ༢ལཿ ཧིས་ཁ་སཱ་ཉན་ཝྲེརརང་ན༔ དེ་དགའང་ལ་གནོད་ཧྲེས་ན༔ཿ བདག་ཡིདེ་གྲའི་བོའི་རྒྱཧལྷ་ཚིསླྱ། རྨུལ་ལོ་ཛཱཊ་འདིས་བླ་ཟོག་བཟྲ་༔ གཏུ་པའི་ཛཊ་ 


ངི ༤༢༨༤2)06 བ་༣༨༠༣ ° 


ཡ་བརྟུགས་ནས་འཟླས༔ ཨོཾར་ཛྲཛྟབྷ་ཡ་འཆིཔས་འཆེཔས་སཱཱ༔ ཀླ་ཞི་ཝྔམ་འདིས་འཟློག་པར་བྱ༔ ་མོནག་པོ་སྐོདསེད་ནག་པོ་སོདཿ ནུག 
ཿག'འདྲས༔ རུག་འཆིངས་འཚིས མ་གུད་ མིནཔོ་སྔགས་འདེས་བླནོག་པར་བ༔ ཨོར ཐཱ་བཅཔ་ ཞུག་པོ་སད་ནག་པོསོད་ འའ 
རླུག་མ་མ་རགྲ་ ༢༣ སྭ བྲདད་ཞི་འདི་ཡིས་བླ་རོག་པརྲ༡ རཱི་་ཀཱཿཡས་མཉརྫའ་ལ་ལི་བྲརཾའ་པཱད༔ གླི་འཡ་མྲ་པཡ་ཚཾ་ཛ༔ བཙནནི་འེ་ཡིས་འླ་རོག་པ༣ 
༔ ཨོཾ་བཙས་ཚལ་པ་ཆལ་པར ཤག་པ་ཤག་པྭ་ད་ཕཊ༔ ཟྲེ་བང་འདོ་ཡེས་བླ་ཆོག་པལཿར ཇི་དབཿ ཏིདྲབཿ ཟྲེའ་མངམ་པ་ཡ་ཕཊ་༔ ག་མའ་ནིས་འདེ་ཡེས 
ཟླཟོག་པརཿ ་ཨོཾའྲ་དལ་ཧཱཱི་ཐཱ་པ་མ་ར་ཡ་ཛཾཛཾཿ རུད་རྡདསྲའ༔ ད་རྱད་གནད་བོར་པའི་ཝ་ཊ༔ གཏུ་བེནི་མྲ་ཚཱི་ཤྲཾ་ཧཱར་གདཿ བླཟས་པྲ། ་མནན་གཏན། 
མས་ཇད་ཐཟློག༔ ཁྱདཔར་ཕྱེ་ བཟློག་པཞི༔ཱ དྲག་པོ་སྡེ་བཀྱད་འརུཿཊཊ་བའི་ཝཱགསཌ སྦུ་གྲི་རེག་ཆོད་ནང་དུ་བའརྩ ཟིཊ་པ་ཀུན་འད ལ་ལས་མྲའའ་ ཡས༔ 


མི་མཟན་བློག་པའི་ཡས་ ཨྦ་འོཿ ས་ཡ་ ཡཿ ཚུརྒྱརྒྱཿ གནོདྲ་སིདའགགས་པ༔ གམ་ཐཿ དྲེགས་པ ཀླཞ་འདུ་ལ་ཡས་མྲ་འཞས་༔ གནོདྱོ་ཧེད་འ ཀས 
པའི་ལས་ མྲཐའ་བ་ནར་ ཨདནྦ་དྲུརག་ལོ། ཁོལི་འཟ༣་ཁཔདུ༔ ཀླུ་ཡ་སཾཊབའི ླམ་ན་འྔ་མཟྷ༔ རླངུ་པོའི སྐམ་ཤ འགྲམགཞུག་ བྲ རང་ཟེག་ནྡི་ཆལཾ 
ཌྷ དེདཁ་འཅད་ལ་ ལྟ་ནམིཊེ་མནན་༔ སྔགས་འདི་བླཟས་ཤིབལ། དམི་ཊཔརང་༔ ་མོ་བྲཛ་ཚྭ་སྣཔརོ་ལན་ནཱི་ཕཊ༔ དྲད་ངའྲ་ཏངར རྲི་གཀ་ཛྲཾཿ ཏུད་ཐཤགར རོའ་ཁུབ་ 

ཁྲག་ར དེབླ་ཟུས་ཁཊ །ས་སྭཊ ལྔ་དམིི ཅབླདུང་ཌ ་ པན ་ཆེར་གངཡན་ཆས་པའི ཁུམས་ཏ་ ༡ བེད་འགརྦལ་ཚ ༠ མེད སེདྲནས་མནནན་ 
ཐེག 'སེའ།དབའ། པའཞིལས། མའོ ཨམགྲ་སྐངན་2།༔ དྲཔ་པ་ཀླནའྲ་དྲ་བ། ༣༣༢༤:༢ཐའ་ཡ 


ཌ ཏིཏྡད་ནུག་ལུ་ཝཿ 
ྲ་པས་ཀར་བས་ནག་ཟལ་མེན་དང་༔ འྲ་དུག་རངདུག་ལ་ལོཨཔ་ཿ 


མེ་ཡ་པམེགྲ་ འགྲཊ་ཅིང་འསད་པའི་ཡས་ མྲ་དལོང ས་མ་ཡཿ 


རའ 
ྟཱ 
ཏུ 
དྲ ཟེན་དང་བེར་ཟ་དབབ་པ་ནི༔ ༢ཊས་ མདན མཛེས་འོདད༔ མི་ཁི་ལ་གྲ་སེ།ཁག་ དངན ཡ་ 


རུཡྲ་ས་ཡཿ འདྲུག་བླ་སུལ་ཁྲཊ༥ལ་འདི་དག་ཟློནས༔ མ་ཏྲི་རིའི་ལི་ཝིཿ པྲ པ་ཏི 
རྒ་ལིན་ཡ༔ ཆྒརིཤ་ཡ༔ ་ཡ་འེཨ་ཡ༔ ཨ་ཟེ་ཤ་ཡ༔ ཆུ་གཞག་དགྲའ་ལེབ་ཕེབ་ 


རཿ དྲག་ཐེཊོ།ལེ་ཟོག་བ་ཡང་གྲའུག༔ ཐོད་པའྤིལཱ་འོལ་ཝཱག་གིསྦྱ་ཟུགར སེཔྡེང་ཕུའ་པ་སོར་རྒརྐཔ ཤོ་པ བླ་ག།ཨ་སཱཿ་འདྲི་ཝཿ༔ 
འཛ་ཙྭཿ་མཛཱ་ཨའཉ་དཱ་ཐ༩ཿ ན་མོ་བདྲ་ད་པ༔ ་ཨོཐཛ་པ་ཌི་ཀི་ལི་ཀི ལཱ་ལ༔ ཙནྡྷད་མྲིསི་༔ ཙནྷ་དཙནྷ་ཧ༔ ཡནྷདྷཾཙན་དེ༔ ུག་གནྭ་ད་ཡ་ཿ ཞནནཱ་་ 

ཊ་ཐ༔ ག་འིབེའླི་ཀྲ་རྟགས་ལ་བཉབ་ལྲ༔ ཟོད་པ་དག་ལ་བསཔ་པ༢3༔ ་སུའི་གནས་ལ་ཞིང་འོག་ཝྲ༔ ཡལ་བ འདི་ས་བ་ྐད་དརཧ ༔ ཧཱི་འཛ་ཏེ་ས་ 
མ་གདཿ གུ་ཡ་ཧདེ་བཿཿ རོལ་བ ཕ་ཏྱིརྫོ་རའ མསྦ་འྲ་དུར༔ གཞོབྷ་ཚས་འམེག་ཅིང་མཁ་ལ་བཏའཿ དྲནྲ་པ་འདུ་བའི་དམ་འདྲི་་སར་རམ༔ 


ཨནཱ་ཧྷ་ཊཱ་གཿ ཉེ་དགྲ་ཟུན་ཝག་ལོཊཿ ས་ཏྭྲ་བ་ཏ ༔ ་ཨ་བེཤཡ 
ཅེས་ཁྷས་བིན་འདུས་སེམ་བྱ་ཅུང་བ་དང་༔ ཐེག་དབད་བའི་སཿའདེ 


5 བཟླསཿ མྭགནཱ་ག་ཆེའིཨོ་མི་མགོ་ལ་ཝོག་ཕོད རེ་མྔ་དག་ཤ་ཤག༔ ་ཨི་མ་དུ་ཏི་ ཡིན་ཐོག་ཆྱོབཿ ཨི་མ་ཀ་ཙ་ཡཿ ཐོ་ཞིག་དུ་མཿ པྲིན་ཐོགྲ་ཆོ 
ཐྲན་ཐིཿ འམ ཆེ་མ ལོ་ཁེག་ས་ཆོཊ་ལ་མེ་ཆེ་ལོཊ་ཝོཿཿ ཅེས་གོང་ཞི།ཟགསལ་བ་།ཡ་གཞོར་རོ ཅི་མ་འདོད་པའི་འོདཔ་ཁྷ་གོན༔ ཐེད་ཕའ་བ་ཤ། 
ཅས་ཝྲ ཟོག་དང་མེརབ་གདོན་མི་་ཟ་ རུ སླལིགནས་ཀྲང་འཇོག་པར་བེདར གཡ་ཀེདེས་ཀང་ཕེབས་དཀལཿ འང་ཤིད་གིཔོའི་གྲ་ཡགསལ་བསར 

བལྡེདྲ་ཕམ་པས་ཐལ་པ་གཟིེར༔ རྒྱན་ཡང་ཐྦོག་དང་སེར་བ་ཕབས༔ དྲག་པོ་ཟེག་སེམལས་མྲའའའོ༔ ཆདརི་འབེབས་ལས་མྤབའ་ སྐསའ་ཡོདྦ་ 
སྔ་མ་མ༔ མཐན ཟག་ཁེ༢༧ཆོག་པ རྣེམ་ཡ་ཀྲན་འདུལ་ཁས་འིམ་ལས༔ ཐོག་སེལ་ཟླཟོག་པའི་ཡས་བསྟན་པླ སེང་ཚེང་ཕར་པ་བྱཧད་ཤས་ནསཿ ཤར་དུ་ 
ཊའདི་བླ་ཟུས་ཡ་གྲ་ཟུག༔ ཤཿ ཤུ་ཤཱཿ རིའིཚེ་ཞོན༔ རེྲི་འར་འཆཿ འཕགི་སྒངའི་ལི་ལི༔ ཕཊབཊ༔ ཤིག་ཤིག སྲར ལོ་ལ ཏངནཾཿཀྲལ། 


༡ཤ།༥༡༔ཿ ཀླ་ལྔ་ ཤ་ཤྲ་ཀྲ་ལུཿ ཀྲ་རྦ་བིཏྲིའཾར ནུབ་དང ཏྲངྷག་ཐ ག་ཏོ་ཚོག་ཏོཿ ཕཊ་ཕནཿ ཚལ་ཚོལར ཟབ་དང ཤཀ་ཛརུཞིལ་ཞིཡ༔ 
རུརངརཤི་ལ་ཞི་ཡ༔ གཞན་དང་བཙུན་དང་གཟའི་སེ་བ་འདིས་ཞོགས་སོ༔ ཟདང་བ་མ་ཞི་ཞིཡཿ དུ་མདྲུརཿ ཤིག་ཤིགཿ པུ་བདྲུར་རིཿ སེང་མཁི་བའ་པལེ 

¿  སཱགདབཿ འོག་མའི་དྲ་གྲསཿཐུངས་ཀར་དང་ཐལ་ཆེན་ཡུ་འ་བ་ཊཏྲེཿ གདོངབླ་ནོགཡག་ཏོལརྩོ་ ་འོརཾ་མཱང་བའི་ཝགས་ལཿ དྲུར་དྲུར་ས་གའིཿ དྲ་ར་བུར་ན་ག༽ 

® ཙརྱསྲིལཝིང་འྭ་ན༔ ཛྲཐ་འྲ་བོའྱ་རྨམ་ཡོད༔ ཚར་གཅིག་བྱ་ནབ་པས་ཆོག༔ སར་བ་བྲ་རང་བའི་ཡས་མྲ་པའཱཾ༔ ས་མ་ཕྷ༔ གཅུག་པྱ་གའི་གཏན་ཚ། 
ཏཱ གཿ ཇེས་པྲ་ཀུམཞྲངཡ་རྒྱུད་དག་ཡསཿ གྲངས་པ་གླ་འི་གཏད་འི་བདན༔ ཐལ་པའི་ལོ་བའ་ཆི་ས་བླ་རད་ཟཾིསྟ༔ དེ་ལ་ཞེག་གི་ཊ་ལི་ག་གོད༔ ལེ་བར་ 
| ཡིངརྲི་ཁ་གཞུཾ༔ ་དེ་ཞིད་ལ་ཙའི་སཡ་པར་གྲནག༔ ཡང་ནདཔོན་ཁོའི་ཁྲར་རམ་ངས་༔ ཚེ་དམར་སྨན་པའི་ཁ་ཆེགས་ལཅ དག་ལྡབ་འདི་ཡིག་ལྷབ་པར་ 


5252 རག་འཛས་མ་ཡ་ཛ༔ ནག་པོ་ཏི་ཏ་མ་འ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་ནག་ཡོ་ཙེ་ཏ་ཁག་ཏི་མ་ཡ་ཆུས་ཅ ཚ་ཏཙ་ཏར ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ༔ མལ་ཡཿ ཨོ་ན་གིན 
ས་མ་མ་སྭཱནཱ༔ ཏཐཊ་ནི་ཝལ་ཝྤཡ་འདེད་པ་མི༔ དངོས་ཝེལ་པ་ཡོངས་བ༣འཕགྱའར གེནས་ ཤུ་ཡོད་སྲ་ད་གཏུད གཡ་པ་གསེན་པོའི་གཏད་ཟེན་ཞུཅ་གཞན 
'དག་ནས་ལལ་པ་བྲ་བང་༔ འོ་མའི་ནང་དྲ་འམཁམ་བྲགྲ ཞག་འྲདུནདེ་ཡ་བྲཡ་བ་གསོ༔ ཡྙིང་དག་ལ་ལབ་དྲས་སར རྨནི་ཝལ་པ་ཆེ་ནུའགྲོར དེམ་ལྷིད་ 
)ཟླ་མངས༔ སོ་དམར་སྤད་བས། ཁ་བ་ཙོས་ཡ་ དྲག་ཡེ།འང་ཆ་ལ་དོང་འཟས་བ ར་ཡ་དནྭ་ཀུ་ཡོད་སྲ་ར་ལ༔ ཟླ་བ་གཅིག་ན་ཁ་ཕྲང་འཆི༔ བཟློར་བཤེད་ 
ནག་ལོ་བས་པའོ༔ འདེལས་ལྡག་པ་གཏད་གཞན་མེདྱ་ ལེག་དཔ་ལང་དཔ་འ་ཆིས་པ་མེད དྲམ་ལ་ནོ་ལ་འང་ལ་ཤིས་ཿ དག་པོའིསུ་ཞི་འདྲི་ 
གྲངཱ་པོའི་བྭ་སེན་པ་ཞེབས་པ་ཡིས༔ འགྲབ་འགྱུའ་འདི་ལ་ཐི་ཚོམ་མེད༔ འདུག་པའི་གཏད་འི་ལས་མྲའྩོར ས་མ་ཡྩ༔ ནེའ་ལཡ་ཡཐའྱ་ཆགྒྲུགགསམ།༔ 


འའ སྭ་བྭ་ཀུན་འདལ་ཡས་མཐའ་ལསུར ཇེའི་ཡས་མྲ་བའ་རྟཕན་པའིཿ ཆི་སྦྲ་དཀྱི་་འཁོར་ཆེན་པེ་འཾདྲཔས༔ 'ལཊཿཧྱིི་དཿ'ཤཛྫ་གཞུག 
ཅུ ཆར་བས ཟདག་ཞིདགྲིཔའི་པྨ་རཱལ་གིས༔ ལྷའི་བག་ཡུ་ནཟན གླའི་གཟུཐ་ཆས་ནང་བག་མནུན༔ 
ིབའ་་རྲསཞིང་གྲ་ཟིར༔ སྐད་ཨེའ་གཉིས་ཡུང་ཆན་པར་འགའུཿ དྲགའི་ལྕིང་ཤ་བརི་གྲྭཞག ཛཊ་གླགསཐི་བིང་གཟགདབ༔ འཚོ་མནན་གཞག་རྱར་དུ་འཆིའ 
བྱེ་འིམ་རོ་ཨེ་གསས་བླ་མས་བྷའཿ དམ་དང གྲ།ལག་ཁཔོ་ཆར་ཁངཔསྦ་ མ་པ་གང རྡོ་གཚུགས་ཞ་འཆླགས་པའ་འགུ༔ ཀྱ་དངས་འདག་ 
གནས་སྭ་ནྱིཿ རོགྲ་རུགས་མ་འྲག་ཨི་རུས་༔ བགྲ་ཕི་དག་ལྭ་གུ་གྲབ་ཅ གླི་བེརདི་དེང་ལྲགའ་ར གླུ་ཚས་ཐམས་ཅན་དབང་ཞུ་བསྡུད༔ ཙལཅོའླི གོ ཉན 
པའ་འགྱུར༔ ཀླ་ཡེས་ཟིན་པའི་ནད་པ་ཡཇ རཊ་ཟླ་བས་ཇེ་ཁྗན་་ཡིས༔ སྐད་ངན་དང་བཅས་འཇོས་པར་འརཆུའ༔ ཤིང་གཤནས་གཏནནོ་ག༧ན་ ཿ 


ཤ།།དང་ ༔ ན་གཤན་འཐབཟ་ཐུམས་ཅུད་ལ༔ ཚེལྷ་གེར་ ༥ ་ཞིང་འཕང་དང་གྲུཟག༔ ས་བདག་གུ་སོཊ་ཐམས་ཅད་འབྲེས༔ བགེ་ིཊགཞྲོ་ ་གངལ། 

་འྲ་དུངན་ 'འཅི་བའྩོ༔ བྲསྲེལ་གསྐོན་ཛཱསྲ་སྭ་གྲ་ཟགྲ གདོན་ནས་ ཀཉྤྱི་རཱགའི་འྱག༣༔ཞད་པ་གསོ་ ནའང་ལས་སྲ་གྲཟགར བ གིཊ་རིཊ་ཀཱཞ་ 

སིམས རྡོ་གང་གི གི་ཅང་པ་ནྲིཿ : གཞན་ཐསད་འཕང་གྲག།གངྲ་ ཅས ཀང་ར དེ་ལྔ་རུ་པའ་མི་འླ་གླའ་འོཿ དྲེ་ཨར་ཐཿབ་གངྱ་ཡིད་ཀྱང་ར 

ཡ་ག ལོའྲི་ནུ་འཚོམཔ་སྔ་ གང་འས་འཚུའ་པརྨ་བ་ཚུཿ ཚོམ་མེད༔ ཨྱིསཔ་ཡས་མཐལ་གྲས་པོ་ནས༔ འའ དེ་ཡུརྦ་ཧབ་གང ; གཏུ་ཡོའ 

༅་ཐུཊ་༩ས་མམ གྲངས་པ་ལུཿགཏན་འདུལ་བཡིག་ཞ ན༔ བདག་འདྩ་ས་གཉེམད་གྲས༔ ཡས། འོ་ཅས་དངའཕཐད་པལ་ཤོག ས་མ་ལ 
ཉཱ དགེ 
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:@ ཧྱ་གརསྐད་དུ་༔ གཁཊཊས༔ ཤོད་སྐད་དུཿ རོ་རེ་གྲང་པོཁིང་གླ༔ གསང་བདཔཡ་ ་རྡཾ རི་གྲཱ་པོར ཏུ་འཇིཞས། མ་ཡ 'ཕྱགརྫམ་ཊ ལོ སྦུངས་ གུཞྭ་ཧིས་ དབང 
ཟླ་མསནས༔ གྲ་དག་པ། འདུཡ་བརབསཊ་ སེེ ཀྲ ཀྲ་ག་ཤེད་ནག་པོ། བོ འདིི སྤཡནཿ ཟྱང་རླང་མཆོག་ ཏུ ཏུ སྡེ་ལས་བླ་ཏེད་ཨ༔ ཐེང་པའི་ངང་ ལས། སྐད་ཅིག་གིས༔ ལྭི་བུ་པདའི་ གནན་དེང 
པལས་ཁྱ༔ ༠་ཡས་ ལིམ ༡ 2 ༣༦༢༥པ། ཆ་བཿ ཧུལ སྲ བདག ཞིད་གཏུམ་ལོ། པོན ཤིནྲ་ཏུ་ཁྲོས་ པ་གཤིན་ཇེའི་གྲརངཿ གྲངས་བྭྭ་ཀུ་གཞན་གདག་ཞེངྲ༔ བརྐྱངཁགམ། ་དོལ་སཱཌ | 
གཞུགས་ པན མྲབིང་ནག་ ཆམས་པ་གཡས་རྡེའ རྡེར ག་ཨོན༤ 'རེག་མྔརཿ་ཏཱཔ་ཤི་ ཤྱི་ཀྱཁ་ འགྱེད ཟྷ་རྒྱ་ས'ཞ ཞའ །རྗིས་ འེར ནཀྲ།ཟཆེ་ཤུ ཡཱན་གྲས། ཛངས་ `༦ཤཿ མྲི ལྷ་གལ་པའི་མེ་ལྭ ཨའ 
འཕའཿ ་ཆ་༧ཨག་ཆོམ་པ་དྲེན་ མ་ཤིཿཏུ་ལྲཿས༔ ཞལ་གདངས་ལཝགས་འགྲེལ་ཁོགཞེར་རབྲ་འ་གྔངིད༔ དྲང་ གླ་ཁམ་བེས་ ལཱཡ་གྱི་རླན་བོས་བདྨན་ བྱན རིན་ཝཡི་དྲས་ཟྒསྐྐདུར་ཁོད་ 


དར ཆས་བརྒྱད་ག་སོཡ་༔ ,ཨེ་དྲཔ་པྡཤིཡ འཞུགསྤྲགས4ི༔ སྨིུ་སྟེང ‡ 


ཙཾ་མཐཱ་རོ་ཊཿཌྷཧཱཾ་འཿ 


མཐེང ལིརོ་པཔ་འདེགས་ལི་ཟླ་ ཟྦ གད་ལ་ འཁེར༔ མེ འབའ་མཚོ་སེམད་ཉོཝ་ཟར བསད་པ་དང་༔ གངདུག་པ་གཏུལ་ཞས་བདག། ཞིད་རྒྱལ་བ་དང་༔ ཏཱ དུཔ་པོ་ཨོ་འྲ་ཕབ་ཆེ ་*'ཞིང་ 
ཞི་བ་དཔ་༔ ཁྱང་ལ་ཏཧྱས་མཁའ་ལྭ་ཕརབ་དང་ཅ ཤམས་ དགའ་འགྲ། དངས་ཤིང་ངར་རླ་ཡེད་དང་༔ ་ཁག་ཅནྲ་ཧི་ཧག་སོགས་བསད་པ་མྲི་ དེ་མ ལའ ངྲཞས་ཨས་ 


༔ རེ་ཝི་པརྭ་ནཱལ 'པཱ་ཀྱིས་བྷཏོའྷ གཡསྲ་པ་ལངོར་བན་བསྙེ་ཞིང་ཝསྨ་འ,⁄ི་འླ་མསཿ ཨ་བ 
གྲྭ་རུཿཙཾ་་ཚཾ་ལྭ་དཱ ཱཾ་ཕཊུཿ བཟླ་ ་པའི་འོད ཟེར་ཞཡ་ ནས་ཞོན ཡར་ འཝས་ བད་ངཱ་ཀུན་མཆོད་ནས༔ ༔ མུར་འདྲས་ སྲེ་བ ཅན་གཞན ཉམ ཨུལའདུས 
ཊའི འཁོརྭ་ བསེན་པ་འྲྲ་ཐག གཅིག་ ཧུ ཞེལ་ནགས་རིས་འབང་བཞི༔ རབ་དངོས་འབྲིང་ཤེས་ཐ་ མ་མི་ལྲངཿ གྲཏུ་ཡོ་དང་ནྲི་ཏང་གཞིས། ཞཡ་མང་ 


ཨཱ 


ཅོ 


༧ 


༩5 ལས་པ་ཞི་ གཡ་སྭརྡེ་འཿ གི ཉི་བེརོ་བཤནིཏོ་ ཟཊ་ཀའིཾ་ཧཱ་ལས་འེད་འཕོས་ལེ་རམ་ཕོག༔ དེལས་འོད་འྲ་ཕོས་འཕཊ་པ་མཞེས་མ་ཆོད་འདྲལ། 
འཇྔས་ཛའེ ལྟཞི་སྲི་རལ་ཛོ ༔ དེ་ཡ་ས་འོད་འཕོསྲོ་ཁུངགི་སིཁེར་ ལ་འ ཞེསཡོག་ཅུ པས་འོད་་ོས་འར་ མ་ཞི ཚོན་ུ་ རཿ 
༣ ནཱ ས་ས་ས ཞྭཐབ་ཁུང་ཐོད་པ་མཚན་ངནུང་ དབག འབ འགྲག་གཞུག་ བྲ'ཞི་འདུག་ཁྲགཀྲནགིས་ བུདླ༔ ཐུཊ་ འདི་མིས་པྲཟིར་ 
ཿཧོསྦན་ཧགམཛདེ་ར་ཟེནྦཐང་ནག་སིངཡ་གཟེརཿ ནོད © ན་ཨརིརེཁིའི་ཡི་ན༔ དེལ་འསད་དངྲ་ཐུལ་བའི་ཏུགས་ 'མེདཿཿི་ དྲག་སཊ་༢ཞི་འླ་ཚ་གཉིག་ 
འདི་ཨིས་ཟབ༔ ནྭ་ར་རུནྷཏ་ཚོཡ་པ་ཝ་ཀར་ཏ༔ཿ ཞཱག་ཅོ་ཏ་ཞག༔ རོ ་རིཅིན༔ཏཾ་གཁྲོདཿ ཙ་པར་ཛཾ་ཡ༔ ཤི་ཞི་ནམནནང དྲ་ཡ་དྲམཿ རྦད་རྲན༔ ཚིུཡིལི་ཛ༔ 
ལིནྭ་ནུཊ་ཡ་པཱ་ཁག་ཆརབ་ ཐཿ༔ མཆོན་ཆྭ ལསཏཱསཿཡ་མཆོད་ ཉེན་འོག་ཏུ་མནན༔ ཤོདཔའི་སྙིང་ཝེ་དེམརྩར་ཚཅི་ཡ༔ རྫོནས་རིམ་རང་དང་ལྷ་གཞིག་རྩེཉེར་མེད་དེ 


ཞེ 


༥ ་ 


¥ 
ཅོ 
- 


ཏ9¡ཅཾཿ འདོད་ནས་ལྡན་གཱེས་ལངའ་མོན་ ལྟ་དར་ཤེས་ མཆོང་གཏོར་མི་དགེས་༢ད་དང་ལན་ཅིག་སྟེས༔ ཡེ་ནསྭ་ཨཱ་གྲག་འདུ་འཐལ་མེད་པརགནས༔ 
།ཧར་ཨ་གཏཉོང་ནྭའིའ་རུལས་གཞན་དང་མྲ རཿ ར རྒྱམ་ཝུམླུང་བའི་གཊཀྱིས་ ཕུལ་བའེ་ཆོན༔ སྤྱུལོ་ཕསནཟངཔི་གོངདངའཇ། ན༢༥འཤ་སའ་ཁིགཅིས་ལ། 
༥ཡ་ཟླཟས༔ རྒྱ་ལྱ་རཡ་མཆམ་པ་སོང་ལཱར་༔ས་ལ་ཡནན༣ གང་རི་རོན་ཀྲམཁྔག་པར་ཐེཚོམ་མི མེད༔ ལྷ གེས་མང་ཐཱང་ཡིག་ཆོརྦལ་འཇྲ་ པདྨ་འཇྱུང་ གན 
ཤི གགི་བླ་ནད་ནས་བཀོཡཿ མ་ལོམ་ཁེག་པ་གྲངས་པྲ་དལ་བར་ཤོག རྐ།ཁ་ཝཱན་ཡས་ འཛོད་ཅན། མ་དད གྲཏཱམ་ལོ་འི་ནང་སས་སིངགི་ནོནྲ་བ་ཛོགས། 
ཛ པེོ༔ བ་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ ཡཾཿཾཿ ནིཿ ནང་སྙེཿ་ཁྲིལའི་ལས་མཐའ་ནི་ གཏུམ་ལོ་མེལྭ་ཡག་འཚལ་ ༔ ནང་སྦུབ' 
།ལ་ས་མཐལ་ཙམ་པ་ལས་ཿ ཐོག་མལྦའི་པའི་ལས་མཐལའ་ཕུན༔ གང་དྲུ་བུ་བའི་གནས་ིདྲ་དྲ༔ དཀིལ་འཁོར་ཚེདས་བཞེ་མཛེས་ཡལིདྲབས༔ རིས་པོ་ཆིའིྲི་བྲམ། 


ཐཾ 


° 


།་ @ི དན ལྦག ༧ ངཿ ༩ ༠ ང་ ཟུ རྩ "ཟག ༣༨ ༥༥ ངེ ཅི '( ༈ /¿ བཾ ཁཿ མན ཤཿ ཌོ ,༽༽ ར་ལ་བ 
¿༠0 བརར ཟུ་གཅང་སན་སཱ་ཡོགས་ཡད་ཐཱགཿ ཁྱ་ཧུན་མྲགུལ་ཆིངས་རྒྱན་ནས་འགོས༔ དེནས་བམ་བ་བགེ་བ་སེར བངྨ་མཱབ་མཆོགྲཏུ་སྲེས་འྱཡིད་འ༔ 


།ཝས་སོང་པར་སུངས༔ གཱཾལས་ནྲཾ་པ་གཞལ་ཁ་པ༔ དྲུབསྲ་སྭུ་དཱ་ལས་གྲཏཔོའྟསེཧ༔ ་ཡེ་ཤེསྨྲདབལ་འགྲུགས་གྲའུག་བསྙིམ༔ ཕྲུ་སརགརདག་ད་མཛངམ། 
¦བླགས༔ ཁོ་རུང་མཆོམ་ཆས ངབར་རྔ་ཤོས་༔ བདག་འིཔའརེ་ཞྭའི་པོརཊསེད༔ སིང་གརམཱ་ཡ་ཐཿ་ཏིམ་བྷ་གོར༔ 


| ནང་སྲ༡ཊ༥ལ་ཟླ་ཟུས་པ་བྱར བདག་ཏིད་ 

| ཟུབ་ཀའི་ས་བྐོན་ཡཱས༔ ་ཅོང་ རིར་གླ་རང་ཟག་ལ་ཁི་ནས༔ བྲམ་དབང་ལཱའི་ཐླཊ།'།འ༣ཡའོགང དམ་པའིལ བྲ་ིི་ཏང་ལ་ཁ མ་ཧཱ བདུག་ཏིན་ 
¡ འོད་རུར་འདྲཨ༔ དྲཾ་བའི་ནང་པྲུཐོ་མྲངདང་ཇ་ ཁུབདང་འདྲད་ཆེ་གང་བར་སྤོམ༔ ངེ་ལྟཿཅི་འགྲབ་དག་དྲ་འཟུས་ར ཐུན་བཞིར་མོ་ནོད་བསོད་གཏོར་མ་འགུལ༔ 
¡ དེནས་ནད་པ་གསོ་བན༔ མསྦ་མྭསྲུ་གས་དངྱ་བད་བླམ་བྱ་ཀླཿ ཉམས་ཞིས་མིག་གིབཀྲན་དག་ནས༔ །ཁྲོ་རུཔྱའུ་བགིས་ཞད་པ་ཡི༔ བ་ཝའྲི་ཀུག་དག་ནས་བྲཞགས༔ 


ད 


ནྲ་བུམ་གདཊ་ལྭ།ཀླ་༔ གདདཔསིམབ་བླ་གང་འདོད་ཞ༔ གསོམ་བབཏབ་ལ་མཁན་ཡ་གུ་ཏོན༔ པིན་དང་ནཱང་ཡང་འཁོར་བརྩ་ེདྱ༔ རིག་སྤེལ་འགོ་བའི་ནད་ 
ངན ཐྦམྦ་རཱ,ཏང་དང་དྲཀ་བསྡུ་བུབ༔ གུ་དང་ས་བདྲག་ཟིན་པ་ཁཿ ཟདབང་བ་གརཞིངདྲ་ཤས་ནཿ དྲག་རིག་ས་མཛས་ནད་བོ་ཕྒརད་འེབཿ བདག་ 
ཟོ་རཔས ་ཁྲསྭ་ཆས་ནྩ་ མི་གཙང་ཇིང་ཁྲི་ནཱཿ་ཝི་འྱཿ ༢ མྱི་ཚུཿ་ཊྲོ་དཱར་ནྤད དུ ལས་མུཊཏང་ཞིཔདྨ་ཀ་ས་པ་ནཿ རག་པ་འཕྲལ་དྲ་ཆོད་པརཞ 
ལྷཧཀསྤ་འུལྔའིཁྱ་ཉས་གསོན དེ་སོཊ་ཡན་པར་འྦཧིར་པ་ཡང དམིཊ་པ་བྱ་ཆཌ་ཞིང་ནཱལ་ འཐོནོ་ཙམཿ གདྱ་ཀཔྱ་ཉཱས་ཐན་པལ་འྦཿ ཟུམ་ལྭ་ཞས་ཁླིས་ཁ། 


མཐའོ མསྐ་ཨ་ཕྩ༔ ནདཔ་གསོལ༔ ཁྱད་པརནད་པ་གསོ་བ་ནྩ༔ གནོད་པའི་གདོན་བ་པརན་པ་ ཕྱིན ཟུམ་པ་གོང་དང་མྲའན་པ་ལྲ་ ཡསའི་ཟ་བ་ 


¿£ 
-”ཟ༡ 


° 
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61] རཾ ནད་གདོན་ནངནུས་ཕིརྦརན༔ ལས་པོྲོ་བོ་གུརབར་བསིཿ ནད་གནོན་གང་ཤིས་ཟིསྤཀ ཐོར ཝིག་སྡེབ་མེ་གཙུང་ཞི་འདོཞ༔ ཨེ་དོ་ 
ཤྲ 
ཧཱི 
སམ 


གཅིག་ལུནི་ ་ཨེ་གོགན་བྲརགཏཊ་པ་ཡིསཿ བསམཔ་བྲས་ལ་ནད་པ་དྲགསཿ གོངགྲི་བམ་པ་སྲ་པ་གཅེས༔ ནད་པའི་སི་བོརབཞག་ནས་ནིཿ ཆ་པའི་ནང་ 
གི་ལཱ་ཅོགསྣ་རྭས༔ མད་ཁའི་ལི་གྲ་ཐག་ནང་ནརབབས་༔ ཟི་པའི་པབའ་བྲས་ར་གཏུ་པོརྦ་ཧཱརཿ གྲསང་གི་དབངབར་སཊ་སྲཱ་གཱརཿ ཐུཊ་ཏྲིས་དང་འའ་གར 

་ཞིད་ཏོགས༔ དྲག་ཟགགས་ཐལ་བལ་རྔརག་པརའཕིར དབང་འསསར་གྲང་ཁོའིརྣ་སོད་བྲ་གྱ༔ རེ་ནསྤ་བྲ་ཆས་བཟདྲེལསརྷཿ དེའི དདོན་ཡས་ངེས་པར་ 
ཅ ནདགདྒོན་ཨོས་པ་ཀུན་ཡས་ཆོཿ ཤིནྤའྲ་ཟབ་ཕིམགཏརདྲ་མགྲེཿ ས་ཨ་ཡ༔ སོརྦས དྲེགས་པ་ཀུན་འདྲུཔ་ ལ་ས་མཐའ་ལས༔ ནད་དང་བྲསི 
འབོག་གསོཿ གངོན་འགེཊ་འཕྲུ་འཡེལས་བྱེད་ཕྱིནཿ གཏོར་མའི་དབང་བྟགྲར་གན་པ་ནི༔ ཕག་སྲ་བཟོ་མྲ་ད་བཞི་མི་འ་ཁར༔ དཔལ་གྱིག་ཏོར་མ 
བྱོམའཤིས༔ དའ་མཐིང་ཙྷོས་ལི་ཡཔ་གླྭ་ཟཀས༔ དའི་མཐའ་མ་གཏོརམའི་རྟགོའྱ སྐྱཕས་འཐོ་སས་བྟེད་སོན་སོང་བས༔ ཟླ་མ་ཡེ་དམ་གྲངཏམ་ལོའ་ 


¿9༥༧ 


༣ ༠ 


ཡུནདྲངས་མཆོད་བདྙོད་གཏོམ་མ་འགྲལ༔ ནོས་བཞིའེ་ཆ་སོནཆོཊ་ས་སོའདྱཧི་ས༔ བགྐེཊྷ་རྲཾས་གཏོན་མ་སྱིས་ལ་བླགདྲ༔ དེ་ནས་བླ་ཟས་བྲ་བབནྲི་ 
ོར་སྭ་ནཱཾ་ཁས་གཞལ་ཡས་༢༣ེ། ངི དྲམ་པའི་ཞབས་ཞར་ཞེས་པར་རླ༔ མཚན་གང་གཅིགྲ(ནང་ཆཚབ་བླནས༔ དེནས་གཏོརམའི་དངང་རྭསྲར་ཡང་ཿ རགོང་ 
ར་བ་ལྷི་ཀེབས་དང་སྦ་ཟན༔ གཏོར་མ་ཁཾ་ ་གྲག་མ་ར་གྲཞག ༔ ནད་པནད་ལས་ཐརབར་འཇུ་༔ གཞོར་བྷ་གུས་དབང་གི་ལུས་མཐའོ༔ ས་མ་ཡ༔ 
་ས་འིདངག་གནོན་བླ་ནོག་པ་ཟྲས༔ ས་ལི་རག་ཆཔ་ནང་དྲ་ཞསཿ རཱགས་པ་ཀླ་ནའྲརད་ཨྲ་སྔ་རམ་ལས༔ དྲ་བས་བསད་པའ་ལྭ་བཏན་པ༔ གཟའྒ་སོད་ 
གྱི་ཝཱཞི་དང༔ ཕེ་བྱརད་ལྭ་ཐོད་ནག་ཁོ་ངང༔ བླགད་པ་བ་ཆེན་དོཊ་ཡག་དང་༔ ཤྲི་བིད་སེེ་ཤིངྱ་བང་པཱརང་༔ ནོར་ཁཱཊ་ཛཾས་ཨ་དམར་པོ་དང༔ ཝ་ཨིན 
| འཁོརལོ་གྲས་མ་དང་༔ ཁ་ང་སེལ་ལོདོམ་ནག་ཁ་དང་ཅ ངན་ཨནན་སེ་བྱ་ཧད་འཁིལ་དང་༔ དྡེརོས་ནང་གྔ་བ་ཡས་མཕ་ར་ཡིནཿ༔ སམ་ཡ་ 


63} 


མནན་ཞིཔ་༔ གཞས་ཧྱིས་ 
པའྱི འྲའལོ་འདྲུཔ་ཅུད་ཇཊ་འདི་བླ་ནསཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་ བ་ ཐ་ དྲ ཌ ཀླ ས་ ཡཟར་ 


༣ མའི་ཟ༣༠༩༦༦༠་ 


་ ྤི་དེནོབརུབ་ཞི་བསྟན་པར་ཟྱ༔ བཙོོནྲ་བུ་དོངྲ་ལཊ་བསད་པ་དང་༔ གིལི་ 
ག་ལས་ཐོལ་བདང་ར༔ མྭ་སྐོཊ་ཁྲ་བདྱ་རྨཚའ་ཁྲ་ར་བྱཿཅག༔ ཛིགྲྭ་བུག་མ་མོའང་གཤད་ཕབས༔ ང་ཡྲ་ཤེབཡྲ་རར་མི་ཝེག༔ ༣ུཔལ་ཁ་ཚང་ཤས་ལེན་བདྲེ་ 
རུ ° ོན་བརུ་བཞི་མདོར་བདྡ།ན་བ༔ ལག་ 

་ པ་གྭི༔ བླབ་ལའིདྲསིལོ་མདྲགུས་དྲགྲ་ཏྲར འབྲསྲ་འང་སུགྲག་ཆ་ང་ཀི་བོར༔ 
ལི་པ་སྲེདྲ་ཕྲར་གདབཿ དེ་གླེངསླཱཾིགྲ་རགྲ་ཨུནཱན༔ ཚྭ་མནབས་ཁ་ལཿ་འདྲི་ཞྱིཿ ཤརྡ་ད་ག།ལ་ང 
ཆུཊྭྲ་འི་ལ༔ ཟྱང་དུ་ལ༔ མཆམས་བཞིན་ནན་ཞནྲ་བེ། བར་མསོ་ཐགས་ལོག་པརྱ་བར དྭངས་གྲུ་བས་པ་བའིྲཐལ་ཟར དེའིནང་དྲ་གྲྭ་ཟཱན་ཟ༣ཅ དེལ་སྔཊ་བ། 


༥༡༨ རཾ ཚོན་དྲག 
གགྒ'༡༨ཐ།འདྦུན་ --- ༨ - < ཟི ༨ ༨༽ ཌོ ༽ 
༦༠།བཅིག་འདུན་ཾ༔ སཱ་པའི་ཏྲནི་འདི་གཞིན་འོང་༔ རུཌའི་ལཱཾ་ནི་ཚཚ་ཡིར འོག་ནུ་འྲ་ག་མི་ལ་ཡེ་ འཱ་ཞིད་ཆད་པྲ་མིབའོ ཐ་ི་ཐངས་ཚན་སོང་ ཚོ ༔ དེལྟད 
སྦབ་པ་ཚྭབདང་ཅ ཤི་མ་གམརྦ་ཐག་ཆད་དུས་མནན༔ མནན་པ་རླད་ཞི་སླུ་ཀླ་འོག་གྲ༔ མ་མོངྟཏནྱ་ཧཱ་པཾ་ཡ་ཁོག་ཨཉན༔ གདྒུག་པའི་ངག་མཉན་གདོས་པ་འོ༔ 


=÷ --- ༩༨༡༡ ༡༥ ༢ ཅཿ ༤ ༈ྤ རད .. ° ༣ ༣ 
„ །བལོན་ཕྲུ་དོང་ནང་བ་ཡད་པའོ༔ ས་མ་ལ རླརྒྱ་རྒྱ༔ དེནས་ལྲཾ་ལང་ ག་འཚེལ་ནྭ༔ ༨༠༠ཨགནས་ཿཿ དོག་ འགྲོལ་ ཡན་ཏྭ་པ་གྲསངྦ་བཱཊཿ རྫས་ཛས 
ངཿ འཛཇིན་གྲང་གྱི་ས་གལཿ ྲབ་་ིྲི མངལ་འྭདཅ་ྱི་སུནའཏབ་ཡ༔ ཞེཚོ་སོཀ་འི་ི་དང་སརཿ ཛྫས་དེས་གནས་གྲས་ཐོག་ལེ་ཟྱ༨ དུས་ 


ཚི བཞི་དགྲའ་རོག་ ཝས་མ་ག་བླས་པ་གཅེས་ གནན་དྲུགྲ་དྲ་རུག་པ་ཡིན༔ ཕྲི་གླག་ལས་ཡས་འན་འྲ་ེམ་ པིནལག་ི་ཚ་སོ་མཐནཔ་ཞིད་ག་ལ་ཟིག་པས༔ བཅིངས་པ 
ཅ-  - <&- _ °> . ༤༽ ༨ ° 
དག་ནི་ཟྲོལ་བབས་མཿ བཙཱ་ཅིས་བོཡ་བརྔ་ཊ་བླཾར་་པསྔ ཅིན་རཱས་དང་སོསཿཿཿ ནི་མ མྦར་དང་ར ་ཡེས་ཆ་ལ་དད་ལན་པའ་བས༔ ཆ་སྔག་ 


ཡུམ་དག་ཡེན་གྲས། 


ུྱ 
༠6 ༦༣ 


(4 
-ཧ 
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ེ ༨ ༩ ༽ = 

ཤམ་བུར་བཅས་པྲཱ་ནས༔ དུས་ནི་གོོ འཐེད་དྲས་སྲ་ཌླནས༔ གངས་ཚད་རླས ཞོང་གཟེལ་གཅིག་བདུནང ནཔའྲཿ་དྭས་སཱ་རླཟས་ཁར་བ 
ཏིང་པཛནྲ་གི་སོར་ིང ལྕེས རད དྲ ར་ླ་། རྭ་མྣརུ་གིས་རེན་ཁ་པའྲར་ 
བ་མོཤི་ཟེར་ ཡོག་བཞིན་བམ༔ བེག་མོས་ནུག་འང་འིད་ནི༔ ན་ནུནའསེལཨ་འཇུག་པ་ལཿ ཨྭ་དནླ་གིས་འདེད་ཁའུ༔ དེ་འ་ལ་སོ་་ཟཟང་ནུག་འྱཆུང་ཅུ 
ཝེ་ནྲིའྭད།ཡང་ཆིས་ལིས་འགྲོཿ ངག་འབེརོ་ཡིང་ཛོག་འགོལ་ཡོ༔ ཟླ་སྐར གྲིཿ ཧེ་གསམ་མོཊ་ག་ཞོས་ནང་འཕྲ་དའོརབ་ཡ༔ གཞན གོས རར ཅོ དབག 
རློད བླཟོག་པ་འདིའཞིན་ཟ ༔ འགོམ་ཕུག་མི་འམོའི་ཀངབཁ༔ རྟའ་ཝ་བཏབ་ནུགཙོང་སྔཉྷ ཁློག་ཏཱ་སེང་པར་ལི་དཀ་གཞུག༔ གླབ་ཁང་ཁོང་གི་ཕྱོཊ་བཞིའ་སཞཿ༔ 
མིཿམ་མཐོང་བར་གྲཀ་ཁཱརཐ༔ ཞགའརེ་ཟླཟོག་མཊ་རྒཿུ་འཟས༔ ཁོའི་ཐོད་གཏོང་ཟླཐོག་ཏ་གནིར དཔ་འ་ཐོ་སཔག་ཅམ་ ་རབ་ཟངན མེངསངན་ཁ་སོཙུཔ་ 

 གསྲ་བུ་ཅན 


ཁང་ལུན་རྷ་ཧན་ 


$| 


༠ 


དམུགདྲབུ་ཟླཟོན་དང་ ཟསདལ་ས༔ ཟླ་ོག་ཉགས་ གཞན་དང་མཐན་པ་ཡིན༔ ཚན་ཡཅག་འཟུག་པ་འོ་ ་པ་འོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
ཐཱ་ཧུ་གསོས་པ་ཡས༔ མ་ལ་རཔཤེབ་དབབ་པནི༔ ཐཱཿ་པ་རངག་ཤེད་ཆན་ངག་ནི༔ ལྡིད འདབ་འུང་གྲའུག ཟན་ཇབ་ ྲི་ྲ་ཆ་གཅིག་རླནས༔ ཡང་ནའད། 
དྲུ་རྔོད་པརཁྲ/༔ བསད་ཏཊགཞ དང་མྲཱན་པ་ཡིན༔ ཀི་མདམར་ཐག་ཆདབ་དང་༔ ནུམོ ཨཿ དམ་ཚོས་ ཅ༢པ༣༥༢༥༠༽ གདུག་བའིརྨ་དལཿ འུ | 
སག་མ ཡོད་ཀུང་འཆིཿ རང་གཤིད་འལུལ་དབབ་པ་ཡི ༩ སྲི་ཡ་ཟན་གདས་ །ག་ཀོ༔ སཿ སབ་འདི་ལ་མོ་ཨཿ༔  ་ 
ཀྱི་སྲོག་ཇྔཊ'ཡོད་པས་ཐརཡ་ ཁེའསཌྷ ིྲ་ཀི་མོག་གིང་ནལརོཔའི་ལག་ཡོད་པསྔ་དུརལ་མི་རོཿ ༢པཁ་ཚངཿ རི་མ 

འགལ༔ གནང་གྲསཁཿ ལམ་ལའི་གདངས༔ ངག་གབ་ཀྱི་གདེང་ཅ སེམས་ཆོས་ཞིད་ཅིགདེངས༔ གས་ལ་ཐ་གྲསཱཡ༔ ལཔ་ལི་དྲད་གསལ༔ཿ ལྷིདདྲར 


ཅར གསལ་ཐཿ༔ ཟུན་དུག་གི་མ་ཚོན་ཆཔ་གསལ་བཀང་གྲ་སུ་མོ ཚད་གྲས་ཁ་ཧོང་ོཊ་དྲག༔ ཞག་ཐངས་ལ་བྱ་ཆོ་སོདྲག༔ ཟ་མ་གཅིག་ཡ་འརྒྱཌོ་ 
གྲ་བུ་མ༔ མ་ཨ ངག་མནནཔ་ལི་འོག༔ བླཟོག་པ་མཆོདྐཏན་འོག༔ བསད་པྲ་མུམིག་ནང་ད་འོ་ གཞད་གསུམ་ཡ ༔ ཌིདི་བཿ མིཔརུས་ཟིས་བ་དང་༔ ཟག་རྫ་ས་བཏཔ་འ 
དཔ་༔ སེངྲཔརམི་འདོན་པལ་གཞོན་པ་གྲསུ་གནད་ཡིནཊོ དཔའ་བ་བཞི་ནིཿ གཞན་གྱིངག་ཆུས་པ་མནན་པ་ལ་དཔའ་བདང་གཉིག༔ འཇགི་ངག་འཁོལ་གཞན་གྩི་ནུས་པ་ཟམས་ 
ཅདའཇོམ་ས་པ་ལ་དཔའ་དང་གཤིས་༼ ཟློ་བྱ་ཟས་པས་གྲཞནྱི་རུས་པ་དང་ཟླཟོག་པ་ལ་དཔེའ་བདུང་གྲསམ་ཚ ཟམསན་པའུང་གི་གྲ་ཤེད་རངལ་དབབ་པདཔ་བཞིའོཿ ལཿ 
དེནས་འཁོར་ལོ་ཟི་བྲནི༔ དྲངས་སྲདའི་པའི་ཁྐིདའི༔ ལེནྲི་ལས་དང་མཤམ་པ་ཡཿ དེལ་རྡོ་ར་སྲའི་ཿ དཀིལ་དྲུ་ཞིདཔ་མིངྦ་རསྭ་བཱིས དེ་མཐའ་གཔྱ་པས་ལས་ས་ 
| ཇིཿ དྲཔལ་ཟརྲ་རཱས་དང་སིང་གར་མིཔ་ཿ འདོམོས་གྲ་བཏྲ་བི་བརླྱ༡ དེའི་ཕྱིའིམ་ཚིབས་བྱ་ཅད་ལྔང ཚ་ལའི་ཝསྣམིབ་བིབའ་བྱུཿ དེའི་ཧིརིམ་མྲ་ལུད་ལར དམོད་པ་དྲག་ 


70,།ཚོར་བྲི་བལབྱཌ སཊ་མགོདངནི་འཐོར་ལེའི་ཆིཊས་༔ རེ མོ་ཤྱིམལྟ།ནྲའི་ཕའིགཱནནཿ༔་ བསད་པ་ ལ་ལྕི་ དང་ཚྲག་གཉིས་ཡ་ཨོ་ཨཱཿྦཾ་མ མྲིཐི་ལྩོ༔ སྔ་ས་པ༔ 
རཿ ཡཱམིན་ལྱད་ཞིང་ཟེར༔ སོག་ཨ་པ་འཆར་ཐསཿ སླ་བ་རེག་ཆོད ཅེས་ ཐ་བ ཨན་ངག་ཁོལ་དྲུ་ཚུང་བྱ དེ་དག་བ དག ྱགཔཞིནི་འགེལ་ 
འ བདུག་འྲཔ་པད ཊཅིཟླསྱ་ཀྱི་འཕུདར སེལ་ གནས་མ རག་ཏེམངུ་ཝཱས༔ ལུས།ཞསོ།ཉན་དང་ འུད་བྲའཞིའ ཌ%ཾ དྷ ངན་ལས ཏཱ གུན་བར་ཤོག༔ ཧྱ 
ནུ ལྲ་བི་རགཆོི་ེས་ལྔ་མོནས་སོ༔ ཅི མནངག་།དྲི་འབོགནས་སེ་འཕོག་དང་ཤ།འེའྱ་ལཔ་འ་ནི མཅའི་དི་ལ་རིང་རབས་ཞུངད 
༤ སཊཿབླཟསྦྲ་པུནྡ་བབླ པ་འམན་ ལྔས །ཏན་འེ་ ཆོ་དད་པས་བྲདག༔ ནན་པྲ་ཟུན་དང་ཝཿ་ལི་བབས༔ ཝ་འདྲེ་གང་' གནོདོ་ཀུང་སྐད་ངན་དད་བཅསྣ་ནས་འབོས་སེ། ཌོ 
ནས་བླ་མང་བགདགས་ ཟླམས་པ་བསན་གང་ཡངྦ་ཧལོ༔ ༣ ྔཔདྱི་ཐོ་ལ་ཡོད་པཙམ་ཆྱིས་གནོད་པར་མི་ནས་ཤིང་ཐན་ཅིད༔ ཆྐི་ལཱར་ཤྱི་ལ་འབྲེང་༔ ལྷ་འདྲེ 


གང་ཡིན་ཀུཔ།ྔ་ཞོག་བོན༔ འདྷི་གཟས་སཱ་ཟླམསན་འྔརྨ་ཝོག་མྲི་མུས་ཏེ༔ པར་ལས་ཁྭགཿ་བོ༔ ཿ ལཱ་འདྲེ་བམས་ཅད་ཏེ ཀྱིགིགཟྲེརཿ 
དིང་བྲ་ཐམས་ཅད་ཆི་སོག་ཐིགྱ ལམས་མཁན་ཐམས་ཆདྲ་འི་བྱགལ་ཝཊ གླངག་བ་ཅཤྲ་ཧི་བུད་ཕརཿ བྲ་བང་བླཟབག་གནྡ་གི་ཡང་རེ་ རྷ་བ་དོན་ཆེ་དགོས། 
: འདི་འྔཡི་གདཾས་པ་འོད་ན་དཀོན༔ ལ་ས་ཉན་ཅིག་དང་འ་ཐད་པར གྭ༔ ས་མ་ཡྷ༔ རླ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ གཱསྤ་རྩ་ གསང་ར༔ ཁ༠ཧ་ཨཱཧྭཱ་ཀ༔ 
༢ ༣ གག „རྒགར་སྐདདུཅ འུ ལ་ལོ? ལེ་ཨ་པྭར་མར་ཡཱ༔ བོད་གད་རཅ ཆུཌ ཟུཐ་འུརཿ ་གདོང་ཨོ་ 


༡༧།པོ་གདས་པ་འདེཡི་ལྩོ་རས་ནྲིཿ རྒྱ་གར་ལྲལ་ཟ་ཤེར་གིི་ཤར་ལོཿ རརཞོང་ཆན་ཐོ་གྲང་དག་ཚཔ་ཚང་བྲད་འཁྲིཝ་པའིདྲགས་ས༔ མེཐདཔོན་ཆེནཆན་པོ་པྨར་ཐོད་ 
| ཝེར་དགོངས་པ་ལ་བྱའ་པའིརྲསཿ རུར་ཁོདདེའི་བྲག་ལཱ་སཱཔ་ཁ་གདངས ཡ་འདུལ་ཅཆིག་ལར་ མེ་རྨུ་འཚུའ་པྲ་ ཆྲིག་གཟིཊ་ནས༔ དེར་བནོས་པས་གངས་པ་འད་ 
ངཿ དེལ་བསེའི་གྲྭའུ་གལ་ཨྲི་ཧུམལ་ཏབ་པ་གཅིག་ནས༔ མཐིང་གྲི་ཤོག་ད་ཡ་དྲངས་བི་ཡེ་ཞེ་ཟིས་བ་ཆིག་ཐུངནས་གཟིཊ་པས་ང གདས་པ་འདྲི་བུང་ངོཿ 

ཁྲིརསྲ་སཱ་མིལི་ཟློན་ལོ་ལག་དམརྡ་མ་རེ་བྱ་སྲང་ཀི་ཚོན་ལོ་ལ་ཆིབས་ཁ་ངིག་དྲངས་ས་འངས་ནས༔ མོབད་པོན་ཁགས་འཇག་ནི་མབདཔོན་ཧིི་རྲམང་མཱ་ཚིའི་ཿ 
སྐ་ྟི་མི་ཡཿཡིསླ་སྭ་མཱསགངཝག་ཀེདི་ ་པ་བཏམ་པ་ཡིནཿ དུམ་ཀྡི་མི་མ་ལ་བསུན་པ་ལྔབ ངོ་༔ ཞེས་སྔས་སོ༔ དེརྦ་མོཐདཁིནྲ་ིསབྲ གངས 
མརལ་བཞོད་༔ མནངག་འདི་ཤིནྲཏུ་ཟའ་པསྲ་ས་ལ་འཛམ་གྲེཡ་འལྱ་ཡི་རབ། ཀེ དནྲ་་སྲས་ས་ གཞིས་པ་བ༡ཨ་པ་གཞི་སྟཿ ནཔ་ཞི༔ མླཏྲཁ་ནག་པོ་ 


༡།།༣༦ ཅིརིཿ་པའྲི་ཞེང དུ་འྲབ་ཁངནག་པོ་ལྲོ་གེང་པའི་ཁ་ལ་སྲུ ྨིས་བསིོཿ ཤོགྲ་དམ་ལྷི་ཟིས་ལདེ་ལ་རག་པོའི་གནས་རག་རྲ་སྲ་ཤིས་ 

$ །ཟེརྦ་རགྲ་དབབ༔ གིང་གིདྲཀི་བ་ཆོའགཟིར་གད༔ དྲ་དངཔ་གཡས་ཁ་མའི་གཟེརགདའིརི དྲ་འཔཔ་གསོན་པ་ལཐད་འི་གཟེར་ གདང རླམས 
གཡོན་པ་ལ་ཡའིགཟེལགདའ༔ ཟླམ་མགོག་མས་པ་ལ་དའི་གཟེརགདུངཿ ྡེཔའི་དྲི་ལྲང་ཚའིགཟེརགདའ༔ དེ་ལཱར་གཟེར་དྲུག་པཏབ་ནས་ནི༔ དཔྲལ་བརརྲུསལ་ 

48 །སྔིདགརམིང་ཏ ཅིགས་སྣ་བཞི་བོད་ཡ༔ དེ་ལཱརྡཟིས་པའི་ལྟི་དདེ༔ ཝིབ ྦ 
ཕམ་བསོརཊཞི་པྷ༔ རུར་ ཁོལ་གི་གྲས་མ་དབམ་ལྲ་དགྲ་རསྱ་རུག༔ མཁལ་མ་གཡས 


-3༡༥ 


དམིཿ་ཟླ་ཐས་བྷཞན་པ་ནི 
ཊུ ° བདག་ཝིད་ སམས་ཨ་ ༼ོ 
དེ་ནས་རད་སཊཞིདཟླནས༔ བདམ །་ཨུ་ སྤེམས་ཨཿ མདུན་དུ་ཐཀའ༠སོད་ཡས་ཤྱེན་བསྐྱེན༔ བསྡེན་ 
ཅྲ་ཧཱན་རྔ་ཡ་འེ ཝོ ་མིདདུ་རྲ་དལ་གདོང་ཨོ་རནི་ ཞལ་གཅིག་གཞིས ཨཾ སྱ བསྙེན་པ་ཇཤ།བཟླསཞག་བདྲུན་བཟླས༔ 
~~ འཔ རས „༤༨ ཅྲི་ འདེཊ་དལར་ཞག་ལཱ་ལུས་ ༨ ཅག ༨ ༥ ༡ 
དི ལ ཁ རོཡ་ཐིའཟྲ་ས་རྲབ་ལ་་ཏི་ ° རླལ མ་ལ ལས་་མིག་ཞིས་གངབ་གཟས་ ༢༢ ཌྫས༔ྩ འག་ཉཞར་དྲཝལ༔ རགྲ་ལོ། <~ ¢ 
ལུ་ཐ་ལོག་ན་འན་མི་མིད་༔ དམི ཏི་དཱད༔ སྭི་་སཾ་ཡ་ཏི་གར༔ ཆེ གང་ལ་གཟམས་ཞནུ་ཡ་ གཡའ་མདའ་གྲའ་ཐོག་ ༔ འག་མོ་ཏྲཐཏི་ཛ༔ 
མི་ཕན ཝོག ༔ དམིཊ་པ་ཆེད་པར་༤་ནེང་བླ་ཝས༔ ལོབ ཆོག་མོའི་ཆོས་གྲི་མགོ་ལྷ་སོན༔ ཆིགེམོའི་ཧླིང་ ཁོལ མཚོགས་པའི་འཐུག་ལ་བེང་ཿ 
ཅུ >” 2225 ༨ བའ ཤྱ ཝོ ༥༩2 ད་བ >» རས ཡའ པ་ ༨༨ ཅོ 
ཟུན་གྱི་མཆེས་མེ་ དང་དེན་སྡིང་བསྱུ་འས་པའབསུན་སོང་མཆའ་གེང་ པར་དུ དེ པ་རྔ་ཨ་ཆ ིནྡྷ་སྣེངམ་ ཚན་བརད་ དྲཨལ་ གཿ ཚལ་ཚལ་རུ་'ཡ་སྱགས་རདྦད༔ 
དང་མཚོ་ནྔ༔ ཆུད་སླེ་རྔཝས་པའོཿ དེ་ཟས་མ་ ཞིས་པ་མེ་ཡིས་༢མེཊཔར་ རམོ་ས་གསེས་དམེཊ་ ༢༣༥ གག་པ་གདན་ལུ་ལྡན་གསུ་ནུད༔ དང་ལོག་ པི 
\ ་རལི ཿ པཿ ༢" ~- ༣ཤན ༥༡༨ བྲད ༡༡༢༨ ་ ༩ 
གི ངས་ན་དམི་ཊཔ་བྱསད༔ དང་པོ་ཞག་ནི་ཞེར་གཅིག་གླི༔ ༔ འི་འ གྲ པསོང་པར་དླ་མས་ཡ་བཞག 
' ཌ༔ྷ ད་ཞས་། 'ཧ3,༢'5ར ཊ` 
དན་ ཡཅཞ། ར་འདུན་གྱིས་འགྲཐ༔ 


རྲུག་གི 


75 


&ཿ དེནི་ ་དམིས་པླནས་པས་རིམ་པའོན ཏཿ་འུང་ལུས་ལ་སྩརནིཿ ཏཿནིདངྲོས།མེ་འབས་དང་༔ ཐོག་པོ་ལག་པ་དྲུ་བ་ཁག་ཏུ་དམའ༣ སྱང་ཀི་མེ་སིང་ 
ཟབ་དང་༔ ཤ་ཉེནྭའུཿ་དང་སང་ཀིན་མཁརྒ་རུག་པ་དང་༔ གཞན་ཡང་རིས་མངདུའླརང་ཿ དྱེ་ཐང་འྲགཊ་ཁའི་དུཊ་ཡིནོནོཿ༢ཟུས་ཁུང་དུནི་ཤིང་རྱས་ཁ་༔ མེ་མཱར་ལི་ངག་འཇེཊ་པའ་ཤ༔ 
 གདཟྲར་ཨི་ཝ་ ་མ་ཆོད་ཅི་པྲངས་༤ཕབླནས་༔ དསི་ལོག་བཛདས་ནག་ལོའྱི་ཕུམོ་ འཁོརརྔརས་མ་ཆོདཔ་འཞེས༔ དྡེ་སདྱ་བ་ཞིང་སོ་ཕརྱཿ༔ ཟལ་བགཏོར་ཡ དྲག་བེཊ་འཕངས། 
| ལ་ག་ལཱག་ཡ་ཁིངཀྱ་བ༔ བརྔུཿས་ཉགྲ་པཨ་ལྷ་ཆྔ་བ་མནན༔ ཡངན་མཱམགྱ་ཤང་ཝཱས་། ནཿ ཆམ ད་ཉེན་འོག་ཏུ་མཉན་པར་ར་ ད་ནི་འྲགབ་པརྤེ་ོམ་མེད༔ རདོད་བླགཁ་ 
ཤི་སགནད་འབེབ་མེད༔ ཟུམ་གྲ་དདྲ་ངག་བུཿགཅིག་ལ་ཆང་ཿ ཅྐཊ་དང་ལས་ལོར་གྟཉན་པ་འྩོ༔ དྲག་ལ་ཤི་རུ་མ་འན་བ་ནྱི་ དག་མཐ་འདི་ཡི་ཤི་རཱཿ་ནི་༔ བླ་ཟུག།་ 
[ཕྲསགྲསམ་གེངརུནི༔ ཝྔ་གངག་ཅིག་ལའཆེབར་ངེས འདིའི་འཆྲེལ་ཁྱེམས་པའ༔ ཐེས་ལི་ཁགཞན་དྲ༔ ཡངན་མི་མའ་ཆིབའགྱུའ༔ དུག་ 


1) 


༡༦།གྲིནག་པོ་ལྲི་དག་བྲ པ་འདྲི༔ ཁོང་གྲི་སཱི་དཔདྲ་པལ་པ་འི་མིག༔ ཡས་ན་གཅིག་དང་འྲ་དདཔརཤེག༔ ཇག་ཝཐ་དགི་སོ་ངར་འདྲིཿ ཝཱ་གིའི་ 
ས་བཞིན་ཚྭ་མག་ཁོམས རིགཟར་ཚི་ནས་ཐབ་ཞཔིལ་ཏངཿ ཕྱིརབཟློག་གང་གི་ཀྲང་མི་བློག༔ ཆོསས་འཆན་ཐོབ་ཡ་མན་ཆད་འགྲིཿ ཅྱི་ཧིའ་འྲམལ་པ་ཡེ། 
ཙ གཞན་ཡ་སེལ་ནྲ་ལངབས་ཝ༔ གསང་བྲུརགིནུག་པོའ་དྲག་ཝཱས་ཇོགས་ ཏྱ ཡཱ༔ ཐཐམསཿཿ 


པའི་ཕྱིའཿ དྲག་སཊ་ཕྲཾ མི་ལྟ་བཱ་ཡི་ 
ལེ ཆོའྦ་ཕུལ་བཏང་འའི་ཡྲས་བཤེད་༡ དྲ་གའི་ཟས་ནོན་འེརསའྲི་དྲས༔ བྱད་འི་ག་ཡས་གཡོན་དཀརནགྲ་རུགས༔ དྲག་བོད་ཡི། 
།ཆ ཤ་ཟན་ཤོས་མེ་མྲ་ཅོགས་ལའྲི་ཀཿ་ཟང་༔ 


རད 


„5:28 ༣༨ 


༩ ལོགེ་འརྡུདས་དྲག' 
༼ཙུཾ གྲནྱ་བས་ཁཿ ཁིངཀའི་ནང་དྲ་ཧང་བནག་པྲོ གླམས༔ ཁིཝ་ཡིང་ཀ་བྱཧགྲ་ཟས་མ་༔ སཐ་འདི་སོང་ཟླབས་བུ་དྲ་བའ འེ 
རཱརྲི་དྲག་ཕོའོ་ལལ་དུ་ཐོག་ཚོའོཿ ཆོལ་ཆིམ་ས་མ་ཨ༔ དེབླས་གྲན་ནྲི་གུན་ནི་དྲག་ཡོགས་འཕངསཿ ཟང་འང་མགོ་ལྤག་ག་ཡབ་མོའཇུམཿ དེ་ལྟརདམོད་བཅེའ 


ཞབ ~¬ ༨ < = ༤༨ ༨ ༢༨༡༨. ; 
-7ཀ་ཛཾཿ རྒྱན་ནཿ ཚོའཁྲ་འོད་བརཐྲེ་ཡོམ་མེདཿ མི་སྐད་སྨ་ཞིང་འཇིཊ་བ་ཡྲོངས༔ ཐི་ཚོས་ཡིད་གཞིསྲ་ཆ་མྲི་ར་ཚ གོང་སྦྲ་གཟན་ཤི་ཚོམ་མེད༔ སངས 
' རྒྱས་བཞྟན་པ་བླསང་བར་ ཞོག་༔ གས་བདདག་གྲིགྲ་ཝིའི་ཐོའྦ་ཝལ་ལུད་འཕཊ་འདི་ ལ་ས་འནུ་གཅིག་དང་འཁྲད་ ཨག ཝེལྐལ་གིང་ཁ་ས་མ་ཡ༔ ལཱ 


3 ¦ ༠ ༨ ་ ༨ ཿ -- རྱ ་ / ( རེ ༥༠ | 
- །ལྡགྱ༔ རྒྱུན་གཏོལའཛིམ་གཏོརྒྱ་རྣན་བཟད་རཤགྲུ་༔ ཆུ་ལྔསདུ་ཞཱ་ཧི་ཏགས་ཁ་འབལ༔ དཆོག་མཛོས་མ་དྲག་མེད་ཐངས་༔ སྤྲཔ་རྫས་གཞན་གྱི་མཐོང་མི་ཀླང་༔ ; 
4ཱཾཿ །གཙང་སྒ་ཀྱ་ཞིང་རྒྱན་རྲུ་མ་འོད༔ ལྲུས་དང་མིབབཞིན་ཟིན་ལས་སླྲཊ༔ བཀ་ཤིས་ཅིབས་ཁྦལཔ་པའོ༔ ལིང གཀྲུས་ཡཔ༔ ལུག་བརྔ་ངས་རུག་མི་ནག་ 


 བོ་ཁས་༔ ཐོག་སེསདྲབབ་པའེ་ལས་བཤདཔ༔ ཀླུ་ཡོད་སྲ་མཆང་ཕད་ཡཿ ཡངས་ཀར་ཛཿརྨརསྔ་ཟུག་འདྲིགྲ༔ བཀི་ཛ་ཀཱ་ཁྲེ་གྲ་བསྲལ་བ་འ་ 
28 ཕུ་ུ༔ ༨ ཏི་ཏི་ལིའི་ཏིཿ ཧུ་ྲ་ཧཱ་མ་ཏི་ཏི་སྭཱ་༔ ཞག་འད་ནཁྫགཟས་ཁ་རུ་མིག་ཐུག ༔ ཟེག་སེམཆརགྲས་དུས་གཅིག་ཞབབ༔ གླབ།, 


ཆངཔ་གཞ་འ་ེའ་ཅ།འོད་ཞེས་མོ་ 
༡ག།དྲུས་ཞོག་པཤ་ཆཿའྲགྷ ཛནི་གརྦ་བ་རཱར་སེལ་ཞེསཿ ལོ་གཅིག་ཐམས་ཅདྲ་པང་ཐར་ངས་ཿ གསང་བྲ་དུག་གི་ཞོག་སེརའ་ 


གསུང་ཏྙེནྷབ་དོའིམནངག་ནི༔ དད་ག རེབས་འདུན་ཕྲི་༔ ཛ་བཏྲེལྲ་ཧྭ་ལ་ཛཿ ལི་ཐམ་ 
ས་བསངས རྲ་ ཨུ་ཡང་ལོང། པབ ཁྲོ་རཱ་ལི་ཁབ་༔ རྗ ཚོན 


- 8༦༤ 


༨འཐད་པར་ག རའ 
ལྭ༔ གྲའུང་གི་བཉིན་ཝྲྲ་འི་བར་༡ཿ མ་འུད་ཏཱན་འཐེཡ་སྤཱིངབོས་བྷ་སོརཿ ཏི་ 
སྨད་ཀྲིས ེཅངས་ཡས་ ལ་བ་རངས༔ ལཱས་དང་གྲིལ་མ་བཞེནྲང།འགྱརང ` 


| ལྔ་གགུས་ཀི་ལི་མ་ཡཿ སངསྦྱ་རྨ་བནཔ་བྲམང་ཐལ་ཞིགོ ཤོལ་ནོད་འཇིགནན 
སྡེ་ུནཝ་ཧེད ཁེད་ཞག་པོ་གཏོས་པཞི་༢་ཀའྱ་ཉ་འུག་པ་༠ཞུ་ག་སར 


ཀཀ ༄། 


ཚོ་ཤས་སྩོར ཅ་གཞྱྭ་བགྒ༔ 


ཡས་ཉནགཅིག 
ི 'ནལས་ མཆན 
དུང་སུད་ལ་སོངྩ༔ མ་གཏེན་གཟའ་ནོོད་ིང་ཁིས་འམ༔ 
པེའླི་གླཧ། རགས་གསང་བདུག་འི་ ཨྭཟཿཔ 
མ་འ དཔ་ཡ་ཆྱཐྲཞ་ རྡོལ་ཐཁ' བོ རྣརྒྱ་གར 


༔ དེས་ནཤིན་ཏུ་མི་ཟྷ༥ནགསུང་༔ 
དྲདུསེང་བ་འདྲ་༔ ཚོོསརྦ་པཱ་གཱ་ཝཱ་བུ་ 


༣༡༤ ༩༤ (. ལའ ད་མ་རདར།་པའ་ ཅཞའ་གཞིའ 
།ལ་གཏད་པ་དུང་ཝ༔ ཆསཆ་སྔ་ཁབ་དེང་རུག་གྱེ༔ དེ་ཡ་དང་པོ་བཅའཿ 
དུར ལའིསི་ཁ་མི་་ཝེ་ས རེལ ཞུགས ཨའ་ལ་གཏད་པ་དང་ཝ༔ ༅ས་ཆ་བྲ་ཁབ་ད་ །གང་བ་གཅིག་༠༤ ཉེར་མའི་མྲངས 
ཏྲེ ༢ གན་གསུར་ ཞེ་མཛཿ སཾ ་ནྲིའུ་གིང་པ ལེ་སོལྱ་ཧིས་ནག་ལྩོ་ཚུག་ར དེའི་དྲགས།ཨེ་མྫ་ལ་གང་བ་གཅིག དི པ 
དཔན་པ ༩ ཡེ 


'ཚུལ་དང་ཤཤེས༔ ༥ཡཱ་སྲ་བ་བ་དང་གྲསམ 
| ༥བཀོད་ཁ་དང་གྲཅག ཟླཟས་པ་ཉྭབུར་ཝུལ་དང་ཤགིས༔ བསད་པ་ལ 

རྩ བཅའ་གཞི་ཝ་ས་བཀོད་།འདང་གྲངག ར རླཟས་པ་ཧྭབུ། 

 ཞིང་འྲ་འདི་ལ༔ པཱེ་དོན་ན་བྲ་པཱག་ག 


ཡན ཟཾ 
ལའེར་བདུན་ 


ཤཐ།]རཱཿ རརུད་གྲཊཿ དྲེ་ནོས་ལ་ལག་གིསྲ་བུགར རྫ་ས་ནི་དུར་ཁེད་ལྭ་ཐེདོ་མ་གས་ཆག་མེད་པ་ཅིག་ལ་༔ དྲག་གཅིག་ལས་མདྲ་ཀང་ལྙིང་གཞིས་མགོཞབས་ 
ཅཱ ཁཀ སྣེཡ་ལ་འྲི༔ དེ་ལྲི་བ་མར་བསེན་ཝཊ་དྲབུ་སྲད་ལ་ཿ མིཔ་སིལ་དངཅས་འཁོམམའ་ མ་མཁལ་མ་ཝལ་འྲཤི་༔ ཆོན་པ་རེདྲས་ཁྲ་ཐེ་ལ་འླཆུཔས་ར །བའི་ནང་དུ་དུག་མདང་ག་ཅག་ཚུག༔ གྲན་ཁྲང་ཞངདྲ་ཤུ་རྦདང་'; 
` {།མོསྤ་ཧགོང དྲཔལ་པརྲ་རམ༔ གོཔ་གལ་མིང་ཿ ལེ་འརྟརི་༔ མདོམས་སྐུ་བ་བུཊྲཟིས་འོཿ དེ་ལ་ དེ་འགྲགྲ་དགྲཏྲ་ཟེའོད ཕྱི་ལི་ཡངན་འདི་ཞར་གེར མི་ལ་མ་ཁ་ཆེན་ 
¿ |པོསརྣ མེམའིདེ་ཨཔ་ཀྲཤ(ྫྫཛཱ༔ ་ལཱཾ་ཛྫཿ ཨ་འེགཔུཿ ་ཨ་དང་ཨཿ རྗེ་མར་ས་ཤགྲུ་ཛིཿ ཅེས་བཟུས་ལ་རྫས་ངཞ་གྱིས་བདྲུགཿ འགྲུག་གཞུག་རྔག་་ཏྲ3ས་ཏེ༔ ` 
༧ ཁྐིང་ཟིཡ་ལ་ཝེདྷོ་ཀད་ཁཱངདུ་གྲཱ་དཱགཞོ༔ ཚྭཐ་ཁ་འཅད་མཆོན་དཀུད་ཀྲིས་འཇིཔས་ཡཿ ལ་ཐོད་ཀད་འངྱ་ཟེན་ལ་རྟནན་ལ་༔ ཁའང་ལ་ལན་ལ་འཇྲུཊ།ཁང་དུ་གཞག་གོཿ 
༡༥ །དཝཿཿ དེཞས༢ཟླས་པ2ྱ་དང་༔ རྟཝ་འགྱུང་རུབ་ནི༔ དང་པེ་བསྲེན་པའི་ཛཊ་ཉེལ་གཅིག་གིཿ མརྒྱ་རྔ་འརྒྱནབཟླས་ལ་༔ དེནས་འགྲ་སྔཐ་འདུ་བཞི་བ་འདི་བཟླས་ཤིང་༡ སྐབསུ 


82།ངས་ཀར་དངནག་ཤྲི་དན་ཧི་སྲ་ཐའོསྱོར ཨོཾ་ཛྲོ་པ་མ་ཡ་ཐད༔ མི་ལྲ་པ་ཁཧེད མུག་ཐིབས་ཇེད༔ ཅེས་ཟླབས་པས་ལྷ་ནཊནིཌ གཞིན་རྗེ་ལ་མན་པ་མང་པོར ཟྲིཟ་ 
་ཡ་ཆྱི་༔ མ་མོ་པྭ་དད་མེདཿ བཙན་ལྭ་དམག་དང་རྟ་པཿ༔ ཀླ་མ་རུདང་སྲལ་ལོཛཧྭ .རྒྱམ་ཁོ་ལ་དར་ཕོ་མེ་ཕྱ“འ༔ བདུད་ལ་ཕྱ་ནག༔ གནོད་ལིན་ལ་མི་རེང་མང་པོ་ཡོང་ཌ 
ལྷ་རྟཊ་འརྒྱད་པོ་མ་ཚུང་བརརྲུཟཀློམོ་ར དེ་ཡང་རྟགས་འཐདངོཇ༅ འབྲིང་ཤོག་༔ ཐམ་མི་ལི་དུ་ཡོངས་བ ཨྐདཿ་བྷན་པོ་འགཔ་ནསར བསད་བའི་ལསྱ་བ་བནི་༔ ལྙིང་ལ་ 
ད་ཀྱི་ཁད་ཁུངཞས་ཕྱདཱནསཿ དྱེའགྲུག་དྲག་ཏུ་བྱས་ལཿ ཡིངྷ་ཝ་འོད་ཀྱི་ཁུ་རུའཧྲག་ལ ཙོབ་ཁ་བཅད་ཡ་ཆན་ སྲིད་ཀིས་བཅིངས་༔ ལྭ་ཐེདོ་ཁ་གནོརུ་ཊྱསནཱཿ དྲག་ 
མཿ་འདི་བླ་ཝ་ས་ིངྨ་ཧཱནྤྱཾ་ིསྦ་བཟ་ཕོའ ་ཨོཾ་ཧྲཾལ་མ་ཡ་ཟད༔ མི་ལྭ་མུ་ཁཧཾ༔ ཆེ་མོ་མལ་ཡཿ མག་ཐིབས་སོད༔ ཅེསབླཟས་འསདདཝ་འདྲི་ཚེས་ཡོང་ངོར ཤིག 
|པའི༔ ཟག:ཞག་བའི༔ རོན་བཟྱས་པ་འགྲུང་སྙི༔ ཆུདཱམི་འགྲུའ་ཐའོར མི་འགྱུའ་བའི་ནབ་ལ་ཿ ག་ཡག་དང་ར རདང་# ར་དཱགས་དང་༔ དགྲ་མངཔོ་ཟསད་བ། 


±ཨཿསོངེ 


ུ ནི་ཛྡཾ་ཕུཿ ཕ་ཚན ཅེ ཆེས་ཞག་བ 
ཤཱ སླུ་བ ཏི རུ རེ ཞི་བ 
ཧཾ ལསེ་ལ་བླསལ་བའོ ཉེར ་ནི་ྱནགོ་ེའ 


བསོནྭ་བྭེ ༡ ནགི་པྲོག་གྲསམྲ་དཀྲལ་ཐདབ་དུག་ལ་ཨཆན་འངྲད་བཅང་ཞིད་ཞབས་ས་ཕཛས 


།བླབས་ཞ་འང་ལ་ མི་གནོན་ཅིར་ལས་ ཤེ 

ཡཕ ལྡིན བྱདུན་ཝཊ། ཞས་པའི བྷ ་ 

ཡས་པས ྔའ་གཏདྲ་ནིཿ ངི གདགས ཅཅ 
ཝ་པ ཏན་ལ་༔ 

དང་ བྭ་ཧིནྷ་ཐཱབ་ཨི་དགོསཿ སེེན་རདལ་སད་གྲམ། ཁ་སྡེ་ཝ་ཊ་མང་པོ་ མཿ སྭ ཏིཔ རས་གུར ཡོགསཿ སྭ་ཝི་ 

དང་ཡསྲ་བག་མི་དགོས་༔ མཚམས་དཔགཏོརམ་མི་དགེབ་ཿ གཞན་ཨི་བ བོག ་མད་ཅིང་གངས་མ 


ཞི་བ་ཡིན་ཏྱེ༔ ཧུ 


ཆོག་མི་དགྲོས་༔ རྫས་ 
དྱེ བཏར་འག་དང་ཁས་ཟངས་མི་དགེསྟེ 


;༨།ོའཞི་རསཿ ས་ཀར་ཧྲི་ཟན་བབ ནེནསཟནངལི་མི་འི་སོར་པ་མཆག་པཇཀྲ་ཟླར་ཡ ་ཁལ་ཅོསོདིཔར་གཅན་དྲོ༔ གིའི 
| པ་སྙིན་མཚྭམསྭར སེང་ ཝེངྲ་ཕུར་པ་ སོ པ ཅིག་བ་ཏྲབ་ལྱར ཅུ གཞམ་ ཁཱཿྭ་ཧིགཟེརྡ་གེབས་པའབསམཿ ཚོན་ཀྲུ་ ཨཱ བཅིངཔའོ བའ 

ཚུད་པར་བ་སི་ངྱར་ཀ་ིའི་འོག་གྲྭར ཨ་ཁང་ཐེབས་འོག་གྲིཿ ཝེར་བཟྡོའི་འོག་བ་མནོནྫ༔ ལམས་སེས་ མཱ་བཱས་བདྲིདམ (པརབི་ཨོཾངྐིད་ཨཚན 

༤ །ཕྱིད་ལ་མནར༔ དེས་མས་ཀྱིམ་ཐོད་གཏོང་རྔང་ལ་མྲི་རགས༔ འབགྲི་ཝས་པ་ཁ་ལ་ལེབས་པར་འགྱ་རརོང ལི རྱ་རྲ་རླར དེ་ནས་རྲག་པ་ 
ཧཱཾ ཆས་ཟསད་བརྡ་བ་ཟྲ་ནྱི་ ལ་ཐོད་རམ་ནགྲི་སིལྲ་ག་གྲྭསས་དུ་བཅུག་ཡཿ སས་མ་མྭ་བན་མཆན་ཡིག་རབཅའ་ངོ་ སྐབླས་ཟུན་བུབ་་ བོར ཟུར 
རྨ ཆས་ནས་ལས་ལ་ ¦ ངག་བཅད་ཡ་གཡ་ཆེའོ༔ བདག་འྲད་པླད་འྱཔ་གནས་ངེས༔ སོ་ག དང་པའུ་མི་བཞག༔ ཁྲ་རུ་དྲཀི་ 


«༦ ༤༧༠༥༤༤༥ ༩ འཚོ༽ཿ༥༥%ུ ཁ(༤༦ཆོ༩༤༥༦༨ :༩༨༥༨༠༠÷༧ ༦)༥༨༩༤༤ན༦༥༤༡༣ - ༨ ༥ ནྱི ༠༨༥ ༨༧༩འ༠ར༡ིིཀཞ༣༨༦༨༤༦༡༤༨༨༢༧༽ ༨༠༤༥ 


༥༨༠༥ ཏ -:22/ 5༠༨༩ ༨ འོ༦༨༨༥ ༅།ཧེ༨་ 


88 འདིའི་ལོན་ར དང་པོ་བྭནྲ་བྲཊ་མང་ཕྲོ་ཧ་ཨི་དེ་ སྭ རག་ཝཐ་ཡིག་ཆོད་ཡིན་པས༔ ཚིདའསད་གྲ་སུ་་སེཊོ་བ་མདགསོ་ཿ རང་བཞིནྲ་གི་ 
དཀིལ ཁོའ་ནང་ཅ བ་ཉེད་རིམ་དང་༔ ཆོག་མ་དགོས་༔ ཡས་ལག་ཛས་མཨང་ ཐོ་ལཾ་དགོས༔ མཆོམས་མ་བཅདྱ་བང་བླཔ་ཏུབཏཾ༔ གཞྭནྱ་ཧིཿསས་ཁངས་ཆ 
ཌཱ ཧོཿ ཕརྦ་ནྫོརལ་མི་ཟླ་མགྲོ༔ ཟ་ཏདྲ་ལག་དངྡ་གེངས་མི་དགྲེབ ༔ བླ་ཐོག་པས་མི་དླངོག༔ ི་ཞུདའགོར་ཡང་འོཨསེ་ཨི་འྱབང་ ཝེཧཧ་ཧཱི་པན་སྔཊ་གནཾ་ 
: (ལཐ་དང་འདྲ་བ་འདེ༔ ི་ོ་ུང་གས་མ་གེས་ དོང ཡོ  གཛྲ་སུལ་པིཿ་ ིའནཡ་གཞི ལ་ཁ ཨངདཱ་པྭས་ཏྱ༔ འདྲི་ཁད་པལ་༤ཉ 
ཨའ་ཡཐ་པ། ་མཿཡྙིནྡ་ན༔ ཕྱིའབས་ ཨས་ཅནདང་འཕྲད་བར་ཤིགར ས་མ་ཡ༔ རར བི་ཕཱ་ནིཿ ཅི བྱུའུ རིམ་པ་འཞི་བླམོར་ལར་ 
ལྕི་བ ལ་གདམས་ ཞམས་ེཨོ་མ་ར་ཡ་ བྲུབས  དའྱི་སི་རིམ མལ ེཡི་ནནདོད་ གོར་ཅ་ཛགའི གླ ཿ དེའི་ཕིར །རི་ས་ཁྱ་རྐད་ཁ༔ ཝི་བྱཧདྲ་ཏི་ཨིང 
སི་ལཿ ག་དེའེང(3ཿ ཐ་ ཟྲ་ཡ་ཡེ་ལ་ མོ བྷ་ག 
མཀ་གེ་ ཨོ ཕྱི ༥ ལུཀ མས་ས ལེ ཟླདཱཿ ཧོ 


ནི ཟྲི ༔ ཡཱིཁྲི་ཁྦ་ཁུལ་དམོད་བཅོམ་ཟིའོརོ ལཿ འདིའི གཞེན་བོན་ཕཤ་ན་རོར་བྲ་ཞིན་པཟེམས་། གཡ་མེའོར་ཡེདགཞན་གྱི་ཐེམས། 
ཆོག་གོ༔ དུམིན་ལས་འགགང་པོ༔ དྡེ་རིས་དང་མེ་ལཱནནྷཿ དེའི་གང་གནོན་ལོགས་ནསེདདོར སྤན་པ་ཞག་གངས་ཞྲིག་ཝ་ཅིག་ལ་ཡི་ན་ནྩོ༔ དྲག་ཐཊ། 
(བོག་དང་འདྲག་སྡི་བདདྲ་ཚི་གནད་དམ་པ་ཇོགས་སོཿ ལཿ འདེ་ལ་སོངས་དངགཏོར་ས་ཨི་དགོས་གྲ་སྔངས་ཀྱང་ར གཏོརམ་མ་ཆག་པར༡ར དྲག་ཤི་ནས་ 
།བཏང་རག་གཏོངན་བཞིས་ཆོང་འཕེལ་ལྕེ་༔ བགྲ་གྲགརྣ ཅུ ༦ འེ་རད་ལ་ཐི་མའི་གོད་མནོན དཔལ་དེནས་པའི་བདག་པོ་དབང་ཕུག་ཆེན་པ་ལ་ཕག་ 
།འཚོལ་ཡོཿ ད་རྱདདྲ་དག་མཝུའདྲི༔ མབའཐོར་པ་ལ་བེན་མྲ་ཐེམ་ནལས་གམ་ཞིང་བང་ལ་ཝོག་པས་༔ དྲག་མཐ་ཐམ་ས་རདྲ་ཀི ཝེ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པ་ 


སྦབ་པ་འི་ཐབས་ཡ ཁྲག་གི་ཧྒྱ་ཨཾ་འབར་བའིགཞལ་ ཡས་ཁངྡ་གཱ་གྲསི་མཐིང་ནག་སང་གྲསུ ཆུབ་པ་འི་ནང་ནཿ སྤདྣ་དེ་ཝ་དྲགུ་ཝ་ཤེ་འླད་ཛོག་དིངས་པྱ༔ 


༡0 གཡས། ཀྱེ་མམེབས་ བྲང་དྲ་སེབ་ཿ 2 མས་ཀྱི་མཆེ་བས་ད ཁ་བརྡ་མིབ སཿ སྣ་མཐིང་ནག༔ ག་ཡ་ག་ཀྱེ་ ཡུག་ལྔར་འཡ་གྲི་བ ཨ་ག་པ་ང གཡེ་ཞཧྱི་ཕྱག 

་ཝན་བླནངྡ་བཧཱཾག་པ་༔ གགི་ཤྲི་ཐབས་རན༔ གཅེརྦ་བུའོ་ཡི་གི གང་ཞ་ཕཞགས་པར ཞལནས་དག་ཇཐ་བླན་བྱ༔ སི་བྱཧད་ཟུན་བ ན་འབེཁ་བལ་བསམ་ལ། 

སཿ་མདབླཟུས་སཾ༔ ཞམྤ་དག་ཝ་ཏིརྦང་ལཱ༔ ཤ་རཾ་ཨ་ལྷཾ རཾ རྲི་བོ་རྐིནི་ཧཱ་ཐཊཿ རྒྷནྷི་ཕཊཿ ་པ་༧ྭནིར་ཐ༔ ཅེས་སྤྱི་ཱཊ་ཟླ་ཟས་སྭོ དེ་ནྲི་དག་སྭ་ 

བླམཔ་ཆད་འཐུན་པཡིནནོ དས་ཝགས་གནླ་ཡཡབ་པ་ོགཞས། ༢དཧཱཿ །ཡེག་གནོན་རག་མཞེསྤ་འངྱ་ར མཐ་ཏ་འིདཝའ་ཐེ་ྲནལ་ཟད 
ནྡོ རྒྱས་སྱུ ༩༠༠༧༥༽རིལ་༡༠༡༣༣༡༧༢་ཤོས་ཌ ཚོ༧ཧུཿ གར སྒོ་ང གྲ 

ཧྱ ཐ བླསད་པ་ཕ་མེན་རོམ་ལག་མ་བྲའ་གསོར ནེ བཟལ།ལཱ།ཿ ཡི དམསྷལ་ ཝ་ཁཕྱག་ ངོ སྙིཊདུས་ དམ 'ཉས་ 


ཤམས 


རཱ མུ ༽ 
ཅཾཿ དྲ་ག་ལངས་ན༔ བསད་པའི་ཚྲོག་བཅའ་བཞི༔ སེན་པྲ་ཐེམས་པས་ནལ་འྱབོའོ་པས་༔ མྲདནདུ་དྲཀིལོན་འབྲབ་ཁངབཉའཿ དེའི་སེཔདུ་བ་ 


29 ༤ ༢ ༤ 

ཤཱི ལིན་ཐ་ཤིསཿ འབྲབ་ཁྲུང་ནང་དྲུ་གསང་བཞི་ལྡ་ས༔ དོམ་གྱེ་ལག་ངའ་གཞུ་མཆོག་གི༔ མེདནདོམ་རུ༥ཿགངྦ་རཱང་འཞགར མིངྦས་མིའྲི་ཧྲིཁཁག་དང་༔ 
¿ཧཱཾ ;ཕག་ཤི་སཱདང་ཁྱིམ་ཏྱའི་སྲོ༔ ཝོ་འག་སྒོ་དཔའོ་སོཝ་ཚཱས༔ འབྲབཁྲང་ནྣངདྲ་གཞུག་པུའཚུ༔ ཝའ ཞེ་བདུན ཞསཞྲག་ལ་འམཐྲ་བཱན་ 
ཚི ་8༢ཿ དེ་ལུར་ཞག་གྲས་པར་དྲ་ གཿ དྲ་ནས་ཇམི་གྱ འགྲང དྲགའྱི་མ་འང་ཐབྲ་ཀི་འགོ༔ ཡངནཐིམ་པ། འབྱིག བླུངཡིནཔའྲི་ཕུར་པ་ལ། | 


་ཟཊཚམད་གོས་ཁགྱཞུག་རོ དག་པོ་ཛཊ་ ཤོད་འདི་ཡི་བྲའལར ན་མོའཛཏ་ཡཱ་ཡ༔ : པཛལ་ཕྲ་ཙཾ་ལྭཾ་ཿ སིངྒ་ཤྭ་གཱ༔ མི་ནིཌ་མོ་ཨ་བཀྲར་ ཨཛ་ 
.ཏ་ཡཱཿ བྲ་བྲ་ཧཱ༔ རེས་མཛྫཚཱི་བཇུག་པ་ན༔ ཟླ་བདྲག་ན་ཡུ་ཐྲེནའྱ༔ འདི་ཡ་བྲེ་ཚོམ་9ྱ་མི་དགེསར དུས་ཚོད་འཇུག་བྲབས་འཞི་ལྟ་སྟེ༔ གཟའ 


༧ 


9 འ་པནདང་ཐུ༣བུའ༔  ལེའཞི་དྲགའ་གཟའ་དྲག་ སྐའ་དང་༔ དུས་ཚོདམའ་ངོའི་ཤེར་དྲག་ལ༔ སས་ པས་དྲགབྷེ་ར་ཐ་འྲུ ལིང་ག་ ཟག་རྫ་ས་བཅ། 
ཛཿ པ་ཀྲན༔ གང་གི་ཱས་ཏུ་ནངདུགཞག༔ འཆེབ་འདོད་ན་ཝཆོལ་ཡིང་ཀྲ་བ དོག ཡིང་ཡིང་དས་གཞུག ཁིར་འཚོལ་འེལ་མཊའི་ ཊེ་བླ༔ དྷ 
གྲ རོགྷ་ཀང་མྔའི་ལ་ཨན་ཆད་དྲར བྱམདརྱ་མ་ཟླཧད་གྲནཅ ཅ འདྲ་གི་ཁྭནི་སྲོའ།ལཿ དེ་ཞརྦ་ཅས་པས་ དྲར་ལོ་རྷཾ ཡ་ཡ་ནས་ ཟོ 
ཧཱཾ འཆིཐར་འགུ༢༣ བྷ་གད་པ་ཕ་ པཡནྱ་ཆཱལཕེས་འདི ཟཔེ ཙེར ཚེ ཀུན་ཡ་འིཁ་ན་རང་ལ་ ན་ན་བ | 
' ཝོ སམེ་ཤཱ༔ མཿ ཤེ་འྲད་ སེ ཨིཔམ་བཞགས་ ླ་ཨམ།ཿ དར 
དབབ་མཆྲི་འིར༔ ཉེའྱེད་ ་སེ་ཤིཔ་ཨནངག བརན ངན་ཛཊ་ཤེ་ལད་ལྲ་མི་འདྲི་ སང་ས འདིལ་ལམི་ ཡོིང་ 


༨༠. ༢༢ སོའ་ི 


=.= 4 ཤྒོང་སྐང་༢ཞི་ལུ་ ¦ ༨༩ ༨༦ 

འཛིན་མེདར གཏོན་མ་གཏངའག་གླགལ་མིདགེག༔ གཏཏུམ་ པོའིའྭ་ཞིན་པ་ཐེམས་པ་ཡིསཿ སྐུར་མ་ཆུའ་ལ་ག་སེང་ལ༔ ཁེས་པའི་གེས་ཏི 
ནུབ་ཏུ ཁ་བསྟན་གཟུའ་ཞོདོསདང་༠སན༔ མི་སྤྲན་ཛཾསྭ་འྱི་བཅའ་གཞི་མི་སྔཿ ཕྱོ ཀྱིད 

ཐ་མསེ་སེར་ཕྱི༔ སིབ་གརམི་པྲར་ས་ནང་ཚེངཔབ་སོར༔ 


འེ ཤྭ ྫཉཱ་ཐུང་གཱནཿ ཨུའ་གང་དྲངས་ལུ་སོར་བཞི་ཞེང་ཿ དེ་ལ་ 
ྲུ ནང་ཆ འོད པེའསེབ་ི་་པང འཛི ི་ོ ད་ི་་ ི་ག་ 
སྲི་ཧ་གདགས་ཿ གྲཟདཔྱ་དང་གའི་བར་དག་ཏླུར སེརྦེལས་ལ་ལཱཁོལ་ད་གྲཞག ཅ ཕ་དང་སན་ཤེས་གཡསའིག3ཌ ཨོ་དངག་ཞེནིཤཾམག ཞངྱ་༡ཿ རྗེསྲེ་རཱ་གི་མིལེ 
ཅན་དེ་ཤུརཿ དེས་ནི་འབབ་ཆིང་འཐེད་པ་ཡིན༔ འདིས་ནི་བམས་པད་འིད་པ་ཡིན ལདང་མི་ཤཞིས་འབདའདོད་ན ལྷ་མི་དཔོན་མེང་ཆལ་ཁོནདང་ཿ མཆེང་ཟོཊ 
གཟའ་མི་ཞརཤེརདང་ཿ དེ་ལ་སེཊཔ་གངའྱྱེད་ཀུངྒྷ འདྲི་ནྲི་ུམས་ཅད་ཡུདཔ་ཡིན༔ ལདང་མི་གཉིས་འྱ་ཉེད་འདོད་པྲས༔ 

ཕེ་ཡེ་ཡེ་ལྱའད་ངོན༢འ་པ.ི་ལོ་འོ་ཞར་ཆསདཔ་ ཇེ་ཁོལ་དང་མ( 


ཐ་ཤང་ལོགས་ལ་ཨྲ་ཟས་ཁཿ 
ཛར་མདར་ཚོན་ཕོ་ནམཡན་ནས མམས 


༡ 


94 དེ་ལྭ་ལ་ཝྭ་ཚཾ་བབར་ཐཀོད་ཿ ོཾ་ིབསོནསྡིི་རིས་ཡཿ དེབཞིནདེ་ལ་མིའིམི མིའི་མིཔྲས་བྲིསཿ རཿ ཨུ གཏ ཞིན་ཅང ཤིངདག ལ་རས 
ལ་མ ཞཔྒ་ཞམ་ལ་།ཐམ་ལའྩོ རུཛ་ཤོས་ཆོ་ནིང་ གིང་ལྲ་ར་དུསས་མིང དག་ ལ་བྲིས༔ མའིང་ མྲྤ་ག་འྭ ིདུགརྒ་ཞཱི ཧུཾའབོག་། མསས་ སེ 
དོའ་ུས་ བྡུ་མསར  སེབའིྲ་པའདོམགཏི ཐེ གོ དད ལི་ྭ་བར་བར་ར་ ཐིས ཚིམས དཔ # ལ་ནྱི 
ཧ་འོག་ལུག་པའི་དཔྲར་སྙན། བརྦ་ཤིས་འཆེད་པའི་ཟུང་ཕུལཿ ཚྭ་ཤོ་ འྲུ་པའིཞུག་དངན རླུ དཿ ཁི་་ས་འམད 
ཨནན༔ པཔ ་ ཐྔགས་ནིཿ ཐབ་ ཕུར་ ཞག་ཏང སྲ་བ ཛཿཛཿཛཿ ཤགཤག་ཤགས༔ མར་ཡ་ 
འདི་གཞིས་ཕྱེ་ཕེ་ཐེཿ བྭ་སྣཱཿ ཐིགས་འྲག་ཤྲི ཀྲ་ཝ་འདུན་འདོག༔ མི་ཞས་ཟས་གས་རཁ་ཤིགདང་ ༠ནིང་གཞགས་འཕཐའ་དང་འཇིངས་པ་དང་ 


ངང. ཆེ. 
ཆུངུ 


ོ 


ར་ཨྤྱ་སུང་ཡྲངཐེ་ཚམ་མདྭ་ 


ཟས་ནོར་གངདུ་བྲཝཊ་འཊན༔ 


ཿ གཟེནུན་མདུའ་གྲུག་འགེངས་པདང་༔ ཟཱནྲི་ལཱ་ཡིས་འདེད་བ་དང༔ ར་ལུག་སུང་ཞིས་འདེད་པ་དང་༔ རྗིངགསྡ་རིས་ནྲ་ཧེན་ཐ་ཡིནཿ 


ཡེ་དྲབྱསྟེནཔཱ་དྷིསས་པ་དང་༡ ཟག་ཇསྲུ་བུག་ ་ཡཤཞིན་འུགསསྤ་ ཟབ་སྲ་བས། ཐབས ཕྲར་ ཕར ཐརཿ 


ཏའ་ཏད་ཏའྱེ༔ ཤིག་ཞིགྲ་ཤིག༔ ཟྱེ་བྱེར༔ ཛཛ་ཛིཿ ཞགཤག་ཤགཿ ཕེ་ཝི་ཕྷེཿ ཕས ས་བའི་བེའྲི་བང་བུའི་ཡོགས་གཉིས་ལ་བིས༔ 
ཇན་ཚགས་ཞེ་འཆེད་སྲ་སི་འདྲིཿ བདག་འད་ཁླངས་གཏེར་པཝསྔ༔ ཡས་ཅན་གཅིག་དང་འཕད་པའ་ཤེག༔ ས་མ་ཡ རླྱསྒྱཧྩ་ 

ནཾ ཚམ་དམུར་ཐགས། ཀིསྨ་ཁ། བཞུགསོ ཟླ་བྷ་ཀྗྲ_་ཐྭ་ཏནྒམྲཐཱཿ དཔའ་ཕཊན་ན་ཚིལ་ལག་ འཚཡ་ལྭོ༔ ཛམ་ དམརྦ་ཐསྭ་ཀྱི་ཐུབ་པ་འདེས 
རཱི།དོན་གྲསམདུ་ཤེས་པའ་བ༔ སཱཾརབདངོག་གཞི་ ཞི་མཇུས་དོན་ནོཿ དངཔོ་ཡིདདང་མྲ་བུན་པའི་གནས་སྣཿ ཟངསྱ་ཏྱི་ཛམདམཿསྨཏ་ 


་དཔནབའིནཔདང དབང དབང་བསྲུད་ཀྱེ་ཙཀ་དརུག་༔ དེ་ཟྲངས་གཞོངང་ཿ ཀུ་ཀཱ་ལྲ་དྲུབ་གསི་ཁར་གཞུག་ལཿ ཌབ་གྲནས་པིཔ་མཧུན་བའ་ཐུ༔ དངོས་ 
ཞིནི་སོང་བཞི། ང་ལས ཚཱཾ་ཡོངསྦ་སཱར་པ་ལསར བླད་རགའི མ་འཁྲོརླ་མགྲོདག་བ དེའི་སརྨ་ལམསྦྲ་རླ ༢ར་རོན་བ་བཞིནངཿ ཛམ་དམར་ལོ་ཡྲོ་སྦྲ་གུར་པ་ཞུས་ 
ཞེརྒ་དམའ། པོཞཝ་གཅིག་ ལེས ཕྱག་གཡསན་མདུན་ཟུན་དྲུག་པ་འསྣམས་བ ག་ཡོནན་པྱྦདསརཔ་༢ ་ུས་སས་བསྟགས་པཿ མཆན་འུ་པག་ཡསནགཏེ༢ྱཅི་ 
བུམ་པུར ཤོསབས་མང་ཞི འད་འོང་འ། མཆན་འང་ག ༅་མཁཉནྲོ སྱམཿ ༦ །བ་དྲ་སླདེ་ཞིད་ཝས་ཏེ རྩ ཁུནརིཉ་ ལིཉབོ་མེ་སྒུག་ ཤྲ ཞུབས་ 
ཡམ་འག་མེནོ བྲགི་ག ཏིའ་ས་མྲའི་ལ་བྲགགས་པཿ རག ཡན་ལ་གཟནན་པའི་སོནས་ཡྲས་ པའྲི་ལ-མབ་པནི་ 
བྭདྱགབར་ལ་ སྦ་སིཛསྷ་གྷཝ་ཅིག་ལཱང་ལོ་པཉྱཅི་ཕྲོ་བངནས་སྨནདངས་ཏི༔ ཧྱངརྦསིས་ཀྱིདབུབ་ཁསེཡཿ གཏེརའདག་ཆེན་པོ་འདིརག་ཤིཊཅིག༔ 


ཟླཌྭ་ཐམས་ཅདྷ་རཱར་ཡང་ ལའིའ་བླར་བ ཀ་བ 
བག་ཅ འརྦ དའྨ་སྦའཔོ༔ དྡེ་མསྡ་དན་འམ་བི་ཆུ་འྲང་ 


དྲཿབཤགམ་འདུཊཿ དེནས་ནྲིརལེ 


མཛས ་མ་ཡཛཾ༔ ཅེས་ཕནྲདངས་ ཨ་པའི་ཡན་པག་གྲོ་ དེནས ཐྭུཔྱར་ཏེཿ དངོས 'གྲན་ཐམས་ཅད་གྡེརབ་ཡི་ས ཞེར་འདག་ཁོད་ལྲ་ཕག་འཚལོ༔ 
མ་པྲ་པུ་ཤ་ ཡ་ཧོཿ དེནྲི་ ཨ་གི་ ་ཡན་ཡན་ཐོཿ དེནས་ཉེནདང 


] ༨ཤོ ཨྱ་ཆཧྷི་ རྲམྭ་ཧྒལ་ས་མ་ཡ་ཏྱི༩༨། ཨཿ ་ 
 གྐེནྡང་ཡེ་སྭ༔༔ ེས་ བར་མུ་་དབླདས་པས༔ ལྨའིབ་ 


དེ རབ 


ཡཿ 


ཡ་ བའི་ཡན་ཡགགོ༔ རཾ དེནས་གྲིང སཱང་ བླནས་ཏྲེ རི 
གཞུང '༣ོད་ཟེརདམར་པོ་ཊ ་ཞུཟླལ་གུར་འདོས་ 'པསཿ 
༨ལེ་འིྲ་ནས་བདག་ལ་གིན་བརབས་མ་མ༔ 


ས་ར མེད་པར་ག གཉིན གཆནཕྲོ ཤུར ཅས་དགངས་ཿ བདགདོན་ཏེན་ཡ་བན་པའ་ལྭག༔ 
མརུ་ཇྷ་ཧཱལ་ནདྲ་ཀྲ་ཞ་བརརྭའཱ་ཝ་ཨཱ་ཡ་ཛ 
ོཀགི་འསནས་འདོད་ཡོན་དར དཔོས 

དེནིད་ཤེན་པས་ཡན་ཡག་གེ ་ཚེས་གཅིག་ཞནས་ 

བྲཾ་མུབཀ་ང་ཡ་ཏྷཱཾ'ཡས་ཁདཱརཔཨེད༔ ཞངདྲ་ཨོཾ་དཀར་བོ༔ ྲཿདྲམམཔྱོཿ 


98 དྲིཾ་སྔོ་ནག་གཡི་གྱི་འོད་ཟེར་སྤོ་ཛཱཾ་ཡས༔ རུངདེ་འད་ཅི་ལོམཆོག་བླས་དང་ཝན་པས་ཁེངས་པར་བཿ ་ཨོ་ཨཱཿཿ རེསྨ་མཐཟིགས་པ་ཅིག་ལག་མྲབིལ། 
གགས ནི དྲེལས་ལོ་ཟ ུས་པསཿ : ཛམ ཁ་དོག་རིགས་ཝར་བླེད༔ ཛམ་ལཱལིགཞལ་ཁངད་ཁས་ གེ 
ཀཿ ཆུགཙངདུངགི ཁག མཐིཡ པྲནག་ས་ཛསྣ་ལ་རིགས་ཝ་ལ་ནྲིས་པ༔ ཛྭཾ་ཝརིགས་ཝཱ་ཡག་མཐི་ཡལྲ་དཟིས་ནས་ ལིན་ཡག་ཞི་ཝེ་ལས་བ 
ར "བྲབས་ཏྲེ༔ འརི ངེ རྨག རཡེ'ཨྷ ཐི རཾ ཞི ཁར་བཟུས་ཞྲིས༔ ཛམ་ལཾའཞཡྲ་དྲ་སོངབརའགྱ་ལྕ༔ ཛྷ 
ཏཿཏྟྟྟཛཱ༔ དེ་ནས་ འི་དེ བརོང་དྩོང གནོད་ཀ ྟོིའིརཆིན་ཚྲདའིསཿ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏནདངོནརུས་ཨི་ ཇུ ཡིད་བཞིནདངས་ཇཊ 


ཅུ རཾ ཅེས་ ལན་འདུཿ ༥༠ ཧྱ མུ་ཡྲལ་ བའི་ཞིནྤཏ་སཉེས་བརདསྭ༔ དེནི་མུཐྱིན་ ཡམགར་གེ༔ ˆ སྣལ་ལན་གབ་ པ་ཁཡ་འ༥་ར་ཡ་ དུ དང་༢ྲཿ འེ 


༡༠༡།ར༔ཿ གསོལ ཇིརྲིང་སྔར་སྡིའི་ལན་ཝ་ལྔ་རུ་ཨ་ཨ་ཨཱ༔ ༣ེགྲུ་བདད་གྲསམ་བྲདང་ངོ༔ དེངོ་ཟཿ་ནངས་པའི་ཡན་ཡག་གྲེར དེནས་ཆས་འི་ 
༦ །སྲུནདཿ ཛ་ཨཱནོར་ོྦམདབ་པ་འཁོར་བཅས་གས༔ ལྭི་ཟཱ་ཨཱ༢་རིད་འི་ཆེན་ཞྭུདུའི་གླུར དངོས་ཟ་ཟད་བམེད་པུར་མངའ་མཛད་པྱ༔ རིན་ 
' ཆེན་གཏེ་བདགྲ་ཟིད་ལྭ་ ཡག་འཚཡ་བྷ་མད༔ ༢སོད་པའི་ཡན་ལག་ས་བདྙན་པའྫོར དེནས་ཡཡེ་ཤེས་སེམསདལའནང་བི་གིང་གར་ཐིས་ཁྲས་དངོསྦ་རབཐོབ་པྲར་ 
ཤི བསེ་མོཿ མངཀ་གེ་དོན་ལ་གླསཿ སཿ བ་ཏགས་བསནཔ་དང་ དམ་ཆིག་བྲམང་བདང་ ༤ ལས་ཡ་སེརབའོཿ དང་བྲོ་བབ་ར།ནི༔ མི་ཡ་ཁྲ་དྲ་དང་མེདའི་ 
ཚཿ འདུག་ན ཟུས་ནོར་ནེར་ཉམ་དངཿ མོ་ཉཔག་ངེས་ཡས་འཕལ་ཞིག་ལོངོཿ ཆི་ལིན་མངནང༔ དདག་གེ་དབང་ཅེད་པ་ནིཿ མངོདའོངྲ་ས་ཡང 
#\ ཞརྒཧི་ཤེ་མྲོ་དད་མད་འདུ་ཞིངར་ར ཟུད་མེདྲ་ཏིས་མྲགནྨ་ཏུན་སྨོམབ་ཡོང༔ ལདཅིའ་ཡངསཞནས་འངོས་ལྱདརས་མ་འཿ ་ཡིད་ལ་མེད་པའི་ས་ནས་ 


|00།ཟས་ཆེརོའདུའོཚ དམ་ཆག་སླིན་ཕྱིན་རཱན་ཨོ་ ཅུད་པའརམ་ཆག་པའ༅༔ མི་ལི་དུཆི་ཧྱུང་ཡང་འུད་མདལ་གསང་༔ རླ་རྟེན་མི་ལ་མཱི་༢.ནནཿ ནོནགང་ནྡེད་ཧང་ཕྭ 
ཟླ་ཨ་ལཱ་འབུལ་ མིགཛུངས་ དང་འཁྲནཨ་ འཛེམ་མྩོ༔ སིངརེའྨ་སྒེ་ནས་ལོངས་ སྲུྱ་ཨཱངས ཐེ ཐེ་ཆོམ་ཨྲི་བྲ་འོ༩ ཀད ་ = དྲི 
༡༠ གུདཅིག་གི་ཛམ་དམར་གོང་བ (པ སིད་པའི ལི་ནི གནུས་ཏ རྩ དབང་བ ངྱཀེའཁོར་ལོ་༩ གེ་ཁླམ་དངདཨ་པ་དས་ཝ སིག དྲངས 


‡ ཀླེ ཛམ་དཱི་རྲཾ་དྲཱསས་ལས༔ ` པོ་ལྭཿ་ཀུལ ཨུའེ སེ་བསླ་ རྒྱལ་ 


དྲ མདད༔ སྩས་བཡལ་སེཊ་པ་གངད་བངྲད་ 


་བྲསད་བའེའི་སི་བགར་ཟུག་ཡས༔ བདག་ གིམྲདནཔུའོ་གའེནཿ : སེམས་ཀྲིས་ཁྲུནས༔ གླ པྲི གར་འདུས་པས༔ ༣ ཡིག་འ 
གསུམ་ལ་ཟིམ་པརྡ་སོམཿ་ཡང་སྲོབ་ཤིང་ཐཱཡ་བསཿ་རེས་ ལ་བདགིི་གིང་གཞི་འཁོར་ཡཁས་འོད་འྲ་ཐོས་ཞྱེ ཚིདསྡི་སིང་ལ་ཨེཊ་པ་ཐམས་༩དའོ 


[0༨ 

„3 

= 

རྨ ནུ།དྲ་བམས་ཅད་དབངད་འདའ ཅོམ་མེདདྲོཿ གསང་བརན་ཆེན་གཞིལྱ་དད་ན 


བཞི་པའོ ཡཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་སྐྱར༔ ཛྲ་ཨ་ཝ་ད་ཨར་པོ་དཔང་བསྡད ཀི 


ཟེན ད་མར་བློས་མན་ཏྲི༔ ཆནཔརདའངགང་འདོད་པའི་གནས་གཞི་དང་ཿ མེང་དཔཿ དགོན་པ་དང་ཆ རང་འདོད་པ་ཞྲི་འུག་ཁྲམས་ 

མཱསྲ་དཱད་ལཱ་ཕོག་པྲསཿ དུ་པང་འོདདམར་པོོ་ཝུར༔ འཐོར་ཡོན་དྲ་འཐར་བས ± དེདག་ཐམས་ཆད་ལིང་གལདདུས་པར་བསམར ་མོ་ཛསྷ་ཀ་ཡར 
ཡིནྡ་ཡ་སྤྱིརི་སྲ་དྲ་༔ ཆེ་མོ་ལཱ་ཤྲ་ནམ་ཡེ་པྲཀ་མཱལེ་ཧྭཿ ས་ཞག་འདུན་སྔའན་བར མ་ཟབ་ཀངྒྱ་ར་ནབྭ་ཡེན་བྱསྲ་མ་འེ་ལས་ནྭར་དམིཊ་པ་གད་ 
| ནས ཇྲསཱ་དམནྦ་དྲབ་ཁྲི་སྲབ་ཐའས་འོདི༔ ་མླ་རྨན་པྨད་བདག་གིས་ྫཐསཿ 


ཤིམཏུགསང་སླབ་ཟབ་བ།ྲིལ ཌ ཉིནཆེན་ས་ཁ་གཉེརྦད་མ་སྔ༔ ཤས་བབྱཾ་བེ་ཝན་ཝི ེཾན་དང་འབོད་བར་ཤོག༔ ཛམ་ཝ༽ིམར་པོ་མྲི་སབ་ཐབས་ལྤེལ་ 


` 


ཉཾ༔ རིན་ཆེན་འབན་བའི་ཨིག་གྲ་སམ་དྲུ༔ ཚྲག་ཆི་ཞས་བྱཅདྲ་ལྲའདདང་ 


[02 བུཅས་ པིལེའ་ལྭ་༔ ཛམ་ལི་ཛཿེས་འྲིར་ རྗིཞུས་འཇུན་འ# ཛམ: (ལ་ཛ་ཡེན་ད་ཡེ་ལེས་ཟྱི་ ཝིཟས་ཨཆན་རང་ལ་༔ ཨཱ ལི་བླ་དད་ཟྲི༔ ངེ དེའྲི 
ར་ར ཀ་ཡི་སྲི་ཟཆ་ཞིར་ དའྲ་ལ་ིས་ལད་ཡ་ཆུ ཐགས་དྲའིཿ རྦ་སིྨགིང་ཨཱ ཨ་སིདེའི་ི་ཨཱཿ བྱེད་དམ ནུ་ནཁཱ་ 
ཏེ ཞེ་ས རྲི་ཨཱཿ ཞནཁ་ཝི སེཔྷཱ་ཨཱཿྦ གུནམ་ དྷི རད་སེད་ པྲས བདྩོང་ས་པྲ་དཱ་ཨཿ ཀན་འ་ཕཾ་ལ་བྲར་སརྦརྦཾ་ཨཱཿ༔ 
3 ཐས།ཁཟྱ་ཡ་ལ་ཡོག་ད་འཅས་ བ་དའཿ དེནི ཛས་ཨའིའངགྲག་སོ་ ཁུད་པུན་དབང་བསུད་ཅིམན་ངག་དམ་པོ་ སོང་༔ མུརྒྱ་རྒྱར ༔ཛཱམ་ རིར ཡ་ཤྲེག་ 
ཉི ༢༥ལཿ . ཡཱི་ནངགས་པའའི་གླཉ་ཐབས་ ཀྲནཿ ཉེནའིབ་འབྲེལ་པའི་མྲ༢ ༽རྒྱས་བྱར༔ ཉེན་བེཡ་ ཟབསོའ་ཐཱཔ་པྲ་ཤྷཿ བདག་ཉིད་ཛས་ལ ལྤའི་ངརུལ་ཅེསོ 
ཟསནོནདང་སོང་མ་ཟཿ ཟ་ ཟནམེད་མལ་འས་ཁྲེམ་དའ་པའྲདདྲ༔ ཅེས་དངོབ་ཟྲབ་འང་བའི་རླ་ནནས་ཀྲསངརས སྭ ནེལ་འོན ནོ་བླརུ། རུཿ་ཡི་ས་འསཱན་པ་ ཡས དང་པོ་ཝས་ས་བནྲེ་ ཐི 


ཌེ སློཐཨཱ་སྡནཱམ་ཞྲིན་པརཆུང་གི་ཨ་གཅི་གྲ་ཟིས༔ མེ་ལོ་ལ་སྲའག་གིས་དང་དཔལ་སམ་སྱོ་བ་བ་ བཿ, ཁྭ་བུ་ག སི་སྫོ་དང་ མཅས་པ་བྱཅངསནླསུ་བ་ མ་འདུའོ༔ཨ། (ངའཕ་འཁག། 


03 ནཿ 


དཱུ ལྷུ ནོནབསྡུད་ན༔ སིང་གརརྭེའའི་དུ་རིག་ཐིས་ལྔ་ སེ་ལོང་ལནྱིས་བྲཟིས་ཏེཿ ཁའི་གོ་དང 
བྭཱ་ཨི་ལེ་བའི་ཐད 


¡ ནཾ༔ བུད་མེདཱཔུ་ན༔ རངགི་མཆནམ་ཡ་གྲ་བའི་འབས་ཁཛྲི་ཅ་བ་ཟིས་ཏིཿ མེ་ལོང་ལ་མཚལ་ཝིས་ཛྭ་བླ་ཟཱཾས་ལ༔ 


་གི་དྲག་བདུསིའི་འོས་ལུར་ཏེཿ ཨཾ་རིཿ མེ་ལོངསཐེབ་གངཔ་ཅིས་ལཿ ཁ་དཔ་ར་བྲ་ར་ྱ་ཅིས་ཟིས་ཏེ༔ གོངམོ་སྒོདབའཅས་པ་འཇངས་ན་ཐལ། 


བི ཅས་པ་བཅུངས་ནནོར་འདུའོན ལཿ ཟླ་ལུང་བར་འདོདན༔ 
༩ཀའ་ཡི་གྲིམ་ཅིགྲ་ཟིས་ཐ༔ མི་ལོོང་ལྕ་ཐང་སྤས་དྲགའདམ་ལཅིས་ས་འྲ་བ་གྲཟྲིས་ཏྲ༔ སྲེག་པའི་སྡོདངབརག་པ་'ལྟེ་བའྲི་ཐད་ཀར་བཅངག་ནྲབ་འཕེ་ 


སི ཐས་ཛི་བ བིས ལ༔ ས་ཤད་ཀི་གློ་དཔའཅས་མཆནསླ་བུ་བུ་ཀ་ནབ༔ 

འདུའོ༔ ཡཿ མུལ་ཞོས་དབངསྭ་བད༔ ཡག་མཐིལ་གཡྲ་ས་འགཚལ་ཆིག་མེ་དིནི་བྲ་གིས་ལ༔ མེ་ལོང་ལ་ཡིགས་ཚས་པྡེ་འེཏེཿ ལུག་བའླིག་དལ་ས་ བཅང 

ཡི འ ཆི སི ལོ དི 

ཉ་མལ་ནོས་འདུའོཿ ལཿ ཁོམ་འྭདཔར་འདོདན་ཿ ལང་མའྱི་གུང་མ་ཁྲ་གང་པ་ཅིག་ཡ༔ སཾཾནྨ་དཱས་ཧྷཱཾཿཱཾཿདིདྲ་བུ་བྲ་ཟིས་ལཿ མེ་ལོངཡ་ཟ་ཟེའ་ཤ་སྦི་བ་བྲཟིསཿ 
ཞེ བེང་གའའ་ 


{04།དེ་དགྱུག་པ་ལ་བཏཊཏེ2 བལ་ཚོན་ལྷ་ལྔ་དང་༔ སྔེནོ་པའི་གེས་རྲུཆིག2 དཔག་ཤེའི་༅རུའི་ཧོད་གོཿ མདའ་གྲསསཿ འཕང་གཅིག༔ འ་དོག་ཅིག་བཏུཊ་ཏེཿ དྲྭགག་པ་དེ་ན་ 
ཁའ་ཡ་ཕྱརནཁོམ་འདྲའོ༔ བྲི་ཛས་སེ་སོ་མྭ་ནད་ན༔ མཆཚལ་འོམ་གྲར་འི་གངྨནེདྱཀྲིའིའིཿི ཝོ དེགས་ནྭ་ཐཊའཕེལ་བར་འདོདནཿ ༢་བའི་ཀྲ་འཞིར་ཛྟམ་གའནཿ 
ཞཿ གུར་ཧཱཿཿ ཐཱཊ་ཀྱིག་ཡང་ཝ་དངརྭའྭཝ་ཿ འབྲུ་གཱཝར དརྭ་སྭ་ཝཱའི་བཀང་ལཱ༔ ཛམྷ་ཟྭ་ཤའི་ཛཱཿ་ཟླམས་ལྭ་ཝའྤོ༔ བྲག་ཤིས་པའི་ཆོག་སྲའཅད་པ་ཡངའརོདནཿ 
:རཱྱཌ་འཕེལ་ཞིང་འདུའམའགྱའརོཿ ལཱ རང་གི ཉི་ཅི་སོད་ཁ་བྲསཔནཿ ཨོའི་ཡ་ཐེམ་ལ་མཊ་འདྲི་འི་འ༔ ཨྐོ་སྟཊི་ཏན་ང་ནི་ཏི་ཏན་ཏྭ་སྭ ་ཨོ་བ་པ་ཏ་བི་བཏ་ 


༦༣༣༦ 


གླབ ཨོནནྲ་ཟན་ནྡྲསྲ་བུན་སྲའཿ ཆྣ་ཇི་ཊིཝས་ལྡེ་ཐི་བྲིརཏག་ཡེ་སྭཿ ཨོཾ་ཨ་ལྷཾ་ཊིབ་འྱཝལ༔ ཐོརྭགྒ་ཆ༔ སྨན་རྒྱནས་མཆུས་རྨམ་སཱཿཱཿ ལོཤེན་ལ་དཾ་ཕཊཿ 
ཛཊ་འདྲི་ཟིས་ནས་ཡྲ་ཐེམ་ལ་བླ་ནམ་བྲས༔ ཁང་པའི་ཞོ་གེདབམས་འདྲ་བུའ་པ་ཡིནན༔ ལེ འདྲི་ནས་གངྱབས་ཀང༔ ཛམྨ་ཐ་ཝའི་བླ་ན་པ་ ལས་གུ་པསགགས་ 
ཆུ 


|06 བཞ་ད་གྲྭ་གླང་མེན་ངན་སེས་ཅནཿ ལོག་ལ་ནོརྦ་ཡིའ་དཀེར་ལ་ཞའབག༔ མཁས་པ་་ཁད་གསེད་ཛིགམི་འཇེམཿ སྔཊཀྲིསཱན་པ་འདིབརུས་སུཿ ༧ 
པ་ཆམ་ལ་དབད་བའྲི་ཡིའཿ ཕུ་མན་དམེད་པཞི་ཐཌ་བ་འདྲིཿ སོག་དངྲ་བལ་བའི་མཚོན་ར་མིནཿ མཐོནདུང་འད་སེཟིག་པས་ཆོག༔ དུག་དང་འདྲ་ 
སྡེ་དུ་བསམོགོ ཨཱི་ནང་འདྲ་སཱེ'་འགིམོས་པས་ཆོགོ་ ཕརོལ་ལས་ལག་ཝཿ༠༡ི་མྲབ༔ ལོ་ཟྱོར་ལྲ་ྲས་ པའྲིནླས་པ་ཡང་ར ལྡན་གཅིག་འགོམས་པས་ 
འགྱུ དཔརན་དུང་ཕྱིམ་བཞིནདུ་འགྱུར༔ ཚངས་པའི་དང་ཝནན་ཡང་ཅེཾ དླནས་འགགུ༢༥འ ཡལྲ་ཤེཙོས་མད༔ སིག་པྲ་བུགྲ་གགསོས་པ་འདྲ༔ དེ་བས 
གཞན་ལ་ིག་ཅིདགསོ༔ སལ་ན་མནར་མེད་དྩེསལ་༢་འཐོཿ དམད་ལག་ཏླུ་ཉོལར་རེ༔ དགེ་ཚག་སྲི་ཁག་ཐང་ལ་ཡོཿ རྒྱུརར༔ འདི་ཡི་འཁེར་ཡོ་ཝི་བཞྲི། 
ལུས་སེམསྲའལ་ཐའིགོས་དུལ༔ གས་ལྱ་འདྲ་དུང་གྲི་བུབ་དང་༔ ལེང་མེད་སོག་བཡྲ་ར་ཡེསྦ་ཚུག༔ སྩེངདེའིཁུབས་བྲི༔ སྦྲནགྲ་སུ་གན།ཁྲ་ཤལ་བདིདས་ཚ 
ས་དཀར་ . ༢ེནན་དྭག མཛོས་བག ཧྲི 


གྲམ་ཤྲིས ཀཿ 


ངེ ཟི ༨༨ རི <ˆ < ཌི ~~ ༨ ངུ 

0༢༦ ཤའ་འའུ་གམ་ཧེ་ཝོ་གྲ་རཚ དམ་ཞསྲ་པ་ཡི་ར་པ་ནིཿ དབང་པེ་ཆང་བའི་དྲ་པལ་བའཿ ན་ཀམནོ་ལེ་བྐས་བནི༔ ཚིཤས་དུག་ཞྡེ་ལིཅུད་རནཿ 

; ༨ ཤ་བ ¬¬ 9, གྲ, 9. ༤, $, ཁེ ཀླ ༨༢༨༡,༨༽ (དྲར € 9 , 
༦ །སླི་ཡིག་འབྲུ་བཀོད་པ།ྲིཿ ཨོ་ལ་ཨ་ལ་ཧཱལྭ་ཕཊ་ལྭི་བིཿ ལེ་བཟླ་མངགི་ཡི་ཡི་གྲིཿ ཕྱི་རིམ་མ་ཧུད་ཱའི་ཝཿཙི སྲོ་ཕེ་མ་སརྦུསྦུསུ་ལ་ཡ༔ྣ སཐྦདངཱནཆི་མོའི་ 
པཔ སགོ་ལབོར་བའྲ ལེས ཤིག སླུ་མལི་སྭཧ༔ འདུ་གིས་བསོར་བཞིརཱ་པ་དྲ་བྱིཿ སོགདཔྲ་བལ་བའི་མཚོན་ཆའོ༔ ་སྲོ་བ་མེནམ་སྲ་རྲས་རུ་ཡི་ཡཿ སྤར་དྲའན་ཨེ 
7 ' ཕ་ཧྲུཁ་ཕཊ ཡཾཝཱ་མོཊིམག་ ལ་རབརྱ་ཐེས་ཤེག༔ སྐུ་རལ་སེད་ཅིག་གྲ་པར རང་གིས་བགོར་བའི་ཚུལ་དྲ་བི༔ དེ་ཡེསྭ་ཀུདྲཱ་པཱདྨུརུགས་ཞས་མགོ་ཁོར་འྲག 

༡༥༥༢ (༽ ༡༢༥༠ ༢༦ ༽ ± 5` པམ ཞ(25། དྲ" (༣༡༢༨ 2 དཀ © ༢5༽,༨༽ ༡༢. ༡༡ ¬ - 

༧ མམིནཔར་ས་ཅྨཾ་ལཱ་སེཔསྦ་བུཿ སྤ་དེད་རུ་འིའའེདགཿ ཙེ་བས་ཝཱ་མཱ་ཁུད་ལི་བ་ཅནཿ གྲསཔགི་ཡེག་འླབ།ཝ་བཀོད་བ་ཞི་ རི་ཏི་ཧི་ཧིདང་ཝཱ༔ དྲ་བརས། 
/ ཅོང་བར་མ་འེ་2།༢འ༣ག ༧ ཧྲོ མེ ༢ ༤ ར་ར ^ ༥༠༽༥= ༥ེེ་ིེི ༣༣ ༥ སུ ` ` ༥ཅེཤེ། 
2༥ ཁྱེངབྱད་རུའེ་ཁ་མིན༔ པྲེའོལ་མྲཏྲད་གསཡིས་ཛབ༔ མ་ད ཉ་ལྲ་ཐེར་ལི་ཁྷཾ་རྷི་ ཝིཏ་ཧི་ཧེ་ཤཾ་ཧཾ༔ ཚེའངག་གཡོ་བར་ ་གྱིས་འྷིག་གྒ་ཡ་ 


གི ༨ 
ཤྭ ིས་པ་གྷཱཱ༔ གསུང་སི་འཁོར་ལོ་བགེརབ་ཡིསཿ ཇག་གྲི་ནུས་པ་འྱུང་མི་འཛུའཿ སཱིད་གརྲ་བཅ་ཅི་འཁྲོར་ལོ་བྐགརབ་ཡིསཿ ཡིག་དྲུགཊ་ 
མའི་མཚོནརནི༔ ཅི་བས་བཞི་ཝེ་བྭ་མྭའྲདཱཿྩནར ཆིབས་ལླ་བ་ཀི་ཡིག་ཧགེ་ལི་དང་ཛ་བཞིའེརོ ལེ་བེད་བྲསགྲ་ཧེད་མེ་ཡིག་རྩར མྲ་ཧན་རོལ་དྲབཊ་བའི་ 
ཐཱ, །གཱགསཿ ཨོ་གྲ་ཧ་མཱ་ཁཾ་སྦར་པཱ།ཁཾ་མ་མ་ར་ མཔཿ་ཛཾཿ མེཐོའི་ལྟེདྲ་ཊ་ཡ་ལ་ལ་ཛྲཾར ༡ གཟེན་མ་ཡི་།ཁནོ་ལོ་ སར ཝ་སརན་་བ་དརབཅགབླགས་ 
- དི་ཤས་ཨཛ་ནའང་ཡ་གནོད། ༢ུངནམཱཡ་ཡ་ཨི་ཐོན་པས་གྲ་ཡས་འེ་འང་སྱེལ་བ་ག་ཡའོགསུབ། ི་ཆེན་ཞྲོ་ཤོས་རབྲ་ཀི་ཡ་ལོཁ་ཏྲ་ཝི་ ཊཔ་འེའྱི་ལིང་༢་ཡིནནོ། རེནའདྲེལ་ལིང་ ཡ་ཞེའ་གཉི་ས། ཞས 
སཱརྦད་ཡིག་དྲནཱན་མན་དང་ད་ལ༔ ཕ་མེནདཨོད་པའི་མཆནམ་ཡིཿ ར་གྲས་འཁོརལོའོ་སྩེན་པ་དང་༔ སྤྲ་རྨརཱང་གི་གཞད་ཡིག་དང་ར འརྱངའ་འདུས་བའི་ 
འཕྲལ་འཁེར་ཅིས་༔ ཆུང་གེས་སྤྲར་ནས་མེ་ཡེས་བ་ལཾག བྲསེག་པའྲི་ཐལ་བྲམ་ཡིས་ སྲངས གང་དམི་བྲནག་བརྡ་ཤེ་ཆོམ་མེདྲ༔ ཕིའེལ་ཕའོམ 
སྲག་རྩ་ 


ལོ 


ོུ < 
ཏཾ 


10 ཤཱུན་པ་ཡིཿ སྤི་བ་མཐཾན་པ་ག་གྲ་རཿ འབྲ་གྲས་ཡིའི་ ི་སེནོབ་ཡིསྔ་ སག་དང བ་སྦ་ཚྱི་གིས་ལླནཐས༔ ག་ྭས་གཡ་དཏེནཟལ་སཱི། 

ཝ ཟུའསྲཿ ི་ སས གམར་བཅིངསཿ ཟླ་ཐལ་ཞབླ་མྲུས་རཱ་ནས་བླག་སྭཱ༔ ས་གལ་ཤྲིའིབེད་པ་འ ཞཐྲེལ་ 

ཤལ མྨ་ཀཱཔྤའི ྲྲ གྲཞ་སྲ་གྲས་བསྣ་པལ་ ཞིག་རབ གེམ་བླ སཱ་མི་དགོསྤྲ་ད པྲས་ སྣ་རོནཿ མདོ་ཤཾསཱར ས་འ པྲ 

¥ དམེད་པཞི་མཆོན་མ་འདྲི་ དི ཞས ིགགདཡིན སེག་དང་ཟྲས་པའི་མོཚན་ཆའོ༔ ་ཨོོ་ཝ་མེན་མ་སྲརྦ་སྤྲར་ཡཾ་ཡཿ སྲམ་དྭུམ་ལི་ཧཱིམ་ 

@ ལུ་ཕཝ་ཡེངུ་ཨེམ་མགོ་འཁོན་ཟམའྱཧིས་ ག་ང བར་གས་ག ཞས ཤིམ་གཅིག ་ཅོདོ་ཕླ་མཁྭཾ སྲརྦལཱ༡པ་མསར༔ ་ཨེ་ཨྭ་ལིཛྲཾ༔ རྫ མེ་སྭོ་ཚིཏྟད་ཀཱཿཾམ་ ལ་ཡྲིཿཡིད 
#( (ཨོ་རྒཀེ་ཡི་རྒཏ ཡི་ཁྲ་རི་ཏི་ཧཧི་ཛ ཅེ ཆེ ཚོ་ཡག་ག་ཡོ་བམ་་ཤི ཤིག ཧྷི་བ་ཡ་ནན་ཆིངས་ཤིག་གཱཧཱར རྐིན འབེལ་སྟིང་པོ་གར་གཅིག་ བླ་ཟས་པས་འབ་ གནས་ 


༦8 


བླར ཧཿ ཝ་མེན་འཁོར་ལོ་ཡ་ལའི་ཞབ་ལྟི། དུག་གྲ་སམ་སངསྦྱ་ཆས་དམས་ཅད་ཀྱིས་ཕུམ་བྲག 
པའི་ཞལ་ཁིན་གནཾས་པ་ཡོགས་མ་གབ་པ་ནི༔ ཡི་འྡོནརགྲ་འཤེས་ཐར་བོཿ ཟི་ལའི་པྲས་དང་གཅིགར གཞི་མ་དྲང་གཞིས༔ སྣག་ཚདང་གྲཿ ཧྲི་ཟཟས་དང་བ 


ཟེརཕས༔ཿ ཤོག་ཟྲཿལྦ་བས་པསརྒྱདུག་ཤིང་ ཡིམབས་ཤེསམ་སོ༔ ནནྷནི་ཆྱེ་མུད་ཞིང་དུསོམ་ ཤཱཞི་ལ་ ཤའོ རྤ སྣག ཚམྡིང་ཁྭ་ཟེར་འས་ རེ མཆལ གྱིས་ཟྦིནུ 
༢:༠༨. 9 ༦༥༦༥༠༥༥༩༩༥༩༠༦རི༠༨༦༧༩༩༣༥༥༠༨༦ ཤ༥༥༨༥༢༨༨༨༦༥༦༧ ཨངོེརོན།༤༦ ཤི#རདོན(ེ ༨༩༤༠༡༣ ,/ | 


; ༠པའེཿ 
ཤར 1 དེའི་ལྟོ་བླརདཤས་པའྲིར་པནྱིཿ དབང་འ་ཆང་བ་ཟེལ་བསྲར དབཔདང་ཡནལག་ཚཔབའི་གནག་གྲས ཅག ལིབས་དག་པ་དང་ བའ་། 
༦ དཔྲདག་བདང་བཞི་པ་འི་བནིཿ ལོངས་ཧིད་ཟེརབས་མངཁག་གིས་དཔེའྲམཔ་འནིན་དིའོཿ གོས་དཱ་ནིརེབལ་ཤེ་གོས་ཀྱིངིམ་ལོ༔ དེའི་པི་རོ་བ་པ་ལོ་བྲད་པའི་ 

་ཟར་བབཿ སྣ གསང་ཟུཿ་ིཡེ་གེ་ཡོ་ཨཱཿར་ཧྲ་ག་ཨིེ་སོཡ་མིནཔ་ཨིང་གརྲརི་ཀ དེལས་འོད་ཟེར་འཕོས་མ།སྲ་དུས་གྲྭས་ཚིཿསྲངས་ཆས་ 

ཏི ལ་མཞེས་པཞི་མཆོད་བྲ་ལལ་བས་༔ དྷེ་ནཾས་ཀྱི་ཡོན་ཏནརཱར་འདུས་ནུས་ཝ་ཡ་ཐིམ་པ 2 ་ཡཾ་ནཱས་པ་དང་ཝན་པརབསཿ གཡས་གཡོནཉིས་སྲ་རེན་འདྲེལ 

་པོ་ཟོས༔ ད་ལིས་འབ་གནས་ལྷ་ྲ་ཤིས་གྲའ་ཅེས་པའྱི་ ཉེན་འབྲེལ་གླིང་པོ་ཉེར་གཅིག་ཟླ་མས་ལབ་གནས་ཆསཿ དེནས་བྡོ་དམར་ཀུད་པས་བཅིངས་ཉེས་པས༔ 

24 ¡མཆོན་“སྤན་སཱ'འིཿམྲེ་བཅིངས༔འཇགཤེད་འབེབ་ཞ་ཡྱི་བའི་ཞོད་པ༔ གསེདོན་རབ་ཆད་ཐེད་པ་ བངོས་རཞིང་མི་ས་མི་ཚོར་བརྡ་གངྲ་རུ་ཞིགཿ ཟླ་ནགས་ས་གྲས་ཟེན་ 
ཞྐེཉཀ།ས་ཉལསྔས་ ྤྫངས་པའི་སྣོད 


||2ཡང་འབཡ་ལ་འོའོ༔ འབྲིང་ཤེམ་འོགཿ ཐ་མ རསང་དུ་བཞུགས༔ དེན་མྲ་ནདན་ཨྡ་ཡ་མགོབསྐོའ་ནས་ ཡེ་ཧཱ་འདུག་པཤིས་སོར སེམ་བླནས་མི་དགོས་ཟེན 
ངཿ ཚུཀྲ་ཐཾས་ནས་ལབ་གནས་དུཔྲ་ནམ་ པ་བིམས་པའནྲི་ཉི༣༣ སནུཧནི་པོ་ལ་ཉེནགཅིགབླནས་སྭེ༔ ཞེནགི་གཚན་བཞིག་ལ་ཨེག་སུང་ཿ : པཱའ་དྲག་ཡ་གཞོད་ 
པམཚམྱ་ཧིས རུན་འཕལ་འངུ་ཤེན་ལོདོཔ་སཿ འ ༣མོམྱ་དཱདྲ་ཀྲིབརྦདང་གི་ཧེས་པ བ་གསོ་བ ས་བ  འ་ོལ་ཟ་གཞུ ཆེའོཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར ཨིར ཤེས་འཐ་ཕུམ་ ལ་ཕྱག 
ཚལ་ལོ་དེནས་ཊ གསོ་བའི སག འབགི་འགོམས་མ་དིམ་ཡོག༔ ཁྱམ་སཔིམ་ཕོག་ ཌྷ མཆོན༠སྐད་སྣ་ལས་ཡན་ལག དྲའི སླ་དང་སེན་ 
དམིཊ་པའི་ འིཏིནཿ གྲི གཱི ཡིས་འད་ལ་ཨེ ཞེསྭུའཱམེགསཿ ་ཨོནམ ་སམྟཀཱ་ཡ་ཝ ཀཝིིང་ས་མྙར་དཱརུདྲུ་ བདགི་ཡུས །ངག་ ཡེདེ་གྲསྱཱ་ཧི གྱི་དབང ་སྐ་གྭ་པ སུ་མ་ཡ༔ 
མྭཨཱཿ ཅི ་ཧཱཱཿ ཤྲིབྲ་ར་གཅིག་ ཁིཁཏཐ་ཨ་།འནྡ་ཆ་སྐོ་ཨ་མོདྡོ༣ལེཊ༔ ཨེདན་མིལདམར་ཝཡས་ཏཔལ་༅། སོ ཁོཀྲས་པ་དང་ཌ མེ་ཧོས་ ཁྲསྱ་ཟསྲ་དྲམ ་དད་གལ་བུ་བྲསེགྲ་ལས་ 


ས་་ 


རི ཊོ དེསནིཐོལ རློ ་མེད༔ ཿ པུ་མེན་མནངགྲ་ཅང་ཁུག་གཤིས༔ འདྲི་སྡེ་རག་པའི་ངན་ད་ཊ་ཡིན༔ འནིམདྱཆང་པའི་ངན་མཊ་ 

ཧིརལདིས་ པི ཁ་ཁ པ་ཆེ ཝམེན་ཡུམ་ཤིངན་མྔཊ་འདྲི་ བཅྡུ་རང་བདག་ལ་མཁས་པ་དབང་སྱུག་གིས་གནང་ཿ བྭགནཔ་བྲགང་བའི 
རདུཕཞེ དག ངན་མཊ་ འདེཡས་ ཟབ་པ་མེདྱ༔ དྲག་བགོ་སེདོཿ ལའི་མཚོནམ་ཡིནྱ་ ༔ དོནཆུང་རྲམ་ ཨེ ཅོ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ | 
པབ དཔལ་དགས་པ་འིདདག་པོ་ལ་ཕག་འཚལ་ཡ བདག་འདྲ་བྷན་འབུང་གནས་ཀླིས་ཿ མེ་ངན་ཆམ་ 
མབོ་རས་བསཊ 


རཿ ཡཔ་སེམས་མདོཊ། ནག་འོཿ ཐཉཿ་དཞྭ་ 
།པ་གྲསམ་ཧི༔ རྫ་ས་དཔདཀྱིལ་ འཁ དང་གྲ་ཡསཿ 
ི་མཆིན་པ་ཝ་པ་པའི་མགྲོཿ དྲངས་རིརད་ 


རྭ 
༤ 


ཛོ 


༠, 
ཅེ 


་དབབ་པའི་ ཕྱིར༔ ཕྲང་ཤཱེུདཁང་སེཁ་འརྟན་པརྱཌ འམིཡ་ཧཱིདོན་ནམ 
ཙན པ་ཨེན་ལྭའི་ནང་དྲུནྲི༔ སྦལ་དང་ལྡིག་པ་༣འི་མཆེན་པ་དང་ ༔ མཇོ་ཕོའ་དྲས་པ་གཞྲི་མུ།་པ་དང་༔ ཕུང་ 


££ £2 


!/༢།ལཕྲདདམ༔ གོང་ནིས་རའིནབྲཆུག་ལ། ཁིམ་འདག་གི་ཡིངྲ་པས་དང་ཿ མཁའ་འདིབ་ཤིག་ཅིག་ཤེས འབྱག་ེ༔ འདིནི་ཝས་གས་ 
པའེ༔ དེནས་དྲིས་འཁྲོརའི་བཞེ་ མི་ཕུཔཱལྲ་ཧྲིས་དང་ཿ ཟྦཾག་མཁར་དང2 གག་པ་གསུ་མདོའི་ས་དང་༔ ཁང་པ་ཇིད་བའི་ས་དང་༔ མི་བསད་ 

4, མིས་དུང་ཿདྲཾ་ནཾས་ལ་དྲའེལ་འཁོརྭ་བུ་བཞི་ཅས་ལུ་༔ དེའི་དྲས་ས་འཐུཿཁུངྱ་ལ་གླུ་འོ་སཔྱ་རུགས༔ དའི་ནང་དུ་རུག་ཞཀོ༔ གོང་སྡི་པ་སླུ་ཚུས་ལ་ 

/ མཁརྱ་ཡིས་གྲ་ཟབ༔ ཁྲ་གངྦ་ས་ལ་འཔག་མྲས་དེ་གཉིས་དྲགས་སཿཤགྲ་པཟེན་ཕཞེགང ེའིདྲི་འཁོརབིརིམ་པའོ༔ དནས་མཁར་ལང་ཡུག ས་མའི་ཨཁལ 
ཁཱག་ཐིག༔ དེ་ཡང་ཇི་ཞརདྱ་ཉེལ་འལ་འདོད་ཕཞིན་གདད ༔ བེདམརབཞག་དང་ཤུལ་ཞས་འགོགས་༔ ཟུམནས་གཅོད་པ་མངནས་རྐེལ་བ་དང་ད དེ་ནས་ག 


འདོད་ཞིག་ཚད་གདའ་ཡས་འོང་༔ བྲ་གྲིག་སྲལ་པ གཟའ་དང་བྱགནར བླགའས་པའི་ནང་ཉགས་མཁར་རུངགས་དང་འགྱེལ་སོཿའོཿ འདི་མི་ངན་ 


༦) པ་༠ 


ཨ་བཀོན༔ ཡི་དམ་གང་ཡྲ་སྲ་ཏང་ཆོག་ཚ དམའ་གཏོའ་ 
ཡ་བདག་ཡོ་ལ་འཕཱལ་ལོ༔ འཛི་ཡེ་ཝིན་ཡས་ཆཱསྲདམཛོད་ ཀའོ སེ་ལ་འཛཨ་ངཱས་ མ 
བིསམའི་ལོག་ལྲུམས་པས་ཆོག སུཿལ་ཨངནྲ་སུ་བརྡདྲ་སཿ ཐངདུ་ཡོནནྲ་ཟརདུ་ཝ་ཿ གྲེབ་ 


རྨ ཧཊ་འདྟན་པ་ནིཿ ་མོཾ་རག་གརག་གཿ ཏིག་ཤོག་ཅིགྲ་གོག སིལ་སིཡ༔ ཨཿཐ་རི་མཱ་ཐར༔ མ་ར་ཡ་མར་ 
ིབླཐ་པའི་སཱཊསོཿ ་ཨོཾ་མ་ཨར་གྲཱ་ལའ་སྭཱཿ འདི་མང་ག་ཚན་བླ་ས༔ འདི་ནི་ཝས་ཀྱི་མིསཔ་འོཿ སབ་པའིདུས་སགཞནྲཀི་ར་མི་ཟྲི་ རཔགི་གོས་གཞན་ 
དར་པ གར་བ ནང་ད་རེ་ུས་གཏོམ་དས་ྲས་ཁ།ངཿ ཟིན་ནབས། རི་སླརནཱ་ཁང་ 


མོ་གྲཆགྲ་ བྲངགནས་ གོམས་པ་ཤྲི་སར་ལཞི་བཞལ་བའིསས་ ཐོ་ཆིག་ཆེབཿ དེནས་ཕྱི་མིག་མི་ལུབའགལ་ 


པུ དུ རླ ག་ལེ་ས་ཕྱིཾཕཿཿ 


€, 


(ཁར་དའི་ ཐ་མ།ཁངཔས་འཁོར་འདུ་ཨནྲ༔ ནྟི་མྭའི་གྲིབ་མ་འཾཿ ཚཾ་ མོའ 
པ་ལ་དྲག་དོང་ཧྲི་ཤུ་ྲན་ནས་གཞུག༔ ཟླ་བགང་ཡྲིཀ་མང་ཞའྲི་ནབ་ 
ཅོ ལང་སྱི་ཉིམ་དུ་ལོགྲནས་འང་གི་ཆོས་སྐོངཡ 


|!([གཏོད་མ་པ་ཏང་ལ་༔ དྲག་ལ་གཏོརམ་འཕངས༔ །ཕཊ་པའི་ཁུག་གིས་དང་པོ་མཁར་རངལ་ཐིག་བཞབ།བ་ལར༔ ཨའི་མཁར་ལ་ཡང་ཐག་གདབ་ 
བཅུ་དནས་ཟུ་བྲ་པུད་ཞུས་བགཙམ་གསུང དེ་ནས མུ་བ་གཟིགཅ འཇིང་ཟགཉིས་ར ཐ་མྭ་ཐུབ་གྲས་ཡས་འགྲོར་ནྭ་སོན་པརི་གཏིས་ངག་ཨེནྲ་ 
འམྱཀཔདཔ་དྲ་གུན་གཏིས་ལ་ཏུད་ཡོད་པའེེ༔ དརནྡིཟ་གྲསླ༔ དྲགཉནི་ཝ༔ དབས་འགོརྔ་ནདཀེན་མ་རོག་གྲལས༔ འདི༽ང་མགདས་པ་མ་ཧོཊ་པར༔ 
ཁང་སེལ་ཤེས་ཟེརབ་འླཚང་ན༔ མོའྲབ་བ་ཡིནཔས་མེ་བ ནེ བདག།་འད་པླད་འུཔ་གནས་ངས༔ ༣ རྱདཔབ་ལ་པོའིརནྡ་ཊསྦགཞདག་པ་ཆ་ལྔ། མཁསཔ 
.[རྣས་ཀྱི་ཞལ་ཚྱིཿའདུཊཆེ་འཱས༔ ཝ་བྷཡི་གྱེ་བོམ་ཁུཔས་པ༔ ཡགངཚཔ་པའི་ཁ་པོ་འྲད་འདོན་ཏྲེཿ ྲགིེིྲིང 
བསྟན་པ་ཤིག་པའེང་རྒྱལ་ཅན༔ དེའི་གཞེན་པོར་ངན་སྔཊ་ འདྲིལ ས་སྔེ༔ དམ་ཞ་ས་གྲངག་པྨ་ནསྤ་ཉི་མཁར་བཤིག་ཆིག༔ དེའྲི་གས་དའསེ་གཏན་མཁའ་ 


17 ཅཱ ཚཱས་ཤེག༔ 
% བ་ཚེཤགས་སློ། ལཿ 


||8 ལས ཐྔགས་པ་རཱོབས་ཆེནདགར་ཡངས་དུསྲཿ འང་གཤེད་སྡེ་འརྱད་གནད་འའོར་ཁསཱནར འཁོམ་ལོ་མ་ཁྲད་འཞི་ཀྲཿསྐོའཆ ལྟེ་འབསད་པའི་།ྔ་བོད་དེ༔ རྗི་བས་བརྒྱད་ 
བླཟོས་པའེ་ཇཔྨ་དཀོདཿ འཇྲབ་ཁང་ནག་བོརའླུ་གནས༡ང དྲག་པོའྲི་བུན་བག་སསྱཀིས་ཟླནསང བྲངར་པ་ཚི་དིག་ཨར་ཡྔའི་ཡྲ་ངྲ་པས་བྔཛ་ཨ་རིནིནགས་ 
ཛ་རིག་ཟང་ཇིག༔ གེགརྡིི། པཿ ཟླ་སྲུབ་ཤིངལ་རུག་དྲུན་ཏྲེ་རདྲ་གོགཡ་ཐདྱཿ དྭང་ལྷ་རུགས༔ ཤ ལཆོམཿ ཤྲ་མསཁག་ཆལ་ཆུཿརུཿ ཁྲི་རཱཿླནས་ལ་རཔ་ ག་མནན་ 
སྔཐ་པ་ཧོང་ཡ་ལང་ག་ཤད་འབེབས༔ ཁོརཔགྱི་མུས་པ་ཁོའང་ཡ་ཟླ་མོག༔ ལོརངབྲསཔ་མ་གཤེདདུ།འབབས་༔ རྒྱམདུ་ཡྲུམ་སེས་ཀྲལ་བའྱྱེདཔྩ ལག་པས འཇོས་ནྲ། ལ་ང 
ཆོག འཐླ་ས་འྲའིཔ་ཤེའགཅིག་ཐམ་བདནཿ དེ་ཡས་མངདྦ་ཐུ་མི་དགོསཿ ཕས་ཀྱི་ཝགས་དངྱ་བུར་ལྱ་ཟ༔ ཝི་ཟླ་ཧད་གནད་ལི་འཁོར་ལོ་འདྲི༔ ཕར་ཐོགས་བྱམ། དཔའྤབས་ 
འབས་ཀང་ནཾ་པམེད༔ གཏདའེདའྲི་དང་འྲསྭ་ཀཔ་ཁོའང་འཆིར སེལ་དེད་ཁིདང་འབསྤ་ཀང་ཁེའངྲ་ཕང༔ མྲག་བེན་ཞྲི་དང་འགྲས་ཀང་ཁོའཔའདྲཿ ཛི་ཞིང་སཊ་པས་ 


` 


ཏི ,་& ཨའི 


རོ 
སྡེལ་༣༥༢རང་སོགོ པ༢༥འགྱ༢༔ གཟག 
ྱས་ཐོག་གི་གནད་འཁོམ་འདྲི འདིནི་གཞན་ཡ་སེམ་མི་ར༔ ཝེཡ་ན་རང་སྲོག་འཆིག་པརར 
རིལ་ཤམ་ང་ཐི་ཚོམ་མེད༔ དི་བྱཧད་བོག་གི་གནད་ སས་ལ ངལདུ་པའཤོག༔ ས་མ་ ཡཿ རྒྱས 
རཿ སླབ་བས་ཀྱང་༔ འདི་ཡ་ཞམ་ང་བ་ཆོམ་མད༔ དྲ་ཡིརམི་བྭནསེམ་ཡ་ཨཱ༔ ཡས་ནག་རིག་དང་ལཿ ༩ པའྱི་རུལ་པོ་འདི་ལེསབ་ལ༠ཿ དཔལ་གྱི་ 
། ི་ ་གཏིཊ་ཁཿ ཀུན་ཡ་གེཡ་ན་རང་ཞིད་ཟླམག༔ འོད་འདིར་རོངསཿ བོདྲ་ལི་ལྷ་མྲིན་འྱུ་འཀའ་བ རུ འལ ཡ་འདྲི༔ བས་ཡས་ཀ 
བྒུད་ཙམ་ཆིག་མ་གཏོཊ་པཿ ཀྲ ཀྱིས༔ རྒྱ་ཕེའོ་འཀའ་བུང་བོད་འདིམ་རོསཿ བོང་ཀྱི་ལྷ་སྡ ཨང་སྦས༔ གསུང་བདག་དཊ་པ་ཀུན་འདུལ་འདྲི༔ བས་ཡ གཉིན 
ཱ | ཨེ་མ་ཧོ༔ འདག་འདྲ་པུདྤ་འཆུང་གནསཀྤིཨཿ རུ ཇས་ཚོཝ་པརྦ་བསཿ བོདྲ་ཐུལ་ཀུནྲ་ཏགཏར་མང་༔ གདབ ས་ཤདག་གྲངག་པའི་གདོན་ད་ཕི༢༔ 
པའ སམ་ཡས་ལྔནགྲམ་བཞེངས༔ རུལ་པོའྱིདགངས་ཇོབ་དབྱ་།ང སལ རྣ དུས་པ་མམ་རུང་བའ་ ® སྐེལམ་ཡས་པ་ཚོགས་སོ༔ གཏདྱ་པཾ༔ 
ཚི གཞུའ་ཕོགས་པོ། སས ཁོམོའིང་གལྲ་ི་མཆཏེན་ཝཾསྦ༔ གཅིགི (ཡ་འི་ནད་ལས་གམ་བར་ཤོག༔ རེཊ་བ་ཀྲན་གྱིབ 
ཛཾ གཞུའི་ཕྱོགས་ལེ་ཝསཿ ས་རན་གཅིག་དང་འཕྲ།་པ༢་ཤོག༔ གྲངག་པ་འི་ནད་ཡས་གྲེ་ 
འེ ས་ས་ལ་བ པ་ 
ཁགསྲུ་དྲ་ཝས་པ་ན༔ 
རཱ ༄༽༣ 


གས་བ གཏེག ཁ3 སི་ཤད་གན།འ་འོོ་ཧིཐལ་ཛཾས་བྱའུགྲ་བོ་སོ ་ཡཔདེནཔས་བདག་བོས་འདྲི་གརྦའས༔ 


ཙོ 
== 


སྐུ་མངོགས་ནག་པ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཞིས་ 


ཡི་གེ ༽ ༦ རེ ༣ ཅོ 
ཐས་དྦིཧ༔ གཞུས བྲ་ན་4་ ༥བདག་ཡས་འདྲི་གངྒ་འསར མི་གེ་སྱེད་ཚོསྔའི་ཝ་བླཿ འདི་ 
སྐྱིནཔ་སྙན་པའྲ༔ རཔ་ཤིན་མདེསྦས་ཱདད་གྷ་དོཆོས དཔའབཿས་པ་ཆིག་འུསོམ༔ དེ་ལྭརཱ་བཛ་ནི་པཔརྭཀཱ་ཀོརྷི་༔ ཞེས་བྗརོད་པའིཿ བདག་ཡིད་དཔལ་པགན་ 
མདོགས པྱ༔ སྲན་གྲ་ས་ཞབས་གཤིས་འང་སླེམ་ད་བྲཞགས་པ་༔ དམ་ཤེས་པའི་ཞིངག་དངྱ་སྩུམ ཞབས་ཀྲིས་མནན་པབར 


གཡས་ན་གན་ལྔཿྱི་རོའྭསཨ་པཿ ཕྐུག་ཡོན་ཞིག་མངོབ་བྲཊ་ཀར་འཛིན་པྱརྷ གུའིསཝས་དྲར་ལ་འཆན་པཿ དྲུ་གྲ་སེར་ལོ་གསྲར་འཇིས་པ༔ དྲ་ནུལ་དརླནག་གི་ 
ཆོར་)1 ང།༼6 ༢༡༢ ° ༡ (༨༤༡2 ' (༥ © + ༣ ༥2༤ ༢༣༡༣ ལ་ ¬ །ན༨༩བང་)1།'ཾ 'དེ་ཤེ།་ དི རས ༠ ༥. ! 
ཆོད་བ་ཕུལབཿ ཞལ་ནས་ཚྲརིའ་ཧོརཞེས་རངོད་བྲར སྡེ་ཕྱོད་དབང་དུྲ་རད་ཅིང་ལས་ལ་འཁལ་བ་སྒེམ༔ དེནས་བཛ་ཕ་་ཅིག་ནི་ལྭ་དརརྟཀ༔ ཞེས་པའི་མཚན 


‹ ༣༡༢༩ ༢ དོ ༽ | ལེ ཿ ཁྱུ འ་ 
ལ་བྭ་པྭ་སཡ་ཡ༔ དནས་ཡས སྩེར་བནི༔ བྲས་པ་དང་༔ བླརྨོག་དཔ༔ བ་སདཏང་༔ ཨནན་པ་ཡ་སོཿཔ་གྲའཉས 


བཞི བྫམས་པ་གནད་བཞིན་ 


` དྭ ཌེ» བ་ ྲ རའོ ཀིད ༼༽(འ ཧ་པ ¿ འཐ རོ ༣ ་ ༣ཀའོ་རཔ མར 
' །དཔ་གྲམམ༔ རབ་གིམལ་འོྲའལཔདཔལཞི་རོ ས་སའ བའི་གནདཔ་གཅིག་བར་མང་ས་སང སྐན་ལག་ཟལ་ལཀོརོ།ཅིས་པ།ས 
རྨ ང་འྲསྤྱ་སྒོ ཤཿ -ཛེ་བྱྱ་ཉད་གནད་ཏིིའཁོར་ལེའི་སཱཅདེ་ ཆསྙཿ ཟུའུ སཱང་ལ བཏུན་བདག་གས་གསུལ་བར་བག༔ ལུའབན་ ཱེ དག 
༡ཚི༥ དེནགསལ་བའདི་གད༔ བཛྲ་ཡྭ་ཛི་ཐིཀཿམར་ཡྱ མིཡ་ཝརརྟཏ༔ བིཨརི་ཨྭིཿ ནུགྷྲིའི་དྲ་འ གའི་པརིཿ ཏིང་ཏིང་གྲུ་འསར གའས༔ ལཾ 


སིཔག་རག་དྡུནཀེ་མད༔ གཞིནྡའེ་"།ནྲེགྲ་སོག་མ་ དགྲ་སྲེན་ཡ རག་ནརིབ་ཟདག་ཞིད་ཐླདནས་ ཆོས་སླྲ་ལྟེམིདང་ གྱ ཛརོན་ རལ མིམོའི་ཁྲོག་ལ་རུན་རུཊསཿ༨་ལྲམ་ཚོའཁ་ཛོ། ® ཤྲ་ལཝས་ཚཾ 
ཏཱ འི དི ྫ ི | ད 

ཨཿ སེ་རདཝ༔ ཐ།ཤྲིཀིཊྲི་ྲིགྲེ་གྲཀཱ། སྲའི འཇྔག་བྱར་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་སོ༔ འདིའི་གནད་ཀྱི་མནངག་འདི་ཉར་ལེགས་རིགས་ཀྱི་བླཆ སེ་རྒྱད་གང་ 
ནི་ལཊཀཤེས་མ ཚའི 


༡4༦ 


$ ©®;196 


[22 གནོད་མཿཤེས་ནཿ སཱ ཱ སྒ་སེར 
བྲ་པག་ཁྱུརྱ༔ སློབད་པོན་སགས་བླནཝིང་ཁལས་ཨུན་ཏེནང་ལཿ།་ཀྲ་རུཀི དྲེ་ནས་རིམ་པར་བྒྱདེདོཿ ཨོ ཁྲ་བླ་ ་གདད་ཆཱ་༔ ཟབྱ་ཧྷ༔ ལས 
: 


ཐག་སུའས་ལཱཿ ཝི་བླརད་མེོ་བླ་དད་གདགས༔ གཅིག་གཞོད་ནདེརངགི་མོག་ཡིག་གཅིག་པོ་གདག་ཡ་བླནསོ༔ དེསི་ཞབས་ཡ་གཞད་མཊ་གདགས་ལ་བླ། 
སཱིང་ཁ་ལག་དུན་ཏེ་ རན | 
རཿ མ་་ གས་པ་འཤག་ཆེན་བོའི་གསང་སྦའ་བསླགས་སོོ༔ _གསཏ་སྦཀ༔ཿ རྒྱགརསྐདདུ་༔ དཛྲཔ་ཏྲིག་ཡ་སྣ་དནམ་ཿ བོད་སྐད་དུ གསང་བདག་ཆེན་ 
མིགསྤང་སྤའ༔ དཔལ་བདེ་ཆེནགསུང་བ་ཡབ་ཕུམ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ༔ བདག་འདྲ་པྱད་འཙུང་གནས་ལཿ ཡི་ད་ལ་དང་འཇུམ་གྲགསྱ་ཀང་༔ ཟླར་མབ་གྲ་པོའ་ག 
བྱག་འདིས་༔ ཟསམ་ཡས་ས་གཞི་གྲངག་༢ནབཏུལཿ ཝེལ་བར་འཕངསནས་རྒྱལ་པེ་ཞིད་ཡ་གཏད༔ དུས་ངན་མེའ་བར་འཕདས་ནས་གཏེརད་སྲསཿ ལས་ཅན་སྡིང་ 
གི་བུདང་འཕྲད་བལ་ཤོག༔ཿ ཟསྲགཝག༔ ནྡེརེ་གྲཏུ་བོའི་གསང་སྤྲབ་འདི་ལ་གསྲི་སྟེ༔ ལྷ་ིརྣཡ་འགྱེཞད༔ སྔཿཀྱི་༣ྣལ་འབྱོནདང་༔ རྫོགས་ཞྲིས་ཚྱིས་རྣལ་འབྱོའའེརྩ 


{23 ནཿ དང་པོ་ལའྲིནལ་འཛོནནིཿ དཤེན་པའིགནས་སྲ་གྱ ལྐུལགྲ་ས། ༩ཐ་སཾས་བསྐྱེད་དང་ལ ལྡན་པས༔ སྐེང་པའི་དང་ལས་འངཐྲམལ་ པའྲི་བཊ་ཀྲའ་ནིཿ་མཐིངཞག་དང་༔ མ་ 
རྭ ཞག་ཡས་འོད་འྲོས་ པས༔ ལམཨ་མགོ་འྔརས་ཡཁབ་པས་༔ བདག་ཞིད་སྐདཆིག་གིས་གཏུཔོ་ ཡཐ་ཡུམ་དྲ་གུརེ༔ པྨྨ་ནྟིནདེགས་པའི་གདན་ལ་སྐྲ་མདོག་མཐིང་ནག་ 
ཞཡ་གཅིག་ པཱཝ་ལ་ཤིས་ཕ༔ ཞགས་ཕྱེད་དཀྱིལ་དུབཞུགས་པཿ དབུ་སཱ་ཁིནག་གྱེནདུའབར་པཿ སྨན་གསྲ་ངས་མིགསདམད་ཡ འ་ཁ་ཁ ཞལ་གདངས་ཝུགས་ 
¿ དདྲིཡ་ མཆེབ་བཅྲི། ཤིང་ཁོགཏེར་པཱའཝཱས་པ༔ མངར་སིན་མམག་ཚོམ་ཤར་བྱ༔ ཤིད་པ་ཝེས་དྲ་བརུན་པ༔ ་ཡན་ལག་ །'ཝཱཡཤྱི་རླན་བོསའརྒྱན་པ༔ རྲག་གཉི། 
| །ངཱརིརྲིའ་བུ་ཡྲཾ་ཡ་འཇྱུད་པ༔ སི་མགེམིད་ཤིས༔ ཐག་ཤྲི་ཐུགས་ པའི་ཤྲགས༔ མྲི་ཝ་གྱི་ག་ཡངནི་སྐུ་ཡ་ག སོལ་༢ཿ རླང་ཆེན་རྱཾ་ཀེ་རྨོན་ཨཱེད་ལ་ག་ཡོགས་པཱཚ ཐྲལ་ 
ཧྱི་རྫོ་ལྲ་ལུས་མིག་མཚསྲས་མཛེས་པརྦ་ཟྲས་པ༔ རྟིག ཡེས་བྱན་པ་༔ ལོ་པ་ལ་ཞག་གི་ཐོའིསྲི་ལས་པྲ༔ གླ་ ས་ཁྲོ་ཞིང་སྲེ སྨ༔ྣ གསང བའྲི་ཡུ་དྱི 


12 ཌ།'ལྔང་དཨ་ལཞལ་གཅིག་ ཕྱུག་གཉིག་ཨ༔ གཡསྦ་དྲ་ད་ཡབ་ལ་འབུད་པར་ གཡོན་དྲིལ་ཡུནཀྲིཿ ཁ་བཏེན་པ༣ ཞྭས་ཨ་ཞེ་ས། །ཕཡཀཀྱི་སྦྲ་ཡྤད་ལ' ་འྔྲའིལ་བཿ 
།ཁྲཾ་ཨེ་ཝཱན་གསུནམ པའྱི་རུྲ་རིས་༢ྭ འརྒྱན་པ༔ ཡབ་ཡུམ་ཞེ ་དྲ་པང་འབར་ཐལྕི་ཞྲོངུ་ན་བ ཞུགས་པ དམ་ཆག་པ་དངཡེ་ཤེས་པ་གཤིས་སྲུ་མེད་པརབྲགམསྣ༔ 
།ཤིས་པ་ཝགས། ཀྱིར འབྱམནིཿ ཀའི་དང་མལྭ་་ིསསེ་དེ རྟ ཌ བྱ་ཤུལ་ཞུས་ ཆེ ཅ ྲ་ཨེ་ཞལ་བྲ་འགུ་སཿ དྲ་ དྲབ མའྭིྡ་དུསའ་སངཿ , 
¦ ཨ་གའི་བདེདཔ་ཟརནས་ཟེནོ༔ ཡ གསངཔའིཿིར ་ ིལ་ཡརྦ་ཞཿ ཡག འགལ་ མེད་ལ ཁོར་ཤ འྲནརབ་སམ་འི ཞིངཟླ་ཟུས་སེ༔ ཨོབཛ་རྗལཱསྔཝརོ།ཌཌཨཿ ་ 
ཕྲུཿ ངེས་ གྲིའའི་ི་གྲཝ་གཅིག་ལྕལ་ལོ དེནས་ཚོགས་ལསྤྱ་སྣིནལ་འཐོར་ནྲེ༔ ཕི་སྣེད་ཀྱི་འཇིག་ཏེ །ཉནཐམས་ ཆད་གཞལ་ཡེས་ཁང་༔ ནང་བ 
ཉེ་སེམས་ཟནྲ་ཐམས་ཅད་གྱུ་པོ་ཡལ་ཛིཿ སྣང་གྲབཝམས་ད་ཐདེ་སེད༔ གསལ་ སེབཞིག་སྟོང་ཿ ཟཊྭྷསང ར མཐའ་གོལ་ཆོང ་ཡཔས་ཆེན་པའ 


|25 ནཿ དངལ ་གཞགསོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ གདུམ་པྲ་དེགསླ་འདབ་ བཞི་གཤེད ༔ རྡོ་ཏྤི་པོའི་གསངསྨབ་འདིཿ ཡས་ཉན་གཅིག་ 
€ དཔའ་ཕད་པར་ཤེག དེནས་ཏཊ གྒགྱིའིམ་ཡཆིཿ སོབྟལརབླསཊ་པྱ་ཐྲས་ཡསཱཿ ཏུ་སྲི་ལས་བདྱེར ངདགྲནས་པ་དང་ཿ  སེས་ལ་འདེགསལ་ག་མ མ་ཤྡཱཱིེཿ ཞཡ་ བུ ; 
$ སྟོཊ་ཆོས འཆད་མངོན་པ་་ཤས། བཀའ་འབྲེལ ཞུས་པ་དང ཐ་པའི་དངོས་གྲབ་ཡཤོ་ ཚཅིག་ལ་གུའུ་པོའི་གོའཔངས་ག ཞུས་སེ༔ྱ ཤི་རུམ་འཇའ་དུང་འིབ་ ¦ 
ཤྩ བཐྲེག་ས་གདུང་བོན་ནོ་ར ནེགྲ་ཏོུའི་མཆོག་གྱི་གྲུཊ'་ཐབས་གསང་བ་ཟག་ལི 'གཏེར་དྲུསས་ཿ་ཚོསས ཝོ༔ ༢ ༢ས་ྱིཡིན་འྲཊལྔགས་ས  བཛཔཾ་རིལ་ནམོ༔ 
4 རྐོང ༢༠སེན་བ་ཐེའགནས༔ ཡཤཡྲུ་གསཡ་ འགནས་བཞི་ ཤཿ སིཐར་སངསྱརས་མ་ཁལ་མོ་ཡའ་ཡཱཿ མཐྲིན་པ་རེ་མཁྲོའ་ཕྲིཊ༔ གིགར་རིཿན་མཁེའ་ཕཱཊ | 


2 


2༣ །གེ་སཱཔདྨ་མཁྲེའ་ཡྲཊཿ གསངབར་འས་ཆྱི་མཐྲོན་ཤྲཾཊཿ དེརཱས་གཞལ་བརབ་སྐེད༔ དེདག་གི་གྲུཊཀར་རྱསེ་སེའི་ས་བོཤིས་མཆེནཔ་ལཱ༔ འོད་འཕྲོས་པས་ཞྱི་ཧུས་1, 


)26 དབང་འགུགི་སོཌྭགྲ་ལ་ཞིང༔་གོངགི་ཝཱཿ་འི་ཡ་འདི་གདགས་བླམས་སེར ཧཆེས་ར འི་ཡྟཾྨརྲིརིང་ཛཛཿ ཤྷིལརསྟིརྨརཱཾཿ པཱ རཁིའྡིྡཿ ལ༡ཀརསིནྡིཾཿ 
མལ་མ་སྡིདིཿ ཅེསེ་མངདཱས་པཱསཿ དཔ། དཔའབེ་མལོརནཡས་ཡུངཞྟོ ཆོས་འཆད་ལེས་དེས་སྡཿ སྤཿ ཕྲིནུ་བཀཱན་སྦྲབ༔ ལུས མ་བཞིན མེངས་མཆོག་ལ་ལྗིན 
༤༨ བསའ་ཆུ་འའོ དེནས' ཐཱ་པཞཾཿ ཞྱི་རས་དབང་རྲགུ་གི་མྱཇལ་ཟི ཡཿ དོད་མྲཐཱན་པ་འི་ཤི་པསཐ་ ཌ ཆོ་ག་ཏོར་མཆོདོཿ ཿོད་པ་ཞྱིརས་དབང་དག་སོ་ལྟརབཤིས་ལ༔ 
མེས ༥ "གྱེད་དྲ༔ ཕལཊ་ཝཔ་བདུནྲ་རིཝ་བསི་ལ་འབཾང གཔ་འདོད་པ་འི་གསེལ་བགདབཿ ཝིན་ལས་གངྦྨ་གབྲལོཔ་མེད་པརའྲབར ཕྲིན་ 
༩ ུླཡསེཁ་ོག་སོ ༦ དཿ སྡེད༔ ཅིར་ཨམཆོམང་ན་ཡང་ཿ ཨཿ གསུང་སམཁདིམི་ཡས་ ཝམེ་མཆོདའདི་ཁོན་ཟབ་པས༔ འདི་ལས་གཞནམ་ལྟོ འདིས་དྷོན་ཐད། 
ཡིད་ཿཞིནེདུ་འགྲ་བོ༔ ཟྲ་ཧཱིརམ་རྣསན་རང་གི་སེས་ལ་ཝཿ ནྡོགྲོ་པྲོནངབ་སྤྲབ་ལས་ཆོཊདད་བམས་པ་ཚོགས་སྟོར དེནས་བྷོདོ་པྱ་ཟབ་ནིཿ རཱཾ་དམར་ནགྲ་ག་ 


རཾ 


ནས་ཞྡི་རིཡ་ཟཿརྣསས༔ ཞལ་གདངས་ལྔགས་རྲིལ་ཁོགཤེར་མཆེཝགསིཊཿ ཟླ།ནག་སིདམའ་འག་མངར་དྲུད་སྲ་སེར༔ ཞབསླ ༣ ུང་བསྡེ་བདུད་བཞིི་གུ། 


འྲི་ཕཱམ་ལྔ་ཕག་འཚལ་བསྙོད༔ མཁོལ་མྲ་ལའོར་དབབརས་ཡ་ 


འསྙོདཿ བསཱན་བསྲཿས་ཆོས་སྤོང་ ཁེརཾདང་འཆས་ལ་“དེདཌ ཅེས་འགེདདོ ལཿ 
རྒྱ་གལ་སྐད་དུ༔ གཐབ་གྱ་བ8ཿ ལི་བཛྲ་པཱ་ཇི་ཀཡཔཱ་དྒན་མ་སྣང་ཊ 


|28}དཔལ་ཁྱག་ནནེ་སུའི་སྤྲུབ་བ༔ དབལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ལ་ྲག་འཚལ་ཡེ༔ོ གཏུམ་པོལྟིསཱའླི་སྦགཔྱ་ཧམའདོད་པས་༔ དབེན་ཞིང་གཙང་མའིགནས་དག་ཏུ༔ 

སྭ ༢༨༢ དབུས་སྲ་ཟུ་གས་མཐིང་ཞག་ལ༔ པྱདུ་གདབ་རྒྱད་ 
'9༨༨ཕི༩ གྲྭ་ཆན་ཐར་ཁྱས་སྒེ་བཞིའ་ལྡན༔ སྦུལ་ཧྱི་སྲེཧྱན་ལྭ་སོཊཔ༔ ཚོན་ཅིས། ཡིངོ་དངཁ་དོག་ད༔ ནཀན་གཏོའོ། ་ ནས་འ 
ངྲོ ཡཿ བདུན་པྷ་མདག་ཆོསབསཊ།པ༔ ཏང་འ ནན གསྟམ་༩ནྲེརབས་ཞཱསཿ འུྨཔབ་རིམ་བཆེ་ཐགཞཡ་ཡས། ཁིངཧ ཛཱཾཿཡས་རིན་ཆེནམགཞལ་ཡས།ཁང། 
ཕྲེངསའིངནསྭ་སགས། ལཿ བླདྨ་ཟ་རདྲ་གོབཞི་ཡངཿ ཕྱིཙི་རོན་ཐཡྱ་སྦོ་རལ དྲགས་སས་བདག་གུ་གགནདང༔ པ་པཤི་མའིགདན་སེངས་ས ཟུལི་ཡི་གེ 
རཾ ལས་ནིཿ དླེའོས་མུའི་སྨོཁབས་དའཡ་ཆེནསླ༔ ཞལ་ག 


[2 (ཆཱ དྲ་བས་མྲབིང་ཞལ༔ ཁོ་གཞེར་མཆེ་གཙིཝྲ་ཕྲན་གྲ་སུ་ཟླགདྲ་ རྨང་ར་ཨག་ཚོས་ཞིན་མ་སེརཿ རལ་བ་ཡེའནག་སྦྲལ་གྱིམ་བཅིཔས་ ༢༥ 
/' པའིབ་སེབ་ནས་ཞྐུ་གུད་མཆོནཿ ག་ཡས་གྱུས་ དང་པོ་རི་ལར པར་མྱ་བསྲ་བོག་མ་མེར གཡེནགྲ་སམདངཔྲརལྲ་བ་ལ བར་མ་ཁྤད་ཟྭ་ཐུདའ་ 
 གྲའ་འཛིནཿ དུན་ཁེདཆས་ས།སྦལ་སི་ཝྟ་ཡིས་སྦྲན༔ མེ་ད ་ནང་བཞུས་ཡུ་ནམ་ས་དབང་དུརླམདྲུ འཁེར་ལོ་ཁྲ་རྲ་བྲ་ཁུང་ཝས་བྱརན༔ དེ་ཁར 
ཚུ བདུག་གི་གུསལ་བར་བགེམཿ ད་ནེས་ལའེའྦསྱིས་བྷསེད་པྲར བདྲག་དྲངེས་དུང་པླེད་ལཿ སྤེའྦེང་ དཆུན་བ་ལསཿ དྭབུས་སྲུ་རུ་བདག་བྲ་རནཿ སེར 
༤ པ་ཟཱཡནིམགྐདྲོག་བཿ ཤར་དཀར་མཐའ་ཡས་འཇིག་པོ་གཤིས༔ ལ་སེརེརྱཆས་དུང་པོངགའིབ ར ཆུབ་དམར་པྨདྨ་རྲ་པ་གིས རརར 
-ྷ |ཨན་ཧོབས་ཀྱི་རྒྱཉ རིཊ་དང་ལྡན་པའི་ཁ་དོག་ལ༔ྩ ཀུན་ཀྱང་སྦཡ་ལབ་སོདགྲ།པ་ཡཿ 2ྱག་ག་ཡས་ནནྦ་བ་རིནེ་ཆེནབླ་སཾས༔ ག་ཡོནཔ་བྲདདྲ་མྲིའིབ་ 


[30 


§;; 


དེན མིབ་ཅོེ་ ལས་ནོསྭ་རིཔ་པརྦ་ཨོམཿ དེནས་ཡས་སེས་དཔ་ལནིཿ ༢ང་ཤཞིནག 


རུ་བྲཝད་ནས་ནི༔ བན་དཔགཡོགྲ་བླ་བིང་བར་བྲ་བམྱང ་ཆོ་བྲར་པིགྲ་རཱཌ་དཱ་ཐ༔ 
ནག་ལ་ཛ་ས་མ་ཡ་ར་ཡཿ་ཛྭ་ རལ 


འོོ 
° ངའ ¬ ྒེ དྲ རད 
ཕྱདསྭ་རཾ གྭ་སད་དུག་ཁཡ་དུ་ལྗའི་ཡ་ཡཿ གསེད་ཀྲི་རུས་ཝལ་གདན་ལ་བཞགསཿ བླརམ་མོ་ས་པའ་རོར་ བརས བཀའ་ གནག་སང་གྲུཔ་ 
ུག་འཚལ་དབང་བསུདམཆོདར། འུ བསོདཔ་ས་ཞིངདངོས་གཱཀྱ་ཐངས༔ དེནས་སིབ་སྲབ་བཞྲིཿ ཨའི་ཞལ་ནས་ད་བ་བྱ་མས་པའིཿ ལྷ་རས་དྲབ་ 


རི་འ འྱ་གཅིག་བྱ་ནུས་པར་ཟུར ཀུའི་རྐལ་ཁོའྱསན་ལ་སྭེུ ཨ་མན་འེ་བྱཧན་པམས་འདྲ་ཀཔྱར བཀའ་ཤན་གྲས 
བྭདཡས་ཀུན་བེདྱ་ དམེ་ཆིག་རྟག་ཝཞིབཟིན་ཡས་བཅོཡ་ཿ གཞེན་པོ་ླ་བྱད་བ་མབ་ ` !ྲ 


་ 
དངས་ཕྲང་ 


ཞས་འྱསནྲདངས་ལ༔ གཞིས་སྲ་མིད་པར་གྲདམ་ཞིང་བྲཞཤཿ 
མ་མ གཅག བླ་མས དནསྤ་གུ་བྱཅན་སུའ་པའི། 
པདཔ༔ གཞན་ཡ་པ་ཕན་གདགས་རིམ་བ་ནྲིང ཀླ་བླ་གབ་མཆོད་པ 


པས་འགྲབ་པལྦཝེ་ཅོཨ་མེདྱ༔ བདག་འྲད་པྱདི་འཔགནས་ཁྲིས༔ འམོ་ལྲ་ཀླན་ཡ་ཕན་གདགས་ཕིར༔ ཀླ་བསྩྲབརིམ། 


ཤེག༔ གཞིན་པོ་ལ་དངགུཀན་བླག་པའི་ཐབསཿ དཔལ་ལགན་རོ་རོཁི་ སི་སཱབས་པ་ཚོ་སེར ་ལས་ཅནགཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ཨཿ ་ 
སྒུ་གླབ་ྲིཿཡས་ཆངའཇྲགབ།་སོར དབལ་ནོགྲུམ་པོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ལོ་ རྡོ་གཏུམ་པོའོ་སྐུ་འསྦབ་ ཡསྲ་བབའདྲི༔ ཐོནྲདཱ་འམོབ་། 


:མ གླུ་གསོལདང༔ གདོན་གྲེལ་ཟད་འགྲེ་་རྲ་གུམ་དང་ཌ ཀླུགཏོར་ཀླུ་ཏེན་སེ་ཡ་སེཚུ གང་ཡང་ཡས ་ཆིས་མཐའའགྱུན་ཡིཿ ནང གཉེན་པོམ་སྦ། 
་བླ་གབས་འདིས༔ ༔ འའལྤཀུའི་དུག་ཞད་བླ་མོགྲ༔ ཨུ་རྒྱལ་དབང་དུམ་འདུས་པསདྷ གླ་ཆོག་ཕནཔཁམ་འགྱུའཏེ་ཿ འཕྲེང་ལྡང་མྲདཿ ཀིད དྲེན་གཤེན་བོ་ལྤ། 
པེརསྔ༔ ཞུརྨུལ་དབང་དུ་འདུས་པ་ནཿ ཀླ་བྲམ་དབང་རྲ་བསྔད་པའ་འགྱུར༔ དེས་ན་གཞིན་པོརླཁྱསདེ་སཱབས༔ དེས་ནི་ཡན་གནོད་ལས་ ཀུན་འཆུཊ༔ བྱ་མིལས། 


པ་བཀོད་པ་ཡེས༔ ནད་ཀུན་སེ་ལ་བའི་བཱདྲས། 


(32 གཞུནདང་མཐུན༔ ཏིངཔེའཛེནཅིས་དྲི་འཁེརསོམ་པནིཿ ཧཱཾ་ཐོས་འཅིངས་སྱི་ཆེ་དབཞིགེདཿ ཆ་པའི་གིངི་ཀན་དྲ་མངཿསྫ་ིདགེསྲ་འཔཞིནླུཿ ཨོ 
ྟ་ཏདྨམདྨ་དུ་ཌཛྫ་ཛིཏྟརྡཾདཱ་ཨེ་ལས་མཐིངནག་ནམཁའཆེཿ ཡ་ལས་ལངནགརངདུ་ཆཿ ཝ་ལསྦྲརྭའྩིར་མཚོཆ༔ གྲཾ་ཡས་གསོ་རྱེ་ས་གཞི ས༔ རིལསྔ་དདེ་ལོཤོས་ 

རྣ་ད་བ་ས་ ཟླ ཡས་ཛན་གཞུམ་ཡས་ཁང་༔ ཟ་བྲསྦ་ས་རུ་པདྨ་བྱརདཱཿ ཟླ་ད་བརྲཚས་སེ།བཞིལ་ལནཿ སྣམ་ཏརྦ་སྱ་ཆུང་གྲོ་ཧུན་བཅས༔ ཟླ་ང་པི་ཟླ་པད་མའི་གདནཿ ་ 

་མ་ཝཾཾ་སྲརཧཱཾ༔ ཚཱག་གྲར་ཚཿ ཛཱལ༔ བཾ་པདྨ་མཇྱ་ཝ༔ རྫུའི་ཤྲིགྲི་ཏཱ་ལས་ནི ཆེས་ཐས་མི་གཅོལ་ཡསྨ་རསྲ་འདཔར་གྲོམ༔ ཅས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱིསྣ་ཞ་བྱསདྱ༔ 


།མ་ལནཐབས་བཅིཿ ཚཱ ཱ་ཆལ་དྲའ་པྲ་བདུག་་ན་པོ་ཡེཤེས་ཨཿ ཟཤིས་དབང་སེས་གནས་འདིའགཤེགས་ས་གསོལཿ ཀླ་འདད་གྱལ་འཛིན་རྡོརྩོམལ་ཐབས་དནཿ རྡོེ 
ཁཁའབྲམ་གྡི་ལོབ༔ རོ་ཇི་ཨའཛོམས་ནག་པོ་ག་ཤེ་ྲ་མ་མསལ ་མོ་ཁཛ་ིཛྲ་ཚབྫོ༔ དཔབརསི་ཝིདལ་ཟངགསའ་མིགའཐི་ལཿིའེདརམཚགི་ནད། 


ངཆོིེ 


¬) 


ཛཾ་སྔ་མ་ཡ་ཏྤིར་གནཿ དེ་ནས་ལག་འཆམ་ཁ་ནྱི་ ཉི ྲ ་ 
ཡི ཌ ༥ ཁ་མ ༡ ཡ 
ཧ་ཆུང་ནིཊ་ཝཱས་མཚན༔ གཞེན་པོལ་གུམ་པའྲིལ་ལ་ཡག་འཚམ་ལོ༔ བཛཛ་པ་ཁགྲ་རྲ་ཊན་ཨྲོ་བྲ་མ་ཤ་གོ བྲ་རྔ་ནལ་སེཡ་པའྲེ་ཀླུ་རཱལ། ལཁེམདང་བང་སྲ 


ཧད ནཿ འཁཿཔར་ཟེད༔ ྡེཅི་དྲགའི་ཐེལ་ག་ཤོག་ལྷཊ་ཀླ་ཧན༔ དམ་ཆིག་སྨྲབ་པའི་བྱ་ཁྱྱང་གཤེགས་སྲུག་སོལཿ ག་རྲཿཛཚཱཾཤཾ་ེཌོ རྒྱ་མཚོ པོའྱི་སློང་ཨྱི་ཁཞསཿ ཆུད 
༥ མ་ལཱ་དཱནཿ༔ ཀླཆེནརྤད་པོ་ལོའོར་དང་བས ཕྱག་ནརེཁཀའ་བཞིན་དུ དམ་ཆིག་གནས་འདིའ་གཤེགས་ལྲ་གསེལ་༔ ཞཱགར་ཛུས་མ་ཡ་ཛཚཱཾཊཾཧ༔ ཟླྱུགསོལབནི་ རཱཾ་ཀུ་གཉེན 
> པྨ་དུ་ཤླཐུའ་གདན་དྲ་ངས་སྱཿ གསང་བདགྲ་ཕ་གན་རོ་བྱའ་གྲ་བ་གསོལང གཁོར་ལོ་བླདྲ་ཝའི་གདན་གེངྲས༔ ༼ཁའ་ཨི་སྤོ་འངྱ་དཱའདཔ་རཞནྲས། 
ཨ བསཿ ་འི་གྲུ་འྔལ་སམ་ཡ་ངང །ོལ་ཡུནཿ རྲ་གནུ་གརདདྲམས་པེ་འུབོརདང་བཅ་བ་རྲ་ནེས༔ རངའདུ་གེ་སོའི་གནས་།བྲཞགས་གཟོལཿ ཚག་འ 
ཧྭ གདུག་པ་འྲངཔ་མཛད་རྡོརརནྲ་ཤིས་སྐར མའིཔནག་འཇིཊ་པའིརོ་གར་ཐབས་རན༔ གྲདུག་པའྲི་ཀ་འདུལ་ 


ཿཿ 


|34|སངསརྒྱས་ཞ་ཡ་མཐོང་ཟྲས་པ་བའི་གཞི་འཛིན་པཿ བརྦརབ་སེས་ཁྲིས་ཀུའིགཞེད་པ་སིཁཿ ཁུཆེན་དགུའླི་གཱ་ལྲ་ཡས་འཚལ་ཡེརྟོན་གླན་ཛས་མ་ཡ་ནཁྲོ་པྨར ལ་ལོ 

དནམ་མཆོད་མ།འདུལ་བཞིཿ གླ་ཀཱ་ཞངུ་བ་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ རེ་གྲཱ་ཕྲོ་བྲཁ་བཚོཿཿ གླུ་ཆལ་དྲག་སོ་འབོར་བཅས་ལྱ་ མེ་ཀོག་སྔོམ་དང་ཡོནཆབ་དང་ ཞལ 
ཟསམརམའེའ་མོད་ ཿ སན་ཀ་ རྭ་མ་ཀླ་ཨཱན་ ངཱ མཆོད་པའེ་ནས་ཁྲ་གམ་བཀ་ནྔ་ ཤག་ན་རྡེ་འྭ་ཁ་པྲཀཿ རབྲ་འདད་པའི་འླ་བུམ་འཁ་ཤིས་ཿ ; 
བཛ་བི་གྲ་མ༩མ་གྲ་ཛཿྔད་པེ་ བྲའི གླེ ཨ་ཡོཀ ཞི་འེ གད ཨཱོ་ཏ ལྟ བྲིདགྲནྲ་བྲསྫ་སོ་བ་སར་བས་མ་ག་ཁྲའར དེངས་ལྟད་ཁྲལ 
ཟནྷི༔ ཚི་ཡསྭ་སཱ་བྱ་གིད་གསང་དག་རེ་འཛནཿ ཆོས་ཞིད་མི་འགགའ་ས་མདོག་མཐིང་ནག་གསམ༔ སྭ་གྲྭར་ལནྲའིལ་ཞལ་གྲས་ེའྲ་ཁས་ ཐིག་པ་དྲ་གོཊ། 
རྱན་ད ཞཔས་མིག་རྣགད༔ གླ་ནས་ཞལ་གསོལ་མཆེ་བ་ཟུར་ལྲ་མ་མིའྱུ རཡ་པྲ་གིནའབའ་མིད་གྲསམའྱའི་དྲས།ཁངེནང ཐམས་ཆད་ཟིཡ་གནོན་སླྲ་ནི 
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རབ ཏུ་ཁྲོས༔ ལྷ་ནས དབངར་དསྭ་ཕག ཞབས་སྦལ ཧྱིས་གཀྱན༔ 


བཏིངཿ ཨེ་ཤེས་ལྣ་ལྡནརྡེད་རྱིངས་ནས་ཕྱར༔ 


ཡོན ན་པདིལྦ་ཡ་ལྷན་སྩ༔ ཐམས་ཅ 


བ ལེཿཿ ཊཔྭ་ཀཱ་འདྲཡ ཀྱབ 
ལཆནཝ་བའི་རོཊ་ 


ཧད་དབངལྔསདུ་བའ་ མཱ་བླ་དའར་ས་༔ བིང་ཁག་འྲ་བང་འྱིི་ར་ག་མ་ཐོད་ཁག་འཛིནང ེ་ཤེས་ པ་མེ་དྲ་དཔགྲངག་པྲའི་ 
ས་བརྗན། བར་ན རྲེགས་ ས་བྭ་ཀཱམའདྲ་པ་ 'ཧལ་ཤཱག་འ ༽ཆཡ་ བསྙོད བདུད༥འདུ་ལ་གྲཏཾངེ ཏཔོའིི་སྐ་ལ་ ཕྱག་འ ཆལ་བཧཱད་ 
ཝྲཿ་ ངར ཡྲག' (༽ ཆའ བསྟོད༔ རྡེསཔོ་འཛ ཆལ་བ།་༥་ པྭ་བུག་ ག་འཚལ བདོད ཀླའྱརྐྱལཔེ མཊདག་ལཝ་རན༔ 


བརམ་དྲ་ ཤེས་པ གདྲུག་བྲ་བམས་ཇད་ འཇེོམས༔ མ་ལིཊ་ བསེག་མཛདྲ་པྲ་མ་ 


སྣ་བྱཧད་བན་འཁེལ་དྲུར་ཁེདོརས་སུན་གསེལ་ར ཞབས་ཐ་ཞི་སཱད་པས་སཱ་བདག་གནན 


མེ་དྲ་པརཾ་ཕླས་ས༔ ཆོས ཆོས་ཀྱི བཱ ཝྤོཊ་ཾ 


གསེན་མདོག་ཞེད་ཝན་སྔམ་རྱིས 


གསུངས་ ༢'ཿན༔ མཐ་འ་ཡས་ འཁོག་ངེ བྱོའི ཛིབ ཀྭདྲ་ཧི། རྲིང ཤིལ ་མངོག་འཇ འད་ཝན་གྲལ་གྱི་ ཧྲིབ་ བརྒྱན་ལྭཿ ཧེད ནེརརླས་ དྲཔ་གཱོང་ཆེའི༔ ཇེའེ་ཀནྲ་ཧྲི་ཧྒ་ལ༔ 


རོ ཅེ་གདེངས་ཀ་རན༔ 'སེབོས་ །ཞིགསྭ་ཀྲནྲ་སྤྱིར་ལ་ཿ རིན་ཆེན་གྲ་ལ་མངོག་སྦ་ལྲ་ཆི་གྱ་ཧན་ཡ་ལུག་འཆ་ཡ་བ་དོདར 

36 གསེར་མདོག་འོདོ་ལན་སཁ་ཅི་གདེངས ཀ་༠ནཿ རིགས་ལྡ སྙབས ཀནད་མདས་རིགས ཀུན་གྱི ཆེན་ག རསན བྱཚུག་འག་པ་དེོདང་ 
རླ།བབཞི་བཅུ་ི་རེས་པ་རྭསཿ བྭ་ཨ་ས་བི་པ་རམ་བསཁིལ་བྲནནས། འོ་བའྱ་ུྱིྲསཡས་བ་སོཿ ཟུ་འྱེུལཔ་འཁེོདཔབཅས་པ 

།རྣསཿ ཧྱག་ནརྡོའ་བཀའ་ཡས་མ་འདའ་བརྡ། ིག་བའྱི་སུ་ནད་སེལ་བཞི་ལས་མཆོད་ཅིག༔ དངོས་གྲུཌཉྔཔབ་ནིཿ རཱི བརྡོམ ལྡན་ཐུག་ན་ནའི བཞིབས རྩཀམ་ 
ནུས་དབ་པའྭ་ཝཱས་དཾ་ལ་ཐོགས་བ་དང་༔ ཟིལ་གཞོན་དཔོས་སླར་དུ་གཉིས་ཟེབ་པའཀོག༔ ད་ཡ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་གླདྲག་ཡིས༔ གིཆུས་དབང་དག་ད མ་སཱ་ལྲདུག་སི 
མོ་ཐཛཛཾཔཱ་ཏི་གྲ་རཌྭཝཱག་སྦར་སྫིངི་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ༔ གཟུ་ཌ་ཚྭ་འཱ་སྣི་ཕ་ལ་ཧེ༔ ཞིས་ལས་ན་བསཤངདྲོ རླུཆུསཁླ་སྲ་པ།ཁོང་པུའ་ཏའའོར ཟིན་ཡས་ལི་རེས་ཀི་རིམ་པ་ག ཞྭ 
དམསྦདན་ནྩོ སེཐདཔོནབླད་འྱཾ་པགནས་ཁྱིས༔ འཐོ་འའི་ཀུནད་གསེ་བལི་དོནཔུ་གཞེན་པོ་མེས་ཀདྲརའི་སྦྲབབ་གཞན་དོན་དུ་མཛད་བཅ དྲིཊ་པ་ཀུན་འདུཡ་རྡེ་གཏུ་ 


*༥རཆེེོ 


༦ཚ 


(37) ནཱ པོའི་སླ་བསཝབ་ཁསྤ་འངགིའིམ་པ་ཚོགས་སོ༔ ཝོཿ བྲཛ་པ་ནིཡ་ན་མོ༔ དེནས་མོ་ཆིས་མནོ་དླུ་ཆམ་ནིཿ ཚོན་འཚིས་ལ་ཟིན་ཡས་གདང་པ་ནིཿ གོདགོངསུགསོལ༔ 
སན་དྲ་གསོལཿ ཆོས་ཀྐྲིས་ལས་འབོབ་འདྲབ་བའི་དནྲོར། དཔལ་ཕག་ཞདོལབ་ལམ་༔ འཇིག་རྟེན་མཁའ་ཕུབཿ ྲཱལ་པབ་ཡངདཔྦཡ་དཔབརས་པ་ནྣམ་རྡེཔ༔ 
སྐན་ཆིངདགེངྲསགསོལ༔ ཅེས་ཙའོཿ གཉིས་པ་ཆོཝ་སྦངས་ ཞིདྷན་གིས་བླབས་པནིཿ ལྷཧཱ་ཅི་ཚོང་ལྭ་གཏོར་ཞིང་བསང་༔ ཧཱ བདགེ་ཞིདི་ལའྲི་བུཊཀ་ཞས༔ ཆོབ་ 
རྩོཔ་་ཞིང་ཡིགེ་ས རཡས་མེ་རྤནཔདངོས་འཛེན་རྲེཊཿ ཡོ་ལྲས་ པ་བ ཆཊ་གཏོར་༔ ཁྲཱརྦཱ་ུང་གཞིས་འཛིནད་དསཿ ཡང་ཅིགྷ་ལཱའླི་ཀནས་༔ 
ནྩེཧསེ་ཟླ་ཐོས་པའི་མི་གེ་གློ༔ ཟླ ཞིསྣ་ཚབར་ཉོག་པ་ཝ་ཡཿ ་ཨཿཡིས་ཡེས་བདུད་ཆིའ་ཟླནགས༔ འ ༥ཡོན་སང་སིད་སིལ༔ རཱིཿཡིསྦ་བུདྡིལ་ཆོས་དེས༔ 
གྲགཔ་ལྤམཏཔས་བནིཿ པཱཱ་ཆོམ་ཞིདནིཔགྲ་གུགྲགདཀི་ལ་འཁོརནས༔ བཅོམ་ཝནདེཊ་པ་ཀུན་འདུབ་ མནས ལོཔས་སྩོད་མོར་ཡ་ཧཱན་འདིནག་ཤྲེསྲས་གསོལཿ དེས 


དཱ 

|38][ཕེ་མོ་བསཱོུལ་བའི་ཁྲི་སྟེཕ་ཞས༔ ཁོརལ་ཡྲིཊདཕུར་སྤཡ་པའ་ཅ་ས༔ ལེངས་སྤྲོདཚོཊ་ཡྭ་ཝན་འདེན་གཤེསྦསགསོལཿ ཅེས་བཀའ་ལྲམ་པྣས་ཁ་ཡང་ཤེསའྭོ བཞི་བ་མཆོད་ཆིང་ཞལ་དྲ 
ས་ཕན ཱུ་པམ་གུ་མཔས་རས་མ་འམ་འྲཔིདབལ་ཿ དགོལ ཟུ་བཟས་ ལླ་པ་ཡབྱདལ་བ་འཁོརདངཅམ མོང 
ཕ་འཐཡ་ལོ་ཞེསྦ༔ ་ཡི་དམྦའོན་བླ་སངས་མཿ འེའོ༔ ྲཿཱ་མྣ་གན་རརོད་རཱ་་ཨེ་མ་པནིརཔབའི་༔ ཞོ བོ་རྤཾམ་བྲོ་ལཱཀ༔ སིང་སྦི་ཡོ་ནས་བཤེཊ། ལ་ན 
ླིབདོཚོས་མཆོམས་ཆོད་ཅག ༣ ཡོ་བ རུ་ཀཱ རེས་པས་ཅེནཔརཔ༔ ཨི་མ་ངའི་རྲརའའི། ཁོོརིན་བོ་རི་པརྨ་རཱལཿ ཤར་ི་ོ་ནསདྲི་བི་གདོའོན 
མཆོས་ཆོན་ཅིག །ཨེ་མ་ངནིའངྨ་རཱང་བའིཿ ཁོ་བོ་མེན་པྲོའུས་ཇོནརཱཡཿ ཤུར་ལོ་མཚམས་ནས་བགྲིསླརུང་ཞྱ༔ མེ་ལའི་གདོན་རོཊ་མཆོས་ཆོད་ཅིན༔ ་ཨེ་མ་ང་ནིརང་ 
བུར་བའི༔ ཁྲོ་མིན་པོ་གཤིན་རྗེག་ཤེདཿ ཝོའི་ཉོཿ་མས་ཟཟཿ་ཧཱནཾཿ ག་ཤིན་གདོན་ཚོཝ་མཆོས་ོན་ཅིག ༔ ་ཨེ་མ་པནི་རང་ ་ཧུཔའའྱི་ ཁོོ་ཆིན་པོ་མི་ག་ལོ་མགོན༔ 


༧ཆ༣༦༡༡༢ རེའི 


!3༡}།§ཱ༔ ལྷོ་མཡ་མཚོས་ནས་བགྱེའྱ་ཀངནཿ ཕྲིན་པོའི་གོན་ཆོཊ་མཆོས་ཆོན་རིགཿ ཨེ་མ་ང་ནི་འབྲར་པབའིཿ ལོ་རན་པོ་ཞ་མཆོག་དཔལ༔ ནུབ་ཏི་འོཊནས་བའེ། 
ཀྭ ཨོཊ་མཆོས་ ༥༣༥༣ པཔ པ་་་་ །མཆོས་ཆོན་རོག ཨི་ 
༦ ]ཞུའི་གརེནཚོཊ་མཆས དྲཅིསག༔ །ཨེ་མ་ངཞིརངྱ་བུང་བའི༔ ཁོ་མན་པོ་གཞན་མྲི་བབ༔ ནུཐ་པ་མཆས་ནས་བ ཊྱང་ན༔ྣ ནླངག འི་གདོན་རོང་མཆས་ཆོན་ཅིག༔ ཨེ 
; མང་ར་བ ཁྲེ་མན་པོ་བདྲད་ཚི་འའྱི༔ བགི ལཐནས་བགེ་ཟུངན༔ གནད་ཡིན་གདྷེན་ཆོཿམཆོས་ཉོད་ཅི ་ཨེ་མ་ངནི་རང་བྲུང་བའྱི༔ ལོ་ཆེསོཁྲ་སྲཱ་ཧླ་ལ 
9བཤར་མཆས་ནས་ཐགེཊ་ཟང་ན༔ དབང་ལན་གདོན་མོཊ་མཆས་ཆོནད་ཅིག༔ ་ཨེ་མ་ངནའངྲ་ཐུངཔནིཿ ཁེ་ཕོ་མེན་པ་གབོས་པོ་མེར འེག་ཤྱི་ཕོཊོ་ནས་བགེཛ 
ཨཿ ས་བདག་གདོན་ཆོསམ་ཆས་ཆོད་ཅིག༔ ཆེས་པས་མཚམས་གཅོདདོ༔ བཞིས་པ་བཤཊ་བྱ་ཆག་ནི༔ གཞོང་འགོན་སེས་ཁིས་ཐལ་མོ་ཝའཿ ཟཱ་དྲེགས་པ་ཀྲན་འདུལ'་ 


གསང་བདག་ནེ་འཛིན༔ རླཡ་པའི་ཁྲོ་ཆལ་ཐུབ་འཁོར་དཔ་བརས༔ ཟསྔ་ཆེ་ཆེན་བོས་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལཿ མེ་དགེ་མིག་པའི་ཚོབྱན་ས་ཡི་མཆས། 
དག་རེ་འཛིན༔ ཧླཡ་པའྲི་ཁོར། དྭ ཟ་ ནག་ལ་ད་ ཞྡེག་ ; 


༧ཁོ་༡༠༦༦༦ རེ 


སྭ འཕཿ་མ་ཆོག་ཁྱེད་ཀྱི་ པཱཉཌ་དྲ་་མཐེལ་ལོ་བཤྲགས ;: སྲ་སུབ་དན་རྟག་གཏོན་མིནྱཉིས་ཁམཁས་པ་ནྱི་ རི )ཛེ་ཨ ཝ་ད ལྷིས ཧིཿ ཤད་ཏྲི ུ་ཉེས་ བབ | 
བསང་༔ ་མབྔཛ་ལྟོ་ད ༤ ཅེག་བསག་བ་ ཤ་བཀྲ ་མྨོཨཿ སན་པ ་ཨ་མེ་ཏྲཾྟིཏཿ ཅེས་འཁབགླ་གླཟས་པྲ་སུ་ེ༔ བནུན་རྲི་ལཤྱིན་གྲིཨ ལྕ་ས༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿཾཿ མ་རྣ་ཛཱམ་མཉཔྷ་རྨཾནི ར ཅེས་བསབ་གྲེ ཆི་ཤ་ཞགྲ་འྲ་བིའྩ་སིས་བླམབས །ོཨཱཿརཱཾཿ མྲཔ་ཡིན།ཏེ་ཛ་བ་ལྟེན་བྲ་བཀྲི་གྲ་ཆསམཡ་ 
ི་ལྣིནཿ ེམ་པས་གཏོལམ་ག་བརྗེས་རིལབྲམ་ཉིན་གིསས་བླདངས་བྲོ། པནི་པ་བརི་གདོ བ་ནི རིཁོནིཚད་མེདསནི་ྒག་ཡི་ཞས འཕྲ་ཚི་པནི་བན་ུ་གསངཿ 
་ལཱ་ཡ་འརྡལཐ།འཆོལ་བནི༔ ཧཱཾཏཀིལ་འཁོར་ག་ཅིག་འདུས་པའི་ངོ་ལྙན༔ མྲ་དའྲེ་རུལ་ཧིས་ཕྲདའྦི་ཡས་འཚལ་ལོ༔ ཇྲག་པ་དི་པའ་བྲའིཿ 'གནུག་པ་འདུལ་ཞ ཛིད་ འ 
ཁྲེ་རུལ་ཡབ་ཡུ་ནཱསཿ དམ་ལས་མི་ཤདའྭ་སཱག་བཟཿཡ་སེང་པརམ་ཛོདཿ གསངྦསཐའིག་འཛིན་ནལ་འཐོར་གི་སྣ་ནྱི༔ དིཚིག་གྲཞངགཞིནནམ་ཡཔམི་འདའ་ིཿ 


14| 


༡ , 


།དབྱེ་ཞ༔ བརྟན་མ་ རྒྱང་བཟྩ ཇྭ་བེ་བརྔུར་བྱཿ ༢ཀ་ཤིས་༢ཆེདོབ༔ སྨེནེ་ལཾ་གདབ་པཿ བསྔེ་བེ་བྱ་བཌྔ ཀྲན་དང་མཐུན་པ ལས༔ མཁརངས་ཤྭ་ནྲི་ རླུ་དམ་ལ་ 
།ཧཱོང༔ གངས་ཀྱི་ཡ་མེནག་ཕྲ་འསྐས༔ འདྲོག་གནས་ཆེན་མེམ་ཏོག་མཿ འཐོག་དང་ཀང་རཱལ་ཟ་འོད་མཿ ཟངྱ་སནྱ་ཧཱལ་མོག་སེ་རྦ་བང་མཿ་ཤ་མདགངས་དཀདྲཀ་ 


གྤྲུབ་མཆོག་༢ ཡ་ཟིན་ཕོབ་ཅིཀྲ 


° ཁོ་ར ༽ ་ „© ༽. ༨༨༨ <¬: 7༩ 
ཨཾ བདུན་པྱིན་དབས་པ་ནིཏ དཔལ་མེནའཁོར་ཐཅས་ཀྱིསཿ གཞས་དང་དྱའིལ་འཁོར་ཅདྡོཛས་དང་༔ ་སྦརསྤྲིི་ཨའྲ་ཤ་ལྨརཱཿ ེྡི་ིཁས་ཀི་ོན་ོསཕྱནོ 
དངོག་གྒཞི་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིནནི་པ་གྲས་ནས་ལབསྦད་བ་ནིཿ སྤྲག་ཐབས་ན་གསཡ་ལེ༔ མཆོད་བསྟོད་གདག་ལས་མན་ཆན་ནསཿ རྗེས་ཀྱི་ཆོག་ཝ་ཡསཿ རེར 


ནས་པ་བཏུན་མའི་ཆོགསར་ གནས་ཀྱི་རྐྱལ་མོ་ནཔལ་མཊ་མཿྷ གནམ་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཡཔདའ: ཨཿ །ཁ་འགྲའུངའྱ་རོན་དབལྲ་ཧྲི་ཕམཿ༔ བཟླརནདེ་མོ་འོད་ 


༤༧ 


བཟབ༔ ས་བདག་ཆེན་མེ་ཤན་ཏིང་མཿ ཞླཞིམ་མོ་གཟི་ལྡན་མ་༔ མྲི་སཉྱསན་ལན་ཁོས་པ་ར བསེ་པའི་དྲྲ་གབ་ཐིན་ལས་མཛོང༔ ཅེས་རནན་མ་༢ཏ་པ་ངོ་༔ 


ས་ ྲ་ཀམ་འྲདསྲ་མི་བསྲ་ཁཛ་ཚོགས་སོཿ ས་ མ་མཆརྒྱསླ་རླུ ཅེ ནཾ སགླ་བརྩའི་ལ་བཚོགས་ཡེང་ཐར་ཉེམ་དཅིག་ཟྲཞ་གསར ཟ་གགྲ་ཤ༔ 
ཅཾཿ བར་བ ཁེཡནམོ༔ „སླ་གབྲ་ཉི་བས་ཨོཝ་སྲི་ཀཱ་ཇ་གཅིག་པ་བསྟན་པནི༔ , སིང་འྲུང་ དྲརབ་རབ་བུ་གང་བྱ་ འཐྲིང་བྱའི་སོར་འླདིས་ཁྱ་ ཟ་མ་མཐོཡ༔ 
གྲཧའ་བུད་པས་བརྡཀཿ ལུལམེན ཞར རའ རྩགིལ་འཁོར་སིདབུས་སྲ་ 5 གཔ་ད སངསྤྱ་ཧགྲ་བམས་ཅད་རིཊ་དབང་རྟས༢༔ སིང བམ 
ཟླཟས་སོ༔ ་མོ་ཁོམཿ ཨོཾ་ཁྲརཾ་ཱ་ཏི་ཊེ་སེ་ཀལཱ་ཡྭ་རཱ་གྲ་ཛོནྫང་མི་ལི་མི་ གས ཡཿཿ ཅེས་བླ་ནས་ལར་བདྲེབོད་ བཏབ་ན ཕལ་པ་དེ་མ་བ་ ཏའརྲང། 
སྲདའུརོན་མྲི་མནཿ སེངྦ་དརའཞི་ལ་ཝྡམ་བཏབ་ཡུ་ཧྱི་ལོརཞིལ་བཏར་ནཿ མུ་པཞོག་ལྕི གདྱ་བྲཔ་ཐྷེ༔ ་བམ་ཡད་ནྡ་པྭ་དབྭ་གཱ་ལ་ཏརནབླ་ཤག་ཡོཿ བྱ 
དང་ཞིང་ཡ་ཝཱམབ་འཏའན་སེས་ཅནའཆེའོར ཞི་ཡྭ་ཝ་དཔའྭ་འྱཧུཔ་ནཁ་ཏཟ་ན་ཆདརེ༔ དི་ཞི་བདང་ཚྡིཿས་བཏབ་ནས་ལྷ་འདྲེལ་གཉེརྦབ་པྲེལས་ནྭ་ལེམ་པ་ཆད་དོ་ 


4 དགའི་རབ་དད་ཐེས་སུ་འཏུབ་ནན་ཕུགས་ཐམས་རདུ་འཆིའེཚ དུར་ཁོདྲདདགའི་ལྣེདི་དྲཀི་དུ་བཏབ་ནས་མནནན་ཞ་ཆེའེར རིདྲག་མ་ལེཊ་པ་ཡ་ ། 
„ ཀ[འཏབ་ནརང་ལུ་མི་གནོད་དོ བླབདྨིས་འཚོའྲསེ།་རས་སག་འདྲེ་ ཧྱི་ས་མནོན་ནོ༔ རང་ལ་འྲག་མྲི་མས་ཏེ་ལས་ཕུཿེས་དྲོཿ སྤོམཔ་མེ་འསེའདྲུ་ཁེཡ་འའི་ཞི། 
ཤ [ར་ཕརཔ་གཟིརརྩོ༔ མཛགསོནའབ་ཁུང་དྲུ་ཁལ་པ་དཔ་གལ་འརས་ལ༔ ཕར་པ་གཟིརལ་བསེཊ་གོ༔ བླ་མོག་པྲ་བྱུས་ན་སེང་དར་བཞྲི་པོཊ་བཞིའ་གྲ་་སྤེ། 
/ཏཾ སྤྲི གསྡོན་སངྦཿ མནི་ཧོནརཞིརའ་པགདགསོ་ ནད་པ་གསོན་ཛཿཁོང་ད་བཏངསིན་ལག་བྲ་ཟུང་ལྔ་འརབ་གཟིརའྩོང ཞེ་ཆང་ྲསཔ་ཨཚོ་མལ་མཇམ་ཡྲ་ང་ 
།མཁགཟིརྟ༔ དྲི་ལྙིངའི་འི་ཡ་བཏུད་ག་མནན་ནོཿ ལྒིབའི་ནིང་གརྦ་འརཔ་བཏབ་ལ༔ མྱ་ཕུང་བར་དྲུ་གངྲའར་བླ་འགནས༔ ཟླ་ཡོད་སར་ཝས་ནངམ་མཛེ་འེར་རོ 


༨༣ 


ཡརཔ་པྲནའི་ཁང་པའི་མཔྲད་ཁཏབ་ན༔ ཆིམ་ཁངཕང་ཟལ་ནགྲ་འུ་ཡསོནོ༔ ཕུན་དྲགའིདན་ས་ཐམེསྤ་ལིརྗོམས་པའི་སན་བཏབ་ན༔ མཐའ་འབ་ཆན་དེ༔ ལས་གཞན་ 


༣ 


༼ཤ4 གང་ཡད་བྲི་ས་པས་ཆོག༔ ཅན་པར་ཀཱའུདུལ ་བལ་ཤེས་སྭོ༔ ཤཿ ནཱཀ་བདུན་འཇུམ་གྱིསེ་ངྲཿགྱི་ཁསའ་ ཧྲི་ཀྱམ་གིག་པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ འསཅན། 
', ཀླ ཟླ་ཐྲྲ་ཙི་ལས་ ཨ་ཝ སཿ ཝི༔ མཿ , ཀྱ །ཉེམབྲནགས་སྩོ༔ ཚཨྫ་ཁྕྤ་ཐླཾ༔ 
ཏུ དྲ བཞེགས་ མའལིམནངགནིཿ ཟངས་ས།ཁས་བཟང་བ་ལྭ་ ཚུང་བདམར་བོ་ཞེགས་པ འཁྱ ནང པང ནས་དང བུ 
དུ འྲུཝཔཆབ་དཀར་མང ཚོ མངྲ་ཀྲ་ནངཔ་འྔའ་གསས་པའ་༡ླ གཏཡཁ་ཁྲ་བ་ལན་གྲི་བྱཿ མི་ཟདྲ་བུཀྲ་སི་གཏར་མཛོདཅིག བུ །ུངདའ་འུགས 
ར་ཨ མནད འ་འིདོ་གཞག༔ དེནས་གནོད་པའི་སྲ ཡིནནསཿ ངོོ་ཐོམ་ཝྲེའ་ལ་སོཊ་བ༔ ོམམས་པའི་ནངདག ཧཾཿ སའ 
“ ྨད་གདང་བྱན་ཇསཿ ཨཱི་ཅྱགསྦ་སྲའཔ་བཀོདཿ མེ་སན་མཆོད་པ་ཤིངྷསའིརྐམརཿ གདོན་སལ་བཞིནྲད་མཆོད་བོད་བ གྲ་གཏོརབཏ་པཞི་པདིནཔ་ 


{45 `÷ བརྡར £ མ་གནོད་པ་མི་ ༽ིབཀ་འ ཡངཿ རེནས་ མེ ལིན་ག།ཡིསྱཉེ༔ མི་ ཟད་གཏེར་དྲ་ཅནྱེ་གིས་འོབོས་༔ གཞེད་པའི་པྩེོཊ་ བརྒྱན་ཆན་བརྒྱུན་2 0 
=: མ་ནརའཕིམ་དང་རྲམཤིས་ཆིས་ ; ; ཏུ་གཤུ་ ཏཱ མགོན་སྔབས་ བསར ཱ་ཅག་ཏུར་སུགས་པའི་ལས་ མཐཝ་འོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཆ་མྨ་རླ 
| སུ་ཏེས་སེ་བནི༔ གླི་ྲ་ན།ཿ ཚྭ་ཡ་ཉི་ལ་མཅོར ག་རེ འི་ཟས་བསྟནར། ཀླ་མེཊོགངགཞེདོས་དེའཌ དི འཐའོ་པགད་བབྱརྲ ད 
༧ སྲ་བ་བྲག ༔ ཀླ་མི་གཞལ། ད་ཕྲ ཡས ཞེཔ་བྷཿ གས་ལརབྭ་ལེནདྲེ་ཞག་གྲ་མ་ླ་དས༔ ཤཱཱགལཛ་ས་མ་ཡཱ་ཛྭཾཿ། 
ནྭག་ཨ་ཚཏ་ཡ དྲེ་ཉས་དི་ཞོར་བྲ་མ་འརྲ་བ༔ ཝ་སདངགཏོར་མབ་ཅས་པྲ་ཚོསཿ ཅི་ཤིང་ མུམིག་རནྡྲད་སཱཁ༔ དེར་གང་གཞལ་ཡས་ཁངཊ་བསིང་ལ༔་ 
3! གཏརདཔ་བཅས་ཏེ་བཏན་བྲཞགས་འ་སྲི༔ དེས་ནས་ཨཱ་ནམས་དྲེ་མའོ༔ བཅིན་གེ་བཆོམ་མ་ གུཏརྟེན་སྲེ་རའིགདམས་ ཡའོ ས་མ་ཡཿ རྦ 


ལ་བམ་གནོདོལ།ཞི་སསལ་འྫོ་ 


རྒ 


|46།}སླ༢་ཿན་ཁོབ་བབྲགས༔ ཅར་ཐསཿ བཛ་པ་རཱིཡ་ན་མེརོ མཱའི་ཧན་འགོལ་བ་སྙུན་པ་ནིཿ སླའི་བན་དུ་བླརག་བནཿ ཞདང་གུམདང་འགོ་མི་ཤིས༔ དེ་ལྱ་བད་འཐོལ། 
དགོང།རུ ནད་པཡི་ལན་ཡག་ཆོན་བྷ་ས་དའིས༔ དེ་ལ་པྱུད་གདད་བྱ་རདི་༔ - 

ས་ཉིས་མ་རོད༔ རླརསྲདངས་མ་ཆོད་གཉོད་བུས་ནས་ནི༔ ་ཨོཾ་ནཱགརཛ་ས་ཨ་ཡ་ཛཿ གྲིག་ཤིག༔ ཁོའ 
གྱིས༔ ཀླུའིདེ་བཅད་པའབས༔ རྣཱག་རཛྲ་ཏད་ཁོལ་ཁོཁ༔ ཟས་ཡ༔ མོཚོནྲ་ཀུད་འིས་བརད་དེག་ཏོལ་མར་གྲཆག ཞ་ ; 
ིལ་ལཁོརས་རོན་གྱཡ་༔ བྱདྲ་ར་རད་པ་ཚོཁ་བར་འཕ རཿ ཟདའ་མོལ་བའི་མན་ངག་གྲོར གཱ་རྒདད་གཞན་དཔམྦ་གན་པ་ཡིན༔ ལས་ནག་ཅིག་དཔད་ 
ག༔ ཝར ས་མ་ཡཿ རྒྱུ་རྩ ཐཏའཝམོ་པཿ ༡ཨགམ་ཨྲཿ ད་བཡྲ་ཕག་ནྔརོ་རིགས་པ་ཀནའྲད་ཁ་ལ་ཡུག་འཆལ་ལོ་ ཀླསྟཇངྡམ་པར་འདོད་ 


\4:® 


༤༣༠ 


ཤེ 


༠ 


ལྭ 


པས་ན༔ ཟླ་རྣས་གང་གནོད་སར་ལྱིནས་ རྱ དེ་ཁ་ཙཾས་ཇི་བཟྱནད་བྲིས་འ མམ (རྱི 


།ལཱ་གཱ་གྲབཐ་བྱརད༔ 


དངར ག་སན་སློས་དང་ཆི་སམད་ང་ཅ དར་ཟ་གོས་དང་དཀར་མངར་ཚོགས༔ སིལས་ལ་མྲུག་ར་ཛས་མ་ལ་ཚ༔ ཅེག་བོད༔ རྫསྣ་ཚུས་འཁེར་ལའོ་བླུམས༔ 
ཁ་པའི་གྲྭལཱ་གཞྲི་ཟུ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་དུགྲུཞགས་པན་བས༔ པྲདུ་གདབ་བླ་ནུན 
གཤོ་གྲེལ་དག་ནས་ཟུང་བཞིན་བཿ དེནས་དྷ་ིགཞལ་ལས་སྲ༔ ་ཡིད་༥ཞིན་ནད་ཅིས་བཀང་བ་བས་༔ 


ཀནོད་པ་མྲི་ཅེས་བམབཀའ་ཡངཔ་པཿ གནོད་པའ་གོར་བྱ་ཧན་མད་འགགུའཿ གླུ་རྟ་བསྡེམེ་པ་ི་ལས་མཐའ་ 


ཡེགས་པ་རྦ་རླསྭ་རྣས་ཁཿ འིན་ཆེན་འྲ་མ་ལ་སྨནརིས་ 


ལ་བྱཤོས་མཆོད་པ་ལྷ་ཆོཊ་མཆོད༔ པྱནྡདྲངདབ་ཆོད་ 
ཀྤའི་འདོད་མ།འགཔ་བར་ཁསིར དུས་འདྲི་རུག་ཆད་ 
རཾ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རླ་ད | ཿ 


ི་གདྐོན་སོལྭ་ཅྩས།༥༠ྲད་ནས་སྟོ་ དྲ་འལ་དེབ།་ཁ་འ།ན་འངམ་འ་ནསྡེ འྲ་པྙམ་འྱཔང ཏྱ 
གའི་གདོན་ ཞགས་སོ་ དྭ་ཡཡ་དེས་ཁ་ཀུན་འདུལ་ལ་ནསྡེར བདག འྲཔ་པྷད་འཕུང་གནས་ཀྱིཨ༔ བ༽་འདགྲྭ་ཏུགདྐེན་ཟིན་' ¦ 


ངི ༧ ༤༽༤༽ 
|48]གསོ་བཞི་བྲིའ༔་ ་རླུའི་གདོན་གྲེལ་ཆོག་ང་སྐནཿ སྡོན་བུག་ཏུམ་པིརཤིནཔ་ཐེབས་པར་སྱལཿ དམིསདངང་འྲད་མི་འདུས་ཕཔ་ཡ་ལེག༔ དེའྲ་ཕིར་ན་ཆུ་བཛ་ཝེནད༔ 
ཞས་ཆོག་བྱེའ་དངོས་རྗེས་གསུཡས༔ མྟལ་ཟཾ་པཿ གསྭཊྲ་ལ་བསྙིདདང་༔ དྲུམ་པྲ་ཅཾླཾནོས་བྭ་གེན་པ་འྭ་གུལ་བའྩོ༔ དིལ་དང་གོ་མྱ།ཁྲ་བ་བའི༔ ཐཊ་ཤརངགཙང་ཐཱ་ 


ན་པས རབ་རངཁོ་ཡ༔ གདཌེདོ་གཙངམའི་གནས་གུདེས་འཇོའ་ོགས༔ ཡ་ངྲྲ་འའི་ས་ལཚྲས་ཡརྫརཿ མཛད་ནས 
ཙཱ བུ ལའིདྲག་འཚོར་གྲཔོ་ལོ་མྱསབསདཿ ཞའི ་འཁོའུ་པྨདྤགདབ་བྱད་ལ༔ ལི་ས་རྱནཛོན་ཞིན།ར འབ འལ་ཟི་ཕུར་བ་མད་འདང་ 
ཤྱ 


མེ་ལོང་ཊཱསཿ ཆོནབྱ་གྲས་སཱ་ཝའི་ཐ་བ་རབཞཊ་བརཌ༔ དེནས་ཛ་ས་མྲིརམ་པ་གྲས་ས་ལ༔ ལ་འདས ་བ་དངྱ་ུ་བིནི་པདང་ཚ གླུ་ཞིད་བསེརེ་བའིརྲཾ་ཡ་རེ 
ལ་ཞགྭ བྲ་བ་གྲ་མ་དདཀར་གྲསུམ་མ ངར་གྲས་དང་ཅ ླ་སཱན་བླག་ ཨ་མྲ ཤྲི་རཱན་པོ་བྲཞགས༔ ཨུ་གསེ་བའི་ ཏིན་ནི་བག་ཟན་ཡང ཀུ་ཆུལ་ཆེན་པོའད 


ཨཿ ནིའྲུ་བུས་ལ༔ གུལ་མགོ་དྲག་པ་ཐལ་མེ་ལྕཊ་ཐ་ཡ༔ སཱུ་སྨད་སྦྲམ་འཇུས་དག་ཁུའྱྱིལ་བརྡུ༔ དྭབུས་ཉི་གོ་བེ་ལྲ་ལབལ་ནིཿ ླུ་མེནཾྱིས་ཡྱོཊཞས་འསྐོ༢་ 

༧ གུ་གདོན་ཆེན་པོ་འྱརད་དང་བཅས་ལ་ནྱི་ མཁརགཞོང་ཟངས་གཞོངདས་འགཞག་པའྱ་བ༔ དིནས་སྱུཧིདཝལ་ཡའིསརཅ མཏ་རཱགྦས་ཟུག་སྤུལཿ ཐལ་ཁ་ 
] པམ་ལང་མ་ལ་སོཡས་བདག་གྲཟས༔ སྡིག་པ་གླང༣ུས་སྲཡ་སེཊ༔ སོ་སོའི་སྣོང་དུཿསཊ་པྲའ་ཧཱཿ ལདངཀུ་དཔས་བདག་ཤེ གཏོརམ་གྲས་མང་བཤམ་པར རེ 
ཟླ ་ནས་ལུཀསེའྲུ་པ་པ་ཧིཉྦཧིས་བླམམས་པ་ནི༔ རི་ཨཱི་ཡས་གཙཔ་ཝནབདང་ཝི་འྱིལ་པརབ ལེད དེའི་ཇྲཊ་ཁིས་ཐམས་ཉད་ཟསཔ་ཞིང་ཟྲསངཿ ད་ནས ྐད་ཅིག་ལ་ ོ 
༼།གཅུམ་པོརབསྨད༔ ར་ཀའྟིལཁས་འདོཿཐོས་ཆཱ་བ་གྲསཿ ནམ་མཁརཔན་པངས་ཡན་ཡག་བདུན་པ་ཅུ༔ དྲནས་མི་དམིཊ་གླབ་ཝའི་སཊཛིདོ་ལ༔ སེང་པའིངང་ལ 
¡སྷཚོན་པར་གདང་བབྱན༔ དེའི་སེང་སྤཁས་གཏྲཔོརསྙེན་བཞིཚ ཏིང་ང་ཡིན་གརྤདང་གཞལ་ཡས་ལྷ་བསྒེད་ནཔ་༔ སཱན་དྲངས་བཞུགས་གཟེ་ལ་ཕྱག་འཚམ་མཆེད་པ་དང་ཿ 


{5 །ོ་་མ་སོཿོཟ་མས་བངནངདུྟུན་པ་བཞིནཿ རྒྱས་མྡུག་ཇིའིགས་གནས་སྐབས་དག དང་ཕེར་བརྱ་ཧཱ༔ ད་ནས་ཐུམ་པྱ་རྲྫྱ་རིས་ཟླབས་པིཿ སཱཧཝ་ལི་ཝའ་ 
བརྡོ་སྟེང་བ་དེའིནངད# ཧྡྲཾ་ལས་བུམ་པ་གཞལ་ཡས་ཁངདུ སཿ དེཞས་བལས་ཁོ་མའྱི་རྔ་མཆོའི་སིང་ཿ བ་ལྭསྭ་སྡུགས་པདདྨ་གླྲ་ཏི་ཞེ་བཱ་ལ༔ ཧྲཱི་ལས་ 
་ཐོ་ཛ༢་བཞིནེརྭ་ེདྷ་ དེའི་མདུནདུ་པདག་ཕྲ་རཱ་ཏ མགེ་དྲྲལ་མིན་གཞེོ་ཕྲ་གམ་བྱར་བྐཧད༔ དེནུས་ཟླན་ས་་བ་བནིཿ ལྷའྲི་བ་ 
ཀཁྟི་ཧཱི་ལ་པ་དཝཊ་བྷམོར་འར་འད།ཿ གྲརདག་ཐག་བྲ་ཟང་ནས་ཞྭག་བརིན་མ་ཡངས་པ་ཟླབས་བྲོངས་ཏྱབར རླུགས་པའེ་འོད་ཟེརགྲ་རང་ཐལ་ལ་ འབེག 
་ནས༔ ཟུམ་ནང་ཝ་ལ་གནས་གླ་མ་བ་ཡཿ བྭ་པཱ་ཀཱནཞུས་བདུད་རླ་རབཐསཿ ཧུམ་བ་གང་བ་སའབས་པ་ཟན་པདང་༔ ལུ་ཧིད་འོན་ཞུ་བདུད་ཆིའ 
ཧྱིནེ་གྱིས་བཆྨོད་སར དནསྭ་ཀདྲནཱའི་ཝ་ག་ས་ལ་བྱ་ཟ་ས་པ་ཧྟེ༔ ཨཝྭ་མ ཡཿ ཨོ་ཨཱཿནནཏཾ་ཡ༔ ་ཨྡོ་བྲ་ས་ཀེ་ཡེཿ ་མོ་པྭག་ཤཀ་ཡ༔ 

ཤྲ 


༤༩ 


ཀྲ།ར་ཞེོ་་ཡི་ང་ཨོཾ་པྲང་ལེ་ ་མོ་སང་ཕྲིང་ཡེ །མོ་ཤང་"་༣༥༥༠༡༥༧ རའ ༤ 

/ ཨོ་ཀར་སོའ་ཡ་ང་ཨོཾ་ཡཛད་ཡེ༔ ་མོ་མྣ་པྨད་ཡེ༔ མོཤངཀཔཝ ཡེ ཅྤོའངེག་ཡེཿ ཅིས་བླཟས་འོད་ཟིར་གྲྭརཔས་ཞག་ལ་འགའིལ 
| ཟླྱཡ་པའྲི་ཐཱལ་ཡོག་པསྔ༔ བདུརྩརི། ཁྲི་མས་བྲམ་པ་གངར་ཐས༔ ལཱ་བསཱན་སེའཆོཊ་གྲསི་དངེ་༔ ཀླ་ཡ་ཧྭ་ཚོང་བླཧད༔ ཡ་ངན་ཧྲི་ྲཝ་དག་དུ་བླམས་པ༔ 
ུ་ིད་ སུག་བྲསལ་ཟམ་བའྲེ་བུ་་རྦར བྱན་མ་བླུརད་དྲ་པེ་ཏ་བདུད་མི་ཡ་ང་འམབས་༔ སྐད་ཅིག་མེས ད་རགྲ་རས་ཐན་ ལཿ བྲ་གངས་ནས་བླབས་པྲ་པ་ 
ཝེ་རྭརྭ་སྤུརཛཱལ་ཏྲིན༔ སྤ་ཨ་པསྡ་ར་ནིདྲཏཿ ཨོ་བྲི་ཧུསཏིཿ དྲ་ང་བམཏྲེཿ ཧ་འའཇདང་པ་སྱ་དདྡིདྷ༔ ཨོ་སྣཉི་ཁི་ཡྭ་ཧདཏྱ༔ སྔསྭན་སྐདུ་སྲོ་ 
ྒ འྲིརས་པའྭ་ཏྲ་སན་འདུད་རིར་ སྒྲར་བའི་སྡ་ནི༔ྣ་ཨིདཝ་ 
ཡི་༥༥༨རྲ༢་པ༥༡༩༠༣༥༩ (༣ ༨ ˆ༨-- དཱ ༢ རྫ ད་ཤ, 
མཱ་ཏཱསནདའ་ཡ་ཤམ་ཏིམ་འི་ཐ་མ་ཏིཿ ཚཟ་ས་པ་ཨམ་སྭཏ༔ ཅེས་སླུ་ག་ཏོའ་བདུད་རིའཉིནྱ་གིས་བླ་མས་ལ་ སྲནྡ་ཝས་འབབལ༔ སས 
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[53 ཅ༔ བར༥༩ཊ༔ ཕྱགན་ལྕཡ་ཞགས་བསྣམས་ཕུར་བསྒེདཿ ཤའགྲི་པརྨར་གྲུ་རྒྱལ་མཐའ་ཡས་ནིཿ སྒུ་མདོག་དཀར་པོ་སྦྲཡ་མགོདགཔ་ལཿ ཕྱགཞ་རིན་ 


པྲ ཆེན་འབན་བ་བླལས༔ ཆུམིནདཀར་པོ་ཁི་ཡ་ལྡའཊ་པའོོ ཨོནཾཏ་ཡེ་ནི༔ ཅེས་པས་བསྐྱེད་དོཿ ལོ་ཌཁྲུ་ཆལ་ཞེརྒརསྣ་སུ་མདོག་གསེའ༔ སྦཱལ་མགེདགུ:པ་ཕྱུག། 


ཟྲུམ་བ་བྣསཱཿ རུ་སྲིན་དམར་པོའི་ཁྲི་ཡ་འཞུགས་པའོཿ ན༡ྲ་ཏླཀརུལ་བུ་ནིཿ དམར་པོ་ལྦྲུམ་མགོདགྲཔ་ལྣུལ་ཞུགས་ལསྣྲསཿ རྨ༩ཞི་ཁི་ལ་བཞགས་པའོཿ 
༠ཨཱན་ ཧྟཿ།མངོག'ལང་ི སུལ་མགེ་དྲག་པ་ཕྱག་ན་མུ་ ཞ་ཕསྣམས་༔ ཟླང་ད་མེའ་ཁྲི་ཡ་བཞྲགས་པ་ཆོཌྗ ཤང ལའཇོན་ཕོ་སཱ་མདོག་དཀལགསེ༔ 


ཤྩ པྲདྲ་ཀླཱ་རྔལ་རི་ 
༧ ྷྱུསདྲ་པ་གཞ་འི་ཐམ་པཿ གཱཱལ་དཀར་།ི་ལ་བཞགས་པའོཿ ཨོ་དུང་སྐོངྲ་ཨཱ་མདེགོ་ད་ཨརསེམཿ སྔལ་མགོདགབ་ཧགན་དྲ་ཡ་རྫམས། 
རར 


པོ སྦྲཡ་ཞགས་བདུ༔ི་ཁྲ་ཡ་བཞུཊ་འའོ༔ རྣཊ་ཕེངདུ་མུཨྒ་གཱ་མདོག་དམར་སུ་ཡཿ ལྦུལ་མགེ་དེགྲ།པེ་ཕྱག་མཁྨའསཱཾས་བཿ ཇྲ་པའི་ཁྲི་ཡ་བཚུགས་པར༢ 


|54།བྱ་པཤར་སྟེའ་སྭ [གམདོག་ནག་པོ་ལ༔ སྦྲལ་མཐེ་དྲོག་པྭ་པན་ཀཱ་ཤིངལྣསཨས༔ ར་ས་རངག་ཤིབས་པའྲི་ཁི་ལ་གྲནགས་པ་འོ༔ དྲེ་སྭ་ལ་དྲག་ལས་གླ་གངོན་དྲག། 


24 


།གྲ་ལིཔཀ་ཡའེ་ནིར་ ཆེས་བསྟེད་དྲོའ རྒྱལ་རིང་ཆེ་རེགས༔ 


ང 


ནཱག་ཀུམ་རིནན༔ ས་བདག་ལྷ་བེད་པ་ནིང ས་ཟབབ་ཐྱོང་པོོ་འེ་ཟོའཛིན་པ་དང་ཿ 


སྟེདདི༔ ལྲ་རིུའི་གདོན་ལའི་མགོ་རན༔ མཐའ་ཡསམ་མགེོཆནཿ ཞྲ་ཅས་ལ་ལགྲ་ཏནཿ དུང་སྔོངཡ་ལྔ་པསསོཿ པྲད་པ་ལ་ཨགེ 2 ༣ 
བ་པོ ཨོབེ་སྒ་ཏ་ཡཞི་ཨྐོ པམངོག་གློལ ཞཿ ནྭ་ཉཅས་ཝ་མགོ་ཏནཿ དུང་སྣོངཕ་ལ་ང་མཀོཿ པྨད་སྦལ་མགེཿ རྦ་་ཨུ་ུད་མགོཿ ༢ེཊ'་ཝན 
ཆཱཔམགོ༔ ཨོབསྤ་རུ་ཡགི་ཨོ༔ ཧྭ དོག་གཙོ་བདང་མླབུན་པ་ཡ༔ ཐལ་མོཕརྙནས་བཀའ་ཤན་པའྲོ ཆྱམ་ཡྲ་མབྡདནནས་པ་ས་ ཡོམདུ་་འདསས་ 
གནས་ཡརྣ།མཿ ་ཞྲོ་རཅ་ཡིཿ༔ ་ཨ་ནཱ་ཏ་ལཱནནངེ ལ།ཀ་ཡེཉན༔ བྲ་སྦ སྡི་འཅ ཀུར་ཀོ་ཏ་ཡེ་ནན༔ པྨད་ལེ་ནནཿ མྣད་པྱད་ཡེ་ནནཿ ཤི་ཀ་པ་ཡ་ཡ་ནན 
མངས་རིགས་བ་ཟེའི་རིཊིཿ རེཊ་འཞིའི་ཀླ་ནེས་ འཁོན་བཅས་གསལ༔ སྔརན་ག་ཞན༔ སྤ་སནག་ནི་ནནཿ སྤར་ 


རྒུའ་པོ་ལ་སོཊའཁེའ་བཅག་གསམ་༔ སྔར་གྤུ་མི་པ་ཏིནནཿ སྔརྦ་ཐཱ་མི་བ་ཏི་ 


[55 |`§: ཞྡཿ༔ སྤར་ཐཱཨི་པཏྲི་ཀྲ་ཨ་རྐིར དེནས་འང་བཞྲིནྲ་གླི་ླ་ཚས་ཧྤུནདངས་པ་ནིཿ ལྭསླ་ཀལྱི་ཕག་ཆརྱཅིས་ཡ 
ད རཆ ¬ 
༥ གཡ 


ྤཾ་ཕྱོཊ་འུ་འཇིག་རེན་ལབ་འབྱམས་ན༔ 
པནྲ་པགྲ་རཚོའི་སྦང་ཞོངས་ཀིས༔ གླུ་མས་ཟཀའ་བཞིན་རམལ་ཁོ༔ སྲ་ཚམ་ཀྲནྲཧྲི་རཱལ་པོ་ཝྲ་རཿ ཀ་ཆེན་རྒནྲ་འི་འཁེའྦ་ཧིན་པྷགོརྩ༔ འབུ་པབ་ལྔ་ཁས་ཀྲན་ 
འདུས་ཟསེདྷ བླ དཱན་མྲོ་སྲས་འཁོར་བྱས་པ་ཀསྔ༔། ཤུག་རོརབཀའ་ཧོན་གནས་འདྲི་གཤེནས༔ །ཨེ་ཨྱི་ཧ་ཧྷིཿ ནུ་ག་ཛས་ཡཞིཝམས་མ་ཤ་ཨ་གླ་ས༔ ་ 
བྷ་ཉྲིརྲི་ ཉྱ་ཨ་བླཾ༔ ལྔ་ར།པ་ཡེཿ ཨནནཏུཨི་ བྲ ཤཀ་ཡེ༔ བ་མི ནཿ ཀའ་ཀོ་ཏ་ཡི༔ བླད་ཡིཿ མད་པྱད་ཡེ༔ ཤ་པག་པ་ལ་ཡཿ གྲ་ཁི། 
་ཀ་ཨེ༔ ཨ་གྲཾ་ཡ་སྭཱ༢༔ ུལའ་བ་བྩཱནདངས་པ་ནི༔ ཛཌ་ཟཞིརཟྟཉས་པའྲིརམིག་ནས༔ རིགས་བཞྲི་སྣུནས་གཤགས་ས་གསོལཿ ས་དདག་ཀླར་༔ 
གཤན་གཟེར་སྡེ་བྱརད་ར༔ ལ་ནཆགས་གདོནནམས༢༡ ཕྱུག་དོམབཀའ་གན་གནས་འདིར་ཟོནོ གཡ་ཏེ་མྲ་ལུགས་དོནས་པ་ནྭ་ ལྭསླ་ཀའི་ཕག་ཧཱ། 


༦ ༦༦:22 
༄༄༅ 


-=-= 


༧ ` 
!5༠།།བཅས་པ་ཡིས༔ གུའིདེནདུ་གྱན་པ་རྣམཿ རྡེལཱཊ་ཧྲི་ཕྱག་རྱཿམེ་ས༔ སྣིང་ནས་དངས་ཏེ་འགུགས་པར་༤ །ཨོོཙ་ཀླཞྷད༔ ཚུ་ནུཀུན་ད༔ ་ཨ་ཀྲན་ཡ་ 
པས `} ཧཱཾ ཁོ་བ་ཧ་ལ་པོ་འདོད་བའྲི་རུབ་༔ གནོད་པབེད་པའླི་ཀནས་ཀྲནཿ ༥༣ 
བྭ་ཐཱ་ཨ༔ བཀལ་དཔ་དའ་ཡ་གནས་པལམཛོདཿ བཀི་རཛྲར་ཛྭ༔ ཨ་ཀྲ་ཨྭ་རྨཱཛྲཾ ཅེས་གརོད་པས༔ ཀླ་དཔས་ཤདགྲ་ནས་དཔ་གནོདྲ་ཟེད་བམས་ཆདདྲའིལ་ ་ 
འབུར།སང་བརུཊས་ཡེའ དེནས་ཞུཁྲའབས་མུག་སལ་བུའ དམི་འཁོར་ཕོ་བང་འདོད པོའི་གཞས་ཡས་ས༔ གླ་ཆུལ་ཁཁེར་དང་ཅས་པྲ་རས་བྲའགྲ་གཞསཁ༔ 

ཛྭྲཿཔི་ཧྭེཾཿ པ་ཨ་ཡཏྲིལ་ཉནཿ དེནསྤ་ཐུག་འཚོལ་འ་ནྭེ་ ཛསྙ་ནི་ཀྲན་ལའྲ་ཆགས་པའི་ས་བདག་ཀླ་རཿ ཀེའི རེདཔ་ལས་པ་ཡ༔ གུགས་གསི་ྱུ་ 

(ཕུཨའཚཨ་ལོ༔ ནགས་མ་ཡ་ནཆོ༔ དེནས་མཆོད་པ་འདྲ་ཡ་བནི་ དཀལགྲ་ས་མངར་གྲགི་ཇོམདན་དམརའའི་ལྡེར མས་བ ན་ོམོམ་པས་ 


[57 ཟླན་བྲའི་བཏོརས༔ དར་དམརྱ་ཧི་གླངག་སར༔ རས་དཀར་ཚེ་འན༔ རས་བླསད་དམ་མབེར རྡེ་ནྫོས་བསཝ་ཡ་ཕུལ་ཏྱེ༔ རཱི དད་པ་དང་ནི་དཆིགགིས༔ 
ཚུདག་ཤིས་ཚུར་གེ་གྲ་མིནའྱཧད༔ ས་བདག་གླུ་གཤན་གླ་གདོན་དང་ཿ སུང་སྲིད་ཝ་མིནསྡེ་ཤདྨདཚོགས ཌྷ བླཙན་མྲ་སས་དང་གཡོག།་འཁོལ་བྲར་ས༔ མྭ་བས་ལཁོས། 
* །དཔ་བཅས་ཚྫས་ལ༔ ཡོན་ཆའ་ཐེ་ཏོག་དྲི་ཆའ་དང་༔ བདྱུག་ཐེཡ་མམིཤོསགང་དབྷ གཀོརམྤྱ་རཆེནུ་ལོལ་མོའྦིག༔ གླདགས་དངཕན་རས་དང་ཀླ་གདྲ་ནས་༔ 
ཤྩ, །བདག་རུག་དད་པྲ་མ་འྲ་མགཁ་གྲས་ནཿ བཊ་དགོཔས་ཁ་བཞིསྲས་གསེའཿ ཞཱ་ས་མ་ཡ་ཨྨན༔ གནནེ༔ བྲའིཿ ཇྙའྲཿ ཨ་ལོཀི༔ ནིལེ་ཏི༔ བལྟི ཤཱ་སར་ཀན་དད 
་ཉོས་མི་ད་བཱ་ཙ་མེ་ཤ་སཱར༔ ལི་ཕྲོ་དང་ཆེན་བོར་མཆན་གསེམ་བ༔ རི་བྭ་སིངབཞི་དང་༔ རྒྱ་མ་ཚོའི་གླིང་དྲག་དཔ༔ མམོ་ཨོ་དིལ་འཁེརདལ་ཨེན་དང་༔ ནི་སི་པབའ་མཛེས་ 
༡༨ འར རིཊཆེན་མཚལ་ཧི་ཐིག་དནབྱའྱིཿ མ་ཏིག།ཁཱ་ལཕཔས་ཤར་རྩ། གྲ་པའི་ཉྲདནྲབ་ལ་ཝཿ གྲ་གཤན་ཀྱན་དང་རིཊ་བཞིའི་གླཿ གླུད་པས་བདག་འཁོ༣བངས་ཚྣག༔ ཨེརབྙི། 


།ཏྲ།།བདག་པའོ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ གླ་སན་མཆོད་པ་འདིན་མཆིས་ཅ ཏིངངེ་འཛྲནྲིསྦ་ཟིན་ཟླ་ཁས་ནས༔ ཀླའི་མཆོད་པར་འབུཞ༔ ཡོན་བདག་འཁོར་བརས་ཀྱིས༔ 
ནོང་འགལ་ཅི་མཆིས་པཿ ཨོཐོལ་ཐ་ཤགས་བཟོད་པཿགསལ༔ ཀླ་རྒྱལ་བཛུན་མོ་སས་འཁོརའྲརས༔ བདགདང་ཨོནའདག་གིས༔ ར་ཡི་ཡག་སེརདང་ཞལ་ཟསད 
སྩམྣའདུང་ཏེ་གསོ༔ འཐམ་པ་སྭམམ་བཏིང་༔ མོདཏྲི་ཐེགངད རྨ་པའི་མདོངས་ཀྲིས་ལྔན༔ ཀུ་ལ་མཆོད་པར་འབལ༔ སླི་དཱདྤ་ཀཱ་ལ་འབུཡཿ གླུ་ཡོན་མི་ཡ་གསྔོ 
ཅིདང་ཅྲིར་འ་མ་བ༔ མི་རཀླཱར་ཇལ་༔ དྭས་ཤིང་དགྲའ་བའོ༔ ནིནདཔྲས་མཛལཿ ལྣོཡ་འཇཊ་པའི༔ དྭ་ལྟ་སུལ་སྱཊས།སཱ་འཚཿ ཀུབདུན་མི་ཡ་མཐབང་ཅིག༔ དྭ་ལ་ 
སླ་༥་མཅོད་པར་འབུལ་༔ ལྲོབ་པབྱཧངང་ལནབ་འྲི༔ བདམ་མངི་རིརྲི་ ངྲཿྤངཔཆོངས་སེ་ཆོངས༔ མཿ འི་ཧྲཱ་རཱཨ་ཝཱས་སེེ་མཱའས༔ སྙི་ལྕབམཛོ་ལྡེས་སེ་ལྡེམས༔ 
ཞི་སྲི་ སོ་དཔས་ཡ'ལ"༥༔ གྲྭཡུ་མོཚོ་སོན་མོ་དངས་སེ་སིངས༔ ཤིས་ཝེ་དགལ་ཡིས་ཀུལ་མཆོད་པར་འཝལ༔ འཁྱེས་ཤིངམཉེས་པར་བཞུགས་སྲུག ས་ཡོ ནཱགརཛྲཾ་བཱ་པཱ་རྩར་ཅབ་ 


ཏཉངཉ 


¦59| + ཏྲ་གུར་སྟི་ཏི་སཱཱདཱ༔ ཅེས་མཆོད་པ་འབྲུལ་ལོ༔ དྲེནས་འྭདོ་བྱ་པ་བནིཿ གུའྱི་ཉུལ་བྲེ་མུབདག་ཝ་རྲ་ངཿ ཨཱ་མེནབྱ་ཧད་པོ་ལབོརྱསྣ་ནས༔ 
 །བྱངརཱཿ་སེས་ལྡན་ཡིདའོང་མངོས་པའིྲི་ས༔ སཔ་གྱིནའངས་གཔཞིན་ནོརྦངས་བཅན༔ སར ཏཾ འཐོབཀྲྦྱསིརན་ཨཛདྦ་པཱཾ། 
༢ |༢ཉ གླུ མདབབཿས་ཡ་ལག་འཚལ་ཤ་སེད༔ 3ཏྨརཐ་སེས་ཝསྣཀྐུ་ནསྲ་ཐ དུ་འཁོཡ༔ཿ ཀྐ་ནས་ཀཱན་ཨདབ་ངབ ༢མྲ་ཝ་ལ་ཅན༔ ཀླ་གདོས་མ་ ། 
§ ལཱས་ཞི་བའི་ཐིམལས་མཛོད༔ སར་ཡྡོརག་འད་མབོཀོང་མཛ་པའ་ ནྣ་ས་མྲལས་ཞིབ་འིའིད་ལས་ཡཛདང་ ལཝཱ་ར་ཡེ༔ ་ཨ་ཞན་ཏ་ཡྱེ་ 
༧ །ཧས་ཞཊ་ཡི༔ བ་སྐ་ཀི་ཡྱེ་ ཀརཀོ་ཏ་ཡེ༔ པྙད་ཡེཿ མྣད་པླ་ཡེ༔ ཞང་ཀ་པ་མ་ཡཿ ཀྲ་ཡེང་ཀ་པེཿ གདོན་ཁྲོལ་གདེན་ཁྲེལ་སྣ་དྲ༔ ཅེས་ཚི་སྨན་གཏོང་ 
༣ རོ༔ དེནས་ལླུ་གདོན་དྲནབ་ནྲི་ ལ་ར ༩་ཡས་གདྒོན་སུར་བ༔ ཞེ་ཝང་སེས་འམངའ་མགེ་༢ན༤ སྦྲུལ་པཞིགཾས་ཉན་ཡོངསྤ་གནོད ཨ་ཆོད་ལེནབཞེས་ལ་གནོ་ 


1» 


2 
རོ 


དོམ ི་ོ 


ཡསཁཡཿ ལྤ་བའཡས་ཡས་ཉེ་གདོན་ཟུར་པ ངྷ་རས་སེས་ལྡནན་མགོ་ཆན༔ སྔ་ཁ་པའི་སེམས་ཅན་ཡངོས་ལྲ་ཁབ༔ མཆོད 


ན་བཞིས་ལག ཨཿ རྒྱུ་འཉྱོརཀླའི་གདོན་ལས་ཁོཡཿ འཇོག་ཐོ་ལས་ནིགདོན་༢ར གྲངག་པའི་སྤེས་འཆང་ལི་མགོ་ཅྙན་ གྤཡ་པའི་སེམས་༠ན་ཡོང་ 


མཆོད་ཡོནབཞེས་འ་༥༔ རྨ་འཆོརཀླའི་གནོན༥ར ནོས་རྟམ་ཁས་ལེག 


ཡོན་བཞེས་༩༥༦ རྒུ འཚོལ རའི དུང་སྩོང་ལཱསནི་ཿ གྲདག་པའི་སེམས་འཇང་ཁྤརཔ་མགོ༔ སྦལ་བ 


ཅཱགྲདགཔཞེ་སེར།འཇང་ལའི་མཐེང ཤླུཊ་པའི་སེམས ཡོངས་^ ༣ མཆོད་ 
(སེ་མ་ཉན༣༔ མཆོད་ལོན་ཟཞེས་ལ་༔ རྒུ 


འེརྦཀླའི་ཌ པྨ་ཁེས་ནིགདོན༔ གདུག་པའི་སེས་འཆང་སཡ་མསོ5ན་ དླལ་པི་༢༔ ཨ་ཆོད་ཡེན་གཞིས་ལ༣་༩ རྒྱ་འཕྱོརརྤའིཌ# ཆུ་ལ་ལས་ནིཌཌེ 


དུག་པའི་སེས་འཆང་ཕྲུ་ཤུཔ་མགྲོ་ དྫཡ་པས༢༔ མ་ཆོད་ཡེ་ནང་༔ རྒུ 


སཿ རིགས་ལྡན་ཡས་ནི༔ གདུག་པཞིསེས་འཆང་བླ་གས་མགོཿ ཨྔཡ་པས།༔ 


(༦།ཚཱཿ མཆོན་སྤེན་ཞེས་༢ཿརྒ་ཁྱློགའ༥ཿ གབོས་ཡས་ནི་གདོཿཿ གྲུག་པས་སེ་ས་འཆང་ལག་གི་མགོ༔ པ་མས་༧༔ ཨོཆོད་མོནོ་༢༤ རྒྱའ 
གཞད དན གྲངུག་པཞི་སེས་འཆངསེས་ཅན་ཀུན་ཁ་གནོདཿ ཟླཡ་པཱདཔག་དྲ་མེད་པ་འྱབེདྲ་ གོདེེད་གདོན་རིས་ཨུ་ཡཱས་གན༔ མཆོད 
[2 །ཨོན་མཞེས་ཁ་གནོདི་མ་འིདྱ༔ སཁཛརྨ་མའི་གདྷོན་ཁས་ཁོཁ༔ ཙོ་ཡས་ལེ་ཆག་ལེ་སེ༔ ཨོག་ཡེ་དུག་ལེ་སཱཿ༔ །་་རཿ་ལ་རཁ་ཡེ་འྷཧཱ ཨོཾ་མྭ་ 
/༧ །བྲེ་སྙར་ཛཱ་མི་སྭཱརྭ༔ གདོཁོལ་གངོན་ཁོལ་སྭཱརྩཱ༔ ཅེས་སྲ་སྨན་གཉོརརོར དེནས་ག་ཕལ་པ་ སུ་ཡ་མཆོདཔཅི ཕྱོགས་བཞིརབྱ་ལས་པའྲི་ད་མིག་ནས་÷ 
༡༥ །འིགས་བཞིའ་གཏོགས་པའིི་ཀའི་ཆགས༔ ཕོཊ་སྦབཱན་ལངོསྦ་ཆིས་སོའཿ གྲངག་པའི་སམ་འཆང་མི་ལ་གནོད༔ མཆོད་ཡོནབཞེས་ཡ་གནོད་མ་བེད༔ རྒྱོ 
སླའི་གདོན་ལསཁྲལ༔ སར་ནག་ནནཿ སར་ན་གནི་ནན༔ སྤ་དྒ་ནཀམ་འིནནཿ སྨར་ན་གྲ་ཀུ་མ་རི་ནནཿ གདེན་ཁེལ་གདོན་ོལ་སྭཏ༔ ཅེས་ཝི་སནགཏོརརྡེ༔ 


[62།། དེ་ནས་ས་བདག་མཆོད་པནི༔ ཛམ་གིང་མིང་པ་ལ་གནས་ཡའི་ སུ་ཐདག་གདེནྷ་རས་མ་ལུས་དང་༔ དང་གཞེན་གཟེད་པ་ ལེ་བྒད་དད་༢ སྔོཊ་དང་འྲཕལ་གྱི་ལན་ཆགས་དང་ 
སེས་ཅནྭ་ཀླན་ལྱ་རཱའཧོཊ་ཧཱིས༔ ཟུཊ་དང་འགལ་བ་ཅི ས་པ ཁིད་ལ་གཞོད་པའླ་ཚུལལ་ཀླན༔ མཆོད་པ་ཀྲནགས་ཡེའོས་སུམཆོ༔ རྒྱ་འརྱོར་ནད་དང་གདོག་རྣས་གུནང 


ནིཿ ཏི འེ ལོཤ'འརེའར་རེཿ ༣ 
།མ་ཝས་ཞཾདང་བོའ་གྱུའཅིག༔ སྔར་བཱ་མི་པ།ཏིནན༔ སྦ་ཧཱ་པ་ཏིནི་ནན༔ སྔབ སྷི་ཀྲ་ཁ་ཞནྷ་ སྔརྭ་ཀ་མ་ལིནནཿ གཤོག་གེའོ་གོོལ་ གདེན་མོལ་སྭཱདཱཿ 
ལཾ །ཱག་ཡུཿཡུ་ཐད༤ རྣག་ཀཞ་ཡ་ཡླ ཤིས་ཤིག ཁལ་ཁཱཁ་ལཱཧ༔ མཆོད་ཡོནབ་ཞེས་ཡ་གནོད་མ་འིདྲཿ ཀྲ་གདོན་ནདཀི་ ཟིམ་བཚས༔ ཨི་ཞིང་ཨེན་ 
° །ཕུར་མྲ་བུས་ནྱ༔ བཅོམ་ལྡནརྡོ་ར་གྱར་པེ་ ཡེས ཆད་མསྡ་མུལ་དུ་བླམགས་པརྡ་བེཿ དེབས་གནོད་པལི་ ཇཱགྷ་ནེས་རྫམས ཧྲིས་ནས་ཨི་ཟེད་དཆོས 
ཤིགཿ ་ཨ་ཀར་ཤ་མ་ཨ་ཀརྦ་ཀ་ཨ་ཛཾཿ འདེད་དེ་འདིདདྡེ་རྨ་ཛཿ ཚུྱ་སི་ར,ྱའི་ཧཱ་ཛཿ སཱི་ཡཾ་སྤི་ཡཾ་ཚཱ་ཛ༔ འྲ་ནན་འད་ཞེན་རཛཿ འ་ནན་འདྲནན་རཛ 


|63།།་ནཾཿ ༡འོམ་དང་ཏླུ་སན་།སེམ་ཡ་ཀུབ་ཤོས་གྲྭརས་གཏོར་རོ བདད་ཅི་ཆར་སེན་པོ་འབས་བན་ཅག་མེཌེ དེནས་ཀླནས་གསོའནིཿ ཀླུ་གསོལའིཧོ་པར་འོ་མ་དང་གླུ་སྨནཐླག་ཡ་༔ འདུད་རྗི་ཁྱིཁ་སྔགས་།། 


ཛེ 


ཆཾས་ཟབང༔ །ཨོ་དེྲེ་བཨ་ཝཾ་ཏ་སན་ཏར་པ་ཡཾ༔ ༨་མ་ཏི་མ་ཏི་པ་མཏིཿ ཚཐ་ས་པ་ས་ཞན་གྲཱ་༔ ཅེས་འདུན་ཟིརཅིན་ཚིས་བླནཁསར་ཀུ་ཤ་འྱདུག་ས གྲུགཟུཊ་ཡ་གཏོལརོ ཀླུའི་རྒྱལ་ 
བེ་ལྲ་མཅའཁེལ་བངས་མ་ལྲ་ས་ཐམ་སཅད་ལ་ཆ ལུད་ནད་ས་ཡུས་ཆི་མཆིས་པ༔ ཨཆོདབ་སུང་གཱས་དང༔ ཟླ་སྨན་སྣ་ཚོཿྱིས་ཀླནས་གླགསོས་པལགླུནཆིག༔ ཞད་དང་ཤས་པ་ _ 


ཅིམརིས་པཿ རྐྱནས་སེ་སེའིནདཝམས་ཅད་སེས་པརྡ་གརཅིག༔ ཀླནདསགནས་རྒྱའབན་ཡོན་བདག་གྲིང ནད་གདེན་ཀླན་སོས་གུར་ཅིགཿ བཀྲི་ས་བས་པ་འགབ་པ་ལོའི 


| ཨོཾ་རིཊྱ་པ་ཨ་ཡཱ་ཏྭ་སན་ཏ་བ་ཤ་མི་ཏིཿ ཨ་ཉིཚཡ་ཚཡ་ཨ་མསྭཱད༔ ཞེས་བླཟས་ཤིང་༔ ཀླ་ཤས་མི་སྨན གཏེར་བས་ར རླཡིནད་ཐམས་༤ད་ བདད་མི་ས་སསནས་༔ 


ཀླུདང་ཡོནབདག་གཉིས་ཀ་ནད་ཡས་ལར་བརབས་མོཿ དེ་ནས་གླ་སྔག་བྲམམ་དཔྲ་ཡལ་ནས་སོས་པས༔ ཕིར་མི་ལོག་བརྲ་ཁ་བའྲི་ཕེཿ གྲིབས་ཀྲལ་དབངླགརཔར་ 


164 ུ་ེཿ ཧུམ་ནང་དུ་མུམ་སངས་རྒས་སནམ་བླསེད༔ །མྲོརྔཿྱ་སུཀཛ་ལ་ཏྟིཿ༔ ས་ཨ་ཏིཔྨ་དནི་སྭཱཧཿ ཨོ་པྲ་བྷད་དེ༔ བུདྡ་པྲ་བྷདདེ ༔ བ་སྭ་བྲ་གདད སརྦཾརཱ་ག་བཱ་ཤ་ཨ་ན་ 
༢ ཤེས་བླཟུས་ཞེང་༔ ཀྲཤབུ་པའརྲུག་ས༔ ཀླ་གཟུཊ་གཏནར་ལ་འད་དང་དྩོ་ དཀོན་མ་ཆོག་གྲསུ་ལ་ཕྷག་འཚམ་ལེ་ དཀེན་མཆོག་གྱིས་བྱིན་བཟླབས་ཀྱི་ས༔ ཐཾ 
ུན་ཡུག་ནུ་དོ་ཇདང་ཆ སབས་འས་ནས་ཏི་ཨྲབ་ཆོཐས་དང་༔ བདསེ་ཏིངའཛིན་སོན་ལྲ་མིས༔ སྨནྲ་རསཊ་གྲ་འདྲད་མི་འདིསཿ འདོདཔ་ཀི་ཡོད་ཏན་གྷ་ཚོསྤལནར 
ཀི་བདུད་སཱི་ཚུམ་བྱེད་འདིསཿ ཀླུ་ནློས་ཀྲན་ལ་དབངབསྐྲན་བསཿ༔ ཕ་འོཡ་བྲིན་རྲག་འདོད་པའི་ཡེན་ཏནཝཿ ཅིབས་འགྲབ་བའི་ཡོན་ཏན་བེབློ་གུར་ཅིགར ཡོན་བདག་མི་ 
མཁས་མ་རཊ་དབང་གིས་ནིཿ ཀོའི་ནད་དངམི་མཐཐབུན་གནོདོ་པ་ཀྲནར མ་ལམ་སོས་ནས་བདེ་རིན་ཐེབ་གུའ་ཅིག༔ ད་ལར་སོ་སོའ་འདོད་པའིབསེད་ནམས་ཀྱིས༔ རྒྱ་འབྱོར་ཨེ 
གྱི་བདག་པོ"ཡི༔ ནད་གདོན་ཀླ་ཡི་འཇིཊཀུནྲ་གོལ་ནསཿ སངསྱ་ཆས་ས་ཡ་འཁེར་པརཊོག༔ གཏུམ་པོའི་སླ ན་མ༢་ཁསྨ་བངས་པའི༔ འགྲོ་བ་མ་ལཱས་ཐམས་ཉད་ཀྱིཿ 


མཿ 


° 
|65 ནཿ 


བསམ་མ་ཡིདབཞིན་འགག་འཐུ འགྲུར་ཚིག ༔ ནེནས་འུ་པས་གྲབལ་མླབག་ཆིང་༔ རྲས་ཇུག། སྦྱབ་པཞནི༔ (དོདམཊ་ཞི་ཝང་གཏི་མྲ་གགྲསམ༔ 


དེདག་འཇྲིག་ཉེནམ་རིག་དྲག༔ དཀོན་མཆོག་གྲགཡ་དུག་མི་ཨངའྱ༔ དཀོན་མཆོག་བདེན་པ་བྲ་དག་བཅེབོ་མ༔ ཏྱང་ཐཱཱ་ཨོཾ་ལཀ་ཏིདུ་པནིཿ དུཔ་ཀྲབླ་ལ་མི་གཱཧཿ 
ཤྩ ལྲག་བཡ་དངྡ་ལམ་བར་དབུང་བྱགརང་ ་མོ་རརུས་རཛལ་ཏིཏྩ༔ ན་ཨཞཱ་པཱ་ཏུན་ཡེ་ ཏྲ ས་ཆུ་མ་བ་ིགྲ་དག་གཞནམ་སྲ་ཀིིིཿ ཨོ མྤོཔ་བླཾཧཾ 
ཤ པ་ཧཱིཿ ཟླུ་ང་ས་སྲ་པབདེདེཨོཾ་བིཔྲཱ་བཱར་དྷཿ སྦམ་གྲ་གུ་མི་སྣ་ནི་ཏྲཿ ནིག་དྲག་པོ བུཤ་ཨ་ཧ་ཡ 1 ཅེས་བདུནནི་ཤིཨྲཱ་མ་ 


གཅིགྲ་གྲིས་ 


ག་བྔམ་ལྲ་བཡ་། བར་བསྭེ་མ༔ ད་ནས་འ 'ངྲཱགཱ་བྲ་ཡཾཨ། གསལ་བ ཉེ གཏུམ་ སྨ་ར བུན་བླ་སེན་ཡ༔ རྔ རྔུའི 


༡༥ [མདོངས་འེཙཡེ་ནད་པ་ཨྲ་རབ་ཆིང་༔ དཱི ཀླུ་ཆེན་བྱརན་པྱེ་རར་འེནོ་ཅིགཿ དང་པེའརྲཧལ་བེཁིཡ་ཀའཿ ད་ལ་འིག་འཛིན་པ་ཡི་ལ།འཿ རིག་འཛིན 


|6ཤ།ད་ཡི་ཐཀའམཅགཿ ངཉི་པྱགཞ་རེ་ཡིན༔ ང་ཨྲིདེགས་པ་ཀུན་འདུལ་།ཡནཿ ངནླི་ཀུའི་གཞེན་གཤེད་༥ཡིན༔ ཱཿ་ཟས་ས་བ་བ་ཡེན༔ ཁཱའབསུ་གདནདུ་ 
འདིང་བ་ཡེནཿ ཟླ་ནས་དབང་དུ་བྲངད་པ་ཡིནཿ མླུ་ཧལ་ཡས་ལ་རན་པ་ཡིནཿ རྒྱ་པྱོར་ཡོནྲ་གི་བདག་ལེ་ཡ་ཿ གླ་ཆིནྡ་རེསྲ་ཧིག རུབ་ཆུང་༔ རིགས་བ 
8ླའི་གདུགླ་ན་གུངེ་ཿ ས་བདག་གདེནྲ་ཡི་གཟག་རས་བུང་ཿ ཞུ་ནུས་ལན་ཆར་གདུག་ཆུབ་བྱུང་ཿ ཀླའི་ནད་གངོནགདུག་རྨ་བ་ཡུཌང་ཿ ˆ 
(དེརེངེ་མེ་འདེ་མྲི་ཀ་ཏོཔ་ཞིང༔ གྲངུག་ཟུཌ་མི་འདོན་བཀའ་བཅིག་ནཿ ཁྱེདྡ་ནས་བླརག་པོའ་འྱུར་ཏའཿ དྷཾ་ཆོག་བ་ཨི་ཟིནོ་ནབསདད་ར ཁྱས་ཁྱང་གི་མཐུ་ལེའས 
མཛེས་ནད་གདོན་ཚོའ་ འདི ལས་ཐེནཿ ཟླ་གདོན་ཕྲལ་པ་འདི་ལས་ནྲེན༔ 

བྲ་སུ་ཀི་ཡིཿ པྨད་ཡེཿ མྙར་པྨདྨ་ཕི༔ 


ཤྩ །དེ་རང་མ་ཡད་ 
ཟི བླུག་བམས་ནད་ལིས་ཚིག་ཆིཔ་འཆིར བརྒརཁ་མེ་ལོཁ་དམཡ་ཐར་ལང་༔ འེནདེ་ཡ་མྲ་ཐུག་གིཿ 
[སྤའི་ནད་ཚྣཾས་ཁྲམས་ཅད་འདེ་ཡས་ཁྲེན གནེད་པའི་གདོན་ཚྣམཡྱིར་གྱ་ཅི་གང ལྲ་རཱཊ་ཡི་ཿ ཨཞཊ་ཏ་ཡེཿ སྟུག་ཤ་གཕེཿ 


!67, ནཿ ཤབ་ཀ་ཡ་ཡ་མེ༔ ཀཱ་ཡིང་ཀ་སེཿ ཀླཞི་གདོན་ཐྲམ་ས་ཅད་བེག་ནནཿ བལཡ་ཨ་པན་ཡེ༔ ཤནྙིཾཀྲུབཏ༢་ལནང་པ་དྲགའོཿ །ཨ་ཡ་ན་ཡྲེ་བྱ 
ཀཱ་ཏཱལ་ཞུད་པ་ཡ་བྲསུང་བརྡྲ་ཅའོཿ སྔར་ནག་ཞི་ནནཿ སཐྭན་ག་ཀཱའཱ་ཧཱནཿ སརྟ་ནཱ་ག་ཀུམ་འིནནཿ ཀླུའི་གདོན་སྲར་བིག་ནནཿ ཨ་པན་ཡེཿན༔ སྤན་ཟུ་མི་པ་ཏི་ཞིཞནཿ 
སནྦ་ཐཱ་མོ་པ་ཏྲི་ཀ་ཐ་འནན༔ སྤ་དཱ་མི་པ་ཏྲི་ཀྲ་བ་ཁིིཤ༔ ཞད་དཔས་བདགེ་གནོད་པ་སྤར་ཤིག་བིག་ཞནཿ སྔྷ་མ་པན་ཡེ་སྣཏཿ ཆེས་གྱར་བྱྱད་བླཝས་ཤིངཿ ནདཔ་ཡ་འབ 
བྱ་ངང་ཿ སྣག་ཤངདངཿ ཏན་སྲ་བུབ་སྦོ་ ཧྲཾ་གུ་ཆེན་བྱདད་པོ་འཁོར་དངབར་སཿ ཀླའི་གདོནརོ་ར་འགོན་ཅིག༔ བལ་མ་སྲེལའི་ལཱག་མ་ལྱ་ རུ་མྡག་མ་བས་བརྒྱནཿ 
ཆེན་ཀླ་ཤས་བུབ༔ ཀླུགདོད་དུག་ཚས་ཕྱིའ་བུཌཆིགཿ ནད་གདོན་རུནནས་ཕྱིའཔྱུཔརྲཾག ༔ མཐེངབའི་དུགདང་རག་པའི་དུག༔ ཁྱ་རངས་དུག་དང་སྩེརོབའི་དུག༔ བས་པའི་དུག་ཁ་སྡོར 
པ་ཡིཿ ཟླའདུག་ནས་ཕྱུའ་གྤར་ཞིགཿ ས་ཕྱི་གནོད་པ་འིདུནནས་ཕྱི་བླ་པཅིག་ཆ དེནས་གཞེད་པཨརའ་སུབ་ཁཿ ཡྱིན་ཆད་གནོན་པ་མྲ་བེད་ཅིག ཞཱགྲ་པ་ཏིའི་སླཱཔྩ་ ཞུག་མེའིསྣརཿ 


༨ 


\;;¡ ¥@.> |»€ 


༡༩8, 


ཕྱི་ནག་ལི་འིསླང་ཿ ནག་རཚ་པཱིཾ་ཊ༔ མོ་ཐོད་ཁ་འིདུ་ཞནིངྲ་ཀྲས་སྣ༔ ཅེས་འདེའོཿ འེག་པའི་དུགཌ ཁླ་རངས་དུག༔ སྩེརབལེདུག"# བག་བའིདུག"༔ ལ་སེཊ་བ། 
བའ་བརྗོདང འབྱུང་བབཞིའི་དུག༔ ཀླའིདུག*༔ སབདག་གི་དྲུག༣ཌ གཞན་གྱི་དུག»༔ ཀླ་བཛན་གྱི་དུག * £ གཟའི་རུགཀང རྒྱལ་བསེན་གྱི་དུག'༔ ཀླ་བརུད་ཀྲི་དྲུག÷ 
ཀླནསྨན་དུཀཿཿ ཀླུ་སྲིཞ་དུག)2 དེདག་བྲམས་འད་ལཿའཏྟིང་ཀྲགུ་གདགས་སོ༔ དྷི་ཀད་ཟླ་ས་ཤིང་ཉད་པ་ལ་བབ་པས༔ གུའི་གྲབ་ལ་བིམ་མོཿ མི་ནདྱ་ཀུལ་བསྙིམ་པསཿ དེའི 
ཐམས་ཅདསངས་སེངཐའབས་མོཿ དེ་ལྟརབཞག་རེལ་དུགྲས་དྲུ་བའོཿ གདོནོ་ལས་ཁལ་བའི་ནཊ་ནི༔ སྦལ་གྲུལ་ལུས་ནས་ཐོན་པ་དང་ཿ དུག་དང་སེག་ཁག་འྗག་པ་དང་༔ 
ཡརསག་མཐཉལ་ཐཤལ་བདང་༔ བྱ་གང་གནག་ལླ་གདད་པ་དང་༔ ཤ་བལ་སེན་ལ་འགྲོ་བདང་ཇ སྙས་ནག་ལྷས་སྲ་སོང་བ་དང་༔ ཁྲསྲ་ཟས་པ་དང་༔ གཙང་མ གོསདཀའ། 
པྒོ་སོམ་བ་དཔ་༔ བཅོན་དང་འ༩་ཡས་པར་བདང་༔ མ་གོ་ལ་ི་མ་ཤའ་ཐ་དང་༩ ཡུས་ཡང་སེམས་བད་སིཔདགའནས༔ དེ་ལུར་སཱཊ་པ་དཔནད་པ་གཉིས་ཀ་ཡས་འབྱུ་བན་གདོན་ 


169¡ ཅཿ མས་ལོལ་བའོཿ དེནས་ཛཡས་ཏགས་དང་གཏེར་མཿ དྱཀི་ལ་ལཁོར་ས་ཚོནྨ་ཀུ་གཞནས་པའི་སླསལ་ཡོ༔ ལའྲི་ལམ་པའི་ཡོན་བདག་ལ་ལ་ཞིང་དབད 


$ །བགླགའ་འོཿ༔ ལུས་ལབསྲུང་བ་གདགས༔ འའྲི་ལྷ་བའི་ཚོག་འདྲིས༔ སྤའི་གདོནྱོ་གིས་ཟིན་པ་ཐམས་ཅད་ཁྡོལ༔ ཚེ་ཚོ་ཛཱ་ཡས་ཟིན་ཀུབ་འཚོབར་ངེས་༔ སྔོབ་དཔོན། 


པྨར་འྱུང་གནས་ཏྱིས༔ བམ་ཡས་ས་གཞི་འདྲལ་བའི་དོནྲང་མཛད་༔ རྒྱམ་བོདཔ་མཚོོ་ཧལ་ལ་གདས་པ༔ ནིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེརད་ཝསཿ མ་འོངས་ 
སིགས་མརྦ་ཱ་ནད་དར་བསྲི་དུས་སྲ༔ ཡས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་ཡར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྱྱ་རྱ་ ལྔ་འི 


ྦ 


[7] 


གྲངས་བོའི་གྲ་ས་པགཱས། ཡས་མནའ་དངཔ་བཅས་ལ་བྲའགས་སྤོརོ 


ཟྭ 
3 


༽༧8།༩༨།༦ ༡༣༦༣༦[2/ 2 ཇང ཨེ 


2 ཤུ 


གམབབ༔ རུ་གནྟ་།ད་དྲུཿ .ཤཊཧཱཀྲ ཿགའན་རོ་ཆི་ སོབགླིསས་པཿ དཔ་དེགས་ཀུན་འདུ་ལྭ་ཡུག་འཚབ་ཤ ཞེ གདྲུག་པྭ་ཧ་ག་ 
འདུལ དོན རྭ དཀི་ཡ་ འཁོར་སྨི་དང་ཁྲཟན་བ་ཡ༔ དྲབ་ས་དྲ་ལ་ན་ག་ག་གྲས་མྲཊ་༔ ལླ་ག གི་དམརྦནག་གྲ་མྱམྲ་གིས་མེར༔ དེའྱིརོ་རིམ་ཟླ རླཾཿ་བྷོརཿ དེའིརྣིམ་རྫིའས་ 
བཞི་ལཱཿ ཐོགས་མཆོན་སྣེ།རོཝ་གཞུནད་པ་མདན་ སེང ཝེངྲ་ཕཱཿཔ་ཝཱ་གང་ལཾ༔ྫ རྒམདུད་མགོཝ་འཱུརཐིཿ དབཝ་ལ་ཁོམ་རབིབར་བྱ༔  དྲས་ཀླི་གྲསཁ་བཟཊཿ 
ཨོཝབྱེ་ཨ་ཡ་སོགས་བའིཿ ཐཱན་ཧི་ ྱི་རྫས་ནུས་འཞག་བརྱ÷ བྱང་དུ ཞ་ཆས་ལ་སོགས་པའིཿ མ་བའི་ཝ་སྨནམས་བཞག་པར་3༔ ཤརད་ ཨཚལ་ཅིན་མསེགས་ འེ 


༦༤ ཿཇི་ 


ལེ 


|ཌ3 


ཅི རླུག་པའི་ཛྔས་ནཱས་བཞག་བརྱ་ཆ ཞུཊ་ྲམུག་ཚོད་ཟངས་གཞོང་གང་༔ བག་ཉྲེའི་ཟནལ་གཡ་དྭགྲ་བ་༔ དེ་འིནང་དུ་བླརུག་ཡ་བ ཞག༔ གཞན་ 
~~ ༨ ༢ ༤༢༣༨ 9. ༽ ༨ 
་ཡང་ཐཱརབྲ་མང་བོ་ཡིསཿ དྲཀིལ་ལབོར་བ་མ་བྷརབར་བྱཿ དབལ་གཏོརསུདཔ་གདོན་ལ་བཏང་ཅ བླགང་མ་འི་གཏོར་མ་བཤས་ལ་བཞག༔ དྲེནས་ཏིའངེ་འཛིན་ 
༤༨ ༢ ༢༩ 4 ༨ ཧུ ༨ ༤༽ 
རིམ་བནི༔ ཉིཔའཛིནནས་གྲས་འླབུང་རིམ་བཆེ་ཊ༔ དྲཀིལ་འཁོའ་ཁྭ་སེད།འའི་རིམ་པ་ནིཿ གྲ་ཝཱ་བ་དག་དང་མྲ་བནལ་ཡིན་༔ ཇཱི་ཡསྲ་པཀན་རྡོ་རིནཾཿ སྲ་མདོག་ཨཐིཔ 
རེ ༢༨ ༨ ི་ ཁུ ༠ ༡ ི ¬~ ཱ 
་དམར་འཇིམཔ་ལ ཞལ་གཅིག་ལག་བཞི་ཞདས་བཞིབ་སྲདཿ དང་པོའི་ཕག་གཞིས་རྡེ་རྲི་ཀྲ་བུབསཿ འོག་མ་གཉིས་པོ་སེང་འང་བམཔ་རི་བཿ 
༨༨ ༩ ཧེ ༨ སྱ ° = རོ ༤ 
ཟླ་༢རྣ་ནས་གྭ་ག་བདག་དང་མྲ་བནྟ་ མཁོརཡེ་ཨ་རཱ་རིསྟ་ཀྱི་འུ་བྲཝ་བྱ་སྟེརང བ་རེ་ཀནྦ་ཧཱངསིས་གཏིས་པརྒགམཿ༔ གླ་གྲྭ་གངྱ་ཉིནབྱ་རྭཔ་ 


|74]།ཨེས་འགྲ།།ཤ།འག་བདི་མ༔ རྲིནས་འཁོལ་ཡོ་རི་བྲས་བཞི་ཡཿ ཤནདུ་ཀ།་ ་གིའ་འ་གེང་ ལག་གི དཱུ = ༢ 
།༡༢།།ཡེས་འགྲུཊ། གཞུག་བགེམ་ཿ དེ་ནས་འཁོམ་ལེ་ཆི་བུས་བཞི་ལ་༔ ཤརྦདཱ་གཱ་འདུལ་དཀར་བློན་མིན་མགེར ལག་གཞིས་ཝུམ་དཀར་བྲས་ཞུས་ཟར རྭ་ཞུད་ 
ཚཱ དྲྭ་འྱའིལ་ཁ་གམ༔ ལའུ་ཏྲ་བདུད་ གེསཁོ་སྦྲལ སེར། 

རཱ རི 


རྭ་བ ཞཊ་ཨརྦ་ཧང་ཝཱང་གྐསེད་པ་གོང་དང་འད༔ བདག་གི་སཊབླ་ཐཱས་འདོའབོས་བསཿ ཕྲ་རཔ་ 
ཡ་འཕྲོས་ཁ་གྲབབམ ཀའཞེ་སངཞི་བརྡ་གོམ་ ཚར་འཛུས་ཚེ་རྲབག་གམས་པྲ་གསོས་ཏེཿ བདག་ཡ་གིམ་ཞིང་བླཝུས་པྲ་ཟཿ སྒོམ་དང་བླ་ནས་པ 
འིམ ་ པ་བོ བབ་འགས་བི་འགར༤ རེི་པ་ལ་མ།རིང་ རྲ་གའ་མོལས་སོནར བེ་ཉ། ཤ་ནེན་ སོ 
ལྤའི་ཧིན་ནུབ་ས་ལྔ། པཿ རིཿ་བཞྲི་ནའི་སྨོན་བས་ཁུགས་མི་འགུརཿ ཞེ་ཝངམ་ཞི་བརྲྲ་གའི་ཆེ ཕྲཿཡ་སྙན༔ ཧེ་མཤ་ཉེན་ཕུང་དཀར་ལ་སོཊ་ཡཿ བ 
'སོཔདྲུ་གངས་ཐེམས་ནས༔ བདུག་ནངབཅངས་ཡ་སོཿ་བྱ་བ༧ དངམ་ནོད་རྭས་ཕརབ་ཡིསྩ༔ ཤ་ཆེན་ཡ་སེས་ཟ་བརྱཧ༔ གཏོན་མདགྲ་ཀུང་བཏང་ 
བར་3༔ རིས་བཞིི་ཀཱའི་སཱ༣བ་སེལ་འལའ་གུརཿ གཅིས་པ་མ་ལི་སོན་པ་ཡིས༔ཿཤེས་པ་ཞི་བརྱ་ལབ་དང་ཚ གཞན་དུའ་ཕོ།ཞིངའིར་བདང་7 སྤནྣཾས་ 


༄ཊ།༦)༡༣༦ 


ཨཿ ཟླནག་བར་འ་བ་དང་ཆུ ཟདག་དང་བརཔ་གཞིས་ ཁོ་ལས ོར་བྲའམའོད་འོས་ཁུཟུཔ་ཡེས༔ ཁེ་འོ་ཚོང་དངྲ་ཁང་གིས་གང༔། 
ཀུ་གཤནས་བདག་གདོའ་ཁ་དའྱམདསེནས༔ ལཱཿཀྱའི་བཀག་ཨིང་ཞགས་པ་ས་བཅིང་སར མཚོན་ཆསདྭུབརྨ་ ལཱཐ་པར་ལསྭ༔ ཁྱད་པལས་བདག 
ཀྨུ་གཱ་ཤན་ལརྩ ཤུང གེ་ཆོག་སནི་མང་བོ་ཡས༔ ལ་ཡ་ཝི་པཞིཔཡ་ཡ་ལཁེརྦ་ ཡ་ཡ་འབབ་ཅང་བ་ཨ༥བ༣པཛ ༨ཱ༥བྲ་ཤྭ་ཟླརས་པ་ཐེག༔ ཡཡ 
་ིང་ནང་རོལ་འིན༔ སྐུརོས་མུབདུ་འུག་བའྟགོམཿ ནམོབདྲ་ད་ལཱར་ཨཾབཛརྡ་མཛརོན་ཧཱ་པཊཿ གྲ་ར་བང་སི།ལིཀི་བཿ ནག་དུ་ཅན་ཧེ་ཧིཿ 
མི་ལི་ཨི་ཡྱི༔ དནྡ་པྲ་དམྦ་དར ཆཱ་གད་རྭཱཱཱཿ ཧཱི་འཛུ་ཀཡ་ཛ་ཁ་མྲར་པ་ཡཿ མཐཛའ་ཛལོ་ཏ་ངེ་ཡཾ་ཁི་ཡཿ བྡཛྲ་ངྲས་ཏི་ཛ་ཡི་ཏ༔ སྲརྦ་ནག་ཨ་ཟད་ཁ་ལཱ་ག་ཏཿ 


གཏ ཁ་ཊབ་ཏྲལ་ག་བ་ཏ་ཡ༔ པ་པར་པ་འརཿ བ་མཁས་འརས་ལྟ་བོ་ཡལ་ཡཅཿ ཞུག་སེ་ཏའཿ ཁ་ཏ ཏྱ ཆུ་ག་སར་དྲུ་ན ཛི་བེན་གའྱ པྷ་ 


༡ཀཿཿཿ གྲ་སྷི་པམ་ཡཿ སི་མིག་ཡེ་བརན་གྷ་མ་མིནྲ་ཀྲརྦཱ་རུཿ ནཱག་ར་ཛཾས་ཨ་ཡ་ལིངལ་ཁགྲཏྨཱ་མཱགས་རཾ་ཛ་ཛཾཿ ནག་ཤིག་ནནཿ ཆཱ་ག་ཟིརིཿཞཱ་ག་ཆིངསཿ ནག་ 
ཛོམསཿ ནག་སེད༔ ན་ག་མནོ་ལ་ནནཿ མགམ་འ་ཡ་ཆིཿསཿ ནག་རཛྲཾ་ནྲི་༔ ན་གར་ཛ་བཐ༔ ནྭ་གྲ་ཨཱ་ཱནནཿ ཆླ་དེརྔཿ ནུ་གྲ་ནིང་ཡ ཚར གོགྲ་དབྲབ་ཏིས་མ་ཡ་ 
ནགྭ་གིང་ཚཡ་བྲ་དམ་བྡ་དཱང༔ སིད་ཀྲཐག་ཏན་བི་ཤདྲརཿ ན་གྲྭ ཉན ཁ་ཏབཏྲར ཤིཨ་བ་ལ་མནཿ ཀང་བཞན རྩོ་གའི་བནནཿ ཀུམ ཤིངྡ་མྲ་ཝ་བླཟོག་ཟིརྦ 
ནཱག་ཤིགཉུགྲ་ ཞིག ཆཱ་གནནཿ ཆུག་མ་གོ་ལ་ནནཿ ནཱག་ར ཚ་བེའབའ་ཊ་པད་ཱ་གཨཔ་ཡྭ་མཱཞས་མགས་ཆ ན་གསར་ཡ་ཤལ་ཧ་ལཿ ནཱ་གཞལ་ཡྲ་དནདུན་ང 
ཆཱ་སམར་ཡཉོགསྣ་སོགས༔ ཆཱགམ་ལམྲབཌྦབེརཿ ཟམ་རིའ་ཛ་ཛཾཿ ་ཨ་མྲ་ཧྲཀཿ་སོདཾ༔ ས་མ་ཡ ཏྲ་༣ད༔ ས་མ་ཡཿནནཿ ནག་པྲོལགླུམསོ་ ལནཿ 
པསསཿད༔ ནག་པོས་ནནནདཿ ས་དོམ་ནག་ཁོ་སེད ས་རོར་ཁོནནཿ ས་འག་མ་ལ་ཡནདཿ ༤ས་ཏིར་ཏི་བཱདཿ ཚཀ་འིདྭཱ་ཏི་གེདྷ༔ མུ་ལེ་མ་ར་ལ་ཟད༔ 
4 རྣག་མ་ལ་ཡ་གོད་སེརཿ རྣག་མའ་ཡ་མྱིང་ཤྱཾཔརྔ | 


¡77! ནཿ མ་ཨ་ཡ་ཅྲི་ཟཱ༔ མ་མ་ཡི་ཅི་སོད༔ ་ཡ་མ་སྲི་འིནན༔ ལྟཀཨ་ར་ཡའད༔ ཌྭ་ཐང་ྲ་གང་ཤི་ཞྲི་ཞད༔ ཐེརིཡ་ཝིའིཡླ་བུམས༔ ཏྱི་མྲ་ཐང་གཡ་ཏང༔ 

¢ ཟླེུསུ་བཱག་གེ་ལར རཛོས་འ་ཡ་འདྲཿ ནུག་ཡག་ཏིག་སནཿ དཔའ་ཡ་ཛིལ་དཿ ཆུག་ལ་ཐད་དིརིངརིའིང་བར་བར་སེདོཿུ་ག་ར་ཚམ་ར་ལྔ ཟུསྭ་ཛཱས་ 

'ཿ རིཡ་འིཡ་ཤིག་ཤིག་དད་ཿ མཏེ་ཡེཿ ནུག་མ་ར་ཡ་དདཿ ཐུམ་མིལ་ཞྲ་ྲའ་པྱལགས་མདྲ༔ ཞཱག་བརྲ་ལ་ཏྔ༔ ཀྲོ་ཏ་མར་ཡ་ཟད༔ ཉ་ག་བྫང་ཏིག་ཏ་མ 

ཌ །ཡ་རདྲ་ ནག་བྫང་ཡཀ་ཀེ་ཏ་མར་ལ་དདྱ་ ནུག་ཨག་འེས་ཀྲ་བོ་བོ་མ་རལུ་རྣན་གའ་ཛ་ལ་མ་༣་ཡ་དད༔ ནོག་མུད་ཀྭ་ཀོ་ཏ་ཡུ་རྦད་༔ྷནཱག་བཛ་ཚཀྲ 

ཤ །མའ་ཡ་རྤདང ནཱག་གརན་པ་སྣ་མར་ཡ་ནདྱ ཞབ་ན་གམར་ཡདང་ རྣུག་མ་ར་ཡ་རྦད༔ ནཱ་ག་འཏ་མ་འ་ཡ་རྦད༔ ནཱ་མ ཡུམ་འྲ་མར་ཡ་ ནད 

2༥ |(ཞཱག་ཏིང་ལེང་ཁིངཿ་སྭ་མི་ཐྲན་མར་ཡནདཿ ཆཱ་གའཛ་མར་ཡ་པངཿ ནག་ཨག་ནི་ཛ་ལ་རིལོ་ཏ་མལ་ཡ་༣དཿ ནུག ན་  ཀྲེཏྩཾམ་དཡ་རྦདཿ རཱགར་ཛ་ལའཾམར་ཡ་རྡདྲ ནཱག 
ཨན་ 


|7ཐ།།ཞྲུཔཞུང་མཐ་ཡརྡདཿ ཞག་ས་དེཉམ་དུམ་འ་ཡ་ཊྲཿ དུཏེའ་ཙམའ་ཡ་རདཿ དུཏེ་འཙ་མའ་ཡ་རྲདཿ ཕུསན་ཙཾམ་ར་ཡ་རྦཿ སྭ་ཁྲགའཙ་མ་“་༢་ཡ་ཐྲདཿ དྲག་པོའི་བྲུན་ལ་འཟུས། 

ཞིད་བརེགཿ ཞུ་ནང་ས་བདུག་གཞན་དང་ནིཿ སེ་བླརདཆོྱ་ས་བནག་པའྱ་ཤེདཿ གཞན་ཡངག་པོའོ་མཿ་འདི་ཡིས༔ མོནནཆའི་ན་ཞིན་དབབ་པ་བྱ༔ ནག་ས་ཀྲསུ་མེ་གླར 

བརནྫཾ་ཊ ཌྭག་པྲ་སཱ་ལེ་ཧཿཧཱན་རཱཱཾ་ཕཊཿ ནྣ་ག་ ༩སུ་མེཛ རྷནདྟ་བྷན་དྷཱཧཾཤཊ༔ ཉུག་སྲག་སུ་ཡི་དཱ་ལཔ་ལྭཾ་ལཱ་ཐཊ༔ ནཱག་ས་ཀྲ་སུ་མ་ཏེ 'ཏེཌྨདྡཱཾ ཕཊཿ ནཱགསཀ་སྲམཆྦད་ 

དཱ ནུགས་ཁྲམུལིཏིཛྷིབཱ་དཱཊཿ ཞཱགྲསའསྲུམ་ །' ད་ཡཊཿ དྲག་པེ་ཡས་ཀྱི་ཝཿ་འདེས་ནིཿ བགཊ་དང་ལག་འ ནཆརག་ཅོད་གཟེར༔ ས་བདགྲ་ཀུགཤན 

མདདུཔའཿ དྷལརླདག་པའྲི་མནསྔ་ནས་ཅིཿ བསནྡསརིམ་པ་འཞིག་དིཿ གདུག་པྲ་གུལ་བརེག་པའ༡༔ ཞླ་འདུད་གུ་བཙན་རྒྱལ་པོ་དང་ཿ ག་ཟའ་སེགས་ལྡ་བྱ་དདབླམ། 

པའེད༔ འདི་ས་དའིདྲམངབ་འདིཿ ཞུའིཞད་ཚས་དཔདུས་སྦུ་ཞཚ་འདི་མིས་སོས་པར་ཤོགཿ དབལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུམརྡེཤྲཾ་ོཿ ནྣག་འདུདྲ་གྲསང་གི་སྦབ་པ་ཞེསྭ་༡་ག 
འདུལ 


ཨཅཾཿ ཨྤྱོར་པྱད་འྱབུངགནས་ཅེས་མཛད་པ་ཆོགས་སོ༔ ལས་ཐནགཆིག་དང་འཕྲད་པའ་ཤོགཿ ལཿ 
གསུང་ཐུབ་པས་མཐའ་ཐོལ་སོང་ཀླུ་ནས་རླནགྱའེདབ་ཞུག་སེར ཆཾཿ 


| ཟྔཨཨའཿ བྲན་བཅི་ཡན་ཨ༔ གྲསངགྲེ་སྦབ་པའིམན་ངག་གིཿ བསད་པ་ཡས་ཆིའམ་ 

པནི་༔ འཐུབ་ཞུངནག་བྲོག་གསུ་ཟཿ དུར་ཁེད་སོལ་བསྒྲ་དུགས་ནསན༔ དྲེར དྐགཞུག་པཱ་རླབ ༔ དྡོདནབྲིབུན་ཁྲགདྲུག་ཐུནཿ ཡུ་སྲ་གན་གེ་ཚེ་གཞོབ་དྲགྲ་བནར ལར 
གུན་ལ་སཊ་པྲ་མཱཿ ཟུན་ཛཡདས་པོ་དླམས་པའ༔ ནགསླག་དྲགྲད་ལིབ་བདང ནག་ཨགའེ་ཛྲུརམར་པད༔ ཞཱགར་ཡེ་ཀི་ལ་ཡམ་་ཡའེད ཆཱ་ཐཱ་ལ་འྲ་ྡ་པཊ་གདཱ 
ཞགའེརཛུ་ལ་རམརལྲ་དད ནུགྲབབས་ཐིབས་མར་ཡ་ཤདཿ ཉག་ཞུང་ཞུང་མར་ཡ་རདཿ ནཱ་གརགརིཡ་མ་རཡ་རྡདཿ ཆུ་་ཝསལ་ནྲིཧན་མཊུགདབཿ དྡེནལ་ནིི་སྟེངབླཟས༔ ཅི་ 


རུནཡ་ནིདྲཊ།ཁི་སྲཾསྟོངའརྣས༔ །ཁྲགཐུཊ་ལག་སྟེདཱཐྔ་པག༔ རུར་ཇུན་ལནི་ིས་སྟེང་ཝ་བརྒྱབ་ཟླས༔ ལྕེ་མོཁ་ནི་སྐང་དང་བཞི་བརྒྱབཟླས༔ གཞེབ་བྲན་ལ་ནི་སྐོང་དང་རྩལག 


།ཐཀ། ཟླན འདེབས་ནུས་འེརེ་ཡ་ཡང་ཞེརག་ཆིགའེ་བླས༔ རྡོ་དུནདངནིམའྲི་བུན༔ ཡེ་ཤེས་མེ་མྲའིཉ་ཅིས་ཆངསཿ ཁག་ཟུན་ནད་དང་ཕུརྲབུན་ཿ སྩེ་ཆགཞོད། 

༩ མཆོན་མད་པ་ཿ མི་གཙངཿདྲརྨ་ཉིནྷ་ཧིསས་བྷརཐས༔ ཤྭ རྲ་ནཐྲོདམར་ཕོརཅིནྷ་ཧིས་བླ་རབས༔ 

ངན་འབུ་དཐལ་འགྱུར༔ དེ་ལྟརའཇུངཉས་གྗིནབགྲེག3ྱ༣ུ ཞལཝ་ལྕིདྲ་ས་ཡ་མནན༔ 
༄༅ 


དེ ཉར་ཀཱནྡནཾག་དུས་གྲསཐབ ལིངྐའགྲུཡ་དང་འཚེག་པ་དང༔ སྤྲ་དང་སྐད 
མཇན་རཱང་ལྭ་ཐན་ལ་བཏང་༔ བོལ་སོངརལོཿཁ་སྲཀུན༔ ཐེབསརེས་བླརག་པར་ 
ཆོམ་མིདྱ༔ དག་པྲོ་བསྡུ་སི་ལས་སོཌའོར ལོ མཐང་དུང་ཁས་མཐའ་སུསཀན་ཅི་ཡསཿ དྡེགས་པཀྲུན་འདུལ་ཁས་མྲའ་ལས༔ ཞངས་ 


ལུ་ས་མྲཔའ་བཞུན་པ་ནེ༔ ཡུངས་ཀརྣལ་ཐུལ་ཆུལ་ས་འངཿ ནང་སྦྲུབ་བསྟིན་པ་འདྲིདུབགུས༔ ཁྲངས་ཀར་རྲཟླུག་གཞིདུ་གཏོར༔ ད་སེརླ་ནུང་ནང་ཆར་བྲ་གབ༔ ཀུ 
ཆོས་འདར་ཞིང་འཁོར་བརའཕྱུརཿ གང་ཞིག་སྗིན་པ་འདུས་པན༔ གེབོརཞིག་གཏེརནས་སྗིན་པ་སདསེར་བཅིརས༔ རྩས་ཞཱསྤིན་པ་འགྱེས་མི་ཆུཊ༔ སད་སེརནུ5དང་ཆར་ 


་ཐཏ།༤ཿ པྲུ བཟ བླསཔ་ཀུནྱསི་དམ་པའོ༔ོ ུཔས་ཀརྡ་རཱལ་ཛཱཊ་དླུགས་ནས༔ སེས་ཉན་གད་ཡ་དབང་བསྲའ་པཿ དེ་ལ་བསང་བརྡ་བེ་ཚོམ 


ཧཱ ༼༩ཕཔསཿ ཀུའི་གུནས་སྲུམེ་འབའ་འགྱུའཿ ཟྲ་ཚལ་གཟི་བླརིད་ཆེན་པོ་ལཿ ཟླང་བབསྲངག་པོའིབིབས་པར་འགྱ ཀླིིགསྣ་སམས་ཕང་བའ་འགར 
གངཚཆའ་པ་འབྲེབས་འདོདན༔ སྐྱའྲངས་ཤར་བའི་དུས་ཚོདདྲ ཡུངས་ཀར་གྲུ་གལྦ་མུགྲསས་ལ༔ བླབས་ཏོ་ཧེང་འགྲྭ་ལོགས་མཚམས་གཏོརར ལྟེ དེ 

ཆེ་ནས་ཞརངུསགཏོའ༔ ཆར་པ་ཕོབ་ཏེས་བཀའ་བཀོན༔་ ཡས་རྣཾས་གངྱ་པདྷ་རཾས་པས་ཆོག༔ གྲཏམ་པོའི་གབ་བ་ཐོར་པ་དང་༔ ཡས་མྲབའ་གང་ཟེད་ 

སམབས་བའགྲབ༔ ཡུག་ནོསླལསྭ་བཱཐའ་འཿ སམ་ལྷ་ཆུ༔ ་ཅ༔ ཕྲརཔའཨི་ཡས་མཐའ་ནི་ དྲེགས་པ་ཀྲུནཞ་འདྲུལ་ལས་མཐྲའ་ལ 


¦82 སེང ༥བུར་ཡས་མཐའའ་ཨུན་པ་ ་ནེཿ སིརྡལེང་ ཕུར་པ་ སེལོའྱཿཿ པཿ དཀྱི འཁེ༣་དྲབས་ སཿ བྲས་ལཿ གཏུམ་པོ་་ གཞུང་དང་མཐུན་པ་ལས་༔ ག་ གཤིས་སྔ་ 
ངཕུའ་པ་གཟིའ༔ ད་པྣར་བདུག་བ། སྐེད(མངུནའསྐེད་བྲཆ འཐྲུདུ་འཟླས ་ལ་ཕྲུར་བཏས་༔ ཤའ་སྭ་རས་མ་ལས་འཕྲབ་པའ་འགྱུན༔ ཀྲུ་ལ་བཏབ་ན་གླཱ་མི་ཟྲར༣ ཆུང་དང་རྨ 
ལུ།པཏབ་ཀང་བླཐོག་ཿ དྲགའི་ཞིང་ད་ལཱ་༢༢འཏབར ཞིངྡ་རཾས་ཀུན་ ཅུས བའ༠ན༔ ༩ ལོའི་ནད་ལ་དམེ་དནས་ནི་ ནིཿ འང་གི་ཞིང་ལ་འཁབ་ཡ། ནྲ སདསེཿའྲབུམི 
མི་འབུང་ཿ མོག་ཆག་ཀུན་ ཀྱང་བྱེལ་བར་འགྱ༣༔ རིལ་ བཏརན་་ཤི་མདཔ༔ དམའི་ བིས་སྲ་བཏའ་ ནཿ དེའི་སྤཔཱ་གས་ཐམས ད་འཆིཿ་ དུར་ཁྲོད དྲའི སིཡིཊ 
བཏབནས་བཞག་ན་ྲ་པོ་འཆི༔ རྲམ་སའ་འཞག་ནརབས་ཀྱང་ཆདར གདན་ཅནནད་ལ་བར་པ་གཟིར༔ སྐད་ངན་འེགརོན་རམས་འཐྲོསཿ ལས་ཚུས་ཐམས 
ཅདྲ་འ་སས་འགྲབ་༔ མིལགསྔོཛེས་ ས་འཞ་ག་ གདོན་དཔའཔ་པོ་བྲསཔབར་འེད ༔ རམྭལར་ལས་ རུས ཀའ་ཡསའརྦ་ཨྭ༔ ཕུར་པསྤ་པཐའ 


[83 ཆིཿ ཤིན་་ཟབྱར་ སེ ༽ངྲོ ༢མ་ཞེ་ཨས་མཐའ་ནྭེ༔ ཧསྤའབ་5སཿ དྲུགས་པ་ཀྲན་འདུལ་ ཡས་མཐའ་ལས༔ 
„ ¡༢སྭ་གིའི་ལས་མྲབའབདྩ་མཔ་ནི༔ ཤིང་ང་འཊི་ ལས་འ ཁདོམ་གང་ཐུས་ ལ་སྔོན་པོཿབགཿ དེ་ལ་བྲཞེན་པ་འབྲི་དྲུབ་ .དེ་ཡིས་ཡས་ཀུན་འགབ་པརའབྲར༔ 
མཾ ཁྲོས་པས་ཀླད་ལྱགམནར་ གླ་སོངཞྡོད་པ་དྲེ དྲུ ཀོང བང་སོགནད་པའི་སྲརགྲངཊ་ན༔ བླམགས་ པའུ་ཨར་དརྲ་བེ་ཚོམ་མིད༔ ྲ་དོའི་ེང ཟླ ཟན་སེལབ་བླ་ཟོག༔ 
4 །སྤུ་གདོན་ས་རྲ་ཁླད་འསྐོཌུ་འབངསཿ ཁུའི་གནོད་འ་བེ་མད་བརའགུརཿ གནི་དུ་བཞུས་ ི་ཝཱིན་བྲསཾསྦདཱག༔ སད་ནིམི་འླམུང་ནུང་ཡང་ཆནཿ ལཱ་ཏེན་ལ་ སུས་བིརབ་འབབར 
ནད་པའི་ལུས་ལ་འལ་གྲེ་བརེཊ སྐད་ངན་ཆེའེ་གདོན་ནས་འབོས༔ ༢ཡ་ཟཾའཡས་ མྲ་འ་བགྐན་པ་འྩོ ལཱ ནིཿ ཚེས་ཀྱི་ཡས་མབའནྩི། བླ་ྲབ་ག 
བྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཡས་མཐའཡས༔ རས་ཆི་ལས་མཐའ་བགྟནཔ་ནི སྲུགས་ཡུངས་ཀརྨ་ག་ཅི་གྲསམ༔ ཤིང་ཀུན་འཛོན་དུག་ སྐེ་ཚགྲས༔ ཚེམ་ཆེན་སྦྱར་བའི་རིབ་ 


> 


¡84|དྲྱཌ དེཡ་འགེན་པ་འཕྲིདུ་བཿ རྫས་དས་ཡསནས་ཟམས་ཧད་འགྲ། ° སེཝ་མཿབསྲག་བའི་དྲད་མི ཇོ ཞདཔའི་སྣཿབདུགས་ཕིན་ཡག་བྲཟུང་༔ ་རྡེའབསེཉཨ་ཝཊ་བབླས་གཟིར་ཚ 
དུངན་སྨ་ཞིངའགིགས་འྲོས་འགྲུཌཿ ས་བདུག་གུ་གཞན་རྒལ་ཡོང་སེཊཿ འབྱུང་པོ་གནས་པའི་སར་བྲསེགས་ནཿ དྲེ་མུམི་གནས་གནས་ཡ་མཿམོང སེལབ་འབྲེབས་ནགཞནས 
སྲེགས དྭ་ལྟ་ཞིད་དུསེའ་ཐ་འོངར གཏད་མེད་རང་ཤི་སྣ་དྲག་ཟད,༔ ཚུར་ལ་ལོག་པའི་རོགས་པ་མེད་ སྲིཟླ་ སོ་ནས་ཡ་འདུག༔ སྤོ་འབོག་འདུལ་ན་རའུ༢་འདུག ༔ ཞོཆཔའསྲུང་ 
སྡེད་ཡ་བྲདད༔ ལེམས་བྲསཔ་སྭ་དྲག་ཐིག་ལ་ཧྲ༔ ཆང་བྲས་ཕབ་ལ་འདུག་ རཿ ལོག་པ་སངས་ཡཤུ་འཐྲས་ཡཿ ཟླུམ་པྲ་ཟས་པའྲི་བུབ་པའ་འགྱུརཿ དྲགས་ལྡོ་ཕྲསཀི་ལས 

མཐའ་འདྲི༔ ཀུནལ་མེད་པའིྲ་ཕ་བ༢༡༤ ལཿ ཅ༔ ཅཐཞིས་སམ་ཡ༔ ཅ་ཐམན༔ དྭྲིགས་པ་ཀུན་འཕུབ་ཡས་མཐལལསཿ ཚའའིཡས་མཐའ 
བགྟན་པ་ནིི་༔ ཤོསྦ་ཀྲ་གོག་ཡ།སོགས་ཡཿ འཁོར་ཡོ་ཝིའས་བྱདདྲ་ི་ ་བརྡ་ཧ༔ རྫིབས་ལ་དཔངྦྱས་པར་ཝགས་བིཿ མྲཱ་འུངྲ་གས་མཉ་བི་བལླ་ཐླ༔ མུཏྱདཞང་ལ་ཁྱུང་སཊཤྲི༔ 


-%|85 ནིཿ 
ནི་ཡངག་པདྲེད་ཁོག་པར་བི༔ རེའི་ཐོད་པཟ་མནན་པྱ་བ༔ རཱསྭ་ཐཱལ་ཁེག་པར་འཛོམོ་ཇིས༔ ཕྭ་ཝཾ་གཱ་པོའྭིཀཱལ་གཏདཿ ལཱསཔོ་མ་ནས་འཆིབ་ལ 


ལྟེ་བ་ལླིང་ ལ་སོར་པཿ གངིད་ཁ་བག་དྲའི་བཟྱས དེལ་མ་ ཨཊ་གཞིས་དུ་བླནསར་ ན དེ་ལྟརུ་ཡི་ ལཐོར་ལོས་ནིཿ མས་ སྣ་ནས་ཟམས་ཅད་འྲབ་ པའ་འཛུལ་ཿ 
ར ཤུ་སྲིང་ཧྲོད་འམཁ 


ལི དུ དྲར་བོ་ བོ་ཕྲ་བནནནང་ཡང་འཐབ༔ སྲཝཡ' །ཛཱཡ་ ཨི་བལ་ ་འཕོས་ཨེ་རིཿ བསཿ „ ཀླ་ཡོད་ས་རཱགཏདྱ་པསན༔ ཟླ་ཕྲ གཅག ཡ་མ་བ་ཡི་ ཡབ ཁེཿཿ 


ཟྲིས༔ དགྲའི 
ཁྲུག་གི་ཁོག་པར་འའོརལོ་ཟིས༔ མཆོད་ཏེནནིང་པའི་འོན་འུ་མནན དྲགའི་ཁ་ནས་གུག་རས་འཆིཿ ཞྲ་དྲེལ་ཁོག་པའ་འཁོརརེསཿ ཟིངྱ་བནཤཞི་མདོན་མནན་པ་ཟཿ ཟློ 
ཁྱེར ཐྲམས་ཅན་འཁྲུཐ་རའགྱུརཿ ༡ར་མོ་པཁོག་པ་རའཁོརདི་ས༔ ལིགྲགྲ་སེ་ཡལ་ལས་བས་ན༔ དྲར་བོཿཡུལ་ཉེས་ཤོན་པརྭ་སཱཿ༢ཿ པྲུགའོན་ཁོག་ པར་འཁེར་ལྲོ་འསེ༔ དུ དུཿ 


ཁྲོད་ཝཱས་ན་སཱོན་པར་འགཱ༣ཿ བུན་ཨིད་ག་གར་འཁོན་ལྲོ་ཟིས༔ མལ་འོག་ཝས་ན་དབངདུ་བྲམས༔ ལྤེ འི་ཁོག་པར་འཁོར༠ ༔ ཆེུ་ལི་དུ་ཝས་པ་ན༔ དྲགབག་གང་ 


48 ་ཡིན་འཆིབགའགྱུནཿ ཆུངཧི་ཁེག་པའ་འཁྲོསལྲོ་ཟིསཿ མཇོད་ཕུག་ཝས་ནཟས་འནོད་འཕེལ༔ ཟླ་བའིདྲས་སྲ་འཁོ༣༥༢ ཁྱིམ་དུ་འཞུཊ་ཞ་གདེནོ་རས་འཆིཿ ཏལི་ཁོན་པའ 
འཁོ༢༩༔ ལུས་ལ་ཐཏགསན་གདྫོནཊསྲ་ཐུབ༔ སེངསེའི་ཁོས་པར་འོརསཿ སེང་ཁང་བཞགྲན་སོད་གཏོང་བླཤོག༔ སྲེ་ཨོང་ཁོག་པའ་འཁྲོར༡ཌ སྤེའའི་མགུཿལབ་ཏཝ་ 


༥༨ ¢ - „ „ ¬ ~= ༄༥༽་ ༄ རུ 
ནུ་ཨོསཿ མྲ་པའི་ཁེག་པར་འཁོར་༡༔ གེ །ཡ་བཏྭཊདོནྷ་ཊཱསྲ་བུབར ཕགི་ལོག་པར་འཁོར༣ ར གློ་ལ་བཏཊམ་ལོག་བྲ་བུཟ༔ གངྱ་ཧིད་འཁོས་ལོས་འྲབུཊ་པར་འཇུནཿ 
དྲགས་བ་ལའོལ་ལོའི་ལས་ཡཐའོ༔ ཝོ 2 པན་ནག་ཨས་ཡཐའ བྲས།གསྒུརམར དྲིགས་ པྲཀན་འདུལ་ལས་མཐའཡས་༔ རའྲ་བས་ 


ཡས་མཐའ་༢ སན་པ་ནིཿ གྲངམ་བའི་རྷན་པ་ཐེབས་པ་མིས ལྗསས་འགུ་འདིལ་ཐི་ཚོག་མེད༔ རྱ དཀར་པོ་ཁ་སྦྱརདུ༔ དཤེས་བཅིནདང་ནབས་ལུན་དང་༔ སྦལ་ སྲུ 
བཡེས་རི་ལྲུ༔ ཛཱཿྱྱི་ཡས་ཡ་ཝིས་པ་པ་ཞགཿ སྱུནདུ་མཛོ་ཡིས་འགག་པར་བྱེནཿ སྙིན་སིག་ལོ་སྔོན་བརུནི༔ གྲཊདང་མིཔྲརསྲ་འིས་བས་ཡ༔ བཟེ་མའི་ 


ཤཿ འ༨༩༩༣༠༡༠༨ 
|87།།ཾཿ མ་ཁྲ་རུ་གྲའུགཿ དྲགས་པོའ་མ་ཟླཟས ཞན་པ་ན༔ དྲང་རི་བདེབ་བརྡ་གུམ་པར་འགུ་རྭ༔ ཕལ་སྲམ་ཝཿ་པ་མཆིས་དཔྱིཿ དྲགི་དི་ེནའབེས་པ་ལྭ། 
« །དགྲའི་གྲགཊ་ལ་མིང་རང་འདེབས༔ མོན་ཀུད་བཅིངས་ལ་དྲབ༣གྲསམསཏདཿ ཆངཔ་ལིག་པའི་མགོ་བླདག་ཁ ༔ དོགུ་མ་པོའལྲིདག་ཛཊ་བླཟསཿ ནྡོ་རཱཡཞག་བདུན་རྒྱ་ཞབས་ 
› འཱབོརནས་འཚིཿ ཟུད་ཨེདྲ་དགཏངས་དངནྱི༔ བག་ཕེ་མངཿ་གྲས་བྲམེས་ཅས་ལ ཟླ་བཿ་ནིཨོ་མཆོནམས་པ་བྲཾར མོ་མཆན་ནང་དྲ་འཚར་མ་གྲའུན སིག་པ་ནུག་ལོ་དག་ཀཿ 
ཙཾ བའྩོ ཐཱགས་བླཟས་གུ་ཡ་དཏང་ཡནཿ མཚནམ་གངས་ནས་ཆརདུའཆེ དྲགའོའི་ཟག་ར་ས་ཚོཊ་ཚད་ཨཿ གེན་སྔོས་དངའསྲེས་བས་ཡཿ གྲཟ་སྱུབ་གི་གསསིའཿ 
༩ གཞུགཿ བརེག་པའཆོར་མ་ལུམ་ཡ་གདན ས་དདག་ཡོད་ངས་སྭ་རམཉནཿ དག་སློག་འདུལ་མགས་བླཟསན་ཆ ཞག་བརྙུན་དགན་མཛེ་ཡིས་ཁྱེར༔ འདྲི་ཉར་ངན་མགས་ 
| ཟ་མོ་འདྱི་ལླཿ་མོང་མིན་པས་སྭ་འརཧ༔ ཡས་ངན་གཅིག་དང་འཕད་འམཤོག༔ བྲ་ཐམ་ཡས་མཔའ་སིངགི་གདམས་པཞའོཿ དཔམ་དྲེགས་ཁྲ་ཀུན་འྱཔུས་གྱིལས་ཁ་ཞེངས་ 


|8ྐ།སུ་ཐཚེབས་པ་ལྔོ་གས་སོ༔ོ ས་མ་ཡ༔ ཤཧྱ༔ྩ༔ ཨཿ ནཾ ཟ ཨི གཧིག་ཆོན་གནན་ཆི་ས་ཡི་གྲནགས་སོ་ 

^ ཨྱ་ངམམ༔ དཔལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུ༥ ལྭ་ཕཐ་འཚལ་ཡེ༔ ཆུད་ལས་བླམས་པ་དྭག་ཝ༧་ཟཔྲ་ཟིའར དྲུལཔ་ཨོགས་སུ་གར་པ༔ གྲའི 
གཉོད་གནད་ལི་མུ་ིཿ ཡས་ལོས་གངྱ་ཤསྲ་ཤི་ཁ་སྐོབས གཏད་འི་ཀཱནྦ་ཧེ་ལ་ཛྒའིངཱ བླཟོག་མེད་་ ་ཐང་ཞི་ ཡས་འདེ་ཨྭ༔ གནས་གང་རུང་སར་བསེག་ 
གིའིགས་པའི་དྲསསཿ འྲག་ཁའནག་ལོའེ་ནཔད་མཛ་ཐོདདས་ཿ ༢འས་ཆད་དོད་པའ མིང་རྨ་ཛའི་ཝཱལ་པཿ ལ་ལྔའི་ཝལ་པ་གང་རེད་ཡྲ་ཅའོ༔ སྣོད 
དུག་ཁག་གི་ཛྲབ་གྲཞག དེ་འབུའ་ཁངདུ་བྲརག་ལཿ གསོད་པའི་ཐགས་འདི་འབམ་དུའླནསཿ ཨོོད་ག་དུན་དུན་ པི་མི་ཤི་ལིཿ ནཱག་ཆིམ་འྱས་འདུས༔ 
ཅེས་བླ་ན ༨ དེ་ནས་རད་པའི་སགས་འདྲི་འི་ཚོགཅིག་བླཟསར ཨོོཾདཞིན་ཏིཔདན་སེབཿ ནག་དུན་དུནཿ རྐྱན་རྱིནཿ རྒགཿཤདུ་ཡ་ཆུབརུབ༔ རྦུད་ཞྡད༔ 


ཌོ 


:: རག་མཛས་ཨ་ཡ་པདཛཿ ཅེས་བླམས་སོཿ བེནས་བསུད་པའི་ཐགས་འདི་བླབས༔ ནག་ཁོབས་ཚི་ཧྤཱསཿ ཞགྲ་དར་མིང་ལྲ གཡུ 
ནཤན་སོག་ལ་ན ནྭག་སངཿ པརྡ་ཏུནསདྦ་བུནསང་རྣ། ཊཿ ཅེས་ཁིཚོགཅིག་བླཟས་ཤིང་ར ་ངས་ཀར་ཟངས་འྔཔ་རྡོ་ཡེདཔ༔ བཅེན་དུགྲ་དུན་གེ 
བབས་ཡ་ཟསད་༔དེནས་གང་དུ་གཏད་པའི་ས་དེརྲ་མཱགཏོལབ་ཏང་ཿ ཀླ་ལ་བདྲེན་པ་བརྡའཿ མ་ཤེས་པའེགཞགས་གདབ་ཡ་ཨོགས་པ་འཅཡྭ༔ དེརདཔྲག་ 
གང་གི་འོགྭའ་ཨྭལྭཕླདག་ལཱ༔ མནན་པའི་སྔགས་འདིམ་བླ་མས༔ སམེ་སིད་ཡ་ལཾཿ ཟག་ཀནཆོ༔ ཆཱ་གའདུས་འདུས༔ ཚིར་ཛནནཿ ་ཡ་མེཤ་ལ་ཡེཿ 


་མ་མེ་ཁག་ལ་ཡཿ སཾ་མ་མྲིརུས་ཡ་ཡཿ ཁྭནྲ་ཡིན་ སེད པྲ་སྱ་ངས་སེདཿ ཆིེ་སེད་སོད་ ཅེས་བླ་ཟས་ཡ་ཚཚ་ཧ་ཟོར་འོག་ནས་ནས་མནནཿ དི་ནས་སམ 


ཤིབས : ཟ་འདག་དཔ་ཆས་ཐངསག ཉདྲ་བས་གསལ་ སྨིནོདཔབ རྱ ཌ གཱབ་པ་གངྲེད་རྤངམ ནན་པའིཡས་སྩོར་ འདེས་གཞུགསན་ལ བ་གང་།ཡད་ འྔཐཔ་པ་འྲ་བེ་ོ་མྟེ། 


90 འེབ་རྒྱཌ 


®. 


་མེལི་མི་ལི་ཿ ཤནྭ་པ་གནྒ ཆ་གནི་དྣ་འཛ རཔྲ་ལས་བ་ཡོ་བདུང་འདའ་བྲ་བངན་བླ་ནསཿ 


རལ 


མིའགལ་ཡོ༔ གཏདྱནཱད་གཞན་ད་ཤེས་པརབུ༔ ཡས་སྒྱརདྲངེགས་པ་ཀླན་འདལ་ཁི་ཐནཿ 


སྲས་གཟ་བཿ༔ གལ་བའིགནས་ཨངསས་ཡ་ཐོས༔ ས་མ་ཡཿ ར་སར 


ཤྭ་གྲཐའཿ ཏེ་ནས་འང་ཡ་སེ་དོས་ཡོག་དོག་འི་ཡས་མོནིཿ རབ་གྲི་ལས་འདྲི་བད་ཞིང་དུ་བག༔ རིམས་མི་འབདནགས་ནང 
༨༣ ¬ མོ . ཡ 2 ལོ ༽ ༥༢ ༤ ༡༠༠༤ ÷ ༠ , 
མས་༡ད་མག་བར་བས་ཞོཔ་སྔཝ་འ ༥བླནས་སྭེ༔ ཨོ་བྨཾདྨ་ཧྲོ་ཧི་ཤཱ་རིབཛ་ཀི་ལ་ཡཿ སྤད་ཡ།ུཡ་རུ་བ་ཀྲམའ་རྙར་ཡ་རཱཾ་ཕཊཿ ཞུག: ཚན་ཧེ་བཾན་ཏྲ༔ 


༨ ཤྱ དཾ 
ཞྲིརུཟཀར་ ༔ མས་བའེ་སམ་མ་ཡ་སིང་མ་ཧིཛཤ་ཉྱི་ས་བོརྦཿ མྲ་ཁྱད་ཡྱི་ཨ་ལ། ག་སོ་ཐྲཾ་ཧིི་ཝྭསླཉིསས་བྷགོའ༔ 


ཡུས་འབརབས་གླུནོས་ 


དེ་ཡིན་བླནས༡ང་ཆོགར ཚས་ལ་བླ་སངཔ་མི་དབོསཿ ཟས་ 
དུ སྔཱ་ངིའ་མན་པྲ་ཐམས་པདཁ་ཨོངས་སྭཱ་མདུནས་བྲ་ཏས་ཀེ 
འདེ *འཁེར་ཡེྲ་བིསྤནྱ༔ ཟྭ་ག་ལ་སྔལ་བའེ་ལྟོབ་མ་ཁུད' 


གཉིས་པ་ལྷནགཤན་ཏེ་ལ་སེནས་ 


~-༢~¬~་༼་ ༤ > ༨ ༨ ༄- -- ༨༩ ༥༨ 
|9།[།ཆཾོ བྲཟིས བྲསུ་པ་ལྭ་དྲུད་དུན་སྱི་ཝག་གཅོགས་བིཿ ེ་བར་ླིབརེབཨརླའདུདནག་བོ་ཁད་པན་ནསཇེམེསསོ རྤུདུ་སེད་ཅེག 


¥$ ༤ ཅི ± 


ཅེས་པ་འྲི༔ ལིངཀ་ལ་མིངརས་ཚདཔ་བཆས་པྲ་བིསཿ སིང་གནྨརི་ལ་མེམོ་མར་ཡ་ཛཾཚཾ ཞེས་པས་བ ༢༔ ཟགྲ་ཇ་སཾ རྲ་དུག་བྫ ཨ་ཛོ་འག་ གླིཟུག་ཟུག ར 

འབགི་པྲི་ཨ་ལྣ་མབ་ འཕྲ འཔདུམཛ་ཐོད་ལཱ་སེཊཔ་བླརག་ལྷ་བུནྲ་ཧིས་བའ༔ ཧཨཇོཊ་པ་དར་འཁེན་ཨེ་དཱལ་ཡ༔ ཚོཀྲདྱཀིས་རཅིང་པ་ སོད་གང་ཡོད་དུབྲརས ལཿ 
གཏད་དོ༔ ཤིནྲ་འཟབཔས་བླ་བརྒ་པ་འྩོར ལས་ངནདང་འཕད་པར་ཤོན༔ ཟབྱ་ཅ༔ ཁྲཐཾཿ རྒྱ་སྒྱས༔ ལཿ ལྷ ལེ་བིཿམ་པོ་ལགྲབ 
ཅཿཿ ༢ དྲེགས་ལ་རྲནའཔུབ་སུ་ྲི་སྦྲབ་ཡ་ཁོཐྱ་འཇུས་པའིཏཱསྨམ་བུཤ།སེ༔ གྲབ དཔལ་ནནྲ་ངགསླ་ ཀླན་འདུལ་ལེ་བའྱིས་པེ་ལསྒན 


རྡོ་རྗ་ལ་ནྭ་མོ༔ ཐདག་འྲད་པྱད་ཐོད་ཕེང་གིསཿ དེགས་བྲ་ཐམས་ཉད་འདུས་བའི་ག ཤེདྱ༔ ནེགྲོའུ་ལོ་ཆེན་པོའི་ཁྱེ་ཆལ་ལྭས་པའླིབུགས་སྦྲཊ་བྟསཞ༔ ཟུ གྲུབ་སེམས་ཡ་ 


|༡༣།ལེངས་ལྷོད་ཕྱཱི དྭའིལ་འཁོརྦ་ལས་ལ།ཞེནནས་གྲུབར ཤིནིཏཱ་བྱེན་པ་འིས་ལེགོས་གྲུ༔ སནས་ལོ་སེམ་བེན་སོནོ་སེངབས་ཿ ཡྭེནསྣནདགཞམ་མཁའ་ནེ༔ དམིགས་མེད 
[མཐའ་ཐལ་དྲཉིངས་ཆན་བནྡལ༔ སོངགསལ་མ་འགགས་ཐིག་ལེརགསལཿ་ རཱ པེ་ ལཾ ཧཾ་ ཁཾ གླིས ཀེ་ དི་གྐན་གྲིརཏངང་འཛིནཿ སྒ་ར་པའི་ཁིངེ་འཛིན 
རར བཛྲུ་པཤ་ར་ ཧོག་གི་སྒོམ་ཤར་བདང་ར རྒྣུ་བིཏིང་འཛིན༔ ཆུའགཆད་ ནིག ཆུང་ཆེན ནེ་ ཚུ གབིང་་ལི་ས་གཞི་ རུག་པའི་དིས་ སྭི༔གི་ཧིལ་ཕཐོས་པསྱཿ ' 
གཞལ་ཡས་ཁང་ ནིཀྲིདི་ཤནཚིག་སེམས་དབའ་ སྒཱལཱ་དྲེ་་ །ཨཱ་མ་དི་ལ༣ ཏིད་བིཿ མྣར་ སུ མཉལ་ཨ༔ རྫོང་མཉལཿ པོ་པདྨ་སངྟཿྫཿེསསེམདཔའ ཙིའོ་བཛྲ་ཛཱཌྷ 
སྣད་སོོའ་ནཱིཾ་ཛཱཕཊུ༔ བདག་ཞིདྲའེགས་པ་མཉས་ཇེན་སས་གན་ ཕུམ་ ཡོས ཀུག་འུདུལསི་མའི་གཡཤ༔ ཞལ་ནྲསམ་ཡྱག་དག་ཞབས་བཞི་ རླའི བླསད༔ ག་ཡསདཀའ་ག་ཡོན 
དམརདྲབས་མཐེང་ཞལ༔ ་པྨདོསཾ་གུག་གཡསཿ ཐོདཔྲ་འི།ྲབཞགས་པ་གཡོན༔ བཡ་པྲ་ཟིནྡརེསའིགས་ཝས་བརན༔ སཱན་དྲག་མཆེབ་འོ་ཞལ་རིཿ ཐིག་ལེ་ཆོམ་ད། 


|93]།ཅ༔ ཟེ་རིསདང་ཿ ཕཱཱཡ་རིགས་ ལྔ'ཿཡི་སླ་ ས་ཡ་དྲཧུན་ར ཀེ ཀཆོ་ཞི་ ེ ཝགས་སྟག་ཤམ་ལཱན་བེསྤེད༔ ཐེདྲཐང་མེ་དྲཾ་ ཤང་ཀྲོི ངནབཞུགསཿ ` ཅཏའི་བ༢ནང་ 


ཞིཌཾ༥ཿ 
ེདཞེས་གིམགཆ་ མཆོན་གངྒཔ་ཀར ནོ ག་ཆས མིགས ཞི ཟིས་ཚམ་ལས་ུ་བའི ལྕིལ་གསུར མ མཱ་ཏིག་འཁོར་བུ་ ས་ས སྙོམ་ མོ སང་ཞིས་ 


ཛད 
༤ 


་ 

རཾ གྲའི བདག ། ིཔོའི་གནས་བྲར་ བཿ ་ལླ གི འའ ་ ལིའཛུས མི རྫ 
@ ༠ ༠༠༩ ༦ 

2༥ ]དཱ་ཧཱ་ཧཱདཱ་ཧཱ་ིཧཱིུུཧཱཿ ཨོཾ་བྲཛསྣོ་རྣཾརཱ་ཀ་རྭཿ གླར་སྔར་ཧྲིཿ བདག་ཤིདཆེན་པོའི་སྟེ་ ཕཱི་གརླཾག་ཏྲཿ ཁྲེ ལིཊ་བོ་ཙཱཀརྒརྱལ ཧཱ ཞ པ་ག ལག་ཞབས་ཟནི་བླག་ 


1༡ཤ།།གྒམས་བེ་ག་ཡོན་ཝཱང་ྲབས་མཐང་ཞམ༔ དོ་ཐོ་བརཿནན་ཡས༔ དྲངམནཞགས་བདེཡ་བགཡོནཿ ཡུམ་ཆནནོ་སྨྲ་པེན་འའིལ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཝློད་པི་ཛ་ཡྭ་ཛཱ༔ ཧནཉ་ནླཱ་ཕཾ༔ 

བདག་འིད་ཆན་པོའེ་ཨྲཀིན་བྲརཿ ཁྲོ་ཆཾས་ཁོ་ནུམ་ཡརརྒྱལ༔ ཞཡ་གྲས་ཡུས་དཱཊ། ཞབས་བཞི་བླ་མདྱ༔ཿ ག་ཡས་ལངག་ཡོན་སོ་དྲངས་དཀའ་ཞལཿ འབོས་ལོ་ཕསྲ་མི་ཛེ་གོ་ཡ་ 
བྲེ་བད་གྲམ་ཤིང་པྲིྲ་བག་ཡོན༔ ཡཱཆནརོ་ས་ཡས་མ་ལྔའིལཿ ཨོ་བཛྲྡོརནི་ལི་དྷྦད༔ ད་ཧད་ྷ་ཐཝཿ བདག་ཡིདནན་པེའི་སྣེངྲརར ཁོ་ཆན་པོརྱཀྟོནཱ་རཱཊ༔ 
ཞལ་གསྲུ་ཡག་དྲས་ཞབས་བཞི་བླ་མདྲ༔ ག་ཡསདཀརག་ལྡོས་དྲགས་སླལེཞལཿ་མོ་དྲཔང་ཕར་བ་རོག་ཡསཿ དྭངས་ཐོ་ཐེད་པ་དེབ་བུག་ཡོནཿ ་ཡུཆེན་དོ་ར་ཝེ་མོ་ 
ལྔའིལ༔ ཨོཾ་བྲཛཾཀླི་ང་ཡ་མནཉ་ཀྲཾཱ༔ པཛ་བཙྟཾཧཾ་ཡ་ཿ ལེབརའོ་ཆནག་དིནརེགཤེདཿ ཞལ་གྲས་ཕག་རྲག་ཞབས་བཞི་བསྒད༔ ག་ཡས་དཀརག་ཡེནོདམ་བདྲང་ས་ 


༨ ༽ ༣༣༣༨ ! ཟེ པྱ རད ཉད ˆ ལྩོ ནི ས་ག་༣༨།སངོ་དངྲཀ། འོ ༤ ཤོ ཀང ངཿ / = ༈ ^ 
ཞལ་སྭོ་༣ རོ་བེ་ཅོན་ཛ་མིནག་ཡས༔ བསིགས་མཛཊ་དྲག་སྭ་དྲིལྲ་བུག་ཡོན༔ །ྲིཆེན་དུང་འྲེདོ་བདག་མོ་འཐིཡཿ ་མོ་བྔཛ་ཀྲོར་ཨར་ཨ་ ཙ་ལེ་རྩི༔ བྷཿདྷ་བྷནརྷ་ཧཱཱ་ཕཿཿ 


་ -' ༨ 
7 ཟོག ཧེ ༦ ¬ ° ༡༣༨༽༽` ' པྲ ༡༣ '2 ལའ༣ „(®` ༤ 
ཅཿ གསང་བད་བཆྲིམི་གྲཡོ་མོགོན༔ ཞལ་གྲས་ཕྱག་རྲུག་ཞབས་བཞི་བ་གད༔ ག་ཡས་སེཿག་ཡོན་སྡེ་དྲགས་ཞལ་ཝང༔ རལ་མི་ཁ་ཛནེ་ག་མས༔ 
~~ ོ ༨ པོར་ཇ་ འོང་བར བ་འ༡༥༥༢༥༡༢༡ཛ 6 ༡༡ ༣༥༢ རེ ༨༥༣ ®! 
ཞགས་པ་སྟ།རིས་བུ་གཡནྲ༔ གརནད་ྲམ་འུ་འཐེལ༔ ཡོཾ་རཛི་བརྣ་ལ་ཏུཔ་འཔ་འུ་ུ་བརདདག་འདཇནལེའི་ནེརལ༔ ལོཆནཔོ་ནྲ་མིྱ་ཧུཔ༔ ཞལ 
གྲསམ་ཧཤཱསྭ་དཱ།ཞ 


-- རབ འག་ ༩ ༡༧༠ $ ཊུ 
ཿ བྲས་བཞིཁླསདྡ། གཡས་མོ་ག་ལྕེཊཁཱ་དྲངས་དམར་ཤལྦ༔ སྣ་ཡ།ཞག་སུ་མདའདཔ་རོ་གོ་ཡས་ཅ པྲུ་ཝེ་གྲ་དཔདདི་བྲ་བུ་གཞོན༔ ཡུམ་ཆེནེ་གྲ 
ཉཱ །མོ་ལྦིའི་་༔ ཅོལྲར་ོ་ལམ་པ་རྩས་ཏྲཿཡིས་ཊིཝ་་བར ཟག་གཡས་ཁྲོ་མསི་གཞན་མྲི་ཟུ༔ ཞམ་གྲྱས་ཕག་བག་ཞབས་བྷ་ཞེགླ་གདྲཿ གཡས་དཀར 
ཙོ ༤༨ 
+÷ 


༢ འ (ཀྐ ° 1)! ༣ =` (ལྭ ༤ ༨༣ ཀོ་སག 
གཡོནནམར་དྲངས་དམརརཔ༔ བནྩ་རཱམེ་དཔ་རོག་ཡཾས༔ རག་མབ་གེད་དྲངས་རི་བྲ་ལུག་ཡོན༔ པཱ་ཆེ་དོམདའ་སམས་འིཡ༔ ་མོ་བྲ་ཁྣོད་ཨཱཏྭ་ཀཱ 
ཡི་ཧཱ༔ ཧེཉ་རྫི་རྨརྷདཱཾ་ཡནཿ ་ག་གསོན་ལོ་ཆན་བླདདམི་འྱའི་ལ༔ ཞལ་གྲསམ་པྱག་དྲན་ཞབ་ས་བཞི་བླསདཿ གཡས་དམརག་ཡོན་དཀར་དྭབུས།ཝཱ་པཞ་བ༔ 


༄་ 


།ཤཤ།ནེ་དྭ་པང་དྭགགྣ་བོ་རྟོག་ཡས་༣ ཞགས་པྱ་རལ་མཚན་དི་ུ་གཡོནར མིཆེན་རུང་འདྲིནཆེཊ་མོ་ འའིཡ༔ ཨོཾ་བྡར་སྐ་རྭཝེལོ་ཧཱ ཀྱ་བི་ཛ་ཡ་ ཡཿ ཤི ནླདྲཱི་ཕ༔ ཞབས་ 
རལཔ ་ཁོ་ཆེན་ཁཾས་ གྭསུམྭ་ཧཱལྩ༔ ཞཿ ཞཡ་ གྲམ་པ ས་དག ཞདསཔིསླད༔ གཡས་ སྡེ་གཡེན ལཱཔདའུས་ཝཱང་སྷཿའི་གྲཊ་ཏྲི ཅི་ལལ་ རྡོརྔ་ཀ་ཡས༔ མདུང་ད་པ་མདའ་གྲའུ 
དྲིག་པྲུ པྲུ་ག་ལོན༔  གམཆནདེ་ཇ ་གསང་ཅེད་འཁིམ༔ ཌྷ ་ཨོ ཐརྲ་ཀྲེང་ རམཧཱ་ཡ་ ལཾ ཅཱ ; མོ མེ ོ་ཧཱཱི་ཕ༣༔ ཞབས་གཡོན ལླ་ཆེན་ཐེཏས་ཿ ཆ་རུ ཌ༔ྷ ཞཡ་ གྲྭ ཡུར། 
དྲཱགཀ'་ཞརབས་ བཞི-ླགདྲ་ གཡས་སྟེ། ཡག་ཡོན་ངདྲ་བཱསྭ་བ་ དུང་8༔ ལུགས་ ཀྱ ཀྱིའིལཱ་ནེ་་མས དུ དུང་དམར་ཞབས་པ་ རྲིཡ་ ལུ་ག་ཡེན༔ རཾ་ཆེན་ཁྩད་བྱེད་ཆེནམོ་འཁྲིཡ 
གྲལ བ་དྲུང་ད་མརུགཙོ། ལ་བ ག་ལྡོན་པ་དེ་བ་ བྲ དྲད་པ་བཏེནང ཡཱས་རྩམས་སླ་སདོག་ཡམ ་ཆེནམཧྲར༔ ཟླ།འེར་ལྷ་གས་ གྷ་ཡོདང་ ཨཿ དེ་ལུའ་ཝཱ་ 

ོག་ས་གསལ་བ་ཡེ ཐྲརམ་ ནལའརང་འབྲའརུ་ད་ལ༔ ༢རང་པགས་སྟེང་བོ་ས་བཞོལ་བར་ བླམ ླུ དམ་ཚག་ཡེ་ཤེས་གོང་ཞར་བྱཧེད༔ ཐགནརོ་ར རེག་འཛིནྲནམས༔ 


༤ ཟི 


ཅོ སྙིང་པ་རཱེ་གླུལ་ཡར་མཛོ་ ཅཱ བྲིང་པ་ལྱག་འརྡེ་རེ རྫི་ཡཱ༔ ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་སོ་གྲུའ་ཕར ཿམཛོདཿ དུབས་ལྱི་སྩོད་པ་འི་འགྲེདཞོདུཉ ཏྱམས་དང་སིང་རེ་ 


གུང་འྲད་པ་ ཧྲིཿ ༔ ད་ཕང་དང་ ཉིན་རུཐས་འདིཿ་ལ སཱེཾའ་རེཿ ཤཿ ཏཱ སིད་པ་ཆེ་ རེ་གྲ ལཱ་དང་ངྱ དབད་དངལ་རའིདིལ། །འཁོག་གསམ་གཏན་༔ དཔང་བཞིན།ཟྲཊག་སལ་གདབ༔ ཏོས 'ཟྲབ་ཟཱཔས་ བའི་འ 
ལཱ ཨིས་ལོ་ གཤེགས་ས་གསོལ ཡེ་ཤེས་འ ཁོ གཤེགསྔནས་ཀྱར་ ་ཧྱརཿ ནགས་དངམཚནམ་ ལ་ྤན་ཁ་དཔ༔ བཛྲདག་རེ པོའི་དངོས གྲབ་སེ་ཡཿ ཅིས་ བྲརོཔས༔་ ༡ ཕ་ལ 
ཌཱ །ཧཱེརྨ་མཚམས་ཆས འདུ ཡརཔ་གླ་མེད་པར་ལྤའོས༣ འཕཉ་པླ ལོ་དང གེམསྤ་ྱའི་ཞིག་བླིབ་བྱུངསཿ ༡ འོང་ཟེར འུས་ལྲོ་བ་འྲི་ག་ཡ་ཟིས་པས༔ ཡིབ གཱི ཧི་སྙཾས མཆས 
ཟླ 
¿རཿ 


ནས་གཅི་ས་སྣ་ཡེད་པར་ཡེཤེསྤྱ་སིནབ་བླརཧཿ དབང་ནགས་ལླ།འེགས་ཏ༢ ༣སེང་འོག་ཕྲེགས་སྒཚཞས་ཨོ་ནས་དྟ འོན་ཟེར་ཞིང་འོག་ལོགས་མ་ངོས་འདྲརས་ལེ ཝུས་དྲབུ་རྒྱན་བར་བགམྲོ་ དེ་ནས་འྭཐུགས 


ུཐསོལ་འྲའ་ ཧཱུ་དྲེགས་མ་ཕྱེགས་སྐྱེངསི་ ཟླའི་གདན་ཧ སེངས་སཿ བཅོམ་ལན་ཕྱ་གནའི་ཡབ་ཡི་དང་ ཨཔ པའི་ཁོ་བྲས་ཡབ་ལམ་བྲཞུགས་སྲ་གསོལཿ ས་མ་ཡ་ཏྡིང 


`: ར༽ གྲ ཅིབ་ཀྲདོར།ཁའ་ལེ༥ླ འཚོགས གྲས་རའ།འ༽འ་ཏེས་ཿ ་ལོཌ 
ཨན རེནས་ཕྲག་འཚ་ཡ་བ་ནི གེད་གྲས་གྲདག་པ་ད་མོལ་བ་དང་༔ དྲ་རུལ་མ་ཆནག དོམ་པའ་ཕྱིནྷ་ ཕྱག ཚེ་ཨཱ་ལོགས ལང གྲས་ པའེ་ཡིད་ཀྱེས་ ཕྱག་འཚལ ཡལ 

©, ÷ ྦེ ༨ ༣ སོ བྲི་ཀ་སཔ་ར་ཀའི་རཀའར།༡༽ ÷ རད ` 
ཨཡ་ཏྲ་པཧཾཿ དེེ་ནས་ ་མཆོད་པ་འབྲལ་བནྲི་ གཔས་དཔ་ཤས་རབ་ཡསྲ་བདབས་༔ ཀུན་བཟར་དྭཀས།་སབེན་མཆད་པ་དཔ་༔ བྱ་ནང་གསང་ཐའ་མྲརད་བྨན་སས༔ ཕགན་ང་ཆ། ཁིལུ་ 


སྦ 3 ཙཱ ༢ འི་རིལ་འྱར་བ་ཚེའིར་ར་ ཟྲ་བ་དྲ་གལའི་སྣན ར་བླ་དང་སྔོང་སྲ།བའྲི་གླ 
ས་མར ཅེས་སྡི་ལ་འཕུལ་ལོ༔ དེནས་སནམཆོད་འབྲཡ་བ་འྡོར །ནཆེབའི་ཡོན་ཏན་བརོད་པ་ནེ༔ རྭཾ་འྱ་ཧུང་གདོད་ན་ས་ད་ག་པའི་སནང ར་བརྒྱད་སེང་སྱའབའི་སྨན་ 


198 


ཆ་ཐ་འབྲུས་ཕཱག་ཡངས་པའི་བླརཿ རིགས་ལྔ་དམ་ཆོག་ལ་ཡི་དངོསཿ ་ཡེས་ལ་རྲོགས་ཁ་པ་ལྡི་་སཾཿ རྒུང་རག་ཀྱན་ཝེལ་དུས་ཝ་སེལ་བའི་སྲན༔ བཞེས་འི་ན་ཐམ་ཡ 
༤༨ འ ༡ ༄༽, ༢ ལོ ༤,༨ 

ལམ་ཁྲོ་རལ་ཆོགས༔ དབང་དངྱ་རིན་མབས་འདྲིར་སྩོ་ལ།ཞིག༔ དམཆས་དབང་དང་ཤས་རུད་མན་ངག་གིཿ ངེས་པའི་པང་ སོནདོ་ཇེ་མེབ་དབས་ལར ནས་དག་བྲད་ ཝིའི 
ར. ༥༩ རོ བླའ ༢ རྨ £ ༥༣༥༡) ༣༽༣།་འ༢༨༥༨' འཁད གི ° རོད ༨་སྐུ ཀ།།ཀཀ་ཟག ༄¬༣ 

དྲ་ཛས་མཉེས་མཆད་འབྲལ་༔ ཟུགས་ཟེན་འྷཆེ་མདོ་གོ་ངད་པང་དང་དངོས་གྲུབ་བོ་ཨཿ མོ་མ གྲའ་སྦྔར་པྲར་ཨས་བ་འལ ཁ་ལ ཧཱ ཧཱ་མཐིང་ན་ག གྲྭ་གྲཱ་འཐར་བའ་ 


ཐི དྲཀིབ་འཁོ་ཞས༔ ད་པ་ལཆེསདགས་ པྲ་ཀུན་འདལ་ལྷ་ཆོད། ལཿ ནེ་དག་འདདྲ་རི་འི་དམྲ་ཝས་མཆེས་མཆོདའབུལ༔ ཟུགསྔས་ བེལ་དགོངས་ད་བང་དཔད་པོའ་ གཿ 
ཆཱ རས་སོང་དེགས་པ་བླསཡལའི་གདན་ཞེ་པན༔ འརི ཟེནཚོ་ཡབ་ཝེ་ླནས་ཡཱ༔ རྣམ་དག་བདུད་མི་འེདམ་ཝས་མཉེས་མཆོད༣  ཧ་རྩམེ་ལ་དགོངས༣༔ སྙུཾདཀྱིལ་ 
ཅོཿབའི་དམ་པན་ཆོགས༔ སྙེབའོག་ཛ་འྭ་སཱཔ་ཅན་རས་ཁྔཿ རྣམ་དག་འདདཚིའིངྲ་ཛས་མཉེས་མཆོད་འྲལཿ ཟི ཧྱེཊབཚེའ་དགོངས་དབཔདང་དངོས་ གཱཿཾསཱཿཡཿ ཧས 
ཅྱམ་བུན་པ་བླམབར་ཞབ་བཞེས་པའིཿ མཆེཐན་ལྲང་པ་གཞེརབདགྱར་མཆོ་ཁཿ རུམདག་གདུདིའིདམ་ཛས་མ་ཉེས་མཆོད་འབུལ་ ཟྲུགས་ཆྡེས་བརྲེརདགེ གྲངས་དབང 
ངརཔསྭ་གྱཔ་ྱེང་ཡྱ༔ གཱ ོ་ཟདེ་གཤེག་ས་ཀྱན་མཆོརྦ་ཟུགས་དི་རྟས།པ ་བབང་༔ ནལ་འནོག་འཇོམས་དོནདང་ ང་ཝྡན་པའི་པྲའ༔ ཡོངསསུ་དག་པའི་བླརདད་ཆེན་དམ་པ་འདྱི༔ དངོས 
གྲུབ་ཐེབ་ཡྱིར་འདག་གིས་བངས་བརྩ་་འྩོཿ ཨོཾ་ཛྡཛསྣརི་ཨོཾཿ ཨོཿ ཝཱསིངྡྷི་ཨཱཿ ལིང་སྤིར་དྫྱཿ དེནས་རྟལ་འབུབ་བཞྱི༔ ཁམས་གྲསུམཁྨསལ་བའྲི་ཁ་མཆོད་འདྲི༔ གངུས་པ་ 


ཆར ༢༠ འ༣ན་ 


2600 འདུཡ་མ་ཇ་དའོ་བེའི་ཆོགས་ལ་འྲའདཡ༔ རོན་མེངས་ གནས་སྲ་དག་ལུཿ་བཞེས་ སཱ་གསེམཿ མཉྤ་མ་ས་ཡ་ཁཱ་ཤི༔ མཏཱ་འཨུཡ་ ཞྲི མྭཏ་གོ་ར་ཙ་ན་ཡ་ ཧིཿ མཧད་རྡེང་ཞ་ཧིཿ 
ཧཱ་སྡེ་ནི་སི་ཡི་ཡ་ཁཱཧིཿ ཅིས་འདགུལ་ལ༔ རཱཾ་ཆོས་བབིམས་སྣྲེབ །མེད་པ་འི་ངང་ཤི༈༩ ཡུསཿ རྲུཡ་ཁསུམ་ ༼ཐམསྤ་དད་འྭདྲུས་པའིདཔ་ལ༔ བཟས་ེས་གཞིས་མིདའཇོ་ 
དེནྲ་རོགས་མཛད་པ་འི༔ རྡོ་རི་གྲཏཱཾ་པོ་ཡབ་ཡ་ ཡུ་ཕུག་འཚོལ་བཀྒོདད་ མི་དགེ་བླ་རདག་ སའུ ལིདེན་ཡ།་གནས་༔ སི ལཿ ལུའི 
དཀིཿལ་འཁོརཨ་ཆོགཌ རླེ ལཆོགས་ ་ལ་ཕྱག་འཚཡུ་བ་སྟེད༔ ཡེ་ནས། ་མཁའང་ ྱིཔས་ར ན་དག ལནྷ་ཏབ་བ༔ མ་ར བངགི་ཡོས་པར་ཇིཟའུས་ ༩ 
ཡབ་ཀུམ་ཚོགས་ལ་མྲོདབ་ཡོ་བཤགས༔ ཞེས་ཡིག བར་བླ་ཟུས་འ སོཿ སྲུ ཟླ་ཟས་པ་པུབ གཉི་མབ་ས༔ བསྔེན་པ་དང་ལེ་བའི་གྲཞིན་པའྲོའ བཟེན་པ་ 
མི་ཡབ་ེ ལམ་ཧྲཱ་དག་ས་ཀ་ི ་ས་བོན་ཡས༔ སྲེག་སིི་གིང་པོ་ལ་དམིཊ་ཏེ༔ ཕི་སང་སྣེདོ་བླདདྲ་འམས་ཅད་གཞབ་ཡས ཁང་དངྡ་ཐ་ཅོགས་ལས༔ སྨར་གཡཐམ༣ 


ཁྲ་རྒྱ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཁརུ་ལ་ བྭ་ཉུག་འཚལ་བྭསེར༔ སྣ ཙིམ 


20| "ནཾ ཧན་སགས་ཀྱིའ༨ ངྭ་ཐཱན་བསམ་ནས༔ གཙོ་ཀོལ་འདྲམཿ༔ ལྲོ་བུ་ཡབ་ཡྲམ་ཡ་ཁྲི་བྱའོ༔ སྩོན་མཆོད་འསྟོད་ཀྱའོ༔ ༩ ཨི་བཞེབ་གིན་པནྲི༔ ལཝ་ཤམས་ 
ཧུན བདག དཱན་རྫོགས༣ སུད རང་གི་མེག་སི་ གྭ་ིང་འྲབ་ གཅིག་པ་ཡ་དམྲིགས་ཏྱི་ བདེ་གཞེགས། ཁྲེ་བཾ་ཝཾ ་བོདྲ་ཏྲི་སེགྲ་ཧྭ་ཞིང་པོསའཛ འབྲ་ཨཧིག འདེ་བླ་ནུབས་ སྙེ 

ར་འ དུ པཾ ནྲི རས་ཞག་བདུན༔ འདྲིངནླ་བ་གཅིག ‡ ཐྲ་མ་ ཟླ་བ་གཡུ ན་ཁྲ་བེ་ཐམས་ཇདྲ་འི་ 'བྲུགས་དང་གཞིས་ས་མེངཔའི་ ཡེ ཤེས་ག་འདག་འགྲུ། 
± ༣ཤེས་སཇསྦྱཧྦ༔ སུཿདུང་རིང་བསེཡ་ཝེནེཿ དེ དྲེགས་པ་ཅནྲ་བམས་ཅད་གོལ་འརྔརས༔ ལ་ཨ་ཝན་ཝེ་ ན་དད འར ཟསད་བ་དོསྤོནས༔ 
་ཨ་པེ༠སྷ༣༣ཨ༔ འླམབ་ཝ་ཡ་ཟང་དཔཔ་དོའ༔ ཡྷ་མིནབནྲང་འཁོཡ༔ བྲའཞྲན་ཕཞས་བདྡ་ར་ དཔལ་ཆེནྲ་ཡག་ནངོ་རཛོ་ བོ་བི་འཕུས་པའྲིཐུགས་སྤལ 
༥ །ཨོན་པྨཔའ་ཐུགས་དམ༔ཿ ཀུནལ་མེདཔ་འྱིའད་ཆོསཿ གྲངན་པ་དས་སྡོཡ་འ 


3 


༢ 


༔ ཡཧྡ་ཧཱནདཔ་འ་ཐད་པས་ཤེག༔ བདག་འྲ་པྱད་འགུང་གཞས། 


པ 


202 ཨེ དམ ཕག པམ ནའང ༣ཡངུ་ཟབ་དྲེགས་ བྲ་ཀུན་འདུ་ས་།ན ་ཡིན༔ ཁོང་ཞིང་གཏོནནས་ཡི་ གེསབཀོདྱ༔ གཏེར་ཁ་ སྲས།་ པ་མང་མོད་ ཀྱང གཅིག 'གཞི་ས། རྤས་པ།་ 
གཉིག་ལསམེ་ ཨམནདཿ ཅྣིསསྡདས 'ཞེརྭྲེ དྲེན་འདུལ་འྲས་ཤེན༔ ཁྲེཤྩེལ'འདུལ་པའི་ཇཀྲིབ ཟུཊྭ་བུབ་ཐ མས་ཆདྲ་ལི་ མཐརྦཐས་ སྐང སྣེ གཏེརྱཆྨ༔ ཿ 


ཅི གཏུས་པོ་གསངཔ་བ།་དྲགས། ཟླུམས ཧུར་ཨ གཅེགྲ་ཨའེ་ ཁ།བཟུ་ཡ། གདལ་ཨ་བས། "༢ས༡་ད་ང་སྤྲ་་པ་ སྱ སྔོ ཐཡབ་གསཅ དཔམ ཆེན་དྲེག་ས:སུན་འདྲལ་ ཡྭ་ུག་འཆཡ་ 
| ཕྱཀནརྡ་རིགསང་བཞུགས་ཀྲི ཀྱེ ཕུ་གཅིག་ ཨམཞེས 'ཏྱ'པཱ འདིལི་སྒྲབ་ར། ཞིཿ རུརཚོད་ལ་ སེགས་དབེན་གནས་ ་སཿ དཀིལ འཁོར་གྲའུང་དང་མན་པ་ ལྲ འཁེན་ལ་ཆིགས 
བརྱུ་འགྲུའ་ཁྲང་ཧྱན༔ དེ་ཁ་ཕམཔ་བླཿ་བཀེན་དྱེ་ བསྐྱེད་བྲབས་ ཛའ་དངཔ་འདྲ་བ་ལ༔ ལྕཝྲམསཿང་སཱ།མདོག་ནས་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཁ༔ ཡུག་གིས་འ༣ 


263 ནཿ པ་འའི་ལ་བ༔ དྲའིལ་འཁོནྲ་ཧི་ ་ཕྲཊ་པྣཚཾསྲ་ཀ་དགེ་སྭ་བུན་གྱསེད་པའི་འོད་ཟེར་སྦོ་བསྡུས༔ སྔགས་འདི་བཟླུས་གེར ཨོ་པཛྲ་ཚྟ་མཧཱ་འོ་ཌནམ་མ་རྷཱ་ཧྙཾ་ 

། ཨ་ཕ དྲར་ཀཱཞི་ཀཱིཞཱ་ཡཿ ར་ད སཿ རཾ སྟད ནག་དུ་ཚན་ཆེ་ཛུན་ཇེཿ མི་ལིམི་ལི༔ རྷན་ཧཱ་ཧཱནྷ༔ཿ ནཱག་ནི་སཱཧཱ༔ ཅེས་བ་ི་ཟླས་སློར འཕི་མན་ནད་མགས་ཐས་ 
| ནས་གངསི་གདགམས་ཡི༣ དྡེ་ནས་ཞས་ཡ་སོརབྷཿ གདབ་ཡའི་ཡས་ཇུབ་ལྭ་ངག་གེཿ ལ་དངྲབལ་བྱང གྲནཊབ་ དབུབ་པཿ ཟུདད་གཞུན་པཿ སྨོ་རུགཞག་པཿ གཏུན་འརུཔ༔ 
#' ཞཡ་དུ་ཉོབ་པའོཿ དཔའོ་ལདང་པལ་བཅི༔ དམ་ཞས་ཀི་ལི་པ་གབྱངོས་ཏིཿ གྲ་གལ་དཀརནགཿ ཆ་ལས ལི་འའོནཿ དྲ་རསཿ སེ་སེ་འཆའཿ མས་ཟིཿ ཟླངྲདང་བདན 


ལཱ །དྡེཿས་ཅིདུབས་ལྕིད་འདུབ་ཐོ༔ བླསལ་བཉི༔ ཧཱུ་དཱམ་ཆོག་ཆེན་པོའིརུས་ཡ་བབཿ དངོས་ཆུཌ་བསན་བྱེད་པའི་གཤིད༔ གྲངག་ཆིང་སང་སེམས་བེད་བླ་ནས་༔ རྟོགས་ཤི་་ོ 
ཟ །དང་ཐྲལ་བར་ྱིས་ཏ སྔགས་ཞི་ར་སྔགས་གཱི་དརླའི་ཞཁྲགཿ ཆེ་མོ་མར་ཨ༔ ཤ་སལ་ཝ་༔ ཧ་ཏན་ཡ་ཧཱ་ཕཿཿ ཕྱག་རྒྱ་ནི༔ ཡག་པ་གཤིས་པོའགོདངལག་པའྲི་གོཟྲཟུ་ཁཿ 


204།བྲ་འོག་ལ་མིའི་མིང་ཟྲིས་ཿ ལུག་པ་ཡ་ཝཱའི་མིང་བྲིས་ར དེནས་སྒྲོ་ག་ཉིས་འཐབ་ཏྲུ་གཞེ་གོང ཏིང་ངེ་འཛིན་ནིཿ བདུག་པའི་དུ་བས་བརྡ་སང་གགག་སི༔ དྲག་ཐོ་ཡྲི་ལ་ཝཱ་ཡརདར་གས་ 
༔ དམེང་མོ་ནྣ་ དམ་ཤོས་པའི་དྲག་པོ་ཆི་མེ་འདྲིཿ འགོ་བའི་ཝ་དང་པོཡ་ཅིག༔ སྐེབོས་ཡའིབླསང་མ་དང་ཐམས་ཝོལ་ཇིག ཿ རེས་ལྡེ་དོདོ༔ གཤིས་པ་པགྲ་ཏུགདབ་པནི 
ཛྔས་ལྲངས་ཀར་ལ་སོཿ་ཡའྲི་ཐཱན གྲིས་བཟས་ཡྭ༔ བླགལ་བནྲི་ ཧཱཱཾ་སཱཿཔ་༣་ཆེན་པོའྲི་དྲུས་ཡ་བབ དཔེས་གུབ་ར་གཅོདྲ་ཟེད་པ་འིབགའ ཌྷ གདུག་ཅིང་སངསིས་ལྡན་པ་ 
སཿ ཕོའ་ཅིག་རིས་པལ་གཟིའ་འརྒ་ཟིས༔ མྔབས་ནིཿ ཧུ་ནི་དྲག་བོ་ས་ར་ཡཚོ ་ཨ་ཇེཞ་ཡ་ཨ་བེས་ཡྭ་དཱ་ཕཊ༔ ར་ཝགས་ལ་གདགས་སོཿ ཏིང་ངེ་འཇིན་ནྲི༔ ཐུན་མཚོན་ཆས 
ལཞི་ནྲ་ཧིསྔར ལྕི་ང་ལ་ཟིམ་པར་བསམ་མོར པཱགྱ་སཱནིཿ ཐལ་མོ་ཟླཅང་ཧི་ལྟིད་ཡ་འབབས་པའི་ ཿ དམེན་མྨོརིཿ དྲབ་ལོའི་མོ་འཇི་སྣིང་ཡ་དྲངར་ཡེད་དལོ་ཚིག༔ 
རང་མཞིནྲ་ཧིས་ར ལྕིད་ཡ་ཟིམ་པར་བསམ་མོ༤ བགྭ་པནིཿ ཟལ་མེ་ཟླསང་ཉེ་ལླིད་ལ་འཇེབས་པའྱི་ཕུགྱཾྱ་བ༔ དམེད་ཨོ་ནིཿ དྲག་པེ་ཆི་མེ་འདི་ཡྷིད་ཡ་དབང་མདདུ་བབ་ཅིགཿ 


གཉིས་སྲ་མེད་ཁམ་ལླུ་མཅིག༔ ཅེསཿའོཿ གྲསུམ་བྱ་བད་དུ་གྲའུགས་པནིཿ རྫ་སནི་ལུགས་སའི་སྐྲ༔ ་སྐད་པཱ་ཝྔ༔ བུད་མེད་ཡུགས་སའི་ཞབས་སྣདྲའིཡ་ལོ བླ་སབནྲ 
ཨམས 


265}།ཅཿ ཧཱཾ་ཡུག་གཞན་ཆིན་པོའི་དྲམཊ་བ་བབ༔ དངོས་གླུ8་ཟར་ནད་བྱེད་ཁའི་བགེགས༔ གདུག་རིངསངསེས་ཝནཔ་ཚནས་༔ བྲཟུང་ཞིགྲ་ཆུཊ་ཆིགྲ་ནམ་པརའཆིངས༔ 
%@ ` ཌ་ལྡཐཡ་ཿ དགྲོ་མ་ལཡ༔ ཤཾ་ཏྲིནཨན་ཡ་ཚཱཾཿཕཊ༔ རྱགརྒུནིཿི སེཊསེ་རྣསཁསྣོཡ་ལ་༢ཅིཡས་པའི་བུགྲརྦ་ཟྭ༔ ཏིངའ་འཛེནནི་ ་ཡེ་ཤིས་དཔ་དམ་ཚིག་ཅན་ཆིཿ ཟུད་ ` 
° བླག་མྔོ་དམའ་གིས་དྲགའྲི་ཐང་པོ་ཝ་བཅིངས་ནས༔ འགྲལ་མི་ཤེས་པར་ཟུསམ༔ དམེདསོནཿ དྲག་ཟོི་མོ་འའི་མི་ཐརྦ་ཧཱར་ཆིག༔ ཅེས་ཧོཿ༔ གཞི་བ་ལྗོརཿའུག་པཞིཿ 
ཤེ!  རྡུས་ཡ་བ་ན་དུག༔ ཨ་རྲཿཿ ཐང་ཁོམཿ གྩོན་པཀྲེཟག༔ ལྙིངའི་ཁ་མི་དང་ཧིང་གསགཏིགས་སེ༔ བྷསལ་བྲནིཿ རཱིཾ་ཤེནམ་ཁའིྲི་དྲས་ཡ་བབྱཿ དངོས་ཟྲབ་བའ་ཆད 
@ :བྱེད་ཁའིབགེཊ་ གདཀཅི་ང་སང་སེ་ས།ཝྡན་པྲ་ནས༔ དླ་མང་ཞི་གྲྭ་དབ་ཆིག་ནམ་ཁར་འཆིཔས༔ རིངས་ཡལྲའག་ལ་སྤོམྨུརཱགཚ ཅེས་བྱའོ ཡར ཡག་པ་ 
-#ྨ༨ | འཁོརཡོ་༢སྒྱུའཿ ཝཱ་ཁཊཨ།༥༔ དྭབ་བོ་མ་ར་ཡཿ ཛཿ ཡ་ས་ཡ་ཛཾ༔ ཡས་ཡ་ལ་ཕཊ༔ ཏིང་པེ་འཛིནནི་ དྲག་པོའ་དངང་པོ་ནོས་ལྲ་དགྲར་སྣ་ཆོགདང་༢ དྲི་སྣ་ོཊ་ 
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ཀྱི་མའི་མར་བཟས་ཁུརབ་བམོང ཡྩོས་ཞིངྒ་ར་ཝམས་ཅདྲ་ནསྔ་ཞུགས་ཞས་ནད་སྣ་ཚོབྲ་སུ་སེངོཿ དབང་བོ་དང་ནི་ཤེག་འྔཝགས་ནས༔ སྩོ'ཞིང་འབེག་པར་ལས་མོཿ དྭ 
ནིཿ དྲག་ཐོ་ཆེ་མོ་འདིའི ཤེས་པ་འྔབྲག་ནསཿ སྦེ་འོརོག་དྲན་པ་ཤོས་པར་འགྱུན་ཆིག༔ ཅེས་སོ ཝ་བ་རྲུལ་དུ་ཆོག་པནི་ ཚྫ་ས་ལྭ་ཡཔས་ཀརའཀེཚོཿ མ་ཟིཿ ལཊ་ཡི 
ྱ་ལ་སེམས་པས་ཨིངཀ་ཡ་ཟབ་མར ཟྷགས་ནི༔ དཾ བདུག་ཤིད་ཟེན་ལོའིདས་བབྱ༔ དངོས་ཟབ་བསཆད་བིད་བའིའགེག་ས༔ གྲངས་ཅིང་ཝང་སེས་ཝན 
ཡ་ཝས༔ ལྭ་མ་ངགྲ་པ་ཕན་བཞིན་པླ་ཆོག༔ ར་གས་ཡར མེསོ་མ་ར་ལ༔ ཧིནླད་ཡྭ་ཞིནྒ་ལཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཕྱགྱ་མནྱི་ ཡག་པ་གཡ་ས་པས་ཕྲམ་པ་བྲ་ཟང་ལ་ཅ 

གཡན་པས་འདེབས་རིལ་ལའོཿ ཏིངའ་ལིཛན་ནི་ཏ ཨིང་ཀ་ཡ་ཨོ་ནཆ་བླ་ཚོགས་དང་ རིན་ཁོ་ཆའི་པོ་བ་དཔ་༔ རེའི་ཆར་པ་དང་ཿ རྫས་ངན་་མོསཏྱི་མའབབས་ཏེ༔ 
ལྲམ་ཟཞོསྲར་སོ་པའལབསམ་མོ༔ དམོང་མོ་ནི༔ དྭགཐོ་ཆེགེའི་ལཱས་རཱཡ་དྭ་རོག་ཅིག རྲའར་སོང་ནས་ཁླརག་པརླགརཆིག༔ ཅེས་སོཿ ཕྲག་པ་ཞཡ་དུ་སེབ་པ་ནིཿ 


2༠6 ནས་ཕུར་ལང་དེ༔ ཟ་ཡ་དརིའབ་ཛམ་དུརྟསེད༔ ཟདག་འདྲ་ཡ་ཤིན་ཏུག་སལ་བསཿ ཧྷཱཾ་བདག་ཤིད་ཆེམ་བོའྲིང་ས་ལ་བབ དངོས་ལྲ་བྲར་ཆདྱ་བེད་ 
།ཀའལིབགགས༔ གྲངག་ཆིཔ་ལཔ་སེམས་ནན་པ་ནམས༔ ངྷ་གོ་བའི་བཀའ་འདི་ཤན་བར་ཆི.༔ ཅེས་པའི་བརྡ་རི་བླགཡ་བཏང་ང དང་ཁོ་པ་བའྲིགོ 
༼ཛཾ་བཀགས་པར་བ་གེ༔ རྫགལ་བྲ་ནྷི གྲཏུམ་པོཌཔབ་ཁཱམ་གིས་ཛཱ་གས་ལ་འདིབཏགས་ ལ་ཤིའ་གཅིག་རླཝས་ཡ་གདའ༔ དྲག་བ་ཆེ་མོ་མ་ར་ཡ་པ་མམི་ 

 ཏཱུ་པཱནཿ བབ ལོ་སི ཏ ཆིཅནྡ་འཛིནྟ་ཏྲ་ར་ཿ ཅེས་ལིཔ་གསགདབ༔ ཧཱིནྡྷན་ཡྭ་ནིནྷ་དཱ་ཡྭ་ལཾ་ཕཿཿ ཅིས་དྲ་པཔ་མགོ་གཞིས་ལ་གདའཿ གླི་ན་ཤྨྲི་ན་ 

ཛཱ་ཕཊ༔ ཅེས་གསང་གནས་རྱཿ་གདའ ཧན་གན་ཧཾ་ཕཿ༔ ཅེས་མིས་ཁག་ཁུགདའབ དེ་ནས་རྣམ་པའ་ཤིས་པ་ཚོགས་ཆུང་ལ་གངས་སིི༔ བླསལ་པའི༔ ༣ 

དང་འཀའ་ཤནྭོ་འི་ཚོགས༔ ཅེས་པ་ནས༔ མངྫོཉ་ཝིན་ཡས་ལཱནམཛོད༔ ཅེས་པའིའསྲ་ཆི་ཟླ་མཡ་འྟཏབལར ཡུབ་རྱི་ཝིང་པོད་པཆ་མོའི་མིང་ཇྗེས་ལ༔ གནག་མཛ་ 
ཅཿ 


[2 


་ „ „༢༣ 6. ༣༢ ༣༣ པ་ ` ༡ (ྱཾ ', ཕྲ ཧྱ 
སཱ ༠3༣ ༣༣༣" ཧི ས་ག་ཀ་ག ར་ར ཝ ༨ ཅི རོ 2:24 རརར ངས་པ་ཡེན་ལའེོ༔ ༣ ཛྲ ི འི 
།པ་རྡ་ལཏམ་ན་ཡ་ནན་སྣ་མ་ཏ་ན་ཡ་དྲིཾ་ཕཊ༔ ཟེས ིངདཀར་ནགུ་མི་མ སའོ གཞག ནོ ཐུས།ལ་ཡིད་ལའེ དད ་ཡེཅམ། སིམ་པ 
ས་པ་ལའྲོར བན་དཱནྷ་པཾའཱ་ཕཿཿ ཅེས་མགེ་ཡཿ མརྦམརྦརཱ་ཡ༢༔ ཤས་དྲཔལ་བནུཿ བ་བ་ཚོད་ཐཿཱ༔ མཱ བདག་འ ་ིངས་བཞི་ཡ་གདང་འ།ྲི་ 

པཟའི་བཀའ་ཡ་སནྱིཿ ཅེས་ཡནས༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་ས་འདའ་མ་བྲེདྲ༔ ས་པའ་བརྱ་སིཁྟསལ་འཞང་ལར རཱུ་པ་མ་བཤི་ཀྲ་ར ཁ་ཤཱཿ ཐེས་ཞིང་ལ་གདཊཿ ཀུ 

ལ་དྷ་ཏིམ་མ་ གསང་བར ཤྲི་ཀ་ཁམ་ཡ༔ མེག་གཉིས་ཡཿ མྲབ་དང།འྤཝལ་ཕོག་ཏེ་འགལབ་ནི་ ངེ ཧྲི་གངས་ཅིང་ཛང་སེས་ ན་པ་ན ལཱ འོ ་ོ 
ཁཝ་རྷ་ཏཉ་མ་མཿ ར༔ ཤ༢་༣" ངྷ 'ུ ཤ་ ལི ལ་བ་དེ སི སའགདབ 
སྱིནའདུད་ཀྲང་རྲའ༔ ང་ལ་བརགྲཏོདྱ་ཡིད་ལ།རེ་གཤེད་ མྲཱ་དང་རཱ་།ལྔལ་ས་མད་པརྦ་ཅིསཿ ཆུ་བའིི་ཝཊ་ཡ༔ དྲག་པོ་མེ་ཆོ་མ་ཡ་སྤྲར་ཨ་ན་ རཱུ་ཡཊ་ ཡཿ 

༣ ༥༦༣ ༄ ° -- 


206ཏ་ཐ་ཡ་ཏ་ཐ་ཡ་ཛྲཱཾ་ཕཊཿ ཇེས་ཨཔམ་གྲིལ་དུ་འོ གནས་ཞྲི་ཞྲ་ར་གཅིགྲ་ཏུཔར་པ་བཏབ་ཡ་འགལ་ལྕོར དེནས ༥ཱ་ཿགགས་ཧྲིལུས་ལ་ནད་ཞི་ཞི་བླར་ཆ་བཞི་མོངབའྲིལིའ༔ རུག་གི་གཏོར། 
མ་ལིང་ཀ་ལྭ་ཐཱསཿ ཛོ་ལ་ཛྲཀ་ཨོཾ་ཛཱཱ་ཛྔལ་ཀ་ཛཱཾཛྷཱ༔ ཛ་ལ་ཙྭཀྲཧྭདཱཾཿ༔ ཛ་ལ་ཛྭཀྐ་དཱནྡྱཿ ཛ་ལ མོཚོནཆ་དུགི་ཆའྭ་དྲུ་ཧུརནས༔ དྲག་འགེགས་ཀྲིལས་དྲ་བམ་སོང་ཟརང་སི་མོཿ དེ་ནས་ 
ཏུ་ཏུ་བཤཱ་འདྡུང་༔ རླཾ་བརྔུང་ཤིག་རྡེ་འབའ་བ་འི་བརྡུང་༔ ་བཀའ་ཡས་འདའ་བྱེད་ྲིག་ཅནརྣམས༔ རྡེ་མི་དབལ་སྲེངའསིགས་ནས༔ གྲུས་ངག་རྡལ་ཕྲནའདིནརུ་ཆློག༔ ཅེས་འདྦུང་ོཧ ཡ་ད 
'སྩོརབ་ཟྲེན་ཁའི་སོར་མཆམས་སྲ་ཁིབ་ཀ་བདྲག་ཡ་འདི་སད་ངོང རྨར ཞོམེ་ཁབ་བའི་གྲཏན་འུང་དྲུར དེ་ཞབར་བའི་ཐོབའིལ་དངས༔ ལ་ཡང་རུང་སྟེ་བཆུག་པར་འགྲུནཿ ཁཐ་ཁ་ཐྲཾྲཾྡ 
བྔཛ་མྲག་ཁོརཔིཛ་ལཿ ཁྭ་སྭིཞ་དི༔ དེ་ནས་བགེགས་ཀྱིདིམ་ཟསངས་ནས༔ ཤེསྷེ་མའེ་གཞྲིནམ་པའ་དག་པ་འི་གནས་ལགས་དང་ཅ བདག་དཔལ་ཚེན་པོའིི་བུགསདང་གཅིས་སྲ མེད 
དང་ལ་གཞེག་གོ༔ གྲཏམ་ཁྲོ་བུརགཅིག་མའི་གདམ་ཡས་ཕརམཔ་དང་མྲ་དན་པ་གསངཤ་ཡངདག་གྱི་ཕུགས་སྒྲུབ་འདྲི་ ཀུན་ཧྱི་བུན་ཨོང་མ་མིན་བས༔ ཧྲ ལུསུ་རནགཅིག་དང་འཕྲད་པན་ཤོག རྩ 


༤༽ ལ་འ 


(༥ ལམ" £ "རླ ༤ །སྤ་པ་སྭ་འདལ་བའིདསྲས་སང་གིང་ ཐི མེན ༽ 
༈ཿ སམ ཡཿ རྒྱར བསམ་ཡས་ས་འདུལ་པའྲིདུས་སུ། སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྦ་ འདྲེ་གམས་ཅད་འདིས་བཏུཡ་ཨོ༔ མེནཆེན་པོས་ 
རྗེ འབངས་གྲེགས་གསྲུ'ཡ་གདམས་པཿ སྩམ་མཿ རྱ དགེའོ 


® 1༦༢༦ (འི 


2{2. 


1:6& ཆེ ® 


རི 


2|3 


~` ༤. ༨ ངོ 
ཁྲེ་བརུ་འཇུས་པའི་ ལསྱངཞེས9ཐ།བཞུགས་ཡེན 


21+ ྲ . 
ཀཿ ༨ པོ ཅ་བ གསཔདེས་པའེ ཿཔའེབདག་དཔཡ་ད དྲགས'ང ་པ་ཀྲཞ་འདྲལ། ཨ་ཕྱག། འརཡ་པ་༔ ལོ རྗེ་ཆྔ འེ གཏུམ་པ” །༠ཐེབརུ་འདུས་པཡི ༥ཡས་བྱང། འོད ཨལ་ 


དེན་གྲསམ་སེ༔ སྱོན་བ་དངོས་གཞི་རིས་སེ༔ ལྩེན་བ་སྔོནདུ་འགྲོ་བ་ལ་བདུནཏྲི༔ བཀའ་ སྡོ་མཚམས་གཅད་བ༔ བཤགས་པྲ་ཟབ༔ སྙནར་ ག་གཏོར་གྲསམ་ 
-ཤིཉ་གྱིས་རྩོབས་ཡཿ བརའ་སོ་དྷ་བ༔ བདའྭ་ཐུག་འ འཚལ་བ དམ་བཅའ་བླད ཟིན་དབབ་པར དམྲསི་མནན་པཿ གྱོབ་ང་གྲར ས་པའོ རང་ཡོནཔ་མཚོས 
བླད་པ་ནྩི་ བགེག་ལ་ གཀོར་མ་ཝཱནདུའསོབ་ནྱི་ ལྷག་པའི་ལླམགསཝ་ཏེ༔ རྭ ཟེནཅིག་ལོག་འདེན་བགགསྐཀི་ སཿ ངྲ་ཕི་བཀྲལ་ལས་འད 
མྭ་ཧུཿ༔ འགལ་ཉི་འདས་པའ་འགྱུར་པ་ན༔ རྡོ་རེ་འྔ་ླ་ཧ།ལྲ་བྲསྔལས་ཞས༔ བླ་དགལརའྱིགུམ་བ་གདོན་མི་ཟཿ སྲ་དནིའྔརོདོའོ །ཨེ་མ་ང་ནིའང་བཞིན་འབུཔབ་ 


2 ༥༦༦༧ 


ཀཱ ཧི དད 


ཚུ ཨུ ཨཿ བི རེང་གྲི་ཉེནས་ནས་གདེན་འྱཟརྨནཿ སླི་ཟའི་གདོན་ཚོགས་ཚར་ཆོད་ཅིག ཡོ་བསྲང 
ེ་ཐོ་ཆིན་པ་ནམ་པརྱ་ཉཡ་ ཤརྒ་ཧ་ཕོགས་ནས་འགེགས་འགན༔ དྲི་ཟའི་ ཞི་གདེན་ཚོགས་ཚར་ཆེདྲ་ ༔ྷ ཨོཾ་བཛྲ རེས་སུ 


༡: 


ད་རཀ་འཾ་བརྫནྡ་ྷུཔཱ 


མ་པནིརཔ་གཞིན་བྱ ལ་ཡི ཉུ ཅ ཁྭེ་ཆེན་པོྱག་ སྡོམ ཤལོ་ཝཾ་ཕྐོགས ་ཞས་གདོནའྱལ པན . སེ་ལཱའི་གདོནཙོ་མཚས་ཆོད་ཅིག ། 
ལྡུ་༢༔ ་ཨེངནི་རྭབཞིན་ ༔ ལཱེ་ཆན་པོ་གཤིན་གཤང༔ ཝེའི་ཕོགས་ ་ཞས་གདོན༡༦ གནྗེརགདྒོཊ་ཚོཿ མོ་ཛྲ་སྙོད ཡ་མ 


༄ 


་ཨེ་མང་ནིའ ང་བཞིན ཁྲོ་ ཁྲོ་མེན་པོ་མེ་ ག་ཡོ་མགོནར ཅེ ཅོ་ནུཊ་ མཆམས་ནས་ཁགེཿལུང་ན༔ སྲན་པེའི་གདེན་ཆོཊམཚིས༢་༔ ཡོ 


༨ ༨ ེན་ཚོགས་མཆས་ཆེད་ཅིགཌ ཨོ 
\ 2 ༤༽ ༤༽ " ༢༥༣༢ ¬ £ (༣ ' 'ཱ རྫ 

° />,÷ 'ནིཾ༔ འྔེ་བེ ཆྐན་པོ་ད་མགྲིམྨ་ཧལ། 2 ུབྱ་ཐྲི་ལིག་ས་ནས་བསྲེའུ་འབུང་ནཿ ཀིག དའ 
ཀླངྷ་ཨཱཿཨ་ཚ་ལ་ཧཱཾཿྷནདྩ་ཐནྡ་རཱ ཨི་མ་ལ་ནི་ ཟེ ཞ་རནཡོ་ས་ཡིན་ཆུལ་༢ ཟབ ཕད ྒ སྫསཾ་ རུབ་ཝཱའི་གདོན་ཚོགས་མཆམས༣ 
ལྒོར་ཧ་ལ་ཧི་ཝ་པཱཾནཱཿ ཧ་ལྲ་པྲལ་ཧཱ་ཤཊ༔ ༥ཨེ་མ་ང་ནིརང་བཞིན# ! ° ༤ བོ ག་རོད་ཕིསགརན་ཚོགས་མཚས། 
ཁ་ཧ།ཡྷཾ་ལ་འཱའ་ཧཱ་ལྭ་དྲ་བྲ་འབང ཟི 2 སེེ ་ཨིརང།༥༔ ཁྲེ་མན་ཡོབདུང་ཆི་།འཁྱི་ཡ༔ ྱང་སྭ་ཡྱོག་ས་ནས་བགེག་སམ གནོད་ཕྱིན་གདོན་ཚོགས མཚས» 
ར་ཀྡོད་ཨ་པའ་ཚོ་ཏ་དཱོཿ དྷ ༥༡ འ།ོ་པཊར ༣ཨ་མ་ང་ནརང་༢༔ ༣ ༤༧ ༠ ༤ མནོམ་ས་ནས་༥༩ དབང་ ཕྣན་གདོན་ཡོགས་༡༔ 
བ་འད འབྱི རས་རལ ཨེམ་ང་ནིའང་༣ ཁྲེ་ཆན་པེ་ཁས་གསུམ ལཿ ཧུ;།དཱ་མཆམསནས ^£ དབང་ལྡན་ ཤྩ 
བཛྲ་ཀྲོ་རྷ་ཨ་ཨྲིཏ་ ཏཱ་འེ་ཏཱྷ ཆེན་དཱརེན་དྷ་དཱཾ་ཕའཿ ཨ ནཱ སེ 3 ༨ ཇ འོག་གྱི་ལོམ་ས་ན་ས་པ་གི་གས་འ ང་ན ག་བནག་གདེན་ 
2 ༽༽ བས་འ , £, ༥ "གྲིན 'ཧཱི་ཕྲྲ ་ཨེ་མངནི་པ༣༡ ཝྲེ་པོ་ཆན་ཏེ་ལེཐས ༤ འག གྱི ཡཾགས་ན་ ༨༽ འརྫུང་ 'སྤེ་ 5: ' 
ཛྲ་ཀྐེང་ཏི་ཁོཀུ ཛ་ཡ རྲིན དྷ་ར ° ཡོ་ལོ་ཏ་པི་ཡཊ ཅེས་མཚམས་ཐཅན་འྡོར་ ནི་ནས་བཤགཨ་སྲ་ལ་བཞི༔ གནོང་བ་རྡེདོ་ེ ཧསྭཟས་ཧཐྲལ 
ཨམཚམསྦཆེན་ཆགཿ ཨོ་ལརྲ་ཀློང་མྣ་པ་ལྭ་རྤཱར ཡེ་ཏ བ་བ ༽༽ོ འོ 


ཅས སྤྱོ་བ རཱ དྲེགས་པ འདྲལ་མཛད་གསང་འདག་ནོ་རེ་འཛིནཿ ཕྱཱཡ་པའི་ཁྱོ་ཆུལ་ཡབ་ཕུམ་སྦྲཡ་པར་བཅས༔ ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བདག་ལ་དགོངོས་སྲུ་གསོད། 
༠ 


མི་དགེ་ལག་པའི་ལསྐ་མམས་ཝིཟྱཅིས་པ༔ འཕགས་མཆོག་ ཨཱཱི་ཡཝརམཐ་སོ་རཞགས༔ ཅེས་ཐཤགས་བྱ་ཟ༔ ཡཤ་གླ་ཟླཟ་སོ དེནས་ཨུན་འཐ་བཏེརགྲསམ་བྱིན་་། 
ཉིས་ བླ་མས་པནི་ ཨོ་སྭཱཧཱ་ལྭཾ་ ཧཱཿ , སཧྦ་དྷུམཨྭ་མཱ་ཏ་བ་ལེད་ཁར སཱཧྷཱ་ཤཱ་ གི་ཤདཉཧཾཿ ཉེས་པསགསང་; ཨོཾ་བཛྲ' ཀཀློང་དཱ ཕཊཿ ཅེས་བགྲིག་ ག་ཏེ 
ཨཱཿཱཾཿ སྐར་པྱ༧་ཨ ཡིཿ་དཱིྙིཿ ཅེས། འཛཊ་ བླམབླ་ནུས། ེ་ུད་ དེ ཨོཾཿ ལྔམཿྡཱཿ མཛཱ་འཏྟ་ ཛུ་ལ་མྟར་ལྭ་རཱཿ ཅེས་བླཟས་ཏེ ཀེརཀཱ་དགྲའི 
(ཁྲག་ཏུ་ཉིན་གྱི་ས་བརླབསརྷ སྟོས སྣགབཡེཧ ཝོ ཌོ་པ་ལྱིང ངཱཏཿ བ་ཡབ་ ཏིིཿ རུལ་སམ་ལྷ,ཉིཐྦ ¦ ཅེས་གཏེའ་མཤ་ཨ་དདུན་ཚྫི་ ལ་ཝརྷནྲི་ཧྲསྭ་རོབོས་སེཿ 
ནའ་སོ་ངྭེ་བནི ཅིཿ ཧཱཿ དྲ་ཐོགས་ཟཞིཿ ཅད་མེད་བཞི་ ཞིའི་སྒོ་ ཕྭ་ནས༔ གསད་ཤདག་ འཕཊ་ཡའི་དྱཚིལ་འཁྲོར་ཞལ ་རྙོན་མ་ཇོཿ ཁོད བརའ་ཤཱག་འཚལ བཅི དྭིལ་འཁོར་གྲཅིག ད 


2|8 ཏུ་འདུས་པའི་རྡོ་སུན༔ མྲ་ལུའི་རཱཔ་ཧིས་བརྡའ་ཡུག་འཚལ༔ དམཐརའའཀནིཿེ གཱི གདུག་མཛད་ཁྲོ་ཆལ་ཡབ་ཕམ་བྲརཿ དམ་ཡས་མི་འདའ་དག་འྭས་ལ་སྟོང་པར་མཛོད 

་དམ་ཚོག་གྲཞུང་ལསྤ་ལྷི་མདའ་བྲིས༔ ཧྱིམདདད་པ་ནི༔ བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཆེན་ལབ་ལཁོར་བཅས་ཉྱིཨས༔ གནས་འདིའ་དྲཀིལ་འཁོར་མཆོད་རས་དང་༔ བ་མ་ཆོག་ལྭ་ཟླི་ 
ཁྭ་ཅིགཿ སྨུགྲས་མ་མམོག་གུན་དཔས་ཟུཊ་སྤོཊ༔ སེདྷ་སིམྲ་ཧི་ཤ་ ཡ ཧཱཿ དྡེནས་ནྭ་ཟིན་ཁས་ཁྱི་སྨོན་འཐྲོ་ལས་ཉིལ་འད་ནནནོར ས་མ་ཡ དམསཤི་ཏིངརེའཛེན རི 
བཅྩྱེ་གཔ་ནི༔ སྒྲཝ་ཁྲབ་ན་གས་ལ་ཡ༔ མཆོད་བསེད་གདབ་ཡས་ཡན་ཆོད་མར་ནས༔་ རྗེསམཆོས་ཡ་ཝ་ལས༔ ཟོརཁྲ་ཕྲེ་ལ་བརྟན་མ་སྐྱོངབ༔ྷ ཧྭ་བོབླརཱང་ཐ༔ བཀ་ཤིས་ 
བརྗོད་ཐ༔ སྨོན་ལཾ་བཏའ་པ་༔ བསྔོ་དྲ་ཧུ་བ་ཀུནདང་མཐུན་པས་བྷ་ཀན༔ བཏནམ་སྩོངཔ་ནི༔ རླཾ་དམ་ལ་གནས་པའི་ས་ཊམའི་ཆོགས༔ གནམ་གྱི་རྐྱལ་མོ་དཔལགྲས 
མཿ གཡའ་སྨནརྐྱཡ་མོ་ཡང་དག་གཤིས༔ ཁ་རག་ལླུཔ་བཙུན་དཔལ་༠ྱི་གྲམ༔ སྐོར་བ ཙུནདེ་མེ་བིད་ཁས་སེང་༔ སངས་ཁྲི་བམ་ཆན་གྲ་པུ་ཕུན་མཿ འཇུགཞས་ཡ་མ། 


2།༡།ངཨ༔ སམ་ཏོཐམཿ འབྲོག་ནུསྱ་བརྱ་ཱལ་ཟཱ་ཁེདོ་མཿ༔ བུང་སྨནརྱཡ་ཨོག་སེའཐང་མཿ ཤ་མེ་གངས་དཀར་ཀུནཏུ་བགྲཇ ས་གདག་ཆེན་མེ་ཤན་ཏིངེ་ 
དཔལ༔ ཆཱཉིམ་མོ་གྲགིའབན་མ༔ མེ་བླསྨ་རུན་ཝན་ཁྲསཾ་བའྱི་རུལཿ བྲན་གཡོག་འཁོར།༦ས་གཏོམམ་ཡོང༔ བསམ་ཡའེདེནོ་ཐུབ་ཕིནཡས་མངོད༔ 
“ ཅེས་མས་འཏན་མ་སླེངོང གསརང་གདག་ནཔལ་རྲེགས་པ་ཀུན་འདུ་པ་ལི་ཡས་འཔའཛས་པ་ཇོ་གས་སྱོ དྔ ཚོགས་མཆོད་ཟླུམ་དུ་ཀོལ་བྱ་ཚ 
ཱ ཁ་སན།འདའ་།བ་རོལ་ ཟོ ཀཏི་ཟོ་ད་།།ནི་ ལོ་ཀྲས་ ༥འ༤ ང་པོོ་འིན་ཡ། ; རེ ཅོ་དགོངས་ས་གསོལ་ལོ༔ ཆོས་འ 
ཡཱ བཛྲ་ཡ་ཡི་ལཞ་མྫོ༔ དིནས་ཚོགསྤ་ཀི་མོད་པ་ནྷི མོགས་བཤམས་ལྤ་ དཔ་བྲོ་འིན་ལས་གདགས་མཔནི༔ ཧོ་དགེངས་སུ་གསོལ་ལོཿ ཆོས་ཆྱིས་ 
-› ལ་འགོ་བ་འྲདམ་དོནྲོདྲར དཔལ་ཆེནྲ་ཕགན་རོ་རཱ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ འཇིགས་ཟེདྲ་ཕུ་ཁེ་འེ་བྱ་རྣནསས་དང་ཅ སྦཡ་པ་ཡང་ལྤལ་བཅས་པ་ནམསྔ༔ 
༢༽» + ༽ 7 ༣ ༢༡ ༥༥ ༦ ཞག ༨ "€ འོོ ༤༨ (ཇ། ”༽ › «༨ ་ ; (རན ༡༥༢༢ ༣༨༠ ༣༧༣༡༣༽་ = རཱ རྤ, 
རླ མསྭུ་གསནཅིང་དགོངས སུ་གསོལ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པད་པག་་ཡས་འབལ་བས་དྭབེས་པལ་ལོངས་སྨད་དུགསོལ༔ ཅེས་རའྱེ༔ གཉིས་པ 


220 །ཚྫོགས་སྦྱངས་ ཞིང་ཅིནྲ་ཧིསྣ་རབྲས་ལ་ནི༔ དདུདྲ་རི་ཚོགས་ཡ་གཏེར་ཞིང་གྲསདཿ བདག ཤིདྒ་ལའྲིཀཱགྲས་ཀ ཨཱཿ ཚོགས་འཚྡོམི་ ༣་ཡི་ག་འཕེཾས༔ རྣལ 
ི་་ཇས།འཛིན་ཟསགས ཡེ ཡ་ཡསནུྱ་འུཔ་བག་གཏོར༔ ཁ་ལསྤུདདུང་གཤིས་འཛིནདྲ་གསར རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སབཟིག་ལའྲིདགས་གནས༔ ན་ན 
བས་པའི ཡིག་སྤ༔ གྷཾ་གིས་ཅྣམ་པལ་ནགྲཔ་ཐངསཿ༔ ༣ཨ་མི་ཡེ་ཤེས་བྲདརྡ་རི་བྱགའ༔ མྫ་ཆིས་འདོད་ཡོན་གང་མིདགང་༔ རྷི་ཡིས་མཐོང་སྣང་ལྔ་ཆོགག་ 

དགིས༔ གྲས་པ་ཛསྲདངས་ 'བིཿ ཚོས་དྱའི ཨོ་རམདྲགླ་གུ་གྲསམ་དྲའིལ་འཁོརནསཿ ཚད མནགས བླག "ཡང ལོཔཔ་སོན་ཚོགས་ཡ་བྱན་ 
འདྲེན་གྲ་ཤེགས་སྲ་གསོལ་ མེ་ྲཔ་འཇེགས་པ་བགལ་ལའི་གདན་གེངས་ནསཿ ཁྲོཉལ་ཡབ་འཐམ་ཁྲམདང་པརའཅས་༔ ཡོངས་སྩོད་ཆོགས་ལྱན་ 
འདྲེནགཤེགས་སྲགསོཡཿ ཚེས་ ༥བཀའ་རཝཔ་རྣས།ཨ་ཡང་འྲེ་སའྩོང བགཞི་ལ་ཚོས་མཆོད་ཅིབ་ཞལ་དུ་སེའ་ ས་ལ་ནི ཤྲཱའུས' ཉསམ་འངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་འདྲ༥ན 


/22 །།ཤུཊ་གཅིག་གི་ཡིན་ཡསྦྱ་ལྐིསཁས་ལ་འགི་ཉར་བའྲོ་ ཚོགག་སུད་ཐམ་ཁ་ཨྭ་ཡཱཀའྲི་རབ་ཅས་ཡཿ བ་རཾ་ཨྲཾ་ཀཱ་ཤ་ཛཾཿ ཞེས་པས་གང་ཕི་རྲསྲི་ནམ་ཤེ་ས་བྲཀག༔ བཛྲ་པཤྭ་རཱི༔ ཞེས་པས་བཅིངས། 
བཛ་མེ་ཝཱའྱི༔ ཆེས་ལཱགས་སྫོང་གིས་༠ིས༔ བྲཛགཏིྷོ༔ ཆིས་བིས་བུས་ལག་སེམས་དྲ༢མེདདུཿཝེགས་ཏྩོཿ གནབ་ཡསུ བཅག་པ བཅུན་པྲ་ཚུག་མའི་མཆོན་པ་ 
ཞན་དཔ་མཐཐ་ནནོ བདག་འྲད་མྙད་འྱད་གནས་ཀྱིས༔ སེོནཡམ་སོབས་རློས་པོདད་བོངས༔ མངའ་བདག་བུངྱ་རཱབ་ རདཔའ་ལིས༔ ཟུརྐས་དཔལ་ གྱི 
བསམ་ཡས་བཞེངས༔ ལྷ་ཡྲིན་གདུཊ་ཡས་རྲིག་མ་དེར༔ ཁྱད་པར་བདག་འདྲདབང་ཆེབས༔ དེ་ཉིར་འྤ་པ་བའི་གཞེན་པྲོར་༔ དྲེགས་པ་ཀྲན་འྔ་ཁེ་བྱོ་ཧྲལཿ 
ཧྱགནརྡོར་སྦབ་པ་མཛད༔ གརཨྲཔ་ཧནྡྷ་ནས་དཾ་ཡ་བ་ཏགས༔ བདག་འྲ་པྨམའྱར་པགནས་ལཿ ཡོ་དྲི་ལི་ཕགེ་ཞུ་བམ་བྲཞུགས་ཁང་ཿ ཁུད་པའ་འདི་ 
ལས་འཕགས་པ་མིད༔ མན་ངས་སིཁདང་འདབ་འདྲི༔ རྒྱལ་པོ་མཐོ་རྒཡ་ཉིད་ཁགརམས༔ ཡིརབས་འོན་དགཏེརྦད་ཝ་ས༔ ཁས་ཅན་གཅིག་དཔ 


< 


2༡།ཧཱ༔ཿ བགགད་པར་ཤོན༔ ས་མ་ཡཿ རླས ལཿ 


།།༽༽ འྲེག་ས། ཁན་ཁྲརལ། ཡོན་ཏན་ཝེས། སྨབ་ཕག་པ། ག་སོ 


= 


གཞསསྭམཿ དྲེགས་འཀཱམ་འདྲ་ ༣དཡ་ཨ་ལུག། འཆོལ་ཡོ དཔལ་ 
ལཱ སྲིནྲ་ག་མདོ་ཇཾ་ཡེ་ཿ ཡེན་ཏན་སྨདས་ ་པའི་ལས་བཤད་པར ཤིན་ཏུ དཔེན་པའི་གཞས་འྲ༔ མཚཱལ་ཐཱཾ་དེར་བྲས ་བའི་སྟེངསཿ བྲུདུད་ཆི་སཱ་ལཱས་ཆུག་ 
¦ , 'ཐདབ གཟུང་ཨཱརུངྲའིལ་འཁོན་ཡིགས་ མའབྲསཿ དེདྲདུས་ཨཆན་ཝན་ཀྲ་ལར༔ བདླུད་ ;བདང་། ཐས་ལདངྱ་༔ གཞི་ཝཱ་ཝཱར་ཏེ་ཡུཁ་བྲ་༢ཿ ཧྲིཡིནདྲི 
༥ རགརིནདང་ ཅང་གིམས་པྡད་རྟགདང་༣ བདུདམེ་ནམ་པ་ཝ་ཞེས་བ པེས་ཆེནདི་སས་ཡྲན་ ཐའ མཆནིྨདའིགཞི་ཡནནོ༔ ཟུར་་སའིབའི 


ན་ཀྲ འོ་མ་པངསེས་གཞི་ཡྲིནནྲེ༔ གྲང་རྫི་པདྨ་ར་ཀྐྱའི་གཞིཿ སཐས་ནི་ཤ་ཆེནནམ་ པ་ ཨཱྭ་མིདྲི་རཱའི་ཧཱབྲོས། བཤད ཤིང་ཀནངག་འིག་སློའ་ས་ཡིན་ཏེར ཆུ་གདྲ་བར་ཨེ་ྤྱཱིཧྲོཿ 


རྐཨེ་གོས་ཡེསོརྩོ༔ ་ཀ་ཀྲའི་ཆེན་གཞེ་ཡའཏེ 


224།ཛཱ 2 དྲི་མེན་སློཞས་སུ་ཁྲངིན་ཤ༔ རྔ་བཞོའི་སྐྱོབས་ཝྲད་ཚདཿ མོརཧི་དེའི་ཟཱ་གཞིས་འརཿ གཞི་ནིདེའི་བཞི་འླནརུརོ དེ་ལར་བདུད་ཚི་ཆོགས་ 
པ་དང་༔ མྙམས་སངསྲ་ང་འཞག་པརབར བདག་ པལའི་རྭཀིདྐརི་བཞོ་མ༔ ་ཡིགྲ་འྲབཝའི་ཛཱགས་ཅིས་བྲ་ཨས༔ ཡོ་ཨ་་སྭཾ་ཝ༔ འྲ་ཝ་པོ་ལས 
འོད་འྔཕོབ་ཕྲས༔ ཤདིནཱཊ་ལ་འདྲོདའ རུ ཀུ་འདུང་འོ་ལས་ཡབ་ཡམས་ཆིསང ས་བླ་རདྲ་ཚི་ལི་ཆརྒ་སྨུན་འབེབས བདུད་ཝི་མ་འཇིག་གང་འལ་ཨེཿ 
ར་མགར་གཞམ་ལ་འདི་ེད་གདགས༔ མོ་ར ངྲ་རི་ཨཱ༔ ཡངྲ་པ་མཱགས་གཞིས་ལནྲི་ ཟུ ཞྲི་མུགས་གཞུམས་འབ། ཝ་ཟླཞས༔ ཁཏགས་ོ་ 
དང་དུབ་འཇུང་ཅ མངྡ་རཱ་འཕེཡ་ནྭའུ་དུད་བ་འ།ང་ཝིས་བན་ ཡི་ན ལའི་གྲ ཀང་སྩེན་པྲ་ལྔ་བདྲ༔ དེའི་རིཔྲ་བ་དིབ་མ་ཚོས༔ བྱས་ཅི་ བོན 
དུཟ༔ དྲི་མནགྷ་ཙོབོ་ཡབ་པ་མ་ནྩིཿ ཟང་སེསརཛློ་སེམས་ཡའ་ཡམ་ཡེན༔ རྦིས རིན་འ པ་ཡབ་ཕཱམ་་ལིནྩ ་ཁོ་ལསཝ་ཚགས་ཁྲན་ཨ་གཞས་ཀྱ་ ཡུ 


225 ་ཧཾ རྭཀ་འོད་དཔག་མེད་བམ་ཡིན་ཿ ཤ་ཆེན་དོནྲོ་ག་དབ་ལིནང སླེབོས་ཝ་གཞི་ཝ་ཁེ་བྱོམ་ཡབྲ་པཱམ་མོཿ སྤད་ཅིཔ་ཐོས་པའི་ཡན་ཏནནིཿ དྲེཊ་ 
ཝཱི་ཡོནཏན་ཐེཐཾ༔ དཱི་རེན་གཙོའི་ཆོས༠ ཀྱི་སླ༔ ཆོསྤ་ཀྲིདྲ་རིངས་ཀེ་ལེ་ཤྲེས་ཐོབཿ རང་སེས་རྡོར་སེམས་དབའ་སྟེ ཁངས་སྣ་མ་ཡཔ་བཞིས། 

4 །ྲཾེཐཾ དྲི་མ་ ༥འཀུང་ཡབ་ལམ་གེ༔ ཨཞམ་པ་ཞིདྲཀི་ཡེ་ཤེས་ཐོའང རྣག་འོདདཔ་གྲ་མེད་པའྲི་དཿ ས་སོར་ཏོགས་ལའི་ཡེ ཡབེ་ཝེབ༔ ཤ་ཡིན་ 
་མངོན་ཕརྡ་བངྡ་རབ་སྔེ༔ བབ་ནན་ཏན་ཡགས་ཞོབད དནོངས་དཔོས་གྲ་ཟབ་པ་ ལུར ངི་མེནྱ་སུ་ནད་མཛོ་ནད་ཟ་ར ཅྲང་སེ་མས་ལྷ་གདོན་མཆིས་བླབབཿ 
དྲིམས་བླདདདང་འག་མ་ནགྲ་བུའ༔ རྣཏ་མ་མྦོ་རགཟིརྡེབའཿ གངནསྤྱ་རྭལ་ལདག་བྦ་ཐུབར ཞད་ཝ་གདེན་ཅ་ཞི་བའྱ་ཧེདཿ ཆད་བདབ་མ་ 
དྲ་གྭཝ་བྲད་ཆི་ལཿའྲར་འྱ་གུརྩ སྐདཀར་གཉེར་མ་མི་འབུང་ཞིངཿ ཚའདའི་ཏྲི་རཾ་ལྔ་ར་གནས་༔ གསང་མགསླུ་བའི་ཛས་ཆེན་འདིསཿ \ | 


226 འདིར་མི་ནོན་ཆོས་གྲ་བ་མ་འདྲ ཕྱི་མསྐ་ཝ་ཡེ་ཤྲེས་ཝ༔ རྟགས་ཏུ་ཡོན་ཏྲ་ཕཿསསུམ་ཚོགས༔ དྲིགས་བཱ་ཀུན་འདུལ་ལོན་ཏནྲ་སྲི་གབ་པ་ 
ཟཟྱ་ཚིན་མི་ཿ མུན་ཏིེ་ཡ་བཅངོས་ང ལས་ཅན་གཏག་དང་འཐད་པབལ་ཤེག ÷ ས་མངཔ༔ རརར བིགས་པྲ་ ཀུན་འ ཡེན་ཏེན་ཀི 
ཕྱག་མོ སེ ` ༔༈ ཱ ཨཿ ཧྲེགས་པ་ཀྲཱན་འདུལ་ཞྲིན་ཡས་ཀྱི་སླབ་པ་འབྲགས་ ཅི 
རྩི གཡབ ་ གསཆེན་ངེས་ངས་པའི་བངག་དཔ་ལ་འེགས་བ་ཀྲན་འཇུལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཀཱན་འྲ་།མ་ལས་གླབ་པ་ཅྱེཿ དུར 


ཁོད་ལ་སོགས་དབྲེམགནས་སྲ༔ ཐུང་ཤཱལ་ས་ལ་འདྲསྔའངནིཿ ཁགཁྱས་ལ་ཁཱགཔ་ ར བང་རིམ་གསུ་དང་ཝན་བ་ལཿ དུག་དཔཁག་ 


ཱུ་ཆོགས་ ཡངོས་ བན་འར༣ དེངོས་སྭ་ལྡིད་འ་ཆོགཔ་དང་༔ དངོག་སུུ་དགའྱི་ཟ་མོ་ཁུགས༔ སཱིངདང་ པ་བ པོག དེ ར་འབུངནསྲ་བིས་དབླ 
ལྟི་བཏོམ་ྭ་འུསཔས་ གདའ གྲནངས་ དངཿསྤ་དུན་པཱར་སིན་ྲསེགས་ཅ4 ཐལ་པ་གྭསམ་དགའ མྲ་རས་ལ་ཚ ཤ་རྲིག་ནི་དུཿ དཱ གོ ནསྭཱ་ཱ་སས༔ གཅི གཉི རཱ 
མུདངཆུངལ་ཀརར བཅིག་ནོ་ལྟི་སྔ་སསནི་ར ག་ཏདྲ་ལི་ཡས་མའའ་བཞིན་དྲ་སྨནན༔ ཆམ་ཉྲི་སྔ་མ་ གིག །འྭགཟྱ༔ དྲག ་བཁ་བང་འཐྲའ 
དིའི རྲཀྲ་སི་བནི་ཿ ཆིབས་རྱ་ཉང་མད་བས་ཊས་ཡ་ཛ བངྐགས།གའིརས་རའ ± #་ཐའི་མིང་བོསྤ་སྤྱུ ཚན་བ མིང་ཝེལ་ ལེ 
ལའི དགདཔྲའག་གིསླ་ཐུག་བརྱབ༔ ལྟིདཀང་ཇིས་ཟག་ཛསནམསཿ བག་ལེ་བྲསེ་ས་ལ་ཨིངཆུས་གྲིའུག༔ ལ་དང་བྱོ་ལ་ཐེདོ པར་རུ་ཡ༔ རསན་འཇིཊ་ 
ནཞདི་མི་བླ་སུངས༔ དྲགས་བ་ཀ ཀུན་འདུས་ཁྲེ་བ་མོ༔ འཕྲིན་ཡས་གཞད་ཀི་སྦའ་པ་འདི༔ ལས་ཆནགྲགདང་པད་པའགང་འ དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ 


22 


23།།དེནས་ཏིཔའཛནནིམ་བའོཿ དེ་ནས་ཝགས་ཆྱི་རིམ་པནེཿ ་མོ་བྔཛ་པཱ་ཅི་གྲརཐ་ཚག་ཏི་ཾ༔ ཧ་ཡྷ་ཝ་ཧཱཕཌ༔ ་ཏདིངའི་ཛོན་ཝགས་དང་དག་པོའི་ལས་ག 
ཚིས༔ ས་བདག་འདུལ་ཁྱུངནག་སྒེམོ་ཿ རྒྱམ་བསེན་འཇུལ་ནགཙོ་བེའི་ངརུཡ་སྒོམ༔ ཞི་བྱ་ཙས་ནྫུ་ཁང་དཀར་དམིགས་པ་གཏདར ༨ང་རིགྫ་ཁུངདཀར་གཞིས་སུམེ།ཿ 
ཁྱུང་ཐད་ཀར་ཞདགལ་མ་འོད་འ་ སབས༔ ཟིགསླངག་སིམས་ཅནྷ་ནམས་ཡ་ཕོག༔ གནོད་ཟེད་ནུས་པ་ཆག་པའསོར༔ དག་པོའི་ཝགས་ཛས་ཡས་མལའྱི་ ཀུན 
དུལ་གསང་རྒྱུད་ནང་དུཤས༔ གྲཁུངཝགས་ནྩས་པའི་ཅུགས་སྲ་ནི་ རག་ཛམ་སེམས་ཧན་ཤི་རོས་གང་ར ཚེག་པ་ཟ་ཞིང་ལྐེག་ལྟ་སྔ༔ ཐཆོམ་ཟ་ 
ཞིང་ནལ་སྟེང་དོང་ དྲ་དྲུས་གདེནྣན་མས་ མ་བ་ཟོད་པས༔ ཁོའཉུགས་གྲ་ཤེས་ པའྱབ་༔ ཏིང་འཛིན་བདག་ལ་གསལ་གདབ་3ྱ༔ གཞུང་གེ་སྔགས་ཡ་ནཤ་ཏན་ཤ 


༠ 
༤ 


སྣམ་མ༔ རྒྱརྒྱ་ཀྐུ 


བ་པའི་ཞིངྱར ཏད བོ་ཏི་ཙྭཏཱ་བ་རཾ་ཛཾ ལན་འ ཅུགརགྲ་ཤྲ་པ་ད་ཤཾ་ལང་ 
ཛ་མཆོགས་པར་མགར་ན་བ་བབས་བརབཆོས་ར་ 


23|{་ཆཾ༔ འདུས་ཆོ་གཅག་གིས་གཞུང་བཅགས་ ཐེམ དྲེནསྲ་དུག་པོའི་ལས་མཐའ་ཞག་བདུན་བུཿ ན་ལས་མངན་ཛེརྱད་འཆི༔ ཤཀིན་ཝི 
།ཤིན་ཏུ་ཆ༔ དྲག་པོ་གསུམ་རྲིབ་ལུྲི་ ་ཅན་འདིཿ གྭཔབཱམབཅིག་ཆོ་ཡིནཿ བདུན་པ རུ འདུན ༔ གང་ཟག་ལ་ས་རྲགརིག་ལ་ག 


གང་གི་མགུསས་ཁ་ དྲིབ་ཏགས་བླ་ཟྲས༔ འི ༨6 པིར ཇཾ ཡི ལིང་མཁིཿ་ 


སེེ 
ཛ་ཛ གས་ཡོན སེ བའརག་ཤ་ཛཾཿ རྲུཾ་ཨ་ཇམོཤ་ཁིཾ་མའིརཿ ཙཾྩོབྱོ་གི་ཛཛཿ ིག་ེངདནད་སོད་སོ་ མཡ་ཕཛ་ཛཾཿ 


མ་ཆེ་མོ་ཝི་བྱརད་སེརྩོ རྒྱ་ཚེལ༔ མུ་ཟི༔ བོངྲ་ཟུའྲིརཿ མཛོ་ཁདྱ༔ 


232།།རཱ་བོནཿ ན་ཏའི་ཁྲག༔ཱ དུགྲ་སྣ་གཞིས་དངུ་མྱའ་ཤྱས་ནས༔ གང་འདོད་ལི་པཀ་དག་ལ་འདུག༔ སྡེ་བརྒྱད་བཟླག་བ་་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ 
ཟེདནཿ །འདྲེ་མི་གྲས་གངྒགནོད་ཊི་ལིང་ཀྲ་བིས་ཡར ཐོད་པ་མཚནངནདུའདག་ལ༔ དགས་སྔགས་ཞྲི་ བ་ཆ ` ` བརྒྱན་འདྲིབབ༔ 


£ སི་སྲའབ།ཁོག་འབརབ་ ཧུ ལཱ ཕཊ དེཿ རི (ང\'ཀ། ཐཾ ཕཱ 
ཨཿ ཧཿ ཕྩི་སྦྲཊ།ཁོད་ུབ་ཆེན་མོ་བཞུནས་སོ༔ ཟསམྲན༔ བཅེམ་ཝ༣འངས་དེགས་པ་ཀུན་འདུལ 


233 {ཨཾ ལ་ཉག་འཚམ་ལེ་ རྡོ་རེ་གྲྭངས་པོའ་ཝབ་ཐབ་ས་གང་བྷུས་ཀུང་ སྤཊ་པྲ་ཆན་པོའི་གཞུང་ནས་འདོན་བའའདོདཔ་ ཡས 

; ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ བཞི་དོང་ལན་ྱ་སད་དང་མྲནན་པའི་གནས་སཿ ས་ཆོག་ལྫའི་ ལུརཿས་ཉེ ཚི་ནད་གིས་བར་ཞྲེ་རོད་བསེམ་བཞི་ཝིརྩ༔ གིནཔགསང་ 
( མཱཐའུ་ུག" ལི་མ་ཚམས་དཔལ་ཞིབ ནུདད༔ དང་པྲོ་ལི་མཚམས་བཅད་པནྲི་ 3 ཀྱི་ཕྱོག་ས་འཞྲིདུ་མོ་བཞིབ་ཚིགས་ཁ༔ ཆམ་ཆེན་༢ཞིའི་ 
ཚུ ཏེཿ དེག་གིསན་ཞོངམའ འིའིར་ཞམས། 'ཏྲེ༔ འདོད་ཡོན་ལྔརྷ་ཐི་ྩཧས་འླ་ནང་ས་ལཱ༔ ཛྭ་ཝཱབ་ཧོས་སཱམངུངས་ཡཿ པྨ་ལོ་གདན་ཡ་རྡའུག་ས་༩ 
བསམཡ མུཆོརཅིཔ་འདིའི་གཉེར་གཏད༔ ཅི་མཚམས་བཅད་པ་ནེའདི་སྐད་དོ་ „བླུགལ་པརཙི་ཡདག་པོའི་བཀམ་འནུ་ཞིང་་ བསུན་ཁ་བྲསཾཔ་༢འི་ཞ།་ 

སབ ཞེས་པའི་༔ ༣ྱི་རལ་ ༨ རནི་མས༔ མྤྲབ་ཆེནྱ་རལ་ཁོ་ཆེན་པོབཞིཿ དི་ཟའྱིརྱལ་པོ་ཡཱམཁཁོས་བྲསུང་༔ ཞེ་པའ་ལས་མཛད་སླ་མངོག་་ 


23ཤ།དཀར ལཝའི་ཐགས་དམ་པེ་ལ་འྭསཱ་མཨཿ བྱ ས་མོ་ཟོནའབང་ལཁོན་དཔ་བཅས༔ འདིར་གཤེགས ཞཤས་ནས་མཆོད་གཏོར་བཞེས་ ཤར 
དཀར་རུ ཞི་དང སད གཞུག བ་ག 
སེམལཱང་གླ རླུ ར༥འཆའ་བེ་ཉེོན། ལུལེབ་སྣམས༔ བཙན་མོ་ཐོམ་འའྲང་ལུཁོར་དོང་ཊརསྭ༔ འདེརག གས་བ འགས་ལ་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ 
ས་ས ཡིགནནོ་ཚུགས་ཆུས་ བཝང་དང་མཚམསྱ་ཀི་ལྲས་མཛོད་ཅིག  རཱོཾ་ཀྲལྱིརྱལ་པྭ་པན་མེ་འཟབ༔ དབརགི་ཡས་མཛད་སླྲ་མདོག་་ 
༥༣2 ཚོགས་ཇོགས་རེ ཆེན་ཝཱལ་ཞགས་བལྷཡསཿ བྱརུན་མོ་ཐིནོ་འབང་འབོར་དང་བཅེ་སྣར འདེར་གཤེགས་བཞུགས་ལས་མཆོད་གཏོར་བཞེས༔ 


ཆུཿོཤོས་ཀླུ་དབང་གདན་ཚོགས་རྣམས༔ བསྲསང་དང་མཚམསཀིལས་མཛོདཅིགར ཧཱ་གནོད་ཧྱིནྱ་མུང་པྨོན་ཐེསོ་མྲས༔ དག་པའི་ལ་ས་མཛད་ 


ཅ གྲ་མདོག'ཝལྗང་ཅ ཟགས་པའྱི་ཧུཁ་མཚན་ཕགནབ་སམ་ས༔ བླནཱས་ཁཱན་འབངས་ འབྲོདདང་བཅས་ཿ འདིལ་གཤེགས་བཞྲ་གས་ལས་་ 
བཆོད་གཏོན་བཞེས༔ ་་་ཞད་གིན་གདོན་ཚོག་ས་ནམ་ས བླ་ག་པདཔ་མཚམས་ཏི་ཡས་མཛོད་ཆིགྲ རིར ༔ ཨྲོ་ཤྲཾར་ཏཀ་ཡེ་ཱ་ཛཾཿ 
¦ ལབྭ་ཀཱ་ཕྲེ་རཱ་ཛཾ་ར་ ཨོོ་ཧིཞམཁ་ཡྭ་པཱ་ཛྔར་ ་ཨི་དམ་བ་ཡིད་ཏུཁ་ཁཁ་ཁཧི་ཁཱཧིཿ ཅེས་པ་ལི་སིང་ལོ་བྱཿྱ་སྐར་ཟླམསཿ གཏོར་མྲ་ཐྱ་ཁ༔ ཡས་ལི་གཤི་ 

ཞིས་ཁྲ་མཔའརབས་མ་ཨོཿ ་གཞི་ས་ལབར་མཆམསབརད་བས་༔ སོའྲཾ་པཱ་གེམོ་པ་ལྲི་། 


ཤུ །གཏུང་བཿ ཏྲིང འའཛན་རོའི་རབརས་འྟགོརནས་རུལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞིས་ཁྲ་དུང 
ཙཿ  གཅིག་གཞམ་བཞིསར་ དྡེྒ་གཱ་གྲྭག་ཁྲ་བུས་ལ་ལོ་སོལྦ་ཟུགསཿ དམྲ་སི་ཡིངཀའིཐ་ཨར་ཿ ་ཡ་མདམ་སྲི་མ་ལ་ལ་ནན་ཛཛཿ ཅེས་བྲ་བི་ས་ལྭ་ཝེད་པ་མཚནངན་ 


3 ཧྱི་ནདདུག་ཞཱཧཊ ཟ།སངའདག་གེ་ཀིང་ང་ལིཛཿྦ་ཤིས་འོ་ཧྲ་དག་བོ་ནམ་སྤ་སེདིད་འགུགསར ཁུགས་པ་དངཤེང་ལེྲ་པཱཔ་བཞི་གླམ་ལ་ལྔོར སྟངཛནི་རྒྱམ་བྲིས་ 


2༣།།པརབ་མནན་༔ མཆེད་ནམས་ཇོ་ལྭ་གླནུན་་ཐེལ་ལ་འདི་སྐད་དོང རཿ པནི་གསང་བདག་རྡོརིའ་ཛིནཿ བྲདད་འརྩལ་ཁོ་ཁོ་གནྲ་སིགྲཙཿ ཁོནོནི་དམ་མྲི་སིག་ 
ཆན་ཏྲེར དཀོན་མཆོག་དྲབ་ལད་བྱ་ནན་བགིདགྲར སྒབ་བ་རྣམས་ལ་བར་གཙོད་བྱེན བསླལ་བའི་ཞིང་བྲརས་ཀུམཔ་ཞོན༔ ནཾ་ཡང་ག་ཏོངབར་མ་གསུངས་སོཿ 
ཁོས་པའི་ཆད་པ་ཡེས་༔ དམ་པེ་ཛཱས་ཅཨྭཡུས་སམས་ལར་རློ་ཟླནཔ་འི་སྟམས་༔ ངས་ཀར་རྒལ་པེའི་ལུགས་གིས་འདེག༔ རྡོ་བྭ་ལགས་ཕྱེའི་ཐོག་ཆམད་བབང 
་དཔ་འགགིས་ནད་ཆར༢པབཿ རྡོ་རི་ཕུར་པའི་དབཔ་ཆར་དདབ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་བླརའི་ཞབས་འོག་མནནཿ ལྷ་ཕེན་གྲང་པོར་ལག་འགཏདཿ གྲགཡ་སྱར་བའི་དུན་ 
ས་བླདག༔ གདུག་པ ཁདནག་བྭམ་དུ་གྲའག༔ མུག་ན་རྡོ་རའི་ཞལ་དུ་ཉོབ༔ བརིད་པའི་རིརབ་འགོ་ཏྲུམནན༔ འཁྲུགས་པྱ་རམོཚོའི་གཏིཔདུ་ཝཿ གདུག་པ་ 
འིམཆིན་པརགྲགཿ མ་མོ་མཁོའི་ཚོགས་ལ་སྱིན༔ སྦྲ་མུམེས་མནན་ལྱ་རས་བཏབ་པནིཿ ཧྭུ་གཅིག་ནི་བརོནཡེད་ཤག་གཅིག་རྒྱ༔ གཉིས་ཞིཐྲབས་དཔ་ཤེས་ 
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༢༡༦ ༨ ཕུ ༤ - 
ཅྲོའ་རེགསྤ།འདུ་༔ སྤད་པནེན་པོ་མཚམས་ས་བདག་ཞུགས་ཀྱིས༔ འྱངུང་པོ་བཟག་ཆོད་བགེགསཀི་ཚོན་སྣ་དམས་ཀླུནར ཟ་མེད་གནས་སྭ་བརྒ་རཱཿམ་ཐེབོ་བ 
སས གཡ་ཀེ་འདས་ནྭལོ་བློ་ཆལ་པོ་ཡེས༔ དམ་ཧམསཀྲུང་པོ་ཐྲལ་ཕའིརུལ་ཀྲུརློག ༔ ཅེས་གཏོན་མ་བཏང་ཞིང་བཀའ་སྒོའོཿ 
གྱམ་པོའི་ཝགས་བླབས་ཤིབྦ་པྲ་པཡ་་ཐིམ་ལ་གདགས་སོཿ དེནས་མ་ཏི་བླམས་བྲའི་ཿ སོན་ླདེགས་པ་བྱསལ་བའི་ཁོག་པ་ལྷད གཞལ་ཡས་ཁབས་ 
ཟུས་པ་བཞིན༔ དེའྲི་རེས་སྭ་འཇྲཀ་པའི་ཕིན༔ སྟེནྩོསི་མགོན་པོ་དང་་ ཨུམཆོག་གཞིས་པམ་ཚ།་ཡེན་ཡཿ ནིརྡོ་ལཱནས་རིན་ཁོཆེར་གྱུར་པ་ཝར དྭ་ལཱ 
ནིམ་ཏིདམ་མི་ལགས་ག༔ དམ་ཝ་འསལ་བའི་ཁོག་པ་ལཿ གཞལ་ཡས་ཁངའརྲུ་བས་ཏེ༔ འཛུ་ཛཱ༔་མཧཱ་རོ་ཏ་ན་ཛྲཾཕཊཿ རུབྲ་ཛོཏ་པྲ་བེཤ་ཡ་ 
ཕཊཿ ཆེས་བྲོད་པས༔ བདག་རྡོ་ར་གྲཧམ་བརགསལ་འའྲི་ཐུགས་ན་ནས༔ །ཡེཤེསཏི་རལ་ཐི་འཕྲོས་པས༔ མཏ་ཤིམཁཡ།ཁཔག་ཡོན་བ་ 


239། ཧཾ 
གཤིས་མེདྷ་ལོཊ༔ དེ་ལཞིན་ཧིད་ཀི་གེ་ཡིའོ༔ 
® ཉི་ཡ་ཀཞིསྨ་གི་མཐའ་མ་ ཞིན འཛ འོ 


ནསྡ་ནལ་ འཛོར་ཕྷ་ནམས་ནངདུ་ལི 
དྲི་ལན ཡཿ ཐདག་ནིདི 


2 ས་མ་ཆྷིས༔ཱགནས་ཁང་ 

རཾ ནས མྲཾཔྣ་ཚོགས་ཆིག་ལྔའོས་བསཿ མ། ག་པ་ལ་ཡོག་བས༔ དྲེར ཞལ་ལས བ་ད སི དེས་ཆགའདེ་ །འདིས་གས་ཡ་ 
དབོ ཧཱཾ་ཡས་ཁགཱེཏ་པའེ་རྨར་ཁོང་གཞབ་ཡས་ སྭ ཁང ཟུསྦདག་སར་རེཊ་བ་མེ་སི ཞིང་བཅལ་དུབ་ཀྲིཿ ཧྷ 

༡ འཏུའི་ཧྩེན་པེ་གནམ་།རཊགཟེམྱགིས་གདམས ཨའི་ཀ་བ་ལཱ་ཆེན་གདུངཿ ཚངས་འོ་འིའོག་ཡ༔ ླ ལྭ 


༢ལ་ཏྲི༔ སྡོ་ཕེའར་བསམ་ཏིཿ དཱུ་གནག་ཀྱི་སྒོ་ནི་ཏོགས་ ་པས་ཉེཿ ྲ་པའཛན་གཟེར་ད་བཏབ་ཆ ཏྲཔ་ལསྭཿ ཡེ་ཤེས་ལ 
གྲྭ་རྒྱུན་གཱཡ རླག 
ཛྲ གཏམ ༥ ཆི 


ྲ་ཡིངས་ཡེང། ཡྱི 
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.ཁོག་ཁད་ཤིད༔ གཞལ་ཡས་ཁརྡ་སྲ ཟིན་ 


རམྭསྭ་ནཱོགྲས་ཤིནྲ་ཡ་འདུར ཟབས་ཤེས་ག་ནིས་མེདབའེ་ཆེན་རོས་ཀྱིས༔ དུར་ཁོད་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐག་འཚམ་འགོད༔ ཅེས་དེགས་ཁ་འགགལ་བའི་ 
ཆདད་སོ༔ དེནམ་གཞལ་བསྡའྲང་ཆིག་པ་བུ་སྭེ༔ རྨུད་ལསྲ་རྲདབ་ལར་མདའ་གང་སྲ་དའི་བྲ་ངས་ཞེ 


དརབ་ཡུའབའ༔ ཕི ཀེརྩསྭ་དྲརྨ་པབ་ཆེས་ཁོལཿ རྐང་གྲི་ཐོར་ར་ཡཁའ་འགོདའང་ གྭགུཿཔང་ཡེནཿ དུམ་ཁེད་སེས 
ཤེགྲེ་བུ་དང་རེ་ལགས་པ་བཆོས་པའི་ལེ་ཟླཿ དྲ་རྨའོད་དྲཀིལའ། རནག་པོར བའྲི་ལིབ་ཆི་འུ་ཞིན་ཞིབ་ཁབརླབས་ ༔ ཆངགིས་སྲངས་ཞི་ལེགས་པར་ 


།རུགསཿ བདུདྲ་རི་ཝ་དཔྲའི་ཟང་མངྦ་ཐུགསཿ འདུན་ལྲ་དང་འཛའ་གདུ་གྱརབ་ཀ་པྲ'ཡར་ཁྲག'སྟེར་ ཏིངདེ་འཛེནནིར ཀ་པ་ལ་ཁོལ་ཕུག་ཙམ་དྲ་སམ་པར་ 


སྣམཿ བདྲདྱ་ པི་གེ་འྔམཁརྦ་ཧཱར༔ ཨོ་ཨཱཿརཱ་སྭཱཧཿ ཡིག་འྲགརིགས་ཡབ་ཐམ་རྲུ་གུརནས་༔ སྩེའ་བྱ་གམ་པའྱི་བང་སེམས་བབས་ཏེ༔ ཆག་ཆག་ 


གདབ་པར་བ པུསམ་ ལ་འདི་སྐད་དྡོ་ར རྒུ་བངཁརསེམསཞི་ཡེ་ས་རཿ དུག་ ལྔ་སེལ་བྱེན་ཿདུད་རྫི་ ཝར དྲ་ཚིཡ་ འཁོར་ཡྲེ་ཤེས་ ལ་ཅིས་ཛོགས 

གླེར ན་མྫརཱ་ཡ་བྲི དྡ རཱ  ་འདང་མཉམ་པ་འིས་ཡཅུག་གསུམཅི་སངྦ་ཅས་ཨད་ཐརདམིགས་སོ༔ དནས་བིསགདབ་པཞི བིས 

ངཿ ༤ དེ ཡ་ཐིན་པོ་ལ༔ ཁཾ ཨོབ་མྨལྭུ་འདྭག་ལཱ་འདྲིསང་དོཿ ཧཱ་བས་ཤིས་མཚན་དང་ལན་པ་ཡ་ རྡོར་གས་པདའི་ལྲས 

སྲ སི ོ་ཡ མོ་བ ནཱ ས་ནས་མྲ་ལས་ཀུན་ཟེས་ ངྱ གྲ ཟངས་མའི་ཡགས་ཞྲུ་ཞི བླ་སད་གཏད༔ དེ་ནས་གནྭས་ཐིག 

་གདཿ་པའ་བ ཨོོ་རྷཾཛཱ་ནཿྭཀ་རཱཱཿ ཅེས་གནས་ལ་གདབ་རས་བྱའིརོ ཉིངང་འཛོནནི་ ུ་ཐས་མམ་གྲིགགནུམཁ། དེཅིྦད་ཿ བདུགདེགི་།་ 
༡5 པེའོ་གསལ་ བའྱི་པར་སཡས་ཀྱི་ཟིག་གདག་པས༔ ན་མཁའིམ ཐའདང་མཉམ ་བའི་མྔཿཡ༔ བདེ་བས་གཤགས་པ་རྣས་ཡ་འབུལ་བད་བསམ་ཡ་༔ 


འ% 


ལེལོང་བདི 
༧༧ུདནས་དི་ཁཞཱ་བོས རྒན་དང་མཆོད་ཚུས་འགོད་པ་ནྲི༔ དཉིལ་འཁེར་རཱིརབཞིརཿ མདའ་བཞྲི༔ -ཁྲིཞིཿ ད་བཞི འཕན་བཞི༔ ཕུར་པ་བཞྟི། 
ནམ་རྒྱམཞི་ ིང་གླིབ་དིས༔ ཟ འོག་གི་ གླི་ཅན ག གག་གཟན་སསོགས་9ི་ ཙཱི་ཞཱགས་ཐཿ མཐའ་བ ཞིརཞིང་མངགི་ཕན་ཟནཿ འི ་ སྨན ༢ག་གཏོན་ 
ནད ༣ 


གི ཛྱིནངགི་མ་ཆོད་པ'ཝཿ གཞ ུ།མསསའདིན རྨ ར་ག་འབིགས་མདའ་གཞིས་འཛིན་ཇན་བ ± མ་འི།་དུགྲ་ ལ་གནས 
` བརྡ ནིུ་སཔདས་ི་་ ཤཤན་ཤེས་འཐ་ ལིང་༔ མུན་གསའ་མར་ ་ཡཤེག་གཏོར་ར་ ནིབ 
` ལམདང་ཅ་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོང པ་བས་མ་ཨྱེ་ལུ ཿརདྲ་སིམ་འ ལྷ་ཆོགས་ལབརདང་བྲ་ཅས་པ་ཡཿ མཆོད་པྱ་ཅུནདང་བཅས་བ་ འདྲ 


༔ དེ་ནས་ཟྲགི་བྱ་སན་བ་བྲཞི་༔ རྣལ་འབྱེནབ་དམ་མ་འདྲེས་པ ལིལའར་ལ་ཚོགས་ འདྲེབ་པ་གནས ་པརྱ་ བཞི དེ་ཡང་སྒྲཊ་ པཚད་དང་ 


24], ་ཾ༔ ལྡན་བ་བསྐེན བརྲ་བ་ཱ༔ སའདམ་པ་འདེས་པ་ད གནས་ཀྱི་ཕི་རོབ་ལ་སོགས་པྲ་བཞག་ལཿ རྡོ་རྔེ་མཁད་པོན་རླསེྡ་རོགས་བཞོམས༔ 
སྨན་མཆོད་ཐཌ ལས་མཁན་ོས་ས་མཚལས་བཟོནང ོའི་ཤིནས་འདེ་གད་ཞུའོ༔ ཧོ་བདག་ཆག་སྤཊ་པ་བེ་རྣམས་༔ བ་ ༣ིནོགས་བླཤོམས༔ 
༥འཁེར་འཇུག་ཅིང་ཆུ གསང་མགས་ཀྱི་གདུམས་ངགྲ་ཞུབས༔ ཟུགས་ལྲི་གངོ་ལྲག་བཀའ་གནངཞུཿ ཆེསྤ་འུ་འོཿ དྡེ་ནག་རྡེ་མེབ་དཔོན་ཡན་ 

ཌྷ གདབ༔ སྲི་འགས་ཁྲི་ད༔ གསང་སྔགས་རྡེ་ཐིག་པ་འི་དྲགིལ་ལཁོརྲད་ཞུགས་སྲ་རང་བཞི་ཤིན་ཏྲལུང་ངོ ཞུགས་ས་མང ནབཀའ་གནང་གི མིན་ན་ 

° །ཕཱཾྒ་གྲིད་པ་ཤེག་ཊའོ༔ ་ཡངྱ་སོབ་པཱསཿ སོ བདུག་ཅགནི་གསང་མགས་སུ་འཇུག་པས་སལ་བདང་འྲན་པསཿ འཇག་པལཞའོ༔ དེནས་སོབ་དབེན་ 

༔ དེནས་གསང་ཐགས་ནི་ནོའོ་བུདང་འདྲ་གེ 
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244།། བར་ཆད་མང་བས༔ དེསན་མཚམས་ཐཅདྲ་ཟུན་བྲབ ད་བས་བདུག་གོ༔ ཛྭ་ཏཱ་བཱ ཕུར་པས་གདྲ་བོ དེནྲས་ཝི་འེ་སཱགཔ་པོནམས་ནང 
ཏང་གཿ གདནི་ཡབ་བབྲོདདགདང་དདེདའང་ བོ་གང ད་་གདས་བ ེནས་སིའི་སས་པ་བི་ནགས། 
དའྲ་ཐུག་ཨ་ ཡྲསཱ་ཡོངས་པའི་གབ་པ་ བ་ནསྲས་ལྲཔངངོ་༢ ཆེག་འདིས་འྭབུལ་ལོ༔ རྷིཾ་གཉིས་མེདདམ་ཚེག་རེའྲིར་ཿ ད་ ལ་ནོ་བདག་ 
ས་སྦིན༔ ཁཱཾདྦཾའཱི་ཧཱིང་སི་དྱི་ཨ་པུན་ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཆོམགང་པརཿ རླུའནས་དངོས་གླའ་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་༔ གལ་ཏེདམ་ཅིག་ཞམས་རྒྱ་འནཌ 
ཡྭག་ཕིག་པ་མགོ་དྲག་པ རྱུར་ནས་ ལིང་ཁག་འགཐྲང་འྱགམཞིངཿ ནལ་འཐོར་ཚོག་པརྒྱཆ་པས་ན༔ དམ་ཆོག་སེག་ལྟརབསྲང་བའྲ་བའྩོར ས་མ་ཡ་ 
རཿ ཅེས་དམོ་ཚག་ཁྲི་ར་སེེན་པརེའོ༔ དེནས་སྦུབ་པ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པནྲསསྤ་ཏྱིས་བཏུངས་ ཞིང ས་མ་ཡ་ནརཀན་ ཅེས་བཇོད་དྲོ་ 


245།།ཾཌ ཏིང་ངེ་འཛིན་ནིཿ སྤ་པ་པོནམས་ཀི་སིང་གར་ཡེ་ཞེསདཔའ་ ཚོན་གང་པའ་བསསམ་བརྩ་ཧོའོ༔ མོབདེ་ ཅིས་དམ་ཆོག་གི་ཤེས་དམིགས་ 
$ (གཤད་ཏོངོ དམ་ཆསསི་མནའ་འུནི་ ཌི་མའི་ ཚི ་མཱས་ཏ༔ འབྭ་ཏདཀའ་བས་དམ་བཅའ་འོ་ པ་མ སོད་ས རྡ་སེབདཔོནྲ་ཧི་གདན གཤ 

ཞམ་ཤརྭབུ་གཟིགས་བཿ རིགས་ས དྲ་ཀྱིམ' འཁི་ཡོས་གིག་ཞིར་ད སྒ གིས མ་ཐལ གའི 
¿ྷཾི ཨཿ སྒྲོ་མ་ཞེ་ཐརནྡེ་ ཟླ ནམ་དུད་མཚམས་ཡ་གེ་ཐར༔ ནྡེ་དདོ་མཚམས་མ་བྲནགས་གྲུ་ག །དག་གི་བའ་བརད་དེ་ག་ཡོག་ ཕོ་མེ་རཔའོ་ ་དགྲན་མསྲ་ཡ། 
ཾ མཚནཞདདང་ཞུན་པའོ ་ད་དགྲ་ནསྲ ཀངསེ་སོའི་ཟལ་ལ་བྲཞགྲག་ཡ ཚེག་འདེས་ མས དག་མི འས 
ཧོཿ རྡོ་རྗི་རུས་ཐེབས་ཡ་སོགས་འཁེརདང་བཅསར ཐམས་ཅད་རང་རང་གྲལ་ཡ་བཞྲགས་སྲ་གསོལཿ ཅེ་སཟླ་སུལ་ལོང ཞྷཱ་སོད་དམ་ཆོག་ 


༧ཤཤ།ི་མྤདཱན་བ་ནི༔ དུག་སྦལ་ ་ཇཱར་ཞཱགས་པ་དང་འདབས་ལཔསངྩོ ནོའས་བཀོདནས་བསྟན་མི་དྲགག་གོ༔ དེ་ནས་ནགས་བསྟན་པརྲ་བ་འཿ ལད 

' ཁ་སངམ་གཞིས་སཱ། བའ་དགསྲ་སྟ༔ དུཿ དྲ་ཀྲི་ཆས་ཟྱ་ཧད་ཡིནེཌ སྦབ་ལ་ཆན་པྤོའི་དུས་སུམི་མ་ཡེནབ་སཁ་ཧེས་མྲི་ཁབ་པ་འདྲ་བས༔ཿ ཌོ་ཀི་ཕོ་ བས 
བ་པོ་ངོཤས་བཟྲ་བའྲི་བིརཿ དུར་ཁངཆས་བྱཏདྲ་ཏིས ནུམ་འཐྲེ་བནསས་ཡ་ཏགས་གདབ་ཧེཿ རཱུ་གདུག་པ་འདུལ་བ་སྦཡ་གྱི་རྲ༢ུབོ་དུང༔ མཚན་ལྡུ་ 
འླགས་ཞིང་ཆེནག་ཡང་གཞི་དང་ཚ གླཱ་ཀྲ་སམ་དེན་ཝནུ་ཐེད་པ་འི་ཕྲིང་བདང་༤ བྲགཡ་པའི་ འྭ་ཅུགས།་ ག་ག་ཤམ་བགསདེང་ར ཟེག་ཆེན་དོན་ལྔཀྭ་གང་ 
ང་ཆ འཛ་དནོཆགས་རྟསའི་ཐིག་ཡ དང་ང རིགསྣ་ཆར་གཅོད་ཐལ་ཆེན་ཚོས་དུ་དབུཿ འཁོར་བའི་འཅུད་བྲདད་ཞག་གི་ལོ་རིས་དང་ཆ རུཿའོད་གས 
འའིརས་མཆོག་འདྲེ་ནསྲ་ཅིས༔ རྣལ་འཐོླ་རས་ཀྱི་སུ་ལྷ་ཅན་པརྱབའོཿ ་ཨོ་བྲཛ་ི་ལྭ་པཱརྦཱཾ༔ ད་ནས་དྭཀིལ་ལའོརདང་སྲུབ་ཛྫ་ས་ལ་གཟི་མངངས 


༽ གས་པེིན་ 'ཤེབ་པ་གངྱ་ས་ཁང་ཌ ངཱ ཟ་བལེ་ཨེའི་ཚོགས༔ 
2༡༨།།༥༣ དབསྟད་པ་ནི་ཿ སུགསངུགས་ཕུགསང་གྲསུམ་སྤུབ་པ་གམས་ཅང་ཿ ཧྲ དུས་གྲགམ་ཨངསྤ་རས་ཁྲོ་བྲལ་ཨོའཾ་ཚོགས༔ 

ནམ་འྱོརདྲགལ་འའརྡོ་ཞབམིག་མ་ཆོན་བཅ་ཛས༔ ནལ་འཚིར་ཡབ་ཕུམ་འཁེའོབཅས་གཟིལ་རྡིད་པ་མིདཿ ད་ལཱ་ཧིདདུད་བང་ཆིན་བྷ་ས་དུ 
༦ གསེལ༔ ཅེས་ལན་གྲསམོ་འཇོདདྲོ་ དེནས་དྭིམ་འཁེརོ་ཅས་ལྷ་ཚོགས་ལ་ལཱན་གསན་དབབ་པ་ནིཿ ུབདས་འུག ཁོ་ཡཔ་དཱ་ཱ 

འགག་ཆེད་རོལ་པ་ཁྲོ་རལ་འདུས་པའིིས དཱགས་བ་གན་འུད་བླཅོས་སིདྲ་ས་ནག་བཞེངས་ང བདེན་འདུལ་ལེ་ཞེས་ཁརོ་ཡབ་ེརར 
༢ དོ་གཏུུམ་བྱ་བྔ་འཔདྫཿམ་པའ་ཆོགསར ཞིངས་ཤིན་ཟཞངརྦ་ཤིག་ཆོས་ཏི་དི་ས་ན་ས་གནེ་ངས་ར ནམ་ཞིནི་ཐིནལས་མ་ལསརྷུས་ལ་བབ 
༡ [ཐུགས་ཅོསྡ་གངོས་ལ་ས གསན་ཅིང་གཞས་འདིར་བྱོནཿ ཅེས་ལོག་མིན་གནས་ནས་ཁེན་པར་བསམ་མོཿ དེནས་བཟག་སུ་གསོམ་བ་ནིཿ རྲ་ཅུག་ག་སུམ་ 


ཤཞ།ཆོས་དཅིངས་དུག་པའི་ཕྲོབདནས༔ གདུག་པྱ་གུ་གཉུནཔསོལ་བཞི་ཁི་སེདྲག་ཅ དཔལ་ཆེནྲདེགས་པ་ཀྲཊ་འདུལ་འཁེའོ་དང་བས་ཿ ཝེན་ཝེ་བྷག་ཡ། 
པ།འིངྲསླ་ཤྭ་སིན་པའྲི་ཀྲ༔ བདག་དང་གཉིས་མེད་སྙན་པར་བཞུགས་སྲུ་གསོལཿ བྲབ་བྲ་མིས་མ་ཡ་ཏྲིའཱ་ལན ཚ དེས་ཅིན་དབབ་པ་ནི ཟིབ 
བྲང་དབུསཁ་གཞུལ་གྲ་སནས༔ རེགས་པྲ་ཀནའདུབ་འཁྲེ་བས་ཅིན་ོབ་ཅིག རྡོ་ར་གཏམ་དྲེ་ཆུང་གིས་རིན་ཕོབ་ཅིག ཅ བལ་པའི 
བླརུ་ཤབྲ་སཱམ་ཐཱུན་ལོབ་ཅིག གོ་བླམཁ་པྷ་ནམས་འིསྲ་ཟིན་པོབ་ཅི་གྲར ཉི་མ་འབམ་ཡས་ཞུག་པའིདབང་དང་གཟི་བ་ཆིད་ཐ སེན་དེ་ག་སོལ༔ 
༄ལ་ཡཤོཿ ཞེས་ཟིན་མབནས་ཕྱིནཔ་གསེང་བ་གྲས་མཿ སྲ་ག་སུང་ཟུགས་ཀྱི་སྦཊ་པ་གངྱ་ཝས་ཁཔང ིམ་ལ་འཇུག་ལར་བོར གྲུབ་པ་གངཟེད་ཀྱང་ 
།ིའི་ཁོག་ཞ་ས་གྟན་ཞ༣༦ན་མེད་པར་སྦྲུབ་པ་ལ་མཐྲའ་ཀྱིད་པའ་འགྱུའ་འརོ སྤྲག་ཁེགཿབདི་ཟིད་དཔ་ལ་བསམས་ལ། སྭཀེི ས་གཞེ་བྱ༦ལ་དུས་བདག། འད་པདྨ་ 


འབྱུང་གནས་ལྱིཊ་རྩཊ་ཏི༔ རྗེ་འཔངས་སྲོགས་གསུམ་ཡ་གདམས་ནས ༔ 


ས་མ་མ༔ 


རྒྱ་རྒྱ 


སའི་གཏེལདྲུགས༔ 


གང་ཟག་ཡས་ཅན་གཉིག་དང་ འྲ་པད་ 
༨ ༽ 
སྡུབ་ཁོས་ཆེན་པེ་མྫོགས་སྭོ༔ 
ཞེས་ཀྱ་བ་ 
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:།༠ང/ཛི- རའི 


༣, 


གསང་བདག་ཚེཿ 


པོ་ནི་དངང་མཆོག་རེན་ཆེན་འིང་བ་ཞེས་ 
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ནཿ རསཨ་ལཿ དཔལ་དྲིགས་པ་ཀུན་འཔུལ་ཁུདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ལམས་ལྡན་ལིན་ཐེད་གསང་བའི་བདག་པོའི་དབང་ཀགན་བཞནི་ལ། གསུམ་ག 
སྱོནབ་དངོས་གཞི་མརྣ་་དནོདང་གྲསམ་ཿ སྩོརབ་བནདུ་འམོ་བཞི་མོག་ནས་ར དྲ་ཅིས་གཁོན་མིས་གདབ་ཡན་ཆད་ལྗབ་པ་ཡིན་སོ་དན་ཝས་ལ༦ དྲསིབ་འཁོར་དྲགས་ཟྲ། ཞྲི་ཆས་དབངངག་ལ་ཡི་ཁས་ླར ༤ ཡིཡ་པྱད་ 


༣༤ དེ 


གདབ་བྱཧདྲར དེའི་ལི་སོ་ཛོ་གས་ཞཞན་དང་ མྲརུན་པར་ཇིའོང དེའི་དྲངས་སྲག་སང་འདག་ ཅི་ཐས་བླ་བ་ཝོ་བོ་ཁྲར ༤ ་སླད་གདབ་བཅད་ཡྭ་འཆེན་བྱནད་ང བན་ལམས་ལ་གཟ་འཆེན་བ་མན་ཅ ག་སའི་ལ་ཆོས་སྩོང་ 
བའེ་ས་བྐནྣ་ནམས་འགོདདོ་ དེཊསྲ་རུས་པའི་འྲ་སྲ་སྐན་འྲ་ལྔ་ཟུག་སེ ཁྲ་པན་་ཟངས་བགད་ང་ཝའ་བརྲ་ཅས་དྲི་ལ་ཞཁེའོ་ིདྲབས་སྲ་འགོདང ས་སྲ་སྲི་མམ་པཤལད་བཀོད༔ ་ཚོགས་གཏོར་མ་ཆོད་པ་དང་ རོ 
་གིརབཀོད་པའི་ཁྱད་པམ་རྒྱས་པར་འཞིསར དེ་ནས་བདག་ཤིད་ཏིཔངེ་འཛིསདཔལྡན་པསར གྲཏུམ་ལོའི་བིན་པ ཝིའཾ་ཧང་ཆོ་ཟླནས་སོང རྐནས་སོབདུ་ཨོད་ཡཿ དཔེ་འདུན་གི་ ་དབང་ཞེས་བ་གྷི ཅ སྐབས་སུ 
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8 
༦ ལི ཆི འོའི་ 9 ཏོ 


ཆཾཿ འཐོ་བནས་ིདིཀས་པའི་སྡོམ་བྱ་ཆས་སྡས་འབོགས་ས་ བརཆན་བྲ་གངབ་ལྕི་འིནཀྲད་པ་སན་པོ་ལ་ཝགས་བླམས་སྲགལ་དུ་གདགསྣ་གོ དངོས་བྲ༩་སྲ་ནགས་པའི་སེ་ཤོང་དང་སྲ་ཤ་ཝ་ 
སུ་འདི་པ་པྲོཿ གསང་སྔགས་ཡ་གློ་བ་ཆེད་པའི་ཆོས་བཤདད དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབངའ་སྲར་ལའི་རིམ་པ་ལཿ སོབ་མ་དཡིབ་འཞོར་རུ་ཀྲ་འུག་ཅིལ་ལ་ོ༠སྟན་ཁནྲིཿ ཨོང་མ་ནས་ལི་སོབ་རྲ་ཁཱས་ཟསཿ མིག་ 
ནད་བཀབ་ཡ་ཨ་སྭ་ཀྱིསོབ་ད་པོནྲ་ཤིཊདོས་ལྷ་ཁྲིད་དྲེ་ དྲ་ཡིབ་འཇོན་ལ་བྷ་གོན་བ་ཡན།གྲ་ས་དྲ་ཧེདྲ་དབྱད་སཅིང་ ཕྱག་ཀྱང་ཡྱོགས་༧ཞི་ནས་ལན་གྲསད་འཚལ་དབདག་ཞེར མོབ་མའིཐུ་བ ཧོ་བྲ་མ་ 
ས་གྲ་སུམ་ས་ངསྐྱ་རས་སླུ བདག་ཆག་འདེ་བའི་ལམ་བཀོདཝིནཿ གདུག་པ་ཧན་ནམས་འདུལ་བཞིརེད༔ ཡྱགན་དོག་སངབའི་བདགར དཀིལ་འ 
ཆེན་ཕོཌརྔག་པར་འཚོལ་ ཅེས་ལེགས་༢ཞིཞས་བཀྲ་བའོ༔ ་བམའི་ལྡན་ཧིན་བཿ ་ཨེ་མ་སལ་ཝནརིགས་ ཀྲིབར ངའིགསངྡསསྦྱརལ་པོ་འདྲི་ བས་མས 


25ཤ།རུས་ཐམས་རད་ཀྱི སྐུ་གྲསརྦ་བཱགས་ཁིག་སང་ཡིན་པས༔ གང་འཇུག་པ་ལ་ཨི་གནན་ཞིས༔ ནམ་ཚོག་ག་སུང་བརྡ་ཞུག་ཞ་སྙིན༔ ཟེས་ཟྲས་ཏེ༢ སབོ་མཁྲིའུ་བ༔ 
_ དྡཾ་སྲིབ་དཔོན་གསང་བའི་བདག་༔ སྨན་ཆོན།།ཡིད་འབུང་དད་པའལན༔ བུདས་མེནཐེས་པར་འཇུག་པར་ ཨཿ དམ་ཆགརཔགི་སོ།ཞརང་ཆ གསང་བ 
ཟུགས་རྗེས་གནང་བའ་མཛོད༔ ཅེས་བྲརོད་དྲོང དེནས་དར་སེན་པོའི་ཅོད་པན་གཙོ་བདེར་དོར་ཅིང་ཿ འདྲི་སྐད་བརྔོདདྲེ་ ལོགསང་བདགརླ། མབའོརྡ་ཁའད་ དངོས་གྲའ་མ་ཝཱས་ཟེབ་ 
བྱའི་ཕྱིའ༔ འིག་པའི་མེ་ཏོག་འདི་ གཉོ་བསཿ ལསྭ་ཕོ་གང་ཡོད་དེ་ལ་ཕོག་པར་ཤོག༔ ཅེས་པ་ནོད་ཡ་མེ་ཏོག་དོར་བས་ཆ གཔཡ་པབ་པའལིནསས་དང་ཡྲ་ཕུན་པར་གསང་མཚན་དུས་འདིད་གདནག་སོ། 
གིགས་མིག་ཚེའ༈ ཧཱཱཾཁྱོད་ཀྱི་མརིག་མོངས་པའི་མིགཿ ་ཡེ་ཤེས་བྱཿནྲདརྱཧེ་བརྔ་༤ དཀིལ་འཁེརཆེན་པོ་འདི་ལ་ལེས༔ མ་ོང་བཙམྱ་ཟིས་བསམ་པྲ་དབར དཱི་ཛཱན་ 
ཙཀྲ བྲབ་བྲ་ག་ཐཊྱ༔ ཅེས་མིག་དར་སྲས་ལ་ཞ་དངསན་ནོང དེནས་གསང་ཐཞི་དམ་ཆོག་འབོགས་གྲཞྲི་ འདུན་རྙི་ེ ཉེངས་དུ་རོཤཞག་ཡ ༔ ཧོ་ཉོནཅིག་མལ་ལན་འིགས་ཀྱི་ཐུ་ཆ དྷམ་ཡོག་འདུད་ 


[= 
¡2 


® ༡༨ ཙིན ཞའི 


ནཿ ཅི་ཆེནཔ་འདིཿ གསང་བའི་དམ་ཚོགྲ་ཐུབ་པར་བླསང་ཆ ཅེས་འབོབས་སོ༔ དེནས་མོབ་མས་དམ་བཅའབ༔ ཧོདཔལ་ ་ཆེན་གསང་བའིབདགཿ བདག་ཅག་དུག། 
མིས་གྲཟངས་ནས་སུཿ སླ་གྲསུང་ཐགས་དང་ཡན་ལག་ག དམ་ཚིག་ཇི་སིན་བྲི ་ཡེངས་ཐཨེདཔའི་སེཞས་ཁིས་བླསང་ཿ གསང་འདག་གྲཡ་དྲུ་འགོད་པར་ 
བྱནྡྷ ཅེསྔ་ུས་བསྔ༔ ཟ་མ་དང ཐནཔའི་ལན་ཚ་འྱབྱ་ག་ཞྲེཿ ོ་འདྲིནི་འྲོ་སིད་མ་ཆོག་ན་ གསང་ཆེན་དམ་ཚོག་འདུན་རྲི་ཏ་༔ གསང་ཆེན་དམ་ 
་མ་ཧམས་ནཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའའཕརནས་ནྲིཿ སིཡ་གིདྱའིལ་དུརབ་བཞུགས་ནས༔ ཚེ་གཅིག་སངསྨ་ཆུས་འོད་པར་བིདྲ༔ གསང་བའིདམ་ཆག་ 
ལས་འདས་ན སྤ གས་ཅི་ཝིག་བརའར་ནསནིཿ གིངགི་དྲའིལྲ་དུའས་ལུགས་ནསཿ ཧྩོས་ལ་བརབ་ཕྲེག་པའ་ཿ དེས་ན་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བྲ སྤོ 
ས་མ་ཡ་ཨི་གན་ཏིནལ་ཀནཿ ཆེས་དམ་ཆིག་ནམ་ས་འཤད་ལ་༢སངས་ དུ་རྱདགྲ་ བརྡ་འདིའ་མ་ཆོད་པ་སོད་ འཛབ་ཟླགས་དཔོས་བཁ་ཟངམ་ལྷ་ཚིས་བྱ དེནས་དའང་བླ་ཝུན་བ་དངོས་ལ་ 


256།པྲསཿ དང་པོ་སྲའི་དབང་ཞི་ཨེའ་མས་འྲ་འཿ །ཨེ་ཁྭླ་བ་མ་གས་པབའི་བདག༔ སངས་རས་སའི་དབང་ནམས་ཀན༔ བདག་ཆག་རྣས་ལ་བསླ༢འ་དུགསོལ་༔ ངེས་ལན། 
སྲམ་ཞུའོར དེ་ནས་བ་མས་མོབ་མ་ཨ༔ སུང་པོ་ལ་གནས་ཁྱུུཔཞིད་བང་ྨསར་ཏེར རིགས་ཝའི་གྲབགས་དྲ་བན་དཀོན་ཏྲི༔ ཧྭ'སལ་ཝྐན་རིགསྤ་ཀྲིབ་ཁོད་ལཿ སང་ 
སྭལ་ཡིས་དབང་བླས༢་བས་༔ ཕུང་པོ་ལ་པོ་གནས་སྲུ་དགཿ རྒྱལ་བསླའིདབབ་ཆིན་པྱིནཿ ་མོ་སཱི་ཝརྟི་ཨཱ༔ མག་སྭ་གིྦིཿ ཨཿ ཧོཿ 
ཅྱི་བྱ་ཆོད་ལ་རིགས་ལཡི་དངང་བླགར་བས་༤ པྲང་པོ་ཝ་གནས་སྲ་དག་ནབ༔ ཞི་བའིསངསྤ་ཆས་ཐམས་ཆད་དྲབི་ལ་ ཡོགས་པའི་དངྡས་གྲ་དབང་ཐོ་ ༥ 
་པརྨ་ག་མཅིག་༔ དེནས་ཁོན་མོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཁརྨ་གུར་༢འི་གསང་བདག་སྣའི་དངང་ནི དང་པོ་སོབམས་ཞབྱ །མེ་མ་བྲ་མགསང་བྭའི་བདག ༔ གསེག་འགྱུམ་ 
སི་ལྷི་རམ་པ་ཞརཿ ཞོན་མོངས་མ་ཝངས་གནས་དག་པའི་༔ཿ གསང་བདག་སླའི་དབང་མཆོག་སྤོ་ལཿ ཞེས་ཞའོར ེནས་མམས་སོབ་མཁི་ལི་བོར་ཟམ་བ་བཞག་ལ 


¥ ༦ ཆི རོའི 
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ཏཱ་ནཱ་ཤཱ་ཧཱ4ཾ་ཧྲུ་ཧྲཱ་ཧཱ་ྩ 


ཆངང་བངངར 


ཡོ 


258།ཱཡབ་ཡྲཁེཁ་ཡཊ་གནས་བཅུ་བསྱེན་ཟིང་༔ ཚླུ་ཁྱེད་ཚྱི་གྱིག་ཐུག་བདེ་ཆེན་འཁེར་ཡོ་རྲཿ  ཁྲེ་རྒྱལ་ལྤུཾ་དཀར་ཡབ་ཡུམ་དབང་བསྐྲན་བས:༔ ཚངས་པའི་གདོན་ནམས་མ་ཝལཱས་ 
ལནས་ཀང་ ༦ སྔིན་པའི་ཕའལ་པནོ་ཛོགས་དབང་བེཐ་ཤེག༔ མོ་བྲཛ་ཀྲོ་བྲ་ཝཱཀལ་ཛ༔ གྲང་གྲར་ཚུཿ ཧྲཾ་ཁྱེད་ཀྱི་ལེངས་སྤོད་འཁོར་ལོ་༣ ཁོ་རྒྱམ་ 
་ཡབ་ལུམ་ནབང་བླསརབས༔ རི་ཟའི་གདེནྲ་ནམས་མ་ལས་ཐལ་ཞས་ཀང་༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་འོལ་ རོགས་དབད་ཐེབ་ཤོགཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོད་ཟི་ཛ་ཡྭ༔ 
ཞ་ཧན་ཧྲཾ་ཕཊ ༔ ཧཱཾ་ཁྱེརེ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལྲོརཿ ཁྲརྒྱལ་དམྱུག་ ཞ་མབ་ཕྱམ་དབང་༢སར་བསར ཨེ་ལའི་གདོས ནོས་མྲ་ལུས་ཟཡ་ནྲས་ཀྲཔཿ བཟེད་ 
པའི་ཕའོཡི་ཕྱིན་ཚོགིས་དངང་ཐོཿཤོག ༤ ་ཡོ་བྲཛ་སོ་དནི་ལ་མྭ་ཏྭ་ཧཱ༔ ད་གདག་ནིཿཊཿ རླུཾ་ཁདྲོ་ཀི་སིད་པའི་འཁོའ་ཡྲོརྦ༔ ཁྲོ་ཆ་གཤིན་ཇེ་མཁ་ཡུམ་དབང་ 
ཐནའས༔ ཟྲལ་བྲམ་གདོན་རྣམས་མ་ཡཱ་མ་ཝཡ་ནས་ཀཔར འརྔོན་འྲམས་ཕའལ་ཕྲིན་ཛོགས་དབང་གེའཿ ཤོག ་མོ་བཛ་སོ་ཝ་ཡ་མན་ཏ་ཨ་ཧཱ་ཕཊྩ པཚཔཿ 


259 + རཾ ཧཱཾ་ཚོད་ཧྱི་བདེ་སྐེང་ ལཁོར་ལྲོར༔ ཁྲོ་ཧུམ་མི་ག་ཡོ་ཡའ་བཱཿ་དབང་ཁྷ་གུརབས ཚིན་པོའི་གའོན་ནས། མསྲ་ཐུལ་ནས་ཀང་ཿ ཡེ 
ཕ་ལོལ་ཕིན་ཇོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག ༔ ་ཨམོ་བཛ་སྤོད་ཨྭ་མ་ཛ་ལྭ་ཙཱཾཿ ཟྷནྡད་གནྷཏྷ་ཧཾ་ཡབ༔ ཧྲཱཾ་ཁྱེད་ཀླེའདོདོ་པའི་མཚན་མ་ཁཿ ཁོརྒྱལ་རྡིན་ཡྲུབ་དབང། 

ཟླ །རཕསཿ རུ་ལའི་གདོན་ནས་མ་ཡྲས། ས་ནས་ང་པཿ ཤེསངས་པྲ་ག་ཤོ་ཛ་འོའ་བོ་གོ། །ཨོ་བྔརཱ་ཀོ་དཧ་ཡྲ་གཱ་ལྭ་པྭ་ལྲ་ཧྲ་ལྭཧཱ་ཕཿ ཧཱཿ ཁྱེད་ཀྱི 

¦ཕྲག་པ་གཡས་པ་ལ༔ྟ 3ཉང་ ༢༨ རྫང་ལཁི་གདོན་ནས་མ་ལུས་༢༔ ཐསམམ་གཏན་འལ་ལིན་ཚོཊ ༔ ཨོཾ་ཤ 

བའཕྡིད་ནིཿ ཏིའུ་ཏྟིཔ་པཊ༔ ཧྲུ ལོད་ཁྲི་ཐྲག་པ་ག་ཡོན་པྲ་ར 

ཐྲས་ཀྱི་ལ་ཆོལ་ཡྱིན་རྔོགས་དབང་ཐེབ་ཤགཿ ་ཨོ་ཁ་སྤོང་ཨྭ་་ཏ་ 


,-9>3 ལངོ་ 
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ཁྲོ་རྒྱ་འདུད་རྲི་འཁྲིམ་བའི་དབང་བླ་གར་བསང གཞོད་སིན་གདོན་ནས་མ་ལུས་དྲ་ནསྤ་ཀང༔ 
ཀཱཉཡི་ཛྲཿ ཚེནྷ་ཙིཚཾནྙཧྟྷཧཾ་ཕཊ༔ དཱིཾ་ཁྱོདཀྱི་རྐཔ་པ་གཡས་པའྲ# ཁྲེ་ཧྩལ་ཁམས་གྲསུམ་ནམ་། 


260།པའ་རྒྱམ༔ དགྲ་བགེའ་གཏོན་ནས་མ་ལས་བཀནས་ཀྱངཿ སྔོན་ཡ་ཕལོལ་ཧྱིན་ཐོ་གྲས་དབང་ཤེབ་ཤོག ༔ ཨོཾ་བཛ་ཁོདའི་ལྦོཆ་སྲིཛ་ཡྭ་རཾ༔ ནིནྫར་ཞིན་ད་ཕཊཿ 
ཧཱཾ ཁྱོད་ཀྱི་རྐམ་བ་གཡོན་པ་འ༔ ཁོ་བྭོ་སེབས་ཆེན་བྲཿ་ཡུམ་དབང་ཟྣསའ་བསཿ ས་ཐདག་གཏོན་རྣམས་མ་ལསྲ་བུལ་ནས་ཁྱངཿ སེཅས་ཁྱིཕའོལ་ཡིན་ཇོགས། 
དབང་བྲེབ་ཤེག༔ ་མོ་ཿརྲ་གྲོ་ཏྷ་མཐཱ་ཝ་ལ་ཧཱཾ་ཡཊ༔ སཱོ་ཊ་སཱོ'ཊ'ཡཊ༔ ཆེས་ཁཱ་བ་བྱསས་ཁི་ཕགས་ཁྲཀ།ཨ༔ ༄ས་ཤིཁར་ཝོ་རཀ་ཏགསྟབས་ཀངང་ཧཡང ་ཏིང་རི་འ་ཛིན་ནི སྨོན་ལི ཚིས 
ཏབ་བ་བཞིན་ཐེབ་ཁའ་བགམ་མོང དེནསའབུལ་ཨི་ཆས་ཀི་དབང་པསན་ཏེ༔ སློཝ་མས་གགྲ་ཏུ་མེ་གཏད་པ་༔ ཧཱིམིདཱཧུརའབགབའིདཐངབ་གླན་བས་ཏ གརུག་པའི་ཚོགས་ནམས་མ 
ལུས་བླ་སེག་་་པ་རང་༔ ཨྭ་འི།སྐམ་བ་སཡ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ར དེཧས་ཐོདདྲེང་དཀོ་ཏེ༔ ཧཱུ་ཐོད་བ་ཚ་ལགསུམ་བེབདས་དབངབསླ་བབས་༔ དབང་པོའི 


ཁ; ཡུམ་རྣམས་སོང་ ཁའ༣ཏན་ས་འ་དང་ང ཡེ་ཤེས་།དང་ཝན་པའི་དབང་ཐོད་ཤོག : དེས་སྐུས་ྲི་རུན་པོམ་ཡན་ཡག་ཁུཐ་ཡ༔ ལྷུ་ཡ་ཆེན་འིགས་ལུའིཆུན་བོས་དབང། 


2¿¡| རྱ བླསར་བས༔ ཀླའི་ཚོགས་ནམས་ཀྲནྭ་ཧིས་མཆོང་པ་དང་ཉ དུག་ཝ་གཞས་ལྲ་དག་པ་འི་དབང་ཐོབ་ཤེག £ དེ་ནས་མང་ཆེག་ཆྱིསྣ་ཆོན་དཀོན་ཁ ཌུ 
ང་ེན་ཀ་ཞོད་གཡོགས་འདི་ལིས་དབང་བླམ་བས་༔ བྗྗིད་པ་འི་ཧེཊས་ ཉེ་དྲེགས་པ་གཟིལ་གཞག་ཆིང་༔ སྐོབས་ བླར་ཐིག་མཆེགྲ སྤོད་པ་ལིདཐང་སེ་བཤེག༔ 


༣ 


( ༨ =÷ = # ྱ . ༣ 
༧ དེ སྐ་ཞངརེན་ཞེད་ཁིས་༠་ཅིས་ལཅ ཞིང་མེན་གཡུ་ང་གཞི་ཆོན་པ་སུ་དབངབླགར་ཐསཿ དུས་ཁྲོད་བདག་པོ་ས་ཨ་བ་ཁོལ་བ་དང་༔ ཁམས་གསྲི་དབང་ལ་སྤྲ་རལ་བའི་དབང་ 

༽ ' ལལ ་-- ༤ ༨༨ ༡ 72 
 །བྲེཐ:ཤོག༔ དེནས་སྟགཤིདྲགས་ལཿ གག་གེ་ཤི་ཐབས་འདི་ཡེས་དབང་ ར་བས༔ མཐའ་གཉིས་འཇོམས་པའི་མྲབ་དར་ཝན་པ་ཡིསར ལའོའ་བའི་གྲ་པ་ལ་ངོ་རརྒོག་ 
འུ ས་ ༨ ༨ ༡༨༥ ལའ ༤༽ ༨༠༤ ༢༩༧ 
@ །མའིདབ་ང་ཐོབ་ཤོགང་ དེནས་ཐོ་པ་ག་པོ་ཝས་དྲ་བ་ཅན་ལ་ཅ ཐེདྷོ་གམ་དྲ་བབྱ་ཧུན་འདི་ཡེས་དབང་བླག་བསཿ ༣ིགས་ཝ་།མེ་ཤེས་འི་རེནོ་ཏོགས་ཞསཿ སླ་ལཝ་འགྲོ་དེནོ་ 


འབྱེད་པའི་དོན་ནོགས་ཤེག་ཆ དེནས་དུསཝེདྲ་སི་མཛན་མ་གསུམ་ཆིསླ་དགཉི དུ་མཁོད་མཚནམ་གསུམ་ལེ་ བང་བླསརབས་ཿ སྲུ་གྲསམ་སྐད་ཆིག་ཉིན་ལ་ནོགས་བདང་༔ 


ལཾལ་མེཤ་དཔྲས ཁར  ཟོའིས་ 


༦ 


262 མཁའ་འམོའི་གཙོ་བོརླ་ཆུར་པའི་ དབང་ཤེ་བ་ཤེག༔ སྒ་ཧིྟི་ ཙོཿ་ཨོ་ོཿ དེཉས་ཕགསཚནྱ་གིདབཔརྙསར་ལཞི སར་ཨི་སུབ་ཐས། ལ། བྱག་ཨཚྡ་སེ་སོར་ཡོདཔརལ་ཚྡེ་བའ་༩དིས་ཆོག་ང་ 
ཙུབ་ 'གམས་རྔོ་རྗེ་ཚེ་ ལྔས་ དབང་དླུཞན་བས་༔ ངཱ དམི་ཤེས་ ་ཝ་ཇོ་གས་ཐབས་༡ི་དཔར་ཐེབ་ཤེོགཿ ཕུག་ ཅྷ་གཡེནཱ་དལ་ བྲའདི་ཡེས་དབང་བླགར་ བསཿ ཆོས་ཡུམ་ 
མེ་དྲའིངས་བ། སུཏགས་པ་དང་ཿ ཤྲིསའབ པོའི་ཀུནམལིན་དབང་གྲེབཤེགཿ འཛྲ་ཏམ་ཨྲ་ཐིའྦཾལཨ༔ 3 ཌྷ དེན ་ཤབས་ལྗེ་དབབ་བསླར་བཅི་ ས་བདག་ཀླུ་གཞན་གྱིཿགཟྲུགས་ 
སློས མས་ཞབས་ཆོག་ཏུ་འདུག་ཁ།༔ པཱ ཟིས གཞན་བ ཞཐས་ཀྱ ཀྱི་དཀྲི་ཡ"འཁོར་དུ/ཿ ཐོ ས་བདག་ཟླེ་བ་གཉན་གཅོན་པའི འདབང་བསྲིར་བས་༔ གདུག་ 8ཅཧན་ནམས་ 
ཟྲིལ་གྱིས ཨུནན་པའི་དབང་ཐོབ།གནི ༔ ལཱ་གའ་ཚཾ་ས་མ༡ཡ་ཞན༔ མ ཧི ཁེ ༡ཨི༔ དེ་ཊསྲ་༡ ཀླ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་བའཐང་འསྲུའ་ཏེ་ར ཟླ་ཆེན་བརྱན་ཀྲ་གཟུགས་མདུནཏབཀམ"2 ཧཱཱཾ་མཐྲལ 
།ཡས་དཔན་འཇོག་ཁྲོ་ཞ་ནིས༔ ཆལ་རིགས་ ཀླུ་འདྲིས་ལས་ སྙེས༔ ནོས་ཀྒྱས་ ་དང་ནྡི་དྲུང་པྩོང་གཞིས༔ རྗེ་འིགས་ གྱུའདྲི་མུ་ལས་སྐྱེས་ར པྨ་དང་ནི་མུྷཿ 'གཉྲི་པ༔ 


| 


6 


ཡང 


3 ཅན 


་པ་ལི་ཅ དབང་མ་ཆོག་དམ་པ་ངམ་འདིར་ཐོའ་པའ་ཤེག ༨ 
བཞྲ་ལགས་ནྡོ་ཝི་ཝ་པམགས་མ་བཞི་ཉེེ་བ་ཡ་ཝགས་ཆུས་ལྔོའབོཔ་ཡོད་བརབསི་ ཡཿ སྐཡ་ལྡན་རེགས་ཀྲེསུ་ཁྱོད་ཁྱི་༔ ལྔགས་ལ་གཱིང་བོའིད་བང་བླམར་བས་ཅ གསུང་དྭ་ཿངས་དྲག་སྔགས་ 


.&¢༔ =. ཏི 


ཟས་ཟེའི་རིགས་ཏི་མི་ལས་ལསཿ ཟིགས་ལུན་དངནི་སེབས་ཅྱི་ཿ དམངས་ཟིབ་སྤ་ཀུ་འདྲི་ནངལས་ལྗེས་ཿ ས་བདག་ཁྱོདནི་ནི་འབངས་ 

ཏདྱ་༔ འགོ་བའྱི་ཞུནད་ནམ་ཏོག་ ་་གནཿ ཁེདྲ་སིཀ་ཐོལ་བའི་དབང་ཐེདཤོག་ཅ ཨོཾ་ནཱགསཙ་ ཨ་ཧི་ཆྷི་ ཨོ༔ དྲ་ཚིབ་འཁོརབར་མཆམས་ལུཐལིའྲིིརས 
བཟའ་དང་རྨུ ཀུར་ཕོགས་སྟྲོང་འཁེ་ཅིས་བླགེའཿ གསང་དདག་ཁྱེན་ཀྱིའབངས་སྲ་དབངའ་སར་བྲས་ཿ ཐམས་ཅདྲ་བན་དང་གཡོག་བཞིནྱ་ཟིད་པའྲ་ཤོག༔ 
སྭུ་སོ་མ་བཞི་འི་ཀཱ་གཞད་ལ་ཿ པ་འབའ་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁོམོ་གཞལ་།ཡས་སྤེནངནས༔ ཡེ་ཤུས་སྦེམ་བཞེ་མི་དབང་བླགར་བས༔ ཕྲིན་ཡས་རྣམ་བཞི་ལྷ་ྱགིས་གྲབ་ 
༔ ཛྭ་ཧཱཾ་བཾ་ཧོ༔ མ་ཧིལཾཱ་མོ༔ ཅེས་སུའི་༢རྨ་ས་ཁླ་བནས༔ དྡེནས་གྲས་གི་དབང་༠སན་ལནི །སོང་་གས་བཟནདག་འ་གསམ་ 


༦ 


ས་ 
(པྲ 
དྲིན 


༠༩ ཤལ 


མེད ཧྲི་ལོ་ཡགས་ཁིངའང་བོལ་ལོག་ རེ ཁྱ རུ 
264|འགག་མད་པས༔ སཱིང་པོ་དགས་ཀྲི་དབང་ཐེབ་ཤོག་ གྲང་པེའི་ཝཱགས་བླས་སྲཀག་ལིཿ མཇུག་དུ་ལཨ་ཟི།འྱ ཨང ཆེསྤ་བཏིས་དབང་སྣནའྱོ་ 


དབང་ཞུ་ཕི་མོ་ནམསྔ་རུཏཉས་ཡོད་པར་ཞོམ་མོཿ ཡིནས་རུང་ཡང་མི་ཐར་བ་དཔ་ཿ ནང་ནས་མུཡང་མེ་འཛུག་པའི་ང་འཁོར་གོམ་པའབ དི་ལྟ་གྲུའིདབང་མཆོག་ཟབ་མོ་ 
ཁུབ་ཡཱཿ མོས་ཟུམ་ཟླ་ཡེད་པ་འགལ་ཆ ཅེས་བཞ༔ དེནས་དབང་བསར་བྲ་ཞི་མས་ཟུམ་ཟེག་ཉེ༔ ཧཱི་འདི་མིདམ་ཡེག་དའྤིར༔ ཟིགས་ཀྱི་ཟུ་ལྱ་ཟིན་པླ་བྱཿ བསྲངས་ན་ཡོན 
ཞ་བ ར་ཐོའཾ མ་ཟླུངས་དྭགུལ་བའྲིམ་ཡིནཔས༔ དེ་བས་དམ་༢ྭསངསྲ་མའདི་འབང་༔ ་ཨི་ཏནཏེ་ཤཱངྱཾ་རྷཱ་སཱཿ ཅེས་ཁུས་བུའོ དེ་ནས་ཟམ་པའི་དབ་བྲསར་བྲ་ནི་ 


ཏའདིནས་འ་ 
རྔ་ 


དས་གྲསཔ་པགས་སགས་ཞ་ 


༣༦༦ ངེ 


རྐུས ་པའི་འདབ ཞིན་གཞལ་ མ་ས་ཁངཿ གསང་འདག་ཕུག་རོརྒལ་ཚོགས་བླའགྲས༔ སྐཡ་ྡནྲ་ལ་དབང་ཤྷ་བུས་བསཿ སྟ་དབ་ར་ཏིས་བོབ་ཟྲབ་ཅིག་༣ ཀ་ཡ་ཨཔྱ་ཟི་ 
ཌྭ་ཅཿ ལྩ་ནཅཞིནསྨསརལ་ཞིག་པ་མཆིན་པར་འཞག་ཨ༔ ཧྷཱ་མོདོ་པ་མ་ཆགས་ཏོག་བལ་དེཿ ལུང་ལོ་ཿནདག་ཆོས་ཁྱིདརྱིཉས༔ དྲི་མེད་འདྲ་ལང་དགི་པའི་གོང་ང གསང་བདག་ལུག་ནོའ 


> : , རལག" ¬. འོོ དེ་ནས་འབ་ཀྱི་དབང་བགླན་བནྡིཿ མོས་མ་གསང་འདག་ཏུ་གསལ་བའྲི་ཐུཊ་ཀའར ཡིས་སེས་དབའ་གསལ་གདབ༔ ཧཱི ངེ 
 །དདཀདངད༽ད༽ད༽ད༽དི༽ད༽ིག ད་ར 
དྗེ སྨ་བིིིས་རྱིཿ གསང་བདག་འ་དྲ་སསིདབང་བེབ་པ་རའྱུག། རོ དེནས་ལོའ་ཏན་ཅ་དམད་ཕག་བན་ མོཁམཁི་ཡག་བ 
རྩམ་པ དབང་ང་གང བླའི ལའི མཁལ་གསང་ཚིན་ཆིས་ལླ་རབས་སྒེརབ་ཆེད་དུ་བག་གེ རྒབ་བཤིས་མཚན་ཞན་བདེབབསེདཔའྲི་མམ་ཅ 
རྱཤགྒྱ་མཛན་དང་འྡན་ རཾ འིབ སསའ ས་འདི ཟཤིག་ལེ་པ]་དའི་ནངན་མནམ་གནས་པར ཟག་མད་མ་ཤེས 
'ལནྱ ལོད་ལྲ་དྲུས་འདིའ་ཕྱིན་པར་ཟ་ར གཤིས་མདའ བེན་པོའ་ལེ འདཿ ཤག དི དྨ དུ་མ ནས །ཟླུམ།ག་རོར།འདྲུས་ད་ཡོ་མ། 
སྐས་ལྡུན་ཡེད་དས བི་དོ ན་འི་ཡཤས་ོསའཛིན་ཆུ་གྲ ཅ དེ་དྷ་ཛིན་རི་སྲཱ་སངས་རྒྱས་ཁིདངང་ནི ་ཡྱེབ་མ་ཆིས་རྣམ་སྦང་མོལ་འདུན་དུ་ོ་མ་ཐ 


¥ >) 


26༠|དཔ་དུ་གཞསུ་གཞུག་ཡཿ ཟླ་མས་འོཝྲན་ལཿ ཁྱེ་མ་གེས་ཤེག་རྔང་གི་སེམས་ཡ་ལེག༔ སྤོས་ཟླཡ་ཤྲིག་ལེ་ཤག་གཅིག་འདིང ཅིལ་ཡངམ་གྲཿ 

བེ་ནིདྲེཀྱི་དྡོང་ཿ དེནྷི་ལེམེད་རིག་སྔོང་ཆོས་ས་ཡེནཿ ཅེར་མངག་སལ་འ་འགགས་མེད་ལོངས་སྲ་ཡེནཿ གཉིས་མེདངང་ལོལ་ཡ་ 
 ། གྲབ་གྲུཡ་སྐ་ཡེན༔ སངསྤྱ་ཆས་རང་གིརག་པ་ངོ་ཤས་ཀྱིས༔ ཏག་ཏུདེ་ཡེ་དོན་ལ་གནས་པར་ཅིས༔ ཅེས།པ།་ཤྲབྱ་ཀི་སྣདཿས་ངོ་སཱད་དོཿ 
15) །དིནས་འྲིྲེ་སིདབང་བླགས་བི གཏོར་མ་སེབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་འཞག་ཨ༔ ཧཱི ཁྲོ་རྒྱལ་(ལྷ་རྣས་གྲང་པའི་ཕྱེའ༔ གཏོརམ་འདི་ཡེདབང་བླམ༢་བསཿ ལྷ་ནས 
༧༥ །མཆོད་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོགཅ ཅེས་བ་ལ་ལོཊ་པ་ཤད་ཆི་ཝ་ས་དངྲ་པ་ཏི་གཏད་ལ་སོ་འི་ལས་ལླེབ་པཞི་དབང་བླགཔ་རོ༔ དེནས་མྲརས་ཞི་ཚོག་ནིཿ གཏོར་མ་༧ཏང་༔ སློན་ལཾ 


ཛཱ བཏབར༔ ཟྲག་ཤིས་བྗརོད ཟུ་མ་མ་ཡོན་གུལ་ལ་དགེ་བཞི་ཚ་བ་སེོ་སེ་བར་ཟོའརོ སོ༔ ་ཨ་མ་བདག་འྲད་པྱད་འྱ་ུང་གནས 
ཆིས ཁུ་རྱསདས་ཀྱི་ཐམ་ལ་ཿ གདུག་པ་ཀླའི་བདྣན་པ་འར་ཆ འགེབ་མི་ལ་མཛེ་ནད་ནད་གདོན་དང་ཿ དེའི་ཟླ་སུང་བའི་ལས་ནི་དདུད་འདུལ་ཡས 
དེནི་ལས་ནེ་རིན་ཆེན་ཐངབ་མཛད༔ ཐེལ་བའི་གནས་མེད་འེན་ཆེནགཏེརད་སས༔ ལས་ཅན་གཞན་དོན་སྨོན་པར་ཤོག་ གཏེརྱ་ཅྱ 
པསྒ་རླ༔ ཟབྱ་ཅཅ གཿ ཇོགས་སེ༔ 


༣༣9༦. ཆེ ༦ 
-ཐ@ོ( 
' 


ར་ 


ཡབ་ཡྲུམ་ཧྲིཿ ཐབས་ཤས་ཡུམ་ཡེབ་བདེབས་བྲདུད བུངྡ་མབ་སེམས་སྲིར་ཡི་འཀང་ཿ སཱལ་ལུནྲ་རལ་ཅིན་པར་བཱ༔ ངག་སླིའ་དག་ནས་ནུས།ཝན་ཕའཿ 


269ན: 
འགག་མིད་གྲསཔ་གི་དབངཐོད་ཤོག༔ ་ལཱཀསྐུ་ཧིཁྱཾལ་ ཨཱ གཏོནམ་ཟིདབགནས་ལརགླྲགས་ཡཿ དཱཱ་གཏར་མྲ་འཔགཞལ་ཡས་ཁང༔ མདུན་སོ གས་བྲགཊས། 


ˆ འི་རང ་ཤྲེང་༣རྲོལ༢་ ་མོ་བཟ་རར་ཨ་རིའི་་ ཚོ བ་རག་འཚོལི་ཡིས་ 
སྐལ་ལྡནྲ་པལ་དབང་བྷ་སརབས་ཅ༔ འགུརསདྷ་སཱའི་དབང་ཐེབ་ཤོགཿ ་ཞོ་བྗར་ཚྭཉ་ཨ་ནི་ཁྲི་ཙཱཿ གསང་དགྱ་ཤུག་ན་རྫོར་ཡིས༔ རཱ 

རསྟ་གི་ཞི་ནག བར ལུས་ནྡོ་རི་ཉྲའ༣བི་ཧིསླ་རོམས གསང་འདག་འགན་རོ་ངེ་ལས༔ གྲས་ཡི་འཁོར་ལོ་འབ་བྱསནགཿ ངག་གི་དིག་ཝིཊདག་ 
ནས་ཀང ་ཨ་ལི་ཀཱ་ལི་ཆོས་ཀྲིགཱ༔ ཚཔས་དྭངངས་ར་པ་ཝམྱག་ར་ཅིག་ཿ གསངདདག་བུགན་ནོ་རི་ཡིས༔ ཟླགས་ཅི་འཁོར་ལོ་འབབ་སར་དས༔ ཡིད་སིི་ནམ་ 
ཅོག་རབ་དག་ནས༔ ཆོས་དིངས་དནོ་དང་ལན་ཟླུའ་ཅིན༔ གསངའདག་པན་ན་རོ་རི་ཡིས༔ ཡོན་ཏན་འའོལ་ཡོརབ་འགུ་བས༔ ཤེས་བུའི་ཝེབ་པ་དག་ནསྲ་༡ང་ཚ 


༽& &‰ (ཆིཿ ཚེ 


270 ཤིསྭ་བཱ་ཀན་ལ་ཡ་མོངས་པཿ རིག་པའྲི་པ་ལ་དབང་ཐེབ་སུར་ཅིགཿ གསང་བདག་ཕྱགན་རེ།ཕིས་ཿ ཕྲིན་ཡས་འཁོར་ཡོའབྲ་ལུར་བསཿ ཞོན་མོངས་ལགྲ་ཕིབ་དག་ནག 
ཧུངཿ ཕྲིནྫུན་བཞི་འགྲུབ་པར་ཤོག ༔ སྐུ་མི་ཟད་ རྒྱནྲ་གིའཁོར་ལོ་ཿ གསུང་མི་ཟད་རནྱསི་འཁོརལོར ཟུགས་མི་ཟདྱ་ཧྱ་ཧི་ལཁོའ་ལོ ་ཡོནཏྐན་མི་ཟདྲ་རན་གྱི་ 
འཁོན་ལོཿ ན་ས ི་བནྱ་རྲ་ི་འ་ཡ འཁོ༣ལྲོཝ་གནས་འྲུ༣་བ་ལ་ཏེན་ནས༔ འལྭ་མ་ཁྱིནད་སེམསཏྲི ལཱ་ག་བཛ་ཡར བསམ་པ་ཡ་བའརུ། 
པ་ཐམས་ཅད དྲ་པཞི་བལྭ་གུར་ཅིག ་ཨོཾ་བྲཛ་ཛྷཾཿཨ་ཇི་ཁྲིལ་དཱཱ་༔ ་བན་ཐོག་ས་ཿ བཱོ་དའ་མཆོན་ཆོད་བནནམ་པའདགཿ ཕུན་ལཱ་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་ཝནར 
སྩ་བཏགས་ཨིང་གི་མཚན་མ་བཡ་ང གསང་མཆམམེད་གེདབང་འོའ་ཤོག༔ བཛྲ་གསང་འདག་ནལ་ཨ་ཧི་ཁི་པཱཧཱཱཿ ཅེས་ཆོད་མན་བཏགས་སྲོར བླསར་ཀུད་འདོགས་པ་ནིཿ ཧྲོཾ་གྲས། 
བདག་ཡུག་ན་རོ་རེ་ཡཾས་ཿ བརའ་ཏགས་གསེརཨྲི་ལ་གླྭཧཱདྲ་ གང་ལ་འཏགས་པ་དེ་ཉིད་ཏིཿ དྲག་དྲདང་བཤིག་ཡ་བདུད་དྲ་པཔའ་ཇོམསཿ སཱ་ཡཔ་འདལའར་མ་3ེད་ 


27|,ནོ༔ ཅིག £ ་མོ་བྲང་ཛཾསཾ་མརྨོཌཊ༔ འབུང་པ་མ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧ་ཡཊ༔ ཐེང་ར།ལག་ཁུག་ཏད་ཡ་ཿ གསུང་ཁགས་གན་ཚཐངས་ཚད་འཇིན་ར་ 
- ༨ ༤ ༩ - ༽ ༨ 2༡༢༤ ྭ +2༽ བུ 
< །་བེད་ནིམ་གསཁ་ལྲ་དནའ་ཇོན་ཞིག༔ བ་ཤེན་པྲ་རྱི་ཉན་འཞིན་ཟླགསཿ གྭ་སཱ་རོགས་གྲཟངས་འྲབྲེལ་དབང་ཐེབ་ ཤེག ༔ དྲ་རྨ་དཱ་ཨ་ཛིའི 

ཝཾ །ེས་བས་དབ་ངྡ་ནམས་ཟིམ་པར་རླག་འྩོག དག་ཡ་སོན་༡༔ བྒགཤིས་ལོན་ཁི་ལེས་ཇེབ་ཡར་ངོ་རེ གསང་འདགྲ་ཡག་རོར་ཀྱི་དབང་མཆོག༔ མེ་ལཱེ་ཐཔབ་ཆེས་ཟ་བ་ཚོགསསཿ༔ 

.ཤ །ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གསང་འདག་ཚག་དོས་གངམ་བོའི་དབང་མཆོག་འ་དྲིཿ ལྭ་ཝཔ་ལཱེ་མཁའ་བླསྨ་མིཔཔ་ཡིས༔ ཟག་དམར་དོའོའླིཞུས་གདན་དངས་བཞོཿ་ 

« །ཆཾཿ ཀེ ཐྲེགས་པ་ཁྲན་འཇ། ལུ་གཅིག་མའི། སྦྲག་འུགས་སོ རྒྱགར་སྐད་དུར ཨཊམཿཿ བོད་སྐད་དུ དྲེག 
2 བ་ཀུན་འདུལ་ཁུངག་ཅིག་མའི་སྦུབ་པཿ གྲངག་པ་ཀླ་རྣམས་འདུཡ་མཛོད་པ༔ སྦྲལ་པའི་ ཁྱུང་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོཿ གུག་པའ ས་བཅས 


2༡༧།བ་ཡར དྲག་ཡོ་ཁྱུང་གི་སྦྲབ་པ་བསྟན༔ དེ་ལ་སགས་དང་རྫས་དཔ་ཏིང་འཛེན་དང་ཟ འསྲུང་བསྐད་གསོ་དང་བཞིང བའོཿ གེམས་བསྒེད་སྟོང་བའི་པང་ཤིད་ལས 
དུག་ཞིདྲ་བ་ཁུང་སྣ་མདོག་དཆ༢ཿ སློ་གཤོག་གམ་ཁ་མྲརཝེར་ལགས༔ ཐཱལ་ལ་མྡི་གྲགཞོར་བྲུས་མུཚནཿ མེའ་འོད་ཟེར་ཕོགས་གླརན་འཕྲོས་ར་བྫས་སྦེས་ཡིན་ཕིར་ 
བྱསད་རིམས་ཐངས༔ དེནི་ཏིཔའཛིན་རིམ་པའོཿ ཆ་བའིཝགས་ལ་འདི་གི་བླཟས༔ །མོ་གྲ་ང་ལྷན་གཡེ་དུམ་བུ་ཡ་ཡདོམ་ཞེ་ཀརུཿ ཛཱོཾ་རྲིའཱཿ ཕྱོཕྱོ་ཤོཧོ ཛཛཛྲཿ ཕཊ 
ཕང་ཕབ༔ འདྲི་ནྲིདག་སགས་ཡིན་པས་ཕྱིའ༔ འཕྲལ་དྲུབཟླས་པམནུས་པ་འཕུང་༔ ལས་ཉྱི་འཕྱདདུ་བསྟན་པ་ཡེནཿ ༨ུང་བསུངས་གྲེམས་བཟླས་རྐྱད་པས་ཆོག 

་གཞན་ཡ་འྲསཔབྲ་བྷནི༔ སྔ་པྲ་ཕ་ཊ་རྔག་རླཀ་སྐཏང གོང་མའི་གཞྲ་དམ་གདུགས་པར་༡༧ རྔ་ས་ནྲི་ཀཱབྲསངས་ཟེད་པ་ནྲ་ མ་ཝི་ཤིང་གནྲམ་བིའོ ཟབ་སིང་ 
|དམེ་དཀར་སྱང་ཧིང་དང་ཿ བཙན་ཡ་ཡིག་པའི་ཝེར་མོང བདམལ་ཕེ་བག་མགོར མུ་ཟིནག་པོ་ ཐྲི་བངྱ་ཡི་ཿ་ཤངས་ཚོང འབགོང་པོ་ལ་ཕ་ལོང་༔ དྲེགས་པྱཆ་ཡིལ་ 


2ཌ༣།།རཾཿ གྱི་གཞེབ་གོང ཅིམ་པ་སེཚེཿ ཐལ་ཆེན་༔ ཤི་སཿ གོག་སྐྱར བྲིཏྲེཿ དྷི་ནམས་ཡུས་ལ་གདགས་པ་དང་ར ཟུག་པ་དང་དུ་བས་འདུག འཁོར། 


ལོམ་བྲས་པསན་རོའས་ནིཿ གོང་གྲི་ཛསྔ་ཀྱི་ཟུག༔ མ་འུ་སྭསམ་བྷཱགོའདྲའི་ལ་འཁོརདཱ༔ གང་སྲང་མིངྲ་རསྲ་ཟིས་ར ཆིབས་བཞིར་བྲསུང་བའི་མཆོན་སུགས་བ་གེའཿ 


ཅིས་བྱ་ཧདྲ་མ་བའི་ཝཱགས་ཁྱིས་བོརཿ ནི་ཕྱི་ལིཉྲིནའྲབ་ལ་མྲ་རིསྲིའིསཿ ཟྲའ་གནས་ཞཞིབྱ་བྲ་བུ་ར་སིདཿ དེ་ཡས་མི་འོད་འཕྲོས་པར་བསམ་ཚ ཉེན་འབེལ་བླཟུས་ལ་ 
།ས་ཡ་བཅིངས༔ དེ་ནིགླསུངབ་ཀནྲ་ཧི་ཨཆོག༔ བླ་སད་ཅིང་ཟིལ་བའྲ་བ་ཐནིཅ སྔགས་ཡ་མཁིི་ཐུབའྲཔོས་པྲསཿ འཆུང་པོ་ཐམས་ཅདྲ་བོས་བར་བསམ་ཿ 
རྩ་བའི་ཝགས་ལ་འདི་འཉགས་ཟླབས༔ ཞཱ་གརཙྭ་ཨཱ་རཏ་ལ་ཕ་ཏ སུམའ་ཛཿ སུ་ནིར་ཛ༔ པ་ཚ ཟ་ཟ་སྡིགྲ་ ༡༣ ཏིག་ག་སྭ་སྭཿ མུ་ལམ་ཁག་མོ་ 


སྔབ་བིག་ཉནཿ ཨ་ཛ་ཏ་ཡ་ཕཊཿ ཛསྲུ་ཀྲ་ཡུཁ་སྣ་ཚོགས་༔ མྲ་ཟྲི་གྲི་ཁག༔ ཤ་ག་ཆོགསཿ རྱོཆོལ་ཁྱི་ཡཱན་མི་ཟཱན་དང་༔ཿ པཱང་ཟླནབསེས་ཡ་དུསས་བདུག༔ 
ཞྭ 


༢༡༡།།བསད་པར་འདོད་ན་ཏིང་ངེ་འཛིམནིཿ གཿགས་ཟླཟས་ས་ ཁུང་ཝཱཡ་པ་ཡིས གནོད་ཟེདདྲ་ཀབ་ན་ས་བསེག་པར་བས་མ ཿ སྔ་ཝ་འདྲི་པ་འཛགས་འཕྲོང་སགས་ 
ང་ཞདཱད་གདག་ཡཿ མར་ཡ་ཛ་ལ་ར་མར་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་བླང་འིནང་ཅུ་དུགཤིང་ལ་དུག་ཞུག་ཕུངས་ཀར་ནུངནག་དང་༔ མྡེ་ཝ་སྭ་སྡད་ཚད་བཟེག་པའ་བཿ གང་ 
གནོད་ལྟིདྱ་བས་ལ་བྲསེག༔ མི་བསད་ཐལ་ལྭ་དུགྲ་ནས་མནན༔ བརུངས་བཏུགས་ུས་ལ་པུའ་བ ཞད་པ་སོས་ནམརནོ་ཁསད་དོ་ བརྐེན་པ་ཟདརནས་ཆོས་ཀྲར 
གཤད༔ དེནས་གནོད་པ་མྲི་པྲ་ནཿ བངས་གིས་ཁྱོད་ནི་གསོ་གསོད་ཡིསཿ ཕིསནས་མི་གཉོད་དམ་བཅས་བསམཿ བགེགས་ནིས་སའ་རིགས་སཱགས་ལ 
སྤར་ནད་དང་ཝིག་པ ཨྲ་ལཱ་ཏེ་ཐཱ་ཕས༔ དཀར་གྲྭསམ་མངའར་གྲས་ཨ་ལཏས ཟགེགས་ཀྲི་རས་པ་དྲགག་བའྲབ བདུད་རྫི་དཀྲས་ནས་འཁུང་པོ་དང་ ༔ 
ནད་པའི་ནད་ཉང་གསམ་བར་བསམ༔ཿ གནན་རྣམས་ཀུན་ཡས་མོམ་བརའགྲུརཿ ་སེརབ་བླ་ནོག་པར་འདོད་བནཅ ཏིང་འཛིན་མི་དངྲ་བྱ་འུཔ་འདིས ཿ སོང་ 


༡༨ 
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སཿ ཇིང་ཆེཿ རའ 


ཨཾ གྲསུམ་འབ་ཏུ་ཁིངས་བརབས་མཿ ཚ་བའི་ཝགས་ཡ་འདིགདགས་བླཟས༔ མནནན་བ་ མཱན་ཏིག་ནན༔ ཡི་ཏིནནར དཾ་ཏི་ནནཿ༔ ཁར་ཡ་ཡའ་ཡུར་ 
སྭ ཅེས་ཛས་ཕུཔས་ཀུར་དང་ཿ ཐལ་ཆེན་དྲགྲལགྲ་ཐུག་ཡ་གཏོནཿ སེར་བདླཟོག་པའི་མཆོག་འབྲགངསཿ དེགས་པ་ཁུང་ནོད་མེ་དབལ་འདྲི་ ཕགན་ནོ་རེ་ལ 
ཅེ་ལྲི་བུགས་ཀར་སྒོམ༔ གནམ། ཏིཡ་མའངརླ་བད་འདྲ་༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཕྱིན་གཏེར་དུ་ཕསཿ ལས་ནན་གཅིག་དཔ་འབད་པའ་ཤེགར 


ཨཁན་ཡིནཿ བིགས་མཛཿ 
རྒྱ་ཀྒ་ཀྒྱྱ སོཿ ་ཀགི་དབང་གི་ལསྨ་ཅད་ས་ཡོང་སྟོ།་ ཡ་ཨུབ་ཝཱཊ་ཀ་ཁསོབྷ་ནཱམ་ས་ཆབ་སོཾ་ 
ངུ ཧྱག་རོན་གྲཏུས་པོའི་ཨསྱ་ཧངགནམ་འྔགས་འོདྲའི། ཤ་བ་4ཞཤག་སེར་ ཌཱ ཐབཾཔྲནིཊཊམ། དུས་གྲསམ་ཆཡ་བ་འདུས་པའིདཔཡ 


ནཾ ཆ 


།གསད་བདག་ངག་ཆ་ཡ་ཐོག་མདྦའིར སླ་གྲསང་ཐུགས་ལ་ཡག་འཚལ་བསྙོད་ གསང་གགས་ཁྲིད་གྲཞུང་ཀུན་ཚི་མཆོགཿ ཡང་གསང་སྤྲབ་པའི་ཡསྲ་བང 


༨ ¬ - 

276 འདེ༔ བདག་རུདྨ་ཤཱོད་ཕྲེངགིས༔ གནམ་ལུགས་འོད་ཆི་ དྲ་བར་བཀོད ཡེས་མཚོ་རལ་གེད་ལ་གནང༔ གྲིང་གྲིགདབ་འྲ་པད་པ་རཤོགར ས་མ་ཡཿ 
རྲསྱར༔ ༣ དེ་ལ་ཅེནའསོད་ངོས་གཞི་རོས་ད་པགྲས་ཨ༔ དང་བེས་ཛེནླ་རིས་ཡའྭི་ གླབས་འྲ་མོ་སེམས་བྭགིད་བཀའ་བྷགོ་ཞིང་÷ མ་ཚམ་སའརད་བརྡལ་མོ་ 
དྲྭ་་བ་དང་༔ མ་ཆོད་ཛ་སྭ་རྫིྱ་ཧཱས་བླནབས་དང་རུག་༔ དང་པོ་ལྭཞིའི་ཡསྭ་ཀིའིམ་བྲནིཿ གཞལ་ཡས་ག་བསེད་ཕྱན་འདྲེན་ཞིངཿ བཞགས་གསོམ་ཕྱག་འཚེལ 
མཱ་ཆོདའབུམ་དང་༔ འཛབ་བྱ་ཤེ་བླཟརཔ་དང་ཡས་རིམ་རག༔ རྗེས་་ཁི་རིས་པ་ནི༔ བགོད་པ་ཚོབ་བུམ་ཞ་མཚོད་གཏོང༔ བླཀ་ཁ་དཔ་ཆར་མདོདསྐམ་སྔང་༔ ཆེསའི་ཁ།་ 


< 


ིབ་དྲག།ར།འོ༢ ༡" རེ།2་'ལབ་རོར།་ལ 1 ར་ ༢ རེས་ས་འགབྲེ་གའ། ༣༡༽༥71ར༡' , | 
འམྲ་དུག་ཞོཿ ཨས་ཁེ་འིལཔ་བཅོའ་བྒྱད་ལས༣ རིས་མ་འམོ་ཐའི་ལགྭཱ་ནི༔ ཏྭཟེ་ྲམ་ཆོག།བྲག་ཤི་སྭ་སྐོར་སམ་བྱ དི་ལ་དང་པོ་སབས་ས་འགྲོ་བནི བཱ 


། ཧྲཱཾ་དཔལ་ལན་བཱ་མ་རོ་ཝི་འཆང༔ གངས་རླུས་ཆས་དཔདགེ་འདྲཨ་དང་ དཀཀིལ་འཁྲེསྣ་ག་དང་ཆོས་སྐོང་སོགས བདག་འགྲོ་ཀུན་སྐྱབག་ 
བྲཨཆི་༔ ཀཞིས་ལསིམས་ལྔསི་བཞིཿ ཧཱ་བདག་གཞན་འཐྲོ་བ་ཀན་དོན་དུར ངས་པའི་དོན་མ་སམས་བླ་སད་ནས་ཿ བ་མད་གས་པྲས་གསྐ་དི་ཐཱབ་བས༔ བདག་གཞ་ 
བ་མེད་མོངས་ཚུམཤོག= ཝེས།པས་གེམས་བྕབེད་དྲོ་རོ གསམ་པ་བཀལྟ་གོ་བཞྲི༔ བགེགས་གོར་ཆིམ ཕམ་ཁ བདག་ཞིད་གསབ་བདག་ོམས་པ་ཁི་ྱ་མཁྲ་སིདིགདདར ཧཱཾ་བདག་ལིད་ 

གསང་བདག་གའྲིསུ་ཁྲོས་པསཿ གནོད་བུད་འབུང་པོ་བགེགས་ཚོགསཿ ཁྲོད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་པོ ར་་ཐན་བཞིནྲ་དུ་བླམགས་པའྲ་འད༔ དེ་བ 
༡ བགེགས་གཞོར་འབྲེའེམཨ༔ འདྲིར་མངུག་གཞནད་ རེང གམ་བཆྲི་སྦཱ་བམི་ཧཱ་༔ ཟཧནཔ་ཡ་གཧན་པ་ མྲ་ཧྲཾཿ བཛངྱིརླར་ཛཾ་ཡ་ཧཱཾ་ཡ༔ 
26 | ཚེས་བཀ་ལུགྲོ་རྲོཿ གཞི་ཁམར་སགཁཤད་ལ་ནྱི་ ཧཱཱི་གས་ངབྱ་བ་ཨེད་པྔོའིལ་འཁེར་འདིར༔ བདག་ཤིད་གསང་བདགྲ་ཕུགས་ཀནསཿ འོད་འེར་དཀར་སེར་དམའ་ཝཔ་མཐིང་ཅ འོད་ཟེར་ 


ཡེང 


];2 (ཚི 1:5 


¬ 


བླ་ཏད་ནི་འྷི་མི་ག་པ་འ༔ བདན་ནི་ཀློག་ལུ་ འག གོ་ནོད་༢དའོའི་ 
༢ལོ་འཛེང་ལས།༔ སེང་ནིརེ་་བྲིས་པཿ ཞོསོ་ཀྱང་རྡོ་རེའེ་ས་གཞིའྲ་གུའ༔ སྱོགས་བཞི་མཚམས་བཅན་ནོ་འ་ཆི་ག་པ་ཞ༔ བཟན་ནོ་ཀློག་ཞཱ ལྤལ ན་བའི 
?278}།ད་ཀ༨༩༥འཇྲང་ཡ་ས༔ གངནནད་༨ ༠- ‹༢༨༨  ༣༽`༽` ༣༨ །རེོ།་འཕོ་འང་ཡསྲ་ ཐུང་༡༡ང། འ་བའྱི་བྲ་ཟས་ལྭ་ འོག་ཀྲརལར་པའི་ས་ གཞེར 
རལསེན༔ ཞེག་སོནབས་འཚམས་ཆེདསིག ་ཨོ་བཛརྭཀཱ་ཧཱཾ་ཁཿཿ འོད་ཟེརས་པོ་འཐོ་ལྤང་ལསཿ སྟང་ཡང་པ་ པའྲི་བུ་ཟས་ཡ༔ འགྲེ་གརྦཔར་པའས་གཞིར་ 
9༢ ཕོགས་མཚམ །ཕུར་པ་འི་ཆིག་བ་པཿ བརན་ཕུར་པ་ཆྲོག་གལ་འྫ་ཞུག་ གནོདྱ་བདླ་དཱ་ཡི་དཔལཱ།་ ལྭསོནར ཕུམཔ་རྲིཡ་བའི་ ིམ་ རྫ ཨ་བ ་ 
གྲུ་བགསས་ མས་བ ལོཿལྔ་འོ་འདུ་བསྭ་ ཅིང་ལང་གྲི་གཀྭ་ཟྲཟེས་ལཿ འགོག་ཁརི་གྲག་ས་གཞིདྲ་བུར༔ ཕྱོགས་མཚམ་སྦྲགྲི་གྲ་གྲ་ཆེགྲས་བ་ན༔ 
རི་ཁྲིབའ་ཀྲ་བ་ཡཊཿ འོར་བེལད་བས་པལའོ་འད་བསེེ་ > ཀྲ དགུར ཚམ་ས་བྲ་གག་ཆེ་གས་པ་ 
ལབཀྲལ་མའ་ཀླ་དུ་ཡཊཿ༔ འོད་ཟརད་ཨར་ རུ་ཁ "བྲ 5 ༽པ་བྲ་བ་ཆམས་ཆོརྦ་རིག༔ ་མོ་བྔརཾ་ཐཾ་མི་ལྭྭ་དཱ་ཕཊཿ འོད་ཟེསཝཱ། །ལ་འཕོ་འདུམས་ 
བཞན་བྲེ་ཀྲག་སློག་ལྭའ་འའག༔ གཞོན་བྱེད་གྲི་གྲག་ཚེ་ལ་སྔོནཿ གྲི་གྲག་འབ ༢༣༨༨ ཧ བའན་འལ་གིའི་གྐོགལར་འཁྲག༔ གནོན་བྱདའཁ་བྲིའེ། 
སྙེད་འཇའཡ་གྲེའི་བླ་ཁྲེས་ཝ༔ འོག་ཀུར་འཡ་གིའི་ས་གཞིའླ་ཧུའ༔ ཐོ་གས་མཆམས་ཕས་གིའེ་ཆིགས་པ་ལ་ བརན་འ (རྐོག་ལྟར་འཁྱུག༔ 
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༨ ཐ་མ 
- = ཁ© |) (9, - ༢ =, ཨབ རཾ ༥༣ང་འཀའོ༥་ལོའི། 
279, ནཿ ཅེ་ལ་སོནཿ རལ་གྲིའི་འཕར་བས་མཚོསས་ཆོན་ཆིག༔ །ཨོཾ་བླཛ་ཤ་གནརཀྲ་ཧཱ་ཡཊཿ འོན་ཟེན་མཐིང་ཁྭ། འོ འུལ ལེའི 
7 ནི ཡེ མཆ ཁེར་ལེའྦི་རི་ག་པ་ལྔ༔ བརྙན་འཁོལ་ཡོ་སྐོག་སར་འྔ་བགཿ གནོད་བེད་འ།བོར་ཡོའི་ 
༦ ཟླ་ཟེས་ལ༔ འོག་ཀྱང་ཁཁོར་ཁོའི་ས་གཞིའྲ་གན༔ ཕྱོགས་མཚམས་འཁེན་མོའྱི་རི་ག་པ་ལ བའན་ཞཿ།འ། གར་འ ཿཕེ་ ཤེས་ཨི་དྲ་བ་པདམ༣་ 
མི་ཤས།ལྭ་ལནཿ འཁོན་ལོ་འབྲ༡་པས་མཆེསུས་ཆོད་རིག ༢ ་ཨོཾ་ཁ་ཛྲཱནྷཾ་ཾ་ཕཿཿ མཚོནཆསཱ་ཝ་འཆཀུ་པ་ཡསརྱ ཡེ་ཤེས་ ཅེདྱི་བདམི་ 
སྭ་ཡ་གེནཿ བགས་ཆོར་སི་ཟྲ་་སཞི་སྲ་བོ་མོའོ་ར གནོད་བདའྲངང་ལོའི་ཡིང་ར་རབིག༔ རྣ སྣ་ཡ་ར་པཱཿ བོད 
འབུར ཞར་འན་ཙམ་ཆམ་མྲ་དཱ་ཧཱ་ ཅའ་ལཆ་བ་རའ་ གཞད་བུད་ལའ ཚི 'བེད་ན༔ རི་གོ་སས་བའི་མ་ཡྭ་སྐེནང ཕུར་པ་རྲལ་པའི་ 
གིགས་ཉི་ཚོགསྔ༔ གསང་བདགྲ་ལྲས་འདའ་མྲ་ཟེདྱཿ གསང་ཟདག་བ་ཀའ་ཡས་ཁའདའ་བེདནང ཆེ དེ ྲདསྲསེ 
ཡགལས་ལྱེ་ཚོག་ས་༔ གསངབདགྲ། - ` = (ཕོའོ པའེ་ རྨ ༤ བས་ཆ མའ་ 
ག་སོ ལྲི་གསྷ་ནོན་པོ་འིར་ ལྭ་སྔོནཿ ༢ཡ་མི་འབར་བརྡི་ཆོ་ལ་ལོན༔ འཁོར་ལོ་འབར་བཅྲི་རིབས་ཨ་ལྐོནཿ མེ་འོབས་ཆེན་པོའ་ནང་ 


¥ ༦ཆྱིང་ཚི 2 


280།།ཞྲེ་རྨ་ཁེལ་མའི་ནང་རྲུ.སྐྱའ༔ ལྲིའབ་ཆེན་བོའི་མངས་ལེག་མནན༔ མུ་སྲེུནགདུག་པ་འི་མཐེན་པར་ཚངསཿ དབས་བཀའ་ཡས་ཨི་ འདའ་བར གཞེད 
ཤེད་ཆོགས་རྣམས་ཕྱིན་གདངས་ཤེག ཿ ཨོ་བྲར་ཛླཾན་མཐཧཚ་ཁན་འགཧང་པོས་ཙཾ་ཏ་མ་ཛཚ་ཤཿ ཟེས་ཨ་ཚམས་བཅ་དོ་ ་བཞི་པ་འད་སྒོ་ེ་བཞིཿ གླ་ཕྩང་། 
སེདྨནས་དྭག་གཞུམ་ཡ་ས་ཁཔ༔ ཟླ་ཟླགས་ལུང་ཕམས་ཇད་གསྲང་བདན་གྷ༔ གཞིས་འཛིམ་ལོག་ལུས་སྡོའ་ཅད་པས༔ འཔགསསལ་སྲིང་པོ་བརྔལ་ 
གྒོཿིཿ རྫཾཔླ་བེ་ཤ་ཡའུ་ཡཊཿ རང་ཤིག་སེ་མདོས་ཆྱི་གྲ ཡེ་ནུས་རཛེདུང་གཞིས་མེདཔ༔ རཔངོམ་པས་བཟུང་འཛེན་མཐསཿ རྲང་གྲསལ་དག་ 
ཕྱིན་ཕྱག་འཕོཡ་ལོ༔ ནམོ་བྲ་ར་པ་ཧོ གསང་བདམ་དྲཡིལ་ལཁོརལ་ཡོགས་དང་༔ གནིས་འཛོན་དབང་གིསོ་སོའ་ཡུཿ ཟང་དབངཆེར་མེད་གཅིག་ 
པ་ལ༔ སག་གི་ཕྱིམ་ཡངམ་གཏོང་སྫབ་མོབྲཛ་སྟིདུ་ཆྷཱ༔ ཅེ༠༥༢ནལ་ཨོདྲའེའོརོ ཝ་ལ་མཆེདྡ་ཝ་སྦ་ཉིནྲ་ཧེས་ཁླན་བྲ། ནིཿ །ཨོལྷོས་རླར་སྤ་ཝ་ཁ་བྲི་ཤུད་རེ། 


༧༣༦ 


| ཤྲ ཏར“ ེི པོ ༣6 ` 

281, % སྦྦ་རམ་སྭཱ་ཐ་བྷི་ཤཱརི་ཏཱ༔ ཅེས་སངོལརསས༔ ཨོཾ་ཛྲ་པྭའིཿ རཱ་པིཿ ་ཨ་ལོ་ཀི༔ གླ༤༔ ན་ཁ ཤྭག་ད༔ ཨོཾ་མ་ཀ་ཞིའི་ཏྲི་དཾ 
མྣོ་བི་ཌ་ཝྷི་ཏ་གནྭ་གྲཱ་པཱཱ༔ ཨོཾ་སྤ་་པྭ་་ཨྭ་ཐོཾ་ཏ་ལྷ་ཙྷཱ༔ ཨོཾ་མཐཱྟ་ཛཱ་ལ་མངྫལ་ཛ ° ཨོམྐ་བ་ལྡིཛཾ༔ ཆེས་མཚ་མས་ིསི་གམས་སྤོར ཏེནག་གཞག་ཡས་ 
ལྷེདབནི༔ ཧླཱཾ་ཆོས་ན་ས་རང་བཞིན་སྤོས་དང་བལ༔ ནམ་མཁའ་ཉྭ་བུའི་འབ་བཞིན་ལས་ འླུ་གྫོདག་ཀུན་ལྷ་ཁུབ་བ་ཡིས་ཿ ཟཆེ་བའི་ལཱིརྔཇཊི ༢་གྣེབ པོ 
ིད་སིརིགསལ་བའི་ཀོང་༔ རྒྱའི་རིག་པ་སིད་གྲས་ལ ར དེ་ཁྲས་འོདའ འགྲངའིམ་བྲམིཿ༡༔ ༣མེ་ཁྲི་ྲ་སུམ་ཀྱད ར ་ཨེ་སཱ་མེད་དཔབའི་མཁའ་ 


དིངས་ལས༔ ཡ་ལསྦ་རཱགེ་འིལ་ལོའོརི་གཡོསར རེལས་མེ་དྲཔ་དདམར་ནག་འབཿཿ ༢ཡས་རྭཀའྱིཧཨཚོ་ལིལ་ཙ སུཾ་ལས་ཞིད་ཆེན་ས་ས 
གཞི་བ ༔ ཀེ་ཡས་ནས་པའི་རིའབ་གེང་ཿ ཚུ་ལས་དུསའོད་གཞལ་ལཕས་ཁད་༔ ཐེད་པ་སྐམ་ཆོན་ཚིགས་པ་བརཅས༔ ལྷ་མེནཿཀའའརྱད་ 


ཁོ 


282།།རྔམ་ཞེད་འཇྲིར་ཌ རུས་ཝལ་ཧྲི་གདན་ལྔ་རན་པ་འདེབས རུ གཟའ་བླྒརུད་ཀྲ་འྭ་མེག་ལར་འྱ་འུག༔ ཡྲ་བཧྱད་གླུ་བརྒྱད་གདུང་ཕསྡེགས་ རཿ རྒྱ་གླབ་ཉེན་བརྒྱདདྲ 
` |ལཱམ་བཅས༔ ཞེང་ཆེ་ཐེག་ཕུཊ་བྲེད་པས་བདཿ རྒྱམ་འི་དྲ་བྱཧ་སྤྲས་པ་ཡཿ སྟིདའི་ ོ་དམརཆེན་བྒརནཿ མི་ལོོླ་ཧལ་མཚན་ཀྲེ་ྲ་ས་ཕནཿ ཚེ་ན་གསུམ་ 

ལྤག་ས་ཧོགས་བཞིའཝིང་༔ རྡཾ་ལ་ཐེམ་མྲ་བམ་དང་༔ གཡས་གཡོན་ར་སནི་བཅས་པ་ཡཿ གནམ་ལུགས་འབའ་ཐའྲི་སྒོ་ལོ་ལ༔ རྡོ་ཤ ཞིག་ཡུག་ཤིང་བཅསར 

ཌྷི མཱི་འགུར ཤུར་མེའི་གཟེ་རིས་བསམསཿ ཕྲོ་ཐང་འབྲ་ཏུ་ལབས་པ། ར་ཏ ་ཡེ་ཤེས་མེ་དྲབང་འཕར་བའིི་ཀྐོང མཐི་ཞགྲ་ཟགྲ་སུམ་།མེ་དི་ཡ་ཧིང་༔ ཐབས་ཤིས་ 
ཨཾ ་༧་ཟཱ་པདླ་འེཁའ༔ གཟའ་བརྒྱན་ཀུབརྒྱད°སེཞུཅྭ „ བདག་ཤིད་གས་པཿདག་ཤུག་རོརནི༔ མཐི་ཞག་ཞཡ་གཅིག་ལུག་ གཞིས་པ༔ ཕྲག་ག་ཡས་གས་ལུགས་འོའི 
ག་སོའྱ༔ ཕྱག་ག་ཡོན་དཱག་ཛཱཁ་ཞཡ་དྲཱ་འིར༔ ཞའི་ིབསསྲད་ཅིང་མཆེབ་གྲཡིའཿ རྫན་གྲསཾད་མར་འུག་གྱིན་བུསག་ཡོས༔ རྨངའཁ་སྤ་མ་སྟག་འཕྲོར སྙིནམ་འབ་ 


ཆང འཇིགས་ཞོག་ལར་འཏུག༔ དྲབ་སྦྲ་དམརགས་ལ་གྱེན་དུ་ལཁྱིཡ༔ ཟིགས་བདག་མངསྦྲ་རྔས་མི་བསྐོད་བཞགསཿ ཐོད་ཡའི་དྲབ་བརན་སོག་གཞུ། 
སེལ༔ སྐ་སྟེདྷ་གུང་སེབ་སདག་ཡོག་གསོལ སད་དྲགིས་སག་གི་ཤམ་ཐབས་༠༠ས༔ ཟོ་བ་སས་རྡོནདོ་ཤལ་དང་༔ སྔལྦ་དཱན་སེའལ་ཁ་ཡིས་བྱཧན༔ ་ 
གའ་བོ་འཇེག་པས་ཐེན་ཡརས་ིང༔ འདབ་བཟར་དཀར་མསློས་རགྲ་བསར་ ཀླ་རིགས་བཞི་མེས་ཕྱག་ཞབས་བྒ་ས་ གིག་པ་དཔ་འ་བའཇིི།སྲ་རོལ་ངནཿ ཞབས་ 
བརཆང་ཀླསམ་དོར་སབས་བླ་གད༔ མེ་དྲངང་ཞོང་ནའྱིངྡ་རུལ་བྲཞགསར བིཞལས་གྲ་ལ་བྱ་ཁངརིན་འྔར བདུག་ཉིད་གསང་འདག་གཱི་གྲྭ ུག་ན༔ གཉི་མག་འཇོ 
 པཱའྱིཁཱ་པཆེནམ་ཐིང་ལ་ཁོ༔ བདུག་ཅིད་གསུང་བདག་དྲུ་པཔ་པ་གུ་ཡུས་གངནཿ ཞེ་སང་འཇོམས་ལའྱི་ཏུང་ཆན་དཀར་ཡ་ཁྲོ༔ བདག་ཅིད་གསང་ད་གདྲུ་པང་པ་ཞ 
།སྡེ་ལྲ་ན༔ ངྱ་ཆལ་འཇེམས་པའྲི་འངཆེན་སེར་ལ་ཁོ་ཿ བདག་ཞིད་གསང་བདགྲ་པཕས་གངག་མས་སེངསན༔ ཞདོཆགས་འཇྲོམས་པའི་འུང་མནདམར་པ། 
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284 འདག་ཞིན་གསང་བནག་བས་གོང་ག་ཡོན་སེངས་ནཿ བཱག་དོག་འཇོམས་པའྲི་རུཔམེན་ལཱ་པལ་ཁ༔ ཕྲིན་ལས་ཕྦྲཡ་པཁྱངནེན་རིགས་ཝ་ནི༔ གནམ་ལུགས་དོ་ 
མྦར་མོག་གི་ལཱ༔ ཕན་གྲསམདམའཁྲག་ཁག་གི་མ་མོང་འུགར གྲ་པའི་ཨིན་མ་ཟྐར་ལ་ཀའིམི་ཆེནའ་བའཿ འགས་ལྱནག་ལོ་དུ་བྱ་ཕྲུརར སྤི་གཟུག་ཞེན'་ 
ཟླས ར་པ་འབེབས་༔ འདའགཤོགྦི་བའིགདས་པ།་འན་ཅདས་གོང སེརམོ་འཛན་པའྱི་ཀླམམྲས་པོཤ་འགྱེདཿ འི་མེན་སྦྲུ་བཾསེབ་ན་ གཞམ་འལགྲས་ 
ཡིས་འབེབས རྭ་ཞ་གཔ་ཞལ་ེར་ཝི ཛ་མག་ལིང་ཐཿ ཡས་མ་ཁནཁྲ་བླམབརཆད་འྱངཔོ་འདུཁར སོ་་མངིུཡི་ས་ྷལ་མེད་བགེགས 
རྣམས་ཐྲདངས༔ ་ཨོཾ་བྲང་པ་ཆིགྲ་ར༡ཿ མྣ་ཀའྭཀ་སམ་ཡ་དཱ༔ ེས་གཞམ་ཡབས་ལྣ་བླསད་དོཿ སྔའདེའ་པ་ཞཿ ཅྷུ་ཆོས་སྐ་གྟེབ་མད་བའེ་ངང་ཤིད་ཡས་ར 
| འགག་མེད་གྲཟགས་སྐ་ཁོས་པའི་སླམསེོན་པ༔ གསཔཔའི་བདག་བོ་ཡགནདོ་ཇིནིཿ བཞེངས་ཤིག་བཞིབས་ཤིག་ཆས་ཀྱི་དབིངས་ནས་བཞིརས༔ ཞེ་སྡང 
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ནཿ མེ་ལྟརའབར་བའི་ཨོང་ནས་བཞིངསྲ་དགཏི་ཐུག་མུམ་ལར་ ངོ ལོ 
གས་ལ་གསོལ ལཱང་ལོཆནཞས་སྔན་འདྲེན་གཤགས་སྲ་གསེལ གནམ་ལགས་ཆི་ཞས་པྷན་འདྲེན་གཤེགས་ས་གསོཁ་# གསཔའད་ 
ཡེ འཛཕཿ་པ་གྲེས་ལོན་རན་འདིན་གཤིགས་སྲ་གསོ་ཡ་༔ 
ཞེགས་ས་གྲསལཿ གེང་གདོན་གཟའ་རམས་འདྲལ་ཕྱིན་ག་ 
སྨན་དང་མ་མོ་འདུམ་གྱིའ་པྣུན་འདྲན(༔ བདུད་དང་གྲིན་བོ་འདུམ 


རྱག་རྡོཊཕན་འདྲེན་གཤེགས་སྲ་ག 
སཱ་གསལ༔ རེགྲཡ་པོ་བྷ ཨ་འདྲེན་ག 
རྣམས་འདྲལ་ཕྱིར་གྲ་ཤགས་བགསེ་ ཡལ 
|¦ བདག་འདུལ་ཕྱིའཨྤུདྤེན་ 


×༔ རབ་འདག་ག་གཞན་འདུཡ་ 


ཤིས་སུན་འརན༢་༔ གི་བཔདམ་གྲི་འདུཡ་ཝིཊ༧༔ 


འཐཾཕས་པའི་ལྐོངནས་བཞེངསཿ འགོ་མིན་གནས་ཞག་སྱན་འདྲེན་ | 


གས་པཱ་ཀུན་འདུལ་སྩན་འདྲེན་གཤེགས་ 
ཤིགས་སགསལཿ ཞོག་གནེན་ཞུ 


'ཕྲིྭ་ཡན༔ རྒྱལ་འགེངདཀེའ་ 
ི་བྱུཊ་འྱརཔ་པོ་འདུལ་ཕིནཿ 


2/“ང་རྒྱམ་འབྲག'ལྙར་འེཊུཔ་ཞི་ཉོང་ཞས་བཞི་བསཿ འདེད་རབྲ་འགྱི་སོའི་ར ་ཕག་དོག་རླུང་ལྟད་ཞུབས་པ་ཞི་ཀློང་༥༔ 


༢༠ཀ། མཁའ་ཝིཆུང་ཝ་གཱན་འདྲེན་གཤེགས་སྲ་གསོལཿ ཁྲོ་བོ་བྲརྒིལ་ཚོྭ་སཱན་འདྲེན༥་ཿ སྒོ་མ་བཞི་ནམས་སྐན་འདྲེན༢་ཆ གཏེན་བདག་ 


བཀའ་ཞྲན་ཆོགས་རམ་སྭ་བན་འདེམགཤེགས་སྲ་གསཡ༔ ཞེས་ཡྱུན་འདྲེན་ནོང དེ་མཐ་ལྔ་འགས་ས་གམོམ་ལཞི་ཿ རྨ་ནང་སད་ནམ་དགྲ་གཞླུ་མས་ཁང་༤ 
ཨཤས་མེ་ངྲ་བར་དཨལནས་འབར་བའི་སྐོང ཟྭ་གྲསམ་མཟིང་ནག་འབར་བཞི་ཨེ་དྭཀིལ་དེ་པསང ཐྲགས་ཤུས་ཤིཟ་པླར་བྱ་མེ་ཅ་པའི་གདནཿ 


ཧཾ །གཟའ་བྱ་རོད་ཀུ་བྱརད་དེགས་པ་བྭ་སཡ་བའི་ཁར བཅོམ་ལྡ་མགསང་བདག་ཕུག་ནོར་ལ་ཚོགས་ནམས༔ དྲགེས་ཤིང་མི་ག་ཡོྟདན་ཁ༢་བཞགས་སྲ་གསོནཿ 


བྡདུ་སྐམ་ཡ་ཏྟཱི་ཡཱནྷཿ ཅེས་ལྔཞགས་བ་ག་ཡོ་ཁྲང་ ཆན་མཚས་ཁནི༔ རུུས་གྲསུམ་ཆཡ་བྲངས་བའྲིསྱ༔ གསཔབའི་བདག་ཡོ་ཕག ནེར་ནིཿ ཧྱིནང་གསང་བའི་ 
གཚོ་འཁེར་མ་ལས་ཨཿ སོ་གྲསམ་གྲུས་པས་ལས་ངག་ཡིདྲ་ཕག།འཚལ༔ མམོ་བརཤ་ཡ་སོར ཅི་ནང་གསང་མཆོད་སྲས་བནྡི་ གསང་བནག་ཕུག་ 


287| ཅཱ 

¿/ ༦ 

རེ 

6 

ཾ ༣. རཿ ་(: ༤ ཅི 
¿ ཐེམཿ རེག་བུའིལ་ཨོན་བཟའ་ཨཿ སླ་ལ་ན་བཟའ་མཐེང་ 


གསང་གདག་དྱའི་ལ་ལཡོར་ལ་ཚོགས་ལཿ པིི་ཨཆོད་པ་བྣ་ཚོགས་འབྲལ༔ འྲོ་ཐའི་དནྲརུ་ཁཞེསྦ་ཀུང་༔ ཟླ་མེད་མཆོགེ་དངོས་གབ་ཅོ་ཡ ་ཨོ་བྲད 


`] རྡོར་ལ་ཚོགས་ལྔ༔ པོ་ཡི་མཆོད་བ་འྲབལྷ ནིཿ གྲཟགས་ཀྱི་ལ་མྲ་ཕྲའ་མ༔ ག་ཡ་ནབཟའདཀར་ཁ་གསོལ༔ ཕུགན་མ་ཛས་བཞི 
མི་ཞོགལྷསས༔ རལབ་མཁེས་ནས། ཝུན་ལྲ་ཐིམ༔ སླའྲི་ལ་མོ་གྷ་མཿ ས་ཁན་བཟའ་སེར་ལ་གསོལ༔ ལག་གཞིས་ཞུའ་བླ་གམ་པ་ལ་བླགཡ་སཿ་ 
རྒྱལ་བྨེས་ཞས་ལྡནཡ་ཤྲིམ༔ དྲི་ཡི་ལ་མེ་བདུག་ཐེས་མཿ སྦ་ལ་ན་བཟིའདམར་ཝ་གསེཡར ཟག་ནབདག་ པའི་སོས་མེ་ བྱསས་རྱ རུལ་བ་མཚེས་ནས་། 
ངས་ལཝི་ཨ རེའི་ལཱམོ་ཞིལེ་ཧཾ༔ ཨཡ་ན་བྲབལ་ཆུང་ཁུགསོཁཿ ཐག་གཞིས་གཟལྒྱསསཞལ་ཟས་བླསམས་ཅ ཆུ་བ་སགེསནས་གས་པ། 


༨ 


ལགསལ་ཅ ལཁག་གཉེསགརབསྱེས་ཧབ་ཝུབབ་སམསྲ༔ རྒྱལ་བ་མ་ཧེ་སནས་གླ་ལ་ཐིམཿ 


289 པུཊེ༔ དཿ ༄ས་ལོ་ཀྱི ག རར ཤབ་ ཛྲ རཾ་གསབ་དག་དྲ་ཚིལ་འཁྲོརྣལ་ཚོགྲས་ཡ༔ ནང་གི་མཆོད་ཡ་འབུམ་བཞྲི་ དབང་པོ་ 
སྣཱ་ལཾའི་མཆོད་པ་འབྲ་ཡཿ གོ་ ་འབྲལཿ ཅི ནམཤེས་ཚོགས་འ་རྐད་མཆོད་པ་འ འབྲ ཡཿ དོན་གིང་ནམ་ཝཱའིམཆོད་པ་འབྲལ རྔ མཾ་ས་ཤ་ 
¢ །མཆོད་མ་འབྲ་ལ་ ཀྲའུས་ཆིམ་ནན་མཆོའ དྲ་བ ནང་ཁེལ་ཧ།འི་མཆོད་པ་འགལ ༤ དུག་ཝ་ས་གྲ་སུམ་མཆོད་པ། ཆེལ སྣུ་ཕྲིད་འཁེར 
# |འདས་མཆོདཔ་ར་འབྲ་ཡ༔ མཧྭ་པྱརཱཔཱ་ཨཾ་ཧཾར གླ་གསྲད་བདགདྱཀ། 'འཁོལྭ་ཨུ་ཚགས་ལ་༔ གསངབནྡ་མིཆོད་པའབལ་བ་ ༣ ཅའ 
ཡ་སྭུད་བ་པཱ་ཆ ཐཟསྦ་ཤེས་དབེར་མེད་སྱེརས་ཡུསཿ ཟུང་སེམས་དཀརདམར་བདེ་བའྲིནུནཆ ཕུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མ་ པ་འདི བདེ་ཞྡོང་གཤིས 
ས་མད་པའི་རང་ང དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་རླུ་མཆིག་༔ བྒོར་རྣི་པ་ཙ་ཧེ༔ ཧྲུ་ག་སང་བདག་དཀི་ཡ་ ལཁོན་ལཱ་མོག་ས' ༦ བྲདྲད་ངོ་ དྲན་ 


289; 'འབུཡ་བནིཏ ཚེ་འ་ཏྐད་སོང་ལས་སརབའི་སནཿ །ཁད་བའ མད་ འདྲི༔ ཚོན་མོངོས་དུག་ཝྭ་གནས་ཁ་མལ་ཆིང་ཚ 
ནཾ མཆོད་འབུཡ་བ་ནིཏ ཚ་འརྲང་ནེང་ལས་སྣུནབའི་སྨནཿ །ཁྲད་བའ མདོ་ཤླར་བདུད་རྩི་ ངཱ རཾ 
༠ །ི་ཤིས་ས་ཝ་སབ་པ་འི་ཛྡ་རབ་༔ གསངཔདགད་ཀིལ་ལབོར་ལྟ་ཚོགས་ཀྱིཿ ཞཡ་ད་སྟེབས་ཐ་ཁརཁ་ཧྱི༔ གསཔ་དག་དཀྱེལ་འཁྲོར་ ཚོགས་མ 

རྩལའེ་མཆོད་པ་འདྲཡ་བ་ནྱི་ ཆོས་ཞིད་སྡོང་གྲསལ་སྐནྨད་རྨ༔ དུག་གྲསུམངྒས་ཡ་བྲའི་རཀ་ཕབྱ་༔ ཚེནཅོབ ་བསལྲ་ཟུད་བའི་ པོ འནའ་ 

མ་ཆོན་བ་བཞེས་མགསོལཿ མང་རྩས་ལ་ཁཧྲིཿ ཧདཱོ་གྲསང་བདྲག་དེལ་འཁོརྱ་ལ་མོཊ་ལ བ་ལིང་གཏོར་མཆོད་འབུཡ་བཞིཿ རྨནངྷ་འབའབཿ 
དོནང་དུཿ བ་ཡི་པག་ཏོར་མ་གཏམ་པ་ཨ་༔ ཤཤ་སཱ་སྭིང་སྣའི་དམར་ཆེན་བན༔ འཛལ་གད་ཕུན་ཀྱིས་བྲན་བ་འདིཿ ཀྱིཁ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མ་ཨཁྲས་ ཁ; 
× རྣམམ༔ འདོད་ཡོན་ཞིནྲ་གཡ་ངངྲ་དགཞེ་སར མད་བ་ལིངཏྦཀ་ཧིཿ རྲི་གསངད་འདག་དཀྱིལ་གཡོརོལ་ཆོགས་མ༔ དུག་ལ་མཆོད་པ་འབྲག་ 


ཆི ཅིའི 


29ཤ[བ་ནིརྣ དགྲ་བགེགས་དྲུས་ནི་ཨ་བས་ཞིམརྩ ཞེས་སྡད་མཆོད་པ་བླ་མད་བཞེས༔ དགྲ་བགེགས་ཁྲག་ནིཆང་བས་ཞིམ་༔ འདོན་ཆཊ་མ་ཆོད་བླ་བ་མད་ཞེགྲ། 
གྲ་བསགས་ཤལདི་ཟན་པས་ཞིམ༔ གཏྲི་མག་མ་ཆོད་ཁྱ་ཟནམེད༔ དུག་གྲས་མཆོདཔ་འདི་བཤས་ལ་༔ སླ་གསམ་འྲསྲ་བཟོ་བལ་ཤོགཆ རྲིགསང་ 
དཀྱིམ་འཁེརྲ་ཐ་ཆོགས་ཡཿ ཟླ་ཐོ་ཀ༢ཧྱི་མཆོད་པྣེ གླཞི་ཆོས་ཞིད་སྟེང་པའྱིགྔ༔ གནི ཞ་ནམ་ཏེགྲས་ལའིགརཿ ཟྲེཊོ་གདུག་པ་འདུལ་བའི་ 

ཅོ ཧང་གའ་བ་ཆོད་པ་འྲུལ་ ཞེས་མཚད་པ་ཞིབ་བ་་ཚེས་འགལ་ཁོ༔ དེ་ནམསས་སོད་བ་ཆ་ས་ནི་ཛ 'འོག་ ནྭ་ནམ་ནག་ཆོས་ཀྱི་ཕྲོ་བང་དུ་ན ཟཅེམ་ཝན་གསུང་བདག་ 

གནོར སྐ་མདེགོ་མིང་ནག་འཐ་འུ་འབར་བ་ལ་༣ ཞཝ་གཅིག་ཕུག་གཤིས་ཞཟས་གཞིས་དོར་རབསའྲད༔ གནམ་།་གས་ར་ཞོམ་ཁར་གདེངས་ 

|པ་ནི༔ སྣུདམིད་གྲངག་པམ་ཡས་འཕུལ་བཞིཏགས༔ དུག་གུམ་ནག་མེ་ཞུགསོལ་བནིཿ ས་བདག་ཀུགཞན་ལོ་ནན་ཡདཔཞིགས་ཿ ཞལ་ནི་2སྲད་ 


ཟིཊས་བདག་ཨེ་ སྙེད ཡབུན་་དྲ རེ ¬ བམ་ས་རམས་ཆུས་ཱ གསྭ་མཆོག་ཡིན་བའི 
དནོམ་འདོད་འབུང་བ དྲི ནི་གསོམ་བནི༔ 


ནུས་འདོད་འཇུཿ བཅུ་དང །མྣནམས་འདྲ་ཡ་བའི་ནཊ༔ སི་བསྟ་རནདེབསལ་རས་ ་པ་ནི༔ མནག་སེམས་འན་བ་མད་ཁྲདན་པ 


ཤེདོ་པའི་དྲགྲ་ཧྨན་སྲོག་གྲན་གསོལ། 
བིག ཟེན །འཁཛེ་བའི་སྟེནྱིམ་གས་ཏག་ས༔ 


ཊྲ ཅིང་མཆེབ་གཉིགས་པ་ནི་ཿ སྣཤྲིདམ་ཡུག་ཞཱཡ་དུཐ་སོལ་འའི་ ཛཿ སྤྱན་གསྱུམ་ སང ་མིག་ལདུག་པོ་བནིཿ སླམ་ | 
།དུག་པ་མ་ལཱས་འདུལ་བའིནགས་ཆ ཆང་པཁ་སྔ་མེ་གརའྲཕོ་བ་དྲེཿ ཆལ་བ་སིན་གདུག་ ་བཞི་ཚོག་སྒ་ན་ རྣམ་སབ་མིག་པ་འྐིནགས་༢ བཞི འགྲ 
(ཨ༣ཁྱཝུག་ པ་དྭི་ གེང ལོ ཨ་དམ 'ཡཔ། འདུཡ་ འི་ས དང ད་བླདར་སེརྦ་བདད་འཇིལ་པ་ད དཿ ཐོམ་ཀྱིཿ ས་ཡ ༢འུའ།བ་མེད་ བའྐིརྐཊཿ 
བྱ དྲུག་ཝ་ནམ་དག་ 


ལ་ཨ གྲས་པའྱི་སད་ 
པའྟི་རཱགསཿ 


| 


ཨི་ཆུན་ཕོས་སྐ་ཡ་བརྒྱནཔ་ནིཿ .མ་མོ་སྐནྲ་སིཚོགས༔ ཚྣཾ'འདུལ་བའིཏགསཧ འདབ་བཟང་ད་ཀའ་པོས ་སླ་འག་ཉྱས་པནི༔ 


ཤི་བཧྱུང་པེ། རོིཚོཊ། རྣམས་་ 


ས་འདི དགའ་པོ་འཇེག་པས་ད རུད ིས་མས་ ཉི་སཱིནྡཛེ་བྱཅད་མ་ལཱས་རུལ་དྲ་རོག༔ ཞབས ལེ་བླ་རྟང་བླསམ་དོར་ད གབས་བླགད་པ 


བ་འི་བགེགས་ནམས 


་བའི་ཧྭགསྲ༔ སགྲགས་པ་རཔ་འ་བ་འཇིགྲ་ས་འབབ་ནྲེ༔ འཇེབ་ཞིན་འ དད སཿ 
± ཀི གི བའི་བགེགས་ནས་ས་བ་ འུ་འཇིག འཇན ཞཱི་བླ་ཿ ་འདེན་འན་ཞ་ཡདུཔ་ ནི ཁི 
བཞི་འཇེམར་ནས་དམ་སི་་གནོན་པའི་གག་སར པེ་ཤེས་ ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ ཝཱན་པ་ནྷི༔ དུག་ཝའི་བག་ལ་ཆགས་དྲངིངས་ 


སག པའི་ཞུད 


དུང་སྐོདཔུ་མིས་ཡུག་གཡམ་རྱན་བ ནིཿ ་རེརིག་སླ་ཀུའི་ཆོགས་ རྣམས་འདྲཿ་པ་ཁའི་ནག་སཿ མཐའ་ ཡས་པ ་མིསྭ་ཕག། ག་ཡོན་བརན་པ་ཞི 


ཇི 
ྨ 


6 % 


ཿ 


པ༽་ 


4 


དམཔས་རླིག་ཀླའི་ཚོ་གསྒ་ནམས་འདུལ་བའི་ཏགས༔ པྨདའིབུ་ཡིས་ཞབས་གཡས་བྱརནཔ་འདྱིཿ བྲམ་ཟེའི་ཀླུའི་མོ་གུ་རྣམས་འདུལ་བའི་རྟགས༔ ཆོརྩམས་བུ་ཡིསཞབས་གཡོན་བྱརན་པ་ནྲིཿ བདོལ་པླ་གུའི་་ 
མས་བཏུལ་བའིརགས༔ དཀར་ཁ་དམར་གདདདུ་བཏི་ངབ་ནི༔ གཟའ་བྱརད་ཀུ་བྱཧདྲ་བན་དུའཁོལ་བའི་རྟགས༔ ལས་མཁནབོ་བླརུ་འཁོརྱ་གིས་བསར་བ་སི༔ ཕྱི་གམཚམས་ཀྱུནནས་བར་མད་བྲསཔས་པའི་ 
ཏཱ ༔ ཁྲེམོ་བཞི་ཡིས་སྒོ་བཞི་བསྲང་བནི༔ བདུད་བཞི་འདུལ་ཞིངལས་བཞི་འགགགབ་པའི་རྟ་གས༔ །ཨོ་བྲར་སམ་ཡཛྭཾ་ བཛྲས་མ་ཡྭཾ༔ ཅེས་བྷ་མོབྱ་བའྩོ༔ བླཟས་པྱ་བ་བནྱི༔ བདག་ཉིད་གཏུམ་པའིཐུགས་ཀྲརྭ༔། རྡོ་རེ་མཐི་ངནཿ 
གང་ཅམཿ ཉེ་བཉི་མའི་གདན་སྟེ་ངདྷུ༔ རུམཐིངནས་ཙམ་ཕྲི་རོལ་དུ༔ རྩ་བའི་སྔ་གསྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར༔ བླབས་པའི་འོད་ཟེ་རྭ་བོ་བྱེ་ཆུང་༔ མཚོནམཆ་མེའིའྲ་ལོས་པ་ཡིས༔ སྙེང་གསུམ་གངནས་དཀྲ་དང་་ ནི 
་གེཌཿ ཟ་བཚིག་བཞིས། བ།ཞོབྭཏུ་བཏངཞིང་བླ་མགཔརྒྱ་གཱརྩ་ ཨོཾབྲང་ཧློརསླཏ་རོཁྷརཱ་ཕ༔ གྷརཱཌ་ཙལི་ཙ་ལི་ཧྷུཾ་ཕའུ དེནས་ཚོགསྦབ་བནི། ཧཾའངཉིད་ལྕལ་གསལ་ཐླུག་ཀནས༔ རཾ་ཡི་ཁི་གསུམ་ཡི་གེ་ 


±... 


བས༔ རལས་མེ་འབད་དངོས་འཛེན་པྲསེ་ག༔ ཡི་ལས་རྨང་བུང་བ་ག་ཆགས་གཏོར༔ ཁཾ་ལསྦཆརྭུ་བུང་གཉིས་འཛིན་བྲ་ཀས༔ བྱིནྱ་གིས་བླརབས་པའི་ཡི་གེནྭི༔ ་ཨོཾ་དང་ཨཱཿདང་རྷཱཾ་དུ་འགྲོས༔ རྩུ 


.4 
ཀཿ 
-- 


༄ཁེཿ༤༦༦ 


| གིསྣ་ནམ་རོག་མཚ་ནམ་སྦྱངས༔ ཨཨྱཿཡིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིརྱ་གུརཿ ཨླྭཾ་གིས་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོས་བྱརན༔ མཆོད་པའི་གའ་ཐབས་བླསར་བ་ཡིས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོ་གས་མཚེསྤྱ་གུརཏི་ག 
རྒྱུགསངབདག་ཕྱག་རྡོར་ལྷཚོ་གས་རྣམས༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསནས་སྦྱན་འདྲེན་ག་ཤེགས༔ བླ་མེད་དཀྱིལ་བཁར་འདིར་བཞུགས་ལ༔ འདོད་ཡེན་མཆོད་པའི་ཐུགས་དམ་བྷ་ང་༔ ཅེས་བྣགང་གསའིརྙི། 


་གཞན་ཡང་བའྩོ། དེནས་ཚོགས་ཕད་རིམ་པ་གསུམ་བཅད་ལྷ། དང་པཆོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ བླུ་མེད་ག།སང་བའི་དྱ་ཀིལ་འཁར་དྲུཿ གསང་བད་ཕྱག་རོརྒལ་ཚོགས་ལྔ༔ འདོད་ཡོན 


ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འཐུལ༔ སྣུ་གསུང་ཐུགསྦ་ཀི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ བརུད་ི་འཐུལ་བཞི༔ ལུ་བརྒྱད་སྟང་སྦྱར་ུད་རྩེ་ཨྲཾ་ཏ༔ དུ་ག་ལྔ་རྣམ་དག་སྐུ་ལུན་གྲུབ་ཕྱིར༔ རཾ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་ ་ 


° 


ཱ 


་བདུད་རྩི་འདི༔ ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ཀློང་དུ་ཁ་རྭ་ཁཱ་ཧི༔ ཅེས་བདུདྱ་ཆི འབུལ་ལོ དེ་ནས་རྟ་ཏུ་འབུལ་བ་ནི༔ ཆོས་ཉིད་ ཅེང་གསལ་ཐྷན་རྷ་རུ༔ དམར་ཆེན་ཤྭ་བ་ག་རི་།། 
ལྟར་སླུ་ངས༔ ་གཉིས་མེད་པྱད་རྭ་ཀུ་གཏམས༔ སྙུ་གསུམ་ལྱུན་གླ་བ་ཐོ་བ་ཕྱིར་འབུལ༔ མྭཧཱ་རྭ་ཀཱ་ལ་ཁྭཱ་ཧྲི༔ ཚོགས་བཤགས་བྱབ་ནི༔ ཧྲཱཾ་ སྙོན་བྱུད་ཐོག་་་། 


2༡དཱནཾཿ མཐལ་མེད་པནས་༔ དྭ་འྲ་པས་འདི་ཡན་མད་དུཿ མའིསླ་ཐོས་འཆོས་ཆྱི་ལས་པཿ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་བྲས་འཤགས་པའདྒྱའི ༔ཿ དམགྲར་༨༥༥ ། 
མ་གཏད་བནི༔ ཁྲིང་་འྭགགཞགྲ་རས་ཁ༔ བཅོམ་ལྡན་གསང་བདག་གྲ་བའི་ངས་ལྱ་ བགེག།ས་ཕླམ་ཡ་བའིདུས་ལཱ་བཟྭ་༢ མཛོན་སོདག་པལྲི་བིན་ལ་ས་མཛོདྔ 
ཤྱ ལྲསྭ་སི་ཁོ་ཝ་སོ་པགྲསས་གང་༔ བླ་མབ་ཇིག་ཆློམ་ཅིག་རྣམ་པའ་ཆེངསཏ བོ་མ བས་ཤིག་མར་པཿ དྲི་ཤྫརམགམྦ་ཧཱཱཿ ཅེས་ཀླིང་སས་ལོར སོ་པ 
¡ ཟབནིང རྷཱི་ཐཱ་ཨཾད་གསང་བའི་དྲཡིལ་འཁོརདཿ གསྲ་འདག་པག་རོལ་ལ་ཚོསྔནམས་ཆ དྲག་འགེག་ས་བཀླགཔ་བཞྲ་རུམ་འདྲི་ ག་བྲ་དགམོད་བོ།ལརི་ཧིཿ རེབ་གཏོངས་བཟའ 
དཾ །རྷ་མ་མོད་གཏོང་སནིཿ ཚོགས་ལགའྲ་ཝས་ཟན་ལཿ རྫཱི་དཔལ་གི་བ་ཀའ་ཤན་ཡག་བསདྲས༔ དགང་ཁྱུག་མ་སྲིན་མཁའ་འགོད་བ༔ འབར་མ་ཤིང་ལང་ཕོ་ཉཡ་ཚོགས་ཅ 
༡ ་གནས་བཟང་ ་དེ་མིདུར་ཁོད་འཛིནཆ སོས་བཟངད་ཞིག་ཡང་གཞི་ཆོནཿ སྩོགས་བཟང་དནྷི་དནྷ་དྭ་བོྲོ ༔ ཟས་སུཤདང་ཁག་འགྲང་ བཱིདྷ༔ ཝཱག་ལ་དབང་འའི་ 


29ཤ།ཚོགས་རྣམ་སནཾིཿ །ྔོན་པདྨ་བོད་་ཕྲེང་གིསཿ ་ཨྲ་སའྲི་ཟག་ཕག་ཏུཿ ཞིང་ཆེན་བྱསལ་བའི་གདན་གེངས་ས༔ ལི་ཡ་བདུད་བཆི་ཕཞག་བདང་ཿ དམ་ཚིག 
གཏད་ནས་ཀུང་ཅ བཀའ་ལས་མི་འདའ་དམ་ང་བྩ། ༔ སག་མ་ཁྲ་མའདིབཤེས་ལཿ ཕྲི་ཊས་ད་ཀྲི་ཐཱ་མ་ཡཿཿ ཐུའ་པ་ཐེབ་པའི་ལུད་སང་ ། 

བརྟན དྲེ་ིསྟ་ལ་གདོལ་འདི་བཞེས་ཡ༔ བཅོལ་ཁའི་ཕིན་ཡསྲ་གུག་པར་མཛོད༔ ལ་ཡ་ལིང་ཨིང༔ ༢ཨེ་ཏེབ་ཡྭིནུ་ཁྭཧཱི་༔ ༢ེས་ཡག་གཏོནབ་ཏབདྡོར 

མཁླག་ཁྲ་ཟ་ནིཿ རཱ་དང་འ་དང་ནེ་ད་ཆོག་གི་སྲ༔ ཆུ་གྭ་ནཊརརོན་རོ་ཝྨིའཆང་ཿ ཤ༢ྲི་ཧོགས་ཨས་ཆོས་སེངནྱིཿ ཁོ་བེ་ཆེན་པོ་ནམས་པར་རྱལ 

'སླ་མདོག་དཀར་ཁོའྭགི་དབག་པན ཡུག་ནམ་ཏགས་རྡོ་རེ་གསོར༤ ཁྱོད་ལཕྲིས་ལས་བ་ཆོལ་བཞི༔ དྡོ་ནམ་ཆྱི་གན་བུན་ཡཿ ཡོན་བདག་ 

| བསམ་པ་ཚོགས་ཕྱིལདྲཉ གདོནྡ་ནམ་ས་མ་ལས་ བསངབ་དང་༔ བྱད་མས་མ་ལས་འགོལ་བདང་ར དུགྲནས་མ་ལས་པྲབབ་དང་ཅ ནད 


༦ 
ཧ ༤372 ×༽ 


རྲི་ལོའི་ཡོ་གས་ཞས་ཆོས་སྐོང་ཞནྲེང ཁྲེ་བོ་ཆིན་པ་གཤེན། 


ཡོན་འདག་བསི་པ་ཚོགྲས་ཕིན་ད༔ གདོན་རྣམས་མ་ལས་འྲགངས་བདྲང་༔ ཙྣཱ་ཊཱས་སྷ །ཟོལ་བདང་ཅ དྭགྷ་ནཱམསླ།ཐུས་བུངབ་དང་ཆ | 
གྲ་ས་ནས་ ༔ ཁོ་བོ་ཆེན་པོ་ཏ་ མཆོག་དཔལཿ ས་ 


3 
ལཿ 
2 
2 
2 
4 
ལོ 
༧ 
-¡ 
༣ 
2 
3 
2 
༧ 
༠༦ 


298།[ཛྙཾ་བུང་གི་ཕྱོགས་ནས༣༔ ཁྲོ་བོ་ཆན་པོ་བདུན་ཆི་ འཁྲིཡ་ཆ སྲུ་མདོག་ཚེན་པོ་གཏུམ་ཡ་རྔམཏ ཕྱགནང་དགས་འཡ་གི་འྣསམས༔ ལྱོདོ་ལ་ཕིན་ལ་བཅོཝ་པ་ 

ེག དྨོ་ུ་ནམྱི་གུང་ཐུན་ཨར ཕྟེན་བདག་བསམ་བརྩ་ གདྷོན་ནམས་མ་ལྷུས༥ བུརརྣཡས་མ་ཡུསར༔ དྲུག་རྣམས་མ་ལཾས༢༔ ཞད་ནམས་མ་ལུསཿ༔ 
སྦབ་པའི་འྲབསྲ་བུ༢༔ རི སང་འོག་ཕེགས་མཚམས་ལྩོང་སོངབླར༔ དྲ་གས་སེན་འདོདྲ་རུལ་མི་ག་ཡོ་མགོནཿ རུམྱ་ཅ་ལ་ཆདཀའ་སེབས་པོ་ཆེར ༢༨་བང་ 
གྲུ་མདོགས་ཕྷཀ་མཚན་བས་མས༔ རྣལ་འདྩོར་བཅོལ་བའྲ་ཕིན་ལསནི་ར ཡོན་བདག་བསམ་པ་ཆོགས་བྱིལདྲུར དྲོ་ནབྲ་ནོམས་མོ་གངྦ་བུན་ལ་ཆ གདོས་ནམས། 
(མ་ཝཱས་བྲམང་བ་དང་ཚ བདྷ་ནས་ཨ་ལཱས་ཁྲཁོལ་བདང་ང ། ཧཱགྲ་རམས་མ་ཡཱས་ཕྱུངབ་དང་༢ ནདྱརམས་མ་ཡུས་ལན ་ཧེད་ཅིང་༔ བ་པ་འི་འབྲསུ་བྲམཆིས་ 
, ལམ་རྔོད༔ ་ཆེབ་ཁླགལ་ཝོ༔ ཆད་ཟེགོས་༅་ལནི༤ ཧྲཾ་ཝེན་ཚཾ་འདས་་དུས་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ཡཿ འོག་མིན་དགའ་ལྡག་ཚེས་ཉིབྲོབས་ རྡེ་འེཆང་དང་ 


༨༨ ༤༨༽ 


ཕེཔགིས་ཡང་གསར་ཀ་མེད་དྲཀིའལོ་ཞལ་ཕེནསཿ སྣསྲདྷ་ལཱ་འདྲེ་མ་ཁཱས་དཱམ་བཏག་སྐའསཿ་ རབའར་མོག་གི་གིཔ་པོ་༡ 


མ་ཡེན་བརམ་ཆད་དམ་ཿ ནཡ་འཐོར་ཚ་མོག་བྲསིང་བརམ་ཚད་དམ ཅ བཅོ་ཡ་བ 


ཿ གསང་བདག་ཕུག་ནྡོརྱསིསཿ སྣང་སྲིདདྡེགས་པ་འི་ཚོགས་ནས་མ་ཡུས་བཏུམཿ དེ་ཁེགོ་དུས་ཀླི་བ 


འྲི་འེན་ལསྲ་བུབ་བརྡ་མ་ཆདྲ་ 


སྐཝ་པྲའི་བའམ་ལྭ་ཌ དགའ་འྲབ་རྡི་པདྨ་གྲེད་ 
༢ངའར་མག་གཞང་པོ་འུལ་བའརཿ བཀའི་གཀོརམ་ལན་བླ་ལམ་ 
དམཿ བཅོཡ་ཐའི་འྲིན་ཡསས་འགགྲབ་པའ་མ་ཆད་དམཿ དམ་ཛས་འཀའི་གཏོར་མ་འདི་ཡོངལ༔ ནལ་ 

' ༢ ར་འ ༧ 
དུས་ཀྲི་སྐལ་པལིཐྲ་མ་ལཱར ཐག་དམ་རདཔལ་སི་ཐུག་རིངས་ཆེན་བྲོའུཿ །ཨོན་ཆེན་པོ་བྱདའབུར་གསབ 


(བཅོལ་བའྲིདིན་ཡྲ་ཟུབ་པའུ་མ་ཛོདཱ་ དྲེ་འོག་ 
= ཧིཿ བའ 
གསངཐདགངེགས་པའིདྲཅིལ་འོུརཞུལ་མི་ཆ༔ བོདྲ་ཀི་ཨྭ་མིནས་རུངས་དམ་བ་ཏྲགྲས་ཞསཿ སིའི 


རཾ ཅྫཾལིཡས་ 
པ 


༨ 


ཨ།ཁ༣ཨེན་མཚྨོཆཁ་ཟིས༔ 
བབྲོ་ཐུལ་ནསྲ་ཀུང་༔ བ་ཀྲ་འི་གཏོའ་ 


དམ་རྫས་བཀའི་གཏོལ་མ་འདེ་བཞས་ 


༨ 


རོ རྩ › » ༤ ,༤. ¬ ༣ ) + @ པ ༡༨༨༨ ༽ ླ ° མར '" 47] ( ལ། ཤྲ] 4 ༦ །1 2 སེ 2. ༣ རཿ རྡ ཕྲ 
།རྡོ་ཚི་ཀུནཟགས་ གངས་ཀྱི་བུཁཆནདང་ཿ དཔལ་ལནཧའི་རིབགེགས་ཀྱི་གཟོཿ ཤ་མེད་གངས་དཀར་ཁ་རགྲ་ཁུང་བླན་དཔ་༔ གེར་ཆེན་མཁལ་ཝིང་ 


300 བས སི་གྲས་དང་མམ་ག གས ཙས་མདྡོ་རའོཿ གྷནན་མཁྱསངགྷནི གཏོོན་ཕིནྦ་ལེར་ཡ་འདིསདདོཿ སྦྱོ་དམ།ལ་བཏགས་པའི་མ་བྲིང་གཏན་མ་འིསོཿ 
¢ "3 ཆོ ༤ ༣ ༣2 ང་ལ ཐོ །72+ @% ཏཱ རྱ ༨ ༣༣༥ @% ༣ནེ༽) འེབ ` 
༢་་དྲག་མྲོ་ཆ་ཡ༔ གྲཔའིདིབ་ཨཱན་བྱ ་ཁྲུག་ཆོས་དང་༔ བརན་ཨར་བཅས་དང་སེངས་འིཆོགསྣ་མམས་ཁ དཔུམ་ཆི་ཡཱ་ཝནཱ་ གྭ 


ཤཱ 

ཊཾ ཨ་འདི་བཞེས་ལྲ་ རྣལ་འབྱོར་བརམ་བའྲེལི ` ལོ ཆ་འ" རོ མིངྷ།བ་༢༩ེ༔ ཞེས་འཏམམ།རྱང་ 

༈ །མ་འདེབཞུས་ལཿ རྣཡ་འབཱོར་བཅོལ་བའྲི་འིས་ཡྲས་ཟླབ་པའ་མཛོདཿ མ་མྔ་རུ་དིཔ་བལྱིངཀ།ཁྲ་རྣ་ཞཧྲིཿ འེལ་ཁ། 
མནན་པ རྲགལི་སྣིད་འཞག། ཡཿ དེ་དདང་གཏོར་གཞོབ།འ བ་ར ྫས་་ས་ཅིན་བསང་བགནག༔ ངནིའ་ཇིག་ཏིན་འང་ལ་འའི་གཙོ༔ སྔལ་པའི 
འཁོན་ཚོཊཁག་ཨེ་ཁུའཿ ཨསྭ་ཏི་ཡོ་ལཧང་གྲསམ་གང༔ ཟཐམས་ཅད་མ་ཡས་གར་ཞརའཀར དྲག་འགེགས་འབུང་པོ་དའདྲུ་ཆོག༔ 


ོཾ 
ཅོ 


ཟ༠་།ཨཿ མནན་ནོ་གཟིར་རོས་མ་ཡ༔ ཆུཡ་བའི་བདན་པ་མནྲབུ་བརྩ༢ ཁེདོལ་ཟེན་བ་འི་སྐུལ་བ་མེད༔ ཛི་མ་ཐར་པ་ཐེབ་ 
གུ་ཅིག་ ༢བཡ་ལིའ་ཏིཿཨ་ལལ་ནནང ཅེས་མནན་ནྲོ༔ གཤེགས་ག ལྕཿ་ནི་ཤིག་སང་བཏདག་དྲཀིུཡ། ལ་ལ 


བཟོད་ཕར་གསོག་ཨཡལ་ཞཊ་ 
པར་རི $ འཛྲ་ས་མ་"ཡཿཉད་རེ་མ་༔ ཅེས་གཤེགས་གསོ་མ་བའྲོ་ ཏ་གསང་བདག་ ནམས་£ ཟུགསྣ་རེ་འེདའ་བགིས། 
༥ མདི་ཟོནརིང་ར སེམས་ཅན་དེན་ཀྱནབྱ་གའས་ནས་ཀང་ཅ མར་ཡང་སྩེ་མེད་སློང་དུ་བསྡ# བཛྲ་མུཧཱ ཚེས་ཡེ་ཤེས་བླ་ཤེགས་ཤིང་རམ་ཚིག་བ་འཇ་ལ་ྲག 
 རྗེས་ཀྱི་འྭོ་བ་དང་སོན་ཡཾ། ཀཏགལ་ཞི་ར རྨཐ་མདགསང་བཞི་དྲ་ཅིས་འཁོན་དྲུར ་ཡདདག་ཚོག་འདེ་ལྡརོས།་པ་སཿ ནྡེ་ཝི་མཆེད་ལྔམ་འགྲོ་ཀུནྷནས 


དེ ར་ར སདགངས་༔ མཆོད་པ་ལག་ 
ཆདྲ་ཟཱཔ་བ་དཔ་ཝ མ་་བོན་ཐདུང་ཐུས་པ་དང་ཆ མརིག་དབཔ་གེངོམ་ཨཱག དྲའེརྨརུས་གའི་ཀོང་ཤིདླད་ཿ 
ལྷ་ར༤་ 


ལེ 2ེེ༦ངེང མའེ མི 


30 སྙེ་མེདཞིང་ལ་སྱེོད་པའ་ཤེགྔ སྨེན་ལཾ་ཁཏག་པ་ཞིཆ གསང་མྔགས་དྲཀི་ཡ་འཁོའ་བླསུབས་པ ཏེ མཐུས༔ སྒོ་གྲསམདི་མྲ་ཀུར་དག་ནསཿ རི་མི 
དཔོན་མཆེད་འམ་ནཱསཿ སྙད་ཅིག་མྲི་བལ་གྲཊནས་ཀང༔ བྭ་ལེན་ཟླགབས་ ཡས་སྩོར་མཐར་ཡིན་ནས ཚེ་འདིར་ས་དྭསྤྱ་རུག་འགགབ་པ་རྭ ཞོག 
ཆེས་ལེན་མི་ཁཏ་ལྱིང་ ད་ས་ཁྲས་ཤིས་ལོད་པནིཿ ཆོསི་ལླབཱཁཿཤིས་ཀ་དག་ལྲེངས་པ་འི་ཞོངཿ ལདེས་སའི་བླ་མིས་མཚན་དཔེ་ འོད་འབར་བ སྦྲཡ་ 
སྐའིླཀ་ཤིས་གཞན་དེན་མཟའ་ཡས་ཤྲི་ང སླ་འྲང་འརྱུལ་མེད་བྲག་ཤིས་གར་ཡགས་པ་ཚ དམ་ལ་དྲེ་ཀཔདེང་འདིའ་བདེ་ཞེགས་ཤོག 
ཅེས་ཟྲག།ཞིས་གཞན་ཡ་པསྩན་རྩེར བདག་འྲར་པྙད་འང་གནས་ཚིས༔ གསང་བདག་སྦྲབ་ལིལ་སྭ་ཧང་འདྲི སིི ལེགས་ཤོག་ང 
ཅིང་བཀེད་བྱང༔ ཟིགས་པ་གྲན་འདུལ་གྱི་ཡས་2ར་ཞནམ་ལཱཊ་འོདོ་ཀྱིི་དྲ་བ་འདི་ཉིད༔ ཡེཤེས་མེཙྩྱོ་རླལ་ལ་གནང་ནས༔ 


ཛཿ 


ཛི  ཡི་གེར་དྲིས་ 


ནཿ ཤིང་འབྲ་འགན་སྣར ་ཝ་ཟག་དངངས་ཁྲ་ཐག་ལ་མསཿ མ་འོངས་པྨད་ང་ ཡྲི་བར པྨདའི་མེང་ཅན་བཅཏུ་ཞུག་ས་ཅནཿ 
ཚིག་ཚུགཏ་གད་ཆོལ་ལེ་སྲ༔ ཝྱེས་བུདེདཔ་འཕྲད་པར་ཤོག ༔ ས་མ་ཡ རྒྱརྱ་རྒཆ གཏེརྒརཧཿ ཐས་ཧྩར གསང་རར དམ་ཧྦུ 


མན་ཉ༩ = འི་ས ཤཱོཿ ཁ་ཐཾ༔ གས་པབདག་གངམ་པོཞི་ཡས་ཤང་འདྲེ༡ ཨའྱམ་ལྩེ་མཐའ་བླར་གིང་པ་ཡིས་ཆ ཟགའམས་དོགོལིགནས་ནས་གདན དངས་བའྲོར 


གྲཏུམ་ལོ་ལིདབང་བ་ཤད་དང་དབང་ཆོག་མེ། 


༨༨ ༽ 


པེི་བིང་བ། 


ཨཱཿ ུདྲ་རྙན་གིས་བླ་མུས་པ་ཚམ་དུགནང༔ རྡོ་རུ་འཆཔསི་ཡང་གྦལ་གསང་བའི་འདུག་དྲོ་ཤག་ནདོ་ཆེལྕ༔ རོ་འཆང་ཆེན་བོ་ཡ་ཏནྲང་ལེ་བཅོ་ལྱརདའདའ 
བསྟན་ཕ་ཚམ་དུགནང་༔ ནོར་སེམས་སྦྲཡ་བདགལརབ་རེ།ཡིས༔ མ་ཡ་ཡ་གནས་ཝགས་ཀི་རེརཿ གསང་བའིའངག་པེ་ཡག་ནདོ་ཡ་ཿ ཧུག ྲི་ཟིནང 
གས་པབྷ་བནམད་པའི་གདམས་པ་རམ་སྡེ་རྩ༔ ཤཱུ་མཆོད་ཏཱན་སོན་པོའྱི་དུད༔ ནཔ་འཕགས་པ་གོས་མོན་ཅཊྭསྱི་རདང གས་ངབ་དྲེགས་པ་ཀུན་འཇུལ་ཚྱི་དུད༔ 

་ཡངགསང་གཏུམ་པོ་འབརཁའྱི་རྨད སྭདད་སེ་དྲ་བང ྱད་དང་ ཝཁྲས་སོཿ དེདྲས་ཨྱོན་པདྨ་འགྱུང་གནསཿེ ཨོན་ཚི་ཡུལ་ཆུབ་ཟུང་གི་མཚམས་གིེ༢ སར 
པྨཡི་ཧིཔ་བོ་ལ་ལ་འའངས་ཞསཿ ཨིནརངྡ་དྷོ་རིའི་མྲག་མཛདཿ རྒྱལ་མིད་ཆོས་དང་སྨདན་པར་གངསཿ འཁོར་བ་ལ་སྟེ་བ་འྲི་རུ་ལ་བདནན༔ བྲསིལ་བ་ཚལ། 
པྱ རཿ ཉི ཡས གངས་རི སྲ་མྲི་བགྲ་ཕུགྲཏུ་ 


ནས་པོརོའི་བིབ་བི་མཛདཿ མཆོགྲ་དུན་ཨོངས་གི་དངོསྦ་བབ་ཝིབོ༤ བདའ ཨོ་པདཔོན་བར་སྟེདཔ་མཇས་འསྲ འིང 


རབ་ཚ 
3༠༠།[བྱན༔ བཀའི་བླམབ་མཛ སེལདཾས་ཆས་ཚམ་ལ་སུངས་༔ མ་ཡ་ལབྱ་སོ།འཛདབམ་བཤིངས་གཞིན་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཆོས་ནམས་ཞས༔ མེའི་གསཔཆིན། 
ལམ་བའྱིདུ་འོད་པ་ཧོན་དགའདང་མཛལཿ ཇོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཨ་ཏི་ཡོ་གཟི་ཆོས་ནྣམས་ཞུས༔ ཝག་པར་གསངབའི་བདག་པོ་ག་ན་ ཡྱི་རུད་ཡངྒརམྦསྦཱ་པཱརྦ་ཞུས་༔ 
རུན་ཁོད་ཆོན་པོ་གྲ་དུམ་དྲག་འབལབར་ཤོན་ནས་སྦྲབ་པ་མཛད་བས༔ ཡུགན་རྡེ་ཨཱ་ཚོཊཚུཡ་དང་ཞལ་དངོས་སུ་མཇལཿ སྣང་སྲིད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣས་ཀྱང་དྲནད་འཁོམཿ 
རྡཾ་ཇ་གདནུ་བོན་འགུན་པའི་གསོ་ནམ་མཛད༔ བདུད་དང་མ་ཞེགས་ལ་བཊན་བ་ཝ་དུག། 'བཅོམ ནག་ཞང བའི་འན་པ་ད་བའྲ་བའོར དེའིདུས་འཕགས། 
པ་འཇམ་དྲཿ ངས་ལ་བ ཆོས་རམ་ཁྲི་གངལ་བཛྟ་འྲངས་དཿ དེཡས་གུའི་འདུམ་བའི་ཞིང་ལ་འནནས༔ སན་དང མ་ན 
གྲངག་པ་ཅན་ནས་དྲམ་ལ་བ་ཏགསཿ་བསམ་ཡས་དྲར་མ་ལི་གྲམམ་ཨིགཙྩོ་ལས་ནསང གཙུག་ལག་ བྱར་དང་ཆུ་ བྱཅུད་བཞིངས་༔ ཤིང་མྲེ་ཅིང་ཤིངཐཐོ་ 


30°།& བ་ཐམས 'ལག་གཏུཐ་པའྨ་གུར།ཏེཿ རྒྱལ་བོའི་སྱོམ་ལ་ཞུས་ཁཆ ྱི་མོབད་པོན་ཆེམ་པོ་ལགས༔ ཁེད་བོདྲ་ཀྱིས་བྲོགྲས་འདྲི་ ལ་ཆེ 
མྲས་ཅད་ནྲི་གངས་ཇིདཀར་པོ་མཆོན་མགཟིངས་པ་དང་འདཿ རྩྱི་སྐེར་མས་ཅདྲའྲིཀིང་རུས་བྲགམ་པ་དང་འད ས་གཞི་ཐམས་ཅདྲ་བེ་མའྡི་ཞི་པྲར་སེངནས༔ 
ཡིཤྷི་ནམ་པ་མེད་པས༔ བདུག་གི་གཙུག་ལགས་ཁངམྲི་གུའ་པ་འདུ༔ ཞཾསྨ་ཐུས་བསྱ༔ ཨོནྷ་རིས་གསུད་པ༔ ཆོསྤ་ཆུལ་ཉེན་པོ་ལུག་སཿ ཐུགསྨ་ཞུམ་མི་ 
ལེཿ བསྔམ་ལས་འདྲིནས་བམ་འ་བཞྲི་ལལ་ ནཿ མཚྭོསེ་ངགཉིས་འཤིགས་འདྲ་བཅིག།ཡོདཿ དེ་ལ འིརླལ་ ཞལ ད་དཀའ། སར 

དེར་བོན་ནས་འུ་ཝབཱན་ཤེངགེ་དངོས་ཁཊ་སྟེར་བར་མོདཿ ཅེས་གྲསང་པ་ས༔ རྒལ་པོལ་ཞལ་ན༥ཿ འོན་ཀུ་སཱབ་པའི་མན་ངག་ཅིགླ་དྲས་ལ་འདེགས་པ 
ཞུཞུས་ཏཱ གཉིན་པོ་ལྟགསུམ་ཁྱི་མནདཞྱེནཞེང་གོབརཁྱས་སོ༔ རྒྱལ་པོམ་དཀར་གསུམ་མངད་གསུམ་ཅིན་ལ་༔ ཞུབྲགབ་ཤིངེགི་དོས་འབུལ་བ་ 


4 
ཀླ 


གཞྲི་དར་གཅིག་འཞགས་པ་དང་༔ ཐོའངས་རིཅིར་ནི་མ་ཤདའིདུས༔ གཞོན་ཆུ་ལང་ཚོདང་ལྡན་པཞིགླ་རནསཿ རྒྱལ་པོ་ངའེ་བདོནས་ཅྱིའདྲབ་ཡིནྤཞམ་པད་ 
རམ་པའིཞལ་ཞས་གཞོན་ནུ་འོད་གང་ཡིནྡདིས་པས༔ ངྲཀུའྱི་རྔཁ་པོ་ནེ་ལེ་ཐོད་དཀར་ ་ཡིནཅེས་ཞུས་པ་དང༔ འྲོནལོདྙན་ལེ་བོད་དགར་ཡིནཞ༔ ང་ལ་ཤིང་ཤི་དའོག། 
ཟུབ་སིརཔར་སྱིམཿ གྲ་སངས་པ་ངང་༔ ཞེ་ལྲི་བེདོ་དཀནའེཿ རྒྱལ་པོ་ཕོ་པྲངདྲ་ཧོན་ཆིག༔ ངས་ཤི་ངགི་དངོས་གྲབ་འབལ་བརལ་འོངས་ངོཊ ཆེས་ཞྲསནས་མཚོའི་ནང་ 
8འུཔབརྨ་ཆུའ་རྩོ་ དྡེ་སྭསྤྱ་རུལ་པོས་ཕྲེའངར་ཐོན་ནས་ཞག་གྲསམ་སོང་པའི་ཐོའརས་ལ༔ བྲག་དམ་འོམྲ་བྲའི་ཚལ་ནམས་ཡཿ ཆའྲ་དུག་ཨེན་བྤོན།ྱ་ཐང་དནས་སའིགད་ 
བ་ཆེན་བོ་ཞིག་ཆད་པ་ལ་ཉེན་ནས༔ ༢སམ་ཡས་ཀྱིཟྲིསསནས་མརལ༔ ཤིང་ཆེ་བདདྱ་རུང་བའི་ཉིལ་བ་འི ྱངབས་ཿ བསམ་ཡས་ཀྱི་ཤེང་ཆབྲམས་ཆད་དེ་ལས་ 


30 དཱ ༔ ཅེས་གྲསུངས་བདང་༔ རྒྱལ་པོའི་ཉམཚོའི་འགྲམ་དུ་ཟེནོ༔ གྲལ་དཀརཔོ་ཞིག་ཐུབ་ལཿ དཀའ་གསུམ་མངཿ་གསུམ་ཧི་མཆོད་པ་འབྲལ་བཞིའེ༔ 


༨༨ ༨ ༨ ༢༨༽ ༽ འར "༦" ༤ "(༨ ' ' འདྲི་ལ 'ལ་ཀབ། ནིཿ འིདེན་ 
ཁ; ཁུ རྨ་པཱར་ཡེཊ ཧཱ དྲེནས་བསམ་ཡས་བཞིངས་ཚར་བཅི་རེས་སུཿ རྒྱལ་པེའིདགོངས་པ་ཡ༔ པའི་ག ཨསག།ཁང་འད་ ཊ་བུ འགྲུ པན་ ཀླ༨དྲ་ 
རཿ ཁོང་གླིག་ངག་བཞེང་རགང་མམ་པའི དགོངས་པ་ཤར་¶ ཌཱ ཝཱན་བཞིནདཀརྦབ་པའ་གསུམ་གྱི་མ་ཆོད་པ་བསྣམས༔ རྒྱམ་མོའི་འགྲམ་དུ་ཤེདོ་གླ་'འབེན་སོར་ ཧ་ལབཞིནེ 
€, གཞེནླན་ལངཚོ་དང་ཝནུ་པ་དྲེ་རོརནས༔ རྒམ་པོ་མི་འདོད་ཟུས་པ་ས༔ ཆུལ་པིཞེལ་ནས༔ ངའི་གྲྭ་ ཤུག་ཡག་ཁྡ་ཁ་པ་ནྲི་བོདཱཀི་དིན་ལེནཿ ཚོརྱཀིསྲ་རིགབཞེ 
¿ པའྩོ ཆོནྫོཿམ་ཆོའི་ནངད་རོ་བངན་ཇིྷརབླའཱགས་ཅི་བཀོད་པ་འྟོན་ཆིགར ཅེས་གྲསངས་པ་དང་ཚ གཞོནནུའི་ཞལྔ་ན་སཿ པའི་ཕྲོ་བཔན་གནས་པའྲི་ལས་ཁིཀོདོ་ 
ཧ པ་འདྡ་ནནཱ ང་ལ་མཐོངབའི་དུག་དང་ཿ རེག་པའི་དྲུག་དང་ ཁྷ་རངས་གྱི་དུག་དྲཔཿ བསམ་སྩེརྦ་གིདུག་དང་ཿ རྣམ་པ་བཞི་ཡོདེརྩཿ རྒྱལ་པོའི་སྲོག་ལ་ཡོག་ 
ཧེ ནབར་མདྱན༔ དབ་བ ཅི་བ རཾ ས་ཤིག་ཅས་པས༔ རྒྱ་པེའི་ནནཤིས་གྲསངས་པ་དང་༔ གཞོནྲནུས་ཐུས་པ་༔ ལོན་ཕེ་བངད་ལོགྲནས་ཏྱོན་ཆིག་༔ 


ཤ3/2 ཞག་གྲསུམ་ཡ་ང་ཡོངགིས་གནམ་གྲ་དིའིབ་གྱུཔབ་དཔ༔ ཡལུས་ལ་ས༣ྱ་ཐགས༔ མིག་ལ་ཁྲོལ་མ་བཀབ་ལ་བལྟོསྲ་ཤེག ཌ ཅེས་ཞུས་ནས་མཚོནང་ད་གྲཞུདདྡོ༔ 
དྲེནསྤ་ཧལ་པོས་ཕྲབབྲུད་ལེགནས་ཞག་གསུམ་སོངའི་ཐོའངས༔ སྒ་དིའི་རིག་ཡོངས་ཏིཿ རྒམ་པོས་ལུམ་ཡ་ཝནམ་དུགས༔ མོགེ་ལ་ཁེལ་མ་མ་བཀྲབ་པར་གཟྲིས་ 
པས༔ བསམ་ཡས་ཆྱི་ཨུཔནསལ་ནག་པོ་འཇིགས་སྲུ་རུང་བ༔ ལུས་ལ་འཇལ་ཚོནྱ་སི་འོདོ་འཕྲེ་ཐཅ །པནས་རངས་པྲ་ཐུང་བས༔ བསམ་ཡས་ཅྱི་ཤྱེཀོས་ཐམས་ཅད་ 
ནས་རུ མནའཐིས་པ་ཞིག་མཐོང་བ་དང་༔ རྒྱལ་པོའི་ལུས་དེ་མཇེ་ནཕྱའི་བཏབནས༔ ཡན་ལག་ནམས་ཐལམ་དུ་སོད སཱ'ཁྲག་ཤིརྒྱནརླ་བབས་པ་ལཾརྱུང་ནས༔ 

ི་མི་བཟེད་པརྱ་གུརཏེཿ སྔོཕད་པོན་ཡཞུས་པ༔ པའི་ནད་འདི་སནྤ་ཅི་ལས་ཡིནནམ་འཕྲལ་གྱི་ཏྐེན་ཡིན༔ ཅསའས་བྲས༔ སོབ་དཔོན་གྱི་གྲསངས་པ་༔ 
རྒྱལ་པོ་ཁྱེདཀྱི་ཡུམ་ཀྱི་ནད་དེནི༔ སེན་གྱི་ཡས་མ་ཡེནའཕྲལ་གྱི་རྐྱེནལས་ཤྱང་༔ ཀླ་ཡ་གྲེཊོཔ་བཅོལ་བཞྲི་ཀུའི་དུག་འཕོག་པ་མིན་གསུངས་པདང་༔ ཆྱལ་པོས 


3|3 


༡ ཡོ རླ ནད་འདིལ་ཕན་པས་འབག་ཡོད་དམ་ཞུས་པས༔ ཐེབ་དཔོན་ཞལ་ཞས་ཕན་པའི་ཐབས་ ཡོདྷ་ཀི་ས་གྲསངས་༔ རྒྱམ་པོདང་མཚོ་ 
¢ རྒྱུལ་དང་༔ 


ན་གྲས་མ་བན་དམའ་ཡོམ་བའྲི་ ཐག་རེངས་སྭ་ཟོན་ནས༔ ཨོན་གྱིས་༧གན་རྡོ་དེགས་བཀུན་འདུལ་བསྒྲབས་ཞས༔ རྒྱལ་མོ་ལ་དབང་བསྐར་ཧྱིན 
ཀྱིས་བརླུབ་པ་མཛད་པས་: གྱཾ་བོའོ་ལྲུས་ཀྱིམ ༥ནད་ཕཞཞས་༔ ས༣་བས་ཀམཚང་བ༣ ཀྱའ་ཏོར དྲདས་མཚྱིརལ་ཚིས་ཝོབདཔོན་ལ་ཁུས་པ རྔ 
༡ སླེཐ་དཔོན་ལགས་གདམས་པ་དྲ་ལྟ་ཝེལ་མི་ཇི་ཝྭཿྱཤེད་ཞུས་པས་ཿ ཨཡོནྭ་ཧིཞལ་ནས་དྭ ་དདུས་བཟང་བྷམལ་པ་བྲབད་ཿ མ་ཁེངས་པཁྲི་དུས་ལ་ 

ཏཾ ན་ཧྱི་གཞེན་ ÷ ྡ བྲང་༔ ས་ཁངས་པའ་དྲསྲ་སཡ་ 
ལཱུ མ་གནང མ་ང་ནད་གུག་ལྩེ་ནའ་བར་འུམཏི༔ དེངུས་ཨེམས་ཅནྨ་ནས་པ་ལན་བག ན་རང གཏེནདུ་ཝས་པའྲ་ཐེད་ཏི་ས་ 
མཾ ་ཡི་གའ་ཐེ་ཆིག་གྲ་མངས་༔ དེནས་མཚོ་རྒྱལ་ཧྱིས་༢པི་ཤེའ་ཟྷབ་ཞས༔ སེབ་དཔོན་ཉྲི་ཡགྲ་ཐུལ་ཞས་ཞུས་པཿ གཏའནུ་ ཐྲསྣ་གཏྭང་སཿ འདོད་པ ཡཱ 


3{4 དྲས་ཞིན་ཙམ། ཡཿ དེའི་ཆོས་བདག་གད་གིས་ཁྱད༔ ཅེསྭཞུས་པས་༔ ཨོན་ཧི་གྲསདས་པཿ། བལམ་ཡས་འདི་ ཞས་བརལ་པ་འཕྲིར ཉེ་ཚུ་་ཨན 
མཛོའྲ་བག་ལ་ཝེ་སྣ༔ འདོན་པའིདུས་མི་ལ་བྱར་འྲེངས༔ མ་ཛི་དང་ཡྩོ༼འབོག་འཔཤའྲིདས་སྲ་ཡེནྦ་ འདོན་པའི་ཆོས་ཏྱི་བདག་པོ་ནྱི་ དྭ ལི ཅི 
པྱད་གསལཿསེམཐའ༔ བུམ་ཐང་ཕེགས་ས་པྱད་འི་མེངཿན་ཅིག་འབུང་སྟི༔ ཡྩེས་བུ་དེ་ཡིས་གདནདྲངས་ནས༔ འཁོ་བྲ་གན་ལ་ན་ཐེགས་གཞོ་ཿ 
ཅེས་སྨོན།ཨམ་བཏབ་ནས་གཞེསརུ་ གས་མེ དེ་ཡང་རིས་འཛིན་པྨྨྨ་ཨིཔཔས༔ མོན་དང་མཁལའགོའི་ཡུ་པ་ཟནན་ཡ་བཏན་ནས༔ ལྷ་ཟྲག་སྨནམདོ་ 
ནས་གདན་འདྲངས་པའྭ༔ དེ་ལྲུ་བ། ཡི་དྨ་སེས་ཤིང་ཁུངས་བ །པལི་དའཔམ་ཆོག་ཟླསུའ་ཞལར གྟོརརམ་དངྲའུམ་པ་ལ་གྟ་ཞཞས་སྒག་དགིམ་ཀྲེ 
གཏེམ་དད་ཟུམ་པ་གཞིས་འཇའཔ་གི་དམིགས་པའྲི་པུས་དྲཱ་ རུམ་འྭདྲཾ་ཧི་གཞམ་ཡས་ཁངཿ ཐེད་པ་སྐ་མ་ཆོསྤྱ་སྩི་སིག་པ།ལྤ རའ 


༤༧ 
༩༢ 


ཡེརསས་ཏི་ འི ཝི ®» གའ 


ཌོ 


' 


སི་ལོ 
རྭ 


།ལྕགསཁྱི་རྔ་མམཁར་གདེཡས 


ཀྱི་ཀ་བ་རྔམ་ཞིང་འགྱིངབརུ 


ཧྩས་པའྲེ (བྲཔཿ རྒྱམ ལ།༨-` 


གྲང 


དཔང་ 


ཤཟླ་ པདྨའ་ཤདན་ལ་༔ ག ཟཊ་བྱཾདྲེ་ཀླ་བྱཧད་ལ་སོལ་བྲའི་ +༨༨༤ 


'8༔ གཡོན་པ་བྡིག་མཛཿ་ 


ཁར་༔ གསཔ་བདག་ཡུག་ན་རྡོན༔ 


ལྒོབ་ཟཊ།།༡།' ༩༥༡༥ ༢ རླིབ ྷ 
གཞས་ཀ་གདན་འས་ལྡལ་མུ་སྲནའཁུན་པའ 

ཨཿ ལཱངྡ་ཀཱ་བྱཧདྲ་ཀི་མངུང་མུ་མདུང་ཏེགསྲ་ངས་པཿ བའ རི་ས་ ཞིང 
ཨའི་དྲ་ཤྲིང མི་རོ ཛས ར་་ སི ¬ ,... ༨ ༨ =¬ ༨ 

° ༨ ༢རྒྱལ་ མཚ ཀྭ བགྲ་༡༡འ་ཕྲན་འདུག་ས༔ ཏ རྡེ་རྗིཿཕ་ཐེམ་ཅྭ་ཟིམ་ལི་བཞི་དཔའ 

མ་བ མང་ན་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔཔ་དམའ་ནག་འབར་བའིནཔཿ ཟགྲསམ་མའིངནའཤརའའི་སྲིད༔ ཐགས་ཤེས་ 


ཕོསི་ཐོག་ཡུག་པ༔ ཐེད་པའིབ་ཊཾ༔ 


ཅས།པ་ཡཿ གན༣ུཀྱིསྒེ་མར ནྟི་བུཡིག་ཕ གཤི 


སྐ་མདོག་མ་བིཔ་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཅིས་པར གཡས་གཞམ་ 


གགྲས་ཀར་མཛད་ཇིང་སྦལ་ཞལ་དྲ་གསོལ་བ༔ 


ཕྱན་བསླད་ 


'ཅིད་མཆབ་གྲཆིགསཔ༔ པཱན་གྲསམ་ 


3.6 དམར་ལཱ།འ འག་ཅིང་སིནཐར་གཡོ་བ་ ར་པར་ཁུ་སྤ་མེ་སཱག་འཕྲེཐུཿ སྲི ི་ོ ༢བ་འཇིགས་ཀོག་ལུར་འཁུག་པཟ དབུ་ག་དམའ་སེརྱཐེནྭདུ་འྭའིལ་ཐར རཡ་པའི་ ། 
ཁོན་ན་མི་བསྣདོ་དྭུ་ཡིས་འཆུན་པ༔ ེ་ལ་ཐོད་པའི་དྲབྲ་ཆུན་དང་ འིནི་པོ་ཆའི་མོག་ཞུ་གསོཝ་བ༔ སླ་ཞོད་ཡ་ཨེ ངྲ་གངག་ཡང་གྭལུ་སོད་གཡོགས༔ སྐ་སྨད་ལ་སྟུག 
གཱི་ལགས་བྭྲ་ཐབས་ མི་མགོའོདྲ་ཤལ་སྦལ་ཨྲི་རཔོ༔ གཟིགས་བཞིསྱ་ཐགཞངས་བྱན་པ༔ དག་འབོའ་ཇོར་བསའ་ དབྱས པང གད་བཟུད་དཀར་མོས་ 
སྐི་འགས་བུས་པར གེགས་པ་ད། པ་བ འཇིགས་སུ་རུང་བ བཿ མེ་དདཱཨོངན་དོར་ཝབས་སཱ་བུགས་ ཡོད་མེརུ༔ མཱ་མཱ༔ དེ དེའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་གདནགྲི་ གྱིས 

འཿ ཧཿ ཧཾསིང་གྲརིག་ཡདོ་པའ འགྲས་ད།ི དེལས། ཞོད་འཕྲོས༔ འག་མིན་ "ཡུང་ལེ་ཅན་དུ་འཕྲོས༔ ཨེ ས་སེམ་ས་དཔའ་ནམས་སྩན་དངས་ལྟ་ ཞེམ 

ཡེ མིག་འཟུལས་འོད་འཕོས་ གས་བཅུལའབར འོད་ཟའ་དཀའ་པོ་ལ་བཏེནནས་ཐོའ་ ་ཀུར་ཁང་༔ སེརྭ་བལ་ལྟཉིཉ་ནས་ འུར་པའི་གའ་ཁང་ཿ དམའ་པོ་ལ་ྙན 


ནས་གི་གུགགེ་གུར་ཁང་༔ རྡང་ཁུ་ལ་བརྟན་ནས་རཡ་གྲེའི་གུར་ཁང་༔ མཐེད་ཁ་ལ་བརྟེན་ནས་འཁོརལོའི་གུར་ཁང་༔ དྭ་ཝར་མཚོན་ཆྭ་ས་ཝ་ 


༦ 

༄ 
༥༦ 

ྨ་ཚ 


་གུར་ཁང་དུ་གནས་པའེ་ ནངན་དབང་འུ་ཕེ་མོ་ནམས་ཚུད་ནས་ཡོད་པར་སྐོམ་མོཿ ཕྱི་ནས་རུང་ཡ་ང་མི་ཐརབ་དང་ར ཞངཞས་ར་ཡང 

མོ་འཛོག་པའི་བྲསང་འཁོར་བྲ་སྐོམ་པར་བ༔ དིལཱ་བས་ ཐང་མཆོག་བབ་མེོཌ་འ་ལ'2 མོ གས་པ ཟེང 'གལ།3,£ ཅིས་ཁྱའོ་རེ དེནས་དབང་བྲ་གླར་ 
!༔ དེ་ཞྭ་བྲས་དཐང་མ་ཆོག་ཟབ་མྲོ་འྭཿ༢ ལ་༔ མོས་ཞྭས་བྱ་སྐེདཔ་གཡ་ཆི༔ 

'ནི་ཡས་རྲཾ་ཐོག་ཏེུ ཧཱ་འདི་ནེདམ་ཆོག་དྡོམའི་རྲ༔ ཟེགས་ཀྱི་བྲཿལ་ྱིན་པའ་ཀྱ,༔ བསུང་ན་མོན་ཏན་བྱ ཏླ་རྭ་ཐོབཿ མ་བསྲང་དྲམལ་བའྲི་ལྭ་ཡེན 

པས དེབས་དམ་བྲགངྨ་མའདི་འབུང་༔ ཨི་ཏནཏེ་ཤཱའི ཨཱཿ ཅེས་བ་ཿའོཿ དེནསྭ་དྲཾ་པའི་དཔང་_ྒསརབ་ནི་ ཧྲི་བི་པ་རྨང་བཞིན་ག ཞལ་ཡས་ཁྲངྡ་ 

གས་བཟདག་ཕྱག་རྡོརཡྭ་ཆོཊབཞུགས༔ སྐལ་ལྡནབུ་ལ་དྭབངབསྐའ་བསཿ སྣ་དབང་ལུས་ཀྲསྤ་ཐོབྱ་གུང་ཅིགང༔ ཀཱ་ཡ་ཨྔ་བིཁྱིརྱཱ༔ བཏད་ཆིའི་ 

༈ངརཕ་སུནལྡཟོད་པ་མཐིན་ཕན་ཕཊག་ལཿ ཧཱུ་ཤེདོ་པ་མཆག་ཞོག་ཟྲལ་དྲེ༔ ཅང་ལོ་ཅན་དག་ཚོས་ཀིདྱརིངས༔ དྲི་མདརང་ཆྱུང་དག་པའི་ཀླེང་ཿ གས་ང་བད་གཡྱག་དོཿ 


\;¢3&. ི®༦$'=!ི ཆེ 


3 །།ཡབ་ཡུམུ་གཿ ཐུབས་ཤེས་ཁྲིབ་དདེ་བའི་བཅུདཿ ཟུང་རུབ་སེམས་ཀྱི་རུ་ཡིས་བཀང་༔ སྐལ་ལྡནབུ་ཡ་ཤྱིན་པའགྱ༔ ངག་སྲིབ་དག་ནས་ཞུས་ལྡནཔྲི༥ 
འགག་མད་གསུང་གེ་དབང་གཟོབ་ཤེག༔ ལ་ཀ་ཨ་རི་ཆྩིལ་ཨ།༔ གཏོན་མའི་དབང་གནས་རགླ་གུར་ལ༔ ཅྲི་གཏོན་མཆི་འང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཁང་2 ནངན་ 
བསང་བདག་ལཆོཊརྲཞཿ སེལ་ཝནྲ་ཀུ་ལ་དབང་བླསར་བས༔ འགྱུར་མེདྲ་སའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ་ཨོ་བྲར་ཙླཾྨ་ཨ་ཝི་ཌྭཾལདྤཱ༔ གསང་འདག་ཕྱ་གྒཞ་ 
རྡོ་མིས་༔ སྐ་ཡི་འཁོན་ལོ་རབ་བགཱན་ཤས༔ ནད་གདོན་གྡིག་སྦིབ་ཞི་ནས་ཀྱང་ཌ ལུམ་ནྡེ་ཝྟ་བྱུ་ཅིན་ཧིསྣ་རོགས༔ གསང་བདག་ཕྱག་ནྣརི་ཕིས༔ གྲསད་ཤི་འཁོར་ལོ 
འཐ་བྱ་སྐུན་བས༔ དག་གི་ཛིག་གླིབ་དག་ནས་ཀང༔ ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཆོས་ཀྱི་སྒ༔ ཚཕདབྱངས་རྲུག་ཆྱ་ལྡན་གྱར་ཞིག༔ གསང་བདག་བྱུགན་རྡེ་ཡིས༔ ཟུཊཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
འཁ་བླ་ཆེའབས༔ ཡིདྲ་ཀྲི་ཚ་ཏོག་འབདགནས༔ ཆོས་དངིངས་དོན་དང་ལྡན་ཧུནཅིག༔ གསང་དདགྱ་ཕཀ་ནནོ་པོསེཿ ལོན་འཁོན་དབ་བྱཆུནནསར ཤེས་བའྗི་ཐིབ 


ཅུ 
19 ནོར 


འཁོར་རབ་བྱ་སུན་བསཿ ཞོན་མོངས་ལིག་གྲིབ་དག་ནས་ཀྱང་༔ 


ཟུཊ་མི་ཟདྱ་རནྷ་ཧི་འཁོའཿ །ོཊ་མི་ཟད་ཉནྲ་ཧི་འཁོན༔ ཕྲིནཡས་མི་ནད་་རནྲ་སི་འཁོནཿ འཁོར་ལ་གནས་ཧར་པ་ལ་ཏནནས༔ ཡུས་ཉནདམེསྤ་ཧི་སྲག་བྲམལ༔ 
ཨ་སཨྔ་རིཁིཿརྩཱཿ ཤམས ཆིད་འོོདཔཞྡ་ནཔ་མཅ ཡུར 


ས་པ་ལ་ཐར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་༣ད་འབ་ཏུ་ཞི་བྲ་གུན་ཅིག༔ 


བདག་ནསྱ་ཀད་༔ ཤས་ཟཀུན་ལ་མ་མེངོས་པཿ རིག་པའི་ཆ་ལ་དབང་ཐབྱ་བུལ་ཆིག ར གསང་བདག་ཕྱནན་ད་སིམ་༔ ཕེན་ལས 


ཕྲིན་ལས་རྣ་བཞི་འགྲུཐ་པ་རཤོག༔ སྒ་མི་ཟད་རྒྱན་རྒྱི་འ གསུང་མ་ཟདྱ་རྐན་ 


ལྔ་དང་༔ སྣ་བཏག་མིང་གི་མཚན་མ་བྲལ༔ གསང་མཚན་མེང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ བཛྲོགསང་འདག་རྩ་ལ་།ཨ་རྷིཁིལཱ་ཆྲཱཔྩ ཟེས་ོ།པན་བཏམ་སྤོ ཟླས་སདའདོག་རྷནླི 


3༧༠ ཧུཾ་གསང་བདཧཾ་ཉི་རྡེ་ཡིསཿ བརྒྱའརྟག་གསར་གྱི་ལུ་གུ་རྒྱད་ཿ གང་འ་རྐགས་པ་ད་ནིདཀྱི༔ དྲག་དྲཔང་བཤིག་ལ་བདུད་དྲཔང་འཇོམསཿ སཱ་ཡཱང་འདའབའམ་ 
ཅིག །མོཾ་བྲཝ་ཛླ།མརོའཿཿ འྱབད་པོ་ཨཱ་ཙིད་ཡ་ཾཿཊ༔ ཐེབ ཡག་ཁུག་ཏདལ་ གསང་སྔ་ཀུནྲ་སྲི་བཕས་ཚད་འཛིན༔ བ་སེད་རིས་གསལ་ 
དན་འཇིན་ཞིག༔ བེན་པྲ་རུ་ཡྱི་དྲནབཞིན་བླཟས བྱསེད་ཇོ་ཝ་ཟུང་འབྲལ་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ དྣམྨ་དྲདུ་ཨྣ་རི་ཁྱིས་ཱ། ཟེས་པས་དབངཐི་ེམ་པ་རརྒསམརྡོ 
ནྭགའ་གོན་བྱཿ ༠ཁྲིས་སནའི་ཆིམ་ཆེས་སྐཔ་ངོཿ གསང་བདག ་ལཿ་དོར་གྱི་དབང་མཆོག་༔ མི་ལྭ་་འིངབ་ཅེསྒ་བ་བ་ཛོགས་ ས་མ་་།༣ཿ རྒྱ་གར 
གསང་འདག་གཏུམ་པོའིདབང་མཆོག་འདྲྱིཿ ལ་འ མ་སེ་མཐའ་པྨདྨ་གྲིང་པ། ཡིས ཟག་དམའར་དོ་བོའ་གནས་ནས་གདན་དངས་པའོོ་ 


32/ ཅུ 
@ དེ་ནས་ལྡུགས་ཀྱི་ནབང་བསླུབ་བ་ནིཿ སོཊ་ཨ་གསང་ཤདག་ཀུ་གསལ་བཞྲི་བུགས་ཀརཿ ཡེ་ཤིས་སེ་སནཔ་འགས་ཡགནང 
༠ <༨ˆ༢༽ < ༽ ༣ <~ ¬ མེ 

ཌཱ རཱིྲིེེསྟིྲལ་འཁའདུཿ ཡེ་ཤེསླ་ད་ལལ་ལཱཁིདབང་བླསརབས༔ གྙིབ་མེད་ཁས་སྷ་བའྲི་རམ་བྟུན་ནས༔ མྱེན པའི་ཨིསྦ་རས་པའི་དབ་ཐོབ་ོག་ 
རོ 9 རཿ: མའ ` 

2 ་དབཾད་དྷ་ཨམ་ཐཱཌ་ཏཱ གསངཐདགྲ་བཐུ་འི་མདྦ་ཀིཿདབང་པ་ཀགྱུའཆིག༔ བྐིྲས་འཕོན་ཏན་བི་ད༣ང་༠གླུར་སྣནིཿ སོཐ་མའི་ལན་དུ་ལག་རྱ་མཚན་ནང་ལན་པ་གཏད་ལ༔ སྨོཐ་མ་གཀང་འདག་༡ཁུཊ།ནུ། 

7] ཡྩེད༔ མཁན་ག་གཅནཅིས་སས་ྩོའ་གཟནསུབམ།ར ཚོ བ་ཤིང མཚད་བདེ་བ་བྟགད་པའྲི་ལམ རཿ སལ་ལན་ཁེད་ - གིས་སད་འ༣འལ་ལོའ 

ཌཱ ༅ེ མཁའ་གས་དྲ་ཧན་ ལྐབ་ལྱཌ་བྱ་ཧད་དུ་ཕླ་སུག།དྲ་ རླ བྲཀ་ཤིས་མཚན་དད་བབྩསེད་པའི་ཕུམཿ སྐལ ལྡན་ཁྱོད་ལདུམ་གྤིན་པྱ༔ྷ གཉིས་མད་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་ 


` ༣ ༨ ༨ རི དྲུམ་པཱེ 
ཡཤས་འད་ ཐྲིག་ཡེ་པྨདྨའི་ནང་ན་མཉམ་གནས་པ་༔ ཟག་མད་ལྲ་ཞས་འང་ངཤས་པ༣་,.:སར ཅེས་གཞིས་ཡིད་རུང་འཇུག་བདེབ་ཆེན་སོན་སེས་ངོམ་འཛན་དུ་གྲའཞ་ དེནམ་ཅི༥་རེ་འཇིན། 


༽ ༨ ༣ = ,(༽ ཙ་ རེ སད རེ 
རྣམ་ཁུ་གངས་རྱམ་ཀྱི་དབང་ནི༔ གྲེཊམ་ཆིུང་སོགའཇུནཆོས་ཁྲས་ངང་རུ་གནས་སྲཐུག་སྲ་བ་མས་ངོ་སྤན་ལ༔ ཀྱེ་མ་ལྐོས་ཞིག་འངགི་སམས་ཡྭ་ལྟོས་£ ས་ག ཐིག ༠ ཞག་ག ག་འ ཅི 
འི ངེ་བྲ་འིའྲ་ཀྲི་སྔོང་༔ དྲིའས་མ་མེདརིསྣད་པཆོས་གྲཊ།མནཿ ཅྲེས་ཡང་་གསམལ་པབ་འགགས་མད་ཡོངས་སྒའབེའེ གཉས་མད་ངང་གྲེམ་ཝཱཿ 

་ཤང་མྲ་བཟ་ངོ་བ་ནིདྲ་ཀྱི་སོང་ དནསྭ་ཝི་མེདརིག་གཉ ས་སན ཅི།ཡང་ གསལ་པ་འ གས མེན་ཁངསལ།།ཡིན གཞིས་མད་ངང་ཐམོ་ལཱན་ 
གྲུག་གཡ་སའོར སངསྤ་ཆས་འང་གི་རིག་པ་པོཤསྤྲ་ཐུས༔ ན་གྲ་ཁུད་ལེ་དོན་ཡ་གནས་པས་པའ་བས་ཿ ༢ ཆ ནས་ཞིན་ལས་ལི་ཉས་། 
གཏར་ཡྭ་སོག་མས་མགོ་ཐོནྭ་འགཞག་ ༡ ཧཱི་།ཁྲོ་རྒྱལ་སྙ་རྣས་གྲབ་པའི་ཕྱིར༔ གཏོན་མ་འདེ་ཡིས་དབང་འསུའ་ཏྲ ལསྣ་ན་མཆོདཔ་ཁི་དབང་ཐེབ་ཤེག རུ ཟེས་ཁལ་དགས་ 
ཟམས་རདྲ་འི་ཛས་དང་སཱཏི་གཏན་མབ་མོ་སོའི་ཡམ་ཁླམ་་པའི་ཐང་ཟླགའོར དེཉས་འཇཤ་གི་ཆོག་ནྩིར གཏོའ་མ་བཏད་ར སྨོན་ཡ་བྐང༔ བལི་ས་བྲ་རོ༔ ཚམ་ཨ་ཡོའི་མཱལ་ལ་དགེ་བསི་ཅ།བ།སྡལ་བའྡ་ཤོ་ ཟླང ཨ་མ་ 


ཟདག་འདྲ་པྨ་འཕྱངགནས་ཀྱིས༔ ཝ་བརྱ་དུས་གྱི་ཐ་མ་ཁ༔ གྲངུག་པ་ཀའི་བསན་པ་འཐུང་ཿ འགྲོ་བ་མི་ཡ་མཛེ་ནད་ཞད་གདོན་དང་ཿ དེའི་ྲསང་བའེ་ལས་ནིདུན་ 


འདུལ་ཡས༔ 
ཏེརྱ་ཏ༔ ཝྤསྐྱ་རྦ 


།ྲསསུནགཞག་་བ་ 


མས་མ་ལུས་འགྲེལ་བདང་ཿ དུག་རྣམས་མ་ལུས་ ཕྱནབདཔ་༔ 


དེའིཡས་ནིའིནེ་ཆེན་ཕྲེངབ་མཛད༔ : སུཡ་བའི་གནས་ མེད་འིན་ཆེག་གཏིད་དྲུ་གསར ཡས་ཅན་།གཞན་དེན་སྤོད་པལ་ཤོག༔ 


ཟབ མྫོགས་སེ༔ 
བྱར སུ ཁོག 'ཡྩོཏམ་དེང་ ༢མས་པགྱགསས༔ དྲེགས་ པའི་གཙོལ་ ཕུག འཚཡ་ལེོརོ ཧཱཾ དད པ་དང་ནིདམ་ཆེག་ 'ཡིསཿ རུད 
ཿ ཧཱཤའགྱི་སྱུགས་ཀྱི་ཡོཞ་སྱེང་ནིཿ ཁྲེ་བེ་ཆེན་བནནཔོནོམས་པརརྒྱལཿ. སྐུ་མདོག་དཀའ་པོ་འགྱིང་བག་ཆནཿ ཕྱགནརང་ནགས 
ས་བྱརོལ་བན དྷོནཊནམ་ཧྱི་དྲགང་ཐུན་༔ ་ཡོན་བདག་བསམ་པ་ཚོགས་ 'ཤིའ་དཱཿ གནེན་ནས་མ་ལྲུས་བྲསངཐ་དང་ར བུཿ 
ཞྟ་ནས་མ་ལས་ཕནའདའིངཿ ཐུབ་པའི་འྲབས་བུ་མཆིས་པའ་མཛོ།ཿ རྨུ་ལོ་ཡི་ཕོ 


ཡོགས་སྐྱོངནིཿ ་ཁོག་ཆིན་པོ་གཤིན་རགཤེད༔ སྣ་མངོག་པིའ་པོ་བཞད་ཚུལ་ཅནཿ ཕག་ནརཔཏནས་འིཊ་ཆེན་འཛིནཿ ཁྱོད་ལ་ཁྲིན་ལཱཿབཅོལ་བནེཿ དོའབནམ་ 
ཧྱིདགངྒ་ཐུན་ལ༔ །ཡོན་བདག་བསམ་པ་ཚྲོགས་ཝིཿྲད་ གདོན་ན་ས་སླ་ལ་ས་བླསངབ་དང་ཅ ཟནྲ་ནམས་མ་ ས་འཐོལ་བརདང་༔ དྲུསྣ་རོས་མ་ལས་ལུང་བདང་ར 

ནང་ནམས་མ་ཡཱས་ཕནེ་ཆིངྱ༔ གླཱཊ་པའི་འྲའསྲ་བུ་མཆིས་ལྲ་མམཛོད༔ ཧཱ་རཿ་ཏྱི་ཕོགས་ཞས་ཡྱོ་སྙེང་ནི ཁྲོ་ལོ་ཞིན་པོ་རྐ་མཆོག་དཔལ་༔ སླྲ་མདོག་དམའ 
མའཾད་ཟེལའྲ་པོས༔ ཕུགནརང་དཐུ་པླད་བྭགཾསཿ ཁོད་ལ་ཕེན་ལས་བཅོལ་བཞི༔ དྲོརཊ་ནམ་ ཆིདྲགང་བུན་ལ༔ ་ཡེན་བདག་བསེ་བ་ཇོགས་ཕྱིར་དྲུ 
གདོན་ནཱས་མ་ལ་སར ཤདྡ་ནིས་མྲ་ལས་ལྲསོ་ཡ་རྷ་ར དུགྲ་ནས་མ་ལུས་ཐཱང་པ༔ ཤཐམས་མ་ལས་ཕནཿ༔ སྫྲབ་པ་འིའྲབས་བམཆིས། 
ཧྲུཾ་ཏྱངྱི་ཕྱེ་ཙིནས་ཟྱགོས་སྐྱོང་ནེར ཁྲོ་བཆན་པོ་བདུཔ་མི་ལྦརིལཿ ས་མདོག་བོན་པགཏུམ་ཡ་རྲི ཡྱགནའང་རྟགསའཡ་མེ་བ་སམས༔ ཅེད 


༠༤] 


ལྭ་ཝིནལས་འཅོལ་བིཿ དྲོནབི་ཧི གུངཐན་ཡ༔ཿ ཡོན་ཤདག་བོ་པྭ་ཆོ་གས་ཡིར་དྷ གནྐོནྲ་ནཱས་མ་ ་པ་༡༔ ཟུདྡ་ནུས 
འ ཨས་འཚོལ་བ༣མ༤ དུཿ ནྲས་མྭ་ལཱསྭ་ཐཱཔ༣༔ ནདྲ་ནས་མ་ལྲས་ཕྲན་པ༡༨༤ སྦྲབ་པའི་འབྲས་ཁྲ་མཆིས་པརམ་ཇོད་ རི་སེང་འོགྲ་ལོཊ 
< པཱེཿསྙེང་ཕྡུག༔ ར་རྒྱ་ལ་གཤིན་རྫེཏ་མགྲིན་གྒའེ $ བདུང་རྡེཊ་ཛྲི་དཀར་སྐེབས་པོཆ༔ འངའེང་སྲ་མདོག་ཕྱཤ་མཚན་འཕྣམས ༔ རྣཡ་འབྱོར་ཁྲེན་ཨས 
བཞི ཙ་ ན་བདག་ཐསམ་པ་ཚོགས་ཕྱེརདཿ ་ ནཱམས་མ་ཡུས་བརྲངབ་དང་༔ ཤན་ཇཱམས་མ་ཁྲས་ཁོལ་བ་དང་ཌཱ དུག་རས་མ་ལ། པྱད 
བདང་༔ ནདྨནས་མྭ་ལཱས་ཕའྡ་ཐཱཿཧེང་༔ གླབ་པའི་འབས་བ་མཆེས་པྲ་རམཛོདྱ་ ཞུས་སོ ཞི རི བུམ་མབ་པང་པོ་མེ་བའེ་བཅོག ཿ ཐེདཔ་ནེསི། 
ན་ཀུན་དོན་བད་༔ ཡྱི་མིཧྱཿ་པ་རཔབཞིན་ལཿ ཌླནྡི་གསང་བདགྲ་མུ་ཡིས་བཀང་ སྐལ་ལྡནྲ་བཡེསྲས་ཁབས་པསཿ ནད དྷེན་ཝིག་ལཝིཊ་ 


32༠]ཞི་གྲནཅིཀ ༤ བུམ་པ་ཤེལྲ་ཐམ་རཱི་ཡད་བླནཱ༔ ཨེ་ཡོང་ཡེ་ཤེསྨ་རཱ་ཡེག་འཀབྱ༔ སཡྲིའ་ཡེས་ལམ་ཁྲས་པབ༔ ཞྲེསངདེ་ལས་ཤོས་བ༣ 
དག་དོན་པྭ ལག་མི དི་པ་གསེར 'གུམ་དེ ཡར མཞམ་ཞིད་ཡེ་སྔ་པ་ སྐརམ ཨས་བསརམ་ཇ ང་རྒྱལ དེཔས་བཞས་ལརྩ 


9 ནད་གདན་གེགྲ་མ་བཞི༤ཿ ཐམཿཔྨདར་གཡིནུམདཾ ོར་ཏེཊ།ཡེས་ཆ༥ཿ སྐལ་ཝཱནྲབཱ་ཡེས་ལ '་ཱས×÷ ;ནད་གདོན་ི་ [×‡ ཅུམ་པ།སྦའུ་ནི 
རཾ ཁ་ཟས བྱབ གིས ༈མེས་བཀུང་ཚ གཔ་ལནུ་ཡིས་གྲུབས་བསྟར པག་དེགདེ་ཡས ཨནད་ཆཝ་ད་ཨ་སང ཌ བཤོསཔ། 


ཞད་གོིནོ གྭ་ཐཱབ་ཞཱ་ ཛི བུམ་པརའའ་༤ཆ གཞལ་ལས་ཁང་ ཡརོལ་པྱཾ སྒྱར ལེས་བཀང་རྫ སེལ་ ཀླུས་པསང་ ¡ 
སེེ ཧྱ རླ བིན ུགཞམ་ཡས་ཁང་ང རར ཡ་ཧྩོདྷཿ་དརེ༔ ལས་ས ག་ས ༥ 


སདང་༢ །ཨཱཿརི་ནབའ་ཞིད་ཡི་ན་ཏེ། །ངས་ཤིང་ལྭབམས་ པའི ནུད་གཏེང་བའི། །གདུག་རྔ་བ་བྲསས 


༡. 


ན་མོ་ཕཱརན། །དྲེ་རུབ་བད་འདི་མི་ མན༽ །རྩོ་ཡ་མི་འདི་མི་ག་ཏོངན། །དྲོ་ུལ་ནད་འདེ་མེ་ཕནན། །ཕྱུག 


ཤུང་དི་༩༔ ོ་ཧོ་ཤཱདྲ་རྲ་ཡ་དེ༔ ཨ་ཡ་རཾཁ་ཡ ཤད་དི་ཤཱངྡ་དཾཾ་ཿ ནད་གདོན་ཞིབ་སྦིབ་ཐམས་ པ་ཅད་སར་པཱ་བ་ཤན 
སྭཱ བྫངཾ་ཡ་ཊི་ཡྲ་ནམོ༔ གསང་བདག་དྲགས་པ་ཀམའདུལ་ ཡས། བདག་འདྲ་ པདྨ་ཐྲེད་ཕྲེའགིས༔ །ནདའགསའྭ ས་ད 
ཡྱི་༢བས་ ཐ་ཅན་དོནླད་ཟཁེདོ༔ ས་མ་ཡཿ ' རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རླུ་ཐངས་རེ་དྲར་ལའིཨར་ཚོགས་ནླ རྩེརེའ་ས་ 


'ངདྲ་ཕིན་ལུདས་ཤེག ། ཧྷ ང་བའི་དུག་ནཾས 


རངས ཤིག ༽ །རེག་པའྲི་དྲུག་ སྲི ཕིའ་ཙངས་ཤིག ¡ །ཁླ་རཔས་ཧི་དཱགྷ་ནཾས་ཕིལླ་ཧཱངཱཿ་། གབསི་ལྩེནོ་དཱ་པའེརུཿ ཤག རྣས་བྲིའ» །དེ་ཤོབ་ 


ན་ཐིཀའྱགའབས། །ཁོདྨནམེས་སག་ 


328།ཏཱི་པ་གཏོང་ར།འ། འགྱུན། །གསང་འདག་བཀའ་ཡས་ ་།འདའ་ཆིག །གདུག་རྫུཐ་ཐམས་ཆའ་ཕྲིན་ 'ཡྱངས་ ཆིག མཐོང་ བཡྭིདུགྫ་ནས་ཕིྱ་ཐ ངས་ཤིག །ཟེག་ པའི་དུག་ ^ 

ཁྭ་རངས་ དུཊ་ རྣསཿ། །བསམ་ ངམ །མཛེདཔ་འབྲས་དང་ཕེལ་ མགདང་ གཅན་དང་རྒོག་པ་ སྐེམ་ པདང་། །སླཔས་པཤ ༠ བིདགཞན་གཟིརདང་ -རྒྱུ་གཟེ 
་ཞ་རེངས་པ་དང་། །གངུགྲརུབ་ཟམས་ཅུ་ཕརྦ་ཧངས་ཅིག་ །ནུ་གཤིག་ཤིག། ཆུག་ཁལ་ཁེལ། ཤ་བུད་བླུ། ས་འགོད 

སས ཅད་ཞི་བཤནི་ཀྲ་ར་ རསྭང། དཾ 'ནགས་མ་འབྲག་པེཿ ཙོ ལྩོ་ཧྱོགསཞ ༈།མངསརིས་བ་ གི ྒནམསེདང་། །ཧི་མ་མཾ དམརམ 'གཟའ་དྷེ {{ 

ཿཞིང་བསེག་པཞའྲི་དྲག རའ །གངུག་མཱཐ་ཐམས་ཅདྲ་ཕཱརྦ་ཤཱད། མཱ བའི་དུས ཟེག་པའེདཊ་ ནམསུར་། །བ་རླངས་དུག་རྣས་་།། 

བསམའཆེའོ་ངན༥། །དྲོུ་བྲ་དུགྲ་ནམས་མྲི་ཕུངས་ན། །དྱེརུབ་བློད་འདེ་མི་ཟོམན། ། དྲེ་དུབ་མི་ འདི་མ གཉན ། །དྭོཊཞད་འདི་མི་ ཕན་ན །།ཕྱག་ན་རོཊཀའ་ 


.„ །ཨཾ། །དྲུང་བས། | ཁྱེད་རྣཾས་སྲོག་སྐིང་གཉོད་ 'པརྲད ། །གསང་དག་བཀའ་ལས་མ་འདལ་བར། །གདུ་ཤྲ་མབྲ་ཐམས་ཇད་ཕིཌ་ཟུངས།། མཐོད་བཞི་ 
2 དུག་རྣསས་། །རེག་པའིདུགྫུ་ཚས༥་ ། ། ཁྨ་དངས་ྲགྡ་ཚསས༩ ཟས ཟས་སྦོད་ཝན་པ་འིདུག་ཆྣཾས”ཿ མཛེདང་འབས་དང་ལོས་མིག་དང་། །གཞན་དཔེ་ཞོག་པ་ ་ 
4 འི ད་མེརོ་གཞན་གཡེར་དང་ ། ༽ྒགཟེར་བཤལ་ནང་རེངས་པ་དང་ ༽ པུ༽ །དྲསྨ་ནས་ཟམས་བདྲ་ཡིར་ས། །ནཱག་ཤིགྲ་ཤིག ངཱ ཞུ ག་ཁྲོལ་ཁྲོཡ \ ། 

„4 རྨག་ཧུད་རུཔ། ། །ས་དགྱ་ག་ད་ཝེ་ྱདཆི་ནད་བམས། ཅད་ཞེ་བ་ ཞནིངཀྲུ་རྭསྣའ། །ཅ ཅ་མཚོདོལ་ ཨའཞསའི་ ་ ས་དང ྷ 
༡༨ ཟླ།སངས་འྭ།བ་གྲ་ཟ་ཞིད་ཡིཊ་ཏེ། །༢འེིང་ ས་བྲའི་དྲས་ག ཏངབའི །གངགྲ་རབྲ་མམས་ཅད་པིར༥༽ སིའི ལེབ རེག་ པལིདུག་ 
ནམས་ཁྱིརས་། །ཁྱརངས་དུག་ནས་། །བས་མ་སྱཾམངས་པའྲི་དགར། ིསངག་ཁདིམྲ་བཛིང བྲན་ཐདའདི་མིམོལ༢༽ །དྲ་་མི་འད་མི་གཏོངར་། 


། 


༣༠།དྲེནོཐ་ནན་འརི་མི་པནན༽ །གྐན་རེའི་བཀའ་ཟུང་པས། །ཇེདྲ་ནུས་སོག་གི་སི་པགཅོད་པརླ་ཆུན ། །དེ་བས་བཀའ་ཡས་མ་འདའ་བར ། །གདུག་རུབ་ཐམཿ 

དྲ་བིན༥་\ \མཐོང་བའི་དྭགྲ་ནམས་། །རེག་པ་འྲི་དག་ནུས ༽ །ཁྭ་དཔས་དགྡནསྐ་ ། །བསི་སྨོན་པྲན་པྲ དགྲན་སར། །མཛེནང་འཐསདང་ཕིལོ་༢། །གཞན་ 

དཔྱ་ལོག་པ་སེམ་པ་པཔ་། །སངས་དང་ཤཐིར་གཟན་གཟེར༣་། ༽རུ་གཟེར་བགལ་ནད་རེངས།། །དུས་ནས་བམས་ཅད་ཟིཿ༢། །ནཱ་གཤིག་ཤིག། ཞུག་འྲོལ་ 

ཁ་། །ནཱ་ག་རྦུད་རྤུད། རས་དདབ་གླྭ་བཏུན་ ཝེ་འརྒུན་ཀྱི་དུག་ཐམས་ཅད་ཤནིང་ཀྲ་ར་ཧཱནཱ། །ཧཱཾ་བཤའ་མ་འདི་བའི་བྱང་ཕོཐན། །གདོལ་བྲ་གའི་རོར་ནམས་དང་། 

ཟླབ་ལྷག་པཆུགཟལྐགཉིས། །འྔབཤིང་གུག་པའིནད་གཏོང ། །གྱངུག་ཇུབ་ཐམས་ཅད་ཕྱིམ་ཕུཔས་ཤིག། མཐོངབའིདག་ནས༢་ རེག་པའིདག་ནསར་། 
8 བས་ 


33| “ཚི །ཁླནངས་དུགྲ་ནམས༢། །བསི་ལྩོན་པན་པའི་དྲུག་ནིསས་། །ུལ་དུག་འདིམ་བུངན། དྲོན བུད་འདི་མི་གོལ་ན་། །དོ་རུས་མི་འདི་མི་ 
གཏོངན། །དློརཊནདའདི་ཡི་ཐནན། །ཕྱགན་རེའི་འཀའྲ་བུངགིས ། །འིདྨ་ནས་མོག་སིང་གཅོད་བར་གར༽ །དྲེ་བས་བཀའ་ཡྲས་མའདའ་བར། །གྲ་རབ་བ 

ཡུ ལམ །མཐངབའིདུག་ནསར། །རིག་པ།ལྲིདྲུ་ན་སར་ར ཁྲ་ནྲ་སངུག་ནས་༣། །བསམ་ལྕེའོ་ངན་པ་འི་དུག་ནོས༣། །མཛེ་དང་འྲས་དུད་ཕོལ་མེག་དང་ཏ། 

ཧཱ གཞནདང་ལྡོག་པ་ཨིམ་བདང་། \ཐངས་པྲ སམོལ་གཞནགཟེརདཔ། །རྱགཟེར་བཤལ་ནདརེངམ་པ་དང་། །དག་ནྲ་ཐས་ཐད་འིར ༢༥༽ །ན་ 
གཤིག་ཤིག། ནཱ་ག་ཞོས་ཁོལ། །མུག་དྲད་ཝུད༽ །ས་འདག་ཞགཏན་ འེདྲ་སི་དྲུན་ཐད་ཤ ཡགེ། ཆད་འཞི་གདུལ་འིའི 


༥ གླིཔསཞི་ནས ། དགའ་བོ་འཇིག་པོ་ཤར་དགའ་དང་། །པྨདྨ་དང་གྱེངནོརྱ་སྲས་དང་། མཐའ་ཡས རིག་ས་ཝན་ལྲ་ར། །ཧཞ་པླ་ཏུས་གཟའ 


༣༨ ༨༽ ༨༽ ༨  _ ༤ = ,°, ༽ རའ ཤན ‹ པ རེ ༩ 
། \ི་ཞིང་འབིབ་པའིནད་གཏོང་པས། །གདུགྲ་ར་བ་ཝམས་ཉདལིས་། །མཐོང་བའི་དྲ་གྲ་ནས་། །རག་པའི་དུག་ནམསར། །ཁྲ་རངས་དྲུག་ནྲས༣། །བས་མ་ 
ཙི 1 རྣ༽ཾཾཾྣཾཾ་ 
་མོགྭ་སིང་ཅོད་པའརྦ་གླུན། །རེབས་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བྲར། །གྲངས་རུ་བ་ཐདྲ་ཕིའ༥༽ །མཐོང་བའི་དུག་ནས༣ ། །རེག་པཱའི་དྲུག་ནམ་ས༩། ། 
འྭ་ནངས་དྲུག་རས༡ ས་སཾར་ངན་པའི་དུགྲ་ནས། །ཨིཛ་དང་འགྲསདང་ཡོལ་ཡིག་དང་། །གཤན་དང་ཞོག་པ་ཞེམ་པདང་། །སྔངས་བྲ་ཀྲ་བོལ་གཞནག་ཟར་དང་། ཅུ 
ཟེར ཤདའེངས་པ་དང་། །དྲགྣ་གས་བམས་ངད་པོའི་ཐུར་ཤིག༽ནག་ཤིག་ཤིག །ཞག་ཁྲོལ་ཁྲོལ་། །ནཱག་དྲུད་རྦུད། །ས་འདཐ་ (གཞན་སྡེ༠རྒྱད་ཀྱི་བུག་ཐྲམས་༡དེ་ 


ཀྲ་ལྭསྭཱའ། །ཞེང་ཨའྲིདུགླ་ཐངས་ཤིག །འེའླེ་ཀའི་དུག་ཐོད་༡༔ གཟའི་དུན་ཐཾད་ཨ། །མྲའི་དུག་ཛིད་བྱུཔར་། །བཙན་བྱི་དུགཐད་ར་། །མ་སོའིདུག་ཁྲཾད"༔ 


¥ ༦ “འེ 


༨ ། གནེདོ་ཧྱིཉ་ཤི་དུག་ ཀལ ། །བདུན་ཀྲི་དུག་ཐད༩ ར རརས་བ (ཀྱི་དུག་ཐྲད*་ ། །ཨ་བདུད་འི་ ཀྱི་དུག་ཐྲད་། 'རྒྱལ་པེའིདུ་ཨྲ་ཁྲད་ར ། །དཀོན་བདག་གི་དུགྲནསུ༣། 
ལུནོང་ ལོའདཱ་ཚཱས༢ཿ ླའུུངད་ནས། །གཤན་ཤྱི་དུག་ ས་། །སྲིན འཛ རྣསར། །འཇུང་པེའ རྣས"། །དམ་སིའི་དུཀྣར་ ༥\ །ག ཤིན་རྔེའི་དུག་༧། ། །ཀཱ་རྗེ 
རགསྦ་ཏྲི་དུག༤་\ །དམངས་རིཊི་ ག་པ །གདོལ་པའི་དག་ནསཿ། །དགའ་བའྲ་དུག། ཞེར་དགའི་དྲན་ནོས༢ ། །མཐྲའ་ཡྲས་ཀྱི་ཨུཿ; \པྱད་འྲིད་གང། །དུཔོང 
གས ཨོས །རཱཿ རིགས་ལྡན་གྲི་དུག ། །ལ་རཿཁིདུ་ །སཱ་བདུག་གི་དུག་༧། །སྭ་སིནྲི་དྲུག \ །འང་བ་སའི་དུགར་། \ །འབྱུཔབྫླའིདུགི \ །འབུང་ 
་མེའིདུགས། །འཧྲུངབྷ་རཱཿ་གི་དཱག(༔ འབུང་བནམ་ཁའིདུག (ག༥།།དེདགྱ་ནས་ཁྱིམཐོང་བའྲི་དག་བིར་དཱ་པས་ཤིག །ལག་པའི་དུག་༣ ། །ཁ་ཆུཿ་སྭ་བི་དུག༩། །བསྔམ་ 
རངན་བའི་དན༢། །ངྩོེ་དུག་འདིམ་བུངས་ན་། །དོནབ་ བྱ་དད་འདི་མྲི་ཞོལན་། ། དྲརུལ་མི་འདྲི་མི་གཏོངན་། །དྲོརབ་ནད་འདི་མི་བནན། །གསང་བདག་ ཕུག་ན་རྡོ་ཚྫིདང་། 


334།མཁའ་ཝིངརྒྱལ་པོ་ག་རུ་ཌ།།རྡརྗི་འཇིགས་དྱེད་ ༡ཆེན་པོ་སེགས། །དེདག་ཐམས་ཅདྲ་གུགས་ཁོས་ནས། །འེདྷ་ནས་ཐག་སྡིང་གཅོད་པའའགྱུར། །དེའྲས་བཀའ་ཡས་མ་འདྲ་ 
༢ ། །གངཱཀྱཱ་རུའ་ཟམས་ཇད་ཕཱིརཔཱཔས་ཤིག །གཟའ་ ཀིམ་འི་ །ཕྱིལྷ་ཡུངས་ཞིག །གཟའ་ཟླ་བའི་དག་ཕིར༢ ། །གཟྦའུ་མིགདམ་རྦ་སི་རུག་༡་། །གཟལྒ་ལག་པའྲིདགར། ། 
ཟའ་ཕྲརྣ་བུའི་དུག་༢་། །གཟའ་ པ་སེངས་དག། །གཟའ་ལེན་བའྲེདགར་། །གཟལར་ལཱ་ལའྲི་དགར་། །གདོང་མོ་མཆེདབཞྲིའི་དུག། །སྐྲར་ཆེན་ཡོད་དཀར་གླི་དུག༧་། \དུ་བ 
མྭ་རྷཀའིངསྤ་ཧི་དཱག༢ \ །སླ་དན་འཛིན་ཤི་དགཌ། །མ་རྦ་ཆེའི་དཱག་། །སྒུགར་ཞེརབནྲ་ཀི་དུག་། །འཁྲོསལ་ཝིན་ལེ་བརྱད་ཀི་དུག་ཐམས་ཅདྲ་ཕིརྦ་པཱ་རས་ཅེག 
གཟའ་ཤི་མནམཁའ་ཡ་བྲ་ཞ་རར་སྲད། །གཟའ་ཟླ་བཞནམཁའ་ལ་བརཤ་རྔ་༢༢། ཀགཟའ་མིག་དམར་ནམཁའ་ལ༧་༽ །གཟའ་ལག་པཞམ་ཁའ་ལར་། ། 


ཟའ་ཕྱ་མྭ འནམཁའ་ལར། །གཟའ་ སངས་ཞམཁའ་ཡ་༥། །གཟཝ་ཕྲེན་པ་ནམ།།ལ་ལས་། །གཟའ་འདུ་ཡ་ནམ་ཁའ་ལ་༢། ༽གཾངོངྷ་སོ་མཆདཔཞི༥། 


335 ཡཱ །སྐའ་ཆེན་ཁོད་དཀརཞམཁའ་ཡང་། \དུ་བ་མྗངཀ་འིངས་ནམཁའ་ལ་༤༽ །སྨྲ་གཉན་འཛོ་ ༣མཁའ་ལཡའ ། །ཨྭ་ཆེ་ཉམ་ཁད་ལཿ། །རྒྱ་སྐེའ 
ཉལསདནམཁའ་ལ། །འཁྲོར་ལ་ལིན་ཝེ་ཅད་ནམཁའ་ལ་ཐཤ་ལར་སྐུད། །དུགྲ་ནས་ཐམས་ཅད་ད་ སྲ་སཱ་བྭཝ་སྲ་ ཤི །ཞེང་གདོན་གཟ་ལད་པ་ཡག་ 
 གདོན་ཀཱ། །ལཱ་ཞིང་ཝེདཔའྲི་ལ་འདཱ་མམས །ཕུ་ག་རམ་བཀའལས་ཡ་འདའ་བེད། །གཡུ་ཏི་བཀའ་ཅས་ 'འདའྭ་མིདན། རོིགསོལབའི་རཨ་སློན། 
ཕལ་པ ཡ་བཡངབཡ་ལ་ ན\ ཤི་གླག་ཆོན། མྱེས་༥ཡ ཨྔོན། ༢ ་ཨིའབར་བྲའེས་ལ་ ༥ ར་ལ་འ འབར་བའི བས་ལ་སོན། མེ་ཆ 
ི་ཡིན་འམས དདགྟ་ད་ོལ་མའིངད་ རུར །ཁྲོར་ཁོལ་མའི་ ནཔྡད་ོ། །རིརབཆེན་པོའིམང་འོག་གཞོན། །རུ་འེགྲངགངམའང་ 
པལྔ་པོ་དས། །མགོ་པོམ་པ་བྱརམ་འགག་ཡིང་། །ལམ་ཀབདྲ་བཱ་ ངདུ་ཞབ་། \གིང་ཡཔཚལ་པ་གཞིས་སྲ།འསས།།ལམ་སེ་ཟལ་ 


® ༣. ཝི »8 


33༠།།བའི་རུཡ་ངྭ་ཆཱོན \དེ་འའིབཀའ་ལས་མ་འདའ་བར། \རུ་འྲས་ཆོས་བཤངད་འདི་ཡ་ཞོཤ ༽ས་བོན་མརབ་བཏབ་གུ་རན། །ཟས་བུ་མང་བ། 
གྭཧྭ་འུཔ་༽ །ས་བྐནོ་ཁ་བ་བཏའ་རུརྨན། །ཞླབས་བའ་བ་ཞིདྲ་ནི །གཡེགས་པའི་བ་བེལ།་ ཉེ །ཉེས་ལའི་འདྲས་བླ་མབ་བསལ་ལོང་། ། 
སེམས་༢མྲེཀུནལ་གནོད་ཡན། །དེ་ལེ་ནམ བལྷ་སིནཔ་ ཡིཨས། \འཐོརབ་ ངན་སེོང་གྲསམྲ་དྲུ་ལུངས། སམག་ཅནུ་ཀཱན་ལུ་ཡན་པ་ཞཱ། །ད་ཡེད ངྒེ 
བརྲིས་བ་ཡིས་། །མཐོརིཐའ་པ་ཐོབ་པལ་འགྱུར། །རང་གི་ཝུས་ཡ་ངྲའ་ཐངས་ནས། །གཞན་ཡུ་གྲ་ནོད་ཐ་མ་འད་ཆི \ཞེབྲ་བརྦརཱཔ་ ི ཾ 
ཤི་བ་བསན་པ་ ་ཞེ། །དྲིརྨ་ཐཱ་གྲསླ་ས་ཡང་ཤཱི༽ །འགུངསས་ལ་ཤིབ་ཡིདཔ་མདདེ། །ཞྱེདྲ་ཧིཤ་དངས་ཡི་ཁམས། །དྲ་ད་མད་གཅིག་པརང་ 
འ@ 


3༡༡ ཅི × །བཞིན་ཡས། །ཁྱིདྲ་ནས་ཤེ་བའི་ ༥ཉེནརི་ཆེ༽ ། ི་བཞི་ ༧ \ལེན་དང་མ་བནོ་བའ། །གུག་མུབྲ་གམས་ཅདྲ་བུརྨ་ཐཱང་ཤིག ༥ ད་ན་ག 
མུ ཁའི ཡཤ ། ༽ \ ཀླརཔབ་ནམ་ཁར་ནི་ ཞི་འའི་དཔེ་མེདད། །ཁྱན་རྣཾས་སེམས་དཔནམཁཡིེ་ཁམས། །།དེར་མེད་གཅིག་གི་རངུ་བླནིམ།འད་ 
ཤེན་རུཆེ། ། ཤི་བའི་ ི་ོ་བགྷ་་པད་འེ། སའ གྲསམ་འ་ཤ བ་ང་འ༽ \འབྱུངཾ ནི་མི དཔེ་མདད་ ི་ 
ཡའ ཆ་'རྒྱན་ཤིང་གི་ཁཾས། \དའེརམེད་གཅིག་གི་འཔའཞིཨ་ ཡས། \ཞྱེདྷ་ནཱལས ་ གིནིརརེཆ། ༽ \ ཞི་བའི ཝེ ཞན་ མ་བ བར། །གྲང་སད་བམང་་ཆབ། 
ཧྲིར དདྭགན་ཟླ་གྲ་མུམ་ལྔ་མ་ཡངའུཆི་། ཁེ ིིནྲམིད་ནེ། །བྱེད་རྣ སྤ་བག་ནྡི་རུ་ལི་ཁས། །ད །དབྱེ་མད་གཅིག་གི་འཇ་བཞིན་ལ་སྣལ། ¡༽ཁྱེད་རྣས་ 
3༥ ཤའི ཞེན་དུ་ཆེ། །འཆེ་བཞི་་ ཞེནལུ་ཨ་ འར་བེར། །གདུཨ་རྨུཐ' ཐམས་ཅདྲ་གིས་གུངས་ཅིག །དང་ བེ ཐཱན་པ་སངསྦྱ་ཅས་གཀའ། །བརྭ་དླུ་དཛེན་ཆུམ་བཞི་ ་བའི་བཀའ། ། 


33ཐ།དྭ་ལཱ་ཝཱགས།འཆང་གདག་གི་བཀའ། །བཅདེས་རད་པའི་བ་ཀའུ་མ་བྲརུག །བན་བྲོས་མདཔ་འི་པས་མ་བཅག །ླུམའཚོར་ངིན་ཡ་རྲ་དད་མ་བརན། \འཁེར་འདི་ 
ནོད་མ་མ་མཛད་ཆིག ཅུད་གཏིལ་ས་བརི་འ་བདའའ་མམ། ཡེ་གནསླ་གཤེགས། །ངུག་ ངས་ཚོགས་སོ། །ས་མ་ཡ༔ རྱེ་རྐྱ་ཧྭར 
ཙཱ ཅུག་སྩོམས་ཅས་པཅི་ལགུ་ཡེན་བསྟན་པ་ནི། འིན་པོ་ཆེནིཡོར་སོད་གཙང་མ་གཅིག་གི་ནཔད། གུལ་ཤོན་ཆབ་ཡོལ་མ་གཅིག ༽གི་གྲནུགས་གྲརིག ། ཞིབ་ལོ་གཅིག ཆ་ཐེབ་གུ་ག་ཅིག ཆརས། 
ཟུ་གཅིག་ ། སླིབ་ཝླུདན་ཅིགནད་པའི་མཐདུ་ནདུབཞག་ཡ། ཁ་བེ་ལྦ་པ་སྨན་འདྲེན་དེ་ཡི་ཇེས་མེན་ལྲ་རུས་ཁས་པ། དེནས་དུག་སོངས་ཟེད་པ་ནི་ཀུ་ས་གཟང་མདད་། མཿའེ་མདེང་ལག་ཏུ། 
ཐེས་བ།ནད་པའི་མགོ་ནས་མརཡ་ཕེས་ཞིང་ཟུན་ཡ་རྭ་འིམ་མོ། །ནད་པ་དཔ་ཅིས་མཁན་གཤི་ས་ཀནི་དམེཊ་ཡ། །ཞད་པའི་ལུས་ལི་ནད་ཐམ་ས་ཇད་རང་པའི་མཐེ་བེང་མ་ཁ་འཇའ་མཚོན་མི་ནས་པ 
ཐོན་ནག། གཏོར་མདང་འགྲ་རལ་ཟིམ་བརབ་སམ། རེས་ལ་ལྕ།ངབ་ཝཞི་ཕཱཊ་སོངས་ཕུ་བི༽ ༨ི་པར་པཞི་བུམ་ལ་འརྡེག་ཅིང་། ་གོ་སྔོཏ་མོ་ཏཝྟཏྡྲ། ས་ཁུས་ལ་འདེབས་ཤིང་། བཛྲ་སུ་སྲ་ཏད་ཏང་སྭདྣཱ། ཆུ་ལུས་ 


339།རཾ། ལུས་ཞེབས་ཤིད་། ཙོཏ་གངི་སྣཱད ། མེ་ཡེབས་ཤིང་། །ཨོཾ་ཛརསྭ་ཧ། ཆུང་གཡང་ཁྲིས་ཞདེབས་གི་ད། བྲ་ཡ་ཡི་སྭཱད ། མེ་མོང་༧ཞན་ཞིང་། བཛ ཁཝམ་ཁྲལཿ་ 
ཡི་འ འགྱུང་ཐ་ཡཱ་འི་དུག་ཐམས་ཅད་འད་གནས་སྲུ་ཀཤེནས་ཤིག \ ། ཅེས་གསང་མདག་གཏུམ་པོའྲདག་ཕྱེངས་འདི་ཉིད་ ། སླུལ་སྦ་བདྨ་ཟླིང་པས་ཤར་ཀྲ་འེ་ཡུང་གེ་ཀྲུན་བཟང་རྲེཏནུ་འཁོངམ་ལ་ 
ག་པའི སྒུང་གཞི་ངན་པ་ཆྱང་བའི་དུས་སུ་ ! སྦུབསརནཔོ་ཆེ་རང་གི་གསུང་པག་ལས་གླང་སྟེ་ཁབ་བའོ། ། དགལ 


༣ &༠ཿི་༦.‰ ཉེ 


(༦ 


རོ ན་ཨྲོ་བྲར་ར མནངག་འདིའི་ཨྲོ་ཆས་ན མེབད་པན་པྨད་བསམ་ཡས་མཆེང་པན་ཏིང་ངའཇོནལ་བཞུགས།།མོདྲོངས་ ® གསེན 

འདྲེ་མོ་མོ་ཟམས་ཅད་འདུས་ནས་། མ་འ ཞལ་གནོད་པྲ་བེད་པ་གཟིགས་ནས་འགྲོབ་ནམ་ས་༥༠་བཞུགད་ཊ་དགེས་པའ་མྱུ་འིན་ཞས་གསོན་འདྲེ་།བ་ཆིངས་ཏྲི་མནངག་འདི་ 
མ་ཛད་དོ། །གོ་གའུ་ོག་བལ་འཁོར་ལོ་རིབས་བྱ་ཧད་བ་གཤིས་ལྷེངད་དང་བཅས་པ་དཔྲ་རང་གར་ཐིས།ཁ་ཁྱ་ཕྲས། དེའི་བརྡ་དུ་གསོནའད་ཕེ་མོགངགནོདྲོ་ཀྱིགྲཟཊ 
རུཤོག་ལ་ལྟིདད་པི་རང་ཞུརཟྲིས་གྲ་ལྲ བཅིངས །༣ ག་པ ཡ་གཞུ་ཆུན་འག་སྟེ་ཞཁོར་ལོ་ཀྲུ་རདང་ཝེལ། ཡངན། དྲེ་འིའི་མྲངས་ལྷ་དང་ ། ༢འི་སྲབསྲེས་པའི་ 
ཟིག་སུགྲསམ་ཟླགིྱ་རུས། དེ་འར་ལང་ཞུར་ཡང་ལྟར་བསྐོར་། །ཡང་ན་ལགམས་ཡོ་གྲྭ་བད་པ་ཝར་རགེད་པ་ཡིན། །འཁོར་ལོ་ྷརོརདུས། གླུ་གུལ་ནག་པོ། ་ 


དེ་ཤིང་སྟ་ག་བ་དང་གླུང་མཁཉིས་གྲུ་བཞིང་བཞོཔ།འ་ཁ་སྦྱར༔ ་བདྡད་འཁོར་ལོ་ལྕིདདང་བཅས་ གཞུག༔ འཁོད་ལོ་དངཤིང་གཉིས་ལྲ་བྲ་ག་པྱ་ངས༔ ཤི༤་འཁོར་ལོདད་བཿསཔ་ སྣུ་ལྡས་ རྣམ་དུ་བཅེངས༔ 


343 # མ་ ་ཟི་ཞག་པཅ བཙན་དྲུག་ ར་གཞོབོ་ ། ཁྱི་ལུན ། ཚོལ་ཆེན་ འཚིམ་། རྟབེནསེ།།དིནྣམས་གྱི་དྲུན་པས་འདོམས་ ནས་བདུག་ཅིཔལབོར་ལོ་འྭགོན་ དྱ 
བ་བདང་འབོནས་ྐག་དུམ་ང་ཏམསིན་ྲསསབའི་གནའི། སུདཀ་་ི་པས་མགོ་ལ་བྱག་གོ །གྲསབ་མི་ལ་འདོགས་ནགང་གནད་གིད བུམསྤས་་མངདྲགོ 
¢ བ་བདངའོས་མོ་དཞ་བ་སརང་ཨུས གེ ཤོགྲ་རུ་ སྒིང་མིངྦ་རས་དང་ཛགསྭ་ཀི་ཟྣགརབ་ སིད།འལ་གཞུགང ཁོརུང་གནོད་ཟེད་དེ་ཡིས་གོས་ཁེས་གིཡཿ ཁོ་རང་གེས་༔ 
༢༡ བརེངས་ལླ་གུག་གཞག་འམས་པའ་བ་ འོཿ དྲེའེམ་པའེ་འོག་ཞུ་མཚནན་པར ༔ དྲེ་བརྦ་གཟ་ གནོད་དུ་ནམྲ་ཐུང་བའི་ཚོ་འཁོར་ཡོ་བྣ་མོར༔ སྣ་ཊབ་ནུས་ །༢༠༥༥་ཇ༠ 
ཿ ལ་འརུང་པས་གོ ་ཉད་འདིའི་སིང་འགར་བདང་། ན་བ་དང་། མི་ལྲ་དནམཁའ་ནས་མེ་དམར་བོས་ཁོ་བོ་རྱི་གྲ ཙུག་ཏུ་འབོར་ལོཁྐགོའ་བདང་། ཤན་པོན་སེ་བཟོདྨ་གགས༔། ལ' 

ཡོང་བརདཤདད གསོན་ཞྲའི་བརུངསན་མྫུན་ཁིམཊ་བླ་གས་ཤེང་བ་པས་པོཅ འཁོར་ལོམི་་ནི་ྲགན་དུམ་ གེར་གྲསམ་བ༔ འཁེཔ་ལོ་འི་སྟབར་གསྐོན་ཞདའིགྲ་ཟུ་ིཿ 


མུ་ཁྱུད 


344 དེའི་ལེང་པར་རྲིའི་ཛཿཅིས་ཝིདཀར་དིཿ དེའི་མ་ཐར་གསོནའནེཙི་ཁ་ཕཱར་ གནོད་འྲེ་གནོདོ་བིད།ཁྲ་ཕུའ ། གསོན་འདེ་ཁྲ་འིཁ་ཕུན། ཁྲཆིངས་ཞན་བི་། ལླིངའི་ཕིཿ་ འཆང་བ་ལ་གཞོད་ 
གམ་མོའིནནད་གངས། ཤིན་ར༔ ཟེས་ཟི་ དེའྲ་ཡི་ཆིབ་བྱརཏད་ལ། པྲངཱ་ཤག་ཐེན་ མྲི་ུ་ཙན་ཤུག་སོད ། ཙི་སུརུ་ཧེ། ཕི་སླའླེ གསོན་འད་ཡོམོ་གོང་པ། 
ཞ་ཝོ་མོ་སྤོངཛཾཿ ཏིདནག་ཐྭོལཱ་ ཛཿ ཤས་ཏིང་དེས་ཞན་ཁྲ་པར། ཤག་ཤས་བྲ་འཁ་ཐད་ཨཱ༔ ཟེསཟི་ ། མུ་ཁྱུན་དང་ལེ་བ་དང་། ལྷིང་གོང་ལུར་ཕི་། དྲེ་གར་ལའོའ 
ཁོ་གཞིས་དིས་པའི་དརྲང་གསེནའི་ཕོ་ མའི་ཡྙིནྨ་དི རྔ ཝི་བ ཨེདྦརསདང་། ཛ་ཛ་ཡ་ཡ་ནན་ནན་ཆི་ཡ་ཆེདསྲ་བི་ ། མྙི་སྤ་ཡི་ཡ་བྲས་པན ། འདེའཆང་བ་མ་གསེན་ྲ་ལོ་ 
འི་ནོད་པྲ་བཱངས་ཅིག་བྭཀ༔ བརྡངན་གླ་སློན་ཏདེ་ཕོ་མོ་མ་ལ་ཡྲ་པད་ནན་སེད་ཅིངས་པྲེ དེ་འཁོ་ལོ་གཉིས་ ངབོ་ལེབ༣དུབྲ་རུག་༔ དི་་གཟྦིཞིལ ཤིངགཞིས་པོས་གཏིམས་ 
༩པ ། ཞམ་གནོད་དུ་རླུརྲ་བ་དང་འཁེར་ལོ་བསྐེར ། སྔགས་བཟླས་ཤིང་བརྡང་འཁོན་ལོ་ཡག་པ་ག་ཡོན་པས་ཀྲ་རུ་ལྟར་བསྐོའ༔ དེས་གསོན་འདྲེ་ཁ་ཆིངས་ཤེྲ་ཐུབ་པ་འབེ་ཚོམ་མེད། 


༡༢ 


345 །¶‡ ཨོན་བླདས་བསས་ཡསྦ་རེརྲ་བུར་གཉནད་མས་བའོཿ ས་མ་ཡཿ རར ཁཿ སོའི་ཟིལ་ཤིང་བྲ་མངགནི༔ 
@ །རྒྱལ་འགེངས་གྲང་ཐེབ་ཅནྱ་ཅུཊ་ལག་རྐངཔ་ལྡས་སློག་གིས་བམམས་པ། ནབ་གཉིག་ཞས་ལིག་པའི་འཇིགཔ ། གིག་པའི་ཨཛངཨ་ཨཱ་གཤིས་ཆམ་པོའིརང་པ་གཉིས་ 
།པུའཕད་བ ། དྲ་བུང་པ་ར་ཤེ་ཐཱ་ཡག་བབག་ཡས་ལ་ཛ་ ག་ཡོན་ལ་ཤཱ ། ཟླམ་གཉིས་ཡྭ་བ་དགས། ཤྱིན་པ་གཡས་པ་ལ་བཾ །གགོན་ཡ་གོ ཤིང་འདི 
རིསྨ་ནའདལྱ་ཉ་འསེན་མཚདཀར་ནག། ཤིནའེདམ་གླི་ལང་པའི་སྲོག་མ་ཡ་ཡེ ། མལལ་ཆེངས་སེད། ་ཡྭ་དི་སོད ། མྲ་འསོད་། རླ་ཝིཡོད 
ལཱིད་ས། ལ་འད་ས་ཆེངས ] ཅེས་ཐྲིའི། གུཔ་ལུ།རིན་པོ་ཆེསྲི་ལུགས་སྩོ༔ . རཿ དུག་བསྲུང་ནེ། མྲ་ཁྱད་ལྔ་བསྐོན་པའི་ལྐེ་བ་ཡ་ 
འདི་མཆངབ་ཡུན་རིགསལམས་ཅད་ཡ སྲཔས་ཆིག་དྭསང དྲི་ཡིས་ཚིབ་འཞིའི་གརླད་ཨོ། ཝོའ་ཨཱཿ མཿ་པཅིཿ པདཔ ཟིའི་ཅེ ཚེབས་མཆན་ 


རྨ 


346།།བཞི་ལ[ ཤའ་ཆིའས་ཀླིག་ཡས་ཏེབནས། ་ཡིག་མཐོ་ནང་དུའ་དྲན་ལ་། གཡོན་བྷ་གོའ་དུཧ་ཡ་ཞག་པོ་ཞི།ི། བལ་ཞག་པོ་པུན། ཧ་ལ་ནག་པོ་སེད། 
ཱ་ལ་ཞག་བོནན { དེའྱི་ཧྲི་མྭ་ཧུད་ལ་། ཤརནས་བ་མས་ཏི། ལ་གོརདུ། ཨོཾ་ཟྲར་ཡ་མཆུ་ཀྭ་ཐཱཾ་ཐཿ ཨཾྗཛ་སོང་ཏཐི་ཏས་ཡ་མི་ལསབའ་ལརྲིར་ རྱ 
ཞོ་ཛང་ཚྫར་མྭཧ་རྡོ། ཧ་པ དུག་རིགས་སམུངས་ཅིས་ནི་ ཨྲི་སྲེསྔྲ་ད་ཁ་ཡེ་དྲམ་ནྲིང དའེ་ཆེ་བབ་མཆན་ཡིག་མགོ་ནང་བ ཞུདང༽ གཞན་ཐམས་ཅད་ 

སྤནུར་སྐན་ལ་ཡི་ །ཟབ་ཨ་ཚག་མད་པར་ཟི་༽ དེའི་ཕིལྦ་མཧུའི་གྲ་ཟ་གཡ་པ་ཤལ་དཔ་རང་བྲ་འཁྲ་བ་ཡོད་པ་ཟིསའོཿ འདྲ་ས་ཅལ་བྷ་གྲབ་བཡྲི་ལག་ སྲ་རཔ༔ ། 

ལ་ སྐག་ཝུང་ལ་ ། ཟུམ་ཝཡ་གནརལ་སི་སེ་བར་འཁོར་སོ་མྲ་ཁདས་སམ་དཔ་ལན་པའི་ཞེ་བདང་མྲ དདྲ་སིམའི་ནད་དུ་མཛེས་བྱེནལི་མ་རུང་བའི་ཡ་ 
གའི ་ད་ཤ།འ།2 རོལ་ ༡༩2༢ ཕ( ལལ ༨ ༣ 

སྐོར་བ ལེ་བ་ལ་༔ ་ཨོཾ་བྲག་ཚྭམལའོ་ཁརཾཿཡཊ༔ མཁོལ་ལོ་ཞནི་འཆཔབ་ཡ་སོ་ཞིག་ཟླ་ཞེག་ཞག་ལེག་ཟ་སེག ། སཱ་བྲས་དང་ ཡི་སྔལ་འཔ་ཡོ་རཔ་སིག་གི་ 


ཞོ 


ཐྤཊ་ཧང་རུ་། 


རྒཞ་ཡར 
བྲ 


ཤེས་བ་གམསཿད་ཛུ ཞིག ཆེང 
ལྟ་བརང༈ ཕྱེར་བཞི་ཝིབས་དང་མཚོས་བནིམི་ཆིབས་ཡ་ཡོག་མགོ་ནབདྲུ་རིས་ཉེ ། དམང་པོཊ་པཞིའི་རིབས་ལ། མོ་བུ་ཡ་གཞི་འདི 
གྱི་མི་སམགོ་གང་ཡོད་དངྲ་རམ་ཐཡ་ཁ་ཡཤར་རྲུ་ངས་པྲི་རི༧ས་འོག་མའྱི་བང་ཤར་ཤུར་ཝོར། ཧོབ་ལེ་ཧོཌ་ཡེ་ཧོབ་ལ 
མགྲྭ་ལཨེཡ་སེཡ་ཞེས་པཱ་རླེཿ 


ནུཊཏ་ཨོཾ་ཧ་ཡ་པྲའི་ཡིགེ 
པདྨ་ཁྲིང་བཞིག་ཏེལམའོཿ 


༤ 
'དཿ རུ 
1] 


སྲུ ཨ་ཞི ཿ དེའྱི་ལིལི་ལཁོ་ྤོམད་ཚིབས་འི་གཞིས་ཆེ་སཧི་སེང་མ་ ཡོནགྲཞི་དང་འོག་ཆས་མ། སུ ཞིལ 


བྲི དུ 
གེ་ར ཟིངྲའིལ་ཞེས་པ་འེའེདང་། ལྡོད 
\ དེཉྲི་ིྲི་གྲ་འན་་མཚུམས་བཞི་རེདང་\ ༢ \ ཨོཾ་ཧ་ཡ་པཱ་ཊཅི་ཡི་གེ་ཊདྲཿ ལི ཨོ་ཡ་ཞྭ་ཉན་ 


ནི ཞེས་པ། 


ཏཱ 


ལུ་ྭཀནིཙ་ཨ་ ཅེས་བ ཏེའྱིའིའིའམེ་མྲཱཁཱཧཱ་ཡལྲེ་དམ་ཟིའོ། མྲ་ཞུད་ཕི་མ་གཉིག་ལི་ཡིག་མགོ་ལོའ་ཤགཞན 


འཇྫཿ༠མ་ནི། རི་བང་ཡིཊ་གྲསམ་པྲ་རིག་པཞི་སེད་དུ་ཞོརྲོ་བཞབར། འིའབ་འོག་ 
ཁ་ཞུན་ཧི་དེ་་འདྲའོ། 


བྲི མ་བས ཀི་་ི་ ༢༥ པ་སེ་ལལ་རིག་ །ཀི་ཀི་ལ་འིལ་བས་ ཀཡའི་ཡོམས་ཆིག བྲ 
348} ཏུ་པདྨ་བྲི༔ པདྨ་ཡན་གྱིའི་འབནོདབ་མ་འབ་གར༔ རི་ཤྭ་ཏིབང་རིམ་གྲསམ་ལ་ཀཀ་མའི་ལ་བཝོམ་ཅིག །ཀི་ཀྲི་མཁིལ་བོཡ་ཆེག །ཀླུ་ཀུམའི་ལསོམས་རཱིག །འཐར་ 

ིཔོར་ལམས་པའི་ལ་མཁྲནཆོསྤ་ནག སྐ བེ ་ཞྭ་ཁྱིའུ་ཡི་དེོསྦ་བ་ལུ་དུགསོལ་ཟེ་པཚའའེའའིའོང ལར 
ཁི དུ 


སོ གནའི་ྲས་པཐ་ནི༽ ཚིབ་འཁོར་ལོཆིལས་ཁཆུན། དེའི་ཕྱིར མ་ཁྱད་གཞིས་མཐའ་མེ་ིཊ་ཀསོར་བའི་དྲབས་སྲ་ལག་ཉིས བལྤེ་གས་དང་རིཐས་ 

༠ ༤ ༽ ` ༨ --- = 
གཅད་མཚུའེའི། ལྟིབ་ཡ ཡིག་ཕྲེང་བྲད་ ཀའབདྲིས་ཏེ ། འཆངབ་ལ་གེང་གདེཞགཝའི་གནོད་པྲ་བམས་ཐདལ་སྲངས་ཅིག་ཟི་། རྩིགས་མཆན་བརྐྱན་ལ ཤ༢་ལྡོ་ཞག་བའཛས ཛང 
ག་ཡྒོན་ཟྣ།དཧུ ། གཟའ་ཤི་མ་ལ་བླཤཱཿ། གཟན་ཟུ་ག་ལ་སྲའ།༔ གཟའ་མི་གདམའ་ལ་སྷད། གཟའ་ལག་པ་ཡ་གྲ། གཟའ་བནྲའུ་ལ་སྲུའ གཟའ་པ་གངས་ 


'ཨཱཱ༔ྷ གཟའ་ཕྲེན་པ་ཡ་སྭར གཟའའ་ཁྲལ་ལ་སཱཧ༔ ཅེས་བྱུདད་པོའདི་ཡིག་མགོ་ནང་ལྟ།དྲའི ༢༤༦ ཅ་བརཿ།་ནའཞུགས་སེ། རྒྱ་གར་སྐད་དུཿ མ་མ་ཀ' 


£ བེད རད ཌ སེམས་ཅན་ཀུན་ལྲ་ཟུཊ་འཚེ་བཞིཿ ཟླ་མཚཱས་ལ་ཕུག་འཚས་ལོར དང་པོབཅས་པས་ 
ཿ ཌཧིལ་པ་ལ་པ། ༔བདྡོ་སད་དྲུ༔ ༣པྲགམ་གླགངབའི་བུསས༔ སེམས་ཆནཀན་སྲ་ཟཊ་ཚེ་བཞྲི༔ ཟུ་ཨནས་ལྭ་ཡག་འཛོམ་སེར དང་པོ་འཅས་པས་ 
 པའི་ལུར་༥དི་དགནཿ འཁོར་ལོ་རིལས།འྱདནང་མཞིབླཟོག་ཝགས་འདི་འོཿ ཨོཾ་ཨེ་ཀྲ་དྲ་ནླ་སོགཿ མཐཧ་དུན་བླནོགཿ སུ་གྲུདནུ་བླ་ནོག༔ ཚ་དྲུང་སྟིངུབླཤོགཿ ར་ཛདནགུུ་ 


༢ .-ས་ 2 ༡5 ད་ག གབ ར་ཡ པི་ལིང སིམ་ལ 3 3 |) ད་ལི 
„ སྦ་ཊི་ག་ཏུན་རླབ༔ རྭཱ་ི་བཱདུ་ནདཐློག༔ ཨཧོསཱ་ཊོ་ཏཀྲི་མྭཆཱྤམུ་རུ་ཛབརློན་ ཌཐཱཔ་ཏེ་བསྱུན་ཐེད་ཁྲེལཿ„ཤླ་ཡུྲི་ལེ་བཟླེཀ „རིསོ་ཨཱྩཿ གག་ལ་པཀྟ་མཱཿ 
༡2 


ཙི་འིཿི ཚྲལའི་ལ་བྲ་མགྱསམ་བཅེད་པའི་ནང་ ཆེ་མེ་ལྱ་ཙོ༔ བདག་ལེ་རྭཀ་མུངས་ཇིགྱ་པ་བྲ་འའྲོར ཟླ་གི་གསུམ་ཡ་འ ༥༡ ཡོ་བཛུ་ཡྭ་ནིང་བླ་ཟོག བཛ་ཧི་དེ་གྲཡ་ཟླནོག 
བྫཛ་ཧི་ཀ་དྲག་ཞན་ཟཟློག ༔ ཅེས་བྲིས མྲ་ཟད་ནང་ས་ལ་ངན་སགས་འདྲི་གོས་རྩོ་ ཧ་འེ་ལའེ་ཡ་བའྱི་ པརིམ་མེ་ན་ཚཟླཟོག་གོ ཝི་ཡེ་ཀ་ཨ་མ་ཏི་བླག་སོད་ཿ ལ་ལ 

༤ རོ ི་ ༩ ཆལ ¥འ ལི ;:- ༣༩ པུ ༔ ཧེ་ཉེ་ཤ་གྒོག།༔ མ་མ་ ( 
ཏྲི་ཧམ་ཚ་ཛ་ཛཾཿ ླ་ནོན་ཨེད༔ ཐགཡག་མ་ཏི་དླཟོ་ཨོད༔ ནན་པོ་བླནོག་སོད༔ རྩོ་རྱོ་ཙྩོཾཚཾ ལེལ་ཕྩྱོ༔ྷ ༧སརྲི༔ མུའུད་ཤྱི་མལ། སྲར་ཟློན ཏེ ློགཚ མ་མརྦཉཱན 


350}} ནཟློག་ཿ འཁུགས་བཅློག༔ ཆ་ལག མྨཊསད་གོད་དོཿ བདག་ལ་བླབླ།ཿ ཆབ ཚཉིརིབས་མཆན་ཕིལས་དྲུརས་པ་བ་ིག་པ དྲི ཨོ་ཛག་ཡྱ་ཚིངབློགཿ 
བརྙ་ཧི་ི་ཤེདྫ་ཡ་བཟྒོག༔ བཛྲ་ཧི”ཀ་ཞནབཀཱོགོ༔ ཅིས་བའྲིའོྫོ འབྲིབིབའིདུསྲ་ས་ག་ཟའ་སར་བཟང་ཁོལ་གཏད་ལ ། ཤྲལ་གུ་གྲུ་དྲད་པ་ས་བདྲག ། སྣག་ཚལ་དྲིབཟང་པེ་ཞླུག ། 
ཁ་ཤརདུ་བཞསལ་ཟྲཾིའོཿོ འཐུངྱཧྤ་གྲསམྱ་བའོ༔ གང་ལ་འདོ་པའི་མི་ལ་ ཡ9ྱྫ བཞྲིས་སྣ་གྲསུམ་ཟ༔ དཀརལདྲ་གཞའ་གསོ་བའྱབ༔ ཅྐའིཝི་བ་ལ། བྱེད་པའི 
མིངྒརྭསྭ་བིས་པས་ཁོརང་འཆི༔ བགེརྲསི་མི་ངིསནུགནོད་པ གཞེ དདཔའི་ར་ ཤད་རིཊ་ཀྲརྦ་དཱཊ་པེོཌ ཁྱན་པརདུ་མགྲུ་ཧྱེད་ཁ་ཡོདཿ ་སས་ 
འཛིང་། བགྲིནས་པ་སྙེབས་ལག་པརམཆོག༔ ནོ ག་ །གརྦ་བག་ཞགྲ་ནས་བཏོན་པའོརོ ཁ་བླ༢་ལི་བའི་མིང་ཡིག་ །༔ འཁོམལོའྡི་མ་ཁུདནང 
མཁྲི་ཛཊ་དེ་ཁཞང་དུ་ཁྭ་ནནཞས་ཟིས་པས་། བས་ངན་སོྦ་རཱལྲ་ཐས་ཅད་སེད་པའྱའེད། མུ་ཁྱུད མའྲི་ཱསཁྭ་ཤིར་བྲ་ན་པས་བྲསཔབའགོའིང གྲམངས་སྔས་མོབ་དཔོན་ 


མི ཅིནརབས་ཅན་གིསལ་ཆས་ལས་འོར མོཐད་པོམད་པརཔའི་བྲསཤིས་གསོམ།ཁཤརྦདབསན། གདན་དགར་པོ་བཏིང་། འཁོར་ཁྲོ་གྲུགཡ་གིས་བདུས་དེ་ཞས་ 
ཙ གྲབུར་ གིདཔ ག་ཅི ཛཾ་ཏི་ གུར་ཀུམ ཙནདནདཀར་པོ། ལི་ཤི་། ཀ་ཀོ་ལ ། སྐུལལ་ཏེདྲག་ལོད། ཞིབ་ཏུ་བཏཊ་ལ་ཟངས་གཞོངདྲུར་གཙངམའྱི་ཐངས་ཨ་གསརྦ་ར་ཡ 
> གིམ་འསུཤས་པར་ ་གོ་འཐང་ཆས་དྭབས་མའི་སེངདུ་བཞག་ལ་སབས་འཇྲོ་བསེམ་བྱསེད་བྲགིསྣ་ནསྤ་ཅས་པས་རོག་ག རྒྱགར་ཕྱག་ལ་ནས་བརྒུར་དོཌ་ 

ཌོ ཤྱུགགོ༔ 


352 


དྭ མཁའ་འགྲོ་མ ཤེས་ཅན ལ་ཡག་འཚལ་ཡོ༔ ཉགྱྲ་ཅེ་ཨཁའ་འགྲོམ་ལ་ཞིདངོག་གབ་སྒྲབ་པ་ཇོ་མེ་བཀྲིས་རིས་མའིའི་ 
& གས་བབྲ་གགསྐ་ཀི་ཡང་སཱིང་། ཝྭས་ཕི་བཟགསུམ་གརྱ་སིབ་དང་། ལྷ་དབདམྱལ་བཔི་དཱགས་ཨཐྲོད་པ་དང་། ཤེས་ནས་གསུལ་བར་ ཡོ་པ་དབ། དྷི་ལྲ་དའིམོ་པར་ ཤིས་པ་དབང་ 
།ྷམདཆྡེན་མོ་གུགཔར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་ཤིན་འུགཙང་ཞིང་ཞས་དགའ་པའི་གནས་སྲ ། གགདདདང་ ། གཙང་སྦ་ཡཿ་པརྦ་ས་ཡཱ ། དེ་ནས་བདག་གི་མྲདཞ་དུ་གཏོལཨ 
༣༣ ཤྲཾས་་ ། དེ་ལ་དཀརགྲསམ་དང་མངར་གྲགས་ད་སནབ་ཟང་དག་བཏབ་ལ། དེ་འིའི་མན་ཇིའི་སེངདུ་བཞག༔ གཏོར་མ་དྲེ་ཉིན་གླནབས་ལིི་དང་མྨ་གུན་པའྱ་ཟས་ལ། 
རིགཉེན་དང་འཇིག་ཏན་ཡས་འདས་པའི་མཁོ་མ་ཆུམས་ལ་བསོས་ཡ་ཡང་ཡང་འབུལ་། མང་བླདདང་བསྭ་འི་ཕདྲ་ནིས་མཆོད་། དུས་འདིནས་བ་བབནས་བདག་ད་བང 
སྡུད་དང་མངྒོན ཤེས་གྲབ་པ་ཡ་བའ་གཅོད་སེལ་ཅིག ། ལིལྭ་འོངས་ཤིག༔ བསི་བ་སའས་ཤིག །འེ་བྭ་ོངས་ཞིག སེངགོགས་་ གྱིས་ཤིག འྲགོ་བྲ་མས 


353 ཁཿ མཁན་གགོའིགསཔགུས་བཞུགས་སྟོཿ 


354།ཅདབདག་གིས་དང་པརྲ་བསྡད་ཤྲིག ༽མཱཿདུ་དོན་ཅིག ཝུམ་ཤིག དྲེ་གདུ་ཡང་ཡྦ་པས་ལ་ཝུན་གཏོར། དེ་ནས་མཁོའ་མ་ནས་ཆེས་སོགགེ་སིཔ་པོ་འདི། 
ཞག་གསུམ་ས་པཱ་བཅད་ལ་རྷཱན་མཆད་པར་བླ་སྦོལ ཞག་གཟིག་ལ་ ཆིཡལ་སྟེན། ཞག་གཞིས་མྨ་མྲ་གཏམ་ས །ཞག་གྲགམ་ཞྲབེ་ཚོམ་མད་པར་འྲགབབྱེ༔ 
དགས་ལ་། ཨོབ མ་དོན མ་ཤག་ཕྡེན་སོན་༽ ནི་མ ྲ་ད་ནན་ན་༽ ནི་མ་ཀ་ར་། སརས་ཤག་ཤགྱཞཿནར། སས་ཝུས་བ་བོ་བཱ་ཡོབ་སྷུན 
ཡཱཿ ཝགས་བླབས་པའྲིརས་ཀིཿཏིང་པའཛེནོན། རབགྲི་ར་བནྡ་རཱར། མེན་ཨོ་དཀར་མེ་དོཔ་སེར་མོ་དཔདམར་མེ་ཛེནམོ་ནག་དངདྲ་ནམས་ཀིས་རང་ལ་གཏམས་སྣ་ 
།བྲ་བསམ་ཞེཔ། སྔ་རག་ཀུ་གཞིད་མ་ལོག་པའ་བླནསསེ༔ ནུམ་མཁམ་དང་ས་གཞི་གངཤཙམ་ཆིས་གཏམ་སྨྲ་བཟ་བསམཿ རེ་དྭག་ཤིས་བདུག་ཚི་འཆིི་སློན་པ་དང་ང 


ཆྱི་ཨ་གརསྟེ་སྡོནཔ་དང་ར འཇིག།ན་ཁཾས་ཏྱི་གཏེར་གང་ཡོད་ེས་པདང་ཿ གཞན་ཀི་བས་མ་ཐ་ལ་ཅི་ཡོདྲཾབམས་ཅང་སོནཿ ཞད་པ།་འདྡཾནའདྲེ་ཅི་གཞོད་དེ་ལ་ཅྱི་བསན་ 


355 ཊི ཕན་། སྲེག་འཚོ་མི་འཚོ་དངཿ ཁྱིམ་ནཟས་ནོན་ི་བོད་དང་ཿ བདག་ཡ་བསོད་ནམས་སྩེ་མི་སྩེ་ང་༔ ཚེའིངབྲུངདངཿ ཞཚ་ཡོང་མི་ཡོངཿ ཤེབ 

ཙ །མ་ཆེད་གྲོཊ།ཁཾས་བཟང་དན་དང་ཕྱུག་མི་ཕྱུག་གངདྲིས་གསུཡ་བར་ ོད: དེཐོ་གཉེཡཐ་དད་འཛོལ་དུ་འགྲོན་མི་ཇི་ལྟབུདང་འཕྲད་གཏམ་ཆི་ཡཐ་གྲེཊ་ཡོངམི་ཡོང་ཿ དྲག་ཡོང 

3 མི་ཡོང༔ ཡ་ཨི་འླ་ལ་སེཊ་ཐམས་ཅད་སནོ་ནོ་ མིནརྡརས་གྲསམཐམས་ཅད་དབངད་འདྲསཿ ཐམ་སོབ་དཔྲེཤོཞོས་ མཐའམྲ་བམེ་ཅིས་པ་མནཆད་ 

ཌཱ མ་ས འྲ་པ་ལ་་ བམས་པ ག་གིས་བ ི་ོ བྲིས་ཆོའིས་སའིགསང་སྲས ཅཾཿ (ཚི 
ཟབྱཧ༔ ལྡོད་དངམི་ལྡན་པ་་མི་བསྟན་ཆེགཿ བཀའྱ་ཆཱ་ཡོདཿ འདོནོ་ན་འིན་ཆིནགསེརྲ་གིས་ཟུས་ཅ ཆྱ་སྒྱརར དཀོན་མོདྩོཧུལ་ཁམས་མི་ལྲ་དིས༔ ཨཱཿ 
ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་གསང་ཛགས་འདི་བླཟུས༔ ཨྒོ་རུརྲསངངི་ ཤག་ ས་རྲང་ཝྲ་ཤམ་ནི་སྐོན་ སྟོན་ད་ཤ་མ་ནེ་ཧོན སྲ་མན་སན་གོཌ་ ཤེ་མན་སྐེན་གོན་སྭཧཿ་ 


356|།དཔེ་འིཊ'༩དེདང་སཿི་ཚི་མོ་གཞན་ན་འདུཊ་གོ་ དགེའོ་། | ཧཿ དྲག་སྔ་གས་ཡཀོཝ་བ་བཤུསྐས་སོ།། པ་ཁོནའཿ རྒྱ་གྲ༧་ 
ངནྲསཊ་མཐད་པེནྲོ་པུང་བེད་ཤཞིང་གཟས་མཛད་པཿ འཇམ་དཔལ་གནོད དམར་ལོ་ཝིཝངྱདུག་སྔཊ་བཀོམ་བ་དག་པོ་ཁེན་ཡིནཤོཿ ལ་ཐོད་འཕྲལ་ལངོའ་གྱཾཞང 
ཞས་ལྟིངྱཕཱང་ཐ་འདི་ ཁྲེནོའོཿ རྣལ་འཤྱོའ་པ་དམཆོག་དཔ་ན་པས་བླ་མ། པཿ དུལ་ཡ་མནངག་འདྲིའླིབ་བའླྱ་བའོཿ དུན་ཁོད་ཐིས་ལ་མཐེང་ནག་བྱཆིཊ་ཡ༔ ཁ་ཁྲེན༧ྔང་ 
ནུས་གིངུངས་འདིུ་ོཿ ཞུ ཁོ དམེས ོད བགོ ཟིནནས་ལས་ཡ་ཧུརཁན་ལ་བདོདབཅག་མངཆོག སེ་དམར་ཅིམ་བཅསསསྲརབའད་ 
གཞུགགོ༔ འདམར་ ་ཁྱིནམ༣ མཁའ་ལིང་དམན་པེའོི་དང་གྲསམ་དར་དམར་པོ་མྲི་ལུག་ཨའབྲ་དག་ལ་ཿ ༢ང་གོལས་ཨ་བཅངངོཅོ དག་ཛགསུནྱི༔ །ཨའྭཏཱ་དུ་བནགའག་ཤ 
ཡ་ཁྱེ་སུངའརྨཐ་ཏི་རྤད༔ མ་ཧཱདྡ་ཝ་བེ་དཛྫཡ་ཌྩོཿ ཆཁྲག་ཐོག་ཁྱིསཏོཿ ཛྲཛཿཕྲེ་ཕ་མའ་ཡརྦད་ཛཾ ལས་ལྩོའ་གྱིཤམ་བྲའ་གོངགི་ ཝུགས་འཧབརྒྱ་མ་ཞདི་རའེ་སྩོས། དྲག་ས 
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ཧཿ འདིནི་བསད་པ་ཁན་ཡིན ཁྲགལནིི་ཧའ་མང་པོ་དང་ཿ བརྙུན་ཡདང་༔ བྱ་སྣ་ཚོཊ་པ་འོངངོཿ དེ་ལྟར ཐུངནཡས་ལ་སྩོན༔ ཞག་ནིབདུནདུ་གྲནག་བའིཡ་ 
༔ དུསྐ་ནིདགུནྭ་ཟ་ཐ་དང་སྔ་་ཟཱ་ལྲ་བའོཿ དེནས་ལྡིད་ལྔ་ཐོད་དུ་བླརག་ལ། དུན་ཁེནོ་དམ་འོཁུང་ངྲ་ཝ་མོད་ངེས་པལགཏད་དེཿ འདིན་ཁྲ་བངུ་ཡང་མཛོ་གུསལ་ལེཿ 

བདིམ་འྲབ་མིན་དྲག་ཡེད་ད། འདག་གིས་འདི་གམསུ་ཐབས་པས་ཟབ་པརྡ་རནས་ཁྱ་བང་མཛོད་མས་སོཅ ས་མ་པཱ༔ བདག་འྲདསང་སྤྱ་ཆུས་ཡེཤེས་ཁྱིས་ཿ ཐཱ་སྲུཧརདག་ཡ་ 
ཁྲུས བྱཧདང་བླརུ་གྲསམ་ལོན་ཏེ་བུ ཡེད་ནས་ཿ སྤ་ལུས་རིལ་བཀོལ་ཏེསའི་གཏེདདྲུསས་ཿ བཀའ་འདི་ལིངགེདྲ་ཁིལ་དུ་བསྟིམཿ ཡྩོ༔ རྒྱགའ་རྱི་ད་སྔཊཱ 
གནམ་ལྭ་སྲ་ི་བགོ་འདྲབཿ དྲག་པོའིནང་ནས་དྲག་པོ་སྙིངྱ་ཐུདབཿ ེབྱསདངེགས་པའི་དུག་ཟ་འདི་བླནས་པ་ཚམ་ཅིས་ལ་མིན་ཞེབྱད་ཝི་ཞིངའཆིཀ་པ་ཞམ་ཤིན་པ་ཿ 
སངབའི་དྲག་བོ་བསོད་པའ་བེན་པཿ འཇུག་ཐོགས་ཀྱང་ལོ་དས་ཡས་མི་འགམབ་ཡིནནློར འདི་མི་མགོན་པོ་དཔེ་དཀའདར་ལ་མོ་ཨེ་ཀ་ཇི་ཏི ་གཉེར་དགཏདདྲོ རྱ་གར་གྱི་ 


358།ཤྲི་བདྨའིགདམས་པའོཿ དུས་ཀྱི་མཐརླདུག་པའིདུས་སྲུ་ལལ་ཝམདྲ་གས་ཞིནཔ་ཆི།དང་འྲབད་པར་ཤོགཿ པུ བུ གམྲོ་བྲར་ བཅའ་ཐབས་དང་ [ 
རས་བསཊ་བབས་ནིཿ ་ཨྲེ་གཀསྦམ་ཅིག་གི་ནང་དུ་། ལ་ཐོད་གས་ཆག་མེད་པརབཇུག་ལ་། དྲག་བོ་གང་ཡིན་པའི་ལྟིད་ནང་དུ་གཞུག་གོཿ དྲག་གཅིག་ཡས་མེད་ཏ་ལླིང་གཉིས་ 
ཐྱས་ལ་ཐགེ་མྔངཀ་བ་ལོལ་ཡ་གགཿ ཨྱ་ནགས་མཐྱང་བའདྲ་ཀད་ཁུང་དུ་གྲཞག ལྤ་ནཿགྲུང་ནས་བསད་པའི་དུས་སྲ་ལ་ཐྲེད།ཁྲ་གཞུགཿ ཛཊ་འདེའི་བརདུ་དྲག་པའི་མིང 
ལུས་སྲིལ་མར་གཞུག༔ ཚོན་ས་ཝའི་བཅིངས་ཿ བྱཾས་སྭ་འཁོ་མརས་ནག་པོའི་སྷེ'འཱཐ་བཇུཀ།ལ་མཆན་ཁུང་དུབཅང་ངོ་ར ཨབས་སྲུ་འང་ཀར་ལྙིང་ཡྲ་བབ་བོཿ ལཱ་ཏཐ་ཞིགཤིན་ 
རྗརིཨོས དི་ཟའྲིའི མ་ཐྲོ་འསད ། བཙསྦྱའི་ཏདང་དམག ཀླུའྲི་མཆེན་པོ ། ཆུ་པོའོ་དང་ཆེནཔྲོ་པར་བྱ༔ བདྲུད་ཀྱི་བནག ། གནོད་རྱིནེ་གྱི་མིའེང་ ༈ རྟཊདེ་བརྒྱད ] བརྒྱད 
ཆར་ཡོཔའོང་ངོ་། ཛཐ་འདི་བླ་ཟུས་སོ༔ ཨཧྭཾ་པཱ་ཨ་ལྭ་རད༔ སི་ལྲ་མུཁ་དྷེ་མུཊ་ཐིབས་སོད༔ སཱིང་པོ་ལྭབ་བྲར་བཞི་བྲ་ཐེས་ཡིག་དང་ལྡན་། བསད་པའིདུས་སྲ ཨ་དྲ་པ་མ་ 


ངི ཏཾཿ དཿ སི་ཡྲ་པ་ཁ་ཤེདྲག་བེ་མིམློ་མཱཊ་ཐིངས་བསོདཿ དྲག་བེ་འཆིདཝནི་ གཡུག་དང་ ༢གསོད་པ་དང་ ཤཤིདག་ཅོད་པ་དང་ཿ རྡོ་བཅོག་པ་ ནས་མིས 


/ཀ 
€ 


དྲག་བེའི་འིཉགས་ ་ཨམིནཏི ། ལྟིང་གཞིས་ཅས་ཡ ། མ་ ༼འ་ཕོངས་པྭ་ཚོམ་ཁ་མཐའ་མ ཊཱ ཀྱིས་༢གྐོརཾའོརོ མིང་མིང་༣ུམ། མྲའི་ཡོམ་བསི་བཀས་མ་ཡཨེ་ག་གྲསམ་ནངདྲ་ 
མན་ནོཿ ཆག་གིབས་པའོ༔ཟེས་པ་ཞིནནཔའོཅོ་ བླས་བདང་གཏོནམྲངབ་མད ཆུ་གརདག་མུབ་གདམས་པ་ཁྲི་ མུས མཐིནཔ་བཞིྱུགཉེརད་འམར་ཅ གཞནདུ་མ་ 
བྲི་ཡ། ལེ་བྱདྲ་ཀྲི་དག་བྲཝ་ཡ་ དང་པོ་མི་དཀ་ གཞུཔབཞི་ ཞིན་བཤཾསཿ ལ་འོད་ཀི་ལུག་ ཁངད་ལྨེད་བྲསུག་ཡ ། ཛི ཀེབར་དུ་ཨྤཊ་ བུའི་མིང་རུཊའཆུག་དེ དཿ བརརདག་ཏུ་ 
བས་སོ དེ་ནས་དྲགཏརུནི། ཤིང་གཅོད་པའི་། བྲག་གཞོག་པའི ། ་པབཔ་འྱངང་ སི དྲེ་ཚོས་འགུར་བ་མེད་ པའྐིརཊཨོཿ འང་གི་བསད་པན༔ 
ཤ་ཁག་དམར་ཁོག་བུང་ན་མི་འྱར་བའྲི་དྲཊ་ཡེན་ནོཿ དེ་ཁ མི་ལླགརཔའིཏཕླཀད་བདང་། ལྙིང་ལ་ཞི་ཁནས་བཏོནོནས་ཡུད་ཀརྦ་ཧྲིས་བབ་བེཊ ཕུར་པ་ 


- ཙྩུང་ °~. 
༤༨ ༽ ༡༩༢ ད༽ ༽ དྲ ༈ * '(ཉཀ། ༥ 2 རཾ ' པ ལྭ མཆམ་དུ་ 

ཁོར དི་ནས་ལྤིང་དྲ་ཝའྲི་དདོ་པའི་ཁལ་བྲ་མག་ལ༔ རྡོན་བླགདྲ་ཀྱི་བྲཅིངས་ངོ༔ དྷེལལ་འཆིཏ་་མ་འྱ་བུང་བརྐདྲུ་བལོཿ དྲག་ལ་ནལ་ ནུས་ལ ༩ 
360 ད་ཤ ནས་ྙིད་ལའི་མད་པའིཁརབླ ག་ཁ ཁོག ི་ོ ོངར་འི་མ་ུང་བཟནབ་འ ད་ཡ ཐཿམང་ཁོ་མི་ ་ཐདང་༔ 
བྲ ཞས། བ་ཤུང་ ༢ ངྱ ས་བ , བ་ག | , རོག ༨ ` ༨ འེ ལ་ཤི ཤོས་ དངང མལ 
ཅིངང་ གམི་སས་པདངཿ རཡ་མ་དགོས་པ་དང་༔ ཚོག་མི་དགོས་པ་དང་ རྫས་དང་ཡསྭ་བགུས་མི་དགོས་པ་དང་ཅ འཚེའ་བླསལ་༩ དགེས་པདང་ཚ ༠ ངཾ 
ཞིང་ང་འཇྲིན་སེ་དགོས་པདང་ དུམ་ ནང་ས་པ་དང་ར རོག ཀ། ལོགྲཏཱ་མིགྱ་འུབ་པ་དང་ཿ སཱནརག་དང་མ་ཆོད་པ་མི་དགོས་པ་དཔཚ ཅེ་ཡེག་མི་ལོང་ཐད 
སས་བ དེློས་ཞག་ལོ་མ་ཚོགས་ས ལྟི་ྲབས་མཱཐྭ་ཏིས་བགེའའོཿ སྔགས་མིངརུས་སེལཡོར དུས་ཚོན་གཞས་མབས་གལ་མའོ ལིད 
བརྐད་ཡོངས་བླ་མི་ལྲ་ལི་ཝི་ཀ་ རྔ  རེ་གབགེ་་ེ་ོི་ག་་གི་སའ སེ་བད་ང་ཡི་ 
་ འདོམས་སྲུ་ལས་བི། ཛཐ་པའི་མངའའ་ཕམའིམ་ནས་འཕང་༔ གྲའུ་ཚ་ས་མྱཀཔམདའྱ་སངརིང་ཿ གིང་ཁའི་མཐའམ་ཝ་ཚིས་སོརཿ སེ་བྱད་བསྲི 


36 [དོ བའི་ཊི་ཀ་བས་སོམ་ནག་པ་མ་ཞེས་བ་ལཡགས་སོ༔ བངྱ་ར་རྒུ་ཧཿ རྒྱ་གར་གྱི)ངན་སྲགས་དྲག་པོའི་ཐོག་དང་འདྲབ་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་ 
(ྱད་ཀྱི་དུག་མདལའཇིག་ཏེནཱརུང་དམར་གྱིདྲག་ཛཿཚོཊ་དཔདྲེག་མེད་སྲོག་གི་ཇག་པ་ཡིན༔ འདིལྲ་ཝས་སུ་གོས་པ་ནིཿ ཝ་དའམའི་ཐེད་པའི་མཆེབ་ལ་ཙྲ་ཟིཿ ཐེད་པྲཿམཱ་བ་ 
ཐིཊ།ལ/ དྭག་གཅིག་ལས་ཨིདཀུཔགྷིན་ཡོག་ཤིས་མགེ་བསོལ་ལྭ་ཟིས་༔ མཐའ་མ་མྲ་ཀི་གེནཿ ྲ་བ་དྲགསགྲུནགམང་ཁ སྭཱ་ལཱཿ ཀྱད་ཕོའདུ་བཅུག་ཡ་།མུཾ་པྲ་་ 
2ཱ །མ་ཡ་རྲདཿ སཱི་ལ་མཱཁགེ་མུགས་ཞིབས་སོདཿ བ་ཞེན་པ་ཡི་གཟླསཔབཞི་ཐེབས་དང་ལྡནཿ ཉགས་བུངནས་ལོ་དས་ཡས་ཕྱིའ་མི་འཅོང་པྲ་ནི་། ཧེའི་གོང་དུ་འེ་མེ་བུག་ལ་ 
ཚི །བགང་ ། ཡིང་ཀིཡ་མིངརྦ་སྭ་ཞིང་ཁར་བྲིས་ལཿ ཁྲ་བེདྲ་ལི་ཁར་བླདགྲ་བུན་དང་བམ་པས་གདབ་ཐོ༔ སྤི་གྲངག་ཏུ་ལ་ཐོན་སླད་ལ་སྔེ་དམའ་གྱིས་འཅིངས་༔ ཁ་པེ་ལ་ཟུཊ་ཁྲང་ 
ཤས་ཡ་ལྔ་ངམ་གཞེལག་ཅིག་གིས་ཁ་ སོཿ དེའི་ནངྡད་ལ་ཐོད་བྲདག་ལ་མཝ་བླནཱས་ཏི་ཿ ཝི་ཟླ་དྲ་ཀི་ནགསནི༔ ལྷིང་མེ་སི་མངཔ ༈ བཅན་ལ་་པ ། མ་མོ་ཡ་བྲད་མེད། 


འའ 


- 


362།།འདུན་ཡ་མེན་པ་ རྒྱམ་ཕོལ་འཛུན་པ་ གཤིན་ཇིལ་གཱཱ་ དྭགུ་ལ་ལ་བེ་ན་པོ་ ལྡ་བྱཧད་ལ་འུབཞིན་ ་པོ་སེཉྭསི་ཡང་སེནར མི་འདྲཐ་མང་པོ་སྣ་ཆོཊ་སྐོནང རྐཊ་ཤུང་ །། 
ས་ཡས་སྩེའལ་སྱ་ཀི་ཧེཙི་སེང་དུ་ལེམེ་ྲརུག་ལྔ་ཀང་ཛེ༧ ཡུངས་ཀའ་དང་ཕུར་པས་ལྙིད་ཟབནི་གདང་བོང དེ་ཐམ་དབྲ་གང་དང་ཚ གཡག་དཔའིདབའབ་ཁོའང་གསོད་པ་ 
མི་ནའྲ་གབ་པ་ཡིནནོ༔ གཡུ་ཏྲེ་ཟུས་སྲ་བསརྲ་བསྲ་འང་དོད་པོ་ཞྲིད་ལཊ་ལ་ཁཱག་མྲ་གགྲསས་ཟས་ཝཿ དྲེསྲབོད་བཟླག། ལའཔགིམ་ཆན་ཁདདུཿཿཔཤིངགོངལ་པབ 
[ཟུཤནས་ཡས་ཀཞི་མྲཐའ་༢ཛ་བནིཿ ཡིངཀ་མླ་མཅནྲ་ི་ཤིང་ལ་ཅྩིཊ་ཡམ་བས་ཡ་གཏད་པ་ཆམས་པ་གྲསུམ་པ་ས མཛོ་བོ་གསོནམ་ཡ་གཞེདོནཿ ཐམ་བའེ་ཁབས་ལ་ 
བཏལ ། ཁོའྟི་ཝོདས་སྭ་བཱིནལ་ཟར་གྲཞག་གོར ཁོ་ཟ་བའྲིདུསྲ་སྣུསཊའདིབླ་ཐུསསོར ཨོ་ཆཱར་མེདྲ་འཱཊ་མིདྲ་གི་ཙ་ཧ་ཝ་ཏ་ི་ཙ་ཏྭབཱི་ཚཾ་ཏཾ། ཏ་ཤ་ཏསཧཾ༔ ཁོས་ 
ཟེས་བདངགཏད་ཇེས་གཅོད་པ་ཞིང་ཿ ཀང་ཀྲ་བཞི་མ་ཡ་ཟ་བཟིན་པ་འང་ཿ ནགྲག་རྔགི་ས་འགས་སྲུ་ཞི་ཞག་སེདསེད༔ ནག་དར ། ཞག་འླཟོག་བླཟོགཅ ལི་ཧྱ༢༩༥ 


༦ 


63 


༥ 
# 
རྨ 


སཿ གཅིག་བླཟས་སེར ཀླུ་ཁོངརང་ལ་འང་ནསྲ་ས་ཡོད་པས ག་རིཿ་ཏྐཊ་མི་དགོས དུས་ཆོད་ཟས་འདོད་པ་ལིདུས་ཡིན ། གཟའ་གསངུས་ཚོད་མེ་དགེམ་ 


ཁཿ 


ཁརཚྭ་བས་ཆོག་ལོག་མི་ཡོང་༔ ནང་རཱཿལཾ་སོང་ལ་སྭེཔཐ་ནི་ལསྦ་ཝུརའེཿ ཁེ་ཟེས་འདོད་པའྲིངུས་ས གདོན་ཡང་ཟས་འདོད་པ་ཡིན་ནྡེ་ ་ཡ་ངནྨ་ཀཱ་ལ་གཏད་ 
པནིཿ་  གིང་དྲེ་ག་ངནག་ཁྲ་ཤ་ཨབཅད་པ་ལི་ཁར།། ཐལ་དཔརྭ་བྲགས་ཡ་ཟར་གྲ་ཁྲག༔ ཡང་ནབོད་པའི་བའ་བཅུག་ཡ་ཀུ་བདུད་གནས་པའམན།ཿ སྔཡདཔེ་ཏིང་འཛིན་ 
གོང་དང་འདྲ༔ བཙན་ཡ་གཏོད་པན་མི་གསུམ་བསད་པའི་མི་ཐེདྲཾ་ཧི་ཐེད་པར་ཁིབཀྲ་ཐལ་ཆེན་དང་བབས་པ་ལྲག་ལ་མནན་ནོཿ དྲག་དེའི་དི་ཆེནདྲ་མནང་ཆིས་ས་དང་སདང་ གོས 
ཀྱི་རྲིམ་དད་འཆག་མནནན་ལསྱ་སུརའོཿ སྔཿདང་ཏིང་འཛེན་སོང་དང་ འད ། སུར་ཞིཀའ་ ཀྐ འཇིགཏེསླ་དངདར་ིཁས་མབ་འོ ˆ 
བརྲད་ཀ་བངམ་སཊ་ཨེའྲརའོརོ ཉེས་པ་ ཉཔ་ཁ་འཐད་ཙམ་ཡ་འདི་མི་ཅུང་༔ རང་གི་མོག་ལ་བབ་ན་མཆོན་འདི་དྲ་ང་རཿ བ་མའྲི་སཱ་ཡ། 
སང་འདྲད་ཆུདཕན་སྔཊམེ་འདྲའོཿ ཞུས་པ་གུངཁ་འཐབ ཀྐ དཀོནམཆོག་དམདན་མཚོན་འདྲིདང༔་་་་ན° ་ 


ལ་སིན་སྡེ་བརྱད་མེ་ཝྤབ་ཞེ་ 
ཟླུད་ན་མ་ཚན་འདི་ ཕྱང་༔ཿ 


364 ཞེས་སོཐདཔོན་པྨདྨའིགྲསངས་སོཿ ཏུག་འྭཊཁ་མནས་སིང་ཁ་རག་མོ་ཛྲ་བདུའ་བྱེ་ཤྱི༔ྷ ལྟ་།ཁ་བ་ཚིཏ་ཁའགྲན་ཛཿ ཆི་མེ་མ་འ་ཡ་རྦད་ཕཊཿ སུམྲརུས་གཅིག་བསད། 
པའི་མོ་ཝཿ་དེའྲི་དུས་སྭན་ཤ་དང་ལཤ་མི་ཟར གསེར་ལག་ཏྲ་མྲི་ཐང་། ནམ་ ཕརྱ་ཧདྲ་རཱབ་ཕེད་ ཡ་མྲིག་དངྡ་འྲི་གས་མ་ཆོད་པའྡ་ནུབ་འིལ་ལ་བྱུ་ཝྔ་བུ་ླུསར 
དེ་ཟས་ཨ་ཇ་ནྭ་མིའའ་བྐོག་དང་བུལ་ཞད་དང་ལ་པ་དཔྱབི་དུར་དག་པོ་རང་ལ་འོཇརོ༔ འདིལ་འཛཛག་པའིདས་ས་ལང་ཀར་གཤེཿྲ་པྨའིམདོ་འདོནཿ ཚྭ་ལུ་རང་གི་ལོ་ཐངས 
འདེབས༔ ལུགཏེར་བཏང་ ཞདིའིབཅའྲ་བཟས་ལ་མི་ར་ཁི་གྲསམ་ཁག་དང་༔ ཞག་ལྣ་ཚོག་ཚུདགོང་གྱི་བདི་པཱའི་ནངྱད་ཁོའི་མཚན་ུ་ཡྭ་ཚུས་པ་འི་ལྟིདྨའག་གི་ནད་ 
གྲཟུག༔ ཡུངས་ཀར་སཤལྲ་གམ་ཧྱི་ཟབ་བོ༔ ཟ་མྭ་བཱམ་ཁྲག་དྲ་ག་ལ་འཕང་པས་ནྲ་ ཤིང་ལ་ཕྲེ་སིབ་སྲེཔ་བས་བྲ་ཡིཿ་ བླ་མ་ཤསར་པ་ཡྱིད་པ་འདྲ་༔ 
ཟླ་བ་བུཿཆོར་མི་སིདདོ༔ ཚད་ལྲི་ཀྲ་མ་གཆིག་ཞག་ཞེས་འགླའ༔ སགྣསྣསྣྣསྣསཾཾཾོི་ ༢ཉསྦེལར་གྲསམ་ 


36ད། 


(ཤྱ 


གི་གསརཚན་མཁའ་གངག་ཡག་ སཱིབགི་འོགྲ་འྲུམས་སོར སྐལ་ཝན་གཅིག་དང་འ་ཐད་པའྡ་ཞོག སྭ་ཨ་ཡཱ༔ ཆོ་སབྦེས་མིཊ་ཁསས་ན་ཆྡ་ཆབ་སྟོ། 
དུན་ཐ་གྲང་ ལིཡག་མཱ་དྷི། „རྲངས་མོཔ་ཁོད་པའ་དམོད་པ་ཉེཿ གྲིཊ་ལྐེམགསེརལྭིམའིཡ་ལན གྲ་དྲགྲ་བཱ་གནས་པཞིས་དག་ནསཿ ྤོ་ཤིང་བཅད་དེ་གཀིས། 
གླའི རཿ རི ^ དག་ནསཿ 
ཌཱ ད་ཤག་ །ཁོང་སེང་མངད་བཟླ་བུདི་བ་ སི་ རྐན་ཡ་མནན་ཝན ཡས་སྐན་ཁྲ་སས་ཝར་ཆ། 
2 
&ཾི 


ཝོདམར་སན་པརས་བནིྒས་ཞུས་སངྦ རདདྲསར་ར་ནང་བླུརག་ 
ནས་ནི བསད་བ་ དྲག་བའི་འཐ་ནོད་འདྲིཿ ལཱཔ་བ་འགོམ་སརསོང་སང་ ནིཿ སྤ་བ་བཅད་ལ་ཁྲི་བྲག་གཅིག་ཚི རད་དོའི་རླ་རོཔ། ཡ་ད་ཡིགའ། 

བ་ཡིས ཁང་ཡའིེ་མངད་གྲ་བར་བྲར ཚཔ་མངངོསྦྲ་ས་བྲ་མག་༧ས་ནསར བཟམམི་ཁྲ་པུར་འཆི་འའ་ཁླྱགུརར གྔམ་པ་ནངྱ་རསྤ་པབའི་༔ གཏོར་གྲོ་ུ་ྲ་རན༔ 

ཝོག་གག་རིམསྦྱརིས་འཆིབར་འྲ་གུའུ༔ ཅོན་ལ་རརྦའ་ལ་ཟིས་ཏེཿ ཆི་སནདི་ཡིསླ་ཧུགས་ལས་ལཅ གདུག་པ་ དཝཡ་གཏད་པའྲ་ཟ གང་ཡ་དམེཡཊེ་པ་མཛེཁིས་འྱའིནཿ ཕྱུགས 


36༠ རྟབྲེས་ཝས་གྱརནཌྟཱ རྟ་ཕྲུབས་ཐྲམ་ས་ཇརཆླག་པརྲ་འགྲུརཿ ཞག་པཱོ་ྒྱ་བའི་བྱོཟནས་གཞུག༔ སྐརཱམ་ཟླེག་ངནདག།པའོཿ སྲི་ནོར་གསུམ་གྱི་ཚིགས་ཤིང་ཡཿ ་མཐི་སྲང་གཟུཊ་སུ་ 
ཤི ཀའ དོ ¬ ཆུཏ་ཧཱའི་ཟཱག་ སེ 5. །!, ཐི ར་ལ ུ ཱུ ར་འ |', རར ༽ ཿ, འ 
གྭྭ་བཅའ༔་ འདནྡོར་རིདྲབསོ་ཇོག་ཏུ༔ ཅྲི་དན་ད་ེས་ནག་ཁག་སཱ་ཚོཿར ཏི་གླ་གག་སྟེ་ཚྷ་ནམས་ཡ་ནིཿ མཱཐ་དོད་ཝི་བྲག་གཅིག་བླཟས་ཏེར བསྐུན་པ་འཇྲིགསཔའི་ 
༥ འདྲི ཞིངས་ས་མི་ཡག་པ ཚིས་ཡའེ་ཝཾ་ཤ་བ། དན་ལ་དན་སི་ཝའི་ཝེ་ལངོཁལ་ཨ་མིཀ་གཏོད་ གི་མོང་སྟུ།དཔ་ི་སས་ལའོ། ཨྲ་བེ་ཐབགི་མེད་སིབའྲི་ནི་བུའྱི་རབ་ཏུ་ལྷ་སྲུར་ཤོག \ ཞཱདྱ་ཡ་ཕླདགཞན་མེ་ས'ཝཱཔ་ ཁྱིསུ་་བཇུག' 
| ཡེ 

ནཁ་ཕུར་འཆཾ༔ ནུཿཡ་བླདག་ཞ་རིཊ་བླད་ཟླ་ཆག༔ དྲུག་བོ་ཞིང་དང་བལ་བའི་ལས་ཅ ཇཱ་བུ་ཆག་གང་ནང་དུ་ནི༔ བོསའུའིསེནས་ཚནམས་བྲི༔ བུད་ཝའིས་ལ་སྙོང་མ་བརྐད 
ནྭ་ཏྲགིམས་ཏེ་བླཟུས་པའ་བུ༔་ དྭོང་བ་མགང་ནངར་ཟམ་ཡ༔ དས་པྱོ་མའིརྭ་ཏོབ་ལ༔ ྱིལའི་སག་བའི་ ཞིང་གི་ ཅིས་ལོང་སྲས དརིའིས། སམ་མཉོ་ཞས་ཝེསགཞྲ་སམ་ཡ་ སྣལ་ལགག ཕོས་དེང་ 
ཁཱ་ཧུཉྩདཿ ཛཐབླཟས་དའེཞེ་ང་ལ་གཏོན དེའི་མི་ལ་ཞིང་འཆོལ་ཞང་ཿ གང་མཁྱི་བངྲ་བའི་ཁོང་པྲ་རཿ ཛཊ་དཔ་མིངྦ་རས་ཟི་བརྱ་བ༔ ལུཤ་ལཱ་བའི་འའི་ནང་དགྲ་འུག ༔ སྔོ 


ཞི༣་ 


ཀཿ དམའ་འདྲོ་ཅིས་ནམ་དྲ་དིཿ ཕུངས་ནག་ཀེ་ཚོྲི་དནྱ་སིས་བཟླ ཀུན་ལུ་ཨཱན་འདི་ཡེསྭ་ཀཱ༔ ཞི་ཏརའ་ཕ སྦུལ། ཏེབ་ཏ་ས་ཤྲི་པཱ། སུག་ཏ་རི 
གན་པ་དག་པོའི་ངན་ཝགས་འདྲི་ ཇག་ཏུླས་པས་ཡས་མུརྦ་ཤེད༔ ཚ་ ` ཆ་མོའི་ཤ་ལ་ཚིམོ་ཟཱན་ཐཱན༔ ཅེམོའི་ཤ་ལ་ཚིཨོནནཿ བླ་ཟས་པ་བ། 
མའི་ཞལ་ལ་དས༔ ས་སྭ་རདྷཿ ཟིག་ཐདཿ གྲམ་པཿ ཟླིན་དད༔ མཁས་མས་མནངག་དག་གིས་ལྱའཚ སླ་བ་དྲངས་ཀཏེ་ཁྲི་ཕག་གཅིག༔ བླམས་ཏདམི་ 
$| པའི་ཁང་རྨམདུརྫ ཕཱས་ཞདམེཊ་པའི་མི་ནོརྲ་ཀུནར ཟླ་བ་གགེ་གིསྨ་ནུག་པར་འགྲ་རྩ༔ ལན་གྲས་མ་སྦམན་འཆོར་མེ་མིི ཕས་པའྲི་ངས་ན་བཞི་འཛོམ་ཏེཿ 
༡ཟས་པ།ས་ལ་ཨེས་ིདགོས༔ བཞྷི་ཡ་ཨཛོམ་ཡངས་ཧིས་དང་གྲས༔ འཇོམ་ཡའྲ་དྲས་གྲཞག་པའྱཆ ཁྟོང་ མ་སིས་པོ་མི་ རཾ 

ལློའུ་ཞྭ་ག་ད་དྲ་དྲས་ཚོད་ལ༔ རྔམ་འྱཕཔོཔྷ་ཐར་ཟས་འཚོཡ་ལོཿ ཡཡ་འཁོར་སྲང་བ་ཡེ་སེགས།པ༔ བུ་མེའི་ཞལ་ཡས་ཤས་པའྱ༅༔ 


ཛམ་ཞིང་འཕྱོདང་བྱ་འ་བྱེད༔ ཟས་ཚོ་ལ་བ་དང་བཞི་འཛོམ་ནྭ༔ སྐར་ཉར་ཞག་བདང་གཞ་ཁྱུཏུབ་འཛོམ་ནླ་ཞུབ་མི་དགོས། གཟྦ་ཕས། 


4 


རྱ་སླུམ་མ་ཨླང་ཁུཊ། ཨིསཱུག་པ། ༣སུག་ཡོ་ཤ སཿ ཤིའྱེ་ས་སྦིམ་ ལུཊ། 

༡༠།།།ཡལི་ངཀཱ་རྲིས 'བཞི་མན་དག ག་ཆ སོག་གིད ནཡེསདུས་དག་ ཏྲ སྐག་ལ་བའྲིཁག་གིས་ཕིས སྐག་ཇྲིཀུང་ཤང་ ་བཞི་པོ་ལྭ༔ འདྲིཁྲ་མྲོཊོ 
གཞིའི་དྭགས ་བིཿ ལྭ ཡའ ) ཨེད་བབ།ཏེ ཡཁྲགཌ ཡངན་རཔ་ལོ། ཤང་ཡིན་ཁྲག་ང $ དྲས་དཔ་དམེ་ཁཱག་ཐར་ས་བཱསྔ། དཤང་པོ་ཡཡུན་ལག་ ཡཿནལན་དོད་པ་གཅས། 
གང་ཡེནའཟའ་དཔོན་རྨེད་མི༔ སྡིཔཁར་སིངཇ། 'མོང་བའྡ་ཟི༔ „ མཐའ་མ་མནན་པའི་སྔགས་ཀྱིཿ ཀྱིས་༧སྐོར༔ མདེའི་ཀཿ ཀའི་འཇུ་ལ་གཉེས་ པར་བརྲང་༔ 
ཧལྱའི་ཨ་པོའ་གཏཔ་ཁམ་འཇྲི མེ་དང་འད་གེ་སེག་པརཧེད༔ རི་ནིམ། འྲ་སྟེ་གནོན་པར་ཧིཧ ཧལ ཞག་པོ་ཟྲོབས་པའ „དཔེལན་ཇལ བཏཊ་གྲ་གྲི་འདྲཿ 
བདག འདྲ་ཁམས་པ།ཁྲ་མོ་ ཡིས ཤཡལཁ་ ཅིནག་པོའི་གཏད་ཁམ་འཇྱིར རྒྱ་ནག་ག་ཏི་པནས་ཞུཿ ་ཞབ་ ཏི +© སངསརབས་བསེནནིྲ་གཔབར་ཤེག༔ གཡ་ཁྱི | 
ནག་ཐོསིགཏདྲཝམ་ཇོགས་སོ༔ ཅཾ དྲང་སྲངྩ༧“་བོ'ཁེས་པའི་དེམད་པའི་ཉེན༔ ཐང་བའི་ཁ་པངྲད་༠སྟཊ་པའི་ འྱི་གངམ་ཁྱིཿ། 


369]།ཊི: སྤིརབ་བཅད་པ་ཡཿ དྲསལུང་ཁམས།མིན་སེམཔཡ་ཅ གིངགོརགཞིར་མགོ་འཇུགཨ་ཡཞོད་རགཤམ་ལ་ ཁོང་ལྟོང་དུ་ཐུས ཟེ་ མོ་ཕོཨསུ་ཡནན། 
༥ །གསོངོ་ད་ཚམ་ཆིག་མོལཿ སྣང་འོག་མ་ནོར་མཆནམ་བཛ་ལ་བའ་གྲརཿཿ ཡ་རྐན་ལ་བླ་དབ་ཞིནམ་སའི་ཁྲལའི་ཊ མ་རྐན་ལ་བླམབ་པཞི་ཛགས་འིཿ གོག་ལ་མི་བྲས་དཱཿ ལིང 


བཟ་དཔོནདེའི་མིའྲི་ མྲཐའ་མརི་མོའིཤ་ལ་རུམ་མོ་དྲ་རྦ༔ ཅེས་ཆརགྲས་བིཿ དེནས་ཡི ཊླམརྦརཿ་ཡ་ེདྱ་ཡིསདི་ཡོ རྩེ་མོའ་ཡཾས་ནས་སྨད་ 
སག 


།པུ་གསྔ་ཐུག ངག་བྲར་ཁིཚས་ཆིག་སྐྱལཿ ཞི་སྡང་བསྐེན དེ་ནསའྱི་ 


པ་ཧྭོལ་ཏྱེག་།མ་འཅིང་ལ ཿ རྩ་བ་ངོས་གྲ་ གསཿལཡག་པའྲ་ས་ལ་ཕྱི་ཀ་ 


རབ 


གྲེལ་ཏྲེ་ དེནས་ཕུབ་པའི་ཐུགས་པངདཀར་ ཕངས་ནག ཟྲི་ཆག་སམ་ལ་བླཟས 


སྤ་ཆིག་གི་དུགདཀགཿ ནག་པེ་རྒྱབའི་བྱེགས་སྲགཞུག་ཿ རྐརམནག་པ་ཡའོཿ འདྲ མེ 


ྱ་ྱི་ཕཱ་པཱང་ལ་སང་འོག་མནོན་བཟགྲ་ཞུག༔ ཚེ་མོ་ས་དུར་ངོགྲ་ས་འསནཿ ཕི་མིག་མི་ལ ཁྱི་ནག་པོ་འཕངས་པས་གདའཿ ་ཡངན་ས་སྭ་༢ད༠ཅི་ཊརཔགྱི་འལ་དུ་མ་རིནི 


3༡༡།།བརྡདདླཟས་སརོ་ མཱོ་ཿ ་ ཟླ རད ྲ ༨ རཾ 
།ིན་པུངྱ་ཧེད་སཱ་བདག་ཧལ་འི་ཡསཿ འཇིགས་པའི་ངན་ཝཊ་བཙནདུག་ལ་བ་འདིཿ ཀཊ་ཡ་མི་ཝེཡ་ རྒྱལ་ཁས་ཕཇཔབ་སེཿ དངསོ་ཆལ་པོ་ཁས་པའི་ 
དམེད་ཨོ་འདིཿ དཔེན་སྟོངྒལ་ཁང་བྲག་ཕུག་སྟེངོཔ་རྲ༔ འེྭནག་པའི་སིང་དྲུ་དུ་དང་༔ ཨ་བཤེསྐ་ཞག་ཁོ་འདུནདང་གཏིའ་ནག་བདུན༔ མེ་ཏོགནག་ཁོ་འདུན་ 
'དང་ཐྲ་སནགཡེར་མམས༔ བདུན་བྱདདའསཊ་ལ་འེརྡ་བའ་བཏང་ཛ གོས་ཞག་ཧེནོ་ལ་བྱོད་ཞག་པརྨ་ཤཤ༔ ཞེ་སབབྱསེད་ལ་གྲད་ ་པའི་མྣཆབཟླས༔ 
'བྱེན་དུས་སྲུྲིན་ལས་བ༧ོལ་ཞིཔབླམ་ལ༔ ས་བདག་ཧལ་ལི་ནག་པོ་ལྱོད༔ གླ་མདོག་རུག་ཛོད་ཤ།ལ་འད་ཿ གྲི་དག་བས་པད་འད་བཡ་ ཕྲག 
གྭ་ཟིའི་མཆེཕ་རནཾ འདེདཆྫ་སི་གཤེག་བ་ཅན༔ ཞེ་སང་སྦམ་གྱི་མཇུག་མ་ཐན༔ འཛེན་མཛུ་མིའི་ལག་པ་པན༔ ད་པའ་བཏཏཡ་སྟག་གི་ལེར་མེ་ཅནང ་ 


37 དྲན་གྭ་གཡས་ཡ་ལླ་ླ་་གཡོན༔ ལུགསྤ་ཁུས་བྲཟངལ་དྲག་དྣ།འྱི་ཉོབང དམི་ཕཔ་འི་བྲག་པོ་ལྭ་ད་བྲདབར དྷེ་གད་བོད་ལ་ ཨའ 
4 ཟིན་ཡས་བཅོམ༔ ཞུག་བདུན་ཝེབ་ནས་ར་སྣ་ཚིས་དམིཊ་པ།ལྤི༔ མཁར་ཁྱིཨ་དུར་ཞིང་གངལ་ཆབཞི༔ ནག་ཕྱོ་རཁའི་རིདྲ་བག་བཏཊ་ལ་ གྒྲ་འུག༔ ཡངན་གྲུ 
/ ཁས་འཇུད་བ= འདི་ནི་འདུད་ཀྲི་མེདཀའོཿ རྒུཏ་ལས་ཟབ་པ་པརནཞག་མོའ་ལྐོརཿ ཧཤངཆྱཝལཁྱོད་ལ་གཏད་༔ ཀའི་ཁ་ཁྲ་བཔབའི་ཛེལ་མམར་ཀནཿ རྒྱན་ལས 
` ༥ ལ་༩ཁྲོར་བླ་ཛད་བུར་བེནྲ༔ ལ་པཞེ་ཁྨ་རྲལ་པོངག་ཡ་ཡུམ་ལཁོར་བྲབཔཿ ཞེ་སཱངྱ་ ཐཱན་པེ་ཡ་་དག་ཡ་བལྱ་ཧེད་ཿ དྲ་གག་མི་དྲ་ས་མ།འཆིབདག་རི་ཞིཔའཕོངྡ 
མུརློན་ཆ་དག་ལ་ལཆི་བདག་སོ་འཚལ་ལོ༔ གཏྱི་སུག་ཆཡ་མོན་མཚོན་མ་ཕུར་ང འཇིཿ་ཤིང་སིད་གཡའ་གསང་བརྲ་བྲར སའྲི་བྲང་ཆོ་ལ་ནག་བོ་ཆབ༔ གལྭ་འེནཔ'་བོའ 


གཏར་ཁམ་ཡིནཿ ༨ གྷྫོ༔ བའི་ཕྲངྲ་ཅེད་ནག་པོའི་མདེ་ཀ་འདིཿ བཟླེན་པ་ཐོན་ནས་ཚང་མང་ངོས་སུ་གྲཞག༔ ལན་གྲསུམ་བསསར་ན་ བཚོར་མི་སྲིད༔ 


372།ར༨་གི་ཁྱིམ་༥ུ་མི་ཨྱཾནརོ གྱནཊང་གེད'བྲུརབའ'འགྲརཿ སྦང་རྒོད་ མ་ཟི་ི ཁྱི་ཁྲརྣ དང་ཏིཚ ( ཤག་བའི་ཐང་རཱདཔ་༔ ར་གཞོའ་རག་ཞི་ལྟིང་བདུགཿ ཅིག་ཐད་ཀར་ 
'ཁར་3༔ ཤར་ལོ་རུཊྲ་ཧཔ་འདོའོཿ དེནས་ས་འདག་བླ་སལ་བྷ་ནི༔ དྲུགལ་འདུས་པའྲིས་ལ་ཇ་པའི་གྲྭ་གདྲག་ཐོ་ལྨིལ་ལ་མཁས་པས་དུག་དང་འདྲཿ ཕཀཞ་ཕར་ 


འསྡིཾས་པས་དབུ་བོའོ་བས་ནོར་འཐོར༔ གཏི་ཟུག་ཕག་པའི་མགོ་བོ་ནྲཿ སངསརས་སྷོན་མ་དནཏཊཿ ཞེ་ཝང་འིའི་མཆིཕ་ནིཿ ལས་ས་བསོད་ལ་དགའ་བའི་ 


ཊ༔ འདོད་མ་ཤའི་གཤོག་པ་ནིཿ སངས་རྒྱས་བསན་པ་ཟིཡ་ཚེས་གནོན་པའི་ཉལཿ འཛིན་ཆགས་མིའི་ལག་ཡྲ་ནེ༔ འོན་དཔདཀོར་ཡ་དད་པའི་ཏའ ཞེ་ཝངྦཝཱ་ 


གྱི་མཇུག་ཨཉི༔ དྲག་ཝ་ཨེ་ཝཱ་རའབའ་བའི་དགས་༔ དུག་ཝ་འདས་ལའྲི་སྲཡྭ་ཡུག་འཆལ་ཁོར དཔའ་བཏུལ་གག་གི་སེནམོ་ནཿ དམ་ཉམས་སྭིངནས་འདན་པའི་རྟགས 
གི་སགོལ་རང་པར་ ས་གགཤལ་ཚྱིམདེཀའོཿ ལོར ཁི ཡིནག་རེ་འགཏན་ བམ་དྲབ་བཕང་བྱད་པའྡེ་བསལཿ ལཱ༔་ཡཱཿ་ཁེང་སྟེང་ 


| 


3༡3།།ཏཾ ཆིག 


བུས'ཡཿ དེའི་ནངད་ལྒིད་འདོ་ཉིས་དྲགེས་ལ་ གཞུག ཕར་པ་སྦ་བནོད་ 
༦ ཌྲེ༢ཝཿ ཆས་ནྒག་པེཊྭ རག་བ རབ སཾ་ལཿ 
§ །གསོད་ 

༧ རྨིག 


མ་ཟྲིལྲི་པུད་གྲསམ་ཧིས་བྲད་གཿ ཕྲརཔདེཧལ་ཁི་གནས་ཕོཌ་ཀ་འྲིོན་པོའི་ཁ 
ལོདིད་འབོད༔ ཀའིས་འདག་ཧལ་ཁིནག་ལོཿ གནྦ་སིནག་པོ་ སེ་ཤརམི་ 
ཐྲིའི་མ་བྱན་སོ་ འཇིག་ཞེན་འདྲིན་ཁད་ཨིང་སིང་བཞི་དབང་ཆེབསཿ ངས་མྭ་ལྲུརནྩོ༔ དགླ་པོ་འདི་ 
ཟྱས་ཡ་ཧླ་བ་ངཡ་བཞི་ལ་མདེ་གྲཟཊ༔ དུས་དེརགས་སྱེམས་གོཏར་ ་ཞིངེ་སིདྲ་ཀྕི་བྲ་འཇིཐམས་ཅད་ཡ་ཡ་དམབྒ་དརཿ 
ཕར་པ་འཇེབས་པཁིས་ནི༔ གོན་ལོ་གྲབ༔ཤརྱ་སིམདོཿ ལངགྲསྲདས་པའི་མདོའཾ༔ ཁྱརྦ་གཱ་ཨཾཿ 


༤༨ 


© 


ཚོའྲིདར་ཁེཔལ་འདེབས་བསཿ ར་འདྲ་གླུརདན་ས་ཆོད་ 


དམོད་གྲཟུག་གོཿ 
སིག་པའི་ 
ཕག་པ་གྱུས་པ་འྲར་བའི་སྣ་ཡ་གདབ་བོ༔ འདེབས་བའིདུས་ནྱིབ་མའིཞལ་ཡས་རིས༔ ཧལ་ཁྱིངན་ཛཐ་མཱཿ 
། 


ལེ ཤྲ 
'འགྲུག་འདྲ་བ་ཞྲཾ་ པྦ་མཞག་སྱུག་པ་འདྲབའི་ཁའ༩ རྦག 
ཧལ་ཁྱི་བསླ་ཡ་བཞི༔ ས་བདག་དལ་ཁྱི་དགྲ་མ 


374 སྡང་ཿ གཏིཆུག་པཞི་མགོལོ་ཅན༔ འདོད་ཆ་བའིག་ཤོག་པ་ཅན་ཿ ཞེས་སྡང་སྦྲ་ཨྱི་མཇྲཤ་མནཿ ཕྲག་དོག་སྲཡ་པ་འི་ལུས་པོཆན༔ གཡས་ནགཧོད་དྲེད། 


དྲགད་འ་ཝ་མསཿ གཡོནྲར་འཛན་བིད་ཁྲ་ལུབྱ་ཱསཿ ལླ་རླ་ཀས་བྲཟངས་ལ་དྭག་དཉེསྱྱ་རོརཿ ས་ཤདག་ལན་ཅིག་འཕར་ས་སོང་༔ གནམ་གྱི་ལྒརྣས་དབང་དུ་སྡསར 


ས་ལ་མྷི་ྭསྭ་ཆག་པར་བེདང དམགདང་བག་མཚོཡ་སོགས༔ ཁྱོད་དང་འཕདན་རུག་པལ་འིད ་འོགྲ་ཏུས་བདག་སླུ་གཏན་བྷ་སུལ༔ ལེཊ་ཉེས་ཞཇ་ཁྲོདཀིགིད༔ 
བདག་ལ་གཞོད་པ་འི་དྲག་པོ་འདྱི་ སྐའེངས་མིག་གིས་གར་སོང་ཞོས་༔ བརྡ་རྒྱནཉྤ་རསཚར་ལྔ་རཁུཌིའྲཟུང་ཿ དམ་གི་སོ་ཡིས་གཅོད་ཅིངཟོ བཅོམ་ཐའི་ཡས་འདྱི་ཆུརྡདྲ་ཧིས༔ 
ཤི་ཏརའྲ་ཕྲ་རྭརཕ། ཏེབྷ་སཿྲི་ སླུགཏས་ཤི་ཐ ཟནདེ་ཞུཌ་ཟོ། འཆའྲི།དེ་ལྟར་འཆོ 2 འཕྲ པནདེ་ལར་འབུང་ཿ འཇི་ནདེལལ་ཤི༔ ཅེས་༠སྲམ་ལོ༔ བདུན་པ 
སྲངཐའི་མནངག་འདིནི་གསང་ཞིང་གཟ་པའྱ་བའོ༔ །ཨིནབ་ལོ་ ད་མ།བསམ་ རྒྱ ཁུ་ཡཱརསོཊལའོན ཡཱི ས་མ་ཨྱཱ༔ གསེད་པའི་མཆོན་ཆ་ བ་ 


ཁཾ གི གྲཟའ་དཿ་གི་རན་སྲ་ཊ་བཅའ་ཐབས་ཡཿ བ་ལའྲེ་#་བ་ཡ་མྨའི་ཐས་ལ་ སཱཊ་གོད་ས་འི་ དེའེ་ནང་དུ་ནད་ངན་གྲིས་ཤི་བའི་དབང་བོ་དང་ 
མཚོ་ལེསརབཏག ེ་གང་སི་དང་སིངགི་ངོར་རག་ཏབ་སེ ཁ་བབགགིས་འཇན། ཐམ་པའི་འགྲ མའོ བཟུའ་མྲི་ཐམས་ཅད་ཡོང་ཞིང་ 
ལླུ་པལ་འགྱུཌརོོ ཝགས་ཡ་ མན་རིག་མཱཨརིག་ མ་ནི་མྟ་ནྭི ཟླ་སྲ་པྲ་འྔ་བམྲ་བུམ་ མ་ནིཐབས་ཐིལསཿ ཅེས་ཁྲི་ཐགགཆིག་བླཟས་ཏེ་སྲས་ན་བཟལ་མི་ད་ཡོད་དེ་ཡོངབལ་འྱགའོ 
ཁྱིམ་ཨ་ཧུས་མཁྱིམ་ཕྲཿདཱའཆིའོཿ རཱཿཡཧྲམ་ན་ར་རྒུན་དྲུ་མད༔ ཞིངཡ་བྱས་ན་མེ་སྟེ་ཐོ༔ ཧཿཐནི་ ` ཨོཾ་ཧྱིནག༡འམ་ཀྲ ཤ་་ཤ་ས་ནདཿ བྔར་ནག་ཨོ་ཤག་མད༔ ཁེནས་མ་ཡ 

(ཐི ་ཏིངྲ་པར་ནག་ཨོ་ཧོར་ཧོ ཤྲེ་འནག་མོ་སྐོམ་ལྟོགས༔ བ་ཤེ་རནྲག་མོ་མོག་རད༔ ེ་གར་ནག་མོ་མོག༔ ཨོཾ་བཚ་ཛང་གྲ་གཇམ་སྭཱནཆ སད།འརག་ཡབ་ཨོ2 
ཆྱུརདུ་འོཔངོ་ར བཟལ་གྱང་གི་ངན་སྔགས༔ ལཱོ༔ ཤལ་འི་དང་སྦེ་ལ་ཏྲེ་བ་མ་ཁ་རག་ལཱས་སེོ ངན་སྔ་ཊ་འདྲི་ཐུན་གཅིག ལཿ དུ་ལའི་གྲ་ཀྲ་འི་ཕྱིབ་གདང་ 


376|དག་གི་སྲེ་ལོང་པ་ལ་ལག་ས་བཅས་ཡ དེ་ལ་མེག་དང་ཁྷན་ཚངབའ་བོད་ལ་ གདོང་འ་སོག་གིས་ཐུག་ བ་ཡིང་བཤམས་ཨ་སྔགས་འདྲི་གངས་ངོཿ ཇི་ཡཔདྡཱ་འི་ཡང 
ཡང་བ་ཏི་ལྭ་ཏྲི་མའེཿ ཆེསསྔརོད་ འདྲི་མདབྱསུལ་༔ སེརྦས་ྲ་འུནདི་ལ་འཕུས༔ ནག་པོ་ཁྲེལ་མེད་དམ་ལ་འདུམཏ ཞཱ་ཡཱན་སིང་མེདདམ་ལཱ"འུདྲསཧ་ཐེ་རད་རྒྱལ་ 

ོེ རླ ༨ ° སྤན་ འང་སྣ་ངེ ་དམེ་ལ་འདུས༔ 
བྲོ་འིདྲ་རིབ་ཀན་ དམ་ཛས་འཐར་འདིགསྭོསལ༔ བཅོཝ་བཞའི་ལས་ ཉཔ་ས་མཛོད༔ ཅེས་བཅོད་ལ་ལམ་བཅོལ༔ དྲག་ཐེའི་ཁང་མངད་སས་སོ༔ 
སནིས་མིམདང་པྲཔྲགི་དང་ཐྲེལ༢རང་དཔ་གརོངས་ནས༔ དྲག་ལ་གཏུའྭསེལ་དང་སིལ་ལོག་བདང་ལུས་ངནས་ཚའོངངོ༔ ཁམཔ་དྡེ་མཔནས་འཇིག་་གྲོ་ 
དྲག་ལ་བསྐ་ལ་མ་དྲགའཇིག༔ མཚོ་ལཀླས་ཡནམཚོ་སྐམ༔ མི་ནརོཟས་གྲྭམུབླ་མག།པར་ཤེད༔ ངནཟབསཝཱ་༔ གཏོསམ་བཅའ་ཐབ་ས་ལ་ཝང་ཟན་ག་ཡེར 
མཿ ཆངའདེས་འེརབ་དེ ་ཚམ་ལ་གཞོརམྱ་ཅས་ལ་དྭག་བོ་འདྲི་དུང་བརིས་ཤིག་ཅེས་བའོ༔ ར་ས་དཔབབས་གིང་མ་འཞིན་བ་སཊཿ ཐོད་པ་མཆན་ངན་དུ་གོང་གི 


ཟཿ༡ྷཿ གཏོརམ་བཤིསཿ མིཔྦ་པཊ་དང་ལྙིང་ད་ཀུལ་ ཁྱིམ་ས་དངྱ་ལཊ་དཔྔ་ཝས་ ནོས་ཝས་སོཿ དམ་ཆགྲ་དྲུགེ་དྲད་མི་ངྲ་རས་བརོད་དྲ་ཡྲི་རུངོ་ར 
 །པ་ཐོའ་ལྷི་ི་མཐཡ་མ་བ་ཊཏྲི་ ཁགོརཿ སྐ་མངན་གྲས། རེ་ཡཔ་དྲ་ག་པ་ཡ་བཱའོོཿ ཞག་གྲསམ་ནྲ་སིརཊ། ཞག་་ལ་ནཔ་རཊ་ཡོང་ངོ༔ ལཱ 

, ཊུ སེ "འརི ཏཱ ༩༢༡༨ ཇང ཤྲི་དྲ་བེ ༨ བིས བས་ས = :- 7 ༧ ༩ ༢ག གླ ° 
¿| དཱདངཱག་བའི་ཡག་ཆ་འདྲིཿ ངཔམམོང་ཁོས་པའི་དམོང་མོ་ཡིནྤ ཞིསུ་གཱསེྣི་རརིས་ཅནཿ ལྱུངགླདག་པའི་ར་བོཊོནས༔ མོ་གིརེ་གཉིས་གཞང་མ་རུཿ 


ཤི་ལཡྲས་ནངགཅིག །།ཁ་མི་ས་དང་གཞིས་༽ ཞིཿ་སེམ་དང་གཟྲམམན། དུར་རེསལ་དངསནི༽ སྱགས་སེལ་དང་ས༽ གཏད་དེང་པྲག་ ནད་བྫསོག་པ་དཔསྦན་། དར པཔ རླང་མ་འོ་ ཡུང་མ 
ལི 


སད་ཀ ཅི ླ ཐོས་དམས་པོན་ྲི་དོད་ངན་ བྲང 
ཤེྡ་མངད་ཊནདོ་གྲཞཊཿ ཐོ་དམར་སྭཔཔ་འི་དམ་དུ་བཅིཔས་ཿ ཁཔདམ་རྭ་ནང་བྲནག་ནག་ཁྱང་ཿ རསྟི་དདག་པོའི་ཐ་ཡོད་འདིཿ ས་དརུད་བྲ་ཏི་ཁི་ཝག་གཅིག 
འབུད་ནས་བླཟས་ལེ་གང་ཡིནསའིཿ དྭ་ཀ་བཱས་པའྱི་ྲཿྲ་དཱའི༔ ཁང་པའིི་མངྲདྲ་པམ་འགུལ་ནཿ ཕུང་ཁམ་མིན་པོ་ཡོངབརའགྱུའཿ ཚང་མང་ངོས་སྲཝཾས་།ྱལན༔ དཟའ་མི་ཁ་ 


༡༡ཨི་མ་མྔ་ཐོར་ཟ ཁར་མེ་།ནིབ་ནས 


3༡ ཝར་འཇིའ་་འགུརཿ ཏྲ་པཱཀསྭ་ཐཱསུ་འོག་ཝས་འགུའན༔ ནྲ་ཐུགས་ཐམས་ཅདྲ་ཕུང་པར་འགྱུར ད་སིདྱཏ་ལ་དྲུ་གྲཔ་འགྲརནཿ རི་ རགས་ཟྱ་དད་ཐ་ཨས་ 
༤དྭནཱག་པལ ༢༨༥༄༅རར ཁང་མའི་ །དྲ་ཕྲས་འ 132. ཆྭཾ་པརའླགརཱབ་གདོནི་མི་ཟ༔ ཧཱཊ་པ་ནང་རྐྱས། ང་བའིཆ༔ བཏོར་ུ་ཁོགུ་ཾས་འ 
ཞཿ དེ་ཆྱེལྡདྷ་རཱོད།བེད་ ཞི་པ་ ཡལ་རུ་ གྱུར་ན དེ ྭ ནི་མཛོལ་འྲེ་མའ་ཧེད ཙཾནྭ་ལནབངྲལ་སོར་བཞི་ཡ༔ ཝ དང་ག བུཔ་བསནསོ། 
མུདའ་གྲསམ་དག་གིསྱ་འགས སཀར་ར བས ཚན དནི་མདོ་ ཞེད་འདྱི་ ཕཱ ༢ཟུཾས་ རྤྱརནས་ སལ དི་ 
དེ་ནིད་མོད་ལ་མཛ་ ཛ་མི་ས་འཾཛེ་ འཛན འི ྨ་ གོ་ར མ་འོ ་གུད་འད ཇཾ འི ཕུགགཧ'ད་ རྒུ རླ་རེད་ ནས སཱ་སཱདཾ་ £ 


།ཨར་མོ་ནན་ཞན་ ཨེཊ་༢༠༥་ཕཱ་ར༣ ཞངམ་ཡ་ཙོ་ཝཱགས་བྲིས། རར གུང་ཡིན་བིའྫང 
༣།ཞིལ་ལ་མཱག་ཡཡོས་ནེ་གདེཿ 
ལུག་སྭ་ངས་ ༢ཡ་ནས་པ་ གཤག་ཡ་འི་ཚ ཀྲོམ་པོ་ལ་ཐ་ཉེ། དླ་ཨ་པ་ལ་ཀུན་ལ་བའཡོ། 


འདི་ཐེས་ལསྣ་ནས་གང་རེན་ ཀྱང་ར ཧནད་ཟུགཤེདསར་དགངཡ་ 


༦ 


༦ན་ཨི་མ། ཅ་གོ་དང་སིག་དག་ རྙ་ཡ' ཧོཾ 


ས༔ ནག་སྩྱོ་མབའི་ཕྲོར ཕ་གྲ་ཁུགཿ འདི་ནིད་མ་ཆོརྦ་བས་ ནཿ རིའ་ཚ་ཡང་འ་ཇིག་ རརར འཇིག་ཞེན་མི་སྣ་མོསཅིདགོང། 
གཟལ་ངན་བདུན་གིཿཞི་ཡ་དག་ཨ་བྱ སྐུགཏ་པ་ཞིཕུ། འདྲེ་ངན་བདུད་བཅད་ཨན་པག་དག་གི་ས་ཤེག་པ༢༠༔ 
ལྭ ཆྲེས་སྐོ་ཞལ་ལ་འག་བས་སོཿ་ནི་ཏ་རརྦས་ཝཱ་པ རར, ཏིབ་ཞ་བ་ཞིངཕ ° ”ཿ ག་ཟཿ འཆའ་འཆའ་ ཏག་ཏག མ་མདེ་ཞར་ཟ།འ༠འ་ 
ནདེ་ལམ་འཆའ ཟུབ་ནའྲིཞརྦ་རུབ འདྲི མུདེ་ལར་འཇིགཿ དུར་ཕུག་ཤི་བ་ཝད་ཆོད༔ ཟི་ཞས་ཡོབཿ མངས་ནས་ལེཁ་ དེངས་སྲར་པིརདྲ་ཆུག ས་ས་ཇདཿ 
།ཟེ་གྲ་མདཿ གར་བ་ཟད་ གེནདུ་ཟད་༔ དང་སོང་འོས་པའི་དམེད་མོ་འདིཚ གང་ཡ་བཏབྲ་ཀརྨ་པག་པའ་འཕུའབ་གདོན་མི་ཟ༔ ཟླ་བ་ག:ཱམ་ཡ་འདའ་མི་སྲིདང མ་ཧིཊྭཀིངན་ཛཱ་ 
དྲ་བེད་སོག་གི་ཆན་པ༔ ་མ་མོ་ཆོག་འགྱེལ /སོ་ཕག་ཤིཐ ཆོབའི་གྲུ་གྲི པན་ཐབས་ཐམས་རངྱའི་མེངྦ་དྲང་ཁོགས༔ སྭས་ཉྭ༔་ ་ རཾ ཧཱིཾ་བ་ཏི་ཝཱག་ཁག་གི 


ཀླིཆ་ཨཅིས་རེན་ཡང་སྩྱ་ཆ་འྒརུད།ཟླནས། ལྗེས་གཅོན། འདི་„རྒུས།པའ་བྱའོ། 


380}མགེ་བཾ་ཡ༔ འདོད་ཆགསྱའི་གཤོག་པ་རན༔  ཞི་སང་སྔཡ་གྱི་མཇུཊ་མ་ཁྱབ་སེ་ཁྲུག༔ འཛིན་ཆཊ་མིི་ཡག་བ་ཡཿ ཤཿཨྲདྲན་ལཱག་ཤི་སྡེར་མོ་༢ཉ༔ གཡུསན་གནེ་ལབ། 
འབླ་ས བདམཞི་པག་ཅོད་པའི་ཡས་མཐོདཆིན༔ ག་ཡོན་ནནདྲ་ཅིས་རྱལ་པ་བྱགས༔ འབོར་ཞིང་འབྲུད་པའི་ལས་མཛོད་ཆིགཿ དྲག་བྲོཝཔའའེ་ལས་མ་ངོད་ཆིག་༔ དགེའོ 


མཁོར་ལོ་འདྡི་ཚཱསྱ་ཡེད་ན་དུག་ཁག་གེས་༣ིསོ་ ཡོན་ནས་ནིཨ་ཨ་གཟམས་གྲེ།པར་འདྡོན '\ མ་གོ་ཅེ་ཇོས་མཱ་༩སྟམནོ། བོ་མཁྦལི་ཐཱལ་རིཡ་སྭ་དཀྲིའོ། རྙམ་ཟྱི་ལྐ་མན༠་༡སྒུན་རོ† རྔ ཟུམ་ཐང་གྲོག་ཡཁོན་དཁ་བོི་རན་པའི་འྲ་ཁར་ལོ། 
འཁོན ས་ནག་ཛོཿའེའ་ནོཿཱ  བའ་བང་ང ཧེ་ཛཀ 'ཧཿ ༨ ༣ ༠ འ ཞེབ་བ་པབང "ཅེན 
ནླང་ལ་སེག་གི་ཅན་པ་ནག་པོ་ཤོེམནོ༔ ར རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཇི་ཡི་ཚཀྲ་ཀྱརམཱམཿ བོད་སད་དྲ་ འཐུངབ་རུཔགིའཁོན་ལོའིཡྦསཱ་ཞེས་ཐ་བ༔ ལྔ་ཆེན་ 


མངྨ་དེ ཡཐ་དང་༔ ལ་མོ་རྔ་ླནདང་ འགྱང་བ་འེ་བདག་མོཁཞི་ཡྭ་ཕྱག་འཚོས་ལོ༔ འུག་ཆེདྱ་ཧཱལ་པེ་ལྕི་དནཞས་བྡུས་པའི་མནངག་འདི་མདོནོ་བཱའོརོ སྔེན་ཇི་ཡཱ་ 
རུང་ཐའ་ཁྲངས་དང་ཟྲེང་བསྟུན་པ་དངགཅིགང མཚནྱསྱི་ནྲ་གངས་ཁྭན་པདཔ་གཞིས་ ༥༠་བཅའ་བའྲི་བབས་བན་པ་དང་གྲ་གུམཿ གླཊ་པའི་ནཊུཊ་སྐན་པ་དབབ་ནིཿ མ་ 


སཿ གྲཐ་གཞན་ལ་དབབ་ལ་དཔདྷ ཁས་ཀྱི་མ་ཛཱག་བསྡད°ཏུན་པདང་ཝའོོ་ མདོར་བླསསྲ་པབཁི་ལྲེལ་གེ་པང་བོའི༔ དེ་ལདང་པྱོ་ཁང་ཁངས་ཁངབཞི་ 
སྙན་པ་ནིཿ རྒྱགརགྱི་ཕུལ་ཐོང་འིརྒ་ཧ་ལཚཿ་བྲ་མྲ་ནི ` ༣ ༔ མཱ་སེགསྭ་ཀིདའ་བ་ཁྲ་བུ་བྒནགྲ་ཟ་པ་ཨ ཁོའི་རྣནན་པ་ལ་དྲགདཔནས༔ 
དབྲེ་མའི་གྲ་འམས་ཅད་བཅོཤ ཆོས་དབདམ་རས་ཐདྱ་མིས་བསེགས་ནས་་གིག་ཀྱིརདན་པ་བསའ་མོ༔ ཞང་པ་ཡངཅོད་པ་ཆེར་གེརྐནས། དེནས་དེར་བསེགས་ཁྱི་སྐོན་པ་ 
ཁྲ་འཔམས་ཁྱོ་བ་བདེསཿ འཕུང་ལྔལས་ཏེད་ནས་པོའྱིས དཅེས་ཟབདེའིནང་ནསཿ འ་ཐུང་ཟཟང་དབང་མེད་བརལས་ལ་བསོལ་བ་ཞདིངསྲུས་ནས ས་ཡ་སཱའ་བའི་་ ཟུ་བདླཊ། 
'༣བ་སངསྦརས་པའི་མྲི་ནམ་དཔ་ཆོས་པ་རྷེ་ཚུས་མྲེ་ར་དྲ་བོརབ་བཞིགྭ་གུའ་ཏོཿ དེ་ནས་བགན་པ་ཡངྦ་རཱཊ་སེཿ དེནས་ཁྱིརཿསྤྱ་ཧེ་གླཞོན་པྲ་ནག་བྟགན་པ་བྲང་བའི་དོན་ 
ཅིས ཟིཀ་མ་གི་འང་སོནང ཟགིགས་རྱའ་ཁས་འ་དྲམ་ཉམ་སརབདེའི་གྲངས་ལས་ཁང་གི་བས་ཆེན བྱར་གརེནཔོའིསླིང བཇིམ་ཡཡ་ཅས་བའི་ 


382མཚན་མ་ཡ་ཟངས་ཀྱི་རྦ་ཀླཊ་ཡོད་པ་དེ་འི་ནང་དྲམས་ཏེ༔ བསྲང་མ་ཡང་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཞིད་ཡ་བཟོལ་ལོར ཡྱི་འབསུ་བདྣ་པ་བླསང་འར་ཞོག༔ ཡས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲན། 
རཤོག༔ ཆེས་ལེན་ལ་བཏབ་བོཿ ཟངས་ཁྱི་ཤོག་རྲིཡ་དྲངཔྲ་ཝི་ཡི་གེར་བཏབ་ནས་ཝས་སོ་ གྲ་ཧཱཿ དེ་ནས་ལོ་མང་ཞིག་ཞན་ཡང༔ ནང་པ་དང་ཐོད་པ་ཤོར་ནས་ 

རུཔཏ་ཚང་ཤིག་པ་ལས༔ དབང་ཡུག་ཆེནཔོ་འི་མཆན་མདེལ་ རླུང་ནག་སྱི་རཱམ་ཅིསྦ་རཱསྡ་པུའཁོརསིན་འཇུག་ནསང སེཐདབོན་པྨདས་ཨཆནྭད་འཇག་པ་ལས་ ཟངས་ 
།ལ་དྲང་པ་ཧི་ཡི་གེ་བབ་པ།འི་ཤོན་དྲིཡ་ལྱེུར་མས༔ དེ་ལ་ཨོབ་དཔེེན་རིས་གཟིཊ་པས དྲེ་མཐིགས་ཀྱི་མ་མ་པ་ཡིན་ཡང་བྷཞན་བ་བྲསངས་ བ་ལ་འདི་ངོམཚརཆེ་བ་ཆིག་ 
འདུག་ལམནསྤ་བཊ་ཡ་བཟངས་སཿ དེནས་སོབདཔོནྱཉིས་བྲདནཝ་༢་གཞམལ་བབའོ༔ དེ་ནྭསྲུ་ཕིས་ན་ཟང་ལཝ་ཁང་ཞེངས་པའི་དུས་སྲ། མོབདཔོན་རྲ་དས་ཤོགདིལ་ 


` 


དུ མཛད་ནས༔ གོ་བསསང་ཁྲོ་བོ་ཇ་ མནཾའྦཧི་ཨཆན་མ་ཡ མས་སོ༔ དཞ་༦ང་འདག་གི་ སྤཱཡ་པ་སཱེཿ ཞཱིང་མའི་སྲསདཔཆོས་ལ་བྩཆེ་སཿ དེ་ཡིངྟན་པ་འདི་ཡིས་བྲསཔས 


གཏེ་བྱ་བང་ཞས་གིཉསདེབ་ཅིན༔ ཅེསས་གེ་མའོན་པ་བ་ཏབ་ཞི་གཞེར་དུ་ཝས་བོ ཚརྦལས་མིང་གཞི་འི་ཁྲེ་ལྭ་ཞིག་ི་ས་པཊོཿ གཞིས་པ་ཨནཿཧི་རཱ་མངས་འགན་པ་ 
,གཞི་འཁོནཁོ་ལ་ བཿལ་ཡང་ར ལ་སྐྲ་མཱཿཡ་འཆོལ་བས་འབུཔ ཟླཝམཔགི་ལཁོར་ལོ་ཞིསྱ༤་རྱཧ དྭལ་ཤངཞ་འཁོལ་ ཡལེ་ལི་ ཡངས་ ་བཞྲཱི་ཏཱག་ པོ་མ་ལྟོད་ཞེས་༡པྱ་༔ 
× ཛེ ་ཨི་ང་བཞིན་ད་མགཤི་ཆན་པ་བསྡ་ཞོ་བའིསོག་གི་ཞནཔ་དག་ལོ།ེས ”9ཁཧྱ/༔ ཡང་ནཇྲག་པོཡི་ ཅ་མ་གེབ་སཏད་གཅིག་ས་ ༥ 'གྐོརཿ ཆོས་རེ 
ཅིན་འཁོར་བཞི་དེལ་ཟིལ་མཆམ་པ་ཞྩོ༔ ཐ་པམམོ་མས་ཡ་མྲོ་ས་ཞིག་ས་བ་ཡིན་ཡ་པ༔ རམས་པའི་དྭག་བོནདཐབ་པ་ལི་ (བས མཱ་ཧིསསི་གཟེ་མལེ 
།མེད་ཞེས་ཁརྨ་བྱར དེ་ སྭ་ནི་མ་ཆནྲ་སིརཾ་མངསཧ། 


ཞུ 
± 
ཁྱ་ཧེན་ཞེས།༡པ་པ ་ལེལ་ པ་ར 'མྲབཱ་ཆེ་ཞི། ཞིའ་སྨོག་པ་ ཚེས ཟབྱ་ཀང་་་འྱརཔ་བ་དབ་པད་དུད་པས 'ནག་ལོ་བྭ་བོག 
ཀྱི ལྲེལསེ གྲས་མ་པ་འྲོང གྲག་པ་བཅའ་བའྲི་བབས་ཡ་གཤིསང ་འཁེར།ལོ་བཅའ་གཞྲི་བྲི་གབ་ས་དང་ཅ ཤིང་གི་བཅའ་གཞི་གཞིས་སེ་ དང་པོ་འ ཡི 


38༢ ལེ་ཟི་བ་ནི་༔ ཤིནྦ་དགཙང་བའི་ཤོགྲ་གུལྭ་ཆ མཐོགྒག་བཞི་ཚཱད་དྲུབ་ཚ སི་ཞྲག་ཝེང་སོ་མཚལ་སྣག་གྲསམཿ སེརབ་བཟ་པའྲི་རཱ་ཚྲཾ་མ མིགྲ་པང་ལཱནི་ 

དབ རྱ གྲི་གཙང་བའི་ གྲོབ ལ་ཚ གང་ཞི དང་བ ག་ང དག་ལ་ནྲེང་ ཧེརནིཾནྭདཱག་མཱ་ཛེས་ཝཱརྦཿ སི་བ་གདགསྨནཿ 

རནིི །ཚརྦ་དཱགཞང་པ་ལྷ་༢༔ ཆོས་ལོའོར་དག་ཏྲུ་རའལརྭབཆ འོག་ནསྲ་ལུབབ་བཞིནྡད་ཟིཿ དྲགས་སྲ་ག་འོའི་ལྙིང་བི་བ། ཡང་ར མགོ་བོམི་ལ།ཡམ་ཡག་ཐ༔ 

ཁིག་པཱ་སྟོང་པའིནངནིཿ ཐངལ་མེང་རུམ་བ་དྲས་དིཿ སེ་བརྡལ་ཞེས་རུ་ཤེས་ལྒིང་བྲི༔ ཆི་བསྲ་དག་དག་པ་གགོདྲོ་བ་ཟླ་ གྲཟཊ་དང་མི་བྲ་རས་༡༩སྦྲ་སེ༔ སྟིད 
ཊྭ་ཏི་བརདྲ་ནིས༔ ཤབ་མིརྦས་དག་པ་གི་ཁརའིཿ རིཞེས་ལྟིངད་དྲག་དི༔ ཛྭ་དྲ་ར་ཧོར ཡན་ལ་ག་བཞི་ཡྲ་འིཿ ཟུང བིད བླ་རམ་ལསས་་་ 

ཀུན་ཁ་བྲི་བརྱ་བཱཿ སྤིན་མ་འོག་གི་དཔྲེ་མང་ལའ༔ མཁས་བས་ཞྲིམས་ཏེ་ཟིབན་བྱཿ གཉིས་པ་ཤིང་གིའརའ་གཞིིཿ ད ི་ས་ ཏོ ནི་མི 


38ད།ཌཾ 
ནག ཧྱ 


གླང་མ་དག་ལ་བཆ སོག་ཤིང་གང་ཡང་རབའྲ་ཅཿ དྲ་པང་ཤིང་འཁེརཤིང་དག་གི་དཔེ་ཅ གསེརོདང་གསོར་གྲབ་དགགིས་མྲུརུངས༔ གོངདུབདྷནན་ 
པམའནོན་ཡངཿ སྷུམ་ལྐནཾ་ཁོམ་བར་དུགཞུཤཿ རྒྱས་ཆེནདག་གིས་དམ་བརམསཿ བྱིྱི་མི་ཡིས་དམ་དུ་གུརཿ དཔྲེ་མང་ཞརནི་མཁས་པས་ཏེཊ་ 
༧) ལ་ཧ དེག༣ཅའ་གཞི་མེམུརརནས༔ ད་མིཊ་ཡཔས་དྲག་པོ་འགུག་བིམ་ཟུར དངོས་སྲ་གསལ་འཇབས་ནས་ཁུངཿ རུག་དང་འགྲ་ཆིས་དངོས་གྲ་བུགཿ དྲག་པོ 
ཚཿ པཱ་མྫརཱརཱས་སཱཿ ཧ་སོང་བླ་རདདང་ཏྲི་ལུགཞིས༔ ནག་པོ་འདྲད་ཀྱི་ི་མ་ཡཿ ཤླི་མག་ཞིས་ཀྲི་མངའ་རདུ༔ མྤན་པའི་རུང་དང་གུརྦ་ཅས་ནྲས༔ མཐོན་པོ་ལིའི་ཡི་ཝེ་མོན༔ 
ཁང་ཨཆདྷཏནྷནིང་པའིཝ་མོ་ངཿ ལང་གྲག་མདོའ་ཡཔནརཔགི་གནས་གྲ་རགྲ༔ མ་ནོར་ཇིས་ནསྨ་རཱང་ལྭ་ ཐརནསྲ་ཀང་༔ གངལད་མིཊ་པའི་དྲམ་ཕོལཿ འཐུངའ་ཡ་ས 
་ཡཿ་ཤཞོལ་བའལྱབ༔ ཕོ་ཕེང་ཨ་ཞོག་འཁོར་བ་འེ ཝོ་ག་མས་ཨོ་ག་ཡོན་འཁོལ་བལབ་ཆ 


38 


འགོམ་ཡངྒ་ཟཱ་བླདག་ཁ་འླགཱཊཿ དེ་ཡས་ཝིར་་་ཡ་ྱཿངས་མི་སབདཿ ལྭ་ཁིཡག་ལེནྷ་ཆིལྦེརསེ་གཞི་བའོཿ ཧཿ་ཚྡིརྲ་གངམབདྫན་པནི་ 
མཱ་འུདྱ་ི་ཡ་དགཡ་རིཿ ལྨིདའི་མ་གོབའིཿདནས་ཤྐོཿ ་ཨོཾ་ཧེར་ནི་ཧར་ཡེ་ཕེཿ མྲ་ཟུན་མྲལེ་ཧཱ་ཡཾ་ཕྲེར ནིང་ཤད་ཤད་ཡྲ་ལེ་ཟད༔ རལི་ར་བསཛ་ 
ངྡའི་ཟང་ཟང་ཛ་ཛཱཿ ཤམནི་ ཤན་རད་རད་ཛྭ་ཛཿ ་ཡིག་མགོ་ན་པྲང་བསནལ་ཟིཿ ༢ྲ་ཐག་བསོའྦདབི་བའོཚ དེ་ཡ་གཐཐ་ཚན་པཱག་ལོད་དོང ་ཡིག་ཁྲཀ་མྦཱ་ར་མོ་ 
དྲག་ཡོད༔ ་གེ་འའི་མྭ་ཁཱདདྲག་ཁ་ནེ༔ ུའནྲིད་བདད་ཛཿ རཱཿནིའྲདཱ་ནར་ཇཿ ནེ་མིརྦའི་དཱད་ཛཾཿ འད་ནིར་ཏ་ཐད་ཛཿ རརནི་འིའ་རད་ཛཾཿ ཧོར་ནྲིད་འི་ཐད་ཛཿ 

ཊ་མནྦ་པག་ཡོད་དོ༔ ་ཡེས་མགོ་དག་ནྲི་ེརབྱགན་ལ་ཿ ཆོས་བསདགྲ་སྲུའི་བརླ་བར ལེས་འདླ་སྲ་རཱ་སྤྲོདག་ཡོདང དེའི་དྲབག་འི་དྲབི་བནི༤ ཤ་བོའི་ལོར 
ནིཿ རྩུཧ་ཧི་ཡ༔ དྲག་ཅིཊ་ མོ་ཧབ་ཤད་ཕྱང་ཟ༔ དེ་ཡ་ཡིག་འབྲ་བརྒྱད་ཡོད་དོ་ཿ བཞི་གཉིས་འརར་ིལས་སྲནས༔ ལྷིའི ༡པརྫར་ཞེས་ཟྲི༔ ཉི 


387 ཛཾ ཡ་སྲིད་བི་དྲཔལ་བརྡ་འི་དངྡ་དུས་ཟྱིར ལག་པ་གཡས་ལ་ཛཿ ག་ཡོན་པ་ལ་ཅྩིཿ ཆང་པ་གཡས་པ་ཡ་པ་ གཡོན་པ་ཡ་ཐྲོ༔ ལྷིདདབྲེ་རུང་འ 
ཨཾ།ཆུག་ཨཞས་པས་ཟྲི་ ཆིབས་དག་ལ་ཡང་དེབཞིན་འི་ ཨུརན་ཨེཟ་ཡའངདེ་བཞིན་བིཿ ལྫིབས་མཆན་ཀྲན་ཡ་བྲི་ཞནིཿ ཕྲཿྲ་དྲ་སོདཧཱར་ ར་བས་ཨཆནྲ་དུག་༩། 
དག་ལ་བ དེ་ལ་ཡིག་འགྲངག་ལོདརོ་ མ༠ྱཀྱི་ཐེ་སྲས་བླགན་བནིཿ ཕོ་འཁོར་སིང་ལ་མོ་འཁོར་ལོན ཐོ་རེག་ཁསྲ་ས་ལོངརབ་ལར མནག་ཡ དྲའོརཁའུབུ འོ 
.‰ དེའ་ཆུང་བཞིནླེབོ་བརམ་ཛོད༔ འུབ་ཆུང་ཁ་ཡས་བཅོཡ་ཡཿ ཟླུབ་དླུག་ཡ་གདོན་མི་ཟཚ པདྨུ་བདགེས་གཏན་ཡ་ཡབཿ སགས་ཁྲིཔ་ཁིདཐེམས་ཡོགགི ཁ་ ཡུས 
༢ ཝཔ་འྩོ༔ དྲེསེ་དྲཊ་ནས་བསན་པནིཿ ཤྟིཏཊ་དང་ནང་ནུགས་ནམ་པ་གཉིས༔ ཞང་ནགསའང་གི་མོརབའནྡིཿ འཁོར་ལོ འོ་དུ་ཆཊ་པ་དང་ དངནྷཱཊའདོན་པ་དངཿ 
སཱ་དངུགས་ཆོམ་འདོམ་པའི༔ དེ་ལའ་མིན་ལངཤངགི-ྲགང་མངང་༡ སྡེ་ཧུདྱ་ཧྲི་ལ་འདིདང༔ འཛུངབའ་བདག་བེས་མི ལཱསདག་ཏུ་སྐོན་པའོཿ དྭ་ཝར་འབུངན 


.389།ནུང་ནཊ་ཡིནཿ ནངགས་ལི་ེྟའདུས་པའོ་་ ཌིཉཝྡནམ་འདིི་སར་ཡོང་༔ དྲག་ཞིཁ ཟེབའིཿ ་ཡངན་སྫོ་འཐོག་ རུང་བའི དག་ལ་] 
མེ་འདོདོ་ས་ཚོཝ་འཇུང་ཧ ཝི་ནཊ་མིཾ ཡེ་ཚར་བར་འུང་༔ དེ་ལར་་བུངནས་འགུཔབའི་བདག་པ་དང་༔ འརི་ཆོས་སོོངྷ་སྲ། སདང༔ ལཱ་མིན་ཛེ་བྱརདྲ་ནས་ཡ་གཏ | 
།གཏོངཿ ཨི་ཉགས་འགྟན་བའི་ཨྲེའ མི་འདུན་པའོ༔ ལོའི་བརར་ཏཊ་མེདན་ཚ ཐགས་ཆོག་གནད་ཀི་གདམས་བྷནི མྱཱ་འྲ་ཡིནང་མཿ་གཏིས་དྡཿ རྫིཕག། 
དང་ཆེཤ་བ་མཆན་ཚཐ་གཉིས་བློར ག་ཡསྐ་སོར་གཡཔོནྡ་སེར་སེ་བར་པར འཁོར་ལོ ་གྲཱགམ་དུད་པས་བདུག༔ དེ་རྦ་བ་ས་ནག་དོན་མི་ཟ མ་ལབ་སོས་ཆོལ་གནད་ 
པའིལྤེར་ཧེ་ད་པའོཿོ་ ངོན་རྨི་ཡུབ་བྒྱ་ཆུལ་པ་ན༔ ཚརམ་ཇནྦ་འི་ཞིང་རྣོས་ཁ་ འཁོརལོ་མ་ལ་ལིནས་བེཊྱ་ཤྱ༔ ཐྲལ་བ་རླུང་ཁ་དཀྲ་ྱེཊོ་བསྲུའརཿ དྲག 
ཆུས་པརཐེ་ཆོམ་མེདཿ ཟུབནས་ཡས་ཅེམཛྷས་བླམ་བའི་ྲིལུ་ཞེདྲ་ཀ་པའོཿ རྨ་དའྱ་གུང་གནས་བདག་གསེ་ཀང་༔ ཕྱི་རབས་བསྙམ་པ་བསླང་ཕྱིའད སྲོག་གི 


° འྭ་ཕུལ་འཁར་ ང་འ 
389 ཁཿ ]ུ པ་ནས་པེའ་འཕྲོའ་འདིང ན་མགྲེནཅལ་པཞད་ཡ་གདམས༔ ཡས་ གཅིག་པོད་དོནཿ སོཐད་པོན་པྨརས་ཝ་བན་ཅེལ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་ཅཊ་༠ ཞན་ནོ། 
༦ ཞསྲའཐང་ལ་ཁངའཞངས་པཞྲིདསྤ་སྐུ་གོབྲསབདཔལ་ནམ ྱི་མཚནམ་ཡ་སས་སོ༔ ས་སྐྱརསྱ་ཆིབདནཔ་རིས་པནས་རིམ་བབྲ་ཝངས་སོ༔ སྲེག་ཟཤན་པ་ 
༡༥ །ནག་ལོ་རཞེས་བྱ་བའི་གྲརངས་ཁོགསསོར་ སློག གས་ངོ སམ་ལྤྱ། ཆ་རྒྱར༔ རླུང་འཁེརྦོ་སིཀད་ལཱ་ཏཊ་པ་ནིཿ ༄ཱ་ག་སྔ་ག་ཟིརན་འཁོར་ལ་ 
༡༩ བཟོར ཀྲབ་འག་ཟེར་ནཔཔ་ཡ་རླ་སོག དཔངའ་ཟིརནྱེ་གང་ཡ་བླརོད༔ ཏོག་ཏོག་ཟེརན་ཡོ་པད་ཟན༔ སད་མེད་རའོ་འའིལ་བའརཿ དྲག་ཡ་འསོབས་བཟང་བ་ཡིནཿ 


མག ཉེན་པཞྙི་ནགསྐ་དཔནཿ རུའཇོམས་འདྲོན་ཅིང སྣྲ་མ༅ རླསངས་བའི་འཁོར་ལོས་རང་ཞིན་བྲསངཿ ཁ་སྔ་ནས་གན་ཡས་ཁན་པརའཕཿ༔ མུང་འོད་ལ་སད། 
།ལ་ཏབ་པའི་མན་དངག༔ རགྲངས་ཀྱི་སད་ཁྲེལྔལ་པ་ནས་བྱས་པའོཿ དྷེནོནཱསྦྲ་གབ་པརྱཧུར་པ་ནཿ ཆརམ་༢མྱསི་ཤིངནས་ཡཿ འཁེར་ལོ་མེ་ལ་ཕྱིནབསེཊཿ༔ ཟལབ་ 


3༡0།ྲུང་ལ་དགྲ་ཡེགས་སྲ་བསླར༔ ཤཿ ༔ ཆན་དག་ཤོགྲ་རི་དུག་པ་བཞགས་ཨོ བདུག་ཞད་པྱ་དྲ་འགུབགནས་ཁིས 
ཕྱི་རབས་བསྟན་པ་ཟླག་པབ་ལྭ་ད་ཤམས་དྲག་བཞིཊ་བྲགས་པ་་ཕྱིའ༔ བསད་པཞི་ཡས་བྱེདྲ་བསྲའངྱ་བར གཞེ་དང་ིགས་དང་ཚདད་པ་ནིཿ ཞལ་བྱོལབ་དང་འི་ཐབས་ཝཿ༔ 
དང་པོ་གཞེའྱེ་བྲ་ཐབས་ཡཿ ཟུང་བའ་སྣནེ༔ ས་ཁ་སནུག་པོ་ལ་གཞྲི་བམ་པཞིགསིབྲཏཿ རུཿ་ཆད་པའི་སདང་༔ མི་པང་བཡི་སདང་ བྲི ཡྭ་གིས་དཔར དྲམ 
བརོཡ་བའི་སདང་༔ ཨྫོམཊ་ནས་སྣ་ཟངས་ཡ་བྲགས་ཤིང་༔ བདངས་ཏེགྲབག དྲུག་ཆ བོངྲབུའི་བཅིན། མང་གེ་ཤིངྦ་འ ཚོམོའྲེ་ལུ་བས་བུ༔ དེ་ལ་ཤོག་འདག་ 
ཟེས་མརེའཿ་པྲ་བརྡས་ ཤོག་བུ ཤིཔའབ་ནུས་བརངས་ཤིང་བྲམས་པ་ལྱརྦཱ་བའྩོཿ དྲའིབས་ལ་གཤིས་ཁབཔའེབ་པ་དང་གྲ་འཅེབྲ་སུ་བཅིཊ་བའོཿ གྲག་བི་ཊག་ 

གཞིས་ཏེཿ ནང་གི་ཊིབནས་པི་ཕམ་པ་འེ་ཆེན་ཡོངབྲ་གུགས་གཅིག་ ཡིན ནང་མདའ་ཐེན་ལ་ཕཱཾ་མ་ཆོད་ཉེན་བང་རིམ་།་སེངདུ་རིམ་པའེའིས་ཤས་ཅྱི་རངདུ་སོང་ལན། 


3༡ གཟིག་ཡིནཿ བརའིམ་ཞེད་པ་ཁྲི་རིཤྲ་ཤེནྱ་ཧྲ་ལུབ་གཅིག་ཨིནནོཿ སོནམ་དྲིར་ས་བླཟོག་ཡ་ས་པ་ཡ་དགོས་ བཟམད་སིདཡས་ཇི་ིཔཔ།གོ་ 
ྒ - ཇར ⁄⁄ ༨ -.ད5༽ ¬ གའོ བྱ '༅ད' ་པ་པར 
༥ པརྲི་དབ་འངཿ ཆངཔདི་ལག་བོགས་ལཱར་འེམདདེ་བའོ༔ དེའི་དྲངབསྤ་ཀྲི་ལཊགྲསཨ་སོཿ ཚུད་ནི་ང་གི་ཞུ་གངགི་ཚདངྲ་བའོཿ ཟབྲསའར་གྲི་ཞུ་ེད་འའོ༔ བུའི་པཔ་ཁིར 
,/ བི་ཊྭ་ཀནང་དུ་ྤ་སིག་ཧུང བང་རིམ་རེའེ་ལ་སོའ་བཞི་བཞི་ཡིནན དེ་ལ་ཞུལ་པོ་ལ་ཐབས་ཧཱཿ ནང་ལྔ་ཁུག་སྣ་དདདཀྲ་སའཞུལ་བ༔ ཨིལ ིངསི་ཆུ་ 
ཚཿ ཟྲངས་ཕྱེ་དཱག།ཁག་ཐཡ་མེནྱརཱག༔ ཤ་ཆེན་མངདང་སྣརལ་ཁ་ལྭ་ལགཿ མཐེ་ལ་ལྭ་ཅུག༔ ཟྲི་བབས་ནི ཁ་ལུ་ཡིདམ་ལའྱཱཱི་པདབསད་གྲས་ཟ ཞང་ཚིས་བེའད་ 
མང་པོར ཙི་ལྭ་གཱ་མནད་བྱན་ཁྲིསཟིས་པ་འི་གཤིརེའེ་ཡ་དྲགཔའི་བདུན་དཔག་ཤད་མ་མཆོདཆགབིའེཅ མཆན་ནིདབྲུས་བཞིདཚང་བཞི་བསད་པའྲ་བུབ་ཁུང་འདུར ཏད 
འབྲེམ་ཚང་བག་འཛོམས་པའྲེནུས་པ་རཤཿ དྲེ་དདྲག་པོའ་གྲནས་བྲརག་ཡར ཟུནདང་ཕྲར་པྱ་ཆབྱ་ུའ༔ རིང་པོརོ་མི་ཐེགསྦྱ་སར་དྲ་རག་པའ་འཆུཌཿ ཟླ་ཁ་འུང་ག་ཡག་ 


3?2 གསལ་ཐའ་བསྙན་པ་ཞོཿ འདི་ཉིདྲ་བུབ་ཞང་གི་ལག་ཡེན་ཡང་དག་པ་འོ༣ ཆ་ངས་འུ་གོ་བ་བཟུབ་བྒསོམས་ལ་འཛུམསཿ ཆ་པས་བཅོད་བརྱད་གྱིང་བཅོ་བྱོསདུ་དམིཊ་ཡ་འཇར་ 
།རངས་ཞྲི་ར་འྱསད་དབང་ཡུག་རྲི་སྲམ་བྒཧཔྲད་དམེཊ་ལ་འཛུགས་སེཿལའ སས སླ ཧྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ ཙཾ ཡིར ཟླུགས་དམ་ལ་ལ་ཛུ། 
༣ཆཡ་ལེངོ ད་ནེ་ལྙིདའི་ཡག་ེནནིཿ རྒྱུདང་བིདང་ཁ་དོག་གྲསཿ རྒྱུནྲགོག་མཁརས་དང་པཔྲ་བསསཿ དྲག་བེའི་རུངཇེས་ས་གྲུགམ་བསེསཿ ཟུག་ཛས་མཆེཡ། 
མ་བཱཊས་ཡ་གྲསྱི གཅིནྱ་ག་བྲོསྣ་སྲ་གྲསཿ རཱཱག་པོ་ཚོཝ་པ་དཔརེས་སོང་མགྲས།དཔལེཊ་བྲ་ཊ་ཡེས་ཡཿ རྡོགཞོངགཅང་ཨྲ་རཆང་གི་ཁ་ཡག་། ཐཊ་པ་ལ་འླ་གས་ ཡ་ 
ག་པ་དྭཿྱ་ཧིས་ཟླསས་ཡ་གདོངཡ་ ག་འབྲག་ལོན་ཏི་ཟླརངུསཿ རང་སྲིརི་མ་རཱབ་མི་གཏུཔ་༔ འཛུཐ་གང་ཁྱུད་གང་སེརབཞི་8༔ དེབས་ཆེ་མཁྐིད་མེན༔ དེ་མི 
དྲ་བཡ་གླརས་བྲིསཿ གྲི་ཁག་གིས་པ༢ཿ ཧིངཁརའཱ་ཟཱཾས༔ མི་པགིས་བྟགར་ལ་ཁག་གིས་སྩ༢༔ བླར་གཉིས་ལྭ་བདཊ་ཟྲིས༔ མཁཡ་འུངག་མྲས། 


༡ཉ༡།།༽༔ ལོབཞྭི༔ ག་ཡོན་དུ་ཁྲ་བི༔ དྲ་པངཔ་གཡྲསྣ་སྐུ་སླི་ གཡོནད་ཨ་ཕིཿ འདི་ཡི་ཚགོ་བརས་པ་བྲིསཿ འདོམས་ཤུཡ་བྲིས་༔ ལག་པའི་བསྒྲལ་གཡ 
ཛཿ གཡོནལ་ཧཱི༔ རྐང་པ་གཡས་པ་པ ག་ཡོནན་གོཿ ཁ་ཡྲ་དུངདུང་ ཟིན་པ་གཞིས་ལ་མི་སཱི་ཿ དྲ་པངཔ་གཞིས་ལ་ཱཿཤེཿ སྲི་བརླར་ཁཾཿ གིང 
༣༧ །ཁར་མིདླརས་དྲིས་པ་ཡ་ཛ་བྱརར་ཁ་དྨོདདྱ་ིའྩོ༔ དེ་ཞའ་ཚོང་པའི་སྙིང་ལཿ སེ་ལུ་སུད་ཁ་དཀརནགྲ་བཏབད ཡན་ཡུག་བཞི་ལ་ཕུརཔས་བྱཅངས སིང 
4 འ༢༩༦༅ངྲཔུར་རེན་པཞི་གང༔ ལས་བོཡ་ཡོན་བ་ལའིཟིལཿ ཟའ་ཁཅན་ད་འོང་ཀ་བཆུགཿ རོ ཚ་བི་འོག་ བླིར ཱཟད་ླུ་ཤུད་གྲས མཆན་མ་ཅཧའ་ 
༥ མེངཔ་དིངས་ཞིང་བཞི་དྱིང ཞེ་འའི་དག་པར་འཚིར་ལྲདར་ལེའི་སུདྷ་གྲུང་ཀར་ནག་འདོན ཟུབ་ཁུང་ཁྱ་ད་གནམ་མི་སིའོཿ དེ་དྲབ་ཡས་ལག་ལེཤམཛདཿ ཤི 
དིཡ་གཉིས་པ་ལྙིདའ་དོག་དིལ་ལོཿི ས་མ་ ཡཿ རླར ེ །༔ ཟླུབདམ་ལྷ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོཿ ད་ཞྲེ་ཐེབས་ 


394 བ་ཆོག་བ་ཧྭན་པ་ནིཿ ཞོྭུ་ལཟྲ་སུ་བར་བྷཞི༔ གཟའ་རྒྱབ་།ཡིན་ཏེ་ལྐག བྲ་སྭ་ཞེས༔ གཟའ་སྐར་ཐེབས ་བཟློག་ བགན་པ་ཞྭ་ དང་པོ་སྤམ་རི་བཿ དཔྱི 
འ་དྲུཟར་ར་སྟེན་རུ་དགུན་ར་ཌ སར་མ་ཏཔ་ཆམ་ཇུང་ཐེབས་པ་ཡིན༔ དྲེང དཿ སྲ་མ་ཏྲ་རུང་ནི་འྱ་༡ངྲ་བེའུས་པ་ ཡིན 
དཔུ ོན་གཞབ་་ གྲས་ཁ ཁ་ལྭ་ཐེབས་པར་བིན་པ་ཡི ཡེན ཧམ་ཡགོ།སེ་ སྱེ ཌ འཇོམ་པའི་ཤཡ་བདེད་ཞི ལནྱ་ རྒྱ 
ཟུ་བྭ་གེགྲསཱཾའ ཌུ དེ་ཡང་བདུདྲཀི ཀི ཛིའི ལྤེག་དུ ད་ངྷ་མིགདམ༣་འཛོམམའདུད་ཤི་ཡིན༔ ལགདཔདྲརམ་པ་འཛིམ་ནབྲདིན་ཡནང ོད 
་བ་འཛོམ་ན་འདུད་གི་ཡིན༔ གང་འ མསངས་འཇོམ་པ་བདུད་ཞེ་ ཿ འྡེན་པ་བྱཨམ། ༢འཛོམ་ལ་བྲདད་ཤི་ ཞི ཡིན རིང དཀེ ཧི་མ་ཤཱན་བྲྱངན་འ༔ 
ཨྱ་འབྱེད་བྱདར་ཁོ་ཝ་བདྲད་དུ་འབ་ ཟུན་ཟབ་པདང་ཝལ་པ་གདབ་པའ་ཟང་ཿ བདུད་ནི་ ་འདུན་གྱི་ཐེབ་ས་བསྟན་པ་འི་ལྲེའགྲསམ་པའརོ་ བཟ སྭ་བ་ཡྱ༔སྱ་སྦྱ་རྦ༔ 
ཤོག་དྲིལ 


ཌིཿ ད་ནིའྲ་ཧཱ་ལའི་ཐེབས་དང་བསྟུན་པའི་གནད་བསྟན་བརིཿ ཁ་གྭཀོ་ཧྲིཡ་རྦད༔ྫ ཚེས་གཞི་མོན་ལལ་ནས་ཆུཿ་ནས་ཤདཧྱཧདེ་ཅུས་ཝམི་རཁར་ མ་ཞེ། ཁ་སར 

་ཨ་པ་ཡེམ་སྩོ་རལ་རང་མམ་ཤའ་ ༤ དྲ་ལེའྲིམལ་མོར་ཟླལ་ཞམ་ཅེར་ྱརན་ཤཚིནས་ནུས་ཁདླ་ཆ དེདུས་ལླ་མིཀདི ༢ དྲག་ཡའི་རྐྱལ་མོའི་སྔགསཿ ར་མིཀི་ཤརྦ་ལཱ་ཁྲ་་ཤགཤར་ 
དབྲད སུ་བ་ནས་ཝཔནས་ཡར། ཡི དེནིབླདུད་ཀྱི་དྭག་སྔཊ་སེ༔ སེརཁྲག་ལམ་ཤ་ལབས་ཿ ལལའི་ཉྲ་ཧེ་ལོའཕགས་ཉཔ་པཅ་ སྲིན་པེའོ་དག་སྔགས་སོར འིྲ་བུན་ཤག 
རིབ་རིཤག་བྫོརྷ མཁཱན་ནྲེན་ཡོས་ཡཕཊནས༥༩ར དེནིདྲཔའི་དྲག་སྔགས་སོཿ ་ཡ་མ་ཤཱ་ཛརྡཾ་རི་ཡཱ་ཤརརརྦཾཿ གཞེའགཞིས་ཆུར་མད་ཆུ།ཿངནས་ཤརྡ་ཞོའ། དེནིག་ཤིནྡརེའི་ལྤུལ་བའྲིདག་ཝཊ 
སྭ༔ ནག་ཧྲིལ་སེ་ཤག་སདྲ་པན་ས་མ་ཡ་དིཡཿ ༢ེད་༧ཧྲལ་དལ་ཞོགས་ཐང གླུ་བཙནདགས་ཝུཊ་སེཿ །ཕ་ཨུ་ཧིང་ཡུ་མཱ་ཁཱགུའ་པཱལ་ཟིལ་ཝིལ་ཤག་ཤག་སེན་སེན་ཡ༔ ཅེས་ 
༡ སྤི ་ིིབ་ཞྲིདུ་ལ་ལ་གཟའ་གང་རུབའི་གསུའདྲི་ནོས་འབ 


པ་ལྦབལ་ཁྲིདག་ཊ་སྭ་༔ སྔགས་ཡྱུན་ཡ་ཤམ་བླུ་དྲག་བོའི་སྲོག་ལ་ཝིལ་ཞྲིལ་བྷོརྫོབྱ་བ་དེ་བ 


ཆེ «<~ (ཀླ འག།2 

396 གུངྫ་ཝཔའིབསད་མཿཅི་ཞལ་བཏམས་མ་སྲིང་ལྭ་བཞྲ་གིནབས་པསཿ མུ་གང་རླུདབྲས་གངའཏང་ལའི་གནམ་གདོན་རྱེས་འིཿ ལསྤ་རུའུཕརདྲག་ལ་ཐེ་ 
པ་སཿ གཟྦ་རུབ་ངོས་ནས་ཟབེཅ ཐུན་དད་ཟེར་ གར་བྱེཿ གཟའདང་གདོངས་པ་འི་ལག་ལནགདདརུ་མིབས་ག་སཔརོ་ད གཟའི་གཞདབདྷུན་པའི་་མ་མེ་ཇེ་ཐར 
ཆབསལ་སོལ་བ་མླྲད་གཏད་དང་ངན་ཁ་ཡགྱེརྱ་ཀུཔགམསྦ་ཆཱ་བ་དང་གོངག་ ཟླ་ཆོག་པ་ལྲ་ཕོགོ གྲནས་པ་ཁ་འཛེས་ ཞེས།ཤྲསཔས་པས་ངན་མཉ་གཟའྱ་ཆབ་དཔ་གངོབས་ཤིང་ཟླ་ཆོག་པ། ཁས་ནབདཔ་ཁྲ་ཞག་ 

| ཡེངེལ་མི་ཐར དང་ཁེའྱི་ཧཱཊ་པོས་ནས་ཁ་དོཔག་དོངས་ནས་ཟེན་ཡ་གནན་ཡྲིན་ ལེཊ་པར་བིས་བ་གས་ཆེ ཤོག ་དིལ་བཞི་པའྱྩོ། ༤ མ་ལ ས་མ་ཡཱཿ རརར རཾ 


ཆ མང་གནད་བདྭ་ན་ལ།ཞི༔ དྲ་བིན་ཟྲ་རུང་ཡ་ཨང་པ་འི་འག་འཞིདུཊ་དུ་གཞུག་གྲོར དྲ་བུན་བྲ་མང་ལ་སག་ཡོ 
༤ >× = ༤༨ == ¬ ` ~= -- ༡? མོ བྒོ པེ | 
གཞིསྤ་དཔདུ་གྲགཿ ཏོནོཐ་རཱང་ལྦ་ཅི་ཕག་གཤིག་ཕྲེདུའདུ་གྲ ཞུགགོར དྲ་གུཞ་གྲ་མང་ལ་ ས་ཝེལ་ལོ་པ་དུཿདཱ་གཞུགཿ དེ་ལར་ལོ་གང་ཡི་ནདུར་དུ་གཞུགཔ 


397 
ཐོ བར 


ཆ མངོ་ཐའོ་འབོབ་ཀི་ནཔ་གི་དེཊ་པས་ཆོས་ཀི་བླསང་མདང་འཐྲལ་ལཡོར ཨིིལཔད་ཀར་པྲོས་བྒོན་གྱི་ཡ་བྲ་སངད་པ་འྲ་ཐལ་ཡོཿ འགཞོབ་ཀྱི་འབོལཿ མི་ 
ཆལ་གིས་དྲུས་ལ་ ཏ་ཝངས་པོང་ཟླམངས ཏུ་གོན་པོ་གཡུམ་ཧཱི་མ་ལ ཞཔྷ། གས་སྐ་མོལིདར་ཏུས་ ལལ་ཨཿ ཏིལ་ནས་པར་ནག་གིས་སོག་ཆུདང་འཇུལ༔ 
གྤུས་ནག་པོརྦ་བུས་ཝནྲ་བྲ་གསི་ཝེ་མི་སར་བའྲིདད་བས་བོ་བའི་ལཝ་དངྲོབ་ལོཿ སྔངས་པ་འྱི་འདྲག་དང་ཟལ་ཡོཿ གནད་མ་ཤེས་ནའརཔ་གྱེ་འིམ་དྲུ་དུད་པས 
རྔ་ར་འོ་ལ་དང་མྭ་ཐལ་ཞིང རང་གྱི་ཝ་དང་ཆོས་སྭོང་ནས' མཐའ་ན མམའྲའོས་པ་སྲིད་ཡས་དེའི་གཞད་ནེ དྲགའི་ལྙིད་ཤོག བཤ་ཙང་མའི་ཁུག་མའ་བླངག་ 
ཞསའལེ་བས་ཁྷསི་ལ་ལ་སོདྲང་བླ་རུག་ཡར འང་གི་གནས་ས་འུབ་པོར་སྲཱ་ཁྱེམ་ཡ་ ལ་འདྲེ་དག་བོ་དང་ཕྲོངས་མི་ཡོད་བཞི་སའ་སོང་སྟེཿ དེའ་ས་ལྭ་པན་པ་ཐུས་ 


398 ཨས འཟིང་པོ་བཞི་ལ་ཟིས་འཕངས་ཞྭ་ལོག་གྲེ་ གྲརུང་བཞིའི་མར་ངོམ་ཡས་ལྩོར་ཐེབས་པར་རྨུན་ཀུན་ལས་བ དདོཿ ལ་དང་དའེ་བའི་ཛས་ 
ནྣ ཆོ 


37? རར 
ཧཱཌ། ཁཿ ཡཡ་བའི་བདད་ལོམ་བས་ཞི གོད་དྲ་མིང་ལརྲ་འག་ཡྲ་ཐོག 
ཟྲ་ཐའི་བསྭ་ཅལ་བཞག་ར ི བུའི སབ་་ དདུ་མིང་ལྟ༣་པུ་ཤ་མ་ཐོག་ཡོདཔ་ཆིག་ལ་ཝེ ༥བཞབག། 'ཡ་ ་་༣བའ་བའི་གད་ད་ ཟླ 
2 བྲ་ཐང་ཡྭ་རཱད་པ་མེ་ཕོག་པ་སོད༔ རེའི ༢ ཞལ་ དྲིཉི་ཟླིང་ལ་ཝེག་པརྡ་ཟ་ཡ་ དད་པ་གཞན་དྲ་ཟིར་མི་ཚེརབ ཱཾ བིམྲ་སཱ་སད་གཱ་ཱ བྲས (ˆ བཉད་ 
ཤཱ སོམ་ད་བུ་བནྷི༔ མེ་འབར ཅེ དེ གནད་ཞི་འཇ་གི་གནས་ཨི་ ནཊ་ཤོགས་སྲ་ཁེར་བ་ནི བ་གཞུནདུ་ིན་མི། མབའ་འོ༔ རང་ཤརཇོམ་ལས་ ་མུ་བཏ 
༤ ེ ཅར (= ཡཔ༥ལ་ ངི སོར་ར་ རྒན སྙིང་ ༄༧༨༤༨ ི་ ༥ ས་པ ༣ མ༣བ་ 
བའི་གནད དྲ་དུ་པོང་མ་ཟོརྦ་རཔ་མང་ངན ཏེ `± དཱ ཅི་པ་འན་ལྨིད་གཤངབུའི་གནད །ཁག་ཡེ་བྲས་འཆད་པ་ནི་དུད་ དྲུར ཆབ་ 
ངུསཱ་བ་བཞག་བ་ནི༔ མེ་འྲ་ལ་འབའ་ནྡ་པ་ རའ ནི་དུད་བླ་ཤུརམ་འཚོར་ 

རནྡ་པ་ས་ཚིག་ཏེ་རང་ཡ་དུད་པ་ཡགཀྱང སླཱ་བས 


400} འགྲལ་ལ་མེ་འཐར་བར་གྲྭ ལ་འབར་བས་ལ་བཅད་ཡོང་དང་༔ རྭདྭ་ཟུམ་ཡོང་ཡེད་བཞི་གནད་ཡོད༔ ཡང་ཞྭ་ཝ་གཞིས་རླམེཊ།ཡ་མའྦ་འུང་གྲི་ཐབ་གཞིནྱ་ཤུས་ཨ་ 
སིང་དུལེང་ཀ་བྲཞག། ཡ།ཁ་བཅན་ འོག་ཏུ་མེ་བཞག་བླ འགེངབཞིནྱ་རས་ཁ༔ གོབཀག་འཁྲ་ཟླལརོར དེས་རཔགྱེ་ལཱ་མི་ཡརཿ དྲུག་ལཱ་དང་ཐུལ་བའི་ 
གནདྲ་ད་ཆེའོ༔ ལནགྲ་པཿབྱགར་ན་ཨཱའྲཊེདྲ་རིཔྦ་དྲས་ཆོག་༔ ཡངཐུགགྡེས་སང་་བཊ།༥པགཆིག་པག་མྱོལ་ཛ་ གྲསམ་པ་ལྭ་པཱ་ཁྱ་ལ་ཛཿ ཞི་པ་ཡ་མ་ལ་ 
ཞཔྱལཱ་ཛཾ༔ ཝ་པ་ལ་མོག་ལཛཾཿབ་འེརི་ཟིསཡཿ ཞགོ་བའི་ལཱ་ཝཱ་དམིཅ་པའི་བྲ་ཀཊ༥པ་བདྡེ།་མཿ ཡ་བ གཞིས་པ་ས་དམ་ལུ་ཛོཿ རབ་གནས་ཧྱར དེ་ཁོའི་ཐེམ 
པའི་ཡོག་གྲོ མེལ་འཇག་ག ཅུས་ཁང་ང ཅ གི་ཁཔ་ལོགྲ་ཏྲ་ཏུང་མི་འགགོ་བརྩབསདེ་གཱས་ན་ལཱ་ཡ་འགངས་ ལ་ཡ་མནན ལྷ་རྟག་ཏུ་དིདང་ངན་ཚོག་གིས་ 
འམམནམྲར་སོངནས་ ཁོརངགི་བདུདྲར། འབབ་འོཿ ག་སངས་ཞ ཡགས བདྟ་ཤྭ་ཨམི་ལཊ་སར ལྷ་འགྱེད་གླེདོག་དྲིམ་ཝའ ༔ ནཿ དག་མ་3 ཤྱ་རྱ་ཧླ་ 


༠ ཤཿ 


ཅྭ 


ྱ་ལིའ་ཝཊ་པའི་ཡེད་ལ་འདི་ལ་ཞོགར མྤདྲག་ལྭ་ཐས་བས་ཉེས་པ་རཔ་ལ་ལོངབའི་སློནནི་འདྲི་པ་ཡེན༔ དངྱ་རང་ཡིད་དལ་ལའི་འ ཡིན་པ་།། 
བཅེསྒ་ཆིངོབོམ་ཡོད་པ༔ ཟངྱརབ་སེམས་དང་མི་ལན་པཿ དམའོག་འབག་ཁབེག་བེད་བྲ་ནབ༔ གའཡ་མེ་ཐ་བ་ 
ཚུན་ལ་ལོགད དམྔ་ཝ་སྤྲ་བུནྡ་ཇ་ས་མ་ཚོགས་བརཿ ་ཆོས་སྙོངོ་སྤདང་ཆེལ་"ཟད་པ་འེམར ཁྲེ་ཟུང་ནརར་གི་ཝ་བས་མི་ནོན་པའ་ རང་ཞིད་ཛཛིགས་ཤེརྒར་རོག་ 
ཟཿ དེ་ལངཔི་ཐེབས་འང་ལ་རནཿ ལ་འདེ་གཔྲ་སབྱ་ཀུང་འབོད་མགས་ཨྲ་ཐེབས་པརཿ དྲོག་ལ་དད་ཕ་བྲམས་བདང་ཿ འབོད་མགས་ཐེབས་བའི་འྤྲཐུང་ཡངཿ 
མང་ཝམཀྲས་ འདོགས་བ་འཛེས་བ་དང་༡བསད་མགས་ཚད་ཡས་འགཡ་བཏདང་ཿ ད་ཡང་མི་ཐེབས་གོགས་པ་སེདར གཨ་པའྱི་རུངྟ་ཏས་གནམ་ལོགཅོད་ 
བདང་༔ དྲགདུཌ་ནང་དུམ་ཚུད་དང་ཿ སཊུག་ཡོགྲ་མངས་བན།ཁོལ་ནས་ཆ གཅེས་ཞེས་བར་སེས་ཆེབ།མི་གླ་ རམ་སེལ་མི་ཟེད་ཟང་ལ་ཤེན་པ་དང་ཆ རང་ 
× འབོད་རྦད་ཐེ མ་ཞས་བསད་ཐགས་འདགས་པྲ ཤིས་པ་དང༔ ཆོས་ སེམས་ 


མཚེགས་ཤིང་ལའིདམིཊཔ་ཡ་བཏན་པ་ཐེད་པཿ 


402།ཿཡང་ ང་གཉིད་འཿ༽་བརུསེམས། དུད་པ་ཆེ་བདུ གྲེས དེ་འྲང་ ཨད [པ་མ ° ན ཨིཨྭཱ་གིྦ ་བཙན་པ་དྲང་ ཧུག ི་ཝིད་ས་ག ཡདང་ཟ ཟུང་འཁོའོ་ཁས་ 
བཟང་དགོསཿ སག་མ ཨཿ ཟླ་གབས་པྲའི རྲིའུ་འཛུརབ སཿ པེས གཡདཱ་ིགཙམ ནོས ཡུན་ཛ རྱཔ་༔ 
གན་ས་མགོཞད་ས་ལོག་ླ རྭ་ཀུང་ སྲིད་པའླ་ལོག། འཕྲོ་༣༢ྱཀང་ར རང་གྲི་གོ་སིར་ཁརྒྱ་ཧཱརྱསཔང ཡ། ཡ་དབག་མམེད་པ་ཡིས༔ ལྷ་དང བ་དགོས༔ 
དྲེ་ནས་མེད་ནྭྷ་ཅར་ལ་ཏེ ༥རྡག། སེད་རྲོ འཁོན་ཟས་འཁྲསྲརསི་ གཙངཟས་ ལ་འཛེམཿ འ འཁན་ཕྱོངས ་བྲམང་བ་ ལྩ་ཞེྲནཾསྲ་ཀང་འདོག གས རྗས་ང པི 
ཀཱནཟུཊ་དང་༔ ཐོན་ངན་ཀུན་ཐུཊ་ལ་སོཊ་བསུངཟྲནས་ར ཟི་ནས་ིཡཨུའཆངན་གད་འགྲེས་ཟཿ དྲག་ལ་ངག་གནོན་འགོངས་ཆོག་གོས་པ་འོ་ 


ས་མ་ མ་ས རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
ཟཧད་པྲ་ནསྣ་མུང་ལ་ལས་ ཡ་བནོལྭ།༣པི་འསནོ༔ དེ་ལ་གཞིས་ཏེ་ འྱར་པབ་ལས་ལ་བཀོམ་བདང་ཌ རིག་བཟོ་བྲརད་ཡ་བོམ་བའོཿ དེ་ལ་འྱལཡཱ་བྲས་ ལ་བཀོལ 


བགོར 
བད ན་ 
ཞི་དང 


ཁོཁི་ཟླཐོད་པ་དང་ཿ ཟིམ་འཐོའི་ཁ་གཏོན་ཤེས་པའ་ བྩོ གས།་ཤ།ར ཐེབས་ལྡོག་གི་གཞན་བསྡཤ་པའོཿ ཤོག་དཱ་བྲ་དུག་བའོར 
བཿ མཐདྣ་དི་བཾ་ཡྭ་ཡུག་འཚལ་ལོཿ ལཆྡན་ཙིདྱ་ས་པོའྱི་རད་ལྲེ་འུཅོ་ 


དྲག་སུགས་བརྨད་ཡ་བོའ་འའི་གཏས་ས་པའྩོ།། གཞ ཅན་ལ་ཨེད་དོ 


བ་གིས་ཤེས་སཿ འདྲི་བག་མཊ་བྲརད་ཡ་བོརབེའོ དེལ་དོན་ཧེ རས་དངབཿའགཞི་བགན་པ་དང་ཿ མཐདང་ཏིང་འཛན་བསན་པདང་ར གཉ ར་འཇཀ་བ་སན་ 
་པདང་ཿ མྭ་བྲབ་གནད་༥་དབབ་པ་དང་༔ ཤའོ དང་པོ་ལའོར་ཡོད་པྔ་རས་དཔབརའ་ཐབས་གང་ནགས་ཡཿ འདྲི་སྦབ་བདཔད་བ་དང ཨིང ད་ལ་ཟུ་ 
རཿ གྲགྲསི་མཐོ་གང་མྲབརདྲུ་བུཿ དམེ་ཁག་ཆོ་སོལ་ཟིས་དམའ་ནག་ཏྲུ་ཟུག༔ ལྷིདའྱི་རུ་ནི་ྲག་པོ་ཡི་མྔ་ཆིལ་ཟླམབས་ཟཤ་ཚསྣ་ཚོས་དངྲ་བུངྲ་ཤཱལ་ས་དངའ་ས་ 


ཤ༠ཊསེ £ གྲ་མཞི་འཛུཊ་གང་ཁ་མིག་ཡ་སོཐོདབང་བཚོངཿ ལིད་ཡ་གི་ཁག་ཐུགསར གིང་ཁར་ཨེེ་བུ་མིངའུས་གྲཞག ཞབས་མས་གྲིཡ་ལ་ཁེདོ་པར་གྲཞུགར 

(གྲསཱཾ་ནངདུ་ཟླཟག་ ཡཿ ཁ་ལ་རརས་ཡ་མི་ཁགྱ་ཐུག་ཡ་གིན་མོ་འབྲོབ་བསོའར ༢ས་ནག་དང་དའ་ནག་གུར་ཕབ་ལ་ཆ གྲབངྒ་བག་བཏའ་ཡལ་གླུབ་པའ་བའོར 
སྐསྲ་སྭ་ངག་བོའ་ཟླན་བ་ ༨ཁས་ཟབཅྫ ལམ་ཇི ཤབ ཨླིང་ཆར་ཨ་ཿནྭ་གིི་ཨེ་ཡ་འྭསེཊ་ཏེཐལ་བྲ་རུ་་ལ་གརཿ ཧ་བློཀུ་གཤན་ག ཞ་སྭ་ཐིད་པ་དང་ 
བ་མཞན་ ར་ དེ་ཡང་མཐོ་མནནྨ་ཟོད་མདའ་སད་གསུ་གྲ་གིལ་བ་་ནིཿ ྲ་གུཐ་གནད་ལ་ཐོརབའོརོ མགོ་མནན་ཆོ་ཅན་འཇམར 
མདྨ་ཐུབ་པོཿ ༢ལན་པ་འདུས་ས་ཐུལ་བླནུས་ཐོ༔ མཆམས་ཞག་འདུནབརར སླབདུས་ཆུངཔེརརུས་བའ.གིཡ་ལབླགས་སར ལོ་་ཐ་ཡིྟ་ཏེ་ 
ཇི་འདྲི་ཟླཀུཁ་ཿ ་ཨོ་གརིནི་ཧར་ལྲི་ཤེ༔ མསུན་ལི་ཤེར ཧ་ཡང9༔ ཤིཔཤད་ཤཕི་ཤེ༔ མརྡནྡ་ར་རྲས་བསཿ ཧཏི་ཟེངེ་ཟང་ཛཛ། 


པཔ "ཟོ་ར པོ་བཞི་དང་ཞའས་ཁུ་བཞིཿ གྲ་གབཞེ་དང་ཨང་སོར་ 
ཏྟ ཅི་ཤན་དདྲ་དད་ཛ་ཛཾཿ ཕོ་ཅྔཔ་ཚིག་རུག་ཡིག་འབུ་རྔ སྔ་དགོ་དུག་ཡོདཿ འཐེང་པོ་བཞི་དང་ཞབས་ཚུབཞིཿ གྲུག ིདང་མུད་སར་ 
405 ¡ཏིང ཤན་ཊིཤན་དད་རྦད རྩི་ ཉིནམ ཁབྲ་ས་ཞེས་མར་བེསེ སྣང་ཡའི་ལྲ་བླསཟེབས་༢ ཕུརས་ཀར་ཕུངས་ཞེག་དག་ཤིས་བབ་ 
༥ །གྲསུམ༔ རབཏཝགྲ་སཱ་གྲ་གྲུ་གེས་ཟླ།སུབ་འརི༔ ཞིན་མའི་ ས་ས ནྨིསདི་ཐདང་ཿ རཔནི་ར་ཞདད་ཚཔོར་སིརུ་ཏི་ཟད་ཇཿ ཚོགྲ་རུག་ཡིག་འཐྲུ་སཱམ་པཊ 
ཨད་པའི་ལསྲས་ཤེས་པར་སིའྩོཿ ཏར་ནྡིའ་ཀ་མདཛཾཿ བུར་ནིར་དརར་ཛཿ འྱེསཇི་ ཟ་ཤེབ་ གྱིང མེ་ནི་སྲྲ་བ་སྣན་བའོང ཉིན་མོ་ཕངས་་ཀརྦ་པ། 
4 ཟསད་ ཿ་ ༢ཀ་ལུའི་ར རའ ས་བཞི་ཡེས་རན་བ་འདྲེ་ མཆན་མའ་ཧཤ་ སྲཤས པ༣གརམ༽ཿ ཡུབ . 
རླ ཡོདཿ ་གྲེ་གཱ་བདྷུན་་ཞབ་སྭ་བཱབཞི་ར ར་ རྟགས་ཕཞ་ ངི 


ཙཿ རུ་གཉ་སོ་འདལ་མེདས་མུར ལོའིའསད་པར་ཤི་ 
༠ ༠ ༽ ཀོ་ར བ་ ཤང་རང་མང སྲིང ས་ཡི་གེ་འབུ།བྱཉྐད་ ལོད རླུ་གཨ ༢ཏ་ཨེདས་མཱཿཾ དྷ སྭ 
བྲབ མཆརའི་དང་ཞོམ་ (ཐའ ཧྲིཾ་ཧ་ཧི་ལ་ཆེ་མོ་ཧབཿཤད་ཕྱུ་རྦང་༔ ་བཚད་ ལ་ཨོའི་འསང་པར་དས་པར་བྱར སོང་རྲད་ 
ཞག་བབ་ང མཆནན་ཐུང་ཞལ་དྲག་ཞུག་ཟའ་ ིལས་བ ༡འཟདྲག་ཡོདདྲོ༔ མ་ོ་གནོན་ལ་ཡོ་ཁཏཊ་འཇམ་ལྔ་བར་བའོ༔ ཨོའི་ཕསད་པལ་ཤེས་པར་ཟ ཤབ གཱ 
༣༣; ཧཱིཾ་ཡཡནད་ཆམོ་ཛོ་སདྦ་ཧཱརཿ མིང་སྙེས་ཡེག་འདྲ་ཆྲ་ ༧ རུ་ཉི་ཏྲིའ་ཐད་ཛ༔ 


ཡཿ དགོང་མེ་ཉེམའི་ཟེལ་ཡ་བྲམིག༔ ཐལ་བླ་མང་ལ་དྲག་ཕྱོཊ་བས་༢ཿ ཏིང་འཛིན་རིཡ་པ་འདི་རའ རང་ཞིད་དབང་ཕྱཀ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་སྲུ་མདོག (དུན་ 
ཁཿ གཅེར་བུལལ་པའི་ས་གཞི་ཁེབས་པ་ཿ རལ་པ་མེ་དང་མཆོམདུའ་ཕོ༔ ཧྱགག་ཡས་འབ་གས་དཆི་་པཞི་སིངནས་བླཟང་༔ གཡིན་ཡས་ཆུ་གཏོལདྲགལ་བྗརེག། 
པམས་དྭམབོ་ལ་དང་བྲརས་བ་ཐོམས་པའ་བསཿ དབང་ཧུཤ་ིན་པོའི་ཁ་མེག་སཱ་གྲསྨ་བ་ནསཿ མེ་ནིནཀྱ་༦འདརབ་ཡེག་༔ དེ་ལས་ལབ་གི་དམ་མཆོན་མའྲ་དྡོབ་ནས། 
༥བ་དྲ་མེཊ་བཡེས་ལྲ་བཨ མཚོ་ནྱ་གིས་བྲའབས་བརང་བ།འ རའ་ལ་སྤེ་ ར,⁄ི་ར་་་ག་ར་བ་ མོའི་དྲིང་བཛིན་བསན་བཞིང་བདག་ཡིད་ལུ་སེང་མད 
དུཡ་དུཡཊ་པ། ས་ར མཆོན་གིས་ལྲ།ཐམས་པརབས་ཿ ཆུམ་།ར་སེངའར་བསོ་ཞིང་སཊ་གནྲདབ མཚན་མོའི་ཞངབ་ཚིན་འགུན པ་ནིར་རདག་ཀིད་ལ་མོན་ཚྲནན 
ཞལ་གཅིག་ཕྱཀཉིས་སྐ་མངོག་ནག༔ ཏྲི་ལུག་ཡས་ཡནན་རྐྱལ་གཡོནར ཐྲ་ཤུ་བརྡག་ཆིཔ་ནད་ཀྱབ་འབུན་གཏོར༔ དྲག་བོ་ནད་ཏིས་མོས་ཏབྲ་ཏུབ་ས་པྲའ་བསམཿ དེ་ལ་དྲ་ཟུན་ 


༡༠ཤ།ལ་བཏུཿ་འྱཐང་ནས་༔ བསདཔ་གཉིས་པ་བཏཿ་ལ་སྦྲབང བསད་པའལེ་དཊྱ་ཐུང་ལས་མཐའ་བྲདམཿ ཤ་བོ་མནན་ཤིད་ལིདྡཱ་བསྲེག= ་ 


མཆོན་ཆར་གསལ་བ་དྲག་བོ་དངོས་སུ་གསལ་བཿ །མིལྟེཛྲ་ཊཱཾ་བཾ་ཧོས་ན་ཤེས་བྲགས་ལཿ གྲུན་འརེཤ་ཏིཔ་འཛེན་རིམ་པ།འདི་ འོང བྷངཊ་ཀྱི་རིམ་པ་ 
འདྲི་ལྣ་སེཿ ༢སྣེན་པའི་གྣངཝ་ཡ་ཡིིདདང་ཆ མུང་ལ་བོར་ཟའི་འཁེར་ལོ་ཡཿ སྨ་དཔྲ་བཅུ་ཆས་འོད་དང་ཆེའ་མ་ཁུང་ར གཞན་ཡངྱི་དབད་མེད་ལེས་པྲསུང་ཿ 
(ཡའི་གྲ་ྲ་བེང་པརང གགག་གཏོརམ་བཤས་ཆེདདང་ཿ དྲག་བོ་དངོས་སྭ་བསད་པ་ནིཿ ཟྲབ་པའི་གདཊ་སཿ ཤེས་བྱ མ་རཌ་སཱསྨརོས་དྲགབ་པ་ནིཿ མོ་མ 
ཁ་ལོ་མཱཡགཤཿ དེ་རླི་བབ་འ ༢་ཐེ་ཆོས་མེདཿ མཁས་པས་བཏང་དང་བསན་ཡབླ་ཟས༔ འཁྲེན་ལོ་ལ་ཡང་གྲཞངཤཞིན་ཝེཤོསཆ སྤིའ་ཛས་བྲ་སི་ཡ་ཡ་ཞེ་ཝངརཀ་ 
བསེད་ལ་གབ་པོ༩ རྒྱན་གཏོར་མི་གཅག་ལང་གྲནགས་ནབ་དྲ་འའོར བླཟོག་པ་གནད་ཡ་དབབ་བར འཁོདློད་མི་གཙངབ་དངྲ་བཟས་གཞོབ་ལ་སོཝ་པ་འཛོམ་པར་བའོཿ རངདང་ 
འཁོར་བཅས་དམ་ཆོག་གཙ་ངམ་བླགང་ཿ གསིར་སེམས་འྭགས་དཔང་ཐ་ཆེན་པོ་དང་ ལ་མོ་ཛྲ་མ་ེ་ས་གཡྲོངས་ལ་མིནས་ཁྱཉན་མཆོད ཅ ཝང་གྲནབ་ དམོད་མོ་ 


༡08 དམོ༔ བཟོལ་ནམ་དྲག་ཁྲཧྱའོརེ སྔཊ་བརི་བརུན་ཿ མཚམས་ལྡ༔ འ༠གི་རྒྱབ་ཆོག་ཡ་འབདའེཿོ དེ་ནིམན་ངག་གི་ཞནདྡཔ་འོཿ སྲོག་གི་ཇན་པ་ནག་པོ་སྦྲག་ཐྲབས་མནངག་ྲིང་དང་ 
@ ° ༽ ༨༨༽ ± ༡ ༨ ༢ 

འྲར་བྲ་ཝོཊ་སོཿ གྭ་ཡཿ སམ་ཡ་ ཁཾཿཧྭི༔ ཡཊ་བབས་ཡིག་འིང་འདིམ་དྲ།ར སྲེབ་ལཞྒོཕའིཿན་པ་ཡང་ཟ ཁྱིརླན་འདའ་ཆཊ་བ་སྡེག་འདྲར་བཤད་# འདི་ 

དང་ཤ ཱན་ཏེ་ཞམས་ཟུངས་ཞ༔ ཏིལ་མཐངཿཐུདའཡ་གི་འདྲ་ གང་ལ་དམཅེ་པྱ་རུག་པའྱ་བྐེད༔ ཅེས་པ་ཁ་ཕངནག་པའནིཤྲསངས༔ པྨད་ཤདག་ཞིས་གཏན་ལ་ཕབ༔ 

ཁས་ན་གཅིག་དང་འཕྲད་པུར་ཤོག་ མོས་གི་ཆན་པ་ནག་པོའི་གྲབ་ཐབས༔ མན་ངག་སིངདང་འྲར་བྲས་སེམ་ལ་བཅང་༔ སེལ་ན་ངན་སོར་ལྔུང་བར་རེས༔ དེས་ནའབ 

ཏུ་ཧྱིམ་པརཐོའཿ བུགང་རེསདགེ་གནས་ཀྱིཿ དཔལ་ཆེན་ུམཐིན་གི་ཤངས་ནས་ཤཉེརནས་བཏྲོན་པའོཿ ༔ ངཨེའློ་ 

ཁཿ ༣༠༠༠༡༥༥ག༢༠༥༣༡༥༠༡ ེ་འཕེལ་བའི་ལཁོར་ལོ་ནཿ མྲ་འརིམ་པ་ཝྲར་བྲགོརཿི དེའྱི་ཕིརྦ་བུམ་པ་རོ་ཡིད་པ་ཡིཁ་རམ་ཤིངལོ་དངའ 


4097 པར ལྐད་པའ་མགལ་་ངས་དང་བརས་པའི་ལེ་བལ་འཆངབ་པོའ་ཚེ་ཝིལ་ཞིགཿ ཚགྲིངས་ཤིག་བྲིག༔ དེའྲི་ཧྲིར་མྲའུད་ལ་ ཨོ་བུདྷད་ 


ཁོ ཨ་ཨཱ ༔ ཀའ་ར་ཤརར་ད་དའི་ི་རིསཁབ་དབ་བཞིའི་ཤརང བ་པ ྲི་ོཛར ཡེར་དླ་།ཕཱ་། 
།ཏྲམི་པྲད་ཨཱ་ཡཱཿྲིརྫཿཛཾཿ ཟབདག་ཀམ་ཨ་ཡ་ྲིའརིའོ་ཛཿ་ཟིཿ དེའི 


རྫ ཨཱ་མཱ་ཛཱན་ཡཱཚྡཾཿ ཨོཾ་བུཧ་པཱརཱ་ཆ བླ ›།མ་བ་ར་མི་ཀ་ཨཱ་ཡཱཿྦཛཱུན་སརྦརཱ་པ་སྡིའི་སྲཱཿ དེའྱ་ཕི་རིམ་མུ།ཁཱ་ལ་མདོའ་མོགྲཟངས་ཐིཿ དེའི་ཡི་ 
མེ་དྨཿ།ཟྲིའོ༔ ཁི ཝི སང་'འཤས་སྟོ། གླི་བླ་མཿནྱིཡ་ཁུན་རིམི་པ་ཝྔ་རབྷ་གརེཡ་མཐའ་མེ་རེས་བྷ་གོལ་བའི་ལེ་བས་འཚང་བ་པོ ་ལ ་ཕ་ 


+(0[ཌྱས་པའྲི་ཟམཞར་ ་ནུས་བམམས་ཏེ་ཡིག་མགོ་ནདྲད་ཟྭགུན་ཡ་གཡོན་སྣེ།ྲད ཨོཾ་སྭརཏིནཾཛཿ ཨོཾ་སརྦནྲིའིནྡཾཾ་ཛཿ པ་ཏིནྩཱི་ཛཿ ཤན་ཇི་ནྡིཛཱཛཾཿ ཀྲ་ཏི་ནྷི་རུ་ཛཾར དག 
སི་ཝྭཾ་ཨེ་ཐམསྤ་རདྱ་སྣི་སྡིང་ཡ'་མའ་ལ་ཛཿནན་དྣམྦ་ནི སོཊ་ལ་དམྦ་ཀཱམཿ མང་ཡ་ཆིངས་བསྐོང་ ཐིཿ རེི་པི་རིསྡ་རཱ་ཁུད་ཡ་ཨོཾ་ཡ་མྙརྦ་ཀྷཾ་རཱ་ཕཾཿ ཧྲིཿ བཛྲ་ཀྲོ་བྷ་ག་ཡ་གི་ལ་ཧྲ་ 
ལྲ་དླུད་ཕཿཿ ་ཨོཾ་ཙུ་ཨཧཱལོཌསྷཱ་ཡཿཿ ་ཡོ་བཛ་ཀཱ་ཡི་ཀི་ཾ། ཡ་སྦས་བྷིགནན་བགྲོ་ཚུ་པཿཿ གནོདའེདངམ་ལྲའི་སེངྱ་༥པ་མཿ སོག་ལྲ་དརྦཟས་ཡར་ཡ་སོདཿ དམ་ 
སིལིགཉོད་པ་སངས་ཅིག་ཟིཿ དེའྲི་ཙི་རིམ་མའཱནཡ་ ཡོ་དུ་རྦར་ཚ་འཿ ཛ་ལ་ཚཾལ་ཚྭཀཿ ཧ་ནགན་ཙཀཿ ཟུ་རྒར་ཚོའ༔ ས་མར་ཡ་ས་མ་ར་པ་ཚཏཿ གྲིངམ་ཨེ་མི 
ཙཿ ཛཱ་ལ་ཚཱ་བ་ཙཀ༔ ཕཊ་ཕཊ་ཡཊ་ཙཀ༔ པ་ཙ་ཀྲ་རི་ས་ལ་ཡ་ཚན་ཿ ས་ཡ་ཡ་ས་ཡ་ཡ་ཚྭའ་ ན་གཡཌཔ་ན་གཤ་ཡ་ཤྲའ་༔ ཚྭཾ་ད་ཐབ་ཡཊཿ ཟླ་མ་ཡ་བླ་མཡ་ 


ཀཿ ཧྤུ་ཅྷུ་ཕཊ ས་མཚུཀ་མཛ་ཏི་ཏྙིཉཱ་ཛཀ༔ མི་ལས་ཝར་བརྡ་ཆུརཆིགྱ༔ ཤྭིཀྲུར་ཡེ་སྙཏ༔ ཅེས་བྲིའོ དེའྲི་ཕི་ཞིསྲ་སྦ་ཚུད་ཡ་ཡཕྭེ་དྷ་མཟིས་པའི་མྲན་ 


ཧྨ་ཿ ཡི རཐ་ཏུ་གནས་ པ༣་རྱུར་ཆིན༔ ཆེས་ཡགྡེ་ནས་ཟབ་མ་ཚུག་མེད་ཟིས་འྩོང་ དགེའོ སྲ་ཟ་མྐད་པཾ༔ གིག་བགྲུདཿཞྲུགས་སོའ 


®» 


༈ཿ ཞིག་བ ལྲངནིཿ མ་འདརིམ་པ་བཞིས་ བར་བའི་བིའི་གྭ་བཞིའ་ཇྡེ་ཕིན་པ ་དང་མཐའ་མི་ མེ་ལིས་བྷགོར༔ ལྟ་བལ་འམངབ་པོ་ལོ་སེག་ཟཱ་ཞིག་ ཞག་སྐེག་ཟ་སི་ 
གྐེག་ནས་སངས 'ཤིག་རཀང ེའྲི་ཕི་ཚོཁ་ཡད་འདབ་ལཞི་ལ་དྲགས་ ཀྱི་བེས་མགོ་ངོམ་གྲམ་མ་ལེ་ ཏབ ཧཱཿ དེམས་ག་ཡྲསྐ་གོརདཱཿ ་ གཞིས་ བ༣ཨ་མ འའ 

།སྦམ་པ༣མ་མྲུ་ས སྲས་ཏཔ་ཏང་ཡེ་ བཾ བཞི་བར་མ་མ་ཁི་ཁི་བཾཾ ཧཿ དེའི་ཕི་རིམ་ མཿ9ྱ8ྡ༥ཡ༔ མོ་ཝ་ཀི་ཤཱའི་ཧཱ༔ _ ཅ་ཀ་ནི་ མིཀ་ཆི ཉཨ་ཧྱི་ཡ' མཉྟཡ་ ཡ་ཡཕ་ 
ཁ་གེས་ རྨ་གེའ་ ཞག་ཞེག ཟ་མའི་སེས་ནས་ཞི་བར་མཛོད་ངན་༔ དེའི་ཤིའིཡ་ཡ་ཡྲེ་དྲ་མཱའོ ཐམས་དུད་ཡིག་མགོ་ཕིརའདྣནྲཟས་ངོ་ ༣ 
ཊི ཟབ་འདུག་བྲ་མང་བའཞུགས་སོར། ག་བདྲག་བྲཝང་གཉི༔ སྲ་འད་རིམ་པ་ ་བཞི་ཟ་སོན་བའི་ ཡོ སུས་ནདོགཡམས་ནྡོ་། གཡོན ཞཊ་འཛིན་པ་ར ཕྱག་ སཱི 


༢།ཤ།གཉིས་ཁ་སྲར་གབསཿ ཞབས་གཡས་བག་གཡོན་བླརང་མཐར་མེ་ཟིས་དཔའཆས་པཞའིས་པ་འི་ལྟེབརྭརྒབ་བྲད་ཆིག་ཟིས་ལའི་མགལ་འཆང་འ་ཡ་ཡས་བདག། 
གཞུནྲ་གི་གོད་པྲ་བམས་ཅད་ཟངས་ཇིག་རྟལ་རྭ༡༡ ཆེས་ཟླཊ་ཁ་ངེས་ནས་མགོ་བ་ཝ་མས་གི་མཐར་ཟླ་པོལ་མགོ་བིར་འན་བགོར་ཞིང་ཡི་གེའི་མངག་དྲགས་ 
།ོང་པ་བྲཌ སྲིལ ཙི་ངས་མཆན་བླརན་ལྲ་བུགམཞིག་མཔར་ཞས་ལསྐར་ད་ རྒཱག་ཤི་གཤིག མ་སྭ་ལཡ།ཝོཊཿ 
ཞས་ཝུང་ཝཱངཿ ན་ག་སད་སྐོ ནག་ཆིངས་ཆིངས༔ ན་གྲྭ་ཆགྱ་མག མག་མེཌྦཱ་སཱ་ཝ ཞག་བུའྨ་ཟུས༔ ཅེས་ལམི་གེ་ཁབ། མ་ལ་ཚག་ཡེན་མགོ་ལིའ་འདྟན་བི༔ དེྱི་ཕ 
རཱམ་ལྲའུམ་ཡྷཿ ཨོཾ་ཛྷནཱམྷཧཏ་མོ༩ཁྱཧཱ་འཿ༔ ་ཨོཾ་བཛ་པྔ་པི་ནག་པོ་ཉི་པ། ཀ་ལ་རཔ་ ཀྲམ་ཕིའི་ ཁོ་གྲཐ་༧་ཡེ་ཚ་ལེ་ཚཱཿ༢ཿ ཕ་ཧྲཱ་ཤཱཿ ཆེས་འྲིཿ རེསྲི་འི། 

{| འིཁཱ་ཁྲན་ཡཿ ་ཡི་དྷ་མ་ཟི་འོ༔ ཟམས་ཅད་ཡེ་གེ་ཟབ་མ་ཡ་ཚག་མེད་པྲ་རྭ་བིའྱརོ འདྲེནས་རིས་ཇོས་ཆེན་པོའ་ལགནས་རང་འའིར་ བར 


མྒ 


༧།ཀ།ི དགཆིང།ཁྲ་འགས་ཅེ སོཐ་དཇན 3༥ བའི ཆིངས གྲ་་ནས་བཏོོན་ ད༽ ་༡༣༣༣༩༥༡ ༥༨༣ ༥ ༨ སླ (༣ ༣ 
༦ །དགོམ དུམ་ཚོད་རིས་མི་དགོས༔ ཇག སླ ་མཛོད་ ༣ ོན་པའིགཞེརམ་འདི་ གཿ ཨཱ་བྲགམ་ཨི་དགོས་ གཏོར་མ་བཏུང་མི། 
མང དུས དྲ་པ་སྦམ་ད། ངག་ཆེང ལིང་སི་དྲརིལ་དྭ འཚོངས རྒྱ་གམནག་གི་ཁང་བ ལུས་ངནྱ་སི་གཏེར་མཛོད༔ མོག་གཅོད་ཀྲིླ་མི་དྲག་བོ་ཆས་ 
སས་ལ སྐས་བུང་ དམ ཤས་མོག་ར་གཅོད་པའི་གྲི་སཱན༔ དྭམ་བློ་ཟོ་ཟུམའཙན་ཟབས་བཅིངས་པའི་མནངས་ཡཿ རང་ཞིད་ཨ་ ཛཾརྡ་ཨཱ་གླི་ གྲ རུག་ཏུ་འཅིངས 
༧4 ་ བགམ ཨུས་ཞྲིས་་དགན་པོ་ཆག་གྲག་བ་ཡེཊ་པན་གཞུབ་ལ།འོང་པ་བཅོང་པའ་ཅཿ མངདླུ་ར་ཤོག་ཡ༔ མིནྱཧ་དང་ལུན་པའྱི་མོ་གཉིས་ཡ་གྲུ་གྲུབས་ 
དག ཉི ད་ 

| ༤ ཐཱ་ཝ༣་གདྲང་སྲ་སྦ་ཐ ཇབ་ པ་མི་ནེདོ་མཐེང་རུས་ད་ལར་བྒམམས་ལ༔ སྦྔ་ལཱཿཊདཤྭ།དུད་ལ་བྐམོའ༔ ས་ལ་ 


ིེ 
(༨ 


+| ཤ།བརྡབ་པའ་བཚ གེམ་པ་གང་ཡང་འག་མེ་ཤེས། འཇིཊ་པ་ཐསནས་མདུད་པ་གོལ་བརྡ་བ དེས་ཞིངག་པ་ལས་ཞེམ་བརའྱའའོརོ མདུད་པ་བཤིག་ཅིང་ མ་ལོང་པར་པར་ 
ག་ར ཞེས་ག དའ ཟཐཿ ཞས་མདུན་པྲ་ཝེཡ་བརླ་བཿ ས་ཞིང ཡུས་ཞིལ་བར་འྱུའཇོ མདུན་པ་ཟ་ཤིག་ཆིང་ མ་ ལ་ག ད 
དཔོས་ཟརྭ་ཀུ་སྲི་ར་བ་ཅ་ནེ་པྱ་ཐོདྷ་མུ་ཡཿ མཚྲོ་མལ་མདང་བ༠ས་ཡ་འཇུདཿ བྲམེ་་ཆེན་པོ་འྲིིཤྱིསྣ་མོངས དེའི་གྲསགངས་པས་འོང་པ་ར ང་མ 
ངག་ཟབ་མེ་ཡེད་ ཞིན་ནོན༔ དགོས་འདོད་ཀུན་འགུ།པྲའི་ ` བའ རེལ དང་པོ་ལོ་ ༨ མཱན་ངག་་གཉིས་ཏེཿ ལྤོ་མུས་ནྩེ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་ཀློང་འོདོ། 
སྒེནདང་ཏ དཱེནི་ལས་མཐ་ལ་ཡས་མན་ངག་གནུད་རར སགས་གཅིག་དངྲ་ཅ རྲབ་ནུག་པོ་ལཕངྱ་འེདདཔ་ཅ ཇག་ཆིངས་འཇིས་བའ་ ཟོལ་དང༔ མིལ་ནིང་ལྷ་ྱ་ཀི་མཁརཔོདྲག 
མཆོནའླསཔརི་གྲ་ཁབ་དངཿ གཞན་ཡང་ཕན་5ཿམགནོད་རིདགི་ཟྐགར༢ས་ིས་སྱི་འས་བྱེ་རས་མོཐདཔོནྲ་ཧིམ་བས་བལ་ལི་ཞིན་ཞ་ཞེས་གབ་། སྙོན་བ་སངསྐྱར་ 


ཀྱི་བླིམག་ཆིག་འབྲུངས་པའི་སར བྲག། སིང་ག་ལ འདྲ་བ་ཐུཿ །པྲ་ཐ་གྲ གདལ མུཐལ་པའི་ས་དེས་གྲས་སོར དེནས་ ཨོན་འནཔོ་ཆེའི་བླ་ 
ན་པའོ གཅིས་མནཔག་ཡ་ཡ་པགྲ། སེ ཕན་ཡོན་ 


4[5 ཀཿ 
ཅ་ མངྦ་པཱ༣་ཡོནཏན་དིན་ཡས་ དང་བཅམས་མ་ སུ་པའྲི་ག མཆོག་པ ཡང ལོཞེསྱ་བ་བཞི་ག ས་པ 
དང་ ད་གས་དང་ བྱཿ་ཐབས་བཤད་པའྲོ དེང ཕོ་ཁན་ཡྡེནནིཿ གེདནདརངནི་ཨོ་ནད་དངཿ མགོན ༤ ཞད་དང་ཿ གཟེལ་བ པ་པ་དང་ཿ མུདང་གགཔ་ 
ཤི ལྷོག་པ་དང་༔ -འབྲམ་པ་ལ་ སྐན ཤོ་ཀུན་ལ་འདའཝའོ་ ཡིལ་ཛའ་བདནཿ དམིཡ་པ་ཡ་སེཤ་གང་།ཡང་མེ་དགོས་སྦོཿ ཟངབའི་ནང་ལ་འདི་མེ་འགཞོའོ 
རཔོ་གོང་ྭདེནུ་ཨང་ཡེཿཝཿ མེ དྲ་ཀར་འདི་རྗེའིནྣ་རངས་ཀྱིས༔ ནདགདོན་འཇོམ་པར་ ཐེ་ཚོམ་མེད གུནལ་མ་ བསྐན་གསང་པའ་མཛོདཿ གཞིས་། ་པ་ནད་བླ་ས་མབ་གཅིགནིང་ ཨོཾ་ཐྲཧཱ 
གྲསུམ་པྱ་བེདྲ་ཐབས་ནིཿ ཟཉན་པ་མི་དར་ངག་ཨ་འདྲེས་པརྱ་བིད༔ མུགཚངམ་ལ་ས་ 


ཟེ ན་ག་ཙནང་ ་ཤཾ་ངྷཾ་བཱི་ཤེ་ མ་མི་ཧའི་ལ་དེགི་ མིདམ་ཟིན་ཡ་སྭཱའ། ཡཿ 


`. ༨ བཀློན ཟླ འཁྲོག་ ༨ ཟོ 
ཐླ་ ཟླམས་ཏེ༔ ནེང་ནས་ཞོས་དདར་བྲ་གོན་ནལ་དུ་བཇུག༔ ཞད་ཤང་ཡིནྤ་སང་འདྲ་༔ རྡུལ་ཚུར་བའི་ི ཁོང་པ་འཕྲེགོཞ་བཟང་༔ ཞད་ཚབས་ཨེན་སཐྲུལབྱསད་ཞད་བཏང་ཿ ཁ་བསྲུང་མི་དགོསཿ ། 
སནམ་དགས་ཐམས་ཅད་འདིས་གསོས་པརྦའེ་ཚོམ་མེདརྣོ༔ ལོ ་ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡིདཔཞིན་ནོར་བུ་ཝཔུ་ལྤི གདས་པ།་ཟབ་མོ་ཡ་མཱ་ཚུན་ཆེང ལག་ལྡུའ་བླ་དད་པ 
།ཅིགྱ་རཱན་ཡིན་ཿ སྡོན་ཆད་ཡི་གཟབཏང་པ་མིདཿ འོན་ཀྱང་བོདམན་འག་འིདོ་༔ གནུན ་གེརཟིས་པ་ལྔ་ མཁའ་འགྲེར་ཚོསནས་བཟོད་པར་གསོལ༔ ལས་ཆནྲནས་དང་འཔའ 
ཀྱངཿ ཆྱམཿཨེུས་ལིའྲགོ་དོན་མཛོད༔ ས་མ་ཡཿ ཧུ་སྦུར༔ ཝཱ༔ བསོངཔེ་ཤིགཿ སཔཱྦ་ཆས་ཧཱཿསྨི་་ལྲ་ཧྐཀ་འཚལ་མོཿ གདམས་པ་འདིལ་དེནགྲསམོ་ 


པཿ མུ་ཅི་ བདུདྲ་རི་མརྦའ ༣ ཛགས་དང་གྲྭསམ་ ནད་པ་ལགོའི་གཞེན་པོ་ཡིནཿ ནད་དེགནས་ནིབའྲ་སཛགཁ་མྲས་གནས༔ ཁ་དོགྲ་ནིའཇའ་འྔ བའང འདྲག་པ་ནིབ་ 
བུཟ་ལ་འཛྲག་གེ་ ཞུགས་པའིགས་སྲབདེདའ པ་ར་ཡོགཿད་བསས་་ག་ཁ མགོའ སྒྲག་སེལ་ཞལ་ལངས་བྱད༔ སྐེམོད་ཆ༔ | 


མྲེརསེ་ཿ ཉ་ལོག་ 


གཞིདྲ་རུང་ངོ་རོ ཚ་ཡ་མོགན་འྡང།ཞག་ལེད་ཟེར་རོ་ ཆ་བཟམས་ཅདྱ་རབ་དཱ་འདུས་ཞུས དབང་པོཁྦིབ་ཛཱ་ཡེང་ངོཿ དེན་ཝིང་ཡ་ཡོག་མྱ་མུཊའགྱེལ་ཟེ རའོ 


རཟིརྦ༔ ཡིག་དང་ཡག་མྲ་ཟི་ཡ་ སྣ་རམངསོ་སོམའབབ་བོ༔ ཕོའ་ལ་ 
༠༥ ེ་ ; ནད ༨ ༨ ¬; 

ཆད་པ་ཟེརྔ༔ རུནག་ཨ་ཡོག་མཇཤལ་གཟེརྡ་བུང་ཟེརོ༔ ཞུ་ཡ་བོག་ན་གཞན་ན་ཡོག་ལྔའུ་གྱ་ 

གང་ཿ ཤིང་ཡ་ལིང་ཞྲོ་ཤ༔ མོག་པ་ཁབྲ་ཕུར་མེངཿ མཆིན་པ་ལ་གཌ་ཀྱམཿ མཁྲིས་པ། 


ཡམིའེ 


།ཡ་ཕོག་ནྭ་ཧོན་མོས་ཆྭ་ཧེཟའརོ དཟུཊདྲོད་ལྔ་ཚི་ངདྲབང་པ་གཉིས་གཟེལ་ཡོང་ཁོ༔ མཆིནཔ་ཡ་ཁག་སུག་ཟེརཿ མིག་དངདྲུ་རཱདཿ མཁྲིས་པ་ཡ་ཕོགན་མཁིས་པ་ཁ 
སིན་པློ་གང་ཟེརརོ རྒྱད་ཀར་ལ་འེགན་སྕ་བཞལ་གཟེའ་བུངག་ཟིརརོཿ མཁལ་མ་ལ་ཡཕེག་ནྲདཀ་ 


༧ རླད་།༥འག་བྲབྐིརངང བྒྱ་པས་མ་ལྱ་བཞོད་ཝོསཿ གྩོ་བ'༥' 
མ་གི་ཧཿ ཕོ་བ་ཡ་པེ་མེ་ལིངཿ རྒྱདཀར་ལ་སྒོག་གཱ་བཟའ་ག༔ རྒྱནག་འ་ 


ཉིངྒརབ༔ ཞད་འདོས་ལ་གཟོ་གིས་གན་གཙོབོག་ཤིས་ཡཿ གླནའརརེཿན་ནས་གྲགམ་པོ་དེ་དང་པནིཿ ཨྲོ་ཞྲི་བཱན་ཞེས་སེཿནད་བྱམ་ཐག 


གྲི་སཱཤ་ཡ་ལྡས་ཤིག༔ ཀྱི་གོ་བློདན་དྲག་འཇམོས་པའི་ཐོབ་ཞེས་༡ སཿ ཆུཊ་པ་ནམ་ཁའིཐོག་འད་བས༔ ཀུན་ལྲ་ཟན་མེའམིན་པའི་གདམ་ས་པའོོ ཟབ་ཟབྲ 
4] གཅིག་གིས ལ་ལྟཾས་ཤིགཿ ༤༼༽ དུར ངོམ ༢ ཞོ ཙཾ ཏྱཿ་ཨ།་བྲས་ཁ་ཡངག་འད་བས་ བྲགུངབ་འདྲི་བྲི་བའས་ནིི་ མྲ འི 
ི་ ༡ ༤༣༠, .༡༥༥ ངེ ༩༠༣" ཀག 1 ༩ དབར འ ༡ཆླུ་ < = 
པ་སོ གབ་ཤཿཊ་ནི་འདྲི་རིསར ༣མ་པྲ་དུད་ཏེ།.སུརྨ་དེན་ཡ་ ་༣མངའ་ལོའི་ ཌ་ངག་ཡེད་གྲམ་ལ་འདོད་གསེོལ་ཟྲི དབུས སཿ ཨོས རྩུ་གསདིཿ ཆིའུ 
ལ ཡེ་པ་གནམ་ལ་མ༔ རྩིབས་མཆན་ཡ་ཟིམ་ཟིམ་ས་ལ་ཟིམ་ཟི༔ འི་ཡིྲི་བྲཱ་ཁཱད་ཨ ཙུརྫ་ར་ནམཁའ་ ངུ་པ།ི་དང་ཨ་ཡས་ཤ བུརླ་སུའ་ དགར འཆང་ 
ལོ་ལུས་པག་ཡེད་གྲམ་ཡ་གངའྲ་སང་གི་འདོད་གསལ་ཏྲིས༔ ཉྲིཐཱུྦ་ཨ་ལཱིཀཱཡི་དཔེ་ཡྱི་དྷ་ཱ་བྲི་ར ཟན་བཞིར་ པཱེད་པ་དངུ་མེ་འེསྲ་འི་འོ་ དུས་མ 
ངེ རྗེ་སར༔ མེརིས་དམམ་པོརྦ་འེདདོང འདི་ལ ཡབགམ་མེདཿ ཇཿ་བླ་ཟསྲ་སྭ་མེད་ཿ 


གག་པྱ|ྨ་སིང་པཨིག་ཏིལས་ ཡང་ཟས་ལིངགི་ཞིག༢།༥་ཆོན།ཿཔ་དེཤརོ ས་ཨ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ངཱ 


༤ 


ཚོམ་ཆི་འས་སོ་ཅིའཔ་མཆམས་སྲར ངེའྱི་རུབ་དམརདང་པལེ། 


ྒ པོག ཞེ་ས་པ་ཧོའོཧོ ཨུ་ཁ་རིངས་ཞེས་ ང་ཨ ག༢ཞྱི།ཁ་གནོན'ཞ 
ལཿ ཤོས་པའི་གདམས་པ་ཡིནྷ་ནེ འདི་ལི་མིངནིལ་འདྲེ་སང་ློངོག་ཞེས་ཀཔྱརའོ༔ ཝ་ཝིན་སྭིང་འཉིན་ཞེས་ཐང་རཿ གཤནྱ་སི་ཁ་གནོན་ཞས། 
ལྦ ཐར £ ཚེ་ དགོས པའི་གདམས་པ་ཡིན་ནོ དེའི་མིང གཞེངས བསུམ་གཏན་ན་ཆོས་ཞེས་༦ངཿ ཟན 
* ༩ ༤༠ པ་ ‹ ༡༥༠5 དྷ `༽༦༽ ༨༢༤ ༨ ༣༨ ཌཱ ཅེའོ དའོ ཧཿ ༢ཡར་རེ་ཞེས། རྔ ངཱ 
འགཿ་བྲ་བབ་ཞེསབྱང་བ 2 སྔོང་ནྲི་སྲིའས་ ཞེང་ཞེས་༡ང་ཐ༔ གདམས་པ་གཞེའ་འྱི་སེང་ཁ་ཞེས་ཀངྱཟ༔ ཏེག་མའེརྦ་འྲབ། ( 
ཨའཟམྲ་ཟག་ཞེསྲ་༡པ ཝའྲི་གོང་གི་ཝི་ ས་ཤིང་ཞེཊ 'ཁུང་ཐ༔ གནམས་པ་གཞི་ ཞིར ཞིས །ོག་མཛོར་རས་ཡང་ཧུ་ཞུས་ལུང་ 

ཊི ཟྲགངའ་ཞྱི་ནོའེ་ག་མ ཞེས་ཀར་བཿ བླཟིག་པ་མེའི་ཝྷ་མིཞེས་ཁང་༡༔ བསད་པ་ཡ་སྐུ་ཏི་ཤམྲ་བུ་ཞེས་ཀར་ར ཟླ་མང་བྲ་ཐུམས་ཅད་མཔརྦ་ 
ཧཱ བྱད ཞེསྱ་ཀྲརྲ་བ༔ ཧྲག་བྱེ ས་ཡོ དཔའའོ་གཱ་པྲ་རཱ་ཧིཿ་ལཁོར་ལོ་ཞེས་༡ང་2ར གཤེད་བུད་ད་པཡ་གྱི་ཛཀྲ་ཞེས་ཀང9༔ སྨ 
མི་ཞོས་པའི་གེཊདང་ཞྲདཿ །ོང་མའི་ཤིངདཔ་འདྲའོཿ བདེན་ཛཱན་ཡ་གྲ་ལུ་ལྲལོབ་དཔ་གས་ཨང དཀྐེནྷ་མོདྩརཡ་ཁས་འྲ་གིསསད་པཤསཿ ༢༨ལ་སཨ་ཇྡོ་ཝ་ 


ཅི 


¦ 


[6༦༦༠ 1752. 
--༼༄ 


420} ཞྲའ་ཏུ་འགྱུའཿ ཚེ་མྱི་ཡཱ་ཕྱི་ཧྲལ་མཆན་འཛུག་ས༔ ནམས་ཇ་མེད་པའི་གདང་དང་ཝན༔ གཞནདང་མི་འྲད་གནམས་པ་ཁྱད་པརྡའཕཿ རྒྱལ་པོ་ཉཧ་པོའི་ཐུ་ 
ཡྭ་སས་ཅིག་དངཿ སལ་ཝྡན་པྙདའི་མེང་དང་འཕད་པར་ཞོག༔ ས་མ་ཀཿ རྒྱ་སྒྱ་ཧ མླད་ྷ༔ ༢ེཀར་ རིག་ཡྲིནརེན་པོ་ྱདིདཔའི་གཏན་ཅོནནད 
ོ་སྟར་གྲས་ག་ཏེར་ཕན་དང་བཅས་པསའདི་་ཞིས་ཞོར་ས་རུན་འཚས་ཡོད་པ་ནས། གངས་ཅའ་ཆིཊཇེན་མ་ཆོག་གཅིག་ནུ༩ ཞིགས་དྒམ་ྱི་ཆམ་གཞིག་པ ༽ །ླམ་པསམི་མེཊ་མ་ཆོག་པརྡ་ཆིང་གསི།པ ༽ དྲོདྱ་ཧྲི་མདྲད་མཚན་ནས་མོམ་པ་ནང་རུལ་ 
ཁིཨས་རྡོཝཞའ་ཏི་ད་མངས་ཅིས་ཞལ་ག་ནག་ཚོག་དོན་སྱི་ལ་ཡམ་། ཤེས་་ཚད་མྫའེལབ་ཁི་ཆོས་གྲེ་ཡོངས་པའ་དཔད་ཅིང དཔི་ཞེས་དཔ་མཆན་བླུ་ནས་ལུག་གྐརའེ་མཛོད་པ་ཤིནྲ་འུ་ཡིད་གཏནྲ་རྨ་བཞི་གནས་ཡིན་པས་། ཕྲིནས་ལོརཝིསི་ནློ་རོས་ཨན་ 
མི་མཛན་མུ་ 'དནའོ ༢ནག་ཅག་ཀྱི་ཞོན་སྷན་ཚེས་ཕྱིས་ཟིས་ཉོར་ ཞག་ཆན་ཆི་འབུདཡང་༢རྨནང་པའི་བླ་མ་འེམ་དང་ རྤལ་བའི་སྨན་ཁའུ་ལྙིད་ཞག་འཕྱོད་བཤགཔ།སོ། ྫ ཚང་པ་ཨཆོག་གི།དངོད།གྲུལ་བྷཿ་ཁྲ་ད་གསོལ་། 
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ར༽༥ དང་ ༣༥༢༨ མ༨༥༥ེ༨༥༠༥༣ནྲེཿ ༥༦༨༥ ༠༣༦༨)༣༥༨།༠༩ན༥(༦༨ 
\༧༩༣༣༣།༣༦༩༣༦།ནག།༥༦༨༦༥༥༡༢༦༥༠༥༣༧༦ནླེ༣༠།རི་༠།༠༠༥ ༥ 
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༤ ༣༣ 


༥༦༠༠༠༡༠ཅོ༥༦༥༣ཟི))༠༩༦༡༦།ཕ༡པ།ཉ༣༡རའེ།བ།ག།ཞེ།། ནེ 
¡ེན།༥༥༠།༠།་།ཞཀོ ༄༠ལ༣༢བ༥།༠ཞེཿ༠། 6! ༠༦2 


~~ ༡༡༩༡ འག།༡ས།།བཟཀེཕཿཏོ2 །།རེལ།་ཁཿཉ།༠:༦ཡུབ་ཨི་ཞ། སཔ ྲིན་པ།།9།།ཁཞ།ཡཔ་་༠།མ་༡ནཤན།ཐཞ།ཝྐཔ།༡༦།9།ཕོན་༡༦པ༢ུ་ བཝོ་།༠༡༡འ༠༠༩༥ 
གླེབཐོ་ལེན༣༧ ༡༽་ཅ༡༠ཅརསཡཿ༡༡༦༡༠ཞེ།9ཟ༦ཉ༦།ལཞཡ།(༦2 གཞིཔ།པ།༠རྡེན།བྱ58།༩པ།གྲོའ།ཝྱ།ེ།ཨོ་ཡ།ཞེ།།ེི་།ཨི།ཕ9༩པ༥༨༢9།བ་ཞོ་ལེཊདེ།ཁྲ།ཆཔ2 
༡༦ནཡ།༢ེ༣འཆལ།ཞེ།།འྱ།།ཞ།ཨེ་པ།་ཨོ་ཨ།ཞེངཔ།དེ།འཞ།།ཕཀོ༧ སཝ་ཡོ༡ཝ༥ལ༡༢2 ཐེ་བཝེར་༡༩༥༧ ༤ཡ་ཅཅཝཛོ༠༨་ཀའོའ་༠༡༩པ་པ།9།2 ¬@#༠ཿཉོའེ་ཡ།ག 
འཐོར་༠།༠༦༣ནེ༡འ ༢2 ཞེཕ།པ་ཞི།།ཉ།ཨེ་པ།བ ® གཡ།ཤེ་བཕཉ༦།94ྟ༩ ༣༠ཞ།།62 - ༥༡༥༡༩༽ེེ།ཿཕི།༢།༄།% མཆེ།ི།་མོ་ཡ།།ཤི༦།༩༦པ༧ ཤེལ༡༦།ཞེ2 ྡཞ། 


འིཝེ ཡོ༩༨ཝརློང་རའ༢ ཛི ༥༠༦༧ ་ཤེ།།9༥རི།9མཕེརས༠༠།བ།འ།ཐོཡ། 
ཁལ༡༡༥༥༡ཉེནའ༡༩༡༤༨ཀོ་༦ ཨེ།ཡའ ཐི ཤིཿའ༦བཞལོལོ་ཞ།ཞ་པལ་གཟོཡེ་སོཀ༦།ལ་ཞི།ཡཞཕ 


426༠ 6ཉི།ཨོཿ༥༦༦/༢3༧།།།(6།༡8༠།ཕ་ི2 གཞོ།ཕ9ཏ།བ་ཕེ།།འ༦༨ུ།ཞ་༠།།ཨོ།༠༦།ཟ ༩861 མི་ཀེཉ ༩༦༥། ༩༦ ཀ4 9/ཡ་བ་ཞེ།03ེ4ཞཡ།ཨེན།9ཉ།།6 ཆ་རོ(རེ།2 ༄ེ།།ྱི།6༦(69) 
1 པ༡༡༡༠༠༧ 23103ོཿཿ90ྟ༠ཏེ།མ།།༥།༢ཞ༠2 ཐེལ།མ་ཞི2 ༨ཕ༠༦༠ཞ།༠ེ།ཞཅཡ།ཞེ2 ཅེསའསང་་ཞི་ེ༠ལནི་ཡ་༠ལས་སྗིང འ༠བཡོ༡་བ།པ་ཁ་ཀི་ན་འ་ཨ་ཞ༡འ༦་པ་2 བཀ 
།༠ཞེ།ཞི94།༥༡༣༦༥༠༠༡8ཞ གསི་ཨཞཞི།ཞ།ག།ཐཞེ།ལོ།ག)།ཞི།ཿཟབ།ལིས་ཐྲ་མའིཡཤོ་ལ།པཤེ།།ཡ་ཀེ།ཉཔ།ལ།༠༠༣།ཇཕེ་ཞ(ནེཌ་ །༠།ཨོ༡ེེཞེ༡)༣ཉ༦༦༦༦འ༠% 
ཟེམ(ཡ།༠༦།ཕེཡ་ཤེ།ངཉ༦༩% ༅།།མར།༠པོད།།ཁ4།ཞཇོ་ཡཊཔ་ཁེ།ཟ།བ།ཞག།ཕེ་ཀིཉཡ།བརཔ།གྲེ།ིཡ།ཨ།ཐེཁྱརྨཁ།ེཿ ཡ།ཞེ།ཡལོ།ཤཞེ།ཉཡ།༩༦།༠༠།རྗཡེ།ཧེ་ཡ།9ཁཞེ།།ཿ 

ཐིས རྗིཊ་ཁ།ཝོ་ཿ༠ཁཝལ༡༡༩རིནིཡ༧ ཅི།།་ཀེ།རི།འླ༡༡༠།༠འོརོ།།ཐིག2 ་ཤེལ།ཡ།ཞེ ཐོཐིཝ་༅༣ཝ༤ཐོརསཡ།ཟམ༡༠།8༠༠འཔ༨༡༠ན༥༤༽འ༢༧ ༢༠༢ 
།རེ་།༡ད༠9།ལེ་།འ2 =@བཿསཿཅཅོ་པ།16།ཕེ་ཡེ།ྔཱྱེ།ཆཐི82 ༄༅།ཤ1ཤེ།ཅཊཡཆ་ཁ་ཀེ།།ཾཨོ་ཁ།ཡ་^ ༢༠༡༢ལེན།བ།༠༡༠༠།ཞེཔ།འ༦རེ2 ཟེ༥ཡ།9༥༥༥༢ 2ཐོ་བ། 9 


~ ༠༠༨ ཐཿགཞནེ།༄།༠༠༠།ལ་ལི་གཏེུ་ཕི།བེཟྱེཉ།ཅི་2  ཆལ།མེ་གོའོ།“ཕ༡/ུ༦༩༦།༠༧ ༢ཤ༅ེ།ལེ་ནིོབ། ༡།ཞིཿ།བ།ལོ་ཀ།༡༠༥།ལེ།པར།༦མ་ 
༥༦༠༧ ཁགིཉི་བནཞ།ཆཔ0 བཆ0་འཉ།ནདེ།ཨི། ་པ།ཨཉ་ལེ་པ།་ ལོ་ཞེ།།།༦སཉ༥།༥༧ རྡེཿཡ།ཐེའཔའ ལྲི།གམ2 རེ།།ཏཉཞ།༩༦།༦ 9༡།ཆེཙེ། 


ཨེས ལོ༠༧ ༠༦69 ཅེ 


(༠༨96!) ཞ༣་ཞེ་ཊཿ།ཡ་གི2་ =©66༦།བ།།།ཧི།།9961ཿཅ།ཨེཡ།༡༧།འཞྡིཞ།ི7 ཕྲེ།།་ཀི།9 49 


༢༡༡ ༢༥༣༦ །༠༥།༥།༣༦༩༠)༠།9༣༣6ཞེཿ6ྱིན2 ཟེ༥ཡ།ཡ།ིེ2 6 བ།འམ།རཔེ།3ན།09 6༦ཉཕ)ེ༣།༦༥༡།༩༥༠ཧ།༦༦།༦༧ ༣ེ༦ཝ༠ལ༡༡༠༡༦༡༠ཞནེང་༥།ྱི། 
9) ༄ེ།པཕེ།།།ཿ༠གི།ལ།༦ེེ༦།ཤི།38འདིཊ།འ༦༡ ༠༩༦ (63༦༣༥།2 ༦༡༨༥ ༡ཟེ།8ཞ)62 2ཞ༦ག98ཞ!÷ 9༣༩2 
༧ཞ།༥ལ།གོའོའ།ལེཞ།ལ༨༥༩ེ༡ ཁེ།ངཔ། ༡༦༨།ལ།།ལལ།༠༦༧ -ཞ།ཁལ།ཨི་།༠ཉ2 ཅིམ ཐ༩༠༦་ལརའཝ ༢༧ བའོི༨༡༣ཆམ་ཁོཁ་པཡིབ།༧ 


428 ཿིཿ༡ ༠།༢༥༦།ཞིཡ)༠ཅ༦༥།༠༥༠% ཤྱེ་ཞ།འུཟེིག།འ༥༦༩ ཚ༩ཞ།མཞ༡༥༦)༦ °༠༦ཉཔ(ཏབ།༨༢།༠༦༠ོ༩༩༦པོང།༠༡།ཉི༩༽ཁཟེལ།འར༥།༦2 འགེའ༠ར།།ལ 
༅་ཡོང་༤༅༡༣༠༣་༦༤ཐིང་༦རྫཁའོ་ར རྕིང།ཡས་བཀི༠ལན།༠པ་ི2་ ཁེ་་ཡ་ཞྱིར བ་ཏན་ན་ན་པ་ཞི་བཆ་ཁམི་༦།༠༠ཞཿཔ།མོ་༥༥།ནེའ ༢ེ།༥༨།༡ཉ༨།༦ཐོགཞ།96༣།བོཿ། 
(0 པོོི་བཞགེ།ཨསེཕ།༡།ཞ།ལ།ཟེམ།བཕེ།9༣ཨེ02 9ེ།9་བ།།0)༽འི།༦8༩།༦ཞི1)(0༩༦0༠༦༩།༡།6ེ།།༥།༠༦ཡཉམ༥)།ཡ༥65(2 ° མམོ་རོ་།ེཉ༦བ(©།"ོ)།ྙཛཡཿན8། 
འ།༡༠།༠༠༥།༩༥)༠༦༠༦༠།༡།༠༣།ེ།འེཡལཊན།ནིཨཿ ༄༅།༠༦༥།ཉོ།ཉ། ེ།༥༥ཤེ༥༧བ།ོ2 རེཿ༡༠༡༠༠༥།ཤི།ཕསིས།༡༦༥།ཞེ༅།།ེ༤2  3ེམ།༦ཞིམ་ཆེཕ། 
[8༡འ༦ཆ།བབ2 ° ཕ༥ཉཡ།།ཕྱི་ཡའརི་།ལཉ་འར།།ཞཔ༢ (༠༦༠༠།༦༠༥༠།གདགེ་༢ན།ཞེཨ2 ཟིམ་།ཡ་ཞེ།ན།ཡཉན༣ཞི།།།> །ེ།༠༦༦༣༠།༦༩།༦2 ཧེ།ཞ།བེ་ཡ།ཡཔ།ཞེ། 
།ཞོརེ།£ ༢ཟེཕ།པ།ཞ༦༧  ཨཅི།ྱྱི།ཚི2 ༦བ།༦༠ཞ།བ42 - ལེམ།མ།པཔཞ69།༥ི༽༦།ཞེ།ཞ༥༩༣ཛེ།ཁྱཟབཤཿ༦36ཕཉེ།ོ༥།ཞ།༥གཏམོ།ཞེན་༢ ཅེ་ཚ༽ཝ༡ང་ཝཛེཊ་ཁ༠༠། 


429 


༡༠༥ ཞ༨༥༠༦ཉ༠ར་བ།ལ།༦2༧ ° བུུ།9ཞ།རེན།,ེ་ཁམབ།ཞ།2ཉ58།ལེ་ཞ།།ཨ༦་ ° མ།ིི།ཁ༥།ལེ་ག།འ༦༦༢རུལ།ྲེ།(9ཞེ་།9།༢ག5བ།ཡ།།༦༧ ° ༡༦༨།་=ེརེ།8ཿ 
༤༨༠༅༧༠༤༤ཐོང༠༡༩༦༠༠ནེཡ།༠ཟིཡས༣ཉི༔ གསའག།ཞཤྲེ།།ཿཐོས19།བ:ཤྱི་ཕ།ཞིཿཞེ་།༥ ཀྱི ༦།། ཨེ་སབ །ཤེ་ཀྲི་ ༩6༣༡།ནཿ་ཨ་ཞི་ཕ།པ།39/86།།།༥།༠༦ཨེ།ེཿ 

ཤོ ལ་ཞི་།ཟ༡ འ།༡༡༥།༡༦༩ད༨། ཞ།འི།འཞ།།༥༠༦༧ ཨ་ནི་ཡ།༦༤༠།ེེ། འ༥།ཐོར།༡༥།༠༥ཞ།།༥།།༦༧ རར་རོ 
(༥ཀེ།།ོ༦༡89།༠ཉོས།དེ།༩ཞ།༩༥།༥>2 ཐཞེ།ཡ།༤༠།པེཀ)༩༦༥།ཟམ་འོ།ཐི་པའཞ།།༠ོི་ ཆཏཉའཀྲ་པམ།༣ རིི་ཊ།ཞྱཤེ་མ།ཡ་ཀིཿཞེ་གཟི།2 ༡༦༥༢ 
༢༥༣༡༩༥༦༥༥༡༢༣༩ ར༡༥༡༢༢༨༡༡༡༨༧༡༥༡༥༡༽༥༥༦༠༥༥-༥༦༨༢༥༥༦ཟང༨༥༦༡།༥༢༠༥༢༥ན༥༢༥༢༥༣༠༢༩༢༦༡༨༅༠༡༢༤ནསིཿ༡ས༩༥ ༩༠༦ ༡༨།༥༡༢༠༡༥༥༥༠ ཟོར་༥༨༡༢།༥༧ ར་འྡར་༢་ཞིཿགརེད་ལ་ཞོ་། 
ཅཅ ཀཿཿཆི་བོར༡ཿ ༼༢༠༨༥༠༩༢༠༧༣༡༥༣ེ༦ -༡༧༣༣༦༢༦༥༦༧༦ ཁེརཏ་ཤེད་ཡི་ཏོར་༠༦༥༠༨༧༧༨གརག༦༡༦༢ འོར ལཏ༧༦ེ་ཞེརྦ༡༣༠༣༥༥༥༦ བ་སེ 


430 (“༨༣ར༡༨-༣༣༢ཇང་༨༠༠༩ས་རའོ་སེའ་ཁར༥༦༧ི༥༡༦༡༥ི༦ཞིགས༥ལབེ་ ༨༥༥ ༣ིང མའེ་ལོ། གཡེ་བ་བའི་བྐ་༡་༥༥༦༢ས༣ལ༠རེར འདྲིད་༢༢༧༥༢༥༠༠༣༦༢༥༣༡༨༥༤༥༦༣༡༡༡༡༥༢ེ༢ར༨་ལ༤༢༠༦༨༧ ༨༥༥ ལེས ཉི ༨༡༠༢༠༧༥༤༢༠༽༡༦ཟེ༤ 
3༠༡༦ ¬ ༡༡༡༦ ༦༡༡༠ ཀཏ་༤༦ རསན ༡༠༥༢༡ི༦༢༡༦༠༥ཞ་ཟ༽༥༥ལི་སེ་ནེརྲ་ ༢༠༩མེཞ།ཕ༠།ཕ།༡༢༨༠།ལ༦༩ ༡༦༤ོ༥༡༨༧ན།༥༦ ༥༣༣༠ི༥༥༧༦༨༨ཉི༨༠༣༡༢༥༡༠༠༣༧ཉི་ཙུ་ ༨༩༡༨ 
8༨༨༨ རོ ༨༡༢༠༥༢༠ ༽།༢༨༡༢༨༣༢༨༥༽ཉ༡༦ེ་༥༨༡༨ ༠ ༦༧ ནོབ ༣། ༢༦༥༣ ༡ ༨༦༥༥ འདྲོ ས་ཤ ཚ༥༣༠༢༥༨༥ན༥༨༧ ༄༢༣༦༡༥༥༨༥༢༥༠༡༥༦༥༣ཨྲི་༢༥༥༥༢ ༤༡༤ཤེསཀཟེས་ལེན༥པའེ།༦ 
ཨི ༢༦༨༡༡༦༡༨སོར་འེ་བྱ་ ༡ཞི༡༣༤༢༠༡པ༥༦ ་ལེ་མང་ལེན་ེ་དངེལཞིཿ (ི༨༨༡༠༥༥༨༡ད༦ ༧༥༨༥ ི་ཞེན་ ༠༠༨༦༠ས་དེས༡༠༡༦།༧༦༡བར༠༥༥༧༡༦༩ ༨འ༨༡༡༡་ད་ས་ོ༡༢༡༨ ༧༨༡༥ མོ་ཁྲོལ་ བོ 
༢ེ༢༣༨༢༥༥༦ ༽ར ༡༦༨༦༣ལལ༨༡༦༦ །ེ༦༡༡༨༦༡༥ལ་ར༤ལན༨2 ༡༠༨༠༦༦༠༥༣༦༽༨སརན་དའེའིཉ ཞཿ་ལ་བཤིེ།།ཉྱིནཕ།ཞཔ། ཤིག ༡༦༥༥༠༨༨༢ག༦༢༨༦ ༠༠༣༥༡༦༥༢༠༥༥ ༣༨༥༦༠༨༨༢༠༥༥༨། 

༢༠༦ དྲ ༦ ༡༦ རི ཆིན་ཧཉ་པ་ལེཏ༥༥༡༥༢༥༥མ༡༥ི༣༦༡༥༥༦ འི༦རི༢༥༥༦༡༦༢༽:)ིཚ༢ ཧཾ ༥༥༦་པར༧ ༡༥༠༦༣༥༢༤༠༦༥༠༡༥༥༠༥ནོ། ༠༨༨ ༤༦༥ བེས༦།༥༡༠ེ༢༠༦ ད༠༩་༠༥༠༥༣༦༢༡༦༩༥༥ི༥༩༤༢༡༨༥༥༥།༦ 


43༣ ༤༠ ༧༤༨༨༦༥ཟཟེན༢།༥༦  ༡༦༨༩༧༩༨༧ ༤༥ 
རོ ཅི ༡༠༥༠༦༠༡།༥ །༦༧༥༥༠༠བཆེན། ༡༡༠༠༥༠༠༠༦༦༢༨༠༥་༡༥༩༥༥༩ན༥༥༥༨༡༢༤ ༤ཞི༥༥༥༡༥༨༥༤\༣༡༥༡༥༨)༄༨༧༽ སིི ཕད ༢༠༠༡ ༦༡༦༠ ཟེ༣༢༥༥༥༡༨༨༥༥༨༢༥༧ ལེ་ཀ༢༠༠༡༤༣། 
་ པོ ༠༥༨༩ ༢༡༨༦ 2༨༧ ༦༡༨༠ ¢ 2)༦༦༨༢༡ིཿརའོགསོན༡༦༢༡༥༡༢༧༠༢༣༧༣13<» ཛའེ༥འི་ཊཿ༥༠ི༦༡༠༡༥༠༥ཟི་ལེ་༢༥ཕོན༡༤༠༥༠ད ༥༥༥༧ -༢༦༥༡༥ིིཿ༨༩༠༥༡༥ 
༣ེ༦༧༦༥༦༥༨༢༢༦ ཚེ་ཤས།གིཿགྲེ། ཉཞ༨་༡༠།6% ༢ེས༥ི༨༠ཞ༦༠༥༥༠།༠ཟ༤༠༤ས།ར་༦༥ཚ ༢༠༡༧༡༨༩༥༩༤༠ དྒྷ་་མ་མཤད་དམསས་ 
༦༨༠༡ «ི་ནེའི་ངེའེཉིཿ 2 ‰ོཿ ༨ ¢ ར་ ་ྦ ༢༡༥༨༠༥༩༢༠༠༥༨༦༢༨༩༢༢༩གན༣༥༨༩ཉ༦ལ༦༡༨༥༦༦༡༦༣༢༨༧ རིམས་སེ།སྔི ཨོ་ལ 
ར་འ ༧ ༦ ༨༩༩༥༤༤༥༩ཉི༡༣༦༥༦༧༤༦ -༡ཿ༣༧༥×༢༨༧༥༥༥༽ིཉེར་ཆ ༤༢༦ ༨༩༣༠ ནོ་༢༥༥༨༡༢༠༥ས༣༥ ཞིན ༡༨༨༦༨༥༨༣༨༥༨༤༢༦ཐ༠༤༤༤༨ ལཿ ཞ མིཆི༥ སའན་ 
འ་འིི་ཞི།ཞི ༧༥།ལ༣།༩༡༦༣༠།༥༡༠༥།༤པིཉཞཿ༣ེ༩ 2༢༠༠ོ་ལེ་ཊིཟ༠།ནི་།9༦༩༥༩ ནལ༡༣༦༡ཞེཔ།པ་འི་ཊཐོའ་མ-༦ ༡༦༠༠༡༨༥༧ ལགས༥༠ེར༠༡༣༡༣༣༢༥༣༡༥༥༨༤༢ (ར་ཆས 
ཆེན༩༥༽༡ )ེ༦༥ི༠༡༨༡༧༽༦༤༦༨༨༧ ༠༣༡༥༨༩༥༡༢༨༤༡༨༠༠༡༡༠༥ེེ༦༢༥༡༡༦༥༨༥༤༥༽༠༦༨༽ཚེར༧༤༦༨༨༨༨ ཱ་ ༢༦༧ =་ 
༨༣༧༦༦༥༥༥“* - ”༨༦༢ི༨༡༥༧༨༥༤༢༢༢༨༦༢༥༥༥༧༠༥ ༠༨༦༠ ༥༥༨:ཛརེ༥༡༧༢༥༦༩༦ ༣ེ༦༡༨འ༣༦༣༧༥༦ཿ འོ ༢༠༧༠ ༩༢༠༤༠༡༥༧ ནོསེཿིསི་ག་མཆ་༢༡༨༨༡ལˆུ ༨༡༨༡ 
༥༤ ༢༨-༤༧༣༨༡༤༨ ༤ ༥། ༦༣ 
༦༡༨༦ ༨ གེན ེན་༩༡༩༢༡༠༡༦༨༡༤ ༨༡༦༥།༤༧༦༩༦༡༨༦༦༧༨༠ལོ༢༧ །༡༨༠༦༦་རསརེནཨིཿམཊ༡ཚ༦༡༡༩༧༧༦༡ལོས༡༩--༠པཟེབི༡༦༡༧༥༥༥༤༤ རྡི་་རིཊ་ཤེ་ཆ་ འེས 


432 ༢༦༡༥༨༠༡༧ན༦༧༨༠༠༥༥༤ ༤ནིཿ༦༥༦༡༨༨༨༦ ༨༥ ༩༠)༡༣༦༠༨༨༨༦༨༧༢༣༦༧༥༥༠༦ ༣༠༥༡༦༩༣།༩༣༣༥༨༨ ཆོར འ༦༨༤༨༤ཚ རན འ༢༥ ༩༢༨༥༨༥༥༽ :༥༨༡༨༦ཟོར༠༣༢༠ཉ༦ ༡༠༣༥༥༡༨ས༥༣༢༠༽།༠༨༣༦༦ ༢ེ་༨༥༥༨༧༤ས༥༢ིེ་༦ད༨༥༣༤༠༥༨༠༥༽༦རི༦༦ 
༩༠༠༡༨༤༣༦༡༽༡༥༠༡༨༢༨༤༢༦༨༤༨༧ ཨིས་ི རི མོ པར ༨༥༥༠ ༢༩༥༥༩༢༠“༽ཞིིི༨༠འི° 
ཆེ་༡༡༤༠༠༨༧༥༥༥༦༣།ན༡ཉཉེཿ ༨༦༦༥ི་༦༡༦༦༥༣༤༥༤༤༣ཉར༨༡༩༢༩༡༨ཇོ༩༨༧“༥༦ ༥)༦༧༢༡༥༠༥༨༢བིེདང་ ༣༦:༨༡༥།༨༢༥“༨༣༦༡༥༨༦༩༨༡༣༥༥༦༨༨༥༤༽༡༦༢༥༨༥༥ི༠༤-༧༡༦༡)༡༨༥༤ི༩༦༥༦ ༡༥༨༨༧༽༦༠༨༠༩༨༦༥༥༤༥༥༤༥ཟན། 

༥༧༨༦ །༡༨པཉེ༦༦༧༢༠༥༢༠༠༩༢༦༠༥༦ཧསོསྱ༢༡༠༦པ༦༦༥༡༥།༡༠༤༽༡༦༧ ༢༠༡༥༥༠ ༣༦༦༠༥༢༥༥༥སིཏྲོད་པོ་སྲེ༦༧༡༣༠༨༥༠༡༦༡༩ག༡༦༥༤༤༥དོ་ལེང སིབ ༠ྱ་ལརའཅེགི༡པཡིགསེསཆ ༢༢༦༠༦ོིའ 
༡༥༨༠༤༡༦༠༥༡༧ ༡༨༢༥༥༤༨༨༥༥༠༽༽༠༨༦ས༢༢༤༥༧ ༡༨༥༥༦༩༠༠༠༡༤༤༢༥༧༤༣༤ ༠༢༥༩༤༥༦༧༢༤།༦ལེར༡༽ ༥༥༢༠༠༽༨རེ་ཤེ།༦༧ ¬༤༢༨༠༨༨༢༩༦༡༦༡༨༡༦༢༦༥༽༥༥༠༡༣༧༤༦༡༢༡༩༧༽༧ ༣༨ 
ཤ༧༣༧༽ི་ནེ་རདེ་ ༡༣༡༥༠༠༥༦༧༢༡༡༦༡༥༨༦༡༤༧༡༦ཉ༦༢འེ་༦༠༧༤༢༢༢༨༡༤༡༥༣༠༡༦༨༡༧ ༨༥༦༢ ཉ༽ཉི༦༡༨༩༦༨༧༠༨༨༢༢༤ ན༢༠༤༠༠༠ཞེ་ས༠ལྡོའི་ཡི་ཛི།༥༥༦༩༠༡༣ོ་༢༠༨༨༦ཟེའོ་ཆ ནིརར་ན༤༡༤༥༡༽༡༣༠༡༨༨༢༽༩༥ཧི༣༡ ༤༨༡༤ ༠༣༡༡ 

༡༧ཉིཉེནི་ཡ་ཚ ༧༥༦༠༦༥ི༠༧༣༦༩ག༦༢༢༠༡༡༦༧༨༦༤ ༧ ལ༨༨༠བཏ)༦ཉི༡༨༨༥༨༨༩ེ༡༢༦ ངོའོ།བ་ཇ། ཤི།ལེ་ཞི།༡༩༦།༥ཆ།འྱི་ཤུ།༢༠༡༦ཝི།འི་།'ཕཡ2 །༦༥་༥༥༽༨༧ ༡༢༨༡༨༨༡༧༢༠༦༧༨༤༣༣༡༡༥ 


433 ¬ ༅༠#  མེཿ ཀི༧༥༩༩༠༤༥༣༢༠༦༥༨༠༧༥༢༥༣༡༥༥༧༡༧ ༧༩༧ ེད་༦༡༥༠༡ོ༢༥༡༨༠༦༡༡༡༦༨༡༡ཆེ༽༨༡༧ ཧིར མ་ཨ ༢༨ ་ིང་ཚི༢༥༤༠༧༠༧ ༡༥ 
¬» ནི༢ཆན༨:༨༠༧ ༨༨༨ལེབཏ3ན༥༨༨༠༧༤༧ ༨)༧༦༥༤༤ལོ་གའརེ་དྨ་ན། ༨༦ ༠༩༥༡༠༥༢༧ི་ཉེ་ན༩ རྱི་ཧྱ༦༣༦༨༩ ༡༥༨༡༽༠༣སྲི༤༡༨༤ ༢༽༩༠༣༠༥ལེར་ཆ ༨བྲི༽༡༨༤)༢༦༡༦༨ཡི༤ ཚེ༢༧༨༠༨༦༦༡༩༨༣༧༣རེ་བ༣་ཐོན།།2༦༡༣༡༡༤༥༥༤ ༨༣ 
༧༡༢ར༣༨༦༠༨༡༣༦༡༦༥༧༨༦ོཟེན༦༥༢༦ - ༡༨ སི༥༥༥༠༡དཔ༡༤ རི་བ གྲེ ༡༡༦༨ ༡༩༨༣ི༦༥ིཞི༨༠༧ རིང ེ་རྗེ་༡ ༡༡༨༦ ༤ཚ༢༣༣༨ལྲ་ཆོནར ༡༠༥༨ཆ་༨༦༧༥༥༤༽༧༤ ༨༨༠༢ 13༣༩༥༠༢༤༤༡༨༡༢༨༥༦༦༧ ༤ཧོ༅ེ༽ 

; ^:༦༨༨༨༢༧༠༠ ཆེར 25༡༨༦༡ད༦༡ཀིེནསེ་ལར ཤཨཟོ་༠༢༡༥༨༦༨༧ པིའི མ༡༨༦༠༽༡༦༡༢༠༥ཟ -མཔེ༠༤༥༦༧༥༦༦༩༡༦༥༤༢༣༡༥༧ ༣ི༦༥༦༡༨༧༧ སི༡༨༢༨༦༨༡༧༥༩ ༡༨)༦༥༨༨༠༥༥ཟེ༢ག༨༥༡༥ི༢༢༢༽༦ 
༼ ༠༨༨:ཀི་ལབ༦ ཚི སི༨༡༠༥༡༢༦༨༡༢ི༢༠༨༽ི༢༥༦༩༢༦༦༥༢པ)༡༥༧༥༢༡༧༨༡༥༤༡༨༠༦༤༦༥༦༡༡༢༤༤ར ༥༡༣༩༢༢༤༦༡༨༢༡༦༡༤༣༦༣༡༨ནི༨༨༠༨༥༧༢༥རྐ༤༤༥ཞེ༧ ན་ཏ སི་༡༤༩༩ ཤག༦༦༠༨༧ཞེསས་ཁ ཏིའོ༦ི༣༨ 
འི་་འ!{|ེའ་་ཁ་ པ་་ང་ ཀས ཁསྣ༥ྣ༥ྣྨ༥ྣ ་་ འས བོའ་༦༨༥༦༢༥༤ དཔེར ཀ༡ོ༡༤༤༨༡༧༣༨ིར༨༦༡ལི༡༦® ༩༢༠༡ ༡༨༥༨ ༣༠༢༣ 


༢པ༣༥༢༠༥༠༠༠༥༥༥༢༧ རྡོ་རྣ་རེ། གཞོད་ཞྲ། ལ་ཞི ཛ༡༡༡ཇེ་ཞ།ནིཕཌ ®༩༽༡༡༥༩༢༥༡༨༩༽༦༠༽༦༨༥༥༥༥༥༠༠༥༤༥ནལར༨༡༣༢༥༤༥༨ར༨༠༥༦༦༡ི༢༨ལ༢ ཝི།ཡེཊཚི།85༠༠༨ལོང།9÷ 


༦༥༥༣ཨ་༩༤༣༥༥༥༨༦༦ཧིཿ༥ཚོ།ེཿ ༡༩༩༥ ཅ ་ཟ༦ཛ་༥༨ བར ེདོག* ༧༦༡༡ ༥༣༡༤༦༥༥༥༥ཚོདྲི་ཉོ་༧༨༥༥ི༥༨༦༠༦ིད༨)༠༢༥༧༡༤༤རཟ༽༨༠༽༣ལ༢༤ ༣༠༨༤ རི་༦༡༽ ༠༨༦༧ 
༥༦༥ ༣༦༥3 ༠ ༨༦༠༥སིའེན༠༦༣༦༥༦༠༥ཐོན༩༣ འ་༦༤༨༦༨༥༡ རོ ༣༣༤༦ ༡༡༨༣༡༡༨༥༤༩༽༦ ;༠ཆན༥༨༥༨༣༤༨༣༥༣༣༣༥༦༦༣༨༢༢༽༣༨༦༡༨ི༨༦༦༧༨༦༩༡༨༦༠༩འ༥༨༤༢༢༤ ༤༠༨༥༣༠༨༥༥༥༽ནཉོ་ཞ 
༢༦༩༢༣-༦༨༨༽༦༽༦ ་བེ༥ཿ ཆེ བ།པའ།བཅོམ་།2 ཞ༥༦༡༨༨༡༦ིཞ༩ཛ༦༤༨༨༤ ༠༢༦ ༡༨༨-༨༠༢༣༥༽ཉིི ༦ ༣༡༨༨༠༨༤༠༥༣༧༨༦༦ ༤ ༢༨༥༥༩༢༠༣ི༩ས༨མེན་ཛེ་༼༤༤༥༥༽༡༡༡༥། 
༦༣༨ ༡༣ི༥༥༡༨༨༢༧ ་ཉི༠༡༦༡༢༦༥ི༦ལ༥༦༡༧༣༧༥༨༧༥༥་༢འཆོ༧ི༠ཨིས།རརྡ་རྲེ་༨༦༧ ༥༨༤༧ ༡༠ོ༥༨༥༦༡༥༨༦༨༧ ༄་ན་༦༥༣༠༢༨ནི༦༡༧༣༠༥༧༧༥༥ཅིེརེ་ནེ་ ༠༡༧༢ ༧ཟེ༢༣༠༣༤༤༽༣༥༡༥༨༦ །༩།༠༤༦ 
༩༢༢༨༨༨༠༠མ༢༽༤༨ར༢༦༨༡ < ”༨༦༤2༠༤༨~༽ི༦ཞི༨༨༥༤ཧིད༢༣༨༣༤འ ༢༠༡༥༨༥ད༦༨༥༢༥༦༽༥༨༠༢༽༡༦༤༤༣༤༽༢ེ༢ར༧༽ཉི* ༨༨༨༠༥ིདེ༦༥༥ི།རོར་༡༢༡༥༢༠༡༡༥༧ ་༡༡༧༥༩སི།༣༢༥༤༦༩༨༤༩༤༽༥༥༤ 
སྱི་ཞི༦ ༡༦༥༡ ཤིཤི་སག༡༣ཞི༡༤༡༡༡༨༥པལ་ཟྣང༧༦ལོཀ༦ ཇ༦༡༥༡༡༡༣།ཤྱི)༧ི་།ཏ 88་ིཊ།ྲེ།ཨོཡ།།ཧི༦། ༩༦༥2 ༡༩༨།༢ཞྲེ་ལ།འེ།འེ༣།ཟ།།ཡཿ ར།ི། 
9ེ༽༦།༠།༠།༠༽།ཁུྒྱི།ཅེ9)% )༥༡༨༥༨༧ 9 ༨༨༤༦༢༨༡༡༥༠༣༤༥༦༥༤༡༦༩༧༥༢ོ༥པོ།མོར ༡༢༩༥༥༡༥༠༣༡༥༤༥༥༤ ཟེ ༢ ༢ལསོན། འ༣)༦༡༧༤༢༥༥༦ངཟེ༽།༢༨༡༥༤༢༤ ༤༥ི༥༥༥༥༡༨༥༨༤ རྙི 


༥ 


༡༣)༡༨༧༡༡༢༨༡༥༽དོན་ཞོན་༢༨༢༤༢ཆ ༡༤༣༤༠༡ན༣༡༨༥༤ ཟས༣༠༨༠།༩༥ནི་ཞེས་ས༢༨༣༡༧༠༨༧ ༣༦༨༥༥༠༥ནི་༠རསྲོ་ཆེ༥༥འིཆ ༥༥ ༢༢༨༡༠ཀ༨༡ཟ༠༨༤༨༡༩ ༧༢༦༠༡༤༨ེ་༤༔ ༦ོ་༥༨། 
༡ ༧༡༡༢ ཅི ལོབ་ལེ་ནན༦༡༢༨༥༥༨པ༦༥༥༠༥༥༧༣༥༨༦ི༥༧གྱི་ན་༥༣ ༠༠3༦) དེ་རེ ༥༨༩༢༨༨༨༤༨༤༤༢༠ ནི'ིལ༨༨༠༣-)༨༨ནིཿ རེའི ༢༽༦༦༡༧༨ཉེཆ ཨོ་ཡ 
༣ི༣༠༦༡༥༡༢༦༦༡༥༥༡༠ཉ༡༦༠༨ི༥༩༧༢༥༨༠༢༨༥༡༨༡༥༨༥༠༥༥༡༦༡༥ི་༦ ༢༧༨༡༥ི༨༠༥༥༢༤ཇ ༡༢༤༨༠༦༥༨༦༧༩༠༧༩༢༦༦༡༣༢༠༨༠༥༠༠༥༢༩༩ ཝེ ཉི༥༡༥ཟིང༡༤༨༠༥༥༠༦༠༥༥ཟ༥༤༥༥༧༦༠༥༥༥༥༢ཞེཿ ༡༠༥༤ཞ 
ལཱ གས་ཡའར་སྦི་རན་མའོ་ང འཆན ༧༡ོག༡༥༡༡༩༨༡༢༢༦༧༨༨༧༠ ༼ེར༥ི་ལོ་ལིས༠༧།༦༧༠་ཞོ༠༠༥༥ཡོ་འེ་༡༡༦༡༡༡འ་བང་མི་འོསཿ ༤ཆའི༦ ༨ གི ༣༡ པད 

༡༨སག༥ག༽ཨ༦༡༦༧༢༨༥༡༠ད༤༡༧ ་བག་དདའྲ་ར་ོ༢༦༧༩༥༽རེ༣༦༧༡༣༥༢༡༽༦༧༠༦༥པབ༢༢༨༠༥༠༥༥༥༦ ༢༡༥ ༥ི་དོར་འྷེ་ ཐབ 3༣“ ཁེ།ཉལི་ོ་ ༦༧ ཤཟེཔ།།རྨིའརིཕ།གཡ 


༩༡༠2 ཉ༠༦།ཤཧིལ།འོཕཡཉར།།མ་ཞེ༧ །༠༥།༡༥༦༢༥།བ།༠།བོཁཿ།་ཐིི།ཚ )༦༩༠༡༥༨༥༨༦ ་༡༥༥༥༡༡ི༥༡༩༡༥༡༧༩༡༥༥༢༥༠༥༠༥༦༡༢® -3༣ི༡༥༡ཨིི༦༩༥༡༣༦།༦༡༤༡༦༥༦༢༨༡༩༦༠༥༨ 
༡:༡:༧༣༨༅༢༧༥༽ ༧༢ ༦༣༥༥༣༢༥༠༢༨༠༨ཉོར ༢ི༥༥༢༥༣༡༨༨༨༤ )29༥༠-༨༥༠༣༩༨༠:༨༥༣༤༡༥༩༽༨༠༩༢༨༠༥༡༨༤༨༡༦༤༨༨༢༦ ”༨༤༠=-༦འེརཉ ༡༦༡༽༤༡༨༨༨༧ ༡༡༡༥༡༧༡༥ནཡིཿ -བ་རེ་༩༦༨༡༨༩༡༡༣༡༢༩༡༨༨༥ 


435 ¬༅:༠÷ 


°༽ ༣༦ 


[༢༨༥༥ ༡༡༨༡༦ེ་ཟ༦གི་ཞེ་དཿ རུ་ཛེ༡ཉེད་པ་༡༨༡༦༡ི༠༡༦ར།༨༡- ”༥༨༧༥༨ལི༨༡༨༡༦༡༢9༥༤༦ ༡རི༠༤༧རི༩༥༠འི།༠ིུ ༢༢༡༨ ༨༣༠༦ ༨༥༥༢ ༡༦༡༨ 
༣༡༨༨ ༠༦འེ་གྲདར་༠༡༨༣༢༧༢༡༨༣)ཟ ༢༣༠༦༧༧ཟེ༽༦ར༠༦༠༧༧ེཿ བ་ཚན ༦༥༣༥༠༨་-ཟ༠༤༡༦༠༡༥༠༨༩ོཆ རེ་ག ་༤༨༤༡༢༦ ཛའོ ༡༦༥༠ /༣༠༦༧༠༢༣༦༨༥༧༤༥ 
༢༩༠༦༦༦༦ཿ༡༩༢༤༦༧༠༠༥༠༨༦༠༢༣༢༣༩༣༣༢༥༥ཀྒ་ )༦༠༡༥༨༨༤༡༢༨༡༧ཟ་༤༥༣༠༦༢༠༢༠༨༧༽༥ར༡༦༤ཧིཿ ཀྐ 
༡༩༨༨༡༧༦༩༽༧༥༨རོ༥༨༠༥༥༧ ཛ༨༩༢༨༥ིན༥༠༨༩ ཆ༥༢༢༡རེ་རེཿ ༧ེ། ༠འར༨ ཙ་ཚ ལ༧ར།བ902༔ 4). འུ 2. ཁེ།ཟེ།ཨེནཿ།ཕེ༽ཟཙོཾ་ཤ། 


འཉོནཏ ༨༡༥༨༦༡༨༩༥༡༨༣༠༨༨ པ༨༣༩༨༨༨༧༣)༽༥༦ ༨༣༡༤ )3༣༤ཚ༽་ ༣\༢༣༦༩༢༥༧༣༨༨༦ ༢༡༨༨༣༦༤༥འ༠༡༥ ཨེ -༡༦)༡"༄༢༡༩༨༦༽༠༥༡༨༡༤ ༡༨-༨༠.ི༩༣༡༣༢༦༠༡༥༨༨༡༡༠༡༽༣༦. ༢༢ˆ༥༨༡༨༥༨༨༢༣ 
༠༨༡༥༨༠༥༨༨༣༤༢ -”༨༠༥༣༥༣༦༥༧ ༤”ད༥༥༥༧༨རའ༥ ༥༤༢༣ -ིཨི༽ཟ་༡78 ༦༩༦2 -༡༨༤ཀེ་སེའ༣༡༦༨༡༨༨༧༥༠༧༨༨༨༥ི༥༦ -༠༩༨༦༡༥ི༥༣༨༩༣༨༨༨༦༦༣༡༨༤༨༨༨༥༥༤༡༨༥༨༠༣༩༤༤ ༡འའ༡༡༦༤༥༨༦ར་ཟེའེ་འེ་༣། 


༥༨༡༨ཧེཏ་ར་ ༤༦༩༣ ༦༤༢༽༨༡༨༥༣༡༥༡༨༡༢༨༡༽༦ ༢༣༠༤༠༤༽༨༤༢༢༥༠༣༨༦༡༨༠༡༩༦༡༧༣༥༢༠༽ =9༩༡༦༣༥ཞེ།༦༠༠༢ནེ༠༩༦༢ ༣༡༽༩༨༨༢༩ 

] ལྷ༦༤ཞོ་རའི་འོ༦༦༡༥༩༥༨༦༠༨༦ ག་ལར་༥༤༨༧༡༥༧༨༩༢༠༨༨༠༩༨༽༦༽༠༽༦༡༦ཟ་༥༠༥༧ ༦༠༣༠ 

༢༨༧ ཅི (ག(༨༡༦ཟ༩༥༦༧༠༽༦༥༠༩༧༥༦༠༨༥༧༨༨༢༤༠༽༥༤༨༢༥༨༤༢ 
༦༨ ༤ི༥ེ༦༠༨༠༩ །༡༽༣༦༥༤༽ ༥༦༨ ཇིད༣༤ 


ཤ337ོ། ~ ༡༣༠༡ ༤༥༦ ༡༩ིགཿོ༡༡༡༥༥༥༦༡- ༠ོ༢༥༣༡༥༠༥༥ི༦༩ 
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438,“ བོན གྱེ) ཡ་བེ།འེ། ཐྱ་ཞ།ཞི ༡༥༢༥ ༥༢༠༡༡༡༦༧༦༠༤༡ཆ ་ལེས་༡༠༥།༦༡༦ེ༠༠༥༢རས༠༢པ༥༢༢ ་༥ི་༠༤༡༥༥༨༧ ༢༩༡ ༡༨༨༥༠༨༥༠༨༢༨༩༨༧༽༨བར༠༡༠༥༤༥༦༥པ།༢༽༥༦༥༨ཟ༢༢༢༤༦ ༧ 
༥༥༡༦ ཀླ་༦༡༠༠༠ །ིལ་དང་བ༥༠༥༧༥༥༠ི་ལོང་པ་༨ ༢༦༥༧ ༢༦ ལ་སར ༡༨༤འི་སོན་ ༡༥༣༥ འེ་ཁརྒ་ཉོན།།༥ྱ ༢༡༦ོ༢་༢༥༥ི་འྱི༦༤འིད་༧ རོ་ན།ོ་ག༦༤༽༥ཞི་ ནིའི ༧དགེ་ཞི་ར་༢༨༦ ༩༤༦ ༥༡༢ 

ཡྲི ༄ར།རིཡ་ཞི།ལི།།ཞ།(@2 (།ཏེ་(0!6བྱི།།0ག42, ཕབས འཞེས༧འའིཀ༦༡༢༡༦༤༤༧༠༠ བྫིསིསེ་ཞཿཕེ།།རག༡མཿཕེ་ཞཊཡེ།།།2 ༨ ༧༠༠།༢༥༤༥༦༠༦༡༦༡༧ོ༥༠༨༢༧༤།༠ ཀོན 
༥༠ དའོ 3༧༥་རན་ཁ། ཐ༡རད་༢༤༡༥༧ཉོན༥ལ་༠༡ད༨༩༥ ༣༣༠༡༥༥༥༠༨༥ ནི ༡)༠༡༣༡༤༥་༡༦༥༠༥ཀ༤ རའི རི་ལི རོར་འི༢༡༡༦༡༦༡༨༠༥༦ =9༩༦།མ་ཀེ།༠9།༠༦༠། 
ཁཿ ༤༣༩༢༽ོག་ཞད་༢༥༡༽༠༡༧༤༨༨༢༣༧༽༡༡ ༥༣༦༧ ༠༠༣༢ ༢༠༥༡༨༥༠༥།༥༦པ་རག༦༧༩༣༣ོ ནྱ ་༢༨༨༥༨༡༠༡༦༡༢པ༩༥༦༦ར༩༥༤༨༠༢༥༤༢༦ ༥ཊི༨༥༥༡༨༨༥༨༠-༢༢༦༩༥༨༨༡༤༣ 
༧༥༤༨༠༠༨༩༢བ༥༧༠༦༠༡༥༥༡༧ད་རེ་ཆརལ༦༦༡ལོ།༠༡༨༥ན་ ར་ཚན འི་གོ ༥༤༤༠༨༦༽་ལྷར་ ག་རེ ངོ་འ ༧སིལོ༧་བཅ ཁ་ཁ ༠༡༡༥༡༨༦༦༧༨ལེན།ཨིའྲི་༦ ཆར་ག ཁ་ནས 

དེཿ ༤༨༥༠༩༩༨༠༩ ༣༤༧༠ \༣༦༢༽༣༨༥༨༤ འི བརང།)0༨༦༥༠༥ ཀི པ(3༔3)%ཿ42 ༢༽ཛ་ ༤༥༽༥༠༤༩༧༠༢༧༠༢༤༧༠-༣༨༥༩༤༥༠༤༦ ལྔོ།ེན།ཡ།་ཞེན 

༢༠༥འ་ ཇི ༡་ྐོར་བམན ས་ཆ བ༦ ྱ་ད་འ་ཉ་ 


439། ~¬ 3༠༧ ཚི།ཤཧཞེ།ཿེ།ཊཿཿ% ༨༢༥༤༽ེ༽འེ༣༦༨༩༽༠༥༠༥༥པ༽༩༢༠༥༧༨༥༦༧ ༧༩༡༨༥༥༤༣༨༥ི༥༢༥༽༣༨༩༢༤ བསེ་འེ།༦ད།ཨེ་།།སེ།བ།༠།བ༣༧ ༨ ༦༡༡ུ༦༡༦།༠༨༨༥༥༨༥༧ ༄༅ ༦ ཀེ ཤེ 
2 ག༦༥༠༥༢༽ླིས༧ལེ་ཁ༤༥ཁོ་ཤེས ཞཿ༠ཞིཿཿལོ།། ཐཞ ལཀ༦ ཞ་གམ་གྱི་ ཡོག བཞོ ལི་༡༨༡།༧༨༦ ༧ པ་།༡༡༦༠༣༤༤༧༥༠༡༢ཞོས༥༦ ར་ལ ༤༣ི༦༠༨༨༦༩ ཤོརུ་༥༠༡༦༨༠༠༡༨༤ ཆོན 
པ་ལ་འ རྲ་འད་སཞོས༡༡༥༥པིད་ལོ་དེོས༦༥༠༥༠༡༩༠༡༡༧༡།༣༢ོིི ༢ ༤༢༤༽དལ༠༥༠ཟ༢༠༡༥པཌཀ༠ལ ༢༣༢༠༢༠༦༥༤༥༩ སེའི ༡༠༥༤༥༠༥༥༨༠༨༥༦༤ 
༢༤༨༠ ྡི་ིའི ༥༣༠༠ ལ༥༤༥༦ལ༢༤རར་ངའ ༡༦༢༠༡༨༨༨༤ ཇོས ཁཿང་ཨཊྲི།༨།པ༦༡༡༦༠༦༠༩༦།ཙ༢ ༨༦༢ ༩ ཧིཔའ།2 ར་ར པ་ི་མ་ར་བོས་ས་་སོརའ 
ཡན་རས། ཤ་ཕོ ལོ་གིཉི་ཤ(2- ཤ་ེ།།རཡིས་ཡ།།༥༤ ༠༤༨ འགུལ རེ། ཤོད་་་སཏ་གདུའི་འོ་སརྱ་ཆ།༤ ༨༧༦ ཚོ ཟུ་འ༡༠༡༥༥༨༧ ༡༡༤༥།༢༠༥ཞི༠ད་ ི་ོ མྱོ 
༥༠༦༧ ྲ༡ེ༠༡༡༦།༥༨༩༢ར།༥༢༠ ༡༡༧༡༥ཀེ༡༦༠༡༩ེ༠ཞ།༩༡༡-༡༨ག༢༦༢༦༥༡༥༥༢ི༦ ༢༠༡༦ ༣༡༦ ཤ་ཟི་ཨ་ཨེ།ལ་ཧཟ།།།2 ལོ་ལ ༥༣ཞེ།ལོན།ཐད།ོནར་ ༡༠༠༡ 
ར་བྱ རན སིསས༡༥༡༩༠༠ ག་ས ོང ལ་སར གི༢༠༡༣༦དདཝ་ „939༨༨༨༧༣/༡༧༣༠པ་རན༡༥ྱི་ལ༨༦ཚི༥༣༡༣༡༥༨༡༡༡༥༧ ཁོལ -ཁ:༢ན༨༨༩ “ི༨༢ེ༤༦༨རར་ ༨ ༄༠༥༦༠་༡༦༩༩༥༦༠་༥༦༥༥༤བ༢༠་ ཤོ 


4408::༡༡༨ེར༦༨༡༡༡༥༨ ༦༡ ༢༡༨༥༢།༥༤༽༢༠༠ི༦༠༥༨༤༽༥ི་གྡི་སར ༣༣ པྲ་དོས་ར།༡༠༦༽༥༥ ཕི་སེ་རོར ༩༡༥༧ པོའི བར་ལ ཞམ ཧཾ།@།ཕི་ @།།@། ༅། @ྱ༦བྱ འགོ 
༼ཁ༡༠ོཿ༢༥༠༩༦༣༡༡༤༧༽༩༤༡༧༥ི༽པ༥༦༥༤༧༢༥༩ ༧༡༧༧ ༢༠༥༦ སིིཿ༦༥༦༥༩༡༡༽ ཚེ་ཆི་ཞ།དཛ༠༧༤༥རའེ་ཚི་ར་༽སའ་ ༤ རིན་འ ༦ ༨༧ (གྱེ 


འུ འེར་བ་སའ་ ༡ཤཀེ་འདྡེ་ཨེ རཿ ༡༡༥༡༨༥༠༥༠༨༦༡༦༦ར༥༥༠༤ ཆེསི།གི་ལ2 ༡~༨༩༠༦༥༠༡༥།༦༡༦༡༠༨༡༥༢ཟིཙོ་འྱ་ ༨༡༩༦༡༦ཀེ༦༅)འྡོ།ན༡༩༧ ཆ༠༠ོ༡༨འ༠༦༥༤༡༠༥ 
༤༡༥༩ ༣༩༦༣ བཞེང གཀྲ་ཤེཿ་ ༧ཉ༡།ལ༣། ེབཟ༧༣ བརར ༨ ར་པ ར༦༡༡༠དོན# རྱ་༦༦༡༥༣༣། འདོན ༦ ༡ ༨༠༥༡༨༦ཟ ོ༩༤༦༡༧༧༦ལོ༣ ༡༡༣ 
༢ད༨།༢༥༣༦་༢༨༤༠༽༡༥༨༤༢༽༤༢༤- ༧༠༦༥ × ༨ ༦༡༡༥མ༣༦མོ་།༢༢༦ རེ་ོ་ཁའི་ཤོན ༡ ༥༦ འོན ༩༢ར་ཧྲ ༡༢༦༤ དཔད་ཆ སིག ་་ོ་འོ་འི་ན་ 
༽༡༥༦༠༦༨༨༨༨༠༨༨༠༥ི༥༥༥ ༥༣༤ རམ་པ ༣༠༠༥ 

ཱ ༢༢༠༨ 
ཅ༥༧༣༽༦ི༡༦༠༥༠༣༢༩༠༩༢༥༨༤ ཁེསཁཁེཿམེ་ཞཿབ༠༦ཞོ 


༄༅་ འི་ད ༠༢༨༨ 
། ཐར ཤ༣༦།༥༥༦།པ།རཔེ་ན།འིཌ དྱིའརྱི་༡། ཧིབ ཟག་གྲར་ཁོཀའེས་༠༠༥་པ༦༠༠༥༦༡༦།༥༦༤༥༥༧༠༧༠༣༣ཟི༦༡འི་ 
(© 3 


(ཨེ་པ།མཉ19འཆམ། ད་ཁོ ༽༡༢སོ༡༽༦ཉ༨ ༠༤ ོཚིས་༢༽༦ ༡༠༤༥ ༢༥ (23༥ རམ༨༨༧༢༤༨༩༩༥=༦༧ ༢༨༥ 


༔~ ༡༡༩ ཨ༩༩༥༢༣༥ནོལ༠༤འ༦ ཟར ༠༠་འ༡ འེལ !ˆ༨༡༡༨༥༨༦༡༣༠༨༥)༤༨༨༨༡༥༢༤༥༤ -༅༩༡༦།པ་ཞེ།6946ཿཉེཞ།ཞ༩2 །༨༥༩༽༡༥༣༥ཟཌ༥༦ ༡༠༣ཿ༢ོཿི།ལོ་ཁོ།། ཐཞ 
བཀ༽༡ ཨཞེ།ལ་ལེ།།96ཏོན2-་༩༨༦༤༥༢༤༡༨༧ རམ༥)༨༡༦༡༦༥༣༤ཆ་༡༠༧༥༧སོ༢༢༠ ༡ཉི༥༡༥༨༨༧-༡༡༦༦༡༨༨༠༢༩༥༦༠༤༢༥༦༡༨༦ ༢༤ ༨རེད་༠༽༤༡༡༥༥༣༧༨༩ག༢༽༢༦ ` ' 
༡༥༨༧ འྟོ།༡༢༠༦༨༠(།ེ་འར༩༠༠༡༡༩༥༠༡༠ན་༢༨་བ་རྣཿ ཟེ ༢༣་་འར་༧ དོར ༢༤ ༨༦ ༩ ༡༨༡༥༨༧༥༧༡༢༥༽ིའིཿ ༢༣༡༥༩༤༨)༨༤ ༥ ^༩༢༠༩ྲོ༢༩༨༠༨༩༤འ༦ 

ཏུ ༥༤༽༡༨༨༨༧ ཤཿ ཁ༩།ཟརོ།ཉ།༦ལ༣༧།༡ར།ར།ེ@ཿ ཞེ་ཉྱལི་། མཐ ལན།༧་དཔོས༽༢༠།༦༡༧༥༥༤༤༩༨༦༣༤༧འི༦༠༧༣ ༥༠༢༨༥༥༣༥༡ པི 3ི༡༦༦ ཨ་འེ་།༩༦ཉཿ༡ ཨེང 
༦༤༤༧ ༤ ཅོན ལོག འི ་ཆ:3ཿ༡-༥༤༦༽༢༦་ ཟར ༨༢ ཤོམ ཧཿ ད༦༡༡༥༡༥༥༥ ༢༦ འོ་འ༡༣༦༢༦ ༡༨༠ཤི༦༄ང་༦༡༢༧་༡༡༡༨ར༦ ཐ་༡༡༠༠༢༡༠འ༧ ༢༦༤) 
།༢༠ི༡༨༡༦༣༥༠༣ན༥༥འ༧ ཕ༅༡༡།འི།༣9།ལེ།ན།ཡ་ འ༦༡༥༠༡༥༢༥༢ོཟ༽ཿ པེ་ཤི་ཏེ།འིཉེ།9།ཡ7 འོལ་2༡ཏ ཇ༠རམ་གིཿ་པོ།ཞེ།9་ན།ཞལ ༡༥༥༥༢་་༦༡༨་།༥༩)་ 
.༢༠༢ོ༠༨༥༨༩ ཟད་༥༣༦༠ེ༽)༦༡༠༣༨༤༦༡༠༢༠༦༩༨༨༥༥༤༠ོ༤༠༢༥༤ ༥ ནི༢༣༡༡༨༨༨༤ ༤༢: -༨༤༤༨༨༥ ༡ཿ༨༨༥༥༢༨༠༤༥༦༠༡༦༩༧༽༨༽༣༧6༨༨༧༢༣༠༧༥༦༦༨༡༨༨༧༢༥༠༨ ༨༡༽༤༨༡༨༨༨༧- ༨༡༤༦༣༡༨༣༧༥ིཧརྲ རོན་ལ 


442༼༨༧༥༡༠༥ཞརང་སིཤོས་དིར། ༧༨༥༢ སི༠༡མི༨ི༠༢ཆ༡༠༡༡༡༥རཆནོཉིར ༠༨༦ བྱེས ཁརོ༨༧༥ི་ེཙ་ ༠༠ སིའ༧ ༠༠༨༦ ཚི༧༥༧༧༠༠༠༡ལམ ཀྱིར ༤༨ 
༥༣༦༣ སིེ་དཿ །ཨེག་༡༨༨༧ རོའིཿ བརྲ་ོ།།༡།རིཁོར ཧའི ང་ཡ ཚི2་ ི་།།།ཞིཿན།ཤྲི།བ42 ༡༠༨༦༦༠༡༤༣༤༣༦༧༧༥༨༧༨།༦༡༤ཕ༥༥༢ལེངཿཿཧ༢༨༠༥ི༦ོ༢༥ཛིན རི 
ཁ།ཁ།ལེན་ཡེ།ཆིཔ། ཨཉི།ཞི༡༡༦།༠༠༣།༦༧ ༢༢༤༨ ༢རེས་༧༢:༡༦༧༨༦ སས -ཆ༨༽ོན། ༥༨༡༩ ༡༠༠༥༥༢༨༢༢༠༨༩ ༨༡༧ ༠༨༠༽ི༢༣༠༣༢༡༠༤ རོ 
@ེ་ཌི། གོཔ།།ལེ་ཞ།ཨཡ2 པ་ར།༥༠༥༦༦།༤༨༧རོ༢༤༢༣ ༡འི༦༠ཿལེཞ།ལ2 ༥༨༨༥༠༠༧༥༢༡༽༧ །ོི་བཀ་བཝ་བོརི་ཐ་༡༣པ་! 5 ༧༧ ེཿའོའབརི༡་༠་ལོས་ 

#  ༡༨༨༥ག་ལགས༠༨༨༥ཟླཔུ་༡༨༠༠ཆ བལ་རོལ ༠༢ ར་ཆ ༡༨༡༧ ༨ ལོ ༡༣༩༥ ༡༧༦༦ ཟ༡༡ཚ༦༡༠༥༡༠༥༧༦༤༢པ༨ ལེ་ཆ༽མེའཆ ཨེ་པ ༥༥༡༦༨༨ 

ཨར ཤན་༧༦༤ཀ་་ནན་ས་ོཞ་་ཞོ།། ༥༦༦༡པརར བིསེས་༢༠༠༡ཞི༥༠ི 3༦༡༦ ༢༡༢༥ ༥༦༥ ཞི མེ་༧༨༡༥ ༦༡༧ བར་ཇ་ ༡༦༡ 
ཤོ ཆེལ ཤེརི།ད།མིལ།ན།༦༦།གྱི)༦༠4% =༧༡༨༡༥ི༨ན9༢པ༤བ༢།༽༡༄༩༡༨ྟཟ ༨༦༩ལེག།༤༥༦༡༩༽༡༡༨༡༡ེ༢ སེར ༢༠༦༧ཞི་མེསོ་༢༡༤༥ི༨༦༡༣༦༦༠༠༥༥ེའོ༢༨༣ 

ཊེ ར་རོ ༢༢༠༤ ༢ཆ༽༢ུ ® བོ་ཟེ ༤ 


44] ༡༠༡༩ ༄༥གའི་ོལ།སོན། ༡༥༥༨ ཁ།ལ། ཞེཉ།ོ།འོབཔ།སཡ། ཨི ༨༡༠༦༠གོས༦།༦༽༥༡༥༥༥༦༨༡༡ ༨་པེངད༡༨༨༦ 2༡༥༥༡༨༩༢༦༡༨ཞི༥༦ད་ཐེཟ་ལན༣༡༦༠༨༡༥༥༠༤༥༡དོལམའའོ་÷ | 
ཉི་འྲེ་ཟོ། ལེཞ༡ལ༧ ༨༡༦༩༡༦)༥༡༤༽༨༤ོད༥༥༢༢༦ ཟླ འཆ།མཚ་ཀེ09ཐེཧེ༡༽1642 ༨༡༩༢༡༦༨༡༥༥༡༥༢༡༽༦ $།།རྱི༠ཉ༩ེན86ཞ (5 ལེག ༩ ཧྱི་ཞི།ཡེགོ།3ཞ)།གྱིཞཆབཞིནེམ། 
༣༩ ༡༥༥༡༩༡༨༥༥༦༧༦༧༨༡༥༢༣༤༡༧ ཀི༣༣༡༨༨༨༧༨-ལ༧༣༡༧༩༡༨༨༨༠༢༥༣༡༥༦༣༨༠༠༽འེ་འོན༣༠།༡༤༣༣༠༡༨༨༣༦༤༽༦༦༣༨༣།༣ྱོ༩༠༤འ༤ -ག༩༽༥༦༣༨༨༧ ནོཌ༥ེད་ཉེའ འི ༩༦རིསོཌ་༡༥༨༢༢༦༠༩༢༥༥ 
༢༡༦༡༦ཟོ༨རར༧ ཟི༡༡༨༡༡༽༡༡༦༣༧༽གད༤༨༣༠༡༩༨༨༢༢ ༡༢ ༥༠དོར༨༣༠ནེ༧༽ི་ོར་༠༤༨༨༥༥༠ ནཿ ཉི༣ོ་ེན་༥༦༠༧།ལདེ་༢༢༠༡)༡༨༨༦1༦༣༣༡༨༩༥༣༥༽ི༥༽ཿ༽༨ འི་ཆ ་མ་ཚེ་ར༥ལམརར།༤༣༦ 
ར༅།ཞའ༡་བཔ།།2 |ཡ།མ)འོལ༣1༠༡༠༠༠ེ)༠ཟེ༨༧ ཙི།ུཧ།ཁཾཿཀ་ཞེ་ཡུཿ པོ ༡༦ ༈༩༡༡༨༨༩༡༨:༦༦༠༣༥མོ་དྲེཿ །༢༠༥༦༡༦་-༡༨༡༥༦༠༨༥༠༠༩༥༤༠༥༧ ༣༡༨༨ 
ིཤེ་ཧཱཿ༡༥༢༥༥ཉོན་༢ཉེ་ཁ་༢༨༡༨༧ ནི ེ་༢༨༥༨༡༽༥༥ིཿམེ༽ པོའི ིརྲ་༡༡༨༦༠ོ་༢༦༥༦༅ད་རེར་ ༡ནི་༥༣༠༥༡༨༨༨༨༧ བ་ལེ འོ ༨ ༤༤་༥༣༠༥།༨༦༦༦༦༥༧ -ཁ@༨༣ི༨༥༨༥ཉི༥ོ༡ ༢༨༣)༦ཚ ཛ༥༦༦༠༥༦ོཔ༣། 
ཚེཊ༢༥༤༧༥༢༦༥༣༨༣༨ཞེར> ༡༨ནིའ"༨༨༨༤ ༨༢༤༨ ༠༨༨༡)༡༨༨༥༧༥༦ ༥-༥༥༥༧༢༥༧༥།༩༥༢༦༥༽༦༩༤༤༦ཉ་རའེ་ར ༧༣༣༨༤༦༥༥༥༤༥༥༦༦༠༤༠༥༦༥ལས༦༥༩༨ 


སོ་ཡེ་ས་ཡེ་རྒས ི༥༨༦༦༨ྡི་ལ ཉྦ་བུ་ཁ་ར་༨༦༨༥ནི༥ སི ༠ ༨ ཤཿ ༡༦༥༦༤༡༡༥༦༥ི༦༦༨༡༨༧)༢༡༧༩༦༣༩༢༥༨༡༣༢༦༧༢༨༣༨༢༢༤༦༠༠༠༣༡༥༥༥༧ ¬+9༩་༦ར༡༦༡༥ཚརེང 
༤༨༢༣༡འག༦ ༨༡༨༥༥༨༥༥ཆ ༧༥༠༤ སཁྲཏྲུའོ༢༣༡༨༡༡༡༢ད ཅཿ།ཁེ།ཨལེ།ལ།ཨཞེས་༩༥༠༥༧ དྲལ་༡༡༥།༠༦༣༡༩༥།༧ ཤིཊ།ལ།པཔ་ཀི།།རྗོ9།་བ།ཐཱཐོ༠% ༡༦ 
༡༨༨༢ ༢༡~༨༥།༨༠:༢༨༨༡༥༩༨༨༤༥༣༦༡-༧ཉ༽༤༨༥༢༠༩༢༢༠༽༦༥༢༡-༨༣༤༥༠༥༤༨༦ུནེཿ ༢༄༅༡༢༠༡༨༥༥༥ཉ ༢༡༣༢༥༠༤༨༠༽༩༢ཞེ།༦༨༠༥༧༽༤༩༨༠༥༣༠༤ )༥༠༽༥༩༤ཟི༥༦༡༦༥༧༦༡༡༩༢༥༧༤༧ པའ 
) ཤེ༡༨:3-༠༥ཀི་ ནད་འདི །སས་དོ༢༧ ི་༡༤༠༨༧༽༤༠༧༢༠༡༠༨༢༡༥༣༤༠༡༦༠པོལ༢༥པཕི་ནས་༧རེའ་རུ་ ༽༠༠༦༠༥༢༣༽ཆ ལི ༨ ༡༠༡༦༠༦ ཤེ་༠༦༥༡༢༥བཿགྲ།༡འཁཁ།༦ལི། 
)༦༠༨༧༢༢༡༦༨ག༥༡༠༽༦༥ིཉོཿཿ༦༠༠༢རན༨༧པོ་ ༠༽༠༥༠༥༢༠༨༦༧༤༢༧༤༥༨ལར ༨^ི༨༥༥༡༥༨༨༤་༣༩༢༦༨༨༥༢༥༥༨༨༥༣༡༠༡༡༠སེ་ན་ལེ་སི་ཧེལརེ༦༥༤༥༨༦༦༩༤༥༤༤༢༣༡༨༡༡༨།༦༢༡༨༽༡༢༧ ཞེ་ས 
༧༽༠༢༨༥༠༦༨༧ ༡༨༤༠༢༤༨༣༥༨༡༤༽® ༣༡༨༡༨༡༧༨༥ ༢༨༤༦ ༢༧ི༥༡༨༨༦༨༤ ༤༠༥༡༠༥ད༣༦༡༠༨༠༡༨༦ ‰༥༦༨༨༠ི༢༠༥༡༦༧ འེ་༤ས༠ཉ།༦༨༣༡༠༡༢༨༧རི༤༨༨༤༤༤༢རེར་ 


༡༥༧ ༢༣༡༨༥༨༣༦༦༨༢༠༥༦ཆ༠༥༨༠༽༣༢༨༢༤༥༠༨ི༥༧༨༥༢༽ཟི༡༥༤ན༠༽༠༠༠༡༧༢༢༦༧༣༨༦༧༥༥ ༤༢༤ ༡༢༨༡༨༦༨༧ ཟ༦༠༡༤༠༧༠༦༨༥༧ ༡༠ི༨༨༦འི་ཏིད༢༠༢༦༄༅༦༡༨༨༡༦ ལེས 


445 ་~ ༡:༠༡ ་༠༠༨༠༩༠༥༦ཟ༣༢༽ ༠༢༣༠ ༤༽༩༣༠༤༢༣༨༦ རེ ༢ེ་༥༢༠༢༨༡ ༡༨ "༨༡༨༥ ན)༥༧ “༠༡༢ ༈༧༠༠༤༦༠༥༥༡༡༩༠༠༦༧ ༠ ༩༥༥༨ 
༦ིེ་བཊ༢༡༧༩༢༤༦༠༦ ༥༨༤༧-༨༧ །ཅེ་བ༡༡༦༩༥༦ ༢༡༠༥༥སདཁ་ན༠༠༡༦༠ ༢༨༩༠༢ཟེ༢༠༢༦རཿ ༩༣༦༡༦༧༨༧༥༧རེན:༡༦༨༨པ༨༦༧)༥)༤༥ིཿཿ༤པ༡༢༢༠༡2 ལེང ་བ༦༡༧༦༡༡༣ར༨ ི། 
༣༡༡༨༨༦༨༥༤༨༦༩༡༣༦ནེན༩  ༢^ཏ༨༤།༢༡༡༩༦༡༦༦༠༨༡༧༧༩༥ེ༦༧༽༠ེ༩༥༥༨༢༦༧༩)༩༨༥༡༥)༦༤༡༡༨༢༢༡ ༡༨རིར༦༢༡༥༨༥༨༧ གཿ ༦༡)-ི༦ ༡༧ཚི༦༡༥༡༢༡༡༨༨༤༥༤ ”༡༽ི༢༨༠༡ོོནརི 
ཆན <༧༡༤༩༨༡༨༨༥༨༦ |༠༦།ཨི་ཨཨེ་ནའི་ཀི།ཉཔ།༦། 6685 ༡ོ༤༧༨༩༨༠ ༡།ག༥༧༤༣༦༤༦༢ེའོར༣༠ུ། ༤༨༨༠ ཀལམོ་བ་ཿཔས༥༡༥༠༥༡༢༢༤ =༠༦།༥། ལེཊ ཡེི1$ཿ, 
#༡༥།༠༠༧ ༧༦༤ ༢༢༣༨༠༩༥༽༤༢༨༨༤ར་ ༢༡༥༩༠༦༣༥༢༤༠༡༦༠,༣༥ེདྲ་༥ཅི༡༥༥༠༥༣༠༥༢ཟ༔ (9༩།)༠༩།)ཉ༩།ཨེན་མེཀི།༔ཿ༦༠༡༦) ༠༢༠ ‰༥༢༽9༽༤༢༤༨༥༡༥༧ ༢༡༡༨ རེ་བ 
༢¥༅༡༨༠༨༥༥༦༨༥༦༡༥༨༨༨༩༠༢༥༦ ལོ།ཞ༣:༦༦༦༠ཀེ།༦༦)༡།༢༠༧ འད༨༡༡༥༥༡༩༽༤༧༨༨༧༣ེེཉ ༨༦ ས་རེ ལོ་སི ༡༨༨༠༥༢༣༤༨༧༣༥ི༦༡༨༥༨༨༠༩༥༢༤ བ།ག།ིཞེ།ཨེན། 
མོ་ཀེ།པཆ༡༩༠ཿ།6་༠÷ ༡།༡༥ནིཿ ༢༢༩༡ ནི-༨༢ས་ནེཿ་ ཨེ༡༡༨༥༢ ༦༩ ༥༥༽ྱི་རླ་༡༡ལེ་་༥༤༡ི༦་༠༨༨༥༤༠༥༢༥༧ པ།འག(ལེཉཞིི༦མ།།༦།ཞ༠༧ ༢༠༠།༩༥༩༢༥༤༩༽༤༧༡༤༨༨༣ 


446།ˆ་འེ༧ ཤ༢༦༩ངལ་མ་ཨེཉ སི: ༨༡༡༡༧༽༡༨༦ ༡༡༣༡༩་གྲེ་ རོམ་༢༣༡༣འ་འོེཀྱང་ ཨེ་།།ཕྱི།༩༦༣ཨི་།།༡༦།༠༠༡ ༡༢༦༧༨༦ི༦༩༩༥༡༡༦༧ེད༡༧༨༨༤༢༢༡༠༨༦༩༧༤ ཤེས་ཡིན 
༥༡༨༠༠༡༡2༩༨༥༥༨༤༣༠༣༩༥།༢༩་“༨༡༥༥༥༩༡༧ ^།༡༨༣༡༨༨༩༤༣༠༡༥༡ གཞི་རེན་ཞེར༡ིོའི༥༥༦༡༢༢༨༨༨༧༤༨༦༤༥༣༥༽ི་ོརེར་ཆ༤ ༠༩༡ ༠།(66༦69,/6ཁའེ)ཉཡ།༩ཉ།*8 ༠3 ༤ོར༦༠ན།༩༨༡༨༡ོཉེར 
༥༨༨༠༨༦༣༡༡༨༨༠༥༥༥༨འེ་ཆུ་༡ ༤༠༠༢༣༧༢༥༦༣༥༥༨༥༡༦༩༣༧༤ནེཿ ༠༢༡༢ེ༥༥༤༽༥༥༢༧༨༧༥༽།ར་༠ེ༨༥༤འི༡༧༡༠༢༤༤ །༦༩༥༡༨༨༠༽༨༧ ༧༢༦༤༢༣༡༧༨༨༤༡༩/༦༥༤༢༤༨༨༢ར> ༤༨ཉི༥༥༨༡༨༨༨༧ 
༡༦༣༽༠༨༨༠ོ་ངོ༽༦༠༥༽༨༨༡༠༧༡ིད་དོ་འེཿལ་༧ ༠༧༥༠༠༠༡༨༨༨༩ 9༣།༠༠།༠་ཨོ་བ།130ཕེ་ལེ།༠ྱེན།ི།ཿ ༨༨༧༦ :༠\༨༤༨༥༨ ལི ༩༨༦༤ ༦༦༧༠ཉེཿ ནོར འི་འ 
༡༤༠༢༥༤༧༡སི༥༥༤༢༠ ན༠༦༢༣༤༥༢་༢༨༠༠༡༣༨༢༨༨༠༠ཆ ༢༡༣༡།།༦དེ༢ོར༥༠༥༥༥༥༥༤༠༥༦ 2༦༤ཡ།99 ི༢༡༦༡༠ི་ཞེར་པ༢༡2ཟེར༢༽།༦༤༨༨༡༧ ༠༥༠།༠༩ེ།ཁ༦༥༡༠༠༡༥ཞ༧ 


༨༨༧༥༤\༨༨༨༨༤༢༨༥ི༥༦ཉ༡༦ཨལ་༢༢༥༤༦༽༧ན༨༥༩༨༦ ༨༠།ཁའེ། ༡༦།༠།༠༠༣༣ནི༥།༥༦ཞ༦ ༢༨༦༥༡༤༥༤༨ི༨༡ི༡འ༦༨༨+ ཤེཉོད།། ཅིན) ༤༨༨༨ ༤༤༥༣༤༥༨༨༦༢༦༤༤༠༧༣༣༤༤ --- 
ཿཔ༢༣༥འེན༠༡༢༣བ་བེ༧ ༨ འི ༡༩༢༥༥༣པནི།ཁས༡༩༡ད༩༡༩༨༧ ༡༨༨ུ༡རོོ༥། ༢༩༦༤ ༢༣༦ ༡༢༦༡༨༦༦མེདས༡༦སིང༡༣༡༦ ༨༣༠༡༥༠༨༥༥ 


~~ ༠༠ )༦༧༨༡༨༦༥༣ ཁངཤི-༠༡༡༦༡༡༨༢ིནན༧༥༤༡༢༨༩༡ སྲ།ཁི།ཞེལེ་ཏི།ཉི༡8༥།གྱི་#× ~8༨༡༨ང༡༡༧ -6!36།ཁྱེལཞེ།ཁ།ིཔ།89པ་ % 
༦ིཡེ་སརར།༥༣༦༡༣༧༥༢༧༤༥༩༥༨༠༥པིསཿཛའ༢༠ཁ་སིས་༢༥ལན་༡ ནཿ སྤར ༡ ༦༡༦༡༠༠༥> ཙོཝ༢༡༡༤ཆ༡༡༠༡༢༠༠༠ན༣༠› ༢༡པ༨༡༦ི༦ ༡༨༡༥༡༨༨༥༧ 69༦༠ -༠༦༥༥༦༢༥)༦ཟེ༣༩༧༥༥ 
༢༥༡ ༡༦ཉ༦༡༣༨༠༨༩642ཞི༠།༩༥ ས་འ འཿའེ།ཧ ཛ༩༠༦༥༡༧༢༠༣༤༨༥༥༨༥༨༽༤༣ཿ "ཆན ༦ ༦༨༧ནེཉ༢༥༥༥༧ ༢༦༠༦༩༢༥༢༦༡༢༨༥༥ནོ༥༥༢༦༡༡ དོས 

ས་བཞི ལུ ལ།ཤིཡཤེཿའྭཨ་མཞི།ཿ སར་ས་ ༢༨ ཁ།༨༨༡༦༥༨༠-༩༨༦)༦༠ ར་ཨ 
༥༥༥༥༥༨)༠༥༨༢༢༣༤༤༣༣༥༤༤༣༦ ལོཿའ÷ ༢༡༥༡ ཀི ༽༣༨༨ ༦༥༨ ༣༢༡༤ ཅིའི ༠ཞེ༥༥༨༡༦༡༥༨༥༨༢༥༥༡༥༥༦༨༦༢༡།༥༠༠༠༥༠༧༩)༣༢༥༡༠༩༽༥༤༡༧ ིཤ།ཞ༩༩༡ ༩༥༡༤ 
3༩༠༦༡༥༨༨༦༠༢བ།༨༠༦ི༠༡༧༣ཟ༽༦༥༦ ཐོས།འཿཾ༡༦ ཆོན ེ༡༩༦༨༥༧༨༡༧༨༨༥རི༦༡༨༦༠༠༨༦༨༧༥༡༧ ༡༨༨༡༠༡༤༣༨༧༤༽༢༥༡༣༦༨༠༣༡༨༽ར་༨༨༥༢༤ ཨག 
༢ཛི༧༤༨༦༦/༨༦༧༤༢༡ - ཉིག @།ཧི¥ ༡༥༧ -༢ེ"ལ༧ _?ི།༢ཛ£ !“༡འིཀའ༡༦༢༨༤༡ར9༩༣༡༨ོའ༢༧ ཤི མེམལྟི་སེ་༧ཚེ་༡༦༩༡༧སེལ༦༩༡༦༧༢༦༧༦ལར༽༦༠༤༥༤༢༦༠༧༡༥ 
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448།°༢༦ 3632 ༢ཿ༦ཤེས་ནོཌ༧༢།རེ༨༦༡༤༤༥༦ ཐབུ།༦༥༢2 རར༥༤༥༠ཟོ༢༣༧༢༥༥༤འ མོལི།ཤི།ལི།ཧིཿ༡༩༢༥༥༡--༡༨༧༥ོ༥ཉེ།༩པ་ཀ༥༥༦༥༦༠སི་ ༡༣༢༦ ཛཿ ༧༨༢༠༡༠༨། 
༥༢» @ིཿ ༡༢༦༩༥༩༥༦༦༨༨༢༢༧ ཞི། ”ཿྱཚེང་༡༡༩༥ ༡༨༦ ཙོ 52༦༡༧༦/༩༥༡༦༅༡༥༦༧༢༨༨༽༡ ཕ༣༠འིཞ།ནཞ༔ ༡༥རོ། ༠ ༡༣༡༡ཆོརའཁོ ཐང ཤིལ (༠༦༦༢ ༢9 ༨༨༥༥ 


༥༠ ར་༤༥༧༣༦༧༢༩ལེ་ཛ༽རེ༦ ལི !2༦༡༨༨༧༡༧ལིཿལོའ༤ ཕགཊ-2༧༩༢མོར༥༡ལའྩོ @ཆབ།@%% པ༧༡༥ནེ)༡)༡༦༡༡༢༥༤ར༦ ཝྭ།ག།པ༦‰-92༡༦༨༡༠༨ ༣༨༡༠༥༥༥༠༠༨༥༢༧ 
ˆ༨༤༡༣༨༨༤༨༨༦ རཾ ༥༨༦༧༡༩༥༦ .༡༡༩༩ལ༥་ལེ་༢༠༽ི་ཞོ། ༣གིའི་ཧ ༢༢༥༥༣༡༢༨༨༨༦ ༡༥༢༨༨༡༦༥ གས་ག ༠༡༨ ༡༦༦༦ ལོར2༠༡ ༠༠ ཟུ་།6།།ཁེནཡ་ཁེ། 


: ྕ ༡༠༡༧ མག ༨༨ ༡༢ཚ༠༡༡:ཆ༦༡༦༡༨༩༥༥༥༥༡༢ེནིཿག༡༡༨༣༧༧ོཚོཌ༥༤འེ༧ ཀཾ༥ཊི་གཱ།།ཞཿ ༡༨༨༠༥༧༧༨༥༨༨༦ ༽༢༨ཞོཌ་༥༢༦༨༤\༠༢༨ 

:ཨ༨༦༩༥༦ ༧༨ཞིཿ \༥༧༦༧༤༢༨༤༡༢༨༥༦༢༽༦ ༡༡༣༤ 3ེྷ།ཤེ35ཤྲི།“༠62 ༡༣༠༥༩༠༡-༩༥༦༧༥༥༠༡༨༧༦/༧༡༥༩༢ར༢༣ 

^ཤཾ༡\'ཆཾ'ཿ༠4% ༠༡༩༠༥༨༡༦༦༡༩༨༤༥༤༽༩འ༽* འ་།ཐཞ༔*ན0©།བཞ4# ཐར༨༦༢༄པ༧ར༦ར༨༨༨༨༡༩༧༧ད༥༤འ༢༦ 9།༡།95+ི།༠༠4% ༧༦༩༩༦༤༦༦༠-༧༣ 
༤; སཆཅཅ༤༨བཅཅས་༡༡༠47 ^༨༡།༥༥༥༢ི༣༧༦ུ༡༡༠༧ <2༠༩༨༦༩ཉ༥༥༨༡༨% 7༢ ༢༧ཉེ༢༥༨༧༢༨རོཌ༥༨༧ ༠༥༡ འ་།༥༣༡༤༦༨ཞ།ཞེ།།༣༠།༦༥། ༢༣༥༧ ༡༢༧༢༥༧༥༧༥)༦. 


( ༦།ཞེ།ཞ༥།ྦྱིཿ༦༠87་ །རྡེརུན༡༧༥༨༥༡༥༡༥༩༤༨༤༥ ་འི།ན།༨།འི།ད༠༦ 
ཤ༡༠༥༢༥ལ༥ད ༩༠༧༢ ༡༡༠ བ་རས 


450།༣ཞ ཐཐ ཨཏེ།ལེ༣༦ སི༥༥ི༥༦༦༧༩༢༥༥༥༥༥༤༥ྡར།།༢༥༠༢༥༩༨༥༠ཏིཿ༩༡༥བྲའེ་༦ ཨ༄༔།གྱི)།༦(651༦༦༣ན༩༦6 62 '(༡ཟ༨ེ༡༤༡༨༤༤༡ ༤ེརེ༦ི༣2༥ོར༨༨༥༨༤༨༥༥༨འ༥༨༤༥༡༦༡༥༨ར་ོ༣༥༧༡༨༡༥༢༢༣༦ 

།།ཁོའ༦ ལྗིའི་ཞཿཝཿ།། །༥༡༥༡༣༧༧༥༥༨༧༠༡༥༩༤ཁོ་ཀ ཉས བྲེ རོ ར་༢༨༨༥ འི་འིཞ། མེ ༥༠༡༠ ༠༨༠༦ (ལ༣།༠ལབ་པཔ་གི་།ཐོནོ།༽)རམ2 ༡༨༥ེསྟི་ཞོ༨༥༤ རོ 
ཅ།༢༨༨༩༨༦༨།༤-༧་༢རེཆ -༧༥༥༥༢ན༧༥༥༣༠༥༥༡ལར༨༨༡༤༢༡ ༡ཝེ༥༦༨༦༥ཇར།2 - ༥༩༨༨ ༩༥༡༠༦༥ི༥༥÷ 4གཟོ་བིི་དོ།༥༦༥༠༨༤རོར།ེ༨༦༡གན༨༥༥༦༥༨༡༧ ༥༢༣༡༧༣༣)༣༦༠༧༥༨༥༥༢༣༤༡༣༨༽ 
ཁ, ༡༥༨) ཀ༣༠༢༥༩༨༧ལ༢༦༦༥༣༤༥༥༣༤༡༣༢༩ ༨:༠༡ འ།ཉཞ།འ།ཞ།3ན72 །ཆ།ད་།།ཆ།འ།ཁྲམན2 ཡ་ཝཐ་ཙསཝཝབར་ཐ༔ཁཛརོ་༦ ༡ཁ།ཐབ།ཡ།ཧ༔།བ9རའ2 ར།ལ།རེ།ལ།བྲཆེཿ -815106ཞ8) ཆི 


(6804 ལ།དག།བེ༦༦ ཛ།ཕེཊཞི།ར།༦ན པ་།གི་ཊནི ®ཏད ཟོར` པཡཆཡ༔ འའ) ལེའེ ཨིཿནེཇྱ་ལོ་ལངལོའ། ཁར) ཞེ་༡༥༡༧༡༨༤༨༤༧༥ར༩༨ ལེནེད-ེབ་ ག་འོདམ ‰༡༡༡༧༨ལོ། 
༦༨༨༨ ༢༦༩༥ ༡༨ མ།༠༧)༦༠༨_ 89 636 'འོ༡༡༡ད༡༡༨༨ 4ུ།8ཞེ། ༡༨༧༦༧༣༤༧༡༨༡༨ ལཱི།96༔ ) ༢༦2ར༨༡༨༤༨༢༧༨༡༧༨༨ འཀར༨༩32)©༢ཟ296ི༥༨༩རཐ །༦༩༽༡༨༨༢༧ ལེང 
༢༠༢༡༠༩༥༦༡༨༤ྟ༤ོལ༨༡༧༣༤༥༨༤༨༥ རེས ༢༨ ༩༢༡ ༨༦༡༥ ༡༥༽༥༥༢༨།༥༣༥༽ི༠༩༤༢༥༣༡༥༩༢༥)༧༦༨༨༣༠༨༨༦༧༢༥༦༡༧༨༨ེཔ༠༧༤༢༥༽༽ྟྡ༥རའོ༦ ༡༣༡༨ ༡༨༨༨ ཟྲེན་ལ།བ་ཤི།༠༢)༩། ༣༢ 


༨ 


45 ༄-ཤ༠# ཡི།༠ི༠༨༨༽སམོ།ནྲི ཡིན ༡༡པ།ཉི༡ ན་བ ༡༦༥༥ཆ ཛོ ༦ གྲམ་ཞེ་གའ།ཞ3།ཅེ།།༥ཌ ཟོར༡༧༡)༦༧༦༥༡༤༥༣༥༡༣༤༢༨༧༣༤༡༠༤།༦༧༣༩ 
༡༥༡༡༡༥༥༽» དོནབ་། ཨེ ཨེ་་འེ།ལེནཝཿ༩འ་ཡ༧་ ཟཿ།ཡ།ཨ། ༦༠༡༧ ༡22༧༩༥༢༠༠ནོཿ་ཁྲེ་རྲ་ནོག༥༧ཏིདཔ་༠༧༡༡༢༡༧༤༦༠༡༡ གིའི ༥༡༤༧ རྟོན ༡༽ 
|༢ོ།༥༩༨༦༨༩༤༽༽༨༤༨༡༨༥༥༦༥༠༨༡༥༥༢༣༢༨༩༨༨༣༤ ཁ@ འདའ (ེ)༢༡༨༢༢༩༦༦༢།༢།6647972 ཤི།༡༦༠༠༦།༦༣ཞི། 162 ° ལ།།།ན།༡།༦ར - ལ།༡༩ཞེ།༦༡༩༦༦ 
ཌཾ ནྣ ༥ ' " ༢༩༢༨ བྲ 
ལས-ཿ།ཞེ།་གག།མ།པ༧ ༢༦༥༢༣༡༥༥༢༧ ༢༨༩༠༽༨ ༤ ཆེར ་འི ཧེ༣པ༨༥༥༨ ༡༨༥༨༥༥༥ཉཞྡོ།༦༥༢༠༡༥༦༢ ༢་༨འ:-༧༡༨༨༣ ༡༣༥༨༨༨ནི༣༨༨༡༧ི༡༥༦ེ༢༨༤༤༤༥༨༤༩༤༦༨༤༥༽༦༠༨ ༢ 
༥༨༩༥ ༡༡-༡༣།༥༡༦༡༠༤ག་དངོ་ཡ།༦༣༦ ༩༢༢༤༡༦༩༨༦ལོལ༦ ༢༤ མིཿ༥༡༨༦༤༤ནི༥རེ་འ༦ ཨོ༢༥༨༠དད༦༨༤༠༠༢༣།༨༠༨༦ ཤི ༢ོར༢༨༨༥༨༡༦༡༥༨ .ཨོི་ཕི།༦༥༡༦།ཇཛེཧ གྲན།ཀི། ཁོ་རེ 
2 ༼རེའི༡༦༡།༦༥༥༥༤༽་༨༨) ། 94༠༠ 13ྱེན།མ་ཀེ།ཁགེ་༦ ༡༥༡༨༨༽༩༨༨༤)༧༣ ལ༠༠།༥༢༡༠༠༦༧།༨ཉཧེཔ༡ ༡༡༧།༦ནན༦༢ཀ༠༡༧༥༦༣༢༽༨ཟོན་ས༢༠༣༨༡༨༡2༨༨༩༧༨ 
༢༡༨༨༧༢༥༨༤༢༤ མ3།༦༦༡༩།༦།ྱཾ།པ942 ན།།ན༣༤༠།བན༤༥༡2 “འེན རོས. . འོབ. -༨པ༨༦༤༡༨༣ རྡོས , ༧ོ༨-༡༥༢༠༡༩༥༤༨༡༩༧འི།4ུད། ༽ོ་མནཔུཛོན།བཔ།ཀོལ་༡༡༦༩༡། 


452,^༩༨༩༨༨༣༢༤༥ིདོན་ང ༥༠༠༥༡༤༢༦ ༢༢༠༢༣༦༦ ཤ༠༥༦༡ཞིབ༽།ྱི།ཉ་འཤ། ཁི) 2 ༠༡༩༡།༠པ།༡༢༡།3ེན།ཕི༠།ི་ཧ ཟེད་ལེ།།ེལཿ།སྲི།།ཁྲེ་ཕཞ་པཚ ལཔ།།བ1:འ༡། 
ཤེར )ཨ༩༩༡༥༨༨༨༧ ‹‰‰༥༦༥༨༨༤༧༥༣༨༨༥༤༡༡༨༤༢༧༤ ༡༨ཤི༨༨༥༨༨༨༤༥དནེ༤ ༢༡༣ལོསོ་ཞོ་༩༣༩༥༽༦༡པོཔ ༣༣༥ ༥ི་༥༡༦༣༠༡༨། ༡༦༡༠ ༤༢༡༥༥༥༨༨༨༧ ཆེནེབེ་ལིི་ེ་ཉ ༡ 
༢༠༤༨༥༡༽༦༨༦༡༥༡༦༩༨༤༨༨༡༡༡༤༣ ཆེ༤འ༥ལ༨༨༧༡༩༩ ༢༠༨༠༡༦༥ན༨༨༨༨༨༤༨༢༨༨༠༡ཆེཆཿ༡༦༣༨༠ ༡༦༧༦ ༡༨༨༥༦།༩༨༢༥༨༨༥༢༢༨༤༽༽༠༨༤ ༤༣ ༧༨སན༥༧ ༢༢༠༽༢༥༠༦༡༣༥རྲིལེ།༦༥༥༤༧ 

་༢ར་༨༩༢༣༤༡༥༤༠༨༥༥༠༥༩༨༣༤༠༨༦༡༥༦༥༨༧ ༢ེལིི།༦༡༦༦༡༩༦༦༧༥༨༧༣༤༢༦ ཇུ ༡ན་༨འ༦ ག་ལ གད་པ ཨ༦༨ན་ཆ ༡༩༦༡༡༥༡༩༡༥༩༥ི༥༠༢༠༠༽༣༨༤༠༢༤༠༢༦ ཞེ ༢ ྟལེ༢༣༽༧༣༢ལ༽༥༡༢༦ 
༢8ི༥༨༥ི༥ ༨༨༥༥ ཆ༥༢༣༡༥༡༦༢༨༠༥༨༠༠༦༦༠༡༢༢༦༧༠༦༩༡༥༥༨༥༡༣༨༥༥༤༽༧ ༢༠༥ོ༤༤༥རོ༢༠༦༢༽ཞོར༧ ༡ོ༨༠༥༡༨༥༽༧ \®༨༦༩གཔག༡༦༧༡ིེའད རེབི་།རོན། ནོ༦༧༡༦༡༡༩༢༧༥༠༢༨༦ 
(ཞ་བཤབ་ཞེ།བ8༡ད9༠082 ཟེཊ།ཁོ་ར།ེ༡༡༧༡༥༣ེ༩ ལའ༣༡༡༤༤༦ཉོར༦༠༨༡༥༦༡༩ ཧོཊ།་རིཊཞོཿབ། ༧༥༩༦ :༠༣༥།9༠/༥༦།ཞ༥༢ ༡༢༡༥༡༨༥༡༨༥༦རད༡༥༦ ༩༨༤༡༤༥འདོག༥༦༨།༠༤༽༧༦༤༥༦༡ 


༢༢༥༥༤༨༧༢༨༩ ས།ཡ༥༡།ཞེ།༠༄་༡༠༠༨༦9ྱཀོ% ༡༦༦ལ༢༽༥༥༨༢༣༦༥༨༥༨༨རིན ས་ལ ༤༢༤ ༽ཆ༤༥༥༦ཟོ༢༨༥༩༠༣༥ཆ ”༠༨༽༥༡༨༦༧༽ ཟ་པ ༽ˆ༨༣༡༨༢༨༥\ཉ༦༥ནོ་༨)༧༥༠༤༨ 


~ ༠༠ ལེ ༡༢༥༠ ེ་༥ཞ༧༡༢༤༣༣༥༥༡༦༡སི༥༢༽ྟ༠༩༨༢༣༥༢༽༥༢༦ ཞཿནི།་ལ།ནི།ལནི ༧།ཧི'ཧཱི €ཤྱ།།བ4ླ།0942% $ ཁའ ༦༥༠༥༤༥༢ ༢༥ 
% ཚེརྐ་རེ་༥ ༠ ཅི ༦ི༨༥༩༢༦༠༥༣༢༥༧༨༩༧༡༡༨༢༢༦ ཐ༩པ་བ་ཟི།།ཞྲ་འི་བཨྲ་ཆེ་༧ ཤ་(6!62 ཤྱི།ེི།ཧཱི་7རོཕི་འློ་རཿའིིཌི ༡༨༦༧༥༨༡༢༧ ༡༦༩༡༨༨༨༧ 
༩༡༣༠ ལ་གང ཀསཨི༤༧༡༩༣༥༦༨༧ །༡༧ག་ཁཿ ཤ།༥༡༥༦༦ ༢༡༠ སི་ཞོམ་ས་ལྷམིཊ་་ེྲ་ཡ་ལ འགེས ཨཞོཿ༥ཌ༩༢༢སཚཁྡད།་ལཉ ལོ ོཿལེཿ༢ི༧༩༢ར ཚོ་པ ཞེའོ 
༧༥༡༥༧༥༦༽༠༡༨༥༥༢གོིཿ གཔཔ(91996ཿརཕོ ༡༨བོ།:༡ ༩༦༨༧ ༢༢༨༥༥འོ༢༥༦༩༨༡༨༦༩༧༠༦༢༦༦༥༤༩༽༽༢༧ ཉིལ 2༨༡༨༨༡༨༦༦༡༩༨/༡༦༦ ༨༦༣༡༩༥༥༨ 
༡ ༨༠༥༦༧༨༧༤༠༣༠༨།༢༡༩༨༦༥༨༠༨༦༨)༨༤༢༣༦ (3373) 357 ཚ་འ༦༡༠༠ཐ༧ ༡༣༡༨༡༩༽༦༧༡༧༤༨༨༣༧༥༡༽༦༡༨)༧༧།༡༧༢༨༢༩༥༧༣ིཉ༥༦༨༨༤༢༦༩ > ༡༩༣༢༥༥༨༡༤༨༤༥ དཔར འ^༠༡༥༦། 
༠༠༩༧ ༤༥༠༣༠༦༠༽༦༡སརེ ༥ །༦༠༡༨༥༨༧ ༢༠༥༥༥༽༩ངན༠༠༠ཟེ༦༦༧༩ ༡་དོང༢༤༡༣༦༡༥༩༥༡༣༦༦༧ ༡༨ི༤༠༤༥༨༦༧༥ིན༦རར ༠༡༨༦༢༠༤༡༨༨༨༧ ཤ།904)3 ར་ 
པ།གོ་ཡོ།བཀི།ཕཾམསི་།ཉེཌ གོཤི་ཟང་ཀི།ཨིཿ།གེ།༡༦།༥༥༧ ལ༅དིས༦༩༢༡༧༤༢༢༣༡༤༦ འ་ག།ོ།རེ།ཨོ།ན།འཿཁ2 ༨༡༨༠ ༤༥༧༨༢༥༡༥༤༢༧ ༠༩འཀྲི།རིཿཿཤི།༩༦༦༥ 2 
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2/༡༧༩༧༣༣༢༧/༥ལེཉ ° ཟིགླི།་ཀི༣།ཟི།634༔ = འད༽༦༧༣༠༡༧༦༡༡༣༢༢/༩ེ༧ ༢༧ཞེཉ༩༢༨ྟ༤ེ༣༢/ཉ༦༦༩༥༣༧/༥༡༩༩ལོཿེེའ མི༡༢༨༨༡༥༢༦-༩-:ཟར ༡༦༨༧༢-༧༩ཧེཟ-༢༨༦ཉི༨ཊ་བ འེར 
༡༥༦ཟེར༢༽༥༥༨༦༠༦. ༨༩༥༨༠༥༤༨)༠༥༠:༥ ༡༢༢༤ ཆི ༩༢༥༨༨༨༧ ད་་མགས་ཞ་༠༡༡༦་ འེདཔ༡༠:2༧༥༥“༢༥༦ ༠༡༦༥ ༽༨༥༢༠༨༠ཆ༢ ༡༥༨༨. 
ཅིམ ༡༩ལ༢༦ ༡༡༡༠༥༠༥༨༡༢༧ ༣ ི༥་ཞེ་་ཚོ།ང་༽ ༨༦༠ ེམ་གི༡༧༧༥༥ོ་ཁ་འོ་འོ ༣༣༩༢ བ་ར ༡ )༥༩༠༠༥༨༨༨༥ ཚ༽༩ “༤༡༨༣ ¬ ༥ི༠༡༥༨༡༥༧- ༢༨༢༠ ༡ 
༠༠༡༨༥༨༡ ༢༣༨༡༡༩༢༥༠༥༥༡༨༣༢༤ -:=^༦༣ནེ༽༡༢༦༦༡༥༢༡༦༡3༩༩ = ༥༦༤ོའོེ༔ ༥༨༥༡ན༡༣༥༩༨༽ ༦༠༠༥༥༦༽༦ འརི ་འས་ ཉི་ཞེ་ཡེདོ་ལེཆ་ ཐ༠༢༡༡༡༡༡༨ལེཿ༠ཝནི༡༡༠༧རྦོ 
(%ོ¥ ཐེ།དོ།ན།ལ།༡༦༩ ༡ཞི།ཉེཀཿ ཁྱཐ།2 སུ འེ གུ༡༥༦ཆ།ཡོ གྲ ི༦༢༠༨༥༥༥༨༡༢༦༡༩༧༣༥༥ི༠༨༧༦)༢༥༢༦༢༨༥ེ༩༠༩ ༦༡༡༠༢༡༤༥༨ 
དེ ༥ ཀ་ན ༡༨༡༡༥༽༥༡༧༡༢༠༠༡༦༧ ལྭ ོད གནེསས།ཡབནའར། ༦ 3༩༡༥ མོ་འ 


འེ ས་ཏེ་འ སུབས ༠༥༦༠ ཤོང ན་འགལ སྟོས རི༡༡ལ་འ༨༨༧༠ ཉི ེ་ས༦ ཅེ འདྲ་བ 
ཤོ ཆུང་ས ° : ༢༧༠༦༡༨༡༧ལེན༣༡༢༥༥༥༤༡༽༢༨༨༡༠༧༠༦ུ༣༢༡༨ང༧ 


455, > 9༠༠2 ཤྲེ༡བཔ།. ཀོཏ༡༡༢འ༢པ༡༢༡༠"༥༥ གའ ^ིེགཔ།3162 2ཞེ་ཕ།༥༠༔.2༠ན༧ཇེ ༢༣ ༠ར༢༥༩༥༽༢༦༧༡༢༦ ཤྣཾཧཱཿཨེེ༡༩༨ལེ་ 
འུ འེ༠༧༦༡༦ . 3916 གྱིས་ཡ་ཡ་བ་ཀག ༢༥འོི་སྲོག་ུབ། ཡཀ ཡངཝཝངཔ༔༔ མཱཿ „ སྒགྷཾཿ འ༡092 9.9357 ལི།(27 
༽ ད་རིས 3༣ .(ཨི་རེརྦ་ ནོ་ཆ་ ༡༨༨ )~3༢:༡༦# -༣༤༥༤།)༧༦༨ ༥༢༧: ༨༠༩༨ ༡༨ ༦༠༠༥༩༡༩ ༡༢༨༥༡9༩ . <ཤ@`ཉ༦༤༢ 


-༨༤༨༦༤༽༤༠ ་༽༥ ༩:༨༥ 
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ཨཿ 
ལེ གཡ་པ་ལགམ་ 
ནོབཞུ་ 

དེན 

༥ བ་ཕུས་ 


༧ འའ =ག2༢༢༢༡ལ་ཟེ།ཿ་ རོ་རོ་རྱར་པ་ལ་ཕིའ་ཆདྲ་སིན་པོའསལ་བེའེ 
ྭ ཤིདཛྲ་ཏུམ་ངལན་མོཿ རྡོརྗི་སུན་པ་ཅ་བིའྱརུད་ཆེན་པོའདིལ་བཤི་སྟེ༔ 


ཐོ མར་ཏིང་ལེ་ཛོནྡནམསྱ་ཊི་ཁགོའདུགས་དང༔ བདག་རྩབིྱ་ཟིའབདོད་སྐེད 


-- 


པྭ་དང༔  ་ ཕུརཔ་རསྦྱའི་དྲ་ཟིལ་འ་འདོ་ཝོ་ པ་དང༔ གཞིས་ཏིང་ངེའ་ཇིནྱསིི ཨོཾརྤཱིའི་ དྱི་ལའ་ཁེངོ་་ 


སུམ བཉིད་པ་དང་༔ ཐེཀོ་མད་དཀོངས ཡརསོད་སུ། ཉི གསོལ་བ་དར་སྨུན་དངས་པ་དང་༔ ཉྱིན་རླབག་དབང་ཀ.སྐུན་ཧྱ་བ་དང་༔ དང་གོ་རྒུགཀླང་བྲ་དང༔ སྩོར 
སྒྲོལཕྱི་མ པོ ྱ་བ་གདངལས༔ རྡོར་ཞཞནོ་ནུ་ སེ་ཤསཉི་ཅིསལའདྱོ་ྲདཔ་ོ་ སྲིན་འིའི་ བསྒྲུད་མ་དང༔ རྡཾས་ ཐྡེག་མདཐུགས་དམ་གྱི་རྒུད ལྲ་ཆེན་ཕོ་ བརྐྱལ་ 
བནང༔ ཁོ་མོ་ཐརར་ དབས་ས ཤགས་ིསན་རཨས་པ་དངཿ སྔགསྤརྲུག་གིས་ལསྱ་བ་དང༔ གདྭགཱ་གས་ོད་རེའ་བཉུན་པ་ །མཆེ་ཅེན་མོ་ དང ལྟག་ནོག་བྲ་བ་ 


དང༔ དྲག་ཕོའི་བླུན་སགཨུ་ྟཉན་པ་དང༔ ཅ་ལ 


སྱ་ཀིས་ཟྲསལུ་གདྱ དང་པྲོསས་ ཆེད་དུ་ ཨོཾ་ བླསལ་བདང་༔ དྲག་པོའི་རྦྱིན་འསྲེག་བྱལ་དང་7 ཐནང་ 


རོོ་མ་ད༨འ་ཡོབས་བརོང་ལ་༨ གསམས པཿ མཁར་དབརབ་དང་° རོ་ག་སརིརྦསིསྔཌས་བླས་ཤིརྨ་སནྷ་པྨ་འོདོབ་བ་དང་ 
45༡།༄༅༔ སྨོནཨ་བདེན་སྐོབས་བརྗོད་པ་དང༔ ལུར་གསུམ་ཀྱིས་ད ངས་པ་མཐུན་དབུརཊ་དང་༔ རྫོགས་རིཨ་ཤྱིས་རྗེས་བམྩ་ཞིང་རྒྱན་ བ་བ 
× བྱཀཊསྦྱའིས༔ རེས་ིལས་མེད་ འུ་ཁ་བླ་སྦུར་བ་དང་༔ རྒྱུདྱི་མཚན་ ཨོཝརཱཏྟིའི བརྙུན་ཞིང་གཏད་རྒྱའི་རྩ་བའོ༔ ཨི་ཏི འཀ་ཧཱ་མིང 
-3, ཕས་། ཟྭག་མདོ་ནོས་གནན་དངས་པའོ་༔ ༢༦༥༨ ¬ 


༧ 
=: 


༧2 
8 
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ཅེ 


ཤི་འཁོར་བའི་སྐྱོན་བྲལ་པུདྱ་འཧྲུང་གནས་དང་༔ སྒེལ་མ་དངོསོ་གླབ་མྱུཿར་བའི་སྦྲལ་པ་ཇོ་མེ་མཁར་ཆན་བཟའ་འཚོ་རྒྱལ་རྣཾ་པ་གཉིས༔ ལྷེ་མོན་གྱི་མཚཾས་ 


འཕར འཕྲབྲ་བེན༔ སླ་གཟཱརྣ་རཾ་ས་ནི་ཝྲིང་ཞི 


རྒཞཊབྱཾནཟྟཱཱ༔ བདེ་གཤེགས་བིན་ཡས་འདུས་པའི་ཉོག་ལ་ཕུག་འཚལ་ལེརོ རྒྱུམ་བའི་ཐུགས་སྲས་རིག་རྩལ་རང་དབང་ཐོབ་ཅིང་༔། 


4༠3།༄༅་༔ མྣ་ཨྭ་རྭ་ཉིད་ཁཿ གཡུང་གྲ་ས་འོད་འབར་རང་མཆོག་ཕུལ་ཀྲེ་ཞུས་པཿ གེ་ཧོཿ རྒྱལ་བཞི་བཛྲ་སུས ་མཚོ་མྐྱམ་པདྨཱ་རྱལ༔ ཁེ 
རྒྱལ་འཐུམ་བས་གས་འ་བགངཔ་ ད་རེའི་སཱཿ དོ་གཞེནརཆ་དང་ཞབམི་གཞིསྣ། སྐྱཊཱ གས་སོ སུམ་པ ེ་མཧོ༔ ༅རྔཆན་པ་མགས 
ཧཾ ¡དུ ི་དོོ་སུང་སྐབས་དལའུཔ་ོ ཡེ་དམ་ཞུག་པའི་ཨཱ་མ་ོག་ད སས མེན་རི་གཞནྲ་ན་ཆེ་འདི་ཡི༔ ༢པ་བླ་ུ་ཞི་གང་ཡཞས༔ རི་ས་ནི་གང་གིས་ 
ཞི་བའི་མུསན་གང་ ལི ཡའི་ུསན་གང་༡ ཆུ ་པའི་རུས་ནགང་ཿ གྲང་ལ་གངའྲ་པསྦི་སཱ་ནི་རཱ་རྭ་ཧོཧཿ༔ ཞལ་ཕྱག་ཆ་ལགས་ 
ནི་དུར་རིསཿ མཐུའ་གདདུ་ཇོགང་པ ཞ་རིབ་དགཔནྲ་ཚབཟོརྦ་མལེགས་ ཅེ ལུསགསུ་ྱསིམ་ཀག ཏྭགཏོར་ནས་ཁཱས་པ་ཡསྦྱ། མཛཱ་རྱ་རྲ་པདྨཱ་བཀའ་` 
ྐ བུལ་པ༔ དགེ་ལྟན་གྱི་ང ྡོ་རིངག་མ་ཙ་ལ་ཉོན་ཅིག༔ ལག་པའྙི་ཞ་མཆོག་རྡེ་གཞོན། ནུ་འདི་ཡེ་ ཡབ་ནི་སྦྱངས་ ཐཾད་འཇུས་པའི་གླ་ཀླན་བཟངཆེ་མཆོག་ 


46 ་རཀྣེཆོས ཀྱི་སྒའེཿ ་ཕྱི་ཀླན་ཏུ་བཟངམ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ཁྲངས་ཏེཿ ིཏཡས༔ ཉི་ན་ཆོས་དྲགིངས་ཡས་ཅེས་སྩ་ དི ཅིགས་ནི་གི ར་ལ 
| སྲིད གསངྱ་ནཱན་ཡས༔ ཀྲན་ཧཱིབདག་ཉིད་རེ་གཞེན་ནའྲི་ག༔ ཞས་སྩོ༔ ཧྱི་བག་དྲ་ཐགས་རྡེའི་ ནི་རིགས 
སེ་ས་དཔའི་རང་བཞིན།བ༔ སྒ་ལྱ་ཧུད་མཚོ བིད་ཀླ་པ་གྲེར་ཀ་ཉཱ་ཡསྦ་ཅིས་རིག་ རིགཔ་སྤཿ ཅོ་བ་ལསྦ་ཀྱུང་༔ རཾ སགིལང ང་གོད་ཅེས་ 
ྙིདདྗེ་ དོ ཤི་བཞི་མན་ མུ ཿ་འད་ས་ན་ མུ ཱུརགས་ཞི་༢ར་བའག་བྟོ ཅི སྱི་ཀྲི་ཡའི་དུས་ན ཙ༡༠་དཔལ་ལན་ལ ¬ 
པཱ་ཆེན་པའོ༔ ཧུ ༢སནཔའྲི་དུནྲ་བནན་ར གས་ཞི བྱ ཡྱིར་བསམ་གྱིས 'མི་ཁྱབ་སྭེ༔ བཞ་བརག ཤིགས་པ་ཛདྡེ 
ནི་སྒྲལ་པཞེ༔ བི་ཀེ་ཡསཿ ཀྲན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་ སརུ་ཏོསཨིདག་སེ༔ གཞེན་ ཨྲཾཅས་བཿ་ བུ་བྲགྭཏྲཱ་ཨཱ་གྲསྲ་ཟཱགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིསྤྱ་ཏི་འདུལ་དེན་ཐ་དད 


༅ར ཅ༅ྱི་དབང་དྲུཅས་ན༔ ཚ་བརྡོ་ར་གཞནྷནཉིད་ཁས་མགོ་སོསྔེས་ཞེས་ཤིང་གུདཔའི་ཆིག༔ སྦངས་གུན་ཅིམ་ཤེས་སུཅེས་ཿ མགྲོ་སོས 

སྡརསྭ་ཉོམཔར་ཤེས་ཏེ་༼ གསུད་དངྲ་བགརས་དང་༔ ལྒན་ཏནདང་ཕིས་ པུ ཨ་ཅང་སྲངཆེས་དེདེ་ཡསའ༔ 'འཐོས་པ་ཐོནྲ་དྲ་ཧེན་པ་ཉིད་དྩེ༔ ད་ཡངྒ་ཀ་འུ 

ཞླི་ནུས་ལ་བབ་ཤ༔ སས་བ ེས་སྨུན འཇན་དཔལ་ ལ། ཤིན་རེ་ག སན ཤྲ དེ་བཞིན ཞ་གསུད་ཤི་གདུཡ་ཧྱ་ལཱཿ བུདཱ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་དུ་སྡེལ་༔ཿ 

རཱ་ཀྱི་གྲ༔ ་བྱ་ལཱ་བཛྲཱ་ སྱེ་རཱག་རཱསོན༔ གྱིས་གདུལ སུ ཤིག ག་བྲད་རི་འ. པར་སྭན༔ ཕྲིསྱ་ཉིས ཚེ འྱུམ་ཁྲ་སྲས་མཆག་ཀི་ལ་ 

།ཤིད་དུ་ཧིན༔ གཟི་ ་ཧེངྡ་ཀར་ བརེན་ཅིས་གདུལྱ་བཡ་མངོན་ཇེགས་བཿ ཅིག ཅངྱོགས་ རེགས་བཞི་གླསམ་བ་ལ་ནུགས་པ་ དན་ལ 

ཧུ་ མྲའྭ་རྒྱལ་བ་ཀ གན་འུབ་དྲ་གོནཿ སྭེབས་ཀྱིས་འཇུམ་བ་ལ་སྟོབས་ལྡནུ། དཱ དམག་ཆོན་ལན་  ཞག་ རབེནཿ འདོད་ཡནྱ་ཉིས་ཞྭཔུབ་བ་ལ་ཨ་པུ་རའི་ འཚི་ཏར་དོནཿ 
ཞཧ་ཞཾབས་པེ་ཆ་ ་འང་ཡྲིའ་ \ 


~>. 
༠` 
༤༢ 


༽ེ ཏི 4: ཌྷ 


4༠ བསླུང་བས་འཇུམ་བ །ཡ་མི་གཿ་བར བར་སྙེན༔ བཟློག་ པས་འདུལ་བ་ལ ་གཙུཾག་ཏེར ཏེརྣ་༽ ་པའ་རྒྱལ་བ་རབུནཿ དྭ་བསུ་ན་བཱད ་བནི་བརགྲ ཤཊ་ པ་གར་ཧཱི་བདགཿ 
འདིདོ་དྲགར་བྱ་སར་བས་ ཝོ་ནུས་ གར་ཡང་བདྡ༔ གརྱའི་དབང་པཱག་ཆེན་པ་ ཤར་ ཁ༔ མཁས་པས་ཡོགས་རིས་མེ་བག་ག ཅེས་བིཏོ་ལས་གསླུང་ 
པ་དང་ཿ འཇམ་དཔལ ྒྱུ་འཕྲུལ་ཕྫུབ་ཁསཿ, རྣམཁའ་ཁྱབ་པར་ གརཧད་པཿ ཅེས་པ་དང་༡ ར་བ་ལསྟཿ ཧོས་དང་ལིང་ཆེས་གང་འདྲབ་བརཿ སྦྱརས་ 
ཕྲེ་སྡ་ཛོད་མཛདན་སཿ ཅིསེ་པའི་དོན་ཡང་དྲ་ཞི པཱསཿ བཤིག་འ ཤཱ དུ་པོན་ཐ་ དད་རུ་ཡང་སཱེན་རིང་དན་མཛད་དྲི༔ དེ དྲིལུ་བསན་ བད་བརགྲ་ཤེཝ་ 
པ་གས ས་དངྱ་སཱད་གཅིག་སུ་ཏོགསནས༔ མཱཐར་བྲག་ ཤི འཁུལ་ཟེ་ཆེན་པ་ཅ ཌྣ བནེ་ བར་ག ཤང་པཞེ་མཚན་དོན་དང་ཡང་ཞགཡ་ པར་ཉ་ར་བྲསཿ བིན 
ངོ་བ་ཆོསྱའི་ སླེཾ་ཁ་རྣམ་པ་ཐ་ དད་གར་མས་ན ནཔ་སན་འདུ་ས་པར་བལུས་ གསྐོམ་ བསྒྲབ་ཕྱཾགས་རེམ་མད་པར་པད་དེཿ ཞལ་ཕྱག 'ཆད་ལུགས་ནེ་མ་ བེས་གརྩྱའི་ 


± 
༤ 
ཆེ 


ལི ཇུ 1:༥༢ 


ནཱ 
སུམ་ཕཱག་རུག་པ་དང་ཙ ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཞི 


༣ 


ཆས་ ཧིངསྤྱ་སུ་བ་མད་པའི་དནཿ གཞེན་པེ་གཞན་གྱིས་མ་ཤེགས 


`~ 
ཌྷ བདགྣྭསཱཿ གསུདྒ་ནཱན་ནུས་པར་པ་ཆེ་མཆོག་རེས་པས་ རྡོ་རྗགཞེནོ་ཞུ་དངུ་དགུ་པུ བཅོ་བྱསན་པ་དང་༔ རྒྱན་ཡལ་མཐུན་པར་ཞལ་་×་ 
་པ་དངཿ སླེ་མདོག་གྱང་མཐིངནག་ཝཱང་ནགཿ ནཔོ་ལ་ གས་བྲ་དད་སྙེ་གྭདཱམཤྱཞི་དྲེ་བོ་གང་ཁ་གང་འནུཊ་ 
ན་གཅིགལས་མ་གལོས་ཏརྱིལ་འཁེའ་གྲསམ་ཡང་བདགྲར་བད་པལ་ར་གཞེན་ནར་འདྲེངས་སཿ མཐུའ་གང་དྲ་ཇོགས་པྲ་ནིང སྲིད་པ་དྡེ་བྲར་པའྱི་ལཱཿ རུས་པཿ 
སྣུཔསྲིད་འཁེརའདྲསྱ་ཉི་ཆོས་ཐདར་ཕར་པའི་ལེར་ཇོགས་ལཿ ཞྷ་ཐད་རྡོ་རེ་གཞེན་ནར་རྔོགས༔ རྡི་གཞེན་ནའི་དེན་ཆོར་ 


སླུ་གྲ་དཱག་ཁ་ཞག་གཅིགྲ་ཏྲ་ཇོགས་ཏེ༔ ནྡེ་ནི་ 
༔ རུུན་གངུ་གས་ཁུང་མ་འཚུ/ར༔ ་རགཚོགས་ག་རམ་བོ་བཞིངཿ 


གཞོན་ནུ་ནི་བགྲེསྦྲ་རད་མད་པ་སྲུ་ངུས་ཐིནྲ་དུ་ཆོས་གྲ་ ཁས་འགྱུར་བ་མད་པའྱེ༔ ད་ཞིད་མནོར་བས་ཐགེ་ཿ མ་བཅོད་པས་ཁཚ གུན་འུབ་པས་ཞགཿ རྒྱ་ཆད་ཕྱེལ་ 


༡༦ཞ།རྒང་འཐེན་ཞནཕས་བཅིགྲ།རཾམ་པར་ཤིས་པནྡརྨ་སོམཅས་སྔ༔ ཉིད་སོངསསྲ་རོ་པོ ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ ཡང་ཞུ་རེག་བལ་གསོམ་ལ 
་བརྡེ།ཁཾསོ་པ་དང་སྦུ་ཁྲིར་འབྲེལ་ཆུལ་རྲི་ལྟརལགས༔ རྭ་བན་རྒྱུན་ལུང་གང་ལས་བསྡཱན༔ རླ་ཐཱིཾ་བར་མཱ་བསྙན་པ་རགུང་ཉུརྲ་འབྲུལ་ད ་བལ་དྱ་ 
སླབ་སཞ་རྡེ་ལུར་འགལ་ལགས༔ ཅེས་གསོལཔསཿ བཀའ་སྲཡ་པཿ ཙ་བླས་ཟིུའྲསླརུལ་ཆིག་མགཅོར་བསྱེནི་ུ་གྲུའག་གབ་པའི 
དང་པེད་འབེལ་བྱས་ཧེཿ གང་ཞ་ཉཿ ནྡེ་ཁས་པཱས་ཞྭ་སང་གསོདཿ ཅེས་པསྣ༔ ནྲོརི་ཟུ་ས་བྲ་ེབས་བླ་ཟབ་བ་ས་བྲསདྱ་སི་དན་ཏ་བརྡ་དཱོང་པར་ 

,ཤཾ་སྡང་གཅདཅེས་པྲ་འིཿ ཤ་སྣང་གདུག་པའི་དྲག་བས་ཡག་པརྙལ་བཅ གི་བསུ་མྲི་ཐཱལ་བྷཚཾས་བརུད་བྱ་སཱེཿ གནིདྱིཧིན་ས་གི་དང་འྲབལ་ཚི་གཿ ཞཾ་ 


ཁ་གཅོད་པར་འབྲེལ་ཚིག་གེཿ ཙོ་བྲ་དྡོ་རྔི་ལཾ་ས་པ་ཤིཾཿ ཕུར་འུ་རིག་པ་མཆོག་གྱི་རུདྲ༔ བིཏ་ཏ་མ་མ་འབུམ་སྡེའིཌང་སྙིང་སྙེ༔ བཀོལ་བརུམ་ལུའི་རྒྱུན་ཁེལ 


༄༅༅ཏ ཧུ་ཧྲུང་པ་སྙེཿ ཚ་བ་དཞིད་སེར་བཞག་ནས་བླམ་པས་ཐབསྣ་རོམ་པའི་ རའྲི་ལུངྱ་བད་པཾ་སཱ༔ ཁུང་ཡང་ཡིན རྡེའི་ཚིག་གང་འཐད་དུཿཡང་ 
ཟིའ་བད་བས་ཁང་ལང་དབེསཿ རྒར་ཁུང་ཁས་ཚིག་འབུ་བླགས་ པའི་བླསན་བཅོས་ནེ་མིནནོ ཕ་མི་ནི་མཚན་ཅུ་བ་རེ རྣོརཱའྲ་ཕཾས་ པར་མགོ་སོསྱ་ཧངཿ དཀ 
སྔགས་བེ་ཏོའི་སཱད་དཱཿ རྒྱུན་ཞུགས་ཤེདབང་གིས་ཤབ་པ་འཕྲིནྣ༔ 'ནསའྲབལ་ཏང་གབ་པ་ད་ཞིད ྤོ་ཧན་ཁྲབ་མངེནྲ་དྲ་པཱང་སྭ་སྦལ་བས༔ ཧགས་ཆ 

(ངོནྲ་པུའཧྱིནྨ་རཱས་པ༔ ཟུར་པ་ཐ་ཧི་ཡང་ཧཱ ང་གསང་བ་ དབ། ཡགསྲ་ས་འབེལ་བ་འདི་ན་ཟབ་པ་ཡེནནོ༔ ར་ཞིག་མྲ་བལ་དླིམཔ་པར་བསན་བདག་མཆིས་ 
ན་ལ་ང་ངེ ཚ་ན ༧པན་རིཕ ྲ་ འྲགས་སབུས་དཀའ༔ ནྡྷམས་ བླམཔས་ཀིི་བཱུ་ག་ཆཾག་ཡ་རག་ལུས་སེ༔ འོན་ཧ་བ་ སུ་གྲཾ་སྐྱར་བསྒྲུབ་དྲ་ 
བྣསན་པཡོད་ན་འང་ཿ མུར ལེ ྲ་ཡིར་རཱ་ྭ་མཱ་ཐཾ་འྲ ཁ་བས་ཚན་ཆེ་ ༡ཡ་སྤྲབ་མུའུྱ བཀའི་ས་༔ དཱ་ཅན་ཀླན་འདུས་པས༔ ་ཧ་ཆོག་དགེཔོ སཔ་ 


47 ྱ་མེན་ སཿ ཕྲརྲ་བེབ་ས་ལྔ་དཱངམི་ལྡག འུགས་སྡབྲུས་པས་ཤས་སླུདངོས་གུབ་དངོས་ ྲི་ཡིར་བདག་ཤྲིསླ་ཞུགས་ཆོས་བྱགི་ས་སེ༔ ཅེས་བཀུའ་སླ། 
ཉཱ མངྡསཱ་རཱཆེན་པོ་ལ་གསེལ་པ༔ ནྡེ་པཱར་པདྱི་རདྱ་ཧི་ཤཐུགས་པ་ིཇི་ལཱརགསལ༔ ཡུང་བཅརས་པནི་ཇིསརབསཔཿ མཱནངག་གུབ་པ་ནེཇི་ ལྟར 
དྲྭགོལ་གསེལ་པས༔ བཀའ་སྦ་ལ་པ༔ རྒྱད་འཞུཐས་ཀག་ར་དེབས་ནས་བླསབ་ཐབས་ལུསྱ་བདྱད་གསལ་ལཿ དེ་ཡྲངྱ་མྭ་ཐུང་འདི་ཉིད་ནི་ཚན་མར་བྱསན་ནོཿ 
ལུང་ཟདས་བཱི༔ དྲག་མ་ཤི་བརུཿ ཞུས་ལུངདང་གྲོས་སུབས་ཡང་རལུར མདུརན་གནས་སར་ཝས་ནཿ ན་རསྲ་འས་ལན་དུ་བསན༔ འདི་བེན་ 
སྟིདཱ་བྷྲིནཿཡིན་ནཿ ཅེ་ས་བུཀའ་སཱ ལ་ཏོ ཡངྦསྭ་ར་ཆེན་པ་ལ་གསོས་པཿ ་ཨམ་ངོ་མཚར་མད་རྲུ་བུང་བཞི་ནངོས་གུབ་ཨ་ལ་ཧེཿ ཕུར་པའི་ངེ་བྲ་ཚོ་གང་ལག 


དུར་རོང་བཞིན་གངཿ དེས་ཆིགགང་༔ དྱབེན་དུ་མཆིས ཿ དགེས་བེད་ནི་གང་ཡ་དཞོངས༔ གསེལ་པས་བཀའ་སྩལ་པ༔ ཕུར་པའི་ངོ་པོནི་ཆོས་སྲ་རཔརིཤེ། 


\® \$ེ 1$> རྨོ 


༦༡༩༡ 


གྱི་ཡུརཔ་དང་ཌྩ ཚད་མད་ཧྭ 
ར་་ ཚད་མ ངིས 


ན་དོག་མྲ་རས་པའིཿ གསང་བ ུང་སེས་བུར་པའྱི་ན ཿ 


པའི་༢ཕྲ ཤེས་ཉིད་ཡིན་ལཿ ཤདྲང་དོན་རཿནི་གྲ་ 
་གིཔནགས་ཚལ ་ཡུར་པར་ཤུར་བའི༔ ཕུར་པའི་ངས་ཆགནི་ཆོས་སྲ༔ སེ་ནྲས་རུང་གནས་རངགས་་ཐུབསྲ་ཁྲི་ཕུར་པར་རིག་པས་སཅེས་ པའི༔ ཞནོན་ 
ས་སན ཐབས་ལ༔ ཨཱི་ཨ་བཏན་པས་ ར་པའི ཡུར་པ་ལ་དྱབེ་ན་ ལེ་ཤེས་སྲི་ཕར་པ་དངྷ༔ གསུང་བྱ་བུང་རུབ་བེམ 
ངྡ་རེའྲི་ཕར་པྲ་དངྱ་༔ མཚན་མྔ་ཛས་ཉྱི་ཐུར་པ་སྭེ༔ 
ཧཱ གདའ་པའི་ཡུལ་ཆོས་ དབི་པས༔ སྨུ ཅིད་དཧྱིཔས 
སཿ ༤ ས་ཞིང ༢ལྱ་ཆེས་འདབས་མའི་མཁ 


ཟླགས་སྐ་ནི་པ་གཞིས་སེཿ ཡར་པའི་མང་བཞི།ནི་བདཆནྱ་བུརྒ་རཊ་ཅི་སཾསཿ སེ་འགོ་ 


ལེ བའི་ག བ་ཏ་ལྭ་ཁབ་༩ 
རརེལ་འང་ རྒྱར་ཡྲཝ་ཐེབསཚ ཨཱ ་ི ཞིས ་བསྙན་པཤཾ༔ྩ 
དོགས་ པའོ ཨཿ 


ད་པལ་ཆན་ཡ་བྱ་ཀྱི་པདྨ་ར་ 


༤༨ 


འ་ 


47 ལའ ཐུ་བས་ཚད་མ་ཧི་མཁའ་ནས་སུས་པྲ་པེ་བྱམནས་པཞྩོ༔ ཨ་ཐེབས་སྒྱུན་བསྱེན་མ་ནུས་པཞེའ ཚན་མདེ་སྙིང་རེའི་སུའ་པའི་ ཌ ཀུན་གཤི་ཡ་ 
ཧྭེངྡར་སྱཱཾསཾ་པ༔ གནབ་ཡཿཁ་འབྲེ་རུག་སམས་ཅན༔ ཐབུས་ཚད་འཐོ་དྲྲོ་ནགྲ་ཤང་སིངྡ་རཾ་པཱང་ཐག་མཆད་པཿ མཐབས་ [སྙིད་རྫིརྒྱུན་ཆན་པའེཌ 
མཚན་མཛས་སུརྦ་རཱ་གསེརདྲང་ ཟམས་ལུགས་བཐུན་བཞྲི་ ཤིང་ར གྲདྲབ་ཕྱུལ་དྲག་བགང་གནོད་གྲངགྲ་ བབས་ཚད་བཀི་སྭ་པོལ་རུབ་པེ མ་ཐབས་ 
སྱེན་དགྲ་བགགད་མེ་ཐུལ་བཞེར སུར་པ་བསྒྲ་ཐཅྱིང་གདབ་པཞི་དེས་བྱདནིཿ གནུམ་གྱི་བར་ཆད་འཇུལ་ཤངེ་ཕྲེས་བཞི་ལྱུན་གྱིས་གླརར འབྲས་དྲ་ག་གྲས། 
དྲནྲ་སྭཱ་སྩོར་བ་བཱེཿ བར་ཆེད་བླངྲ་རཱལ་ནཾ༔ བརྡས ཀའྱི་ང་རམ་གིན་ནས་ནས་སད་སེར་འྱང་བར་ད་ཀོན་པ ༦ གུཆོ་ཡི་སེཐག་ཆིན་པཡ་ 
སཱད་སཾར་འཐྱུང་བ་མངངོཿ དེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་ནམ་པ་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ་ལ་ཁད་པ་ལ་བརཆོན་ཡང་ཤིས༔ གང་ཟག་མ་སིན་ད་པ་མ་ཡེན་པ་ལ་བརྡ་ཆེད་ 


ཌྷ བཤའ་མ་དཀོན་ནེ ཅཤིརུཤས་ཞཿ གཞན་འཕསྲུལ ་ན་བང་བྱེན་ཨྱི ་གནསུཿ བདུད་རྒྱལ ་དགའ་༣བ་དབང་ཕྲུགྲ་དང་ཿ བླ་མ ཤོ 
བངཅན་མས་ལེག །ཞདྲེན་མདའ་བ ཞཾ་ཞཕན་པ་ལ་སགས༔ བདུདཔྲུང་བབ་མ་གིས་མེ་ མྤེ་ཁབ་པ་ད་དག་གི་བས་པ་ལ འཁེར་བའི་སམསཆན་ཐིདུཁང་གི་་ 
དའ་ཞ་བས་སཱ་འདོད༔ གང་ཟག་ནམ་ པྲ་ཕཱགྱ་རཱ་ཆེན་པཱ་མཆོག་གེ་དངང་གུབ་ཐེབ་ན༔ བ་སཱ་ན་དིནྱ་བངྱ་རཱབ་བཀོད་སྲིད་ནྭ། ༼ལོའི་འཁྲེར་ཟདྱིས་དོང་ 
སྭ་བརྩརན་ལ་བསོནནོཿ བྲདུད་འཇངགྲ་རུལ་ ་ཝཱ་གཞིས་ཏ ཅད རྣམ་འརྱོར་ལརཱ་རྱེ་རྟུགས་ ཐེན་པ་རྣས་ལཿ¬ དངོས་སཿབརྦ་དུགཉོད་པྲ་སོམ་ཁཿ ད་མང་བཅན་ 

ཤྱིས་བརླབས་ལ་ཟློ་བསྒྲབརྩཧ༔ དཁྲུ་རཱལ་གཉིས་ བདག་ཅིན་བླརབས་ནས་བ་ མདངམཆེད་སོད་ལ་སྣང་བྲ་འོག༔ ཆོས་དང་༔ དད་པ་དངཿ 
མ་ཚིག་ཿ ལྷ་བ ཕྱིད་པཿ གྒཾམ་པ་ ཉིཔཡཿཛིན་ཛླུ་གོར་བ ¬` ཕས་ཐད་ལས་ ལྡོག་པ་ར་བྱནཿ ཐཱེག་ལེད་ལ་ བརོན་པར་བྱེད་དོ༔ གཞན་ཟླ་རབ་ས་ནས་ 


1 


ཧཿ།ཟར་ད་གཙོ་པིཿ གཞནུ་ཀུ་གོགས་གགའ་འཚན་འདུས་ཞུས་ཆོས།ཁས་བླ་གོ་པ་དང་ཿ དྲག་དང་༔ སླ༔ འྭ་བོག༔ བདེགདཔོནབེད་དུ་འཇུག མི་མ་ 
ན་དྲུག་པཌ ནམ་སྲི་ཕ་མཾ་ལ་སེགས་གནོད་རུ་འཇྡུག༔ ཚེས་བྱེན་འདྲེས་ཁྱེརནས་བརྩོད་དུ་འཇུག༡, ཐ་ནཱ་ཧྩཾམ་སང་རྲངནོར་ཕྱགས་ཧིརུ་ཡང་སྦྲལ་ཏ་ཚེས་ཉྱི་བར་ 
དྱ་པན་པྲ་རས༔ དང་པོ་ཞིཧུལ་གྱིས་དགྲེལ༔ ནྡེ་སྔ་མ་ལྟོན་བརུད་དཱ་བྷལས། : འདྲལ་བར་ ཕན་ ར་པཱ་ཟུས་ལག་པྲ་མ་མཆིས་པས་ཿ ར་པ་ཡ་ 
ཕི་དམ་ནྲུ་ཐར་ན་རབ༔ ེ་དྭཾ་ཤཞུན་ཡད་ནའང་ཿ རྡི་གཤན་ནུ་བྲསངས་མའྲི་རཱཁྲ་རྨ་སཱཐ་ཧེཿ བྲསཔས་མ་ ེས་པ་དང་འཇིག་ཉེན་བ་གཞི་ས་ཀ་ཡེན་པས་ ཿ 
སྭ ་ལི་དམ་གང་སྨྲབ་རྔཿ༔ ཐུག་ཆེན་ཆེས་གང་སྦྱོད་གྱི་པར་ཆད་ཐྲཾན་རྡེ་གཞོན་ཞུས་བསྲང་པར་འགར་ཉིཿ གསངབ་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་མའེ་མདོ་ལས༔ ཕྱག་ 
ནརེ་ནད་པརྱ་བརྨ་ར སཱ་ཟུགས་བེན་པའི་དུས་སྲཿ རྱང་ར་ཧཱ་སེམས་བསེན་ནབཿ ཐིག་ཆེན་སྱེང་ཚད་ཅི་བྲས་པས་མརཤལ་ཅིས་གཤིས་ཤིང་ཿ གླམབ་པ 


པ་པ་ཐངྲ་ཀྱི་ལས་ དང་ཧྲིབ་མ སརུ་ཞེནས་ོ ༈སཔ་ ་པསྱ་ ྱི་ཡིར་བླ་ས་བ བ མིས 'ཕྲིས་མཛད་ངེས་ ་པ་ལ༔ བསངས ་ཡརབ་ལྡེན་བསླྲབ་ 


475། ༅༄༅༔ 
བླ་གལ་བུས༔ བརུ་གཅོདྲ་སུན་ཐུལ་ནསཿ་ མཆོག་ དོས་གབཐེབ་ པིད གས་པ་ཡེད་དེཿ ཅེས་བཀའ་སྣུཡ་ཏེཿ ཡང་མཧཱ་ཨ་རུ་ཡ་གསེལ་པ༔ སར་ 


པའྱི་ར་ནི་གང་ལ་8ར༔ ༤ ཚད་ནི་ཇི་ཧཱམ་ཞིགཿ ཆིའི ཁ་དྭགྲ་ནི་གྲང་ཿ ཐངས་ན་དུཿ ཧིན་གྱིས་ཇྲི་ལུར་ཟླརབ༔ ཡསནེ་གང་ཿྷ 
གསོལ་པྲམ་བཀའ་སྩ་ཡ་པཿ རྒྱུ (ནི སྦྲབ་ཕྲར་གནས་ལྲ༤་ ཧའི ལཱའི་སེང་ ལྡངལྭ་པྲལའིི ཞི་བ་དྲངཨ་ཁཱ་དཀར་པ་འོ་མ་ཅན་རྱི་ཤ ཡཱ རྒྱས་པ་གསེན་རཾ་ 
ལེ །སེ་པའི་ཤིང་༧ ས་པཿ ཚུ གླིང་ས དྲག་པོ ིཊསམྐ་ཨཆབན་ཅི་ཤིངཡ་བཞི་ ཧཧཾརཱགས་དང་ཕུཀྱ་སཱ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལཿ རྱེན་ནི་ 
ཝགས་རྫས་སེརཾ. ཚད་ནི་གཙོ་ཝར་གེར་རཅོྱ་ནད༔ འགིང་ཡུར་མཐེབ་སར་བླརའྲིཿ མངན་བླུདག་པཉེན་འཐེལ་ལླས་གཞི་ས་ལཿ མཆྱོགས་ཕ་ 
ནཕ༧་ལིན་ མཐེབ་ །ཕམས་ 


4/ མཛུ་བ་ ་སར་བཅུ་ ཅུ་གཉིསཱ༔ གནབ་ པུར་མཐེབ ་སོརྦཔ༔ : གྩཱི་རླན་ལ ལྷས་གྲསངས་པ་དྲང་༔ བེཏོལ་ས༔ པབ ཇི ར་དྲམ་མདའ་བུ་མཐེ་གང་ཿ 
གདབ་ཕུརྱ་ལག་མཚན་ཅི་བདེར་ཧྲར ཅེས་ཀུཔགྲསངས་བ བོར་པའི་དགིབ་ནིད་པལ་བརྗེད་མཛེས་ཤིང་སྣེམས་པ་སྙཱ༔ ཐྦེམ་ཞེངེ་འིས་འཁི་ འབིས་སམ་ 
ཡྲན་པ༔ གེད་མཛེས་ཅེས་བོག་གེད་དང་ཏང་ཏྲང་པམ་ཡེན་པ༔ གཙོ་ཕུར་དང་འགིང་ཕུརྣ་རི་སྐྱ་རལ་པ་གདན་ཆིི་ལ་བྲའ་ཊ་པ་འྲཔ་བ་ཞེས་པས་སྤྱི་བ་ བྱ་རྒྱ 
མདུད་སྙེད་ཞལ་གསུཾ་ཕྱཤ་དྲུག 'གཤེག་པ་ཅན༔ ཐེད ་སྦྲལུ་ ༤རུཁོད་བརྒྱན་པཊ རླུ་སྨན་མཱ་ཧེན་ཁ་ནས་ནབལ་ག ག་ཆི་ལ་ ཡཾ་སྦྲལ་ྨུན་དང་པཅས་པ 
ཡུརམ་ར་བཅན་ སྩེས་པ པ་དམག་ལྤ་རས་པ་ཞྲད་ ལྷས་གསེར་འཕང་བདེ་བརྲེསའ༔ ཁའ 'དོག་ནེ་ལས་ གཞུང་ལྟརསཾ་ ༥སོའྲི་སྒཱ་མདོག་ མུན་པ 
གྲངས་ནི བསྒྲུཊ་ ཡུར་གསོ་ བཾ་ས་བ་ ུཾ་སླ་དང་གྲིབ་མའི་ཚཱལ་ ཧ་གྲིག་ ཀུ་བསྡུ་ས༔ འགིང་པཁོ་ ཁྲེ་བརུ་ཡ བ་ ཅིག ཡམ་ཤོང་དང་མཚུངས་ ེ་འཅུ མགྱཾགས་ 


8 ཕུར་ཟགསོད་ཡབ་ཡྲ་མ་ཧིལཡུ་པེ་ཉའྲི་རཱལཿ སྲས་ཀི་གདབ་བར་ཉེར་གིག་མཆོན་ཆའྲི་རུལཿ ཕྲིས་བཞི་མོ་བར་བཤིཿ ། 
ཧཱཾ དམ་ཅན་བྲསའིཿ ཚོགས་ི་གནབ་བྲུམཉེར་གྲརཱག༔ མཆུམས་ར་བྱས་གཉི་ས༔ ཟུན་པར་ངྲེས་མཱད༔ རངས་ཧེར་རྒྱདྭཿ དེ་ལུརརངས་མ་གཏོ། 
༡དང་ཞེརྨ་ལ་འིཿ །འོན་གེ་ཕུར་པའི་བསབ་ཆེ་མནས་རིགས་ཝའི་ཝེ ཝསྲ་པར་ལ་སཛ་བྲ ཤེདདྲཾ༔ རབ་སྙེང་༔ འབྲིང་བྱསྱཅ་ཿ ཐ་མཱ་ཝཱའྦ༔ 
ཅིག་མརྱ༡ འའ ཧིནྷ་མིམས་ཇི་ལུར་ཟླ་མབར་བནིཿ གྲ་གྲངང་་ཐཱས་བླ།ེནྷ་ཨིང་བླ་མཁབ་ ༣མེ་ཤེས་ལའི་རབང་བླགངཿ ཆུག་བརུ རཱག་གྲས་ཤྱས་ 
གྩོ་ཉེ་མྲཔ་སེསྲ་རས་ཝ་འཇོམ་སཿ སླ་སོར་ནོ་བས་ཐ་མཱས་ཛྲོག་པ་བླ་མོག སླ་སྨད་ཟར་ 


བཏགས་ བ བ་ཐབསྲ་ས་བསནནོཿ ཟུར་པའི་ལས་ན་མ ±: ཁྲ ཟླ 
ས་དགེས་རིགས་བཅར་གོར་ ཆ་ཝིམཁ་མས་ཟར་་ད་སལྲ་རན་དབངཔ་དླག་གི་ཡེངས་སྩེད་བླག་་ཅིངྒ་ཐུགས་རེས་འཛིནཿ ཤྲིས་གོང་མི་ཤེས་ 


4་7 


༥༽ པི 
་ཡསྭ་ནྭ༔ གཱདྲ་རར་གྲསྲ་ཧྱིས 
ཆུ ལས་༔ན༔ སླད་ཟླར་གྲས་༅ྱ། 


༢༨༩༩ 


# ཟླུབ་ལེནོ་ཏན་ཟན་ཚོད་འྱུང་བའི་གནད་དཿ ཨྡེབྲི་ཐབ་གྲསཤེར་གཅིག་པ་ཝེས་ཨིདྱོར་རུ་བླསཔ་ཆེན་ལསྨ་ཆེང་ཐགས་ཀེ་ལཱ་དཔདམ། 
ཤཾ གནད་མ་ནང་ བ་ཅིང་ལས་ལྭ་ཟླན༔ ཝཾ ་མྱྱ་ི་སབས་དང་དཔོས་ 'བདག་ལ་རྫོགས་པའི་གཞད་དཌོ ཨ་རཱ་ལེ་བསད་པའི་དོ་འླདབྲ་འྱ་ཆང་ར 
༢ །གནབ་པའི་ལསྱ་ཐབ་བླནག་པ་མཐང་འབྱེན་པ་ དི་གནདདྩོ༔ ཕྲ ི་ངག་གཞུངུས་བཟྲིབ་མང་། ཆོ་གའིི་བྲེ་བ་ཚང་བརྩ་སཔྲ་ཞིང་ ང་བས་བ 
ཧཱཾ བཱས་ ད་ག ར་བའི་མན་ངག་ཀོ བ སི་ར ཧིངངེ་ ིན་གྲམ་སེནས་བྱསེད ད་མ་བསན་མ་ཐེབ་པུ་སྣ། བདག་དམ་ ཁེ སེམས་དཔའ་དང 

སྲེ གེས་ཐ ་སེམས་  ྗེ་ཟུགས་སླེག་དཱུ་གས། ག་ས རངགི་གནས་སྐྱོང་ཞིང་འེད། འརདགརཔ་འ པས དབདེ་གཤེགས་མཉེས་མཆོད ནཿ རཱཾམ་སྐྲ་གསུང 
ཐུགས ཙྱི་་ས་ས་ྲི་ཛདམ་པ་པོ རོ་བསྲུད་པ་གནད་རེ༔ བསྒྲབ་ པའི་མན་ངག་ནྲི་ཇུགས་བག་འོད་ ཟེར་སྨཀ་ནག་རུ་སྤེས་ཀེཿ ལྒ་དང་རང་གཞེས་ 


ཤཿླམེད་འགལ་མི་ཝྷརྦ་ཐགས་ཀུ་ལི་གསང་དུ་བླསརཞིང་དོདསླ་གབ་བསུད་པཞི་བླསབ་པའེ་གནད་དེ ལས་ྒྱུའོ་མུན་ངག་ནིཿ འེད་ཟེརམཐིང་ནག་རཱར་གཅིགྲ་བ་བཛད་ 
ཅིང་། ལྷ་རངདངིདྲེ་གྲུབ་ཛིད་བདག་རྫོད་ཤིང་༔ དྲབ་རམེད་གཞིས་མདྦ་དྲུའིར་པ་གནན་ཟབ་མོ། ལས་སྦཾརྦ་སཱི་མན་ངག་ནེ༔ དབུང་དུ་བླགརན་དབང་བ་གྲེང 
ན་ངག་བཤིན་ནུ་དམིགས་པ་དག་པ་གཡ་སྲ་ས་བདོནཿ བདག་ར་བའྱི་བགས་ཀྲ་ུས་འོད་ཟར་ང་ནག་ཅུ་པོཿ ཕེགས་བྱརའི་སངུང ་ཆུལ་བ་ཞི་བེ་ཐཾ 
རྱི་མཐུ་སེབ་ས་ཐསྡསཿ ཕུར་པ་ལ་ཐི་མ་ཞིང་བང་བླསར་བས༔ བྲརཔའི དོན་ཅིནྷ་ནས་ འབྲུག་ཝེརབྱཿ སྐེད་པ་ན་ཡྲེ་ ཞེས་ཅོ་ཐོག་འཁག་པ༔ 
དཔལ ར་ནསྔ་རུས་མྲབའི་ཝོག་ཆནཚ་ཚརའྲ་ཕེ་བས་ཚ་ལཔ་དགོངས་པས་ཐཛནས༔ བནག་ལ་བཧམ་པ་ཤམས་ཟབ་བྱཿ ཅུས་གངས་མ ན་མའེ་མན་ 
ངག་ནི༔ བསྒྲབ་ཇུས་ལེ་གདུཊ'པ་ཅན༔ ཆཱ་བྲ་ཏྡན་ཐ་མའི་གཟའ་སྐརྩ༔ མགོ་པར་བཅོ་ཝཱའི་ཕྱད་ཡེལ་ལ་ཞུགས་ཀེ་ཉེར་དྲགལ་གདབ་པར་ཤིས་སེཿ 


༢༠།།༄༅/༔ བྱང་ཆུབ་རྒུར་བསྒྲབ་པའི་མཚམས་བསྒྲ་པ་ཟླ་གཟའངྐར་དར་བཟུངྡ་གུབ་ཚོས་ལྱ བཞེར ཟངས་ཐེས་པས་སིང་པའལོག་འཐུ་སམྱ་རུ་རར་ 
ཏཱཾ བེཅན་ལྭ་ནིཡ་ཉེ་དཱམ་འྲབམྱིས་ རྡེིགས་པའོཿ ས་མྱར་པརིབླ་མེས་པལ་དྲིལ་ཏྟེའི་ཚོ་གཅིག་གིས་ཇོགར།པའོར དབང་པ་དྲྱ་སར་རའྲི་གངས་བསྟེཞ་པའི 
༈ ༣བཞྲར་འབིང་ཤྲིའིས་འགབ༔ འདྲིངྱ་བེབཆིག་འདྲུཿ ཐུ་མྲ་བེ་བྲ་ཝྭ་ནང་འྲ་བྱ་ཤིས་འླ་ཐབ༔ བུན་པའི་རུས་དངྱ་མུར་ན་ ཅནྟོ་ལུན་དུས་འདིརྦ་ཧེ་བ་པཱག་ 

རཱ རུ་བག་བཞིས་བརྩེན་པ་རྫོགས་པའེ མཚན་མཉི་བླ་སེན་པ་ཆེས་པ་ནི༔ མཚནམ་ཛོན་ན་རུས་ཐངས་བྲསན་པ་ཚན་མ་སང་ཡང་མྱི་སྐོན་ཏེཿ ཞགཅིག་ལ 


༦ 


༢ ོ་ཡང་བཟིན་པྔ་རོབ་རབ་པོ༔ མཚོན་ནགས་གང་ཤིན༔ གླ་གྲསངྦ་དབྱ་སི་དགས་བདན་ཚན་ཉེར་གཅིག་སེཿ འ་བ་དགས་སྣ ཿ 
£ ༤༨ ཚོ གྲསུང་ 


- 
ཏཱ བརཾ༔ འགྲུལ་བཞི༔ འཕང་པ་དངཿ ལྡིང་བ་དང་༔ མ་སྙག་འྱུང་བ་རང་༔ འོན་ཞརྒུཔབ་དང་༔ རུཊ་འཇུངབ་དང་༔ བཞན་པེ་དང་བརུན་ 


ཤཿལ།གི་བསྒྲུབརྟགས་ས ླརཔ་ ལ་སྣྲ་སྙན་སྔཊ་ཅི་སྒྲ༔ གནཾ་ལཱྣ་ཅི་སྨྲ༔ འབྲུག་གི་སྒྲ༔ རྔའི་སྒྲ༔ ལྕེ་སུང་གླྨ༔ པཱན་མེའི་ངརྨཾས་ཏང་བརྙན་ནེོཿ 
བྱི གླུབ ཏི འཛིན་ལསྲ་སྭ་རངབནང་༔ ལས་བཤི་འྲགུབ་ པ་སྔ་ཚ་ཡ་དབངབ་ དང་ཌཾ རིགས 'ཝ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ༔ ལྷྣཾས་ གསུལ་བ༔ 
ུ་ས་མནཱས་ཟན་བཞིན ་ལས་པན་པྱ ནོགས་ རའ ར་བའོ ནྭ་སྣ་གྲསངྦ་དཱ་གས་ཀྱི་རགས ་གངདང་གང་སྭ་གྲས་ཚང་བར་བསན་པ་ཐེབ་ནའང་ 
སྟེནཱ་པ་རྫོག་ས་ པའྕེ༔ མྲ་གབ་ན་མིག་པའི་མན་ངགྲ་ཏི༔ ་ ལོང་ར་ཆིག་ ག་ཉེམ་སྭ་དགྲེ་ཏུ་བཤགསཿ བསྐང་བ་བྱར་ཚརྱ་བྭ༔ བསོད་ནམས་དྲཔ་པྱ་སད་ 
ིབྷ་ཚན་ཛས་ཡ ལག་ཆ་ཐིདྲ་ཟླ་མནས དབུང རཿནོད་ཛན་ མས་རབ་གནས་བྱ༔ བརུན་འཐྲས 'དྲག་པས་ བླ་གུང་པ་ལན་གྲསམ་ ་མ་བདུན་ བཔར་ 
གྲཾག་པས་འབྲབ་བེཙ སང་བ ་བསྒྲབ་ ་མཚན་མ་ཐེན་ ༢བང་ཡས་བྱེར་དགྲ་རཝ་མ་ཐེན་ན༔ ནཾ་ཅན་སོས་མཚོན་ཐང་གིས་ཐིག་པརྱ་པཞེཌོ ཟུབ་ན་གསོ་ 


9⁄2 བཞི་པཱན་ཁགྲ་ནཱི༔ བདུགྲ་༥ར་འགྲེན་གྲསམ་སྡེ༔ བླསབ་ཐབས་ཅྱུང་བསྐན་པ་ལུར་རྩོ༔ པུ དྲཐེབསྔུ་པར་མི་ཝག་པའི་མན་པཊ་ 
ཙ་བ་མས རྱངྱ་རཱབ་མཆོག་ཧུ་སཾས་བླ་སེད་ཅང༔ ཞས་པས༔ ནཱ་དཔོ་བྱང་ཆུབ་སེསྲ་ཀི་ཞཱ་བ་དང་༔ སྙང་རྫར་འདྲལ་དཱས་ཕྲརཔ་འླགབ་ 
སྭ། ཕརྡ་དབས་ལོར་མི་ཞེག་ལརའྱར་བ༔ མཆོགླ་དྲག་བཛོར།ཀད་ཅིས་ཆིན་པརྡ་ཤུའིར གུགས་སུད་སར་མཛན་མའི་རམ་ཧོག་ཐདི རང་ 
བཞིནྲ་མེད་པརྟ་དོགས་པའི་ག་བ་ད་བཞིན་ཞིདྲ་གས་པས་སལ༔ ཟྱ་ཟུག་ བཟན་བླསབ་གབསྲ་་བྱན་པའི་ཆག༽་རིམ་པ་འིན་དོན་ངང་འལ་བཤ་དག 
ཐེན་པསྩ༔ ཚང་ཞིང་དག་པར་མཱནཱ་པས་གགས་མ་འརྱུང་མས༔ ཟླ་ཆས་ ད་དོ་མོ་བིད་པང་བཀའ་ལ་་དབང་མུ་ཚེས་པར་སུད་དེ༔ དབང་བླསར་་ 
ཞི་མན་ངག་ནི༔ སོབ་དཔེན་བྱསེན་རོཛ་དབང་ལུང་མེན་ངག་བྱདུད་ལན་ནང་ཿ སླབ་ཧུ་རྒྱུན་རུ་དང་དམ་ཚིག་མཆོག་རུ་གཙང་བ་ལ་རྒྱུན་བྱངས་ཏ༔ ཆེ་ 
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494{གས་ཚངས་པ་རྲབྱེན་པ་གནད་དམ་པཞོ༔ རྫ་ས་ཀྱི་གནད་མདེ་རུ་མི་རྲང་པ་ནི་ དཀྱིར༔ ལྒ་པུརཿ གཏེརྡ་རཱགོས༔ ཟླུག་བཅུག༔ བེག་གྲསསཿ ཇ་ད 
མའནྣ་པོ་སྤ ལྷིངེ་འབྲུབ་ཞུང་རྣཾས་མདརུམི་རྦང་པས་ཚྫང་བ་གཅིས་ས༔ ཡ་སུ་ཚོགས་ཆྱི་གནད་ནྱེཿ ན་པེརན་གས་རའུན་མ་ལ་བཟེལྲི་བྱས་ཁད་ཉན་པ་། 
ནཏེ༔ བསེན་བླསཔ་མཚནམ་ཐྲེན་ཕྱ་ཁྱཾཧད་ཤམ་ཟ་འདྲེད་ཟླམ་ར་བས་འཟགུབ་སཿ ༩ རྒྱུས་དབང་དག་གས་བསད་དབབ་བཅད་མནན་གཟ་དངག་ཆངས་ཚ་ 
ྲ་ཕུལ་བྲསེགྲ་བུན་ལ་སེགས་གང་འདོད་པའི་དྲམི་གས་པྱ་བཅ་ཀའི་འིདི་ཟརྒ་ཆིས་བླས་པ་ཞིང་རང་པ་ལ་ཞདོད་གསུལ་སྩེར་བས་འགླུབ་བརྣ དམིགས་པ་ཕྱོགས་ 
གཅི ྱ་ཡས་སྲས༔ གུན་འག་པཞི་ངེས་པ་མད་པས་འདེད་དྲགར་བླམར་ཤེས་པ་དྲལ་པ་གནན་དྲ མཐར་སྐྱེལ་པོའི་གནད་ཅྱི་མནངག་ནེ༔ གང་པབསྒྲལ་ 
བརྩ་བ་བྱ་ཉ༔ རྣ ༨ཤསྔྲ་ཟསྲ་བུང་སབས་བཞིན་རིགས་ལྔའི་སྲས་ལ་བྱས ཁཤེ་པར་དུར་འདོ་གཞལ་པས་ཁང་དུ་བྱཉེད༔ དབང་པ ལ་་རུས་ 


ཤ\༅¿ ངབ རུ་དང་རླང་ཐཾད་དྙིར་ཧྱི་ལྤརབསྙེནཿ དོན་ནམ་པར་སྲོག་བསྙུད༔ སཱག་གྱང་བཅུད་དྲ་མུནདེ་བསྒལ་བ་མེད་པར་ཆེས་ 

.ཾ སམ་མོ༔ བདག་གྲི་པང་པའི་ཁས་དང་སྱི་མཆན་ཐིདྲ་ཀན་རྫོབ་ཙཾམ་དྭཱ་དྭ་ལ་མརཱབསམཿ དོན་དཾ་པརྨ་སེབ་མན་མ་ཆོས་ྱི་སྐྲར་བསམ་༔ 

ྱངྒ སྣེད་གྱཾ ཇི །ཉིན་གཞལ་ཡས་ཁང་རུ་བསུམཿ བླསཱ་ཉི སེམས་ཅན་ཝ་དྲང་ལཱ་མཱའི་རཱང་སཞིན་ནུབསམཿ, སྤི (པ་ཐམས་ཧུདྷ་ཨཱ་དངྲ་ལེ་མཱའི་ང་ཧུལ་ 

རི ས་མྲ་ག་ཡོས་པར་རོལ་བརབསམ༔ _ཆས་ཤོན་བདེན་པ་ ར་མདྦ་རོཔ་ཤ་རྲུ་རོལ་ཞིང་ཐབ་པྲར་བསམ་མོཿ འབསྤ་ད་ནི་རིགཱནཱ་རམ་པ་བཤིའཾ༔ སཝྔ་ 

ཧཱཿ ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་རང་ཐོལ་བུའྱ་གར་རྫོ། ཅེས་བཀའ་སྲལ་ཏེཿ ཕུར་པ་ཐཾད་ལི་སྣེམསྭ་བངྲ་སཱི་ཐཱར་གཅིག་ཡང་གསང་བྲ་གིའི་ཆྭ་ཅིན་དུ་ བནག་མཁ 
ད་ ན་བཟེ་སྤྲ་འྭ་ས་ཞི༔ ཐུགས་རྱི་༢ཡང་གཉེ་རྲད་གཞམས་མཞེ༔ ཤེས་ར༣ཊྨ་བོ་ལནྭ་ལིང་རེ་ཅན་དང་འྲ་བད་པ་པཤག༔ བདག་པྱར་ཧིང་པས་ལོ་ཟག་མན་ཝད་ཞོས་གདན་རབ་པཞོ༔ 


༡༦༤༥ ¬ 


| 


༡༦༡ ཀཔ་་ནོ་ིགཞོནྲ་ནལ་ཡག་འཚལབ ཟར་བའིནལག་ིལ་ིྲི་ྲ་གཅས་གི་་བསན་ཏཿ ཚར་པིངོའ་དདཿ ངས་པ 
ནང་༔ འྱུར་བིའི་རྒྱན་ནང་༔ ལས་ནང་༔ བསྒྲ་ཐ་བར་ཤྱུན་པོའེ་གང་ཟག་དང་༔ བསྒྲབ་པོའེ་གནས་ནང་༔ བསླུབ་པའི་དྲུཊ་དང་༔ བསྟེན་པའི་ཚན་དང་༔ ཟྲཐ་པའི་ཉཀས་དངྱ༔ དགོས 
ཐ༢་པའི་འྲབ་སྲ་རདང་༔ རར་བའྲི་རྨུནང་༔ ཝར་པ་འི་ཚད་དང་༔ ཕུར་པའི་དྭབེ་བསདང་༔ གྲངག་ནང་༔ བླགབ་པའི་རིམ་པ་དང་༔ ཕུར་པའི་རྐྱན་དང་ བླགབ་པའྱི་ལ་དང་༔ 
གས་འསལ་བའི་ཐབས་དང་༔ གན་ས་སྲུ་བྣེཿ ' བས་བ ཝུར་པའི་ངོ་བ་ཤ ཡ་གཉིས་ཏེ༔ ཁེས་པནྡོན་ཧེ་འེ་བོ་ ངཿ རྲ་དདེན་ངོ་ཟོོ༔ མས་པ་ཤོནྱ་མི་ངོ་པོ་ནི་༔ ཚོསྱི་སྦ་ལ་བུའོ༔ 


ན་ལ་ུནཔའིངོ་བོ་རག་མའི་ཡེས་ཏིཿ །འི་མཿཞི་གོས་པ་ཡེདབ་ཆོས་ཅི་ཀ.ི་རས༔ ཞེས་འླབུངབས་སེཿ དང་པ་དེ གྲཟཉས་ཨྱི་སྤལ་བྱ་ས༔ སྨན་ཁས་སུངཔའི་ 


ཏྟ ཀྱོ ལ༣ི་པར་པ་དང་ཚ རིག་པ་ 
489།| 29 2 ངས་སྦངསནསཿ ཐ་མ་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྦལ་བཅས་པའེ༔ ཞིས་བཅས་མས་སོ༔ ཡུར་མའི་དྭབོ་བླདནནོར་ བརྡལ ་བ་ཆོས་ཉིན་ཉི་པུར་པ དཱ རག་ དྲབ 
ཐཐ ཧི་ཤར་པ་དང་༔ གསང་བ་དོན་ཅི་ཕར་པ་འྔངཿ སཔ་ལ་སྤྱ་ཅྱི་པུན་པ་དང་ཿ ཐའ་མེན་ལས་འི་ 
ཡེ་ཤིས་ཀྱི་ཕུར་པ་ནང་༔ འཛིན་པ་སེམས་ཁྱི་ཕུན་པདང་ཿ དམེཊ་པ་བཉེནྱཾ་ཧྲི་ཕུར་པ་དང་ གསང་བ་དེན་ཅི་ཕུར་པ་ནང་ཿ སྤྲ རྫས་ཨཱི་ རཱ པ་ནང ཞེའུ ནཱ མས 
'ཤང་བདུན་ཞེ༔ ཊ ཆོས་ཉྲིཿཀྱི་པུར་པྲཾ༔ ཚས་ཟན་མཚན་མར་ ང་བལ་འདེབ་ས་སྭེ༔ རིག་པ་ཡེསེ་ཅི་ཐར་པ་ནི་ཆས་ྱིད་ཧི་པས་ལ་འདབས་སོ༔ འཛིན་པས། 
བུན་མ་དང་བདུན་ནཿ ནེ་ཡ་བརྡལ་བ་ཆོས་ཉིན་ཧྲི་ཕུར་པཱཞྷ༔ ཚས་ཟན ཆུན སྡིང་ ཡེ བའདལམ་པ་ ཆིད་ལ་འདེབས་སྱེ གས་པ་བ་དོན་གྱི་ཕུར་པ་ན༔ ཕཱ་སི་མཁའ་ 
བར་ལྷཀི་ བྲརང་ལཛྡན་ན་ཕ་གཉིས་ལ་འདུབས་ས༔ དམིད་པ་ཏིན་གི་ཕུར་པ་ནིཿ ཡུང་པོ།ཁསདངྱ་་མཆེདས་འདེབས་བྱེར གསང་བདོན་ིཿཕར་པ་ནི༔ ཅིམ 
༧ པ༢་པནཿ ཧེ) ༨༢༨ར་འརོལ་ར་རེ་རྔ་བ།་ པག ་ལ་༥༢པས་སོ་ ཐེརྡ་མད་ལས་ཀྱི་ཕུར་པ་ནི༔ མི་མཐུན་པའི་ཡྱོཛ་བཾད་ལ་འདེབས་སོ༔ 
༼ །ཡ་འདེབ་ས་ཨེ༔ ཟླམབ་པ་རྫས་ཨྱིལུར་པ་ནྩཾཿ བར་རུ་གཙོན་པའི་དྲག་རང་བག་ལ་འདུབས་སོ༔ ཐེར = བའྱི་ཆའྱི རང་གི་བརྡ་ཆེནྱ་བྲ་བྱ་ཏྱིས། 
ནིཡྲལུར་པའི་ལས་ཚོགནི་ ཐོཊནུ་པ་མེན་པར་འདེབས་པསྲ་པུར་པཿ བན་ཞིང་མ་ར་མི་ཁྱུག་རབས་བཌ་པའྱེར སུར་པ་འཕྱུར་བདྲི་ར་ྭི་ རང་གི་བད་ ཅམ ཡི 
འི་འ ° 6 རོ ༦ ལིག པོ . ༤.༩༩༽ ༣] ༣. ༦ ༣༩༣ = ཆར ༣ བྱ 
་སཞེས་འྱགུ་ངབས༔ ཤརྨ་དུབ་ཀྱི་ཨིམས་ལས་སྐ་འགྲོ་བ་ཐིད་ཕུར་མའི་གྭཟུན་སཱཿཤར་བས༔ ཕུར་པའི་ཡསན༔ མགོ་བྱེ་སི་མདུན་ཧྱིས་རྭག་ཝ་འཇོམས ¡ 


\༦‰ 


\ 


ཡ་ས་ཐུངུ རླུ་སྲིན་ཁ་ནང་སཱུལ་གྱི་རྨུན་པོ་ཡིས༔ དབང་པོརུག་གི་ལེབས་སྐུནཱ་བསྒྲུབ་པའིཡས་ཕྱན༔ སྨད་ཟྦར་གྲསུ་གྱིས་དུག་གྲྭ་སྱི་བེ་གུག་པ་གནས་སྲུ་སོལ་ 
ི་ཡས་ཕྱེན རེ་ཁ་ཕུར་པེ་སྤྲབ་པའི་གང་ཟག་ནིཿ ་ལྟོན་བདླུ་དང་ལཱན་པ་སྙེ༔ མང་དྲུ་ཐོས་པ་ནང༔ རྒྱུན་ལ་མཁས་མ་དང་༔ ལྟ་ཉ་བ་དང་༔ ན་བང་ཐྲབ་པ་ནང་༔ 
ཚིག་གླམང་ཤིས་པ་དང་༔ ཁསེ་ལ་མཁས་པ་དང་༔ དེ་ཁོ་ནཞིདཤེས་པ་དང་༔ ནུད་པ་དང་སྟིང་ཤིན་ཧཱ་ཚེ་བདང་ཿ དཔའ་བྱཔ་དངུ་ལ་པ་དང་ཿ དྲ་ཚ་ལ་ནང་ 


ག་མེནཅིང་བྲ་བལ་བ་གཞན་ཁ་མི་རེ་བའྲེ༔ པུར་པ་སྒྲུབ་པའི་གནས་ནི༔ རི་གསིཿ་ཨྱི་ རྩེའམར ལུང་གསྲུཾ་གྱི་མརོའིཿ གནོད་སྐྱིན་ཧཱིུགནས་སེ༔ ཤིང་རྐང་གིག 


49ཤ།རྙོན་ཟླར་བརྱཾན་ཀྱི་ས་རྔཊ་ཝྔ་འཇོམས་པའི་ལས་བྱདཿ ཚྣཾ་པར་ཤེས་པའི་ཚོཙ་བྱཉིན་སྦྱེང་བའི་ ལས་བྱེནཿ སྩི་པ་རྒྱ་མདུད་ཀྱིར་འཇྱུང་བབཞི་གནས་སྲ་དག་པའི་ 
༣ 
གི་དུབ་རྭཿ སོག་ལོ་ཡུག་དུགས་ཤཿ ཟག་དཔྱར་སལ་འཐབ་པའི་ས་ཡ་སོར་པ་ཐུར་པ་བསྫྱུབ་པའི་གནས་སྲུཤེས་པར་བབ་གཞུང་བཞིན་ནོཿ ལུར་པ་བསྒྲབ་པའི་ཅུ༔ 


49! ༄༅⁄༔ ནི༔ དགན་ཟ་ཐྭ་རང་དང་ཿ གླ་མཤ་ཆན་དམ་རྩ་ཅི་ངྒོ་ས་དྷ་ཐོལ་དང་༣ སིན་དུ་ག་དངཿ ནྲར་དང་ཉཱ་མཚ་མསྦ་བ་ཉེ་འཾ གཟའ་ནི་ཕུར་བུ་དང་ནི་མེག་ནམང་དད་༔ 
༢ གག རེན རས་འརར་པ་སསོ ེ་རིས་ཀྱི་དབ་ས་ཕླ་བ་པའྲི འི འཚར དྭབྲང་པརབ་ཀྱི་༔ བརདན་འདྲ་ཉིའིས་ 

ན་པ་ནངྡཾ་སྤྲ་གཉན་བིན༔ ཞས་འླ་དང་མཐསོ༔ དྡེ་རིས་ཀི་དྲས་སུ་ཟླགབ་པའྡེ པྲར་པའི་བསེན་པའི་ཚད་ནེ༔ དབང་པརབ་ཀྱིསུ༔ བརུན་འྲདིྲིའི་ས་འྭ་གུབ༔ འབྲིང 

¬ ཤིས་རྱེ་བཅིག་འའྲུ་ གིས་འླ་གབྱ༔ མཐའ་མས་ཧངྱ་ཧེབ་བནྙན་འྤི་དག་གིས་འགབ་སྟེ༔ བེ་ཚོ་མ་མད་དོ སར་པྲ་གུབ་བཞི་༈ཛྲ་ནིཿ ཉི ཛཱ་གཅིག་སླུང སླ་གསུང་ཟུགས་ 

ཧ༧༠ ལ་ཉགས་བདན་ཝག་གྲས་མོ༔ སྤའི་ཧ་ཧ་བནན་ནིཿ ཟུར་པ་འྲ་གལ་བནང ཡ་པར་བ་དང་༔ ལྡིད་བདང་༡ མེ་སུག་འ་བ་བ་ནང༔ འེད་ནང་ཿ རུབ་ནང་༔ཿ ཕཞན་ 

པ་ནང་བླན་ནོ༔ གསུང་གྙི་ནུངབྲར ནིཿ པར་པ་ལྭ་ག་མུན་འྭ་དང་བནང་༔ ཆུགས་ཅྱི་སྒ་དང་༔ གཾ ཅི་དང འག་སླ་དང ཛ་ཝ་དང་ཿ 

ལ་པ གི་གླ་དང་༔ རྡོ་སྲིན་པའྲི་བུར་ཨཱ་དང་འདུཉནོཿ བུང་ཅེ་ཏེང་བྲདན་ནྲིཿ ཏིངང་འིཛོན་ཡས་སྲུ་རུང་པ་དང་༣ ལས་རཱབཞི་འ་གུབ་པ་དང་༔ ཚོ་ཡ་དབང་ 


ལའ 


492 ཕྱེད་པདང་༔ རིགས་ཝཱ་མངོན་དུ་བསྒྱུར་བ་ནང ལྷ་ཚྣཾས་ཞསལ་བ་དང་༔ ཟུར་ཟླས་པས་བན་བྷཞིན་ལས་ཟིན་ཡནང་ཿ ་ཡེས་སེས་དཔའ་གམལ་བའྲོ སུར་གུ 
ཁ་པའི་ད་གོག་པ་ཉི་ མི་མླབུན་ འྲི་ཕོར་ཞི་བ་དངྱཿ དཔལ་དང་འྱཧོར་པྱ་རས་པ་དང་༔ ཁྲཾ་གྲག་དབརད་ཧིན་པ་དཿ བརྡ་ད་བཅོད་པའི་དྲག་བསེཝ་ཟླསལ་བ 
དངི་༔ ཚད་ང་རིགས་བྱརད་འཕལ་བ་ལ་སགས་པའོ༔ ཕར་པའི་འྭསྲ་བ་ལ་གཞི་ས་༽༣ ཐུན་མེང་དང་མཆོག་ཧོ༔ ཐུན་མོང་གི་འཕྲས་བྲནིཿ རྒྱད་ལསར 
སཊ་པའི་ཡས་རིས་དང་༔ མི་སྣངདཔོས་གུབ་ལ་སོཊ་པ༔ ཐུན་མོང་འྲབ་སྲ་བླམ་ཤེས་པརྱ་བའོ༔ མཆོག་གི་འྲབསྲ་བ་ནིཿ ཆབ་པ་དྭང་ཆེ་བའི་ལུང་བནི 
༔ ཆོར་ཁྱི་སླ་མཆོག་དཨ་པན་ང༔ གཔུབབྱནྣཾས་གྲི་རྒྱན་བྱེངབ་དུང༔ གྲ་ཟར་ཤླ། དེ་པ་ཐོང་པའོ༔ ཞེས་འྱགུང་ང་ར ཟར་ ལའྱི་སུན་ལ་བཞི་ཧི༔ 
འི་ཕར་བདྲ་་ལི་དཀར་པོའི་ཤིངལྱ་བའོཿ ཅས་པའི་བུར་པ་གསེར་དང་སེར་བོའི་ཤོང་ལྱ་སའྩོཿ དབང་གྲི་པུར་མངས་མ་དམར་པོའི་ཤིངམ་བུའྩོ 
རཨ་པོའྲི་ཕུར་པྭ ལཊྭ་སཱ་ཝའི་གྲརག་པ་ཅན་གི་ཞིང་དག་ཤིང་ནཱ་མན་ལ ཀའོ ཧྱ་ནོད་ཀི་ག་ཞོགྲ་ཅུ་མཆོགྲ་ལར་རོཿ བར་པའི་ ཚད་ནི འུ་བཅོ་བྱསོནཡ་ 


4༡93[:༅༅⁄ཌ གདབ་བའི་ཅིརཿ སོར་བཆོཙྱརྱོན་མའོ༔ སྨེན་མཆེད་བརུ་གཉིས་ལ་གདབ་པའི་ཤིར་སེར་རླད་ནིས་སྱེ། རམ་པར་ཤེས་མ་འརན་ཡ་གདབ་པའི་ 


རག  - ༢༢༨༨ བཞོ འཆེ་ང་པ་འཞི་ལ་ཤདལ་བི་ལིརལ་བརལི་ར མོ ཀེམ་བ་འལ་གདབ་ 
ཧསར་བཅུན་མའོཿ དབང་མེ ཟག་ལ་གནབ་མའི་སིན་སེརླ་དག་ པཞྩོ༔ འྱབང་བ་བཞི་ལ་གདཔ་ པའྲི་ཤིར་སརུ་བཞི་མའྩོ ལུས་ངག་སྐེམས །མ་གད་བ 
§  འདྲ་པར་སོར་གྲས་པའྩོ༔ ལུར་པའི་འྱིབས་ནིཿ མགོལྱི་ར་མ་ནྲ་བོ་ཤལ་དང་ཝཱན་པྲ་ཆ གུདརནཔ་ཆེ་འབར་བྱ་བུར་རཅན་པ ཆུན་པྱར 
-ཾ༡ རུ་སིནཁ་དང་ས་སྱི་རཱན་ཕེས་བརྒྱོན་པ༔ རླ་ཟཱརགྷཾ།རི་རབ་ཞར་ཆེ་བ་བིད་པའྩོ༔ ཞེ་བའི་མགོ་བྱོ་ཉྲ་མདུན་ཚེ་མོ་ཟླུམ་པ་འྱ། ཅས་པའི་མནོ 
ˆ ཆོ་མདུན་ཅེ་མོ་ཇེར་བཞི་པའྲེ དབང་གི་མགོ་རྱེ་རྱི་སུནུན་ཅི་ལོ་ཟཱ་ཁཾ་མེར དག་པའི་རྒེ་མདུད་ཆེ་མོ་ཟར་གྲས་མྗཌ པུར་པའོ་ཐངས་ནི སྟང་རུབྱར 
བཅ་ཆུ་བྱིན་དྲཿ ཝཱ་བླ་ཨན་འ་དྲོ་ ཟླམ་ཁ་པར་གཉིས༔ གིར་པྲར་བླཱ༔ མྱགག་ཕཱར་ཏྲི ཀུའོ གདབ་རྲར་ཞྲི་བླུ་ཝ་ གཅིག༔ མངགས་ཕུར་ཧི་དཱ་ 
གྲྭ་ཕུར་བྷཌྱི་ རུས་བཞིར་འདངས་པའི་ཕར་པ་ཉྲི་ཤླ་ཆ༠་གརིག༔ མཾསྣ་རཾ་ས་བཞིའྲི་ཕཱར་པ་བཞི༔ བླྒྲུབ་པ་ཡེས་ཆྱི་ཕུར་ལའོཿ ཕུར་པ་རསྒུབ་མའི་༽ 


49ཤ།རིམ་པ་ནིཿ ངརཡེ་ས་ིྷཱལབར་བེན༔ བརྡ་རའཁར་ཅི་བླསཔས་མ་ཉེ་བར་བསྒྲུ་བ ཐ་མར་འདོད་པའི་ནངོབ་གབ་ཟའངོ༔ དེའི་་རྗེས་ལ་བརག་པའི་ 
ཕྲན་མཁར་དྭུང་ངོ་༔ ནེ་ཡངའཁེར་ལྲེ་ཚོབས་བྱཾན་པ༔ ཕུར་པའི་ཚོ་ཙྱ་ཉི་འཀིར་དུ་རཛེན་པར་གུའོཿ རིནེ་བེ་ཟུར་བྱིདྲ་པར་པ་དབང་གི་དཙོར་རྔ༔ 
ནབང་བསླར་ཞིང་དངོས་གབ་འངསཔའྱེཿ ག་གི་འཱ་རཱ་གཅིག་ཕར་པ་བླསབ་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁེར་རཿ ནཧན་སྭཾ་གྲྭསཱ་ནནད་ཁ་དབབ་ཅིང་ལས་ཡ་གྲཟད་ 
ཡའང་ངན་མྔགས་ཀི་ལས་ཀྱ༔ ཉི་ཧྭ་ར་་གཅིག་ ཨེའི་དྭཀརྲ་ར༔ ཐབས་དཔཤེས་རབྱ་ཅི་ཁས་མཐར་དབུང་ངོ༔ ཟུ་གྭྲཟབ་ཁང་མཱ་རཱ་ཡ་བསད་པའི་དི་ 
གཁེརྦ་རཱ་ གྣན་ག་པའི་དྲག་བགཊ་ལླསལ་བརྡ་བྱོ༔ དེ་ཡང་ཕྲིན་ལས་ཉི་རིམ་བྲ་ནྲི༔ རང་གྱི་རུན་ལུང་བཞྫོཿ འ་ཛྱ་ཀི་འྲ་ཕའད་ཡས་ཅི་གཱ་ཉཾ་བར་ 
ན་ངོས་གབ་གི་ཆོ་གས་འདོད་པའི་དྲེན་བླམབ༔ ཚོ་ལུངྦགུས་ཁུང་གི་དགོངས་པས༔ བརྣག་པ་མཐར་དབྱུང་ངོ༔ མུར་བའི་རྒྱནང་༔ ཤྱན་གྱིརྒྱུ་རྫས་དང་ཿ 


རྱཾདང་ཏིའི་ཌཛོན་རྩོཿ སཱ་དངྲ་གྲོཝ་དང་ ཇུས རུར་སཱ་བླམབ བ་པའྲི་ལ་ནི་ཐ བརྗོན་མད་དཱ་བ་མདྨ་རོས 
ིཙརྱི་་ནས་ནག་་ ་ལུ་ཨ༔ ་ིཾྫེྲེྲི རཱ ཐོ་ཕབ་མི་ ྒབབདི་ི་ གཅུ་དག་ཉ་ ཛའ 
(ན་ས ཁྭ་ཐབས་ཉི་བུ་དག ཞང་བསཱབྩ ༨ལ་འྲུག་པའ ༥ནལར་ནསྩ༔ པམང་ ལམ་འ བླག་བྷ༔ ཞ 
/ཾ ཅི བདིཿིཡ་འཁེར་ནས༔ བླས མིང་བ ལསསང་ཞུར་ཡ རཀྣྲ་མཚོ' འམ གནས་ི་མ་མི་བྱ་ནས་བླམ་ཞིང་བླམབྱ༔ 
ཤ་ཆན་གྙུང་ལར་བཀོད་པའི་འྷ་ཚིན་ནསཿ གླལ ་ཡའ་ ༢ཕྲ་མནཱ་བྱད་རྣསེ་བླམལ་ཞིང་ བཿ མཱ རི་ལྟར་ པཔ ༣ ཁེར་ནསྟ༔ ཧ་གདོང་གྷོཿ ཤོ་ཡ་བཞིི་རིམས་ 
ཟླམལ་ཞིངབླག་ ནེ་སིང་འབར་འབུར་བཅུས་ལའི་དྲབནས དབང་ཡྱུག་རུྱསཾདྲ་ནསབླལ་ ཞི་བ ཚངཆེན་གིན་ལརབ་ིབསཔའི་ིཔནས༔ 
མ་བརུན་མིན་པེནིའི་ཚོ་ཊྲ་རིས་བླགལ།ཞིང་བླགབྱ༔ ༧ཉི་སྒེམ་ལྷར་སྤྲམ་བ དཀྱིར་ནསྤྱ་ གྐེ་བྲཿགི་ང་ཆན་ཛཅོད་བསྒཡ།ཞི་པརསྒྲ་བ༔ྩ མཚོ་བཞིང་ཕྲ་བང་་་ 


49གཞན་གྱིདགྱཾཔནས དི་ན་བསེའིལ་མོ་བསྲུ༧་ཞིང་ཁརྫྨབ༔ ཟླ་གཉྲི་མཐིངག་འབར་བའི་དིར་ནས༔ བཀའ་དང་བསན་པ་གཞན་ལོ་སངྱབེནཔེ 
ཡ་པཿམང་པྲོ་གིང་བཞིའི་མན་བླདལ་ནསྩ༔ བདག་ཉིན་ཆེན་མེ་བསལ་ཞིང་རླསབྱ༔ སྙེང་པྲོ་གུ་ཀྲས་ཨེའི་མན་བྒྱརལ་ནར ཐྲ་ཊཅེ་བྲས་མཆོཀྤའི་ཆུ་༡་ 
སྨུས་མགང་ ཁ་བ མ་སྨར། འསྱེ། ཉོ ོའི་ོེརང་རའསནས༔ བླ་གབ་པའི་གཞི་ཆད་པའི་རུན་རུའྒགརྩ༔ བླམབ་པ་འི་རུས 
མཔནེསནྩ༔ ད་ ཨ་ལ་མི་འྭ་ཀྲབཿ ཆུ ་བཤ་ཊྤསྱ་ཧམ་ན་རྱ་སུད་མི་འདག༔ སའི ༠་ག་དང་༔ ག་ འོམ་ སས་ན་བྲའི་ས་མི་དིས༔ རཝ་བཞི་ལ་མངའ་མ། 
པ་བ དང་ལ སློ ཧེ བགུག གི གད་ོི་སིི་འིམང་འཇུལཧ བླ་དསཅིམ་བ་མ་ཡས་ 
བཅོལ་ནྫ། ནང་གི་དླ་ངོང་ཕྱིར་འཆོརཿ དི་མི་མ་མནནནྲ་ལུབ་ལེ་མའི་བར་གཅོད་འབྱུང་ངོ༔ དོན་༥མྱ་པས་ན་བླསཔ་པའི་ཉིན་ནེས་སེཿ མུར་པའི་ལས་དྲ། 


< ༨ $ 
` / -- སིལ་ས་བརྙན་མ་བསར་ ར་པ་ལ་ཕྱིན་རླབས་མ་འརྱུང་ངོ་༔ 
མི་གནས་ཤིང་དབང་མི་སྫོགས་སྩ༔ མན་དག་གཱིཡས་བདུན་མྱ་ཐས་ནཿ ཕུར་པ་ལུ་ཤིན་རཱ་ „༨༣3 
ྷ མྱ་བུས་ནཿ ཕུར་བུ་རབ་ཏུ་མི་ གནས་ཤིང་དབང་མྱི་ཚོགས་སྟོ་ ༣༣ ཧིཿ ལམ་བསྐྱད་ནས༔ བཞི་དོན་མི་འགྲཐ༔ ཡེསེ་ཉྱི་ 
497 ༄༅ ༼ ‹ཧ 9 ༣༢ ཆོནི་ལས་མ་བསྟན་ཚོཙ་མྱི་ ༦ ཿ ཤཱ མྩལ༔ ¬ ༣ ཧུ དཿ ཡེམ 
རུམ་བཀད༔ྩ དངོས་གྲུབ་རིང་༔ སྣན་འགོནི་ ལོབ ན༔ ལོ་ཐུ་ཀྱི'བྲུགསམ་མྲི་མཔསཿ འ་ཇོབྱ་ཀི་འྲ་ཕའདུ་མ་ཐུས་ན༔ 
འདུན་པར་བྱམས་དཿ གཞན་ཅི དྷན་མི་འཟླ་བཿ ཕེས་མཐར་མ་སང་ན༔ $; ྷ་ ལས་རྣཾ་བཞེ་མེ་འགྲུའ༔ བདག་ཉིན་ཆེན། 
༩༡ ° °. ༣༤ ད་ཅན ༥ ཡེ་འ ངི ༨ཅུགཿ 
= ཉི་ཞཱ་ཉེ་བརམིའླ་རྫོད ༥ ས་ག ཟན་མ་བླསལ་ཀ་ བདོའ་རང་ང ཀོརཔའི་བཞོད་དྲ་མི་ཟུགས༔ ཚེ་འཔྲས་ལུང་མ་ཤེས་ན༔ རྡ 
ཟོ 'ནཿ ཀེན་ཡ་ ཀ་ག ༤དགྲུ་མ་བུག : དྲ ¦ (ཞེབ ‹ མི་ཤྲ གཤ 
རཔ གནས་དག གཞིས་ཀའཁྲེའ་བར་ལུངངོ་༔ དྲོབ ཚོག་མ་ཤེས་ནྭ༔ འཐས་ཅམ་ཐབ༔ བྲའུ་ནུག་ག་ 


498ྒ པའི་ཆོ་ག་མ་ཤེསཞ༔ ཉེས་བྱམ་ཀྱི་ལྷག་མ་མི་འནཀ༔ སྨོན་ལི་མ་བཏབཞ༔ འཁྲས་བུ་དངོས་སྲུམི་སྨེནན མཉན་པ་མ་ཟྩས་ནཿ བརྟན་ལར་མེ་འགྱུར་འེའ དགེ་བའི་ 
ཆུ་བར་མ་བསྔེབ་ནྭ༔ ཨེས་རྭནྱ་འི་དོན་རུ་མིའྱའ་ར་རྩོ མྫལ་མ་བསས་ནཿ ཐ་མལ་པའི་ཞན་པ་མི་ལྡོཤ༔ ༅རོན་ལི་རྒྱན་ཨྱི་ཏོརིན་མ་ཧྱས་ན༔ ཉེས་ལན་ཧི་གདངས་ 
མི་ཐོབ ༔ བར་ཆནྨ་དུ་འགྱུར་རྩོ། པུར་པའི་གནསྱ་ཨོན་པའི་ཐབས་ནྙི་ བླསཡ་བར་སབའི་ན་ཤས་རིང་མའིགནས་སྐརྟེདརོ ཁེག་པ་དུང་ཞོད་ི་ ༤༨༨ གཞམ་ 
ཡས་ཁང་བྲུ་ཧཱེན་ཅིས་ཟླ་དབས༔ དབང་པ་རང་༔ ཡུལ་དང རུས་དང་༔ འཇུངས་དང༔ རྩ་དང་༔ རླུངལ་ ཊཱཔ་ནི་ཨརྩལ་ཆྱི་ལཱར་ྒསེནྡྷ དོནད་པ་ 
ནི་བསྒྲལ་ྱ་མེད་ཡ༔ ཚེས་ཅྱིསླ་དབས་མྗ། བདག་ཨྲི་ལོད་ངྱ་ ཁིས་སྐྱེ་མཆེར་རྣམ་ས༔ ཀུན་ཇེོབ་ཝ་དཔྱལ་མེར་བསི༔ དོན་དེ་པར་ནི་སྐེ་བ་མད་པ་ཆོས་གྱི་ 
སླུར་བས༔ སྡོདནི་འ་ཇིན་ཧྟེན་སྟོང་པ་ཡ་ས་གཞལ༥ས་ཁཔ་དུ་བསེ༔ བཅུ་ཀྱི་སེས་ཅན་ལྷ་དཔ་ལྷ་མེའི་ཚེ་འཕྲལ་ཇུ་བཾ༔ྩ སྦྱོད་པཝིར་ཨུ་དངལྷ་མིའི་པ་རྒྱལ་ཁས་ 


49༡།།༄༅-༔ མ་གཱཡོས་པརྱ ལརྒཱ་མོའིརུང་བཞིནཱལོ༠པར་བཟིས་མེ༔ ཇི ཉན་འདར་འས་་འྱང་ིང་ཿ ི་མ་མཆོགགི་དངོས་ 
གྲབ་ཐྲོབ་པར་འགྱུར་ལོན སླེབ་དཔེནྣ་རྣཾས་གབུ་གྱི་དགོངས་པ༔ ལྡེ་མིག་ཨྤི་རྩ་གཅིག་པ་ཆོགས་ས༔ # གསང་ངོ་༔ མའེ ས་མ་མ༔ གད་ལྩརྨ་བིང 
མས་ལྷོ་ཟུག་སྨན་མདོ་ནས་གདན་དྲངས་ལའོ། ༔ ༡༦༨༨ 
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དཤ། ༄༅༔ ཉ་ཡཁོང་བའྱ་དུས་ས ཐོད་ཡརནེདྩ༔ ཏུགས་ནད་འཆས་ཆུནིའོནན་བླན ་ཆིས་ནས་ལའ ནེ་ཕར་ པའི་ག པ་ན་བཞོ 
ནནས་ཕུར་པའི་ ྩོད་པ་བསྟན་ལ་མ་གཉིས་ཉེཿ ལྷ་བ་འཛོམ་བོ་གཤིས་ཅྱི་སྐེད་པ་དང་གཅིག༔ རན་པྲ་བསྱ་ཀི་ཧོད་པ་བསན་པང་གཉིས་༨༦ དེལ་ལ་བདངོས་པ་ 

 གཤེས་ཀྱི་ཁོནལ་ནཿ རུཿམེད་པ༔ དགག་བསྒྲབ་ཡནཔཞོ༔ རྦན་པཡྲས་ཅྱི་སྱོད་པ་ནི༔ ནིམ་ལ་མ་ནིམས་ བླང་དོད་སང་ཡོད་ལ་དགག་བླམ་བདེནནིག་༨ ཆང་ཡོད་པ། 

༤ དིནིར་སའི་སན་པ་ གསེང འོངས། བསྟན་པའོ འིནིསལུར་པ་དམ་ཚིག་༢སན་ལ་ལ་གཉིས་ཏིཿ ལྷ་བཀངོས་པ་གཞི་སཿ དོ་ཚིག་འངརན་བལ་ཨི་ོ་ཚིག་བྟས 
།ཏ༔ རཔཔ་ཡདིཆག་ཁསྒ་མདདྱེ༔ ཡ་བླས་ཆན་ལའྲ་ཝ་དཔལན་༥བའྩ༔ འོ་ན་ནེ་ཨུརརྷོམ་པ་དེ ༥་དཀོནའི་ཡས་མི་འདའ་་གཅིག་སྷ་ 
དཔོས་པགཤིས་ཀི་དམཆེ་གགཿ དྲན་པ་ལུས་ཨིམ་ཆི་གལྲསངྒྷོད་རིཿ རྡོ་རེ་སེབ་དབེན་ནི་གླགགི་ནོར་བྱ་ཝར་བླ་གརཿ མིགགི་འཇས་བུ་ཉར་ 


གསང་ཚཤས་ནིང་མནས་བླ་མདི་བ་ཡང༽ 


= ལེ 


༄༅༔ མེད་པ་གཅིག་ཕུ ཁྱ་ཟྭ་སྭཾཿ བར་པ་ཐིན་ཆོས་ཅྱིྱ་ཧིངྲས་གཅིག་པས༔ ཕུར་པ་ཐིད་གེ་ཟ་མེད་དེ་ཅོས་རྱའྱེ། འོན་ཏེ་བུར་ཡ་བིན་ཐུངྒ་རཱབ 
སེསྦྲས་ཅིག་པསྩ་ འནག་པ་མེན་ཅེསྱ་བཁྩོ་ པྲར་པའིེ་ངས་ཚེག་ནྱི་ ཉོན་མེངས་པའི་མྱེན་ཁྱིས་མགོསཤིང་༔ གླཟུ་ང་འཛེནྭ་ཆི་དོག་པ་དང་ཟལ་བའྲི་ཕིར་ 
ངེས་ཆི་གྲ འོན་ཏེ་ཡུར་པ་ཞེས་རུ་བནིཿ ཟིད་འདལས་པའྱི་ཕིར་རེམ་ཚིག་གོཿ པར་པ་ལ་དབེ་བ་བཞི་སྙེཿ ཁྱབ་པ་མེསྱ་ཅི་བུད་པ་ནང་གཅིག༔ གཞེ་འཇོས 
པོཝཤ་སྷ་ཧིཿགནས་ལཱར་རེ་ཁན་ལྭ་ཁབ་མེ་གདོན་མ་ནས་ཤེས་པའི་ཉི་མངྩོ༔ གསང་བྱྭ་ཟརྦ་རཱབ་སྲེསྱ་ཀྱི་ཡར་པ་དང་གཉི་ས༔ ཚད་མད་སྙིང་རེའི་ཡར་པ་དང་གྲཿ མཚན་མརྫས་* 
ཉི་སུར་དང་མཆིནྩོ༔ ནེ་ལ་ཆུབ་པ་ཡེས་འི་ཕཱར་བ་དཔགཅིག༔ དཔལ་ེན་ང་༢ྔབ་སེར་མཆོས་ སུ་ལ་དང་གཉིས༔ ཐེཅས་ཚན་དང་གྲྭསཿ མ་ཐིབས་པའི་ཚད་དང་བཞིའོ 
ག་མཆོན་ཤིང་ཿ ཚད་མདེ་སྙིང་རྗེའི་དྲར་པའིཿཝརཡི་རྒྱ་ནང་ཅིགཿ རྩུང་དང་གཅི་ག༔ གནབ་པའི་ཕྲུལ་དང་གཉི་ས༔ དཉིངས་རིག་གཉིས་མེད ཐེབས་པུའི་ ཚད་དང་གྲས་ 
ཚས་ཉི་ཌྱིངས' བྲག་འོན་ཚུར་༔ 


ཏྱ མཐེབས་པའི་ཚད་ནང་བཞི་ཞེོ༔ མཚན་མྭ་ རྫས་ཉིི་ཕུར་པའི་རྒྱུདང གཅིག ཕུར་མ་གནབ་པའི་ཡུལ་དང་གཞིས༔ བཟས་ཚདདང་གྲཿ མ ཐབས་པཱའི་ ཚད་དང་བཞིོ 
ཅོམ དཱ་ཨརཝར་ི་ནས་བཞོ། ུརཔིདགོངགསོར་དྲསའབསསནཿ བེན གཞི་ས་ཀེཿ དདངགནམ་ཞིསཿའྲསམགགས་༠ ཧན ཁམཤིས་ཤིང་ཞན་ 
མྲི་རུལ༔ ག་ཉྲི་ཡ་ཉེ༔ ཕུར་པ་ཡེསྣ་ཚི་པྲ་པ་ནངྡ་ཡཱན་མའི་དགོང་བུན་དང་༔ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དངལྡན་པའི་དགོངས་ཆད་དེཿ ད་པཱར་པ་ཡེས་ ལྔ ལན་པཞི་དགོས ཤིན 
ཡུར་པ་ཇིད་ཅི་མཆོ་ཀ་ནི༔ ཆོས་ཅིྱ་སིངས་སིཡས་ཆྲ་ཕར་པ་ཡིན་ཏ༔ ཆེསྤྱ་སི་ཅིས་ཡེསདནི་བདེ་བར་གཤེན་པའི་ཐུགས་ཡིན་ཏཿ ཚཾ་བ་ཐད་མཁེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན 
་པྲས་ ཆོས་ཅྱི་དྲའེཔས་ཆི་ ཡེས་ཝཱ་དང་ཝན་པའི་དཀོས་ཟེད་དྩོ་ ཆོས་ཆི་དཅིངས་ཅི་ཡེས་རྷ ད་པེརན་མ་ལོང་ནང་དུ་ཀརུགས་བྒདན་འདུང་བ 'བུའི༔ རྦའེནུངདུཿ དཱ 
ཤར་བྭ་ལྲབོཿ མ་ལེང་ལྨ་ཟའི་ཡསེ་དཔྣལན་པའི་དགེས་ཆེད་དྩོཿ ་ཡཾསད་གཉིས་དྱིར་མད་ལས་ན༔ མཉི་པ་ཞིདྷསེཤས་དང་ལན་པའི་དགོས་ཆེན་དྩོ་ ཡས་དེ་ཡང 


རཾ 
༤ 


་ 


ལྤན་པས༔ སྲུར་པྭ་མ་གྭྭ་སངྱ་ཐཱགས་དང་ཝན་ པའི་དནོས་ཆད་དྩོ་ 


ཀི 


ཀྲར 


དྭ་པྭ་ས༔ སེམས་ཞིད་འབའདྲ་སྣ། 


དྒོན་དེ་ལཱ ཟུར་འྱདུས་ལས་ནྲ་ 


༽ 
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༩ ན་འཛན་པའོ་སེས་རིག་པ་ཡེས་ཅུ་ར་པ་ཐག་ཆོད་ན་ས༔ ད་ 
སཿ སེས་ཞིད་པའདླ་ས་པས་རངར་ 
ར་པའྲི་གམ་༥་བསན་པ་ནྲི༔ གོང་གྱི་ཀཱ་ཁོག་གིས་གཤི་ས་ཇོག་འྷ་གམས་ཅེ༔ 


ཁ; གཞན་རོན་མཐར་བྱིན་པས་བདགདོན་ལྨན་གྱི་གྲབ་པའི་ཕྱིར་ནྦ་ ༨ཆུབ་མབ་པའི་ཡས་དཔ་ལཱན་པའི་དགོས། 
དྩོ །དེས་ཕུར་པ་ཡེས་ཞ་དངྲལན་པའི་དགོས་ཆེད་དྲོ་ རྙ་ནས་ཕུར་པ་མ་ཀྲས་ངྨདགས་དངལཝན་པའི་དགོས་ ་ཧུད་ནྩ༔ ཆས་ཐད་དངས་པྲརྣ་ནང་བསྲ་སྐ། 
ཆུ ལའང དྲི དཱེན་ིདའའི་དགས་ ིས་བཿ དྟ ཤགྲསུཔ་ལ་འགག་པ་མད་པས༔ ཟུནྲ་ལ་མཚོན་མ་མད་པ་གྲས་ད 
འི ར་ནས་ཕུར་པའི་ལ་བྲ་སེན་ཅྤེ། ཉྱི་སང་བའི། སླུ ཆ་ས་ཀྱི་རྱིང་སྱའིཕཱལ་པ་མཐག་ཆོད་པ་ 


\ 


ཁཡ་སེ་གཉིས་ས་མད་བརྡ་ པྱི་སྣང་བའི་ཱཿམ་རྙ ནང་འཛིན་ པའི་སྣས་ཐག་ 
ཡ་བ་ཡྫཿ . གྲོལ་བར་ཤངས་ཧོཝ་པས་དཁོ་ནཀིད་པར་པའི་ལ་བཞྩོ་ ར་ནས་ 
དངོམ་བོ་གཤིས་ཀྱི་ཀནས་ལ གསེ་དེ་ལ༔ སྱོན་ཆིས་བཞདདེ༔ སྒོམ་དུ་རུ་ཙམ་ 


506 ཡང་མེད ཛཾ སྟཾ་ཨིནཿ ཞཔས་སྲ་ནི་ སྐད་གཅིག་ཙམ ༥ཡང་མན་པས༔ མམ་ཉོས་སྣུག་མའི་པང་ལ་དྲན་པ རུན་མ་ཆད་ པརྡ་པིཡྱ་ཧིས་སྡོམ་ཨོ༔ ཡངྒ་ནཁ་ནཇི་ལཱརྱ་ཧཱས༔ 

སྲམྱ་ཧི་རང་བཞིན་ན ཐོ ཡོན༔ མཁུའུ་ཧང་པ་ ཱོིམཨར་སསསེལས་ཏི བ གསལ་ལྔ་རེི་ཀོག་པཅུ མ་ལེབས་པརཿ གསལ་ལྭ་མ་ཡེ 

ས་ལེཿ ལྷངང་༔ གདང་ཏིཿ གསེལ་འབྲིང་ འི དའེ་ངང་ལ་ གསལ་བཞི་ཡེམད་གསལ་ལ་མ་འགྲ་༥་པ། ༡ ལེ་ལོ་ག སས་རམང་ལ 
ཅ་ཡ་འགད ཨ་བཅོས་པར། གསི ཏིལི་རམེ་ཉ་རཿརྡའི་ཚ་གསི་ཧུང་ནྭ་སམ་པ་ཤེརཿ ཨ་རུ་མ་མི་མེན་ཧཏེ ཧི ནོད་ད་ཞིད་གཞི་དངོས་པའི་ གནས་ལུཌ་ 

ཆོས་ཀྱི་སླ་ །སཉིད་ལས་གཞན་ཏ༔ མ་ཡེངས་ ས་པརཱམ ཀང་བར་གྲེམ་བས༔ ཝཱ་མའི་ བམ་པ༣ དཾ་ལས་ལག་ $ རྱིང་རྒོད་རཾཏིད་མྨནཾ་ པ་ཉིད་མང་སར་གྲོལ་ 

བར ཅིའི །ཡྲ་པ་༢སེངས་པ པར མོ རེ+ ཡཿ །གྱཅིག་པ་ཐུན་ 'ཟྱར་གཞིས་སཿ ཟུན་བླ་མྩ༔ ཟུནྭ་ལཱཏྦངཊ་པ་སེན་པར་ཐམ་མ་ལའབོ༔ དམ་ར 

ཧུན་ཇྲག་གི་བརང་ ཡི་སུ་སོམ་མཿ  སྐ་ོ་་ཡི་ལཕས་པི་སསཿ ཞིན་རཱ་མཚནཿཿ ཧིན ཆོག་འདི་ལ་ལྟ་བ་གཅིག་ 

ཞིན་གཞི་མཆིན་བཞིར ཙོདན་༥ད་ཡ་ཆད་པར་བོས་ལོཿ 


༡༡།༄༠༔ བཅོ་མྭ་ལན་འདས་ན་པལ་རྡོ་རེ་གཞྡནོ་ལྷ་ཡགའཚལ་མོ༔ ྣིགཞོནུདཕིར་མད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ཁྲེ་ཐོའཕབ་ཡུཾ་ཁོངས་སྦྱོ་ཛྔོཊ་པའི་སླུ༔ སྲས་ 
མཆོག་ཆེན་པོ་དྲུས་ཞྲས་མཉཾ་ པའི་སྟཿ པྲ་འརཧུཔགནས་ངོ་ཟ་ཉིད་ཏི་སྲུར ལྷན་ཅིསྲ་དབ་པ་སེམི་ཀྱི་པང་ལ་འདུན ཕུར་རྲ་སཱི'འེག་ཡངདག་དེན་ཤི་°སྒྲུཅཡ་ ཡང་དག 
འདི་༔ ་བུརྡ་ནའི་འླམའ་ཐབས་འྱཆ་སྟོངས་མ་ཡ་ཨང་ཿ ཕྲར་པ་ཐཾད་ཀྱི་ཤོན་གྱིཿགྐོངས་པ་ཨཾ་ནས་སངམ་ཡིན་ཤ༔ ཁུར་པ་ཐཾད་ཀྱི་མཐར་ཁྲུག་པ་པུར་པ་གདབ་པ་ 
ཁ་འདུམ དེ་ལ་དོ་ནས་བླག་བསུན་ཏེ༔ ཕར་པའི་ངོབོ་དང་གཅིག༔ ངེས་ཚིག་དང་གཉིས༔ དྱསེ་ནང་གྲྭབྱུཿ དགོས་ཆེད་དང་བཞི༔ ལྟ་བདངཝཱ༔ ,སྒེམ་པ་དང་ 
རྨའཿ ུད་པ་དང་བདུན༔ དམ་ཆིག་དང་བརྱན༔ ཝྲིས་དང་དགུ༔ སུར་པ་མཐའར་ཕྱིན་པའི་འཇྲས་ཅུ་དང་པུའོ༔ ནེ་ཡ་ཐུར་པའི་ཇོཐཅི༔ དྐོན་ཆོས་དོ་ཉི་འག་སན 


ཧུ་བུལ་སེགས་པ་སྨྲ་གྲིའི་བསྒྲབ་ཐྲབས་ལྟར་བེ ༩པ་ནི་ཕྲིན་ལས་སཱི༔ རཱ་ནས་པྲར་པའི་ཕིས་ཀི་ག་བ་བྷགན་པའོཿ དནས་ཕུར་པ་མཛའྱ་ཧིན་པའི་འྲབསྲ་དབྱསན་ 
ཞོ རེཉིད་དྙོད་ཉོགས་པའི་གོ་བ་ལ༔ གོམ་པ་མཐར་ཕིན་ལཞི་འབ ས་བྱ ལ་སྒེམ་རཾ་རྣཾས་ལ་ཤོམས་ཤིང་འགྲེས་པའི་ ་དུཧ་ཙ༔ རྣཾས་བདག་གཞིས་ 


#*† གཏིད་ལོན་པའི་ཅུས་སླུརི་མ་ ལ་ཐག་ཆཚུ་ཤེས་ ཅན་དཞསལ་ལ་པའནཊ་པའ་འཆའ་ 
དི སྒོམ་པཿམ་ཡིན་ཨྒོམ་པ་གཅོ༤ སྔ 


5༠9 ༄༅༔ ཁ་ཆ ད་ཅིང ནས་བ ཆགས ལས་ི་རུསོལ་བའི་མེུས་ནཿ ཙུར་བཟདགུགིཚོཡ་འྱི་རགས་ཕྱི་ཕོན་ ས་ནཱས༔་ 
ཟེད མྲི་སྲས་ ནྟལ་ ཤུཞོན་ ལངས་ཟགཆགས་ཁས་ཅྱི་ཙྭ་བུ་་ཅིག་ོཁ་ཏེཿ གཿ ཡས་རིནྲ་རར་འབོགས་ཏ༔ 

གས་ཅི མས་ས ཤའ སྒྱུ་མའི ཏོན་མོཝས་ཝཱ་ལ་བཀཆགས་ཀྱི་རྤྱན་ཆདཊོཿ ལུས་ ཤིུག་རྒྱ་འོི་གྲོལ་བའི་དྲུས་ ངདི་ཙནཿ རྫཆག་བྱབླགན་མཁའ་ཡ་ 

 འབུབ་ཞསྱབ་སཿ ཙན ང་དག མུ ལྷ་མིའི་ཨོ་འཕྲད་ཐོབ་པ་ལ་རླི་བིཿ ་མསོྒས་པ་ གྲ་རུ་ཆུ་ངཔ་ལ་དོགས་མིཚ༔ དུས 
ཐར་ནས༔ ཧྱཿམི་ལྡོག་མའི་ས་ནོན་ ཉི སྙེ་མྨད་རལ་བའི་ཕ ན་པ་ཡིས སཔ་ལ་ 

དབ མནི །པ་ཤར་ཧཱ ± ༥བས་ ད་བས་བདལ་བཞི་ངང་༔ བརྡལ'ཁྱབ་རང་བཞིན་ཕྲུར་ས་ལེསཿ སྣང་སྲིད ཀྲུན་ཁ་ཁྱབ་པར་ཀནས༔ ར་ཏོ 

ཆི་ག་ལས་འདཔ་ པས ་སངྱམ' ཡིནཿ དྲ་ཧེས། བཞྱི་ཧྲ་བགཏྱྭཾ་རཱུ་མེཾཿ ཐངས་ལ་ས་འདས་པདས།་ 


ང། རྣ་རོད་ནུ་མེརྤ། གདབ་དང་མི་ གད་གཞིས་སྲ་མེད༔ ཧུར་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོནཿ 'ཨྱན་ཐྡགས 'ཀྱི་གླེང་རྡོལ༔ དཾ་ཚོམ བདུད་རྩོའི་རླ་རྒུ་ནཚཾ།༽; ལས་ ཅན་ཅིགེ་ 
བརཔསཿ ཕུར་བུ་རྲིས་རྱི་དོན་བཀྲོལ་བ༔ སྩི་ཁོག་ཡང་དག་འབུས་བྲའི་འགྲོད་༔ ཤེས་རབ རར ་ སྐམ་ཡ༔ 

3༣༦ ཀམྭ་ཏཿ ཤག ཤཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མྱས་ཁས་དྲ་སལ་བརྡའུན ཧུཊ་པའི་ཡད་གི་མུང་བདག༔ ཌྡིནཱ་སྦྱཔཾ་ ས་པ ཏཿཾ་ཨཱ་གླངནི་བཀའ་དང་མངཁཿ 

དམ་ཆོས་འདུད་ཆེའི་ཇི་པདྱུ་རུ་མཚོ་ འའ ད་རན་ཡདན་འབུང་བའི་རུམ་མ་བཐ རྒྱ་ལ་དང་ཞིངབཀྲ་ཤིས་ཤེགཿ ༧ རཾ 


5།2 ༄༅: ཅསའ་འ་འབྲ་ཤཔ་བཏ༔ ཅུམ་བཅའ་བཅོད་ཕན་དྲསྱ་རན་ལ་སེགས་པའྩོ བདེ་གཤེགས ཀྲན་འྱུས་དབང་ཤི་བདག་ཞིད་རྡོ་རྔ་གཞོན་ནུ་ཁ་ཤྱག་འཚམ་ལེཿ རྡོ་རྗེ 
ཝུར་པའི་དབང་བླས་ར་བའི་མན་པན་ཡངགས་པའདི་ལ་གྱས་སེཿ རབང་གི་གཞི་བན་པ་དང་ཿ དབང་བླསར་ཟབས་དངོམ་བསན་པ་དངཿ དབང་གྟི་ཇེས་འརྐྱང་བའ་བསྟན་ 
པནོ༔ དང་བ་དངངབསླར་བའི་གཞིའ་ཇོང་བཅས་བར་བསན་པ་ནི༔ བླམབ་ཆེན་གབས་བཞིན་ཅུ་ཕུན་སམ་ཚོ་རཔ་ཝར་ལན་ནས་མླེབ་ བུ་ཁྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུཨ་ཅིང་ * 
དབངྡ་ཛས་བཤིངས་ཁ་བཞེན་སྨྲ་གགཞང་བྲསང་ཿ ལས་སུ ང་སས་སུ་དབང་བམན་ཅི་འྲགཟ་ཏུ་སུམ་བརྩ་བཞོ༔ སྤྲིདོན་གཞིས་པ་དབང་བླས་ར་ཐབས་དངོས་བདྟན་པ། 
མ་བརུ་དྭགས་བསན་ཀ༔ མླེབཾ་བུམ་དཏེ་རྨ་དཅོན་པན་དོང་བ་དངྱ་ དབང་རྫོ་བྲ་བའི་གསེལ་བ་གདབ་པདང༢ ཟླཾས་མླཾབ་བྲའི་སྣེད་སྐྱང་བ་དངཿ དྲཿ་རྱན་གྱིཿ 


ངཟ།༽ 


བླ རབ་དང་༔ ཅོན་པྷརྱ་ཧི་དཔངབླགུར་བ་ནང་༔ ཞན་བཤད་ཆི་དབང་བསླར་བ་དང་༔ ཟི་པའི་ཕང་བླམ་ར་བ་དངྱར ནི་ཡན་ཆན་ཕིའི་དབང་ཡིན༔ 


འའ ཅི ལ་འཁོར་རྱི་ཡཱ་དབ་ངབླག་ར་བ་དངཿ འདྲི་ནཔ་གི་རཔང་ཡིནཿ གསུངབ་བུངྱརབ་སེས་གཱི་དབང་བླམ་ར་བ་དངཿ འདེ་ནསཔ་དབང་ཡིན་ནྩོར གླ་གསུང་དྲུར་ཡོན་ཕྲཾས་ 

ལྷིཿ ས་ས ཚྫོཊ་པའི་དབངབག་རབ་དངཿ འདི་ཡོཕ་ལ་ཛོང་པའི་དབང་ཡིན༔ འཛབ་ཟོས་པའི་དབང་བླགརབ་དངད་ང༔ ཕྲར་པ་བྱིན་གྱེས་བརླབ་པའི་དབང་བསྐྲལ 

༡ །དང༔ ཨུར་་འདབས་པའི་དབུང་བླགར་བ་དང་༔ རུ ་རུ་མོན་པའི་དབང་བླས་རབ་ནངཿ དི་རན་ཟུན་རུ་འཁོལ་བཞི་དབངརླསར་བ་དང་ཆ གཏོར་མའི་དཔ 
ཚེ་ར་པཞལ་མསད་ ཐ་ 


ཨརབ་དང་ར 


'དོས་གབ་ཀྱི་དབང་ཟླ་མ་ར་བའོ ༣ དང་པོ་རྲེབྲ་དས་ཆོད་པན་དོར་ཞིང་ཟ་མ་སཱ་གསང་མཚན་ གདང་པ་དང་ གཉིས་པ་དབང་ 


° ༧ ༤ ༽ རལ 


་བའི་གསོལ་བ་གདབ་ཐབས་དངྱ་ གཤུཾ་པ་ནྲཾཾ བྲ་བའི་སོདྱ་ཧུངྱ་ཧཱརླཾདཱ་གི་འྲབོ་འདྱུཧ་བྲ་ཐབས་ནྣོ་ས་ཟླསབ་ཆེན་སབས་རྲཿ བྱསན་བྭ་ལརྱ་ཧའོ༔ བཞི་པ་༥ 


སེས་ཡྲིམ་དཔའ།གུག་སྱོར 


5ཤརྒ་རྱིད་བང་བསླར་བྷནྡི་ རིགས་ལའི་དྲརུན་བཀོན་ཏེ༔ དེ་ཡ་དབི་ཏོ་ལསའདྲི་སྐད་དཿ དཿ སྲིད་པ་གྲས་ལ་དབང་བྫསར་ཉིརཿ ཟུང་ཆུབ་སེས་ལ་ནི་མདོན་དུ་བན་ 
ཁྲ སཱཾ་ཡེས་བད་པའྲི་པིརྩཿ རྭངས་མ་རྗིརྲ་ཁུའི་དབང་བྲགར་རོ ཨོཾ་བྲར་ཀི་ལི་ཀཱིཡ་ཡྭེ་རཱ་ཕཿཿ ཚྙན་པྭ་ས་རི་ཤ་ཨ་དི་ཁྱིཿ་ཡོ་ཨཱཿ་སཱདཱ༔ ཧོ 
ལྡན་ཁྱོན་ལབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་སྲུར་བས༔ འོག་མིན་ཆོས་ཆྗེ་ཆོས་རྱི་གཙོ་བ་དང་༔ བསོད་ནག༥ལེ་སེ་སྐལ་པ་མཉྱི་ཧཱར་ཏེཿ ཚོས་ཀྱི་རྱལ་སྲིད་སྙན་མེད་པའི་གཞེརཿ 
་ལཱནྦ་འོད་ལྭ་སངོན་དྲ་ཐིབ་ནས༔ འྲི་རྩཝ་ཡེས་ཝའི་དབང་དི་བ་ཁོབ་པརྦ་གཱ་རྨ་རིག༔ ཅེས་པ་རོད་དྲོཿ ལྡ་པ་ཆོན་པརྡགྱི་དབང་བསླར་བཞིང རླཾའཁོར་འདས་མཁུམ་ཟིལ' 
གནན་ཞིང་༔ - བཅིོན་འདྲསླུ་མལ་བ་མཉཾ༔ ནི་པར་ཧོགས་པ་ཀྲན་འཇོམ་གིའ གྲ་གཏ་ཆོད་པན་དབང་བླགར་རྩོ་ ཨ་ཛྲར་ཀི་ལི་ཀཱི་ཨི་ཡ་ཡྭ་དྨཀ་ཡྡཱཾ་ཨཿ ཧོ 
སྐལ་ལྡནཁྱོད་ཡ་ཅེད་བརྡ་གྱི་ཡང་བསྒྲ་ར་བས༔ ཆོས་ཏྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཐྲོབ་ནས་ཀྲན་རྱི་གནུག་ཧུ་འཁྲམ་བར་བྱེད་པའི་དབང་དེང་ཡཿཁྲོབ་པརུཤུ་ར་ཅིགར རུག་༢ཀནཝན་ཧི་དབངསྲརཔནི 


` ༤༣ „༤ + 

ྦ ཀྱེ །དབངདབབ་པའི་ཙིར༔ མྲདཱན་པར་གསང་སླ་ཆོས་ི་དབང༔ རེ་རིངཁྱོད་ལ 

པར ུ་ོངས་ིད་བཏན་ཆི་ཆོས་གི་ཆར་ཿ སྐལ་ཝན་འདི་ལ་དབང་དབབ པ་ར དརེིཾེྭ ི་ོ གསང་སྔགས་ 
ཱ རྨ་བརྱ་ཧཱཿ ཨཾབ་ི་ལི་ཀཱ་ཁིཨྭཨཱཁི་ལི་ཛཱུན་ཨ་ནི་ཁྱིཿ་ཱཾཿ ༡༡ ཁཱ ལྡན་ཁྱན་ལ་ཞན་ བང་བྒམར་བནྱི་ རྲུཔ་སྲྷི་ཝོག་ཏུ་བཞག་ལ༔ པྷུ་རྲ་པའི་ 

ཤཱཾ ༥༨ ཆོག་ལ་ཉན་ཅིང་ཐོས་བསྐི་སྒེམ་པའི་དཔངྡ་མྭ་འོབ་པརྒ་ཱཾར་ཅག༔ བདུན་པྲ་དུ་པའི་དཔང་བླམ་ར་བྫ༔ བུ ༦ི༦& 

¿4 འྱའ་པྷ་བྲ་ཐེག་པ་མཚོག་ལ་ཞུན་ཅི ༨ བས་མ ངྣ ག་ པའེ་མཚན་ཞིད་ ལ་བའི་སྭ༔ སཱ་གསཱ་ཡོངས་ཚྫོགས དབང་བསླརརོཿ ཀི 

-ཤཾ དྲིའོ་ཆོསཀྱི་སྐ༔ རུཾ་པའི་རང་བཞིན་ལེངས་གྱོད་ སཿ ངར འ = ཞིད་ཏྲི་ ལས འི བང་བླན་མ་བས༔ གསངས ང་རུ་ཙཱུཿར་ 
ཀྲིལ མ་བ རི་ྱིའཱ༢མ་ཨར ་ ཞེས་འཛོད་པས་ཅྲིར་ཁྱགཔྲག་གྲནྲངས་བྱའོཿ ཧོ་སྐལ་ལཱན་ཁོདཡ་བ་པའི་དབང་བླག་པ་བས༔ གསེང་སར་ཞོང་རྩུ་ཆར་ 
ཀྲིལ ཨ་༥ཨ་རི་འྱིཿ༡ཨ་ཨཿ ཞཾ ཇྔད་ བུམ་པ ངྲི ཁེར སཱ་ཧི་ཝ་མབང་བླ་གླ་ང་བ་ནྱི་ བདྲག་ཚ་པའི་ལའི་ལུར་པ་གཏན་དྱེ་ རྲུཾ་མ་ཐིཔནན་ 
༣ ཁཿཨ་སྒྱོད་རྫོགས་པའི་དབངདི་པ་ཝོབ་པར་གུར་ཅིགར བརྒྱད་པའཀྱིལ་འཁེར་གཡུ་ཅི 


5 གྲ གྲས འབུར་བའི་ དྲཡིར་ནསཿ དཔལ་ཆེན་རེ་ གཞོན་ ཆ་ཡབ་ ཧཿ སླ་གམངུང་ བུཿ་ཀྱི་ིགྭ་ཅུ་དབང་བླསར་རོ༔ རྟཿ མོ་བཛྲ་ཀི་མི'ཊྲི ཀཱི་ལ་ཡ་དྷཱཾ་ཕཊུ༔ 
༥ཨཱ་ ནིལྱི་ ཨཾ ་མོཨ་ ཱཐཱཿ ཧོ་འིག་པ་ ཀི་ྲཁྱོན་ ༥དཔལ་དེ་ ལྡེ་གཞན་་ ༨༢༥བ་ ཐུར ཤའི རཅ་ཅི་ དབར་བླ་མར་བས༔ སླགས ལོན་ཕྲས་ ཤཾདྷ་ཙོལ་བུམན་ རར 
ྒུན་ཟུབ་ པའི་དབང་ད་བ་ཐོབ་པར་ གྱར་ཅིག༔ རནས་ཕོན་བར་ཁོ་ ལོའྲི་ལའྲི་དུ་ར་བ་གཏད་དྩེ་ རྒྱུ་བསྐལ་ པ་མེདྱ་ལར་འབར་བའེ་ འི་རློང་ཀྱིལ །ཞཱསྦཿ་ འཇིགས་ཟེད་༧ ཆན་པོ་ 
རེལ་ ༡ཡུབ་ བླ སླལ་ ་པ་མགཾཿ བརྐན་ཕན་མེན་ཚོན།བཅས་ཅི ཉྱིས༔ ནེ ་གསང་ཐུཿ་ཀྱི་ ཤདག་འུ་དབ ང་བསྐར་རོཿ ། ཡཾ 'བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཞཱི ༢ེལ་ཡ། བཛྔ་མས་ཀོ་ ཀྲ་ 
དྒ་སེརྦ་ཨིའྱི ཨོཾ ཨཱ་ཐཱཿ སཱལ་ལཱན་ 'ཁྱོད་ལ་ཕྱེ་༢་བརྲའི་ཁེ་བའི་ དྭུར་དུ་དབང་ ཨཿ སྨུ་གསུང་བུ་ "ཨོན ཕིས་ ཟིདཱཆོལབ་མ ་མདཱ་པ་༣ ཨི ཧྤྱི་གླུས 
དྷ དབང་དམ་པ་ཚོབ་པརྨྱརུར་ཅིག༔ དེ དེནསསས་མཆོའེ་ཞེར་གཅིག་ནི་ ནྲི་ཝ་ཐར་གཏད་དྱེ༔ གུ་ད་མར་ནོག་ ་མའི་དྲར་ར་ནསཿ ཁེས་གའུ་ཡས་ བུང་ པའི 


༄༅་ར སཱ་གྲསང་བཱ་ཝྭ་སས་གུག་པ་སྡོལ༔ སླ གསང་དྲ་རཡི་དབྣསརྩོ༔ ཨོཾ་འཛ་ཀྲི་མི་ཞྲི་ལ་ཡ་ཀ་ཡ་ཝཱཀཙྩཾད་ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾཿ སྐ་ཝན་ 
ཡོམ་ཕར་པྲ་ཝས་གྱི་རྱའིསྱ་ཧྱི་དབང་བླསར་བས་སླ་གྲསང་ཐུར་ཕྙོན་ཕྲིས་ཐིདྲ་རོལ་བ་མེད་པར་ ནགྱི་གྲབ་པའི་དབང་དི་པ་ཝེབ་ བརྲ་གུར་འི་ཀ༔་ དྭགུ་པ་གསང་ 
-ཱི) །\5ང་རླ་བ་སེ་ས་ཀྱི་དབང་བསྐར་བཞིཏ ཡབ་མི་སྙེརབ་མཛད་པའི་གྱད་སེམས་ལཱེ་ལ་བཞག་སྟེར ཨཾ་མ་ཧཾ2 ིརངྱདངདཔལ་ཆན་ྡོརིགཞོརླན༽ི གཿ འཁེར་བ་དཉྲིས་ 
གཞི་ཡི བརརབ་ཡས ས་དམར ཨོཾབར་ིལི་འ་ཡ་ཡ་ོ་ི་སོད་ཨིསཿ ས་པ་ག ར་དམ་ཅེས་འདབང་བླས་ར་བཏྱ༔ 
བས་ཤེས་གཞིས་ས་མེད་པའི་དབང་ཐེའ་ནསཿ འཁོར་བ་དང་3)ངན་ལ་ས་འདས་ནས་༔ རྡོ་ངེ་གཞོནྨ་རུ་ཡབ་ཡྱམྱཉྱི་ས་གྲསངྡ་བཱྭ་ཉི་དབ་ང་དང་དངོས། 
བདམ་པྱ་མུར་དྲ་ཐོབ་པརྡ་སཱར་ཅི་གྭ་ བྱསུམ་སྨཱ་གྲསརྦ་བཱ་ང ལོན་ཏན་འྲའིས་ཡོངས་ལྲ་ཚོ་ཝུ་པའི་དབང་ 'བར་རབ་ནྱི་ སུར་མ་བྱིན་གྱིས་ཁརྲའབ།པའི་སྤ༩ས་ནས་འདིན་ 


ཨངས་ན་ ་འྲའིསྔ་རོཊ་མཛད་པའྱི་ ལས་རྣུམས་ རྔོ་ཊུཔར་ དབང་བླ་གར་རྭ༔ ཨཾ་ཨ སྲབ་ཨ འའ ཧྲཾ་བྱེང་སེས་སྦ་ཡེ་ ་ལུན་པར་ལོས་ྩ 
དྲུངས་ཧྲི་ཕུར་པ་ ཟླུམ་པེ་ཡིསཿ ༣དཞི་ བར་དབང་བླསརརོ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ནི ཀཱལི་འཱཾ ལའི ཤྲིྒ་ཡ་ཐཾ་ ཤཾ་ ཕང་ཨ་ ནིའི སྷྲ་བུང་སཾས་ ཡུནད་པར་ལ 
གསེརྱ་ཅི་ ་ཕུར་པ་ སེར་བཞི་ཡང༦ ཐཾད་ཀྐྱལ་ པར་དབང་བླསར་ར །ཨཡེ་རྭ ཛཱ་ཀཱི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡ་ ན་མ་ས སི ིངཁིང་རི་ ཨ་ཤྷིའི ཧཱཿ ཕྲུ་ཧྱང་སས་ ་ 
གྲསང་གྱིཏུད་པར་ལ་སར་ ཟངས་ ཀྱི་ པར་པ་ ཌཱ་གེ་གྱིས༔ ཉུ ཐང་ད ཊབཇབསད་དབང་བླ་རཿརྩོང ཨོཾ པླང་ཀཱ་ལི ས་རས་རྭ་པྲ་སྲར་ ཨོཾནིའྦིཿཾཧཱཿ 
སྲ ° བུང་སེས་ ཕསཁྱད་པར་ལས༔ ལཱ ཊ་ཀྱི་ཕུར་པ་ཟར་གསུ་གྱི་ས༔ྩ ཤྲིད་སྒོལ་བར་དབང་བསླུར་ 2 ་ཨོཾ་ཀརྨ་ཀི་ལི ཝི་ཀཱི་ལ་ཡ་ མ་རྭ་ཡྱཱ་ ཨཱ་ ཧི ཧིའི 


ཤླ €༽ 
ཏ།ུ་སྦྱར་ལ་དབང་སྲཱཌ་རོ༔ བིག་པ་ལ་ཐིས་ནིས་པ་པཞིའི་དབང་བྲསར་ནི༔ ཟ་ཆདྱ་ཀཱི་༢ ཡ་སིརིཡ་ར་གཏན་དེ་ ར་ ་མ་མས་ཀྱི་སྤྱིར་ཡིཝ་ཏེཿ ད་ལླ་ཆེན་ལ་ཡི་ཕུག་ཀྱ་འནི 


༄༅ 3 ཧོ་སྐལ་ལཱན་འོད་ཡ་དཔ་ཁ་ཆེན་རྡེ་གཞོནྲ་ནའི་དྲའིས་འཁེར་ 
༄༅ རྣཾ་པ་གཡུཿརི གྲས་པའ༡་ལན་ཕཐྲས་བ ཡོངས་སུ་རྫོ་ པའི་ 
ག་དེ་བཞིདུ་ཡང ངས བ་ས་རོ་པ་པའི་ངོ་བོ་བ དབང་ཐེབ་པ་རྒ་གུར་ཅིག༔ ༨ བླརིས་པ་ ལྡོ་ཞིང་སྦྲབ་ན རིས་འ ན་ཝ་ ས་བཞི སྤུ ས་པ དམན་པ 
ར་ཡིརྦ༔  ཟིདགྲས་མར་པའི་རང་བཞིན་ནུ༔ སོམ་ཞིང་བླ་གབ་ པའི་དབང་བླག་ར་རོཿ སྱུད་དང་བསྐེན་དང་བསྙན་པར་ཀྱའྩོ༔ ཨོ་བྲརནིཾ་མི་ཀཱི ༥ ༥༥ ཅི 
༔ ཧོ་སལ་ལྡན་ཚྱོད་ལ་མངགས་ལུརཱ་ཆེན་ལ་འདི་ལག་ཅུ་བིན་ནས་རབང་བླས་ར་ཁབ༔ གདགས མུར་པའི་རང་བཞིན་དྲ་ཏོག་ནས༔ དཔལ་ཆེན་རྡོར་ 
འི སྨཱ་གསྦང་ཟྷཐདཔེར་མེད་པརྨ་གུར་ཆིགྱ༔ བྲར་གྲས་པ། ཛབ་རུས་ པའེ དབ་པ་བླག་ར་བ་ ནི ཡེ་ཤེས་སེས་པའིགྲ་རངས་ ད་པའཛར་ཉང་གཀུད་ ༨རྩེཿ དྤཾ་བཅྨབ་པའི་ 
ཤསམཚོན་གངས༔ གསང་ཝགས་རི་བླདད་པའི་ཕིརཿ རྒུན་དྲ་རུས་སྭ་བླ་བས་དགོས་པས༔ཿ འཇབ་ཆཉ་འདི་ཡི་ དབངབས་པརོོ༔ ཨོཾ ཨཾ་ཛནའིའི་ ཀི་ལ་ 


5།་ཡ་སཿ་ལྷིསཱནན་པི་ཱུཾ་ཕཊུ ཛྭཿྦཾ་ཨཱཿ སྐལ་ལྡན་ཆྱོད་ལ་མན་ངག་གི་སྙིང་ཕོ་ འདིི་ཉིན་ཞིང་དབང་བླམརབས༔ དེ་རིང་ཕར་བཅས་བདུ་བརྡ་གཤེཊ་པའི་གྲསང་ 

གི་དབངདི་པ་ཐོབ་པ་རྦེ་ཆུལ་ཅིག འྲྲིཔ་ཐར་རྱ་ཉིནྱ་གྲིས་ཆོངས་པའི་དབང་བླགར་བནི༔ ཆས་དྱརདྲ་ཧུཔ་བཀོན་ཨ༔ གདང་མ་དྲ་དའརིས་ཞིང་གཏད་དྲེ་ ཚ་རཱཱ་ཇི་འབན་བ་ 
ཀཱིཁ་ཡ༔ མབ་ཡྱཱ་ཡཱགྱ་རས་ཧྱིནྡཾ་ནབས་ནསཿ ཁོཾད་ཀྱི་མག་ུ་འདྲིཉིན་ནསཿ ཧྲིན་ིས་བླ་རོའ་པར་དབང་བླསརརཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛ་ཊི་ལེ་ཀཱི་ལ་ཡྲ་རཱཾ་ཕ 
སཡ་ཝྡན་ཧུད་ལ་གདབ་ཕུར་གཏད་རིངད་འང་བླས་པབང ཚས་ཉྱི་ཡུར་པ་ཡཱ་ཡེསྦ་ཧྲི་ལ་བའི་རང་གཞིནརྲ་ིནྱ་ཆིས་ཆོང་པི་དབང་དང་བཅས་པ་ཝེབ་བྱེ་ཚུར 
རིནྷ༔ བཅོ་ཝཱ་པགདམ་ལས་ཅིདབ་ཕྲག་རབཉྱི༔ སི་བེདགད་མལོག་པའི་མཆོག་ནས་ཅིསཿ རས་དརིལ་ཞེ་གསེརྦ་ཧས་ནས༔ ཤྭུག་གྲས་ཆུ་བྱ་ཙ་འཅུད་ ཕཱིརཿ འདེའ་ 
ཞིངའདུབས་བཞི་དབངབ་སླར་རོཿ ཨོཾབཛཾ་ནིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ །མྲ་དི་འྱིར་ཨ༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཡ་བུར་བ་འདྲིལ་ཞཾང་འདབས་པའི་དབང་ ༢ཐས༔ རུགས 
།རྱིས་བུད་པའི་རེཊ་པ་ཅནྡ་ནམས་དང་དྲག་བགེགས་ཚེར་གཅོད་སྤྲེལ་ཞིང་རུ་ཅུ་རྨག་པའི་ མངུ་སྙོབས་དང་ལྡན་ལ་འི་དབང་དེ་པ་ཐོབ་པར་གྒུ་རིག༔ བརླནཔ་རྡུཊ 


ཐོ བའ་ཟའི་ཨཏུན་ཚོགས་ཀྱི 


དྲ་གློངོག་པའི་དབངབ སྐམང་ནི༔ ྡི་ོ་པའྲི་ག་སོགམ་ཐོ་ཁ་གཏད་དྲེ ཧྲཱཾ་ཁྲོ་མེ་འབར་བའི་གཏུན་འདུ་ 3༩ཁཾབ་གསུ་ཞང་ཀ་པ་བླཨཱལ ལའི 


ཛིད་སལ་ཟ༥ི་དབང་ཞོབ་ཤེག༔ ཀྲི་ལ་ཡྲ་མུ་ཏི་བཾ 


༣ཡ་གཏད་དྩེ༔ ཕྲུ (ནང་བཀའ་ཞན་ཐལ ཚོ ཁྱིད དཾ་ཚོཾགྲ་སུ 


9,929 ¬ 


522།རྱལ་མཚན་ཉྱི་དབང་དཾ་པ་ཐྲོབ་པར་རྒྱུར་ཅིག༔ བཅོ་ཟརྱུད་པ་གཏོངམའི་དངང་བླསར་བནྡི༔ དཔལ་གཤོརཆེན་པལོ་གྲནག་ཧུ་བཤག་སེ༔ རྷུ་དོ་ཇི་གཞོནྫ་ནའི་རིག་འཛོན་རྣི་ས༔ སྲིད་ 
ི་ནྡཾ་ཐབ་མཛོད་ཅག༔ སིད་པ་ནེ་ཕར་བའི་ཉ༔ ཅེས་ལོ་བྲོ་སུབ་པར་མཛོད༔ ཨོ་ཛ་ཀིཁི་ཞཱི་ལ་ལཱ་མཱ་བ་ལིངྷཛཾན་ཨ་རྷིཌིྱནཱཾ་ཨཿ སྒམ་ལྡན་ཁྱན་ 
མ་གཉོར་ཆེན་ཡྲེ་ཤྲིས། རྒྱའི་ནབང་བསླར་བས༔ བའེ་གཤེཅ་གྲནྱ་སི་བ་གས་དིབྷ་ཞོངས་ཤིངབར དྲ་ཐིད་པའི་དབང་དེཔ་ ཐིབ་པརྒ་ཀུ་པ་ཅིགཾ༔ བརུ་དྲག་པ་ཆོ་དང་ཞལ་ 
ཁས་པབས་གར་ཚས་ཅིས་དབངའསུར་པ་ནི༔ རྫས་རྡཾས་གྱིརབཞག་སྟེཿ ཧྲི་སྲིད་པའི་ུརཁུ་བསྒྲ་བ་པ་དང་༔ དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཐྲང་བའི་ཕྱུར༔ ་ལེས་ཁྲོ་བོག་ཤེནས་ཨ་་་ 
སེལ ་ཡེསྭ་ལོ་ལོ་གཤེཊ་ནས་གུང༔ ནགས་དང་མཚན་མ་བསན་པ་དངྱ་༔ ཊི་ལ་མའི་དངོས་གླབ་རྩོལ༔ ་ཨོངཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀྐི་ལ་ཡ་སརྦ་བིཧྷ་ནན་རི་དྷཱི་ཕ་ཝུ 
གསུམ ཡེསྭ་ཁཱ་ལོ་གཤིཊ་ནས་ཁུངཿ ནུགས་དང་མཚན་མ་བསན་པ་དང་༔ ཞི་ཡ་ཨའི་དངོས་ཟབ་ཚོལཿ །ཨོཾབྲཛ་ཀི་ལི་ཀི་ཡ་ཡ་སྔཔ་བྲི་གནན་ཇི་ཙུ་ཕ 
བྲར ཨཾ་བཤེས་ཕྲིཾནཾཿ ཀཱ་ཡ་བྲ་སྡིི་ཛྫཱཿ ཝྭཀ་བྔ་སྡརི་དྲཱཿ ཧན་བྲསྤིརི་ནྫཿ ཀྲབྲརསྡརྡིནཱཿ ཤཀནཏིསིདྷི་སི༔ ཕི་སིད་ནི་ཧྲཿ 


ཝ་ཤང་སྡིའི་དྲཱ་ མར་ཡ་སྒིདཱཿ༔ ཨ ཧི སྙིར སྐལ་ཝཱན་ཤཱུདཆ་ དབང་ངོ གླུབ(ཞའ་ཟས་ ལོཿཧཱསྟོྱི རབངཿནཱར་ 
བས སོ ི་བསག་ཤེགས ་པའི་ཚེ་དང་ལོཔ ངས་སྨྱོད་ལ་ རྒུ ཉེ་ཤིང ས་ཡི་བ ཆོཐ་པའི་།ངོས་གྲཊྭ་ི་དབང་དམ་ལ་ཐོབལར་ 
རཿ ཅེས་དབང་རིས་ བླས་མརྩོཿ དབུང་གི་མན་ངག་ ཡངྒ མར་ཇྲུ་བུང་བ་འདི་ཤི་ ཤིཉྲ་ཨུགཉན་པས་གངོོད་དུ་མི་སྱད་པར་གསཔ་ཞིངས། ཟླམཐས་པའྱ་བྱེ་ མི་དྡོན་གྲཱ་པ་་ 
ཊག གྫིརེས་སྐུང་བ་བསྒྲཌ་པ ནིཿ རྲེ་ལར་དབར་རྣིས་ཡོངྲས་ཇོང་པར་ཐབ་ནས་ཀུང་༔ དབང་གི་རུ་བར་ མཆན་ལར་གོས ་ཕྱིར༔ གྲེ་སྒྱ 
དའི་ཀྐ་གུང་བྱད་ཀྲི་བགཞིས་ལ་སེདཔ་ལ་གཞང་འསང་མ་ཆག་པར་༡ སཿ ཏིང་པོིགི་དགུདང་བ་མན་ངག་གི་གནད་དྩོང རེས་ནི་པརལ་དངང་བླསར་ཡང་ 
བགིས་གསོམ་པ་ཡེན་པས་བྲིས་སོོཿ དབང་ཡར་བླས་རནས་ཁང་གིས་མ་གསསན་་ དབང་དད་དངོས་གུབ་བདག་ཚོལ་ཞིགཅེས་པ་ལ་སོགས་བསྔ ཐར་ཚེད་འྒུབས་ 


524[ག༤ོལ་བ་གདབ་བོ ཆེས་ད་ཚིག་ཚུ་ཐ་དང་ཡན་ལགྲ་ནིས་ཐག་བཞིན་རུ་བསུང་ཞིན་རྟནང་བཤན་དང་ཉས་པ་གསོ་བ་ཁོ་ན་ལ་འབད་ནྡོ༔ དེནསྟ་མརྦ་མཐར་ཕྱིན་པར་ 
„ ༽ ༤༨ ༽ „ ༣༩ ༄ྕོ ༤༽ འ > ༤༣༣) 

འྩོ ཡང་གསང་གབ་པ་དབང་བསྐང་སམཿ ཤེས་རབྱ་བོ་ལྡན་སིང་ཆེ་ཅན་དང་འཕད་མར་ཤེག༔ དོ་ཕྲར་པའི་དབང་གིམན་ངག་ཡང་དག་པའྱེ༔ འདི་ཞེད 
གྒ་བཞིན་བཅའོ༔ མཿ ནྡོ་རི་བུར་པ་སྲེག་ཤི་སྨུ་གྲི་འབར་བའི་དབང་མཆོག་གོ༔ རིན་འཛིན་ལྨ་གྲིང་བས་ོ་ཟག་སྨན་མདོ་ནས་གདན་དཔས་པའྩོཿ ༔ ༢༧༥ 


ཌཱ ཙོ བདྲ་བོལ་ གྲི ༨ ;9.¬༨÷ <༨༽ < 
སའ རདནས་རྲེ་འབང་། ཌཱ ' :- ༥ ལ་ གུ ` ༦ ༢ ༨ ར་ས +ནག།ར།། ལམ དྷར 
༦ རིན ཐོབས་དཔྲེནྱ་ཧིས༔ དཔའ་དབྲའབས རྲཱཾ་མཐིངནག་གཅིག་འཁྲོན་ ༔ སླེབ་མའི་སྦྱི་བོར་བབུ་ས་པ་ལུསཿ སླེབ་མ་སྩང་བའི་ཚོག་ 
རཾ སྲཱ་ཡས ཞོན་འཕྲེས་པས༔ ཧཱཊ་མའི་ལས་དང་ངག་སསི་སྱཔས་ཏྱེ་ འདྲ་ི་གོརྲ་རར་གྱུར་པར་བས་མོ༔ ཛ ནཱ ཞེས་ཞལ་དཇུབས་༣༔ པ་ཕ 
ཕརྔཅས་ཞས་པས་བྲག་དང་གཆི་མདངས་འབར།ཅིག་ཏུ་གུར་པ བསམ་མེཿ དེཡ་ཞན་པའི་དབངབསླྲར་བའོཿ ནས གང་བ འ་དཔང་བྲསརརྩ 
རིགས་ཀྱི་མ་ཆོད་འཉན་པའི་དབང་བླསར་བསར ཞན་ཞིཔའཆད་པའི་དབང་ཞོབ་ ཆོས་འདི་ཞན་པའི་བདང་ཅིཿ པར་གྱུར་ཅིག མངགས་སཔསྱ་རས་ཟནདང་གྱི་ ཕྲུར 


༦ ¢ = ཁྲ 
དཔལ་རྡོ་རེ་གཞོན་ནུ་ལ་ཡྱགཞཚལ་ལེ༔ྫ དཔལ་གྱིཿབསྙེན་པ་ཕྲལ་བདང་༔ རློབ་མ་ལ་དབང་བསླར་བར་བྱ་སྟེ༔ ནི་ཡང་དང་པེ་སློ 


ནེ 


ཆེན་པའདི་ལགྲ་ཧཱ་ཧིན་ཉེ་དབུང་བླ་སུར་བསྔ༔ སྲིད་པ་གྲུཿཡརའི་རུང་བཞིན་དུ་རྟོགས་ནས༔ དཔ ལ་རྡོ་གཞོན་ནའི་སྨ་ཤཧུཿྦཐཱ་ཊདང་ 
རཅིག༔ རཱནས་དབཔ་དངོས་བླསུར་ཏྱེ༔ དེ་ཡང་སྔེན་ངྭ་སོབ་མ་ཧྱིང་བར་བེྟི༔ འོད་ཟེ་མབར་ཧུ་སློས་།དེ་བཞིན་ཞིད་ྱི་དང་བཞིན་དྲ་གྱོནཿ 


' །བསྟན་དང་བཅས་ལའི་དཔང་བ་གྲར་བས༔ ་ལློན་དང་ཕྲིསྣ་ཆོལ་བ་མེད་པའི་དབང་ ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ཐུཿ་ཁྱི་སས་མཆོག་འཁེར་ཀྱི་བྲུ་སྲམས་མུ་དང་ 
528 ཟླ་ཀུན་དང་པཅས་ པ་བ སི་མད་པདི་ཅང་ཐེབ་པ སུར ཨོངས ས་བཅད 
༔ གཁེར་བའི་ཆོས་ལས་འདས་ནས༔ དཔལ་རོ་གཞེནྲནུའི་དབང་ཐེབ་པརྦ་གུར་ཅིག༔ དྭབྱ་རན་ཧཾ་དབང་བྲ་སྲར་བས༔ དབང་མཆོག་རི་པ་རིགང་ལྔའི་ 
དབང་ཐེབ་པརྒ་ཱརྒ་རིག༔ དེནས་སླ་གྲསཿས་ཐུཅ་ཉྱི་ཀུགྱ་ཧུས་སྱིར་ལ སྦཧི་ དབང་བླགརཏེཿ དཔལ་ནོ་གཞོནནུད་ནི་ པ་གས གསང་བར ོན་ 
། འཕྲི་ས་ཡོངས་སྭ་ཚོན་པར་དབང་བླམ་རབས༔ རྩི་རྡཾནངཔ་གྲྭསྱུ་ཀྱི་སཱ་གྲས་ཟྲིར་ཞྨོན་ཕིས་ཡོངས་སླཱ་ངོ་་པའི་ངོ་ོར་དབང་ པརྨ་ཧཱར་ཆིག༔ རེནས་ཡོངས་སྦྱོད་ 
ྫོགས་པར་དབང་བླམུལ་རྩོ༔ མནངག་གི་སྙིཔ་པོ་འདྲི་ཉིན་ཞིང་དབང་བླསར་བས༔ དེ་རིང་པནཆད་རྩརིར་བདེ་བར་ག་ཤྲམ་པའི་གྲྭསང་གི་དབ་ང་ཐོབྱ་གུརཅ༔ 


529 ༄༅ ; རྩིྱཉི་དུ་ཧོད་ལ་གདབ་ཞུན་ལག་ཅིུན་ཏདབཔབསྐུར་བས་༔ ལྫས་ཀི་ཡུརཔ་ཡེ་ཤེས་ཁྲའི་རང་བཞིནདཀིནཧྱས་རློབ་པའིདབངཐེབ་པརུགུར་ཉིག་ར སུདཔའདེབས་པའི་” 
དབ་མུའ་བསཌ ཧུག་གསུམཀྱིས་གསྐྱེ་པའི་དགྲ་བརཊ་ཚར་གཅེད་པའིདབངབྲེབ་པརགྱན་ཉིག ཤུན་པ་རྡོབཞིདབདབ་སྒྲུར་བསཿ ཁམས་གྲསསྱ་བིདྲག་བགེད་ཚརཅདདེ་བླགལ་ཞིངཚ་རབ་ཅདདཿ 
རྣམཔད་ཤེསཔ་མི་གནས་པའྱི་མདནལསདས་ནས་ཀུན་ཧུབཟང་མོའི་མཁའ་ སློ བིདབདགེོ་ད་བརཅིག ༡ ནནས་དདསོ་གཀ་ཛསྣ་ནམསཆའི་དུམ་བརབཅས་ཏེ༔ དབདདླགུབར 


( 8འོ་༔ སྲ་སྙིག་གསདབ་རྡེགས་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ སིཿ སུརྨྨྡེཔས་ལྷེ་ྲག་སན།དོས་གཞནཔེད་མའོཿ་ ༢༤༨༨ 


(&&®|; 


---- 


532 ༢༠༠༡ ཟླ་མ་ྣམས་ཀ་ཤུག་ཏཚལ་ཁོ༔ དེཡདཔཔ་ལུབས་སུ་འགོབནིཿ སླེབ་མས་ཧུག་དཚལ་ཏྲེལ་མོ་སྦྱར་ལར འདི་སྐདདརྡེད་ནུགཞུག་པོ དཀེན་མཆོག་གསུམ་།། 
སྭ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ སྡིག་བྲབམས་དསོ་སེཊབཤགས་༔ འྲགོབ་དག་ལྔརེས་ཡེངཿ ས ་་ གངསྔ་ཆོས་དངཆོཊ་མཆེག་ལཿ ཤདྨ་རཱབ་བ་དྷུ་ཉུབས་སུམཆ། 
བདུནབ་སེམས་སྲུ་འདིདྱཀི་སྟེ༔ བདག་དངགཞན་དནརབ་སྒྲུད་ཕིའ༧ བདག་གིས་བུང་རླུབ་སེམས་མཆོག་བསྐེད་ཿ ཨེ་མ་ཧོཿ སེམས་ཅནམ་ཡུས་གུན་མགྲོནགཉེར་༔ 5ད་ཆུབ་སྤྱོད་ 

མཆོག་མཛད་བཞིན་སྤད་ཌ འགྲེ་ཁ་ཕན་ཤིན་གངས་ཤེག༧ ཅེས་བརྗོདཔས་བདག་ཤེདྡ་སྡིག་པ་དཤགས་ཤེང་༔ བསེད་ནམསྱ་ཀི་ཚོགས་བསྐེདཔ བའྩོ ཡདཉག་འཚོལ་ཏ་འདི་ 

རོད་པད་འོ བདག་མིང་འདིེ་ཞིས་ྱིས་བ་རུཿས་འདིནས་བྲ་ཟར་ནསཿ ཇི་སྲིད་འཚོའི་བར་ངྱ༔ སྦངས་མ་སྐུབས་སྲ པམི་ཿ ་ 


དགེ་འདུན་ལྭ་སྐབས་མ་མཆིའོཿ ཞིས་ལན་གྲས་བརོན་པས་བདག་ཇི་སྲིད་འཚོའི་བརྡ་དུ༔ དཀོན་མཆོག་གྲག་ལ་གུབས་སྲ་མཆི་བ་ཡོན་ནོ་སྐམ་ 


དེནས་ཡངཕྱག་བཙལ་ཏ༔ འདྲི་སྐད་ཟླེབ་སྲ བཞུག་གྲེ༔ བདག་མིང་འདིཞེས་བྱཧི་ རས་འདྲི་ནུས་བྲཟང་ནས་སྙིང་པེ་བྱང་རུབ་མ་ཐེབ་བར་དྲ༔ 
„ སངྱས་ཡ་སླཐས་སྲ:མཆིའོཿ ཆོས་ལ་ ཐས་སཱ་མཆིའྩོ༔ དགེ་འདྲུན་ལྭ་སབས་སུ་མཆིའོ༔ ཞེསལ་གྲྭས་བྔརད་ལ་༔ བདག་བྱདྲ་མུབ་མ་ཐོབ་པར་དྲུ 
༡] ད་རྐོན་མཚོགོ་གསུཁ་སྐེཐས་སྲཕྱིན་པ་འི ནོ གམ སཱ་གོམ་ར་གྲུའུཿ དེ་ནས་བ ཞུ ་བའེ༔ དེ་ནུས་ཡངྱ་ཡུག་འཚོལ་ཏྲ༔ འདྲི་སྐད་ 
བརྗད་དུགྲའཤཿ རི་ལུ མགོན་པརྩས་གྲུས་འཞང་པ་ནྲཿ ཆུངྱ་རཔ་ཨནི་ཁེབསྷ་མཛོད་པའྱིན བཞིན ་མེད་བུངྒ་རུབ་སེས༔ དི་པ་བདག་ཞིས་བྱསེན་པ་ར 

2 བྱང་རླབ་སཾསརིླ་ན་མེདྦ དཾ་པ་བདག་ཤིས་བསད་བྱསས་ནས༔ སེས་ཅན་ཀྲན་གྱི་དོན་གྱིཡི་རྩ༔ བདག་གིས་སེོམ་པ་མ་ལས་བྲརང་ར མ་ 


ཏ33། ༄༅༅༔ ནས རནྲི་ཐྲཱ་ན་མོང་གྲི་སླབས་སྲཱ་འགོ་བའྲོ༔ དྲནས་བསེནགནས་ཅི་སྔིམ་པ་ཅི་རིགས་པར་འབོགས་པར་བྱའོ༔ 


534 པ་་ིས་བླམ་ལ་བར་ིས༔ མ་གོལ་བླ་རྙཾས་ཟླགོལ་བར་བྱཧྲིཿ དྭབའ་མ་བྱང་ནོས་དྲ་བུགས་རྭཔང་པིུར༔ སེམ་ཅཿཝུཿངན་འདྲས་ལ་འགོ༔ ེས་ལན་ 
གྲག་བོད་ལ༔ སེ་སྤ་ཉན་ཐིད་ཀི་དོན་དུ་བནག་གིས་སྱངས་ཐོབ་པར་ཧའོ་ སྐམ་གེམ་དུགྲནག༔ འརི་རི་ཨོན་པའི་སེས་བསེད་དོཿ དེནས་སྦང་ཐེབ་པར་ུཿ་ 
ི་དམ་་གིས་རོ་བར་བའི་དྲི་དྲདརང་ཅིང་དབང་ནོད་པཔ་བད་པའ་ 'བཅི་རིགསརྲི་རྲསླ་ཡའོལཿམ་དྲཱསཱཡ་དགྲོའཀཿ འཇུག་མུདི་སེས་བྷསེན 
ཿ་དེ་ནིོ་མ་གདས་གནས་ལདྲི་ ཆོགགེ་བྱམས་པའ། དྲནམ་མེལ་བའྲིནཔ་རྩ་པངས་ཏེ༔ དཔང་པོ གཡི་ཀ་ཡེ་དདབབ་པ 
འི ལྷའི་དབངཙ་ཀ་ལུས་མྲི་པུད་ན༔ སྤེབ་མས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ་འདེ་སྐད་དྲུ༔ སྔན་ཚེ་ཚོ་རབས་གྲངས་མེད་ནས༔ དེག་བའི་ལས་ཁིས་བྷ་ཞེན་པ་ཡིསྩ༔ 
ལྷག་ལའི་ལྷ་ནི་གང་ཡཡེན་པ༔ ྭ་ལུར་བདག་ལ་འབབ་པའ་ཤེག༔ ཅེས་བཇོད་ལ་བདག་རང་གླེབ་མ་བྱིསཿཡ་དང་སྟིང་རྗེ་སྒོ་མཿ རེ་ནས་བདྭགྲ་འྷ་མན་གའི་ཝ 


ཧ35། ༄༅༔ ཨྱི་ཆུཿབ་སྙོང་པ་ཞིད་ཅུ་སྒོམ་༔ རཾ་ནས་ཏི་ཆླའི་གདན་གྱི་སེང་རུ༔ ཚཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསི་ལ༔ དེ་ཞི་ནང་ངུ་གདན་ 
གར ༥ གར་ ཡིར པའི་ ས་བོ རེ་ལ་ས་ཡག་མཚོནའ རྡེ་ནབ་སར་བླ་སིདྲར རེསེ་པ་སན་རངསཔ་ལ་གསོར་མ་རདང་ | © བཤོའ་པ་ད་ང 
„ གྱི་སྙེཔ་དུ་ལཱ'གང་ཡིན་པཱའི་ས་བོན༔ དེ་ལས་ཕག་མཚོན༔ དེ་ནས་སྨ་ར་བླ་མིད༔ ༢༢ེསེ་པུ་སུན་རངང་ལ་གཏོར་མ་ནང་མཆལ་འབུམ༔ བསད་པ་ཀྱར 
ཌཱ རེ་གཞིང་་སུ་མེད་པར་བྷིམ༔ སྒྲ་གསུང་བྲཊ་སྲ་རྱུས་འཉབ༔ བླཟུསུ་པཅྲི་རྩ་སྱ་ཧའ དེ་ནས་ཞེ་མའི་ཧི་བརྦ་རཔ་བཞེན་ལ་འདི་སྐད་དཔོཿ གནས་ 
-- ཅཆག'9ྱརྡ་ཡར་ཅན་འདང་ རྡོ་ཇེ་མེབ་དབན་མང་གིས་ཐྭ་གས་པྲ་དག་གསར ཐོབ་མ་མེང་གི་ས་བླསས་པྱ་འོད་ལ༔ བཅམ་ལཱན་འདས་ རྗིཕར་པའི་ 
དབང་འགླུར་ བབ རྲོཔར་པའྲི་སླ་གྲས་ྲབཱ་ཇ་ཕཱན་ཁྲིས་ཡོདོཛོཊ་པོའེ་ད༩པ་ཐེབ་བར་གུར་ཆིག ཙུ་བའི་ མགས་ཀྱི་འཤི་དུ ཨ་ཧཱིའེའྩརྲུ་ཞཱས་ 
འའཾ་པྔརཱསྱཟེད་དཞའྱཀྱ༔ ར་ནས་བདག་ཞིས་ཧ༩་བླ་ནབ་པའི་ལད་མེ་ཟླེས་སཿའྱརག་ལྱ༔ བདགི་ཁ་ནས་མཊྱ༅ིཿཡིག་འཟ གེབས་མའི་ཁར་ཟིམ་པའ། 


536 }ཐསཾ་མོཿ དེནས་ཕུག་བཅོལ་ཏེ་མོབ་མས་སྔོདཔེན་ལ་ཡོན་འབུལ་ལ༔ ་དེ་ལུང་རུ་དྲ་ཐལ་བརྭ་བཞི༔ ས་མ་ཡཱཿ ར་རྒྱ་རྒྱཿ སྟ 
བདག་པླད་གིང་པས་ལྡོ་ཐག་སྐན་མདོནས་གདན་པངས་པའྩོ༔ ༡༧༨ 


རཿནར་མརྨ་ཐཱབས་ དབ ངགི་མདྩོཔ་ དབང་འྲིའི་ཝང་བའི་ག གཡལ་འགག་ ༢ེབ། 


ཤུ་བ བཞྲཿ་སྭཿ 


5:༣ཤ༢༠༧༣ ཤགསྒསགྭ་ྨཱ་ཧླྲག་ཨཱཿ བཅོམ་ཝན་འདསདཔལ་རྡོ་རེ་གཞོན་རུཁ་ཡག་འཚོལལོཿ ཕུར་པ་སྟིཐིག་ཡང་གསང་གླུ་གི་འབརབའི་བླམབ་ 
ཐབས་ཤཱི ིས་སུ་ང་པའི་རིམ་པཡ་སི་དོནསར་ཚམསུན་ཿ བླྲབ་པའི་གཞི་དང་ཉ བླ་མབ་པའི་གུང་དངོས་རང་༔ ཟླ་མབ་པའི་མཐའྱ་རྔས་སྭེ༔ དང་བ་བླསཔ་པའི་གཞི་ཕན་ | 
-4 །སྦུམ་ཚོཝ་པྲ་ཝས་ཕྲ་རར་ཨེ༔ སིཏོ་ལས་ དང་པོ་སྟན་འཁེང་གནས་གནས་ཡོ་བན༔ ཟླསབ་ཆོསྲ་ཕན་གྲག་ཚོན་པ་ཝས་གཞི་བྲཟང༔ ཅེས་པས༔ སྟོན་པ་ཟུ་མ་སྟ་དམ་ཆེག་ལྐ་སྙེན། 
ཏིང་འཛིན་མན་ངན་ཡད་ལ༔ ཟཊ་ཇྲེ་བང་སེས་ཆེ་བ་བར་ལ་ལ་བསྟན་པརྱ་ཧྭའོ༔ འཁརྦཝས་པ༔ སླེབ་བ་བདག་ཉིན་དམ་ཚིག་སྡོམ་བྱ་རུན་རུལ་ཞིང་བློ་ཆེཿ ཟློ 
གཏན་སྣིང་རུས་བརོན་འླགུས་ཆེ་ཁ་དབང་ཐོབ་པར་བྱ༔ འཁེར་གཞན་ཡངཀྲརཿར་མ་ཞི་ཞིང་གསལ་མཇོས་མཚན་དཔལན་མ་དང༔ རྒྱལ་ཕྲེབསཿ སླེབ་བྲ་བདག 
སྐརམ་རྡོ་ཡུན་མ་ བྱན་པེ་ཧིང་པ་ སྒེ་བ་ལ་སོང་ཕཱན་ཐཱ་ཚོང་པར་བཟླྲབ་རུས་འཇོམ་པའི༔ རྒྱུན་རུ་༢དཀ་ཕུན་མྲཾ་མ་ཚོ་ཊ་པར་བསྙན་ྡོ༔ གནས་ནེ་སྔན 


ཏ39༅9ཿ གུང་པ པ་ཐབོ་པབ་ བཞུགས་ཤིང༔ མི་རྒོད་དང་གཅན་ གཟན་དང་ཡི་ དྭགས་གདུག་ པ་༦ནཱ་ མན ཅོ བཀྲི་ཤིས གགེ་ གནས་འདག་དབང་ 


ཐྲེབ་ལ་གལཆཏུ་ མནནམྫོན་ཡང་བསྒྲུད་ བྲ་ས་བ་སྟོས་ པ་གནིསྲ་ཟ་གྲྭརཆེརམ་ཧཱནཱ་དུ་ས་ཆོག་བས་ཏེ་བྲམང་ངྫོ་ ཡྱྭ་ཤདྲ་ཅས་པས༔ བླཟ་པའི་ 

བའ ཧག མནབ བི དགར་གན་མོཊི་བའ་པ་དཔ༔ མུར་པ༔ རྡོརྡཾ་དྲིལ་བུ་རྔདངཿ གླིངཧཱ་ཤི་མཚོད་ཝ 
༧ སྨན་རཀ་གཏོར་ཆེན་ནུམེཧ༔ རན་ཛས་ཅུའོད་།ག་ཆཿ ཚི ོ་སསམསག།ཆེན་བོག་ཛས་སནན་ཡིགརླབར་ཀསཞུབ༔ གོནཔ་སིང་ 
ཕྲུན་སུམ་ ཆོ་རཱ་པར་ཧཱའཾ༔ ཟླ ཤ་ཞག་ཚོལ་ཆེན་ཞིང་ལྤནས་བན་རྒ པཔ པསྲོཝ་པ༔ ཆེབ ཧཱིདཁྲགཔ་མཆོག་དང་གསུངསྫད་ཀྱི་ཚས་ རྣཾཱཊྱསམ་ཤྱཿ བྱ་དྲག་ཏུརྡ་ཕུ་ 
པའི་རྒྱུན་ཁུངམན་ངག་རྣཾས་ཁ་ ས་བས་ ཌྷ ་ཡངྒནྒོས་སུའང་གཞུང ནེའེ་རུ་བ ཐཱམོང་ཡང་ཕེར་ བསྒྲཊ་བྦབ་ས༔ ལས་བྱང༔ མན་རག་ཚང 


` ༦ _.-.༢༼ ༄༼ ༠༨ དཱ 
5༨0།བརུཿ སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་མར་ཟློས་ཟླང་ངོ༔ ར་སན་སམཚོགས་པ་ལསས ཐ་པའི་གཞིབྲ་བད་སྔནྲོདའགོཾག་ནནོ༔ སྐྱེ་དོགཉིས་པ་བསྒྲབ་གཞུང་ 
དོས་བྟསན་ཟཱ་མས་པ་ལཱ་༔ བླགུད་ལྡཊ་ནམ་པགཉིས་ཏེ༔ ན་ བྲོད དདརོོམ་ད གབ ཙཿ 
ལ་འ རྡེྱཏ་བྲིས་གཱདད་གྲསམ་མོ དད་པ་དོད་ག་ཡགགཅེགགིས་ཌས་སངབསོདྲན་བཟམ་ཁོམ་ཟུའའདདཞོཿ ཆེ་གད་མནེ་ 


ཟླསུབ་ལེས་སྦྱདོ་གེསུམ་གྱིས་ོ་ནི་ཏེ༔ སྤིདཉྩེན་པ་ལ་གཉིས་ཏེཿ རྟུ་གོན་དང་༔ གཉྩིན་པ་དངོསོངས༔ དངུ་པརྟྱ་གེན་དུས་དང་རེ་གྲངས་བཟང་་ 
ལ་ཕླིསྤབ་གཞི་ ུ་སམཛོད་ས་དང་ལྡན་པསས ཡུ་ཁ་སཆོགལ་སགས་སླ་མཤ་ཆེན་ནངས་ ལྟརབྱས་ཡ༔ དཏོར་བདྲད་རྱི་ ལྗས་ཆག་ཆག་གདབ་ 


པའི་སྲ་ག་གསྲེ་ལྲ་ཤིད་ 'སྷང་རཱ་§ ་བ་རྩ་རིཡ་ ་བརྒད་ལ་ རི ༢ ༩༩ར༢་ སཱུ . 
དྲ་ག་གསམ་ཐིང་ནག་རྟེང་དུ༔ ནེདེ་བ་དཆེས་འཁོན་ཅིབས་བྐྱན་ལུ་སད་པ་ཟིས་ལ་ལཱ་སནབླགགསླ། ཕན་གུགཞན་ནམས་རུྦ་ཐཱམས་ 


ཐཝཤ། ༄༅ ༔ ཕུ་དདབླསས་༔ ་དྲ་མསོསསམལུཐ་ས་སས་ ྐུགསུནབུགསཀཉན་ཿ ཟན་་གཏོར་ཆེན་བས 
་མ་ ངོསྦྲ་གུབ་ཐགས་དྒོན་མད་དུ་འགོ་བས་མ ཀནོ་མཆོགམ་ཆོད༔ རྔ །, 
་ གྲས ི ལོ གེས གེཞི་མ་ཆོད་གསེདོ་ 


བཤམས་ཏ༔ ཕིང་གི་འགུའཤག༔ བམས་༡ བསྟེན་པ 


པའ ཌ་ས་ ་པ་བཤདཌ་ ན་མི སུབབན་གསོལ་བགན་ གདོབ་ཏེ་༡ལ་ལཌྣ གཉིས་པ་བསྐེན་པ་དངོསཧེ༔ 
ཛྭ ཚརནས་བསྒྱུ མཆོད་ ༢༡་སེགོས། རྒྱས་པའ་རྱབ་ཡང་བཟྲར་ཌ གས་པས མ་གསལ་འ 
¿༧ རེས་ཟྱ་ ེུན་སྐབས་ས ལ་འཁོར པཔ ཀུན་བསྲངབྲུགས་ཡངདག་པར་སྐུ་ལྔན་ལྡན་ ༔ ཆོས་སྐའོ༔ 


སཝེ། ཞག ད་ོགན་པས་མདོས་ 


སྐྲ་རིཊ་པ་སྤྲེས་པ་དང་བུལ་ཿ 


| ་ དོམ ` 


ས་ ཨོ ལྷ་དང་སྐྱར་བ་ཞི”་ 


་ཡབྭ་སུམ་དཿརམེད་འའྲིལ་ 
ལེངོས་སྒྲ་འོཿ ཞྐིཿཞྲ་བོ་ཕ” 


5ཤ༣བཅུ་འརུས་ཏ རྡེ་གཞེནརྤའི་སྦཱཁ་པ ལི་ཁྲོམ་མ་བརླའ་དུམ་ཏ༔ ཡཱུ་རྐྱས་འདེབས་སྨྲལ་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཞྲ་ཐབཿ༔ ཁྲེ་མེ་འཱངུ་ཤཾས་རབ༔ ༢ུབསྭ་ཤེས་རྲབ་འབྱེར་མད 
༤༨. ༢༨ ༡ ༤༨ ནི ༤༼ འི པབ་ 
ཆང་འབྲེལ།རེབའི་པཔནས་སྣ་འབར་བའིཆ་བརྡ་སྭ་སྤལ་པསཿ འཚོ་དོན་མི་དེ།བླར་ཚར་གཅོད༔ དེག་བྱས་ མཐུར་ཕྱིན་དབྱིངང།་འིག་དྱར་མད་སྡེུར་་བས༔ 
ལ་སྐའེྩ སྲས་མཆོགཞེར་གཅིག་ས་གྲགྲགས་སྣང་སདགྲེས་ཆོས་སྤུར་སོབ་སྨྲ་ཐག་གསང་དུ་སྤེལ་དྲན་ཏོག་ྲུ་སྦ་ྱམཔདངོབ་ིད་ཅ་སྤྲེལ་བའོཿ ལི ཐེའི ཨང་སྡུལ་ 
བད ལོ སང་ད་གཤིོ་བྲརཿཡདྲ་ས་ཟཔད་སྲདདཔའ་ངར་བབཤིར ཨུང ལ་གསད་ུནམ་བྲས་པི་ 
ཟུ མ་ཡོངསྭ་མེལ་དབི་སྭ་སུ་ཐཱདཞིད་གངའྲས་དགོ་མཛད་པོས་ཡདྲ་དལ་ཁྡེཿ ཨ་ ཁྲ་རུངསྲ་སྦལ་ཡར་བཅན་དྲ་རོང་བད་འཇུན་པའྲོ། སས་བ 
ཞི་བཞི་དང་སག་བདག༔ ནན་ འི་བཤི་དང་མགེན་ནག༔ བཾ ས་བདག་པེཞི་བསེའི་སུས་བཀྲོཿ གེའ་ཞོག་ཞླ་བ་དྲག་པ་དི་པུར་པའི་ ཡང་གྟང་ཅོ་བའི་སྲོག 


543 
རྨ 


༨༢ ༢༼ ༠ འཇོན་ 
` , ༨ ༢༥༥. མ་བནྟཾ བ འ ཁུ 
སཿ སྒང་ནི་རྐོག་ཚོཊ་མྲ་བས །དཧྲདསྦ་སུ་སྲལ་བའ༡ ལློའདུས 
༥འབུ་ལ་ཅེས་བྱ་བ་སེཿ སྲརན་དོག་ཚོཊཱ་ཡཱ་ཡ་སཱདཧཱཿ པའི་དྩ༔ ཁ, 
རུ ཡིན་ནོཿ སར་ིགནནབ་ཅས་པས་ཁ། ང་འུ་་ཅེས་ཆུ་བ ས་དྲུས་རིསསེལགེ་ི་ོ རི མ་ 
ཿ ཐྡན་ཡཞཉ་ བ་ཡི རྫོས་དབྱིན་ཨ་ པའང་ཟླ་གྫིས་པ་ཡང་ལྡན་གཅིག་གོ་ བསན་པ དེ་ཁྲལ་ 
༄༤ྣ ་༽༽ < ༤ེ་ པྲའིད་ཧྭ་ཚེགས་ཐད་མ་ཏ ལཱ མཨས་སྐྱེར་རོཿ དྲག་པེརང་ཟླ་ཟི་པ ནཱ ༡༩༩ ཨ་པའི་གྲ་སང་༔ རྡེནི་ཚིག ཁྲཿ 
ས་གཉོངའི་ ཨ་ཨ ླ་༠དུན་པ་གི་སོམ་མི་དགོས་བླ་ག སིད་བར་དུ་གརོད་པ་བླརངས་ཚོ་གཅོན་པའོ༔ ཁྲེ་བོ་འདུས་ཏ དཔེན ཨོ་དང་གཅིག་བཛ་ 
རིག་འྫ་ནུ ཊེ དངོས་གུབ་ ལས་སུ རིག་གྫོ༔ ཕད ཕྲག་བཟཊ་དམ་སྲིདབར་ཅུ་གོད་པ = དཔལ་ཆེན་བུགས་ཡ་གཡང་བའི་སླག་ཏིག་ླབ་དྲསཔ་ནིཿ ཨ་བརྲ་ཧིད་པའོ༔ 
པུ རམདྦ་ཐིག་ལེ་ཉག་ག་ ; 'བུ་ཐལ་འེྱིན་དགོ། འོ ཛཿ བླསབྱ་བ་གང་ཡོད་ཐད་འགྲུག 
ཡེ་ཤེས༔ འགྱུ འབྲན་གྲབེར་མེན་ཆོསྨ་སྲུར་བྲོམ་བས༔ ཕུར་བུ ༥ མཞུ་དང་དགྲ་སོ་རྔ་༧་འདྲ་དབུ་པའོ༤ ཛཾཿ བསྒྲབ་བྱ་གང་ 
222 པ་ཚར་གཅོད་བདག་བུར་འ ཞི ཀི་དང་ལ༔ ཡདང་དཱཀ༔ ཡ་དང་༢༨༣༤ ཐུ་དང་བྱ་ཧད་ པའུ 
` དང་གཉིས ཀྐི་དཔ་གྲམཿ ལི་དང་འཞི་ ཀིདང་ཝ་ཿ 


ཧི 


རའ བཾ བྱ་ཧྭ་ཟཾ་དབང་དྭ་༡ུད་ཅིང་ཟིལ་ཧིས ༥ནོན་པའྩོ པཾ ཊུ མ་ དངོས་ གྲུབ་ཟིན་ རྲ་དུ་འབྲེབ་ས་ཤི་བ བདག་ཡ མ་པའོ༔ ཅེས་བ ཟླུས་པར་ 
རྤ ༨ སྔལ་ སྲག ཞན་ ¦ 1 སིས དཔེས་བ ཟཐ་དོན་ཡི་ནྩོཿ བདེ་ གས་མིན 


ུསུར་ན་འདྲེན་པའི་ རླེམ རླ ི་ི་གོ སྡ་རླང་ན་རུས་བ་མི་ཐེན་པའོ༤ དག བསྣོན པསས། འཛམལ་དགོངས་ཤྩཾ་ལ་ལྔ་ནང་ ལྡན 
ཧི རྒོད སྤངས་ ཡ གསལ སྲས་ ས་ཟླཟས་སེ༔ོ འཛབ་དགོངས་ལྔ་ཤདྭ ཏོ ལྷ་ཆན་མེན་ཡརྲ་རྲརཕྱིན་པ། རྒྱན་ཆན་ཞེན་པ་ རུ་ཐོའི གནུན འཛིན་ལུ ་བ ཤི སྒྲུ སཿ ཤཀ 


༢ རན ལེམས་ཡི་ ྲོམ་པ། \ གྲལས་མྲ་ཐལ་བར་ཡི་ཡི་ལི་ྲང་ སྲེམ: ཾཕུར་ཧྲོལ་བ བའི གནད སེས་ིའི་ སིན་པའི་གནནོ་ ཤོ 


/ཡ་དགོངས་ཤིང་མིགས ་པ་ནང༔ གསུང ཤི་སྭཾ་ཐང་བ་ ལཿ ཿདགོངས་ཤིང་དམི་ར་པ་ དང༔ ཐུཐ་ཀཱིལ་ ཡི་ཆེས༔ ཤིདལ ་དགེངས་ཤིངདམིཊ་པང་༔ ངཿ ཏན་ད་ངོངོཔ་ 
ས་རང་བའི་ཤནན་ སེས་སྨྱང་སའི་གནད་དོ༔ 


545 ༄༅⁄.3 བ་ལ་༈མཊཱ་ཤིངནགོངས་པ་དང་༔ འབྲིན་ལས་སྦྲལ་ཁ་ལ་དགོངས་ཤིད་ནམིག་པའོཿ དང་པོ་སྨུ་གྱག་རྒྱ་ཁ་དམིཊྡ་བའི་འཛབ་ནགོ:ྦས༢ཿ དཉིའཚ | 


¿༧ །སྲི་གྒསལ་བར་བངྱེན་ཅིང༔ ཁྱུན་པར་རུ་བདག་རྩ་བའི་དཀྱི་ལ་ - སེས་ཉི་ཡ་སྱདཔའི་ཀད་ཟབམ་ཞ་ཁེར་ཡུབ་ཡཱུ་ཤལ་ཕྱག་ངྨྱན་ཆཁྤཤས་རབ་ཧུ་གསལ་བའི་ངད་ནས༔ 
3 བྲ་༤༠གཅིག་གི་ངང་ལས་མ་ཡེངས་པར་ཟླམས་པར་བུའོ༔ གཉིས་པ་གྲསང་ཡེག་འྲན་འཕྲང་བ་ལ་དམིན་པའི་འཛབ་དགོཔས་ཞི གོང་གི་སྐུ་ག་སཝ་བ་ལ་བསྟན་པ 


ཐནས༔ དྱིལ་འཁུརྡ་གྲས་གསལ་བའི་བངལས་བདག་ཞིན་གཙོ་བོཔ་ལ་ཆེན་ཐུབ་ཟུར་བརྒུན་པ་སྤུག་པོ་ཨར་ཐུབ་པ་ལྟ་བུའི་ནང་དངུས་པུདཱ་དཀར་ཕེ་འནང་མ་ 
བྱཧན་པའི་སིང་དུཿ ཡེས་སས་དཔའིམཚོན་པ་དཀར་ལེ་ཐལ་ཚཉིགྲ༔ ཕུག་གཉིས་ཤ་ཡས་རྡི་ག་ཡོན་རིལ་བཿ ཞབསྤདུང་ཟད་བྱསང་བླསམ་རུརྒྱན་པའི་ནང་དབུང།2 
མའི་དྱཀིལ་འཁེར་་ རྡི་སེས་དཔའ་ཡིནེནོ་ སྤནྣ་རགཿསྨཱ་སྦ་མནི་ཕྱོར་ཡས་རྡ་གཞེར་ཆུཛི་བཞི་ཀིཡས་ན་རྡ་སྲེས་དཔའ་འཤད་པ་དང་༔ ཁྲེབོ་ནིད་ཁྱང་ཝུརྲཊི་བཆོས་ཏིད་ཙྱི་ཇ་ཡས་མི་གཡོ་བའི་དེནནོ༔ 

ཤྱ ༡. ན་པ་དང ཞ་་པྱ་སང་འུདག་པཆས་ཞུད་ཏ ང་ལ ་ 


ཧྱ སླེབས་པ་ཙམགྱི་སྟེངནཱ༔ ཐསརྦི་ཛྡེདས་འབས་ཙམ་ལྟི་བ་ཡ༔ ཚླཾ་མཐིརེ་ནག་ཡུངསའབྲུ་ཙ་མ་ཅིག་ཐསི༔ སིའི་མཐའ་མཀི་ལ་ཡ་འབུ་ུ་པྭ་ཝང་ཁུའི་རང་འཞིན་ཅནུ་ 
སནིཡ་ཙི་ཨིསེ་བརྒོརབར་ཐས་མཿམེ༔ ྡབམ་དཔའ་སླཿ དྲི་ནགསཿ ཡིཊ་ཀྲག་གྲསཔཿ འོནཡིནོ་ཏན་༔ ཟེར་འཕེ་འོ།ས་ར་ཏེ༔ ས་ས་ཐུང་ོན་ཕིརས་ྒུ་ཉིས་ུམ་པའི་བདག་ 
ལྩོ དྣཾལར་གསལ་ནས་ ་བཟླས་པ་བྱ་ཧུཿ ཟུརྡ་ཀའི་ཤྷཱཾ་འོན་ཟར་ལཱརས་རྒྱུའི་ཚཚའ༔ གསེརྱ་ཆིབ་ཐུག་གཟེངས་བའྱ། ཉི་ཟར་ལྟར་ཡྱི་བའཕྲོཝ་པས༔ 
ཁཱ་བཅུ་མསམཆག་ལ་ ྡི་སིན་བི་དྲར་སྨཱས༔ སཾ༢ུཊ སཾ་ཧོན་ ཕྱ་ཊ་བརུར་རྐྱལ་བ་ཐཾན་ལ་ཡེགས་པས༔ སྙ་གསུང་ཐུཤས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ༔ ཐུཝ་ 

ཨྱ་བཀྒལ༔ ༩ཾ་གཡུ་འབྲོ་དུག་སེམཅན་ཐད་མ་བེཿ ཁམ་དཔ་ཞོན་མེངསལྡིག་སྒྲབ་སྦངསནས་བདེཆན་ཞིངར་ཀོན༔ དམ་ཅན་བསྲངས་མའི་ཆོན་ལ་ཕེག 


5ཤཀ༄༅༡ པས་ཁས་ལ་བླ ནཱ རིག་འཛྲིའ་བུ་མ་མཆེན་ལ་བགོ་ལ་སྭ་དུར་མ་ཟྷགཔ༔ དྲ་གཊ་གནུག་པ་ཅན་ལ་པོ་པས་ཚར་བཅུད༔ རྒུང་དཨྱིལ་ཞཁེར་ 
;= །མ་འུསཿ གིབ་སས་མ་བན་དབངཐབ ས་གསུང་ཐུགས་གོན་འཕནེ་ལས་ལའི་དངོས་བུབ་ཐེབ་པར་བསྐ་ཞི་པཟླགས་སྣེ༔ གྲི་ྲ་ཐུ་ཚི་ཡ 
¿ “ཡ་ཆེས་ཉིད་པ་དམིཊུ་པའོ་འཇབ་དགངས་ན ཐུགས་དགོངས་ནེ་དམིན་མད་ན་མཁའི་དྱརྭ་སཱརཱ་དག་པཿ རུང་བཞིནྭ་ཆིས་སྟང་པའི་ངང་ལས་རི༽ྲ་ཚུལ་འགག་མ་ 
༡, དི་རྡརཾ་གྲས་སྷ ཨལ་གྱིས་གསལ་ཞིརདོག་མེད་ུ་ཤར་ཞིངྱ ཤརྦ་རུ་སྔ་ནས་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་པདག་སྟ༔ སཱིཿམེད་ངང་ལས་ནིག་པའཛོན་མད་རུ་སྣིང་པོླ་ 
༧ པཿ ཆོར་ཆོན་རངྲ་གོས་དགེངས་པའྩ༔ དེལར་སྲུ་གསངྲབར་གང་ཡ་དནིཊ་ནས་བླགས་གྱང་༔ སེས་རྩེ་གཅིག་ཏིང་ངེ་འཛིན།ལས་མི་གཡོ་བར་ཟླས་ས ནི་ལ 

ཐུན་བཞིའི་རྣཀྱེར་དུཧུས་ཏེ༔ ཐུན་མགོ་ལ་དེ་བཞིན་ཞིད་ནས་འཛབ་ཁ་ཐུག་བར་བསྐྱར་རིམ་བྱ༔ རྒུན་དབུམ་།གོངས་ལྡན་རུབ་ཟླས༔ ཐུན་རྗེས་མཆོད་ པ་བསུས་པ་ 


རཿ ེ་ཡར་ཐཱན་བཊྲི་གངས་སི་ཉགས་མ རྫོགས་ཐར་རུ་བསྙེན་པར་ཤའེཿ ་སྙེང་བརྒྱར་གཉི་ས་ཚེས་བཤ ལཿ མས་ཤུང་སྩྱོར་བས་ ནངོས་རེས་ཚར་བར་བྱ་སྲུད 
ྱ་ནུན་གཏོརརབཀ་པདྩོ༔ གཞི་པ་ཡོན་ཏྲན་ལ་དམིཊ་པའི་འཛབ་དགོངས་ནིཿ དབང་དང་དངོས་ཐུབ་ལེན་པའི་འཛབ་དགོངས་ཏེ་འེག་ནས་སྙུ༔ ལཱ་ཡ་ཕྲིས་ལ་ 
མི་ཤས་ པའི་འཛྲ ་དགོངས་ལ༔ཿ སྨུལ་བྲཾ ཤི་སྔཊ་དྲུག(སླེས་ པནི་ ན་བྱ སུསྟེན་ བྭ་ ལུར བསྐེན་ པི་ལྷམབ་ཧིཀོའ ཉལས༔ མ ིབཀེལ་མི་སུཏགཤ གཤན 
མབས༔ ས་པ་ དྲག་པ་ཡས་ཕྱེར་སྐབས་ཙ་སྙད་ པྲས་༔ བསྙིན་པའི་ ་མུཚཾན་ཉཱགས་ མྱ་ཨབར་ུྷ བ་པ་དང་ལ` 'པྷོ་ རྣ་སྐབ་སྒ་རིཌས་དམིྦཱ་པའ༔ ཝི་བཀོལ་་ 
༈ གཞན་གྱི་ནད་པཿ གདོན་ཅན་ཀུན་ལ་ལྤུ་ ི་གེ་དསི་དབསམྲི་བ ཤས་་ རཿ འབྲི ས་པ  བས་ོས་ཁངརབདབརྡརས་མ་སྟ 
ས་འགྲུབ་ཞེའེཿ སྙིང་ པོ་སྒྲུབ། པའི་དུས་མ་ཡིན་པ་གཞིན་ལ་མི་བཤད་ནྱེ། མི་བ་སྲི་སེས་པས་སས་ཙུ་གཅིག དུ་ཡིལཱ་ཡ ་ད་མིཊཔ་མ་ཤཏོག་པ་བཟང་ངན་ 


༦ 


` ༤༥༣༨ ¬ ཅི “3 དེ་ལུ 
བཟངངན་ཉོག་ཚོད་གང་ཡངཡིདལ་མྱིར ཐཱྷ་ཱ་ཧོགས་ཡི་གེརིས་སོརགཡེངཟ་གཔསཏ༔སྭ་ཇག་པརྱ་སའདལར་ 
བྷསེ་པའི་དོད་དམ་མཚུན་ན་གས་རི ཞཾས་རོང་འབངབ་སེས་ཅོ་གཅིག་ཅ་ཏངངེ་འཁྲིན་རུན་ཐེབ་པྱ༔ མཆོད རིབའི་ཅར་འདུག་ཅིངཿ ནརཆུར་བ་ 
རྲུང་འ་དྲུན་པ་དང༔ ཉི་ཟླ་འི་ནྣཔན་འདུག་ རྱང་ཆུབ་ཁོན་་དམིགས་ལམ་གཏོན་པ་གཞནཅི་ཡངམི་༢ ཨཿ གམ་ཤཾ་ཟཱ་ལས་ མིའ་རུ ལ་ཤར་བཤང་ ན་ ཨ་རྟཱ་ལ་ཧ།ཙཾ།་ཧ་ 
སྒུན་པ་དང་ར ཞལ་མཇའ་ཡམ༔ བཞྒཔ་དང༔ ནི་ལ་དུ་རཆེན་བརྡངས་པ་དཇ༔ རུང་འཐུད་པ་ནང་༔ྷ འད་ངང་ལྷམའེ་གཟྲཝ་ ྦ མ་ནང ཞྤཾཿ འི་ནད་ 
ྩོ་རན་རྡི་བཡསེའ་པའིམུཚན་མ་ཐཁང་པ ར་སགི་རིགས་པྱ་ཕོནམདནཱ༽ྱངངྩ ཐབས་ཅུམ་པས་མཚན་ཏྟང་གཙར་ཅུའ དནམ་དོན་གཉིས་པ་ 
འཟླུབ་པ་ཚོ་བ་ི༔ སྒ་གསུང་ཐུགས་ནའ ཕནེ་བཀའ་བག་ཞུས་ལནན་གསལ༔ བསྒྲུབ ཆན ཡཞིན་པའི་སྐས བཤན་མ་ལཱརྦཿ མཚས་བཅད་ད་ ཅོ 


༄ 


5ཏཤཌྱིན་གྱིས་བརླབས་ཉེ་་གེ༔ མཆོན་རྫས་རྒྱན་དགྲམཿ ཐུན་ཡས་བརུན་ནས་རྩིས་ཏེ་རིང་ངེའཛིན་རྱིརཀྱིད་བསྐྱེན༔ རང་བཞིནེ་འརྙིམ༔ ཚོ་ཊ'ཨྒག་ཡར་བཅད་ཤག་ 
རེབཞེན་ལན་འཙོམ་གུང་བྲསང་# པབ བཉེན་སར་བནས་ཧང་ཱ་མགྲུམབྲསངས་མ་ཆོགས་བཅས་ྱི་ཤུར་གྲསལ་བུར་བྱས༔ རང་བཞྲིན་བིམ་སི་ག་ཟི་ཟྔརིད་ 
ན་པར་བསམ་ལ༔ བདག་ན་དེ ག་དནོ་ཟར འདུན་མ ༼བྤིས་པས༔ ཧྱོགས་ལུའྲི་བནེ་གཤེགས་ཐོད་དངཿ གཙོ་བོའི་ཕུར་མརྣས་ཕྱེཊ་བརྲུ་ཁྲ་ 


འཆོ སཱན་ཧྱི་ཐུགས་ཀར་སློས་ཤིང་དབེས་པར་བླསེཉཿ ཟུཊ་དི་དུད་བླགཿ སླ་གྲསང་བུན་ཉི་སཛྲ་གངདམར་བྲོལ་ས་སའི་ལྟ་བནསྔ་རུརྦ་བོནོ༔ བདག་གིས་བ 
།ཞས་ཐཱཙ་འཐབཾ་ཨ་རན་དྲུ་བཛ་ཀའི་ས་བནོ་ལ་བླ་མུའོཿ ཡང་བདག་གྲི་བཛུ་ཀ་ནས༔ ཕོ་ཊབཅུའེ་བད་བརགཤཾཊཔ་དང་དཀི་ར་ལྒ་རྣེས་ཐུཊཀར་ཐིམཿ མཆོན་ཞས་༥ 


55||༄༅་༔ , _ གྲུབ་ལྟེ་བཞས་སྔུར འ་བཞི།འགལ་མ་བསྐོར་བ་ལྟ དགམས ལུ་རྫཊ་ཐད་དངྲ་གཉིད་མ དཱ་ཤཾས་ །པརུ་ུ་བནྱིྨ ནུའོ དམིགས་པ་འཞིཨབཅནབླམས་ 
ཁ་ཚརཤག་གྲས་བཱཊྱོཿ ཡས མྭ་ུས་ ཉྱི་དམི་པ་ཡིནཤེ༔ ཡང་སྦེཾསཱ་ པས་ ནྱཾིའིགནན་ཁབ་ པས༔ འབུངས་བཞི༔ ཏཾ རིན་ནསཱ་མོངཿ སྨན་རྫས ་ཾ་ཀྱ་བརན 

ཚ་ནིངནད་གནོད་སིལ་ཊ བྱནཉྱི་བརྲུན་ཐུད་བསྡམ་ ཏེ བརག གཟི་རིནབྱུསན༔ ཡང་བཅུཿཀི་སེ ་ཅན་ འཾན་ཁཁྱབ་ ་པར་གས་ ཝྤེཾས་པས་སེམས་ཅན་ཀན ་གྩི་ལས་སླིབ་ཝེན་ ཉེན ་ 

ཿ; མོངས་ པུག་ཆམ རིཀ་པ་སྦྱང་ཏེ་དེགཞོན་ནུའི་ རང་གཞིནེ་དྲུ་ཧུར་པར་བས༔ འོདའཕྲཾས་དྭརྱིརའཁར་ ་ཚོགས་ཐ ཐུན་དང་༔ ཕྱོན ཙ་བ སྦངས་ ཐཾན་ཨཁྱབ༔ སླུ་གསུང་ 

བཿ ཙུ་མཉེས་ པའི་མཚོད་པ ཕམ དྱིས་ ་པ་ བསྐྱན ཤུས་ཧི་ཤྱི་ཚྒད་ བླ ལ༔ སྐྲ་ཤསུར་ཐུ ཤཐུགས་ཀྱི་དངོས་གླ་ཐ་4ྭ ཐྲ ཨོ ཨཱཿ ཆ་ པ་མང་པརབླསན་ནས་ བདག 


༄ཆོག་དང་། ཐུནང་ དངོས་ཀྲབ་ ར་ཨ ་ཤཞིན་དོ་ ༢༩ས་ཤཡཨུང 


552 །ལ་ཐི་མ་པས་ཡས་སྦྲིབ་ཞོན་མེངས་བག་ཆཐ་སྩང་ནས༔ རྡེགཞོན་ནུའི་འངཔཉིན་དུ་ཊུར༔ སྙུ་གསུང་ཐུར་ཡོན'ཏཱ་ཤྲཾས་ཡས་ཡོངཝ་རྫོགས་ཉི་དཔོས་བྲབྱཱ་པས 
' ཉར ༧ཕིཞེ་ཤྲག་ག ཅྷཱ་ནི་པར་འདུས་ནས་ནུན་ཛས་ཟིན་ཡ་ཐི་མས་པས་ཕུན་པྷ་ཚིསཞདོ་དུའབར༔ འབརའཐབ་ཧན་པ་ནང་༔ དངོསྲ་གུབ་རྫས་དང་༔ སྨན་རག་གཏར་་ 
ཤཀ་ལྟའི་ཕྱནཙམ་ཡེན་ནོཿ ཆོཙ་འནོ་འཐར་ཁེལ་རི་བཟང་བབཔ་སེཿའབྱུང་པར་བསུམ་མ༔ོ རྷཾལར་ཞག་གྲཱར་ཕག་རུག་གི་མཚན་མ་མ་ཧཱང་བར་རྲུཿ ཏི་འཇིནའུ་ཝོ་་ 
འཐུན་དག་དང་ཟླ་མས་བོནཁན་གཙོར་གས་ཏིབླསཔ་པས༔ བཟེན་མུས་ཅི་ནུགསམ་ཇེང་པྨ་རེས་ཇོཊ་པར་འྱགཔལ༔ ཟླབ་ཉགས་རབའའིངཝམ་གྲས་གང་ 
རཔྱུཔྱསཱཾ༔ རབ་རྣི”ཨིན་ལུའདེ་ཉིད་ལྷར་གྱུར་པའི མགྱུར་ཡང་སེམས་ཏིན་ལྷ་སྐུར་འཇུ་འབྲལ་མེད་པར་འགྱུངཿ འབྲིང་དུ་ལྷཞལ་མཐེང་བ༔ ཆེ 


9༧2 བགསྲསང་བ༔ ངག་བདྙན་པ་འགྲུབ་ ་པ་འཇྱུང༔ ཐ་མ་ ཿཡང་དྲག་བག་ཚོར་ གཅོད་ནཊ ཡ་པ་འྭའུཔངོར རའི་ཚེ་ཧིན་པརྙརཾས་སིབའི་ ཏྲི་ཤྭཙྲཱ་ 
དཱ མྒིཔ༔ ཧཾ ཐིབ སྨ་གྲསངྱ་ལུགས་ ནཱ་མ པར་གསོལ ་བུ་ཤགདབ བེ དྷ་ནས་སྤིདེནོ་གསྲཾམ་ ར་ཤ ན་ཟླ་སྲབ་ལས་ ཧཱརྭ་རཱ་མཱ་ པ་ཞི 
གླ8་པའི་ པའི་རྟགས་ནཱས་གུ་ ར་བའི་ཚོ་ན། བཀྱིལ་འཁེའ ཁར་ཞལ་གོས་ཏྱི་ གཞུང་རག ཧུམྨཆོདྡ་ ་བཟང་དུ་བཤེས༔ རིང་པའི་དག་ 'ཤཧོཁ་གཙེ བཀྲིས་ བ་ན་ 
ཡིདལསང་ཞིམ་བས་ ཨཱ་མྲི་ཏ་དང་མངར་གྲཱ་སི་ཤདྱ་ འབུ་ཤུཿགྱིས་བདྡད་རིའ་བྱིན་རྱི་ཡ་རླུས་ལ་གཞགཿ མར་ཟན་ཨ་མྲ་ཏཱ་རང་སྤྲ་གྱིས་ ཟནཔ་ ཡ་ 
དངོསྤ་ཐབ་ཀྱི་ཛས་ཝ རླན འབར་བ་དང་ཆ ཞི་བླ་ཟམ་པ རྒྱས་པྲ་འཉིདང་༔ དབང་ཟླ་གཾ༔ རྦག་པ་ཟླར་གྲས་དང་གངས་ལ་པུཐ་བཞིར་དགོད༔ རིལ་བ 
་བརྐར་བུ་ཅི་རིནས་པ་སད་དག་ལ་བགར༔ ཚེ་ཆང་རཱ་ཅས་བ་ཤོད་ལ་བསྐྱེན་རིམ་གཞུང་བྲསང༔ ཚོཊ ཚོ་་ཚར་བའྲི་རེས་སུ་དངོསྲ་གུབ་ཐང་བ་ལ་དམིཊ་པའི་འཇབ 
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དགོངས་ནི༔ གསང་ཟྱ་བདྡ་དུབྲ་སས་ཅི་དངོས་ཁུབ་ཕྱ་ཅི་མཁའ་ནསཟངས་སྣེ༔ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཕུ་རུ་ཤཡུས་ བཞི་ཤད་ཡབྭ་སི་ཤསུང་གནས་ཟླ་བཞི་ སྙང་ནས་རྣ” 
རྩེ་ལྔ་པ་བསྡུད་བྱན་ཀྱི་སྙིང་ ལཨོ་དཀར་ཅིག་མཱ་ཆུར་བསམས་ཏཿ ཡུ་ཕྱི་མཁའ་ཨྩ་འདའ་བཉྱན་ལྟེ་པར་ཨཱ་གླ་གསཾ༔ དྲྭགུས་ན་འཊབསྱ་ཟིན་ཡམ་ད་པར་ པ་ཅིག་ 
བི མཁའ་གསུང་སྐྱར་ཏ་སྩེར་བ: སྣུ ྱཱ་གི་དྱར་དུང་ཁང་ནངན་ཁྲག་འཐུང་མཚོན་གང་པཿ རིཿ་ཝ་ཡདཱ་ཡྲཱ་ནཾསྭ་ཡཔྱ་སོར་བྱ་ཧས་པསཿ༔ ཡབལ 
སེསྤྲ་བཱ་ཏིག་དཀར་པ་དངོ་༔ ་ྔའི་བྱང སཱ ཡ་ལཱ་བུཔཿོ་དྲར་མའི་མ་ཤས་ནར་རུང༔ ཡརྱ་ཉོལེ་འདེབ ཞིམཁརབབས་པས་དཀར་དྲ་པར་་ 
དེས པས་དངོས་གཤ་ཤཾད་ཀྱི་རང་བཞི ལིབ ‡ འཆུགཤུཾ་ནུ་ཆུར༔ བདག་ཤིས་རེང་་ནང་དྲ་ཆུབས་ཏྲི་བགས་སྲེག་ཡ་ཅིམ་པརབས དེས་ 
༣དེ་སྙེང་འཛིན་པ་མད་པརའངྱ་ཧུང་ཡསྩཿ ས་པ ང་བླམས་ས༔ དམིཊ་པ་དནི་དབང་ཐིད་རོཊ་ཏེ་རེ་གཞེན་ནུའི་དྲའིཁ་ ཞཁརྱ་ཉི་དངོས་གྲུབ་ཐྲེབ ཤྲེབ" 


)8¥ ཨི :༠༦ ཆེ ཅོ ཀཀ 


རཱཔས་ཕཾ༔ དྲི་ཞིམ་ ་པ་བྱུང་པས༔ ཟྲེ་རལབྭ་མ་རོང་ས་ཤྲ་བ་ལ་བ སྦུབ་ཆེཉ་སྐྲེབ་ 


ཅིག 
བྲསམ་ཞིང་གཏོར་མ་བཏང་སཱཿ གཏོར་ཕད་དིལ་འཁོར་དགས་སྲདརཤྫཿ 


„ པར་ཇེས་སེའ ཨཿ དིནས་ཡང་བ ྒུབ་པའ ནིསབས་ཐཞིན་དངོས གྲུབ ཧྱི་འཕྲེའདུྱས་ བསཿ 


སྭལུར་ནངསྤ་གབ་ཆོག་ཧས་པས༔ 
ཧྲེག་དུགདབ༔ ལྷག་མ་གྲན་བཏང་༔ 


རྫ་ས་རྣཾས་ཡ་རབ་ཏུ་ ཞོ འབྲེལདྲ་ཁེབ་བ༔ 


རྫས་རྣཾསུ་ ཨུ་ཅི་ཟ་མ་འལ། ཆ་ 


བླས ཆ་གཅིག་བདག་ཤི་ ཤིས་རོལ༔_ གིག ་གོས་ལྭ་ ན་པ་ན ཆ་བཞི༽་ཐཞེའ དྷ་ནས་བཟན་ཤ ;་ ཚའགྲཊཧཱ 


ཏིང་པེས་འཛོན་༡ཿ། དེ་ལར་ཉིས་སྲུ་བངས བས་མཆོག་དུན་མ། ༽དཔོསྤྲ་གུང་མཁས་རོར་སཱ་ཾབ་ནསཿ ཕས་ནསའཞི་ཅོལ་མདྱད་འྲུ་ དཔ དི 


པོ འབྱུང་ངོཿ དགཾསརང་ ཤཞིནྱ་ཧིསཐལ་ ལོ ཧིམ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ༥པ་མཚག་གི་ དངོས ་གྲུབ་ རིག་འཛིན་ལཱུན་ཧིས་ག་ གྲབ་པརའཀྱུམངེས་སྣ༔ རང་དོན་ཧྱམ་ཆཱཿ་ 


55¿།ནར་མའི་བསླྲབ'པརྣ ཨཱཿ གུ་ཧུ༔ སམ་ཡ༔ྩ་ ྷ་ཉི་དངོས་བཅི འདོད་སཿ རིག་འཇིན་ཚེས་བཞི་གླང་བགབ༔ ཚེ་དབང་བསོད་ནས་དངང་ 

ང་འཕེ འབྱར ད་ད ཡྱེནོ་ཝྡན༔ ཙ་རི བཞིན་འའུངཿ གུཙ་ན་གུང་གཤ གིགས བསྟུན་པ་གྲན་ཀྱ་ནར་ཞཱིང་ 

སྭ། ན ཚིག་ནི འགྲུབ་པར་ སད་གའོ་དེ་ཟ ་ཟ༔ དིཆིག་མི་བླགང་ དགས་པ དེརྨམི་ལེཊ་སྣ་ཚོཊ་འོང་ཿ ཛིན་ལྲ་བནང་ཟངམ་ཤཿ 
རང་ཏིད་ ཚོ་ཤུང་དམྱཁ་ཿ མན ནེས་ན་ནྷ་ཡཱ གེ་བྲསང་བ་ཤཅས༔ ཟསཀསབི་ས དོ དབང་རིན་པེཆ ཟའི ཤཝ་ཞགག༔ 

ཆྫོཞས་སེ༔ མླབ་ད་པོན་ཀྲུབ་ བ་ཐེབ་པྱུར་ཡིས༔ དྷཱདོ་ལཱན་ལ་གདམས་པའོ༔ གག་པཱ་ཞིངཔས་ལྷུ་དྲག་སྨན་མདོ་ནས་གདན་དྲངས་ པའོར ༡༩༧ 


དྱ 


༄༅༔ བཆྩོམ་ལན་འདས་ནཔ་ལཆེན་པེ་མིམཆོག་ཧེརུ་ཀ་ལྱ་པགའཚལ་ཁྱེ དེལ་ས་བླ་ནཅིད་ཏིངིཛན་དའཇྲུགཔར་བཅི་ིཿ ལག་ 
ཙཱཾཱརྦ་ད་གཅིག་ཐོགས་ལཿ དེ་བཤིན་ཞིད་སི་ཏིངང་འཛིན་དངཿ ཟན་སླསཔབའི་ཏིང་ེ་འཛིན་སྒོམ༔ རྒྱདོ་ཏེང་པ་འཛིན་ཡི་` གེ་ཚླུ་མཐིང་ནགཅིག་ལཿ 
དྲུ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡཿ རཀྲབཾ་རྭལྲ་པྲལ་རྦཛ ཞེས་བརོད་པས བདག་ཞིན་བཅོོ་ལྡན་དབལ་ཆེན་པེ་ཆེ་མཆོག་པེ་རྲ་ཀཿ དཔུདསུཡུག་བཅོ་བྱརྨྱད་པཿ 
དེཿཡཔཞལ་གཡ་སུ་གྲྭགུ་ནི་དཀ་རབ༔ གཡོན་གྲསི་ནི་དམར་བ༔ ཞལ་དྲྭབུས་ གྲ་སུནྱིིང་ནག་ཏུ་བཞར་པཿ ཞབས་བྱྒད་བྱང་བླ་སམ་རཱལ་དུ་བྱའད་པཿ 
གཀ་མཱ ད་འྔི་གི་ཤ་ཐབ་ཅན༔ གྲམག་པའི་གླུལ་ནག་སྟོང་གིས་ལྤ་ཆེགས་བརྐྱན་པ༔ སྦྲལ་རྱིསླ་ལནས་ཅནཿ དངུ་སླ་འཾ ་ནག་མང་བྱེན་རུའྱིལ་བ 
བྲུ་བཛྲ་ཀྲ་ཁི་ཞྲི་མི་ལ་ཡ་ཡངཌ་རི་ཛ་ལརནྐི་བླཱཞཾས་བཛྫད་པ སཿ དེའུའི་སྐྲ་ལས་འགྱུང་པ་ལྔ:ཤར་བ༔ དགུ་སླུའི་ཅེ་ནས་འཐུང་བ་ལྔའི་ཟླང་ ས་ 


9 སྐྱེནཔ་ ལས་འུང་བཅུ་འཐའ༢།¥ ཅེ་མེཿ །ནུས་མེ་ མེ་འི་འཁྲེར་ཁ་འཁར་ འའྲང་འ གླ་ཀ།ཡ 'བྡྲཱཡ གྱིཿའུ་རྒྱན་ཨྱིས་རྒྱན་པརྔ་ སྩན་མིག་ནམར་པོ“ 
ངོ་རིག་གི་དངྡ་ཚུལ་ དུ་བའུ་པར་ཕསལ་མེ ཨོཾཿ བཛྫཊིལི་ཀླི ཀླི་ཡ་ ལ་ཨ་ཤཱཡཿ ཀརྨཀཱ་བཾ ཞིས་ བརོད པ་ས་དྲཔང་མགོ་ཞམས་ཀྱི་ ཉྱི་མགྲར་ཆླ་ཧྲ་ཆེདོབརྒྱན་ 
མགུརྦརཱ་རནཿ ་ཡང་ཨོཾ་བཛྫཱ་ཀཱི་ ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ ་ལ་ཡཱ་སུརུརྨཀཱ་བོ༔ ཿ ཆེས་བརྲོད་པས༔ དངུ་མགོ' གེ་གཿགོ་པའི་རྒན་ ུྟི་ས་རྩེང་གིས་མྲཧརྱ་རཧཱནཿ 

ལྔ (ཛ་ཡི་མི་གི་མི་ཨ་ན་ག་རྭཀའཾ༔ (ཤེས ཿབོད་པསཿ ཀཱ ིནབོ་འན་ཉི་རོ་དང་འརླན་དང་བདྙན་མའི་ རེརྭསེལ་ནསདྲགཉི་ྲཧས་བིང་ ཤཱི་ཧྱི་མ་ བུ 
བྱ་སན་པརྡ་ལོམཿ སང་ཨོཾ་ང་ཟཡི་ མི་ཊྟི་ལ་མནླ་རཀླ་ཕི་ཞིཡཿཛརྗེད་བས༔ སུ་སྙད་ཞིངཆེན་སྙོང་གིས 'བརྒྱན་པར་སྒེམ༔ ཡང བྔ་ཊི་ལི་ཀི་ལ 


་ཡ་མགྲ་སྒོ་དཔྭཱ་ཧཱ་བྱཿ ཞེས་གྔརོད་པསཿ བདག་ནིྲ་ཊི་སྲ ལས་ཁ་བི་སཱཔ་ཟངས་མེད་པ་སསྔི་ཅི་མི་ྱམབ་པ་ཅིག་གྱུང་པས༔ བདག་གི་ 


50 དྲག་ཐོ་ཡང་རས་གཅིནྲང་ ཤ་རྔས་མེད་པར་ བསི་མོཿཱ ཡང་ཨོ་བཛ་་ལི་ིཡ་ཡྲའ་པརྨར་རི ་བརྗོད་པས༔ ཐུག་ས་དཀ་ར་ཁྲོ་ོ་འུན་དྲ་ཧེ་རྲ་ཀ་དརྲཀཿ 
༣ མ་བས ཀང གས་ལ ཡང་ཨོ་བ་་ི་ཞིཡ་ཡ་མབྭ་ོ་ཅ་དླ་ བྱུ ཞས་འཇོན་བས༔ གཞ་གམམས་ལསེད་ 
བྨོན་བྲང་ཧེ་ར་་དྲབ་གྲ་མཱ་ཤགྲ་རག་པ་ཕུག་ན་འཁེརཁོ་ཐར་པྷཊིས་པ་ཅིག་སྒོམ་མེཿ ཡང་ བླ ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སཐཛ་སྒོ་ད་ཀིག་སྣ་རྟལབླ་ནུ་ཞེས་བཛོད་ 
བསྔ འོའི་འོ་མ་ནྲལ་པ་ལ་ཉ་རཀ དྲབ་གྱས་ཡག་བུག་པ་ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བ་སྱི་རུལ་ཅུ་བཞད་པཿ ཧགན་རལ་ནྲི་སུར་པ་༣ིས་བར། ༦ 
སས ོད་པ པ་བ ོ་དཔྡའ་རྲིཿ ཞ་བོན་པས༔ ལོ་བེ་ཆནཔ་ོ་སེ་རས་དྭངགྱྱི་ག་ཟུགཔ་ཕུཀ་ན་དོ་བཔ་བཟིབསཔ་ཟིག 


མཿ 


¬ འི་བར 

།ཅིག་བྱསིས་པར་སྐོམ་མེ༔ ཐུཝཀའི)བྲོ་ལྲོདནྷརྷགྲ་ཱ་རི་ཙན་དན་གྱི་ཕུར་དུ་བསྣཾས་པར་སྒོམ་མེཿ གཡོན་ཕྱི་ཕྱག་དབུཉ་རིམ་བཞིན་དུ༔ བལ་དུའི་ཕུར་པ་དང་༔ 
ཧ༩ཱཅཾག་བལྙིས་པར་སྙེམ་མེ༔ ཟརཀའི་ཁོ་བོྟཀོིརི ནནྷ་ི་། ཅཱ རྡ ན་བུ་དང༔ ཟ་མའི་ཕུར་བུ་དང་༔ སྟིང་གྱི་པྲཔར་དང་༔ ཟུང་མའི་ 
'བའི་ཕུར་པ་ནང་༔ ཟླང་ཀལ་མའི་བུར་པ་དང༔ ལྷ་ུུྱྱི་ཕུར་བུ་དང༔ མཚོན་དམར་ཀྱི་ཕུར་བུ་དང༔ སུ་ནངྱ་༔ སྦེ ་ཀགྫངོ་སྲེ་ 
བདས མཛོན་དྱར་བིས་འའྲི་སང་མ། མགོ་རིིི་ས་ཡརམོརག་བྲོརྲ་ཛ ཤེས་བ གཡ་ོས་ཁཡི་གྲ་བར 
ཛ ༧ ` ླི་སེདགནྱིས་བྐངའ་ཞྐར་ཚ གིར ྒུ་སྟན་ཉི་མ་འདྲཾིབུ་རྒྱནཿནཿ འེ 
ང་གི ཤམ་ཐབས་ཅན་རུགསོལ་བ༔ སགཡས་གཙོ་བོ་ལ་འྱཞུན་ནས་འཇའ་ཚོན་ཨི་ཞ་ཛལ་བམིས་བཿ གཡོན་པན་བ་ཉིཐམ་ཤིངཐོག་པ་ཿ མིག་ནས་བག་གི 


རླུབས་པའགྲུང་ཞིང་ཁྲགནདསྣ་ཚོ་ཊག་ཏོང་བ༔ སྣ་ནས་ནད་རྱིས་སླུས་པའཕྱོབ༔ ཁནས་འཇུང་པ་ལྡ་འཞི་ཆོང་ཡའྲུལ་གཏེང་ཞིང་འཇི་ཉེན་ཆ་དའ་ཇིགས་སྲུ་གཏེངཿ 


༨༥༨ ®" ༨༨༥ རཾ ,=. ༣༡༩༠ 

ནང་ཀི་ཡ་སྲ་སུ་བྲདད་ཕ་སང་པོཉར་འྱཧེན་པ༔ ་ིཡསྦམ་ར་ྷེལ་ཟ་རིགགས་བར་ེ༔ གནས་སབས ིང་ཞིསཟུ་མ 

° ༡ ༄ ‹ འས ལ་་ ༧༨ ་པཿ རྭཀ་པ་ལི་ཀ་ ཏཱ ནཿ ་ ར་ད་ཀྭ།་ ༽ བཿ 
རྭ་བིམ་མརྱ་སྭ་སི༔ ཨོ་ཛཛ་ཀིལི་གིཡ་ཡ་བྫརསོ་ཱ་ག་ཤའི་རིལ་དུམ་བཆོལ་པཛས་པཿ ཤ་མིད་བབིབ་པར་ཚོ། ནསླབས་ཆབ་གསོལ་ཏ་ 
ཕྲའི རབ་རལ་ ཨ་ལི་ཀ་ཨནྨཱ་དཱཱཤས་གངས་ ང་པས ེ་སམ་པ་བེམ་ྱོ་ ཞོགས 
ཅོམ་སན་དཔལཆིཆམིན བ་རཀ་ལཿ མུན་དམ་ བས་ཆ ཡི སལ་༣སཿ ཆཉན།༠རླག།སེས་པཐོད་ཁུཿ རྣཾ་ཏོག་བག་ཆནས་མ་ 
༥ཡང་༔ རྣལ་འོར་ཤླི་“དྲལ་རྣཾསརྟོག་སྙན་བའི་ཕྱིར༔ ཟླ་མད་བདུ་དརི འུ་ས་རབ་འདི པོ ོལ་འ་བྲའའ་་བི་ལ་རར་པ། 
སཔ ཾིངིངམཔས ཨོཾརུ་ལུ་རཱ་ཁཱ༔ ཅེས་བརྗོད༔ འཁེར་ཁེ་རྒྱམ་འདབས་གི་ལྡན་ད་པལ 


ཧིའི བྲོར ཏཱ 
56. ཙཱུ ིནྡྷིའི་ད་ཕི - ཆེ ༣, ༥ལབྲུས་ཆབ་འདི་གསེལ་བས༔ བརྒཞ་ར་པ་གྐྲུཐ་མ་པེ་ལདངོས: བླ་རོལ༔ ཨཱོཾ་རུཁུརཱུུ 
ཟླྭཉླ་ཐཱཿ ཞསའུས་ཆབ་ཤན ཡལ མཆོན་པཱ་རང་བསྙོན་པ ཅཱ ནས་བདག་ཞིད་ཞསལ་པརྨ་སྐོམས་ཡ༔ བནུདདང་བནུད་མི་ལ་ ཙ་པ་བྲན་བཞིན་ ༥ 
་ཤིང་བཀའ་བཞིད་དཀུན་པར་ རསིསནྱི་མཆོདཁྱ ནོ བས་མ སྟགས་འདི་བརྔོན་དོ ཨོཾ་ཛ་ཀཱི་ལི་ཀི། ༣མིནསེ་ཧན་ཡ་ཡ༔ 0 ་ 
རཱ་རཡ་པཿ དྭག་བྐམ་ར་ཡ་ཛཾ་ཛཾཿ ཨོཾཛཛ་ཊཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མ་ཙ་ཙིཏ་རོཙ་རོཙོ་བཾ ཀྲོནྷ་རི་རྲི་ཛཿངཾ་བྷ༔ དྲགཐ་མ་ར་ཡ་ཙ་ཾཛ༔ ཞིས་རྒྱུན་དུ་མ་ 
+ ཟླྲབ་པའི་བན་ཅུ་འདུ་འཛི་སྦངཿ མི་འཚུལ་མི་རྨ་མིདང་མི་འཕ༔ དུ་ཚིན་རང་གྲི་མུན་ཤིན་དུ་བཅའཿ ཛས་དང་ལཕོ་ཉཊ་ཚོང་བར་མེག 
ཅད་ 'མའ་དང་༔ བཤབ ཆནྱ་ཀི་དན་ ¥ ; པུ ་`རྔ]13. 2, £; ཆི ཡཿ ང་ལར་ 2 
གྱིམ་མར་དང་༔ °ྲནཆན་རྱི་དུན་མ་རྒྱུན་མི་བཅད༔ དཔལ་ཆེན་པེ་ལ་ཚེཿ༣ུ༧་ཐྭསུ་ཧུསྱུན་མི་བཅྲད་༔ ི་ཚིག་ཉོས་པ་ི བསྐངང་ར ཞིག་པ་གསོ༔ | ་ 


 སྱིམ་བུ༔ མམོཿ ནམལ་ཆེན་པའི་ `ཏིངེའཛིན་དྲུ་འ འཊུ་ནས༔ བྣསང་བ པབདང་༔ བཤཊུ་པ་ལ་སཾཤས ཤྲེཾཔཞིང་འཕྲོག་དུ་ཡངུ་མི་རྤང་བས་ བྷསང་ཞིང་ 
སཀགས་ ་པར་མི་ཧའེ༔ དདིནིའ ཟོ་ཞ་བར་ཟླ་པ ཞྲ ་བུཌབ་ རྫོགས་སོ རགས་ནེ་ ་སེ་མངོན་རུ་མཧོང་ཁ་ དངར གྲ་ཁཱག་ཁངདང་དཿརྔ་མང་པེ། ་ ཞིངམིབུ་དང་ཿ 
རའ ཧཱ བདུང་འདྲ་པད་ལ་སེཊ སེ ཙྭྱ་ཡག་འཚོལ ཞིངབྷམོལ་བྱ་ད ་བྱན་བར་མཐོང་ནས་ ལྒེ ཐའི་ ཧང་ཡིན་པའི་ཤིན་ 'ཏུ་བཅོན་པ ཤྱ དབང་བསྣུད་ཁྲ་བ ཁྲེ་བཾྟ༨ ༡༢༨ བཱབ་ འདྱི 
_-9། ཌྫོ་མཱཾན་ཡཇས་ཨྱི་གཉན་པ་༢ ཧིཿ གུན་ལ་བསྙན་པར་3ྱ་ཤ ་མིན༔ རྭབྲ་དུ་ཞན་་ཅི་ང་བྱཧང་བར་བྱམི་ས༔ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱཊ  འདན་དཱ་ཤླིད་པས་ལྷཾཿ ག་ཨཱན་མདེ་ཞས གདན་དང 
=± པི ་ པ་འ 
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རྙིང་ཐྲིཊ་ ཡང་རསང་སླུ་ ཤི་འཔར་འའི་སྦྲུབ་ཐབ་ས་ཙོ་བ་འཁྲུག ས་སོ 


ཏྱ 


༄༅:༔ སགྲ་ལུ་ཁ་གགཿ ཆུ་གར་སྐད་དུཿ བཛ་ཀི་ཁྲི་ཞི་ལཅོ་ཏི་གླཱ་ཧཱ་ཡ་ཀ་མ་ལ་ཛཱ་ལ། པི་ཀྲ་ཝ་ཁ་ན་མ༔ གོ་སྐད་དུ༔ ི་ཡུརཔའིཉིངཐིག་ཡང་ 
གསུང 'གྲི་འབར་བའི་བསྒྲབ་ཐབས་ཧཾ་ཐ་ཞཾས་ཀྱབ༔ བརྙོམ་ལྡན་འདས་དབལ་རྡོ་རྗེ་གཞེན་ནུ་ཡ་ཕྱག་འཚམ་མོ ཐཱརྲ་ :རྒྱུད་ལུང་པཤ་ཕག་ཐཾད། པའེ་ཡང་སྙིཔག་སང་ྨྲཐ་ 
མེན བྱ་མབ་གཞི་ ནི་འ ཐདག་གྲ་ཨིམནབོ་སྟིངཔ་ རྡོར་དཔགན་པས་འཚེའོ་བ་ཡམ་འདས་པས༔ བྱ ེམང་སསས་ཚན་འོཔ་མུསཤྲས་འཕོ་ྲགརམནཔའིདོན།བྲེས་ནུད་མདཿ༩༠ན 
སྩུཔས་པས་ཐོ ་ཧྱང་བསྟན་ གཞུང་དངེད། མཐའུ་རཱཡཾ༔ _ .ནད་པེ་གནས་སྙེན་འཁོར་ཡེ་བུན༔ བསྨྲབ་ཆོས་ཕུན་རྱན་སག་གི་ཨུ་ ཐ༡༠༥༧པོང་ ཚོཊ་ཝྔས་གཞི་བཟུ། 


གཞུང་ དངོས་རྱང་རབ་ །ངོས་གཞི༥ རྗིས་ས་ རྫས་སེ" གཞེ་དབང་བར་ཆོན་མན་པ་མཁས་ཤིང་གྲུབ་སེ་ཐབ་པ་ དེད་པས་འཚིག་རྲཿཡིཅན་མཁོ་དཁུ་ལྡན་པ་ ནར་མ་དང་ཿ ཐུན་མོང་ཚོམ་ ` 


བ་ལོདབ་ རྟའི པ་ ནར་མར་ སྐདང་མནོབྩཾན་ ༢་བསིན"-༨~ 


༩ 


བསྲུབཝེན་ནཚོ་རབདན་ བྒྲུཝ་ཆེན་ 


ངདུ་བརྩུལཿ ཤིས་བར་ ཧུཾརཾཀྱི ཛད་མྲ་ལས་ཡོལཊ རྨུཊ་པར་འགུར་ངོ་ བླ 
གསད་གྡན་དོན་ཞོམ་བ། 


ཅོག་བླདརངས་ལས་གེར་གྲབ༔ སྟེལ བསྟེན སས 
ཱར་ཟླ་ཝབ་༢ ་པཿ3ེཿ གློ ཆཱ་རུར་འུ ཤུཾག་བརྡུཔ། ཨ་མ་གོ་གང་ མ་ད་བུར་ུམ་ྲོ་ ཡམ་སྐྱེ་ཤཛུཿཨརཾམ རྱ བཏངས སྨྲུང་ 


ཤའི ཟླས་ལཱས་ཚོང་པརྩ༔ གན་པ་བམབས བྱེ་བྲག ཆོ ཆཚཤོ།ཾ 


ཞག་མཆོས་ཧི་བུང་རཱབ་སཾསྦཾཿ 
ད་ར ནང་ང མཐདས་མན་ྱགལས་ད་ཨུརྦ ོ་བད་གསང་ད་ཆིན་བས་ཆླབསཿ འི་ཡི ར་ས ོ་ོ་ས་མཆནའག་འང 


བྭ་ཟབེ་བརྡ་ཀྷཨཿསཿྱསི་ཡ་ 


ག་ས །ར་། : འི་ཟླྩཀ་ཡཡ་ཆནབང ཕརཔ་ཡཡོཔས་གྱི་སྙིང་ཐིག༔ ཟབ་བྱིར་ཐུཉབ་གཏར་ 
རེང བྲ ཀས ཕྲིན་ལས ངར 


570 །ཱཿ་ཉི་སྲས་དང་འཕྲར་པར་ཤེག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒ་རྱ་རྱ༢ རྒུ།རྱྱརྒྱ༔ གུ་ཨ༔ མཐཿཐཱཐཿ ཞོན་ཏེ་ཀུནྣ་ལས་ཁྱན་པར་འཕགས: ཞིང་བཟཐ་ཕྱིར་བྲུཊ་ཀྱི་པུར་གཅིག་རྟེས་3ྱའོར 
སེས་ཨིགཉིས་པ་བླད་འཛིན་པ། ཉོན་ལམ་ཅིནབང་སྨར་ འོན་ཏེ་ཡུར་པ་བུན་བཏབ་ཀྱང་༔ འདི་ ྫསམསས་དབ། བས་ནའོ མང་ར ལོ ཐུན་ཡ་ཅང་བཏབ 
་གཅིག་སུ་ཐཾབས་ན་ཆོག༔ སྦྲེལ་བ ནཅིར་གཉིས་ཅི་ཕུར་ཧུ་ཐཾད་ མ་ཐར་ཕྱིན་ནེས་ན་ཐུགས་ཀྱི་བུར་གཅིག་ཞི་ ཤ་བ་ཤྱེད་པས༔ ཐུཔ་ཀྱི་ཕུར་གཅིག་ཅེས་3ཞེ༔ 
མཨ་༔ ཁྭ་ཐ༔ གདག་རྩ་ཤིང་པས་ཞྲ་ཤག་སྔན་ཞུན་ནས་གདན་དངས་པའེ༔ 3 ཟད དསླ་གྲིའི་ག་ཡིག་ཟྲནད་སྟེ། ཟིར ༔ ༔ 
༄༅་:1 ༔ཝྲཊཔ།ཤྲ།ཧྔམ།ཝཿ༔ སློབ་ད་པོན་པཱན་རྗེ་ཡ་གདམས་པ༔ པུདུ་ཐྲེདོ་པྲང་བདག་ཤིས་ཀྱང་༣ ི་ཉཏ་མཡའཕམ་དུ་ཐོཡ་སྱཔས་ནས༔ གཡ 
རི་དེང་གྲི་དྭག་ཕུག་ཏུཿ ཕུས་ལདིྩོརཅུ་སོམས་བཙོཿ ཀླི་མ་མ་ཡིནའདྲུ་༡བཅུ་དུན་གྱིས་ཁྲས་ཉྱིན་གྱིས་བརླབསནས༔ བསྟེན་པ་དང་༣ རྒ་སྙི་རྣས་གསུམ 


༄༅༔ གྱིས] རང་རྟགས་སྲོག་ཧི་སྙིང་པ་མདོང་གསོལ་དུ་ཕྲ སུལ་ནས༔ ཙྭ་ཐུང་གསང་བའི་ཡང་གྟིང་༔ ,རྦག་སྔགས་གཅིགཿ རི མས་ཐྲཾད་འགླབ་མར། 
ར་པ ས་སམས་ཞིས། ་འནག་གོད་གར་གནས་པར༔ དྲག་མངའི་དང་ལུན་པར་ཆུས་པསུ༔ ཁོཀ་ལཱདགྲྭ་ ༥འབུ།ང་པུ་མཱརརུ་ ལ་བརས༔ མཁའ་གྲེབ་ 
ཡ་དང་ཿ ལྷུ་ཡཱིན་འཇུས་པ་འྲི་དུག་སགས༔ སྲོག་ནྱི་རུན་པ༔ སྤྲོབ་བྲ་ིན་པའི་མཚོ་དཆག་ཿ བུ་མགལ་ོ་པའི་མིར གྷོ གི དྲག' 
གས ཏི་ཀཾཿ ཝིཏཏ་མ་ཁ་འ་སའི་མངེ་འཅད༔ འདྲིམ ས་པརྡ་དྲ་ཤེ པའི ནཱམཁའ་ལྱི་སྐག་བ་ནངུའདྲའོཿ ཏ. སགས་ནི༔ ཀི་ལི་ཊཱི་ལ་ཡ༔ 
ཧཾཿ ཕཊ མ་ངས་མེཿ ཡན་མེྫོ ཀཝ་རྲ་པ་༔ གོ་ཡ་ཡི་ལཾ༔ ིངལ་བྲེཡ་ཕྲིཡ༔ སྲག་ལརྨ་རྲ ཛཾ སགཡ་ཏུང་དུ་ངཿ 
ཧཱིང་ཏུག་ཤདཛཿ རྲིརི་ལིིཿ སྙིང་རྩེཤ་རྩེག་ཁྲར་དུར༔ ¬ཤིཞེཿཤིག༔ སུལགྲབཿ རྒྱགས་མྱགས༔ སཾཀོ་སོན༔ དྲ་ཏི་མ་མ་ཀརྨཿ ༥༤ མ་ར་ 


572 སི བ་མར་ཏན་ཡེ ཕཊཿ དཆའུ་རུ་ཤདྲུན་པན་སཾ་གས་ཡྲསུ་དང་པ་ནང་ཌ དྲག་བགྐེཊ་སྩའ ལ་བའི་ནགྲབ 'དུ་འྱང་༔ མཁྤྲེཾསཁྲང་ ཨྒས་ཊཤད་པཏ 
ཨོིརྣཾ་རྒཞེན་ ཤཞིན་ནུཧ བྲས གཐེར་བྱསསཞདཔ པས་མ༔ ཀྙི་ཡི། 22 ༨ ཀྲི་ལའྲེ་མཾ་ རེཾེིྲིྲིེ་ བཞི ཡ འ་བཞིང་ཀང་ 
རུྲ་ཤཱན་མ་བི༔ སྙིང་རུ་ལ་ཡི་ཨི༔ བསེའི་ སྲྲ་བཞྭི༔ སྲག་ལ་ཡེ་ཡི། བཤན་མ་ལག་ནིཔཔཿ ྷཱ་་སཱས་ཿ ན་པ ཐྲ སྲལ་རྲུ་ཚྲཾཿ < 
ལཾ; ཙཏྭ་སག་ལ་ཧུང་ཏུང་ཿ སེག སྲེཾག་བདག་སྟིངྲ་ཏཱགཤནཿ ཡསམཁནཿ ཐུམ་རིཡི་ལིཿ ཤྲུག་གྲ་བནལ༔ དཅིག་ཅགན་ཞུང་ རྒཱད་འ ཤི ཤཱི་ུཁྲ་ཱཁུ 
བཛའྱ་ཨ༔ རྱུགས་རྒྱགས་སྲེད་སེད༔ : རྷ་ཏིམ་མཿ ཞག་མོའི་ཚོཿ༔ ༢ིཅཱ་ཀྨཿ བས་མ མ་རསནིཿ ཤྲན་ཨྭ༔ སྩམ་ཏན་ཡ ི་ཤི་ཕ་ཊུ རྒྱམ་པ་ནང་བཅན 
ལྕགས་ཕུརབྱིན་བྩིས་རླེབ༔ ཡུས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་རུ་ཨུར་པ་དང་༔ དག་བག་ཀྱི་ྐིང་འཁོར་མེ ཡ་བསྐྱེན་ཞེ་བསྒྲལ་བར་བྱཞོ༔ སཱ སྣཊ་ཧི་ཡང་འཐལ་ཐེབས་ བཅོན འི 


5 ཡཾ ༩ ཅི 


ཀཱཏེ 


ཀཡ་རས་སྟིང +` ཡ་ཟིབ་ཐིབ༔ 
ས་སན་ཧོདཿ ཚ་ ཡ་ན་ཧུ་བཱ་ཧུ་བས༔ རྩ་ 
གདུན ཚུ 
གཱ་མ་ནི་ལྭཾ་ཊཱཱཿ སེ་གྲམ་པ་ཕོ་མིདླ་ཀུག་པའི་སྔ་གས་ནིཿ རྐང་པ་གཡོན་པ་ཁྲ་འིས་ཧེ་ཟླགས་སྱེ༔ ལུགས་བུར་ལ་གྔ་ཞུ 


°. སྟིངརུ་། 


ཤྲི་ཏུངམ་ ེེི་་ི་ 


མཁའ་ཐོ་མགོ་ནི ག་གི་གུ་ཧྲི་སྦེལཾ་བཞི་ལུང༔ ཚྭ་ཐུང་ཡང་ཨིང་ཕུར་པའི་བུཏ། འི་ནྲིཀན་ཱ་ག་པ་མི༨ཿ ༢ སེལ་བའི་གནས་མད་པའི་གཏར་སྭསསྟ། 


ཡ་ཡཾ་ལཡེ༔ཿ སྡིད 


མ་མ་ས 


ཀཱི་ཁི་ཀྲི་ཁ་ཡ༔ སྟིངཁྲག་ཤ་ཛྫིཿ ་ཨརྩི་ཏཿ ་ཨ་བར་རི་ཏཱ༔ མ་མེ་ ས་པླརླ་རཱ་བ་འདྲིཿ ཞིངའི་མག་ལྲ་ཟིས་ཏེཟླ་མས་སཿ མ་ 
སི རྲི པ་ལ་བ ལཱ ཞང སོག་་རེ་ པྲི པཿ རྒུ 


ཙི་པནི་ལྲ་དྲང་ཏུང་༔ ག་ལ་ཡེ་ཡཾཿ རྔཾ་ཡ་པི་ཛཾ་ཡ༔ མྱཊ་ 
ལ་བ་སྟེ༔ མག་པ་གཡོན་ ཏད ིྲ་བས་ ཕྲཾཡ༔ སྲཾག་ཡ་ཆུརླཿ གྭ་ཏང་་ 
རྣུ་ཤེ ཞིས་ཕེ་ཤོནྭ་བ་རང་པ་གཡས་པ་ཁ་ཐིས་ཏེ་བླམས་སྱེ༔ མམ་ས་ཤིང་རྲ་རནྷ་པ་ཏིམ་མཿ ཀར་མི་ནན་༔ 


ྫ 


5༡༨།ཡས་ཆོག་གོཿ ཞས་པའི་དེན་ཏེཿ ཀྲི་ལ་ཡ་ཡིག་འབླུ་བཅུ་བརུན་བས་རཔཁྲས་དྱིན་རྱིས་བརླཝས་ཏ༔ བསྐེན་པ་དང་ཞས་པ་ནིཿ རྔང་ཤིས་བུན་པའི་ཕུར་པའི་གཞུང་སྦེང་བྱ 
བ་ལ་ ཧ་ཀི་ཡ་ཡ་ཡིག་འླབ་བླདན་པ་འདིལ་བླམིན་པ་ ཨ་ཡེ༔ དི་ནས་ཡིག་འྲབ་འདན་ནི༔ ཨོཾ་བྲང་ཀི་ལི་ཞིལ་ཡ༔ སྔ་པཱིནནབི་ནཕ་མཛྲ་ནཱཾ་ཨཿ དི་ནས་ 
ཨཾ་ཐཾད་ཀྱི་གྱིར་འཇྲུག་པ།ྭོ  ལྤུཞ་པར་ཁྱན་པ་ཅན་གྱི་ཡེ་འབྲུ་བཅུ་།དུནཿ ཛྔཿ དདོབླ་ཐུབ་ཐིན་བདག་མ་བ དྭ་པར་ཧད་པའི་ ཡི་གེ་བ ཛཱ་དངོས་ཟུབ་ཐཾད 
བདག་ལ་འདྲུས་པརད་པའི་ཡི་གེ་བླ་དཀ༔ །་དངོས་གྲབ་བིད་བདག་ཡ་བཧྭི་ཞིང་འབིས ནྲུང་བྱད་བདྲུན་ནོཿ ཨཱཿམཔའི་གཞུང་གཞན་ ནི་་དྭངས་ཀྱི་ལྭ་ ཡིག་ 
འབུ་བླསཟརྙ་པ་དི་ལ༔ བསྣན་པ་སེཡ་ཡོ་ཞས་པའི་དན་ེཿ ན་ཧྲིརྣམ་གསུཾ་ི་རང་རྟཊ་སླག་གི་ཤྙིང་པེམརོང་གསེཕ་ནཱཕུམ་ཞས་བྱ་བནི༔ རྲུན་པའི་གྲང་གཞན། 
ནསྣ་རྨཏི་ཆེ་འྲབིང་ཆུང་གྲས་ནུའཇུས་ཞས་གསུང་པའི་༔ ཧྷི་ནྱི་གསུ་པ་ཡང་པཱ་ཧཕྲིའི་དྲག་སྔགས་འདིརའདུས༔ ཞས་བྱ་བའི་དོན་ཏེཿ དས་སྤུ་གྲིའི་དྲག་སྔགས་འདིིཿ 


༢༨ 


རྒྲབ་ཁས་སྦྱེར་གསུམ་ 


ན་ར སྲལ འན།༧༽ ༢༡45 


` ཡ་ཤཾས དང་བླ་ང་མ 


ཞི་མཱགས 


མ་ལ་འ 


ཤཱུ ཞེསཔིཿ ཐུའུ ལ་དགེད་པ 

གཉར 8 ས་ཡ ཕུར་པ་ཐཾན་ཉིཿ འོ 
པེས གཏ་རམ་ 
སྡའི་བྲླདྱ་ཐུང་པཿི མན་ངག་ལྷིང་པ 


སཱམཱ་ཱཿ རྫོགས་སི 


དམའི་སས་འྲཔསཿ དེ་མཁམ་བད་ ལྷ་ཧྲིན་རྲཾད་གི་སྔཐཝའཇུས་པ་ཡིན་ནོཌ ཿཡངན་སྤ་ནྲེའི་སྔརའདི་བསྟན་ 
པས༔ གང་གི ཁུ་བླན་མོལ་འ ལ་བ སིགས དངཔེནདནས་ཆི་ག་ཆོད་འདྲིཉིད་ལ་བའེ། ལྙིད་འཁེརལ 


ཁ་ཟྔགས་དངནུན་པད་དདེ ག་གེ རྡེཌོ་དྲགླ་སྤོལ་བརའྱཀུར་ཞེ་ས་མཁོའིཁུངབ་སྟན་ 
བླུན་པ རུར་པེའྲི་འོག་ཟ་རྔུཕབ་གཏརམཿ དྲ་པ་དབསད་པའི་ ཁེ 
ཿ ཐམ་བླའཱ་ལཱཊོ།ཨྷགཿ མཐའ་མ་མགོན་བླུན་བམེ་ལི་ཁུད་བ ེ 


རྔིལ་བ་ཡིཿ བྲེག་གི་ ྲ་གི་རྲག་ལགས་ཁྱར་པར་༣ན༔ མངན་གན་རུཌལ་བོན་ 


576 


བརག་ཁུན་པར་ཅན༔ གུ་རུ་པླན་མནུ་ངག་ཁུད་པར་ཧཱནཿ མངའ་བདགྱརལ་ཉོུད་ལ་གཏད་དོས་མ་ཡྲ༔ ཡན་ཅིག་སྐལ་ལྡན་ཇྔིག་དང་འཕྲད་གྲུརནཿ འདིང 
སས སུ བི ཁེསཿ ཌནསལུའི་དིལ་འཁེར་ཅྲ་པམ དྲུ་བོམ་ཞས་པནིཿ ས་ས མན་ངག ས་ ལས་ ་ རླ 
ཿ ལན མ་ནུ་ཟླབས་སྟེ༔ སྤྲ་གྲིའི ལཱས་རེས་ཡདྲཔང་སྔན་གྲས་ཡ ་བརླས༔ ཡངན་བདག་ཞིད་དོ་གཞན་ནུར་སྣཾམས་ཡ༔ =± 
ི་ིསན་ པརྡ་ཟིནས་ལྷཿ དྱེདྲིགུག་ ཧི ས་ཤ ས་ནང ག་མ བདྲིགསགཅིན་སབདིསོ གནམ འི ལྦ་ཤས་ 
ཅུ་ཀོལ་བའ མྱུར་ལ་ཚོན་ཆེ་བ་ཡིན་པས༔ ཨཱ་རྨདི་བཀོད་འོ སླུ་པིའི་ཏི ཀླར ཟེས་སྨོམནག་པའི་ཡེང་གཏཿ འདག་་གཏན་དསམ་མ ཧ་རི ༤་ 
བཀ༨ རྫོཊ་ཨཾཿ ནཿ མབྲཿྭ་སཿ རྭག་ཝཱགས་མྲསྲུ་དུང་བ་དང་༔ དྲག་བག་སོལ 'བའི་ཧགསྐ་ནྩི་ མདོན་སཾ་དུའུང་ཞེས་ཉ་ས༔ སྤུ་གྲིའི་ 


ཿ ཟྲཿཊལ་དྲ་ཡུ་རཱགས་སཱ་བླཟཱས་ཡ༔ མུར་བ་ཡང་ཅེ༡ཞིང་མཆོདཿ འཕངཝྭ་མུབ་སིཿ ཅུ་ས་དིར་གེཝ་ཀི་མཱ་ཡང་ནུས་ཉིད་རུ་་གྲུར་ཏེཿ མྱུར་ས་ 
¿2 ཊོ ནུ་ཡངུ་དདསྲ་སུ་ས་བ་དེ་ལ་བས་ཏཿ ཟླ་ནེ་གུར་སེན་གང་ལ་ཡང་འགྱུ་ གཿ ནདྱཅར་སྲདཔ་ ` 
རུང་ཡེཁྩོ ཟུ འུག་སི་ཐབས་ལགྲོས་བུང་པྲའི་ཞུགསྤ་སྲུ་རུད་པྲའོཿ རྒང་རིང་པུ་ནི་འདུག་ནིའྲ་གགམེ་ཐུཞེཿ ཧཱོཀྱང་དྲག་ཐའི་ ནས་འཇག་ནོ༔ 
༧ ང་སྐན་ཨང་ནང་གྲ་མགས་སེ། སྐད་ཀྲངའྲི་སྣད་དྲ་ངར་བཤི ཧིས་སྐད་ཅུ་འཆིར་བ་དང་ཿ ར་གྐད་དྭ་བུ་བ་དང་ཿ བསྐད་ནུ། རྣོང་པ་དང་༔ ག་ཡག་ 
སྐད་རུ་འཁུན་པ་ནི༔ གཡནན་པའི་བ་དང་ཡེན་པའི་བ་དབ་སྣཿ གྲ་མམས་ཅང་མཐའ་ཅན་མཐའ་མེད་གཞིས་སྣ༔ མཐུའ་ཅན་ནི་ནོ་འྱགུར་བས མཐའ་ 
མེད་ནི་མི་འགྒུར་བཞྩཿ རང་དང་རིད་ག་ཡག་མི་འགནར་བའེ༔ དངོས་སྲུ་གངན་བཏབ་བྱ་བཞྱེ སེས་ཅན་གཞན་འུར་བའོ༔ མ་འགྱུརྨ་བ་གྲརྷཐ་འགྱུར་བ་ལ༔ 


578ཱགྩུ་ཕུར་སྔཛདང་མཐུན་པར་བདེག་པར་ྱའེང དཿཡང་གདམ་བའི་གནས། ཡོད་དེ མགོདང་ཡན་ལུག་ལཱ་རཱ་བ ན་ཨང ་མང་མམ་དང་སེསས་འྲལ་བ 
ང་ཡེ་ན་ཡ་གདཔ་སཿ ཟ་ལ སྭ་བླནབས་པའི་འདོ ར་ནང་བཅས་པ་ས༔ དེ་བཏབ་པ་ མྲས་ མིད་པ ལྟས ཞིན་མེངས་པ་ཅནྱཨི་ཡིད ལོ 
དད་ག ན་པ་དའ༔ནང་སས་ཤི་ང་སང་ང་ཅ སསན་པའོ།ཧི་་ཤན་མོས་པཡི་བྱཔེ ངོང་འགའོན་ 
ས་བདག སིས་ནམ། དེ ིང་་པནག་ཚོར་ སཿ གཞུམ ཤི ་ཞོ་ིང་ཞགམ་རུ་བདེ་མ་བཏབ་བཞྲོ༔ དི་དོ་སི་ནས་ད་ཕུར་པ་ 
ལ་བླཆང།ཏཉ༔ བདག་ལ་ །ཨས་བྣམམ་བྱ་ར༔ ཆ་ཤཱན་༥༽ྲཕགན་པའྱ་ ཁ་ རྟད་མེངར་གྩལ་བ་འཕབས་པ་ཆེ་ ཟསན་པ་བདག་གྲ་བགས་ཀྲར་བྱ་དུམ བན 


རེ་ཡེས་སེམས་དཔའྲི་ཟགས་ཀའི་ཟླུ་ལ་ཕིམ་སྟ༔ མརྦཾལནྲི་ཟཱ་སྭག་ཟར་སིས་ཤིང་ཐན་པནིགསེལ་བའོཿ མ་བསན་པར་གསོལ་བཟི་ ཡིན་ན རྡེ་ཁ 


༧8 
# 


༩ 


` ནྭ་ཀན་གཞྲི་ཆེ་ནུས་བཅོད་པའྩེ སེམས་ཅྱི་སྦྱི་ཝ་གྲཟུང་བ་ནི༔ མུས་དེ་ཙ་ནྷ་མོཝཱ་པའྲི་ར་༥་པར་ཤེས་པ་ཨང་དགག་པའི༔ གུ་རྭ་པཊྲ 
༔ ཟླ ཝ་ཤ་ཡགྷ༔ གྲིག་གྲི་མུ་གིའི་འཁོར་མོ་གྲྭསྱ་ཧི་མན་ངག་ཡ༔ ་ཡྲསྭ་ལའི་ 
ར་ཡང་བསྭཾཿ བདག རེ་གཞོནྲན་དང་ཁྲོ་བཡ་འ ་ལ་ཀྲི་འི་བཊ་ཀ་དང་ཿ སྱལ་རྒྲའིའྲི་བ་ 
ཚོགས་ཆི་ཛ་ཀར་བིམ་པས༔ ཐྲར་ནིགནད་ནས་བླསཱལཿ བནཀ་ནིད་ཀི་འྡོ་ཀར་ཇིམ་ 
ཀྱི དངེས་གུབ་ཐེབོ་པར་བསམ་ཞིང་བཟླས་སེ7 གྲར་པདྨ་འི་བཀའ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྐྱེ2 ༔ ༧༡༩༩༩ལཝཿ 


580 པས; ནམ་ཅུནའང་དཔང་མིད་ཕུར་ཡས་བུན་ནོ༔ ནཾ ི་ཉོརནཾས་ཨི་བའྲི་རུསླར་མས་དངོས་ཟླབ་སིཧཿ ཤུམས་ཞགྲ་ནིས་བ་ིང་འཐུང་བར་བཉ༔ དྲག་བ་ག' 
ཤསག ད་པར་ཟེན་པེའ པའ ནཾཅནྷ་ཚཾསྦ་ཏི་སིང་གར་ཟས་ཞིང་བླ་གས་ས༔ ཤོག་སེར་པོམ་ལས་འིས༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ཟ ཧ ཟ་སྲ་བབས།༔ དྲག་ 
; གཾ་སྙེལ་པའི་ ༣ ལ་ཊཿ སུཾ རྣཾ་འྭ ཅ་བྱཧྐད་བླམས་པྲས༔ ལིང་ཀ་སྔཝ་དུང་ཐུན་པར་གདབ༔ དྲག་པོའི ཕུཊ དྡ་ན་རྲེཾད་ཀྱི་རས་ 
བྲིས སུར་པ་ལྐག་ནྲིསྲ་གིལ་ འཁེར་ཡ་རྣིས་གསུ་དག་དང་མ་འབྲེལ་བ༔ དེན་མདྲེ་པཱག་སྤྱ་རུང་དུ་འྭགི་སྣ རྒྱལ་ཁིཡ་མེ་ ་ཡིས་བྲསིག་བར་འ 
¬ བུས ་རྭ་པས༔ རྒྱ་རྱ་རྒུཌ ཅ ཁྭ༧་ཧ༧༧གྭ་ལྭ་བ།ཿ བསད་པའི་ཡས་བནན༔ ལི། མང་ཀ་བཅའ་ཐབས་ཁྲ་ རབྲ་ས་ཆད་ནཧ་ བན་ དྡོ 
བའི་ནང་དཡིངྷ་ཟྲན་གས་ཁ༔ དེལ་དྲྭགག་གཞུག་ཧས་ཁཿ དཿ ཅ་བླ་ཱསཿ ཡྱེ་མ་གྲ་ནང་ཿ དྲོ་པེ་ལུགས་ཕྱེ་ཟངས་ཕྱེ་གྲསཿ ནག་པོ་གྲསཿ ཉིལ་་ཛ་མས་ནག་ 


ཌཱ 


ཤོ 


ཧི ཤང་རཾ་གྲཾཿ ངརྨ་གད་ང་༤་ དྲུགྲ་ཆས་བདུག་པ་དང་ར གྲ་གུལཿ གྱནེ་བྲསཾག་ཀ༔ ཐལ་བ་ཆ་གྲས་དྲུ་བ གཅི་ཀླ་དུཔ་བ་སླུར། ༡༤༡༡ 
གཉིགྲ་ར་ལ་ཟླག་རཿ མིང་རས་ལཱཀ་མ་ཐོད་པར་བྲནཀ་ལཿ ལིང་ཀ་དང་མྲུན་པར་བདེག་གེཿ རྫས་བྲསག་གྱེ༔ ཁྱན་པར་ཝ་ས་ན༔ ནས་ཟས་གངལ་ཞེ་བའི་ 

རཿ ཟགས་ཀ་ནས་དེད་ཚིར་དཀར་པ་སོས་པས༔ རྒྱལ་པའེ་རུས་སྲའད་ཟྲིར་སང་པེ་སྡེས་པས༔ ཡེང་ཀ་ལ་བྲསམཿ ལམྲ་དག་པཱཾ་ཤིན་པའི་རུས་སཱཿ ཁ. 
འཁེར་ལ་བྭགོར༔ སྔགསྔ་ནྲ་ཤ་ལྱ་ཁིང་གུ་པ་ཤན་ཏང་ཀྲར་དླད༔ ཟྲ་རྱ་ཏཱའ་གདནམས་ངག་ ®༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ ཟརཆུ་ཁ་ཤའ༔ འད་ལ་མག་ལན་པ་ལཿ 
དང་པ་དབྲན་པའི་གནས་དགྲ་ཏུ༔ དཀྱི་ལ་འཁར་མདའ་གངྲ་གུ་བཞི་༔ སུངས་སྲ་ཁྲ་ཚད་གང་མཤྱཏུ དྲ་བབ་སྲ་བ་གྲ་བྲིདུམ་བྱ༔ དྲྲི 
རཿ ཟྲུ་གསི་ནང་རུ་རཐས་ཆད་ཐེད་པ་རུ༔ ཐེན་པའི་ནང་རུ་འཁེར་ཡ་བཅས་ དྭགག་གཞུཤ་བུས་ལ་སང་ཡང་གྲུནགས༔ ལྷ་དང་ཕལ་བ་མྱི་དང་མཐུན༔ ཟླ་སྙོད་ 


582 བསྙེན་པ་ཟླ་སྨན་ཐས མད ནུམ་ཁབང་དག་ ལ་ཟུད་ཡང་འཕེན༔ བཟས་བླ་ག་རིས་ཡ་ཡས་ཨྱི་གཞུག་ཡང་བས༔ སྦྱི་ཁྲེག་ལ་སྟེག་བྱད་ཁྲ་ཐུཝ་རིཔས་ལ་3༔ 
ན་པ་རབས་ཆན་ ད་པར་ མནཱནཿ : ལྷུ།ཁང་ཕཱིམ་པ པའི་འཀྲ་ཏུ་མནན༔ °-མཨུ ཐི རྫོ 'ཤེང་འ རཿ རྟགས་རྔོན་ནི་མི་དགོས་ཕེཿ ཌྷ ཡགས ལེན་ནི པ་རྔོཊ་སཱ༔ 
ར་པདྨའི་ཐ་ཀའ༔ རྲར་པ་སྲེག་ནི་ ནི་མུ་ཤྲི་ ཞན ཞིས་སྭ། སྭུ་ཟྲས་པས་ ཡིད་ཆེས་བ མི་ལ་མ་ ཊེ 'གྭརྭ་དཱ་ སེས རེ་ཙམ མ་གཏེགས་པ ་བཀུའ་ཧུ་ ཨེན 
གསང ཟབ; རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཏེར སམ་ =: ལཿ ཁས ཀཿ པདཱ་ཤྲིང་པའི་ འིགཏེར་མའོ༔ སུུ་གྲིའི་ཐཱ་ཡིག་ཅེས་དག་བཊ་ཆེན་མ་ ཚ་བ ཧུན་ 
ནས་ལས་གྲུབ རྨལ བནག་པུནྨ་གྱིང་པས་ལྷུཟྲག་སྨན་མརོ་ནས་གརན་དྲབས་པའིན་ ༡༩༨ 
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ན་ཆམ༩ལ་ན་ རི་མ ༨ 
584 ལོལ ཁེཊ6ས།(ནཿ ་་ ཊིའི་ཁང་ལུན་ ན་པའི་་ ༦༥» - ༣ པབ དྲི ཁཁོརླ་གན་བའིཧྭ༔ ཞིང་ཀ་འཁུབའི་ཧིཐས་ལ་ 
ཏུན སྤྲ ཁུ་གཧཱ་ ས་ན མྲ་དནྭ་ ་ཨང་ལེན་ཤེངཱ ཡར་འདིག ༣ 
རཾ 


བོ ཕབ ཏཱ་ཡཾག་ཡ་ཧུང་ཀུང་ལ་ ཡེམ ཅུ་ལི ཞི 


༅༄༅༔ ཡྱ་མཱཐྭ་སཱཊ་སེད་སུད་ཙཀ་སེ་ཧཱབས༔ ཚུ་བཞི་ལོམེ་སྦྲལ་ཏེ་ཁག་པ་གཡོན་པ་ལ་བིུ་གིས།པླགས་གིང་གཡོན་པ་ལ་གདབ་བ གྙིངལ་ཕྲི 
ལིལ་ཐྲག་ལ བྲ་དྲམ༔ ཀུ་ཏང་ཀ་ི་ཝིང་ཙཱ་ཡཱ་ཡཾ་ཨཾཿ ཧཱིང་ཁ་རག་རུན་ཏྲིང༔ ཚུ་གཅིག་པུ་ཤེན་མཿ རྐངཔ་གཡས་པ་ལྲ་ཟིིས་ཏྲེ རྐང་པ་གཡས་པ་གད 
ཟླེ། མ་མ་ས་ཤིངེ་སྭར་རྒ་ཧཏེམ་མ་ཀམཿ ཨཿ ནན་ཤི་ ཏི་མ་ཐ་མ་གཞའ་ཀུ་རེ་ཡ་མ་ར་ས་ནིཿ པྲ་མ་ར་ནི་པ་དཱཾ་ཕཊ༔ སཾ་གྲས་པ་ལྭ་མ་ཐག་ལའི་སང་་ 

འདྷི་ རྐང་པ་གཡཡོན་མ་ལྭ་པེས་ཏེ༔ ཟླཟྲསཿ ཤ༧ཡཤོ་མ་ལ་གདཔ༔་ ནཾཔ་ནི་ངེས་ པར་སྤེལ་བསཌ་ གུ་དུ་བསྙན་པའ༔ བ་ཏི་ཧ་མ་ཡའི་ བརྲད་ལུ།ངས་པའེ༔ 
མླ་སཱ་ཡཿ ས་མ་ཡ: ༧: ེེ བནག་པུདྨ་གླིང་པས་ལྷེ་བྲག་སཱན་མདོནས་གདན་དྲངས་ ཡོ ཌེ ༔ ༡༠༠༨ ཌ ཿ འའ ་འ 
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༄༅ཌྷ དཔལ་རྡེ་གཞོནྲཊ་ལྭ་ཕྐག་འཚལ་ལོ༔ བདག་གཞན་ཐིད་ཧུངྒ་རཱབ་སྒྲུབ་ཅིང་༔ བར་ཆད་འདུལ་བདི་བླསཔ་ཆེན་བ་སན་པ་ལ་བཞི་སྟེ༔ སྔེན་འགྒོའི་ 
རིམ་པ་དང་ བསྟན་པའི་རིམ་པ་དང་ཿ བླ་སབ་པའི་རིམ་པ་དང་༡ ཟླྱྱུབ་ཆེན་ལས་སྐྱེར་རྱི་རིམ་པ་དང་ར་ དང་པ་སྔེནོ་འྭགོའི་རིམ་པ་བསན་མ་ལ་དྲ་ཏྭག༔ བསྒྲུབ་གཞ་ཕུན་ 
ཚོཿལཾས་ཟྲཟུང་བ་ནང་ཿ རུས་མྲཚུངས་པ་ཡ་ས་ཆོག་བ་བ་དང༔ དྲི་ཀིལ་འཁར་ ག་པ་ནང་༔ ཧཱུ་སྐེངས་བྱ་བ་དང་༔ རིན་རྫས་ཡཡོ་བྱན་བསུག་པ་དང་༔ བགབ 
པ་དང་༔ ལྭཱ་སྩ་གན་ལ་གནས་པར་བཱ་བ་དང་༔ གྲི་མནན་བ་བ་དང་༔ གྲལ་བཤཾས་ཤིང་མངའ་གསོལ་བའོཿ ཐོག་མར་བསྒྲབ་གཞི་ཕྲན་གྲི་ཚོའ་པ་ཝཱ་ནཾི༔ སྣེནོ་གན་ 
གཅོར་ཡོ་བན་བླས་བ་ཆོསྣ་རོས་གོང་དུ་བསྟན་མ་ལྐར་སྔེན་རྲ་འགྲེ་ཐས་གཞི་བཅུད་བེངྫོ གཞིས་པ་ས་ཆོག་ཀྱསི་བ་ནང་༔ གསྲི་པ་དཀྱིམ་འཁེར་རྱིག་པ༔ བཞི་པ་ཕྱི་ 

སྐོངས་ཏཿབ༔ ལྔ་བ་ཧེན་ཛྔས་ཡདོ་བུན་བསག་བ་ཅྣོཾས་གཞུད་ན་གསལ་ཨེ༔ དྲུཀ་པ་བགར་བསྐྲད་ལ་ནིཿ བེམཔའྡི་ཡྱི་རོབ་རྲུ་་ཆེསཞས་བུ་རྣཾས་ཞག་འ༔ 
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ངོ 


༔ྷ བསཊ་གཏེར་ཅིན་འཀའ་ བོ ཆུས་ པནི་ཧིང་ལྷ༔ སྣ་ནིས་ཟླུ་གུལ་ནག་པས་བུ་ཀ ་ཡེག་བྱར་སྲ་རྦཟས་ནས་དྲང་ང་ཿ བངས་ཟན་ 
བསུམ་ཟཱ་ཆིས་ ཞིན དྡ་ བདུན་པ་ལྷ་སུ་ གོན་ལུ་གནས་ ལནྷ༔ དིལ ་འཁེར་ཧྱི་ཚོམ ཟླ་རྣཾས་ལྒ ར་བྱསྐེན་དིཿ ལ་ས གཞུང་ཚོར་གཅིག་བསངས་ལ་ བྣེན་ 
ར་ག རིག་ཧ་ས་ནྲས་འ གྲབ ག གཏེ ཧོར་མ་ཚོཝ་བཅས་རིག་བམ་ ་ི་རེ་ ཇྗིསྭ་སཱ༔ གེ་ གོ་བདག་ཅག་ རྣཾཨཱ་ཿ སངྲན་བ བསྙེན་པ ་ཡ་འྔ་ང་ག་ པར་འཆཡ་ བསཿ དེ་བར་པའེ་ 
ཝཱ་མ་ཁཱས་ལས་པ་མད་པྱ་འེན་ཚེས་སཱ་གོན་ལ་གནས་པར་མཛུན་དུག་སྱོ ཤས་གསུལ་བནགདབ་བྱེ བྱརད་པ་བྲསག་མནན་་བ་བ་ནྲི༔ སབ་ས ཛི་མདམ་ཁ་མ་འ 

སྨ་ནས་ དཀྱི ༥འཁོརྦ་དུ་བཅུག་ས་ དྭ ཌ རྐིང་པ་ རྣཾས་ཁ རཾ ་བསན་ སཱི གསར་པ རྣཾས ཐེབས་པའི་ཡིར་རོལ་ན་ས༔ སླེབ་དཔེན་ཁ། འདྲི་སདྲ་འྭའི༔ 
ཧྟོ་ བད་གཅག་འདིར་ཚོཙ་ལུམ་པལ་རྣེས རེ རྡཾ་མཱངད་པནོ་གྲསང་བླམབ་ཅིང༔ དྭཅིམ་འཁར་གཞན་པོར་འངྲག་འཚལ་ནཿ ཟླཛྲ་ཚེ་ས་བྱརར་དགེངས་བཀ་ 


5༡0།།གནསཞཱཿ ཤེས་ལན་གསུ་ཤྱིར་འརྔོད་ ད་ རེས་སུ རྱེ་བན་ནོ་མསདི་བྱབ་ཤ ཧེ རིགས་ཀྱི་བུཁོན་ཆྣཾས་ དགམས ཞིག༔ གསུངརའི་ནྱིལ་འཁོ་རཆེན 
པརོ་འྔརྣགྲ་ ཤིནྲ་ཏཱ་དཀའ་ནཿ འདིར་འཇུག་པ་ལ་ཚེ་རབས རུ་ནླྨ་མུས་ལས་འཕར་ལན་པ་གྡ ཐམ་པར ག་གི ཤིས་བཅིཔས་ ཤིང་༔ རངྱ་ནཱད་པཱན་ 
ཚོ ་པ དབང་ཐེབ་པ༔ ཆེན་ཤེས་རབ་གསལ་བྱ༔ རིན་པ སྲི རའི ཡིནན་རྷཧིའ་དུ་འཇག་རཱིང༔ གདའ སེ་མའང་ 
སིནནོཿ གཡ་ཞྲིརྭཱ་ལར་མ་ཡིན་པརྡ་རཱག་སྦྲལ་ཝཱ་རྲརཱྱུད། རྲཾབ་རིད་ངན་པས༔ བ་འཔེནཱ་བཀའ་བཅོག་མཆ དྭ་ལ་མ་གྲངང་ཌ དམ་ཚག་གུབ་ བ་ཅི་ཡེགས་ད 
བརྱདནྡ་མིད་ཞ༔ རེ་དམལ་བའི་དང་ཁར་ཞང་ཐིད་བསྲེ་ཡིར་ེབས་ཤིགྱྭ ས་བླ་ངོད ་ཡངའདྲི་སདྲ་ཞུ་གསེལ་ཀྱེ༔ བདག་ཅག ཅག་རཾས་མུ་ བྲ་སེན་རོལ་ནས ཐཾ 
ཆོག་ལ་སྒྱཝས་ཤིང་༔ རཾ་ཆོས་སྡེམ་པ་གཙོ་ བར་འཇིན༔ དབང་ཐོབ ཟླ་མ་ཡི་རཾ་མཆེད་ལཱ་མ་དྲལ་གྲེག་གི་ཤྱིར་ཡང་མི་མདོ་བའི་ སྐལ་བཅན་ལགས་པནཿ 


༄༅:ཿ ཐུ་རྗེ་ས་གནང་བར་ཞུའོཿ ཞེས་མནཱ་གཧུཾ བརྗོད ལནཧཱདཾ་བཞིནྭ་གཱར་ན་ཁེཊ་འངས་པསཿ རྤུཔ་ཞིནུ་ལྲ ཡ་མེ་ཏོག་གཏོར་༔ ཞེས་ 
རྫོན་དེ་དཀྱི་ལ་ ཁོར ཤ་ངནས་རམ་ཡལ་ར་མའངོས་ཀྲཿ མེ་ཉེག་ག ར་བ་ནི ུ་གྲ་མད་ེ་ོནཔན་ནས་ི་དེདབཔམམས་པྲ་འ་མིདབརུང 
ཧཾ ཧོ འི ཟཱ་ཀྱིདྱིལ་འཁོར་ རིག་པའི་རླཀཱ་ལ་འཅལཿ ལས་དྲང་བགས་རེ་ འཐལ་བསཿ ལག་པའྱི་ག་ཁ་ཕབས་པར་ཤགྲཿ ༢ེས་ 

རར ཀ་ལ ལི་ཅིསལ་ ༤༣༣ རེ ༤ རར སྤཱི་གང་བཟས་པའྡི་མཚོན་ ཚན་ཁ་རྲེས་པ དར་མཆོ་ལརནན སི དེགསཁས་ པསྔ་དྲོརུས་ཞིདཡ 
དྲི་ལྲ་དཞུར་ཡན་གྲྭས བློར ་ ཧོ ཡས་དང་སལ་ཝཱན་གླིང་གྲི་ཟླ ཆུང་རུར་རྡོ་པའི་ལ་ཁ་དུངསཿ ཙི་སཱབ་དཔན་མཆོག་གིས་བྲཟང་ 
ན་མཁའརི་ར་བདག་ཁ་གཔེལ༔ སྨྲ་ཐ་ཁ་ག་ཏད་དཾ༔ དེ་ནས་ཐུབ་དཔནོ་སིསམིག་ད ་བར་བུ་སིཿ རྭ ཧེ་ ཧཱན་ + ང་ཡེས་་ 


592 ཞྱོན་ཀྱིས་མུ་རིག་ཐསཡཿ ཤེས་བབ་གྲས་ ན་དྲ་ཚིལ་འཁྲེར་ལེས༔ ཁཿ ཁཾ་མཆོག་བུསྐྱེན་ 


བ་བླ 
ཡཔོལ་བ་་ ཛའ་ དྷ་ནས་ད་ཚིག་ཕེག་པ་ནིཿ སུབ་དཔོན་སྩི་ གི 


རྩི་ས ུའི་ལྕེ་ཐེག གྲྭའུ་བཞག་ལྱི་ སི ཚོ 


ེ སའ་ཚིན་ ག་པར ` འདི་འྱགར། 


ར་ས དུ་ནི དགི 


ཨཾ པལ བ་ཤ་ ཕྲ རར 


ཡཾ པའ།9༔ རྩ་བ་མས་ཀྱང་ཏ 


ྲི་གཆེན་པའི་ནུས 


གསལ་ཅིང་༔ མར་ཆངཀ་༥་པ་ཨ་ལ་ ཏའ ༡ 
ཐུགས་དུམ་བླསའ༔ སས་མཆོགྱ་ཧལ་ ༡༨ : 
གཙུང ཚེ མཆོིས་པས་ བྲ་འཇོམས 'རྔུལ་འཕྱག་སྒ་ཤུ གྩོང་མཛད༔ 
@༔ ཞས་སྐྱེམ་དྲངསེཿ དེ་ཇྗེས་ལྷ་ཚྣཾས་ཐུཇ་ཀར་བསྡུ༔ གཏོར་མ་གཏང་ལ་འན་བར་ཞལ་ཏེ༔ སྔན་འབྲོ་ཞཤཆིགི་ཆོག 


མ་ས་བཟ། ཡ་བཟང་ཅེས། 


༡ ཅིང་གྲལ་ཐུསུ་བ་ནཱི ཀ་ཡ་སྒིངི་ཨོཿ ཡུཀ་སིངི་ཨཱ༔ ཙཾ ཙྭཧཱ་མི་ 'སི་རྡི་ 


་འི་དེན་ རི 


་རིམ་ པར་མངྱའཾ་གས ལ་བ རཾརྱལ་པ་ཆོ་ པོ་ཆོབུ་ལོ་བ་མཆོཊ མཆེག ཆུམ་ཆག 
ན་པར་ཆཱེ. + ཕེ སེལ་བ ཚི ཙཤོ་རྔཾ 


རིྭབའ་ཐིག་མཚིཀ་རབ་མོནི་ད འཁལ རལ་གེརུལ་ཚོང་ཡ་མངའ་གསོ། 


༔ ཅིས་བྲས་ བསྣན་ ་རྗས་ལ༔ རཾ ཚིག་ ཀ་བསྲུང་ཐངས་ 
ཟླ བུ བཤི་ཤིང་མངའ་ གསོལ་ ་བ་ནིཿ གྲལ གཞུང 


རྨོ དད སྙུན་མས་ངོད་འཛ་ ཞ་ཧུན།པོ་ 
དོན་གཉིས་པ་བསྙན་་ 


594 [པའི་རིཐ་པ་ལ་བཛུ་བཞིས་ བསུན ཨི་ནང་གསུང་མཚོས་བ་ བཅུན་པ་དང་༔ ནཾ ནཾ་སཱ་མནན་ མ་དང་# སྒེ་བསྲུང་ཕ་དང་ཿ མ་ སྲི་བསྒྲ་ཡ་ཞིང 'ཡཱན་པ་དང་༔ 
ག་ཆག་ཞདཔ་བ་དང་དང་༔ ཐིག་གནབ་པ་དང་ཿ དཀྱིལ་འཁེརྡ་དི་བདང་ཿ ཕྲར་ཕྱ་ཅིནྱཾ་ཅིས་བླནབས་ཉི་དགོང་ར་ནྲང་ཿ རྒྱན་རྫས་དགྲཾ་པ་པ་རང་༔ ཐུཊ་ 
ངསེན་འགེའི་ལས་བྲདུནྲ་ཐ་བ་དང་༔ རང་གནབ་པ་དང་༔ ༈ སྭ་སྲུའུང་རུབ་ལཞི་བྲ་སང་བ་ : „འཛབ་བསྙེ ན་རིམ་པར་ འྲ་སུལ་བརད་ རྗེས་ཚོགས་ 
པྲབ་ད་བླསལཿ གོ་ས གསལ ཤའ ནང་པོ་ཧི་མཛིས་བཅུན་པ་ལས༔ ཛི རཿ ས་ནི ཌྷ དངབ་བན་རིམ ར་མཚ ཟླེབ བླདུས་གཅོད་འ 
ཅིས་གྒཧོད་པེཀོལ་བར་གསལ༔ གསར་མཆོས་ནི༔ འུ་གཙོདརནཐན་སས་སི་ཧོ ་པསུ་ཏ ༔ སེས་ཁིད་སྙེང་གསལ་ཆེ ( ་སྤམཧོགས ་པསཱཿ བར་ 

གཅོ་མིང་མད་མི་ཤིགས་རིའི་མཚོས་ཞེས་རྱའྱ༔ གཞིས་པ་ནོ་གྲད་མནན་ར་ནིཿ གྲུང་བཞིནཉས་ལ ྲང་སྤ་དནྱ་ིས་བབཅིངཿ གྲུ་གཡ་གིས་བརུག 


ཌྷ རིང ས་རིམས་ ར་ག་སེཧ༔ རྒྱ་ག་དྲིཿ ཆི ཆོ་ག་རེ་དང་བླ་མུན་ཏེ ཏ་རྒྱལ་ག གདབ་པ པ་ནི སྩཾ། གྱིག་ཞི ནི་བརྫོད་མ 'ཉག་ཀཇྱིག་རྒྱ༔ གཞེསྣ་ཤི ཐབྱས། 
་ཤཱས་རབ་ཧུཿ གྲུན ་ཤསང་ཐཱཿ་ཀཱི་ཧ༔ : བཞི་ནི་ཡུགྱ་ཆ་བཞི་ལི་རྒུ༔ ཛན སེ་ ས་ལོ དྲུག་ནིིཡཿ རུལ “ཕུན་དྲག་རྒ༔ཱ བརུནཱ་ནི་མ་ ་མོ་ 
༣དུན་ཁྱི་གྱཾཿ བཅན ཨོ དྲག་ནི་བྲེ་རྦ་ཀོང་དྲགའྲི་ཆུཿ བྱརུ་ནྲི་ལེ་རྐ་བླའི4 ཁྱོད་ལ་རྒྱ་ བྱ་བྲལ ཏེ་ཞུདབྱ༔ རི་རླབ་བྲརིད པྲས་ 
ཅིཔ་དམནན ཟ་རཱཐཅས་ི་བརརྟ༔ བྣམལ་བྲ་པེ་བླསདྡ་མཐའ་ར་མནནོ༔ ཨོཾ་ཨ་ཝཾ་ར་ལཱ་སཱཾམ་ན་ནནཿ ཞེས་པན་ལས་རས་བཞི 

ང། ཅེ  སྲན་བནགསམ་ཨ གྲས་པ་ སྒོམ་བསྲང་བ་ དང་ཿ གཞི་པ་མ་ཙ་བ་ ལུ་ཅིང་མནན་ མ་ཞཤྭཿ - ཧྱའེཿ ཝྔ་པཆག་ཆག་གདབ་ 
རི ཀ་པ་ཡར་བརུད་ལྩི་ ་དང་རཀུ་ངི་ཆ་མུར་ལ༔ ཧྲི་རུརཁྲེན་ ཤསང་བ་མཆོག་ཞི་དཀིལ་འཁེར་དྲཿ ནྟི་ཛབ་ ད་ེསེ་ ་ལྔ་ལཱན་རས༔ དེ་བཞིན 
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59 སུ ཤས་པའི་ཕི་ས་མཆོག་བླས 'ཕྱི༔ མཀའ་གསང་སྨདྷ་དྲུདང་བཞི་ཆག་ཆག་འདབསཿ ་ཨོཾ་མཛ་ ཨྡེཾ་ཧ་མཌྱ་ལ་གླཱཿ ཞེས་ཧྱི་དོར་ཧཌ 

` །ེན་དགྲ་ཟྲིག་གདྲབ་པ་ནི༔ བྲི་པྱཱ་ཀླས་བླ་མིལ་ཁཾཿ མཚོན་ལའི་བད་དུ་བམ་ལ་གཏད་དྲེ གན་ཐིགནབ་པ་ནིཿ དཱ མ་ཚོ་དེ་ཝན་བྲེས་སྦེརོ་བའི་མཿ 
དྲག་པས་སྨྲལ་བན་ཡམ་ཆན་ན༔ རྣོལ་པཱ་ནག་མེ་ཞེརུ་ཕྲང་མར དྲཊ་ ི་ལསྣ་རིཾསུ་བགཔཏ གསྤང་པ་རེའ་ཐིགདྲ་་ལཱས༔ མས་རྣཾས་མཝྦས 
ཀྲན་ཧྱེམ་ཤིག༔ མོ་ཙ་ཛཱན་ཨ་མྫ༔་ཁ་ཛཿ ཧེས་ནྲ་བིག་ཧུའི༔ དེ་ནས་ས་ཐིགྱ་བབ་ནི༔ ནི ན་མཁའི་པར་སྡང་ ཨ་ལི་ཁང༔ གསངབ་ལསེ་ 
ཟིགདབ་པས་རྡོ་རེ་སྲིན་ ལ་ཚོ གནསཿ ཡྭ་བང་ཡིད་བཞི་ ལུུན་གྱིས་གླའ༔ རཏྣ ཨེ་ཛཱན་ མ་ལ ཞེས་མ་བ་དཔནོ་ཞལ་ཤར༨་ ཨ་ 
ཐིག་གཞུང་གཞིན་གདབ་བ བདུན་པ་དཀ་ར་ཟིསབ་དང་༔ ས་ཆོན་ཧྱིན་བླ་དབས་གྲཆང་རུགསལ་ལོ༔ བཅད་བྲ་བདབུན་ཧིནྱིས་རླནབསགེདགྲིང་ི༔ 


ལ་ཧཱ་ཕཊཿ ཟུ་སུལ་ཆིཁ་ཚུན་རྱི་དུད་ཕས་པཱར་བུ་ལ་བླདག་ག 
'ཱཿ དྲག་བགཊ་འབང་པེ་མ་ར་ཡྭ་ཧཱཾ་ཕཊཿ ཞས་ཕུངས་ཐུནྲ་བབཿ ཨོཾ་བཛཛ་ཀྭི་མི་ཀིལ་ཡ༔ རྭཀ་ཛཾ་ལ 


༄༅:ཿ ཟྲརུབུའྱི་ཧུན་དང་ཅུ ཚད་དང་༔ བཟེ་དཔ༔ དཔྱ་ཀིཉོད་པུ༔ དྡེ་རིས་ གཞུང་བཞིན་3ྲས་ཡ༔ མཾ །ཅྱི༔ གཅུན་ གཟུན་འ་དང་ 

རླིལཊ་ཡ༔ སྤུན་ཆེར རི་ རིཤ་བ ཤུ་བྣཾཿ པས་ཞྱེཿ བཅན་རུག་སྩར་བས །ངརྨ་གུད་ད༔ ག་བདན་བདེག་ གས་གྱིས་ གཟི་ ྗིད་ ས་ཐག བླགན་ཚིང་༔ 

ཛྷུ ཟླ་གྲུཡ ་ཕྱུར་བསཧྱིནསྩེན་ཱཀཊ་བསྙཱཾག༔། ;ཡུངས་དཀརྩོསམ་པོའྲི་རུན་བླསལ་དེ དྲ་གཊ་ཨཱཾལ༔ རྭཀླུ་ཁོལ་མས་དི་ནེངས་ ་ 

གྲདུག་པའི་ དགེཊུ་རུལ་དཱུ་རཱཾག༔ ཨོཾ་ ཨོ་པཛཾ་ཀཱི་ལཾ་ཀཱི་ལ་ཕྫ༔ སྲཿ སྟར བྲར ;རྨ་ཨས་ ཧི་ཤ མ་མཛ ཧལ་ཧ་ལ་དྲ་ག་ བགྲ་འབུང་པ་ 
བཛཛ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ཁ་ཡཱ༔ མྲ་བཱཏ་ལ་མྲ་ཨུ་ཀ་ཡཿ པྲ་ཧ་ཁ་པཾ་་ལ༔ ཤ་ཏའ 


དང་བ སུནུཿ བར བརཆད་ 
ཉཱམྱཾཛྲ་མ་ར་ 


ཨཛ་ལ༔ དྭཀཱ་རཀྲ་དགྲ་བགེཊ་ཝཾ་ 


598།ཤང་གྭ་རྲ་མ་ར་ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊཿ ཤྩེས་རཀྟ་ཕུར་རྩེར་ཐྱུག་གོཿ ཤཿ ནི་ནསྭ་པཱར་བྲུ་ཧིན་ཧིས་ ༈་བླརབ་པ་དང་༔ དབང་བླསར་བ་ཤྱའུང་ལཱར་ཧུས་ལ༔ 8 སྐད་དུ 
ལ་མཾ༔ ཛྷཱ ཕྲེསླ་ཛས་ཀྱི་ཕུར་རུདི་པྷ་ཚཾས༔ ར་ནང ་ཕྲིཊ་ལས་དང༔ ཡསྭ་ཝཱ་རཱག་ཟི་བརིད་དབངབླསར་རོའ ཕེས་ ཤད 
ུུའླག་པ་པར་ མཛོནཿ ཅེས་བྲརོད་དེ་ ླ་ས་ད རྨེ སབྷ བྤྲུ་སྲིད་ལའི་ཕུ་བྲ་ཧཱཧྦ་པ་པ་ནང་༔ ཞོས་པའི་ཚོག་ 
ཞི་སྣརད་པས༔ ཚེས་སྐ་སི་་མནདྭག་པ 5 འེ སཱ་རངྱ་ཅུང་སལ་སེལ་ཧུན་ པན་བ་ས་ཤོང§ རང་ནང་གནས་ས་འགེད་ 

ཧཱ དླངས་ནས་རངེ་ ཤུ ླགབ་པའྲ་ཨཱ༔ ༢ བཅོར ས་ན་ནི རྡོལད ༨ ༢༨ ལྒརས་འནེབས་བཅསཿ མཧ་དེ་ལ་བླསོལ་བཞི་གདན་ 

ལན ནས་ས ཤིང་བདན་ འེ བྲའེགསྲ་ས་གསེལ༔ ་ཨོཾ་བྲཛ་ཀླི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡཿ ནྷི་ཙྲཀ་ས ལི་་ིས 'གཙྭ་ཕར་དྲབསྭ་སཱ་ཞལ་ཤར་རུབསྐན་ 


5༠༡|།༄༅༈ ལ༠༢༩ རླཾ་ཕྱེགས་ བླདར་རངྱ་སཱངྨ་ཐུབ་པའི པའི་ལཱཿ ཁྱརྱམཡབ་མྲཾ་ཟ་ ཐ་གསོད་ བཅཿསཿ ཿ ཧཱོོ་སྙེང་ཿ ཕོམ་བླསལ་བའི་ ཨད སྙུངས 
༨གྱེཾས་ཤིངེ་པ ཏྣ་ལར་ བྭགས་སུ་ཤས་ལ༔ ཅེས་ལས ངར་བ བ་སཾསྭཾ སཾའི་སཱར་ལ༔ སམ་ཡ་ ་ཧྟིཏ་ཝཱན་ཅེས་ དགེད་དཿ ཁྲེ་བ བླདདགོན་པཾ ཞེ ; སྙཾ་ྱང་ནས་རང 

4 རླུངབ་པའི་ཨཱཿ ཆཱ ལེན་་ྱིན་པག་དངྡ་ི་གའ་མགོཿ རུ ར་ནས་རྗདྫ་ཆྒ་ུབ་པའི་ ྲི་ཤུ༔ ཱཾསྱ་སྟམ་ཡ་སག་ར་བྭ་དད་མགྱོ༔ ར་པ 

* །མདུདུུ་མེདབལ་དང་བཅས༔ྣ བརྒྱ་ རྱིན་ཕཾ་མེ པེ་བླམལྦ་གདན་སྟངསེ་སཱཿ དྭ ཟིས་ཤྲི་ྷ ནེ་པུན་ཟྱཊགསྱ་ས་གསོལཿ པ །ཨོཾ་བཛ་བོ་རྷ་བི་ཛཱ་ཡ་ཧྲི༔ ཧན་ཧ་ 
ནཾ ཡིས ་མ་ཡཱ་ཁྱིར་ཝཱན༔ ཅ༥ ་སྲས་ མཆོག་ཐན་རང་གིཆུ་སཊ་ཡར་ སམ་ མ་ཏི ་ཤན་གྱས་དགེདེཿ ཨཿ ཅ ་ཀ་རལསབ་ཡ་ཕུར་པ གཅིགྲང་ ཧེ་འདུས་པཾ 
/ཉན་ ས་ར་བཅུདྱ་མེ་མོ་དབལ་ནང་བཅས༔ ཤི་ཞླ་པ་མེ་འ སྣེལ འཞི་གདཤ་ སེངསཿ དཀེ སྔ་ཤིད་བརྙན་ཕར་ཕྲའཊ་སུ་ཀ་ཨལཿ ཙོཿབཛྲྲེ ཧྲ རཿ གདྩུག་རྫ་ཤ ཤཊ་ཨ་མ ཁཕ་ཏྟིའ་ཧཾ ཤཱན 


ཟ་གསོད་གཉིས་ཏེ་གྲྭ མྲ ཤར་རྣཏའི་ཐེན་ཁེལ་ཙ་རདགོད་དོ༔ ཁྲ་བོ་བརད་དིན་ཆེན་ནང་གྲུ་ཡེན་བཤི་མཚོས་བཞིར་ཞལ་ཞང་དྲུ་བསྟན་ལ་དགེད སུབས་ཆེན་བ་པུ་ 
ཟ་གསཾ་དྲ་དབ་རྣཔ་འི་ནང་ཐོད་ཁལ་ ཙརྙཾ། རླུ་སླགསུང་ཐཱཐཱལས་སྦྲལ་པའི་སྲཱསཿ སྲས་མཆོཀྲ་ཆིནུ་གཅིཀ་ཧར ཆླ་གམ་ཨེའྲེ་ཟཱ་སེངས་སཱཿ དྲྲི ་གརིར་ 
དེ་བཏན་པར་བཤུཊ༔ སྙིང་ལོ་དང་སུ་མ་ཡ་ཏྟེའཤནཿ ནྲི ཟླ་རདེ་ནྡས་བཞིའི་ལ་ ་ཟང་རྷ། པོསྟ་རྗོས་བཞྱི་གནྨ་ཐབ་བྲཞྱཿ ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་སྒེ་བཞི་རྲ་༔ 
སྷོ་སྱེང་བརྙན་པརབཞརྡ༔ ཛ་པྲཱ་བཾ་གཾ སེ་མ་ཡ་ཏིཏྟཧྷནཿ ཛྲཾ་དཀྱི་བ་འཁོར་ཐར་ཚཾསུ་ཕྱ7་བཞཱིརུཿ ཤོ་བནུག་ཞིད་ས་དག་ཚ༔ བས་ལགས་རང་ 
གྱི་གན་ཆེན་བྱརས༔ བདྙན་པ་བྲུསང་ཕྱོར་བརྟན་པར་བྲའུཿ ཧྷ་ཧི་མེ་མ་ཤི་ཀང་ཀླང་ཀ་ར་མེས་མེ་ཡ་ཏྟིརྷ་ལ༔ ཞེས་སྲརསུ་དཀོད་པར་བཞྫོ དྲག་པ 
།རྫས་དྲི་པ་ནི་ གཞུང་ལྐརརུ་ཆེདོན་རན་ཚས་སྦས་པའྲི་རེས་སྣ རཱཾ་དུ་ད་གསང་བ་མཆོག་ཞིས་དཅིལ་འཁེར་དུཿ བུན་སྲི་ོ་ལའི་མཆོད་སྤྲིན 


~ˆ > རེ ༽ ¬~ 
༄༅།༔ཌ ཟབ་ཏུ་དཱ་ཿ ནཔལ་ཆེན་འཁོན་བཅས་བཅུ་རམ་གཞན་སྐེངས་ལཿ སྐུ་གསུང་ཐུཿ་ྱི. ་དངྫོཊ་བརྩིཡ་དུ་གསལཿ ཞས་དུ་ཁཧུན་ 
སོཿ བླར ཝྔན་རཱའྲག་བནོི་ ལས་བརྙུན་གྲའུང་སྲེང་བཀོལ་བྭ་ལུར་བའར བྱད་པ་ཉགས་གདབ་པ་ནིཿ ཞག་ཆེཤ༔ ཐུལ་ཆནྲ་ ཞུགཆན་གྲས་ཐད་ 
ཡ༔ རྡི དྲོད་གསང་བ་མཆག་ཀི་དཀེཿར་ཆེན་པར༔ དམལ་ཚེ་ ་ཌའ་འྲ་བཾ་གེང་ནང་གཅེག་པ་དྲང་༔ སྦྱངས་ས་གྲས་དྲག་ལ་དགོད་བའི་ཧུརཿ ཤག་ཆན་ཐལ་ 
ཆེན་རྭཀའི་མཚན་མ་གདབ༔ ཨོ་བཛཛ་ཀི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡ༔ མཛཱཀ་ནིརེཏྲི༔ མླབ་རྭཀཱ་ནཱཿ ཞག་ག་ཟོ་རིས་བངལ༔ཿ བ་ཝཱེ་ཱ་མཿོས་དང་ཞུ་སམ༔ རཀ་སཱལ་ 
༈ མཆུར་ཚོས་འདྲམ་བཞཾར་མཚོན་ནེ༣ྣ དེས་ནིནུས་མཐཱ་མནཱ་ངྙ༔ ཐོད་རུན་པལ་ཆེན་མཚྦིཊིསྔ་རྗེས་སྲ་འཇིན་ཤིང་སྐྱོཟ་པའི༔ བཅྱིས་པ་ལས་གཞུང་དུས་ 
པ་ 


ར་བསང་ངྩོཿ ཟླ་གྲས་པ་འཛབ་བནརིམ་པར་འབྲུལ་བ་ནི༔ བདག་རུ་བནཔལ་ཆེན་ཁ་གེང་སེངཿ ཁོ་བ་བྱསུ་ཁ་བྒས་བྱས༔ སྲས་ལ་ཝ་བྱངུ་ར་རེ་སྭ༔ 


ཛི 


༠༠༣།འཁེར་སུག་ཧཱ་བླ་ཟྲས་པ་ནི ནི སས་བཏན་གསལ་ བསོ འཇཛབ་དགེངས་ནི་ཧུངྦ་རུཟ་ནར་མཔ་གསལ་སྭེ༔ ཟུན་མཚོས་སྭ་བཆོག་པ་འཇུལ་ བཞི ཡེ 
ཞོརལ་མུར་བའི་ལུ་རོཊ་གཤེགས༔ འཛབ་ཇོ་ རྔོན་སས་དང་སུན་རག་གཏོརཆེད་ླམཿ སྒུ་གསུང་ཞུང་གྲས མས་རང འཕྲ་མཆོག་འ སྲོ 
རྩྭ་བུ་མཔན་ཡག་དམ: ཚི་ག་ཞཾས་ཆ་ཊུ་གཤ༣༤ ར་ སུ་དཔརྙན་བླདད་ནས་བཞའ་བཞིན་བླུ་པ་འཅ་ན༔ རཱགནང་ནཱཱ ཉྩི་པངོས: ངེ 
དྲའི་ངབ་ཡས་སྒྲ་བཞྩེ་ས་ཕིན་ཡས་མཐར་སིན་ བཟེད ཅེས་སྔན་མེརོད་འ་ལལ་ དངས་གཡྭ་ཟུང་ངོ༔ ཟླིད་བཞི་ལ་ཚྲེལ་མ བ་ཨན སི 
ལ་རསང་ཞུའི་ཆུའི དམར་བཅད་བདནཔདརིམ་པའོ ཅིན་མའ པ་ལ འ་ོ་། རབ་ 
དྲག་ཅུ་དབབ་པ་དང་༔ཿ ཡས་གཞང་བསྲང་བ་དང་ར འཛཐབསྒྲབ་ པའྲི་ལཞེ་བྲ་སན་དུབླ་ཟཱ་ས་ པ་དང་ར བཞཿ་པྲ་བྱབ་དང་ཿ བསྐང་ཟླག་བྱ་བ' 


603 


ཆུ་བོ 22 ར༨ར་འ༣་་ལརང་འ༥།༨ .¬3༽ |. དྷ རབ་འ དད 
་བདང་ངོཙ ནང་པ ོ་ཟུར་ཤས་བླསར་བིཿ གྲུགངབཞི་ནང་བླ་མར་ཁཿ གིས་མ 
རམམ་སྦྲགཅེདུ་༔ ཚལ་ཆན་དང་གྲ་གྲུལ་དྲུཀར་ ག་བེག་ཅིངྡ་ དྭཀིལ་འཁེར་ལུ་གམོར་ཏེཿ 


£ དང ཧྲཀ་ལིང་ཀ་བཅའ་བ་ནད་༔ དཔུང་གྲཟག་པ་དང་ དམ་ཅན་དུས་བཞིའ་ནད་པ་ནང་ཿ ཞཾས་ལིནྲ་པུལ་ལ ་བླཟེག་ཧིར་ཕར་སེར་ 


` 


ུཆེནུནབབ་ པ་ནི བླཝབ་པ་པ་ནམསྤྱ་རུན་ཆ་ས་གོས་གས་པལཿ 


བྔ་ས་མ་ཡ་ཧྲེ། སྐམ་ལྟ་སཿ དྲ་བ་སྲ་ཆི་་ཕྲཾ་བང་ཤད 


ངཨཤཿ བོན་ནེ་གཞྲོན་དང་༔ 2་ཆན་ ར་ལྷརཱས་འ༢བསུ་ཀྱི་སཿ དྱིལ་འཁེར་འ་ 'ཕྱིན་རྲིག་ཕེབཌ གྱཾགས་བཅུ་ ་པ་ཞི་ཤདན་སེངས་ནསཿ 


ཁིཾ་རྒྱམ་ཡབ་སཡ་ཕྲ་ཨན་བཅསང༔ སྲུལ་པ་ཡབ་མཱུ་འཁ་ཐུཅ་ས་གྒྱིསཿ དཀྱེར་འདེ་ལ་ 
ཁྱི་གླེལ་པའི་སྲས༔ མཁུ་ཆེན་ཧི་ལཱི་རུ་གཅིག་གིས༔ དྱེར་འདིར་ཁ་ཟྱིན་ཅེག་པོབ༔ 


ཅྕིག་པོའ ཟླ་གཾ་ཨཱ་ཡེ་གདན་ །ངས་ནྲས༔ སྐགམང་ཐུ་ 


༨ 


དརྲ་གཱ་ཆདྷ་སེ་བྒའི་ནཨཿ ཕི་ཨ་བཞི་བདག་བུྫརི་སསཿ 


604 ོ་ཆང་བཞི་དང་རིཊ།འཇེན་ཐཅུས༔ དྲར་འདི་ཧིནྡ་ཅིག་ཕེབོཿ ས་སརོད་རླམབ་པའི་གནས་ཆེན་ནསཿ ཤོན་མ་འཞི་བུནག་ཞིད་ཆེན་མེ་བཞི༔ ས 
རག་ཅནྲ་མེ་བསེའི་ འྱ་་མ་འཚིསཿ དྭའེལ་འཁར་འནི་ལྭ་བིན་ཅིག་ཕབཿ དུར ཞེད་གྲོནས་དདུག་ཡད་གདས་ཐུག་རེ་ནསཿ  སཱ་ལན་དངྱསེས་བཀའ་བ དོ 
ཆེན་པ་དང་༔ དི བཅོག རབྱརྒན་ཉྱི་ས༔ ད་འདི ལུ ཅིག་པབྷོ༔ སླུབ་མཚག་ཆཱཾས་ཁུ་དབང་ཆེན་བསླར༣ རའ་དང་མཚན་མ་ 
བགྲན་པ། དང་༔ „དངས་གྲབ་ ཆེན་མ་༣ ༢ང་ བ འགྲོ" བ་མཱལུས་དོ ༤ྩ དཔང་དྲང་ སས་ད་ཆོལ ཅྲིག དབང་ཆེན ེས་ ས་དབང 
ཅིག ཧིན་ཆེནྷ་ཚིསྦྱ་ཉིསྭ་བོན་ཕེབ་ཅེགཿ མྲབུཆེན་ཆ ིབྱཆིས་སྦེས་ཚོ། ཊི ཝར འི་ཅིོལ་ལ་ཨ་ ཤ་ཡཿ ཨ་ཨ་ཨྭ༔ 
ཡྱིན་དབེབ་བེྣ གསུམ་པ་བཞུང་བསང་བཞིཿེ རོས རེབ བདགསོལ་ཡན་ཅད་བས་གཞིད་བྲསང་ངོཿ གང་བདྲི་ར་ བརབ 


༅༅.༔ བླབ་གསྭ་ས་བླ་གས་པྲ་རི་ གྲུངན་གས་ལ་ཡཱ ཆ་པ་ཤན་པྱ་བ་བི ཡྲ་ཤེསྣ་གམཆཱོག་དང་ཿ ཕུར་པའྲི་ཞེས་བཞཝ་གང་ 
གྲུབ་ཧུའེཿ ནུ ང་མ སྭབྱ་བཾ ོ་ིནྱིས་འ་པའིགབས་ སོང་ལ མཆ ར་ཐཱཾད་ཀྱིསཱ༔ བེདུདྲ་ཅི་དྲང་ཿ གཏོར་མ་རྭཀྲཱ། མའ: 
སཿ ཤེ དངཿ (བཾ་ ཚྲང་དང་བྲསུར་ཆཱནཿ བཟའ་བ ཚོང་དང་༔ རོལ་མེ་སྦྲག་ཅྲིང་ཿ ཚས སྣབས་བྱ་ཊ ཙཿ བང་ དི སཱ 
ར་རུས་གདབ་པའི་ཕྱ དེ་གཞེན་ནའི་ ཐྨཛ་དཾ་བསྐང༔ཱ ཁཾས་གསུཿ འཁོར་བ དྲབས་ཤིཿ འཁོར་ལྱ་རྦམ་འདེབས་ ག་། ཤིན་འྭུ་པོ་ 
ཚམབ་སིརཿ འྲ རྒྱལ་ཕུ་བརུའི་བྲེཊ་དི་བསྐེང་༔ དགེ་བཅུ་དང་རུ་ཐླངས་པ ཡཿ ཆོུ་ལུ་རྱནཟླསས་མ་བྐགངཿ སྱ རྱོནས་འཧུར་ ཡ་པ 
པའི་ཕྱིར ཁྲ་ཐཾ་བས་ཞི་འཱའི་ ༡༔ གྲངུག་པའི་དྲག་བགེདུ་ཚར་གཅ་སིའྷ༔ སྲས་མཆོག་ཞེར་གཅིག༢༔ ཤྱི་ཡས་དབང་ག་སསྒས༢ཕྱིའ་ ཕིཾས་ཞིའི་ 


༠ ༄- -༩⁄་ ༨༨ ༨༧ 3༨ ༨ ༨ 

66བུ་དི་བསྐངཿ རཱབ་དཔན་གཱ་ཀྲག་འདུལ་བདི་ ལིར ཤོན་མཆེད་བཞིའི་༧༔ བསྟན་པའི་རྲུགཊ་འདུལ་བའི་ཕྱིའ༔ རེམ་ཏི་མཆེན་བཤིའི་༔ རྣལ་འབྱོར་ 
དྲག རར༼་ 
ཉེ་མ་བུའི ༈ རང་མེ་གྲཱ འདུལ་བཞི་ཕིརྦཿ གི་ང་ཆན་རའ བར་དུ ཕཱཙ་ླུ་ན་མུགདཔདབབ་པའི་ཕིརཿ མུ་བཅུ་སེང་བཞིའི་༔ རིས 
རྒྲབུ་པའེ ཕིུནཿ དཔུ་སྒུག་འུ་ར་བན་ཟུང་དམ་བྷ་གང་ཚ ཞསྤ་ཆོས་སྱེང་གངྱ་དེ་ལ་སླརྩཿ བསྐང་ངོ་སྙན ༥ པའྲི་ཟུཊ།དམ་ཟྐསངཿ ནི་ལྷ་ ཞུ 
ཐོ་དེ་བླམངཿ བདྡརྡ་རི་ཨྨན་རྱིས་བུཊ་དམ་བླམངཿ ཧ་ཁིད་གཞེར་མས་༢ རྭཀ་དམར་ཅིས༧་ ཞལ་ཟས་ཚོཊ་ཀི་སན དྭ་ཚོར་ཞལ་མིས་༢ འཛ 
གད་ཕུད་ཀྱིསཿ ཞུན་མར་མདང་ཀྱིས་” སྲཾག་དཟུཿ་མདང་ཀྱིས” བསྲར་ཆེན་དི་ཡིས། རོམ་མོ་སྨྲ་ཡཡིས་ཐུཝ་དཾ་འྐམང་ངོ་ཿ དི་བསོངས་དབང་ 


༦༡ ༈༄༅༔ དད་དངྲོས་ཟསྲ་རོལ་༔ གཡརན་མ་ནས་པ་སརྦོ་ཆོ་ལ་ཅིས༔ ཅེས་ཚརཔ་དང་༔ རྫས་ཚིས་བཞུག་སྟེ༔ ཟླ་མགོས་པྲ་སབ་ནིཿ ཧོ་དརྦད 
སྭབྷསང་གསེལ་ནསྣ༔ འདི་ཉར་ཟླགིག་པའི་ཕིན་ལས་མཛོདཿ རྣལ་བོར་བདག་ཅུག་འཁེར་བཅས་ལ༔ཿ ་ཡྲས་ 'བནུད་དུག་མེས་པ་བླ་ཟིཀཿ ཡཱུ 
:འངས་ཐིད་བླ་མིགཿ ཞེ་བཞྱི་ཧོལ་པེ་བིད་ཟླཐིག༔ མ་པེའི་ཞག་ཟར་ཟིན་༧༔ བླརདྱ་ཧིས་སྦྲལ་པའི་འྲི་མས་ཆས༧ ཡ་ཚན་ནྡང་གྱི་ཆུ་འདེ་༥ གཤན་་ཇེའི་ཁིའ་ 
ལེ་བསྐོར་བ་“ བྱདྲྭ་ཐི་སྔཁ་ལ་ཞདབས་པ་༢ བཙན་རྱིས་རྒྱུ༼ཀ་” ས་བནྭགླ་ཀུའ་གྲདུཀྱ་བནྡ་༥ རྒྱལ་པིའི་མྱུ་འརྲེ་ཐཾད་“ གཟན་ཀ་ཀང་ འཕུན་པ༥ ཟ་ལ རྡན 
སྣཐ་བིད་༧. ཐཾ་དྲང་ཡྲིད་ ཡུ་བ ནད།ཁ་རིམས་ཁ་མཱརྱཾར༢ ཕུར་པའི་དབལ་ཁ་སྲར་ཕྱིའཾ“ཾ བྲན་ཀྱི་ཱཀ་ཟར་སཱར་ཕྱིར་× གཾ བའི་ཆང་ཟར་སཱརི་ 


མི་ཉག་བོལྭ་སརྲ་ཤིར་༢ ལྭེ་སྐེ་ཟ་མེག་× མ་ངན་རྨི་ལྷས་ངན་པ་༣་ པོ་བརྒཿམདའ་ལྟར་མཚོན་ཁ་" མ་འ བྱ་ར་རུག་ག་ཡོས་རྒྱོཿཞིངབཟློགཿ མི་ནག་རྒྱ་བོའི 


@ཿ 


608 ཡལ་ཁ་༥་. བྲན་ཁེལ་ངན་པའི་དསོད་ཆྒ་ནཱེ་ཞིང་༥ དྲག་ལྷ་ཤེ་ཞོང་བླསལ་དགསེལ༔ བསྐེཊ་ལྷ་ཐོ་ལ་རུལ་དླུ་དོགཿ ཞས་བླསང་བཟཟག་དྲག་ཧྭ་བུྩོ༔ བཅུན་པ་ལིང་ 
ཀ་བཅའ་བནེ༔ གྲུའུང་ན་གསུལ་ལེཿ བྱ་རན་པ།བང་གཟུག་པ་ནོཿེ སན་པོཊ་བུར་གཏེར་ཞིང་ལིངཀྲ་ཡར་ལུ༔ རྲི་གྷྱེ བདག་གེས་མཉས་མ་གཡེམ་སེཿ གྲར 
དཔང་ངུ་ཀོན་མཆོག༔2 ཞེཤ་གི་གླུ་ཡང་མི་འཐཊ་སེ༔ འགན་གནས་པའི་གླ་ཚྣིས་ཀུན༔ ་མཆེད་སྩིན་གསེར་ མབ་འདི་བཞས་ལ༔ དླེནུཊ་གྲར་དཔང་གུ་ 
་ལིང་གྲི་ལ་ཡངམ་འྲི་་སེ༔ སྙིང་ན་གནས་བཞེ་ལྨ་ཆྣོས་དྲན༔ མཚེད་ཧྩོན་གསར་གྱུམས་འདེ་བཞ་སལ་༔ རྲུབ་གཟུ་དཔང་བྲེཛ་མྫོདཅིག༔ ན 
§ ༈ གཧྤྱཧི་བྲསངས་མ་མི་འཐན་སཱེ༔ བ་ཆི་ཆགས་བྲམངས་ཐིད་ཁངཿ མཚད་སིན་གུསརྦ་སཱམས་འདི་བཞས་ལ༔ དྡེ་ནུབ་གྲ་ཟུད་པངྨ་ཧོཛ་མཛོད་་ 
ཅིག; ཏྲ ཨྭ་ལཱ་གཞན་པ་མི་འགུད་ས༔ སྣང་སྲིདྲ་ཉ་འདེ་ཐཾནྱ་ཐངཿ མཆོད་སྦྱིན་གསེརྦ་སུམས་འདི་བཞས་ལ༔ དྲེན་ཐ་གྲར་དཔང་གྲེ་མཛོ་ད་ཅིཀ༔ 


¿99 །༄༅་ ༔ གྲསཾ་རྱལ་ བའི་བཀའ་ བླངུང་པས༔ ཡུས་ ངན་སེས་གཏོར་འདི་ལ་མུ་ཆཊ་ པརྟཿ བག་ཟེན་ཆོས་ ལ་རང་ སུརགདེངས༔ ༢ དི་ ཞིས་འདེས ཤེས། 
་མ་ལུན༔ མ་ཞེས་མ་ག་ཡོ་ ཡོ་ཡེ་ཤེས་ཉ༔ ཌཱ དཱི་ཅུན། ;མཚོར་མདའ་བཟླེག༔ སྲིད་པའི་ལྷ་ འདི་གེཊ་ཡ་འད༔ ལ་ཞེས 'ཞཡ། ལྕེལ འདྲས་གཅོད༔ བནག་དང་ 
ཨས་པའི་དྲག་བོ་ པོ་འདི བསྒྲལ་ བའི་ཞིང་བྱན་འདི་ཡི ༧པེན་སྐིསྤི༔ ལིས་པ། ངཔཿབདུན་དུང་སྐ་དགྲ་ྷ་༔ གནལ འདི གཏོཊ་ཆད་པཱ་ཚེ རཿ ཆོད ནགས་དང་མཚན་སླྱ་ར རྱར་དྲ་སྙན༔ 
་ཡན་འཏང་རཀྲ་འིན་ལ་གཏྲང་ཿ མཐུལ་བའྲི་ཕྲིན་ལསྲ་པར་ད་མཛོདཿ ཅིས ཤས ་ཤང་ཡོད་གདབ་ བཿ དྲག་པ རཊ་དཾཆིག ལེན་ དུ དུས་བཞིར་ཇུད་པ་ནྱི བླ 
ངྭ་ཞརྱ་ཧའྩ༔ ཟླ་བ ལབ་མེ་བླཟོག་ཅིང་སར་བྲརྩས་བོ་ནི་གཞུང་ན་གསལ་ལཱོ ན་ཡན་ཆད་བླམབ་ པ་སྡེ ལོནཾཿ ཟུ་བའཾཿ ཞགགྲས་ཤཱཾ༔ གཅིག་གིཿ 
སྙེན་བསྒྲབ་གྱི་སུམ་ཆ ་ཤརྱིག་བསྒྲུབ་ མ་རྨཾ་ཀར་ཧུའྷ༔ སཱི་དོན་ཐཞི་ པ་བསྒྲ་བ་ཆེན་ ལས་གྩེར་གྱི་རིམ་པ་ ལབཅྲོ་ལ དང་པེ་བསང་པའི་དྱིལ་འཁེར་ 


༣ 


¬༽ ༤ ` (༣༢༣ ” ཌ༧*© ༢ ༣: 
6[0||འནྲབ་ཁུང་བཅས་ཏེ༔ ལེདུ་ཀ་གྲུབ་མ་དང་༔ ལས་གཞུང་དུས་བཞར་བསྲང་བ་དད་༔ འཛབ་དགོངས་ལྡན་པས་མེང་འཇུག་མརཏ་བླནས་པ་དང་ཿ རྭ་མདའ་བ 


༨ ཧེ ༨ 5 ༽ - ༤༠ 
ང་ཕ་ཉ་དྲགག་པ་དང༔ མེ་འགྱུརྨ་བང་དྲན་བྣསན་པ་དང་༔ ལང་རྲ་བའཔས་ཚར་བཅུད་པ་དང་༔ བྲས་འ་ཕངས་མནན་པས་ཡས་ཁ་བསྡུ་བདད་ར གཏར་མ་བཏང་ 
བདན འད འ་ འཁོར་བས་བ་ང་༔ རྒྱན་གྱི་ཏིངཿ ་ཤཛོན་སྡེམ་པ་དང་༔ ཆོས་དར ད་གཞས་བླ་མྲང་བ འ༔ དང་པ་བསད་པའི་ 


ཊཱ་པ་དང་རྷ དཀྱ 
ཅྱི ིརོའ་བསཆུབཟའ་ཞང་ལྲི། བྲད་བའྲི་བབ་ན་དསཔ་འ གཉིས་པ་ལས་གྲཞང་བསསང་བནི་དུས་བཞིར་བསང་ཞིང་ཆོཊ་ཁ་མ་ཡ་སྭས་ཆྱི་ཕུརཿ 
རྩེདའེ༔ གྲསཱ་པ་འཛིབ་དགངས་བཅགས་ཡོང་འཇྲག་སྱམ་བར་བསྟན་པ་ནི་གྲར་སྲུ༔ དབང་དང་ཿ དངེསྲ་གབ་དང་༔ མངེན་སྤྱད་གྲསམ་ཡེན་ཧེ་གྲུངན་གཡ་་ 
སར ༨ 


ལཾ བཞི་པ་རམདའ་བླཟག་ཅིང་ཕ་ཞས་དྲགག་པ་ནི༔ བདེ་བརགཤཝུ་པ་སྱི་ལའང་མཁྱེན་པ་གསེལ་ཞིན་ཐོགར་@ཿ ལྣང་མྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཡངས་ལ་ཕྲད་ 


༦[|༄༅༔ གཀོར་ཞིང་གང་ཤིས་བླུསཌ༔ ཅྱེབག་རུ་ཡར་པའི་དེཅན་དང་ར རང་ཀི་བསུང་མ་གང་ཡདྲ་ཀངཐད་རེ་དྲགག་པའི་ཡས་བཅོལ་ལོ ཝྔ་པ་ 

འགྱུར་ཟླ་དྭཊ་བསྙན་པ་ནི་གཞུངན་གསལ་ཡེ༔ དྲག་པ་གབ་པའི་སྔཐ་རླུག་སྲུ་གྲིའི་ད་ ངས་པད་ལྡན་པས༔ བསྒྲུལ་ཐབས་དངོས་བསྣན་པ་ནིཿ དྲག་པ་དྨ་དང་་་ 
@„ (དུལ་གུུགས་ཡུ་དབབ་པ་དང་༔ ཆུད་དུགཞུགདང་སྲེ་རུགནུགཿ རྔ་་དུ་དོག་དང་ཞ་དུ་གབཿ རེལ་པ་ཉ་མཆོང་སྔ་རྫ་ཛས༔ ཏིང་འཛིན་དམོད་པ་ལས་རོགས 
༩ བླུ ༔ཞས་པནྨ་དསྔ་ཟུར་གཞུང་ནགསལ་བས་དྲག་པརོ་གྲཆུང་ནུས་ཟར་བང་ང་༼ བརུན་པ་བང་བླགར་བུ་ན་གྲའངན་གསལ་ལར བྱསད་པ་དངསྲ་གབླ་ཞཕབ་ 


༨ ྷ ་ ད་ ༢༡༢ ༥༨་༢ ༥༢༨༥ ་༥༣༨ཧཞུ་་་ངོ་༼བ༽།༤ རབ ཀ་འགུད་ད རབ ས་དཔག $ བ་ར "ག་བ་ ` 
རློ བ་བཞིན་བསམ་ལ༔ ཀ་པ་ལ་མཚན་ལྡན་རུརཀ་སྣ་ཚོ་ཊ་ཨཚ ད་ཆང་ཞིམ་པ་མངརགྲསྲ་སར་བརེ་བོག་ས།ལ༔ དཔསྲ་ཐབ་ཀྱི 


༈ ཧུང་ཆླུ་བནར་མའཨབཔ་བ ༨ ༨ དག་ས དལ 
ས་ཐཾད་ཚོཊུ་པརྱཔ སྟར ཧཱཱི་བཅོ་མ་ཝཱན་དཔལ་ཆེན་རེ་གཞོན་ན་དང་༔ ་ཕཱམ་ཆན་འཁེར་ཡྱི་ཧལ་འདབས་བཅས༔ ཁྲ་བླད་ཡབ་ཡྲ་ཟ་གསོད་དང་༔ སྲས 


འི 


6 མཆོག། ལྒོ་འཉིབསྲ་པས མརབཅས༔ ཐུཊ་དཾ་ དབུང་ཤིས 'སུནྟ་དྲེན་ན༔ འདིར་གཤེགས ཤྲེངགཉན་རུ་བཞུགས༔ སམ་ཡ་ ཛྲ་རྷུ་ཾཧཾ ཧོཿ ཧོ་ ད་པལ་ ཿཆན་ཡབ་་ 
ཡི་འཁེར་དང་བཅས༔ དང་པ་ཆོས་དྲིངས་ཡས་ལྷཿ བརྡ་དབདག་གི་ཡེ་དམ་ལ༔ དྭ་ལ་ལ་དང་གཞིས་སྲ་མདཿ གཞིསས་མེད་རེ ་རཱ་པའི་མཁའ་དྱབིདསྲ་ས༔ 
ནརཀ་བདུད་རི་སྱར་བས་མཚོདཿ མཆོད་འུལ་འཛབ་ དཀྲོངས་ དངས གཡལ ཞེས་མཚན་བཏེནྲ་ནྲས 3 སྲིན་མཐེབྱ་ཉིས་གཏོརབར་བའོཿ དཱི་ སིད 
པའི་པར་རཱརླགབ་པ་ནང་ཿ དབང་དང་དངོད་གས་བྲང་བའི འིར ེསྲེ་ཁོ་བ་གཤུགས་ སུགས ཡས་ཁ་བག་ཤེཊ་ནས་ཀུངཿ ཉ་དང་མཚུན་མ་བསྐན 
པ་དང་༔ ཁི་ཡིན་ དངེཿྲ་གུབ་ ཡྱོཾལཿ རྡེ་ཕར་པའི་ ཱ་ཆེ་ཡུགོངས༔ དང་པ པ་བསྟེན་པའི་ དྲུ་བྱཙུགས་ནས༔ དྷ་དུབ་ཡར་བཅད་། ཞག་གྲངས་ཐེཿ `ཐེམཿ བཞན་ 
བརྗོད་བླ་སེན་པའི་གངས་གང་ཚང་༔ འྲགོ་བམ་ལས་ བླསལ་སྲད་དྲ་ ཀཱི་ལ་ཡའི་དངོས་གུབ་ སྩོཾ༔ ་བཅོམ 'ལྨན་ དཔམལ་ཆེན་ཡབ་ཡམ ་སྩཾའཿ གསང། 


6|3 


ཌྷ བྭ་བྱང་ སེམས་ ཡས་དངོསྤ་ཐུབ 'སྩཾཡ༔ ཛ་བཅུའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ ལབ ་ཡཱ་དང་༔ ཏཱ ཟ་ ་གྱེད་ ག་སེདོ་བུད་ སྦྲུ་པ་པར་ པར་བཅས༔ཌྷ ཕྱེཊ་ བྱུ་ར་དབང་དང་ 

པུ 'སྐྱེང་འདུམ༔ དབང་བླུང་མངས་ རྫོཊ་དངོས་བླབ་སྩོཡ༔ ན་ དཔལ ཆནྭ་སུ་གྲསང་ ཐུགས་ལས་སྨྲ“ཅ ཁྲེ་ ཁྲ་རྒྱལཡབེ་མཱ་འབུ་ཡས་ མཐུ་སཱེབས་འཕུཀསཿ ཁྲ 
ཁ་ཀྲན་འདུས་ ཀྲི ཡ་ཡ ཁཾས་གྲ་ཡངོས་གྦྲཿ ཐྲེལ་ དངསྤྲ་ཀུ་ བ་རོལཿ རླར སེར་དྲང་པ་ཟ ཆ་སྭ་ལྡྭཀ ་ཡང་བཞི༔ བླསེནྭཅུང་ བླླ་བ་བ 'བའླི་ལཱ་ཁྲ་ཀིས༔ (ཞི 
པ་དབང་དྲག་ དངོས་བ བསོལཿ དཔལ་བ ༄།, པཀའ་ཞན་བླགས། བགླབ་ཆ ཤོན་བདག་ཞི ༦ བུདག་ བཞི @ ༥དབངེ་ལངས་ རྨུས 
མས༔ མཐུན་ཧིཤ་ དྲ ་པེའི་དངོས། 'གུའ་རོ་ལཿ བསེ་ ; ཅཅུདུང་ རིས་ ི་ཅུནི མ་བདུ་མུ བཞ ཞི་ད་བང་ཡྱུགཚོཿ༔ དྲག་རྩ་ལ་ནངས་གྲུདུ 
ཇོད༔ པྲིཔ་ ཡེད་བཞྲིད་ དངོས གྲུབ་ལུཿ རྩོལ༔ ཨཾ ཛྲ་བཱི་ལི་ཀྭི་ལ་ཡ༔ ཡཀ སྤིར་ཨ་ ཡྲ་ཤ་ན་ཁ་ ཏི སྤྦར་ པ་ཡི རྷ་ཀྤན་ཨ་ཡ་ ཧཾཿ སད ‡ 


མངིརམག་དངྨ་དདགཞེསེ་ཁ་དམ་པེ ་བིུན་ལ་བེ་གདན་བཞག་ན རྣལ་ 
ྭསླྱན་སཱལ་བྣམས་ཏྩ༔ ཧཱཿ 


རཾ སམུ་ཝན་དཔལ་ཆནགྲ་ར་ཀ༔ ངནི་རེ་ 
༧སབལབྱ་མ་བཅས༔ ཕྱུག་གཉན་ཁྲ་ཐབས་སྤེ་མང་བཅས༔ སྨྲལ་པ་ཡང་ 


€ ༨ ཏ 
༠།ཤཧཾ། ཅཱུ་ཨ་ཨཱ་ཨཱ སུ་དག་པ ག་བ མ་བསམ དྲག་པ ལིང་རེལ་བྟརནནས་ཐེས་ཚར་བཅས་ི། 
གཞེན་ནཱའི་སྤཿ འཁེརལྱྱཧསའདྲེབས་ཕྲ་དང་རྲོམ ཉ ཙཊིཟྱ་ུལ་ 


ཚ་རུ ཞས་གྲ་སུག་དུག་ཞབས་བཞི་ བྱ གུ་ལ་ེ་བདོ་་ིས་ཐོགས༔ དེའི་གུ ཤོག་པྲ་ས་རླདཔག། སར དིག 
སྒ་དི་རིརྩིཿ ཕཊ་ཉི་ཏན་ཐཱ་ཆམསེ་ཆེམས༔ ཁོ་བའི་གར་སབས་ཤིགས་སེ་ཤིགཿ རྡ་བ་དཱཕས་ཆེམས་སེ་ཆེམས༔ གམས་ས་བདང་ཉེ་དྲག་ལབ 


༤༨ 


་པ་རཾས་དཀྱི་ཡ་འཁེར་གསུམ་གྱི་ལྷ་པགསུལ་བས༔ དཀྱི་ལ།ཁེརལ་སྐེར་ 


'བྲསངས་མས་བྷབརྫ༔ གྲུམ་ཆན་རུས་མཐའ་མ། རོའབྲའུ 


"ག་དང ན་མི་ཐལ་བརྡ་རག་པའི་ བཱཾ༔ མ་རྲ་པས་ དཆེད་ར་ ༥ ཤཞབུཤྲེད་ ག་པས་བཚིས་ པ་ལྟར ཐལ་བའི་རུལ་དུ་བརླག་པར་བྱཿ བསྒལ་ 
ཞི་མཐའ་རྲ དྷཱི་ཐ་ནན༔ ་བཞིིསྙིདུ་བེ་བརྗེད་ཅིང་རྦག་ཏུ་བརྔ་ཱངོཿ དི་ནས་མིང་རོལ་སྦྱིན་བསྲེག་རྔས་བྱའེཌ བཅུ་མ་བསྲེག་འཕང་མནན་པས་ཁ་བསྡུ་ 

་ནིཿ གྲཞང་ན་གྲསལ་ ཏྱ བྱར་གཅིག་ཁ་གཏོརྲ་པ་བཏང་བཞྲི་ ཤསབ་གཏོར་ཚྣབ་ད ཉིལ་འཁར་ནས་བྱསུར་ལ༔ བོ་མ་རུ་ྲ་མམྲདུ་བགང་ཀེཿ 
ཅིག་དྲཀིར་འཁེར་འོག་ཏུ་གཏེར་དྲ་སལ་ནིཿ རྩ ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་ཟྱི།རེབས་ཅིས༔ཿ སའི་ལ་མ་ཁྱ་ཡཅིགཿེ དབངཆན་ཡུ་ཝཱའི་མཁའ་ཀློང་དུཿ 
སྒྲབལ་ལས་ཀྱི་གཏེར་སྦསད༔ དཔལ་ཆེན་ཡབེ་ཡཾ་གཏེར་སྦསདོཿ ཁྲེ་རྒྱལ་ཡབ་མུབ་གཏེར་སྲསདོ#་ ཁྲ་ཐབས་ཡབ་མུམ་གཏེརསཧདཙ སྲས་ 


9: ནྭག་ནི་དུམ་ཐང་ཐུབས་ བའི་བ ག་ཡོནཱཿ ུ་ སོར་ཏེ་བཞཛ་ལ་བརུང་ཿ བདུད་ནཱིཕྱེ་མང་འཐག་ པའི་ཟྲཱཿ གཟཔས་གཡོན་ཐབས་ཤེས་སྲི་ 


6(6།མཆོག་ཡུར་པའི་གཞར་སྤསདོ ིེན་ཆེགས་ཅིགཏ རྭ་སྭསད དྡཱཾ་ཛ་ས་གཏོར་མའི་གཏེར་མསད གཏེར་ཆེན་སྦས་ པནྱི་ཉིནྣ་རབས་ཅྱི་སྣ། ནྣམ་འྱཧོར་བདུག་ཅུག་ 

ཞཱེད་བཅུསུ་རྣམས༔ ནམ་ཞིགའཆི་བའི་དུས་ཐུང་ཚེ༔ གཞང་ཆེན་ཁྱིད་གྱིས་མདུན་ནས་བསྲུ༔ འདེདོ་ཡེན་ལ་ཁ་ཡངོས་སྩེད་ཤེག༔ ྲསྭ་ཝ་ཡའི་ལཾནི་ ཡོ ངཿ 
ཕྲ་མེན་ཚོཊ་ཁྱིས ཤཡ་ས་ གཿསན་ སརཿ འཁེརྩའི་མཚོ་ླཱ་རུབ་ནས་སྐྱེབཾསཿ བླ༔ཅ་གྲས༔ ས་ཡ ལཱ་སྦེད་ པྲ་ཤག༔ ¦, ཧཱཾསཾ་ སྲས་བླསབ་པ་ཡ ༢་ལས ཀྱི་གཏེར་སྦའེཿ ཆ་ཤཅྱིག་ ལྷུག་ 

ཏར གཅིག་ པལ ,„ གཏདཱམ 'རྣཾས་ ཤནས་ `ཧྱི་ ཤ་བ ངེ ལེརྡ་རཱའ་པང་ཞིངཿ གཏེར་གཞང་འགྲ་ཏ་ དམ་ སྲ་ སེ་ཐིས་བཞིའི་བམ་མནན་ནོཿ བརྲུཾས་ 
པ་ཆ་འཐྲཊ་པ༔ བླར་གྲས་པ་དྭ རྩེ་ལ་འཁེར་བྲམ་བཿ བླརུ་པ་ སྱིན་ལམཆྱན་གྱི གྱི་ཏིང་ངེ་འཛེན་དང་༔ བཅོ་པ་མཚམས་ སྲལ ་ཞིང་གནས་བྲགང་པ་ རྣཾས་ 

གྲནངན་གལས་ལ༔ རྣལ་འདྱེར་ པ་རྡེ་ཕར་པའི་ སཾ ནསའཁར་ཆོལ བར་བཅས་ནས་སྦངས་བསྒྲབ་ འི ཐེབས༔ཿ ཚུ་བ་ ཡངྒ་ཐཱཾང་རྲག་ ཧཊ་སཱ་སྤལ ་བ 


ཚྣ བ བ་ཆན་མཁའ་འབྲེས་ལུང་བྟནན༔ཿ ིཏོའྱི་དུཾད་ལས་ྒོན་བདག་གིས་བཅཅུས༔ ཡང་གསང་སྲུ་མེ་ཁུག་ཆོས་བཅང་ཿ ཤྱིམབས་ཟླཐ་ 
ས་དེནྭ་རུ་གཏེར་དྲ་སྣས༔ ཅོད་ལན་རུས་དར་བསན་པ་དྲྱ་རས་ཤེག༔ ཤེས་རབྱ་མོ་ལན་སིང་རེ་ཅན་ གོ 
བྷྲ) བདག་ད ་ཞིང་པས་ལྷེ་ཐག་སྨན་མདོ་ཞས་གདན་དངས་པའེ༔ 


དདང་འཕྲད་པར་ཤེགོ༔ 


ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
ཌྷ ༧༤༥༨ 2 


620 ས་སི ཡད དྭ་ཉིད་དུ་ས་རིགྱ༔ སྟེ ་མ་པ་ ཚོའི་ཕི སྩ ཙིརྩོལ་ཅིགཿ འདུ་འབྲལ ་མདཱ་པ་ གྲོགས་ཀྱི ཉྱི་སེདདྷི ངྷི་རྩོ་ལ་ཅེ་ ཅག 


རྨི ˆ ཅུག 
ལེ 


འཛྔིན་ པའི་སྲིདྡྲ་དྲི་མོཔ་ཅིགྲ༔ ཟླགས་ པྲ་མྦའིསིདྡི་ ལ་འི་གླ༔ སེསྔ་རོད་་ཞལ་ ཟསྣ་རིས་ཕོབ་ཡཿ 
མྱ་ཟིངསས་ ལྷརག་སནམོའིཟག་སང་དགེའི་གདེང་པཟན་ནས་དདན་རཔས་པཞོ༔ ༔ ༡༠༠༨ ཿ 


རྡེ་ཐར་པའི་ཚེ་འགྲགས་པའི་ཕྱོར་བ་བནགས་ས༔ 


:ཐརྒཝནག་ཐ་ཝམན༔ འའྲི་ཀྲམ་རཡ་ནམེཿ རྡེ་༢ ཤརཔའི་ཚ་འགྲག་བ་ཆོ་ག་ གསུང་བ ་ལག་ཡན་འདེ་ལ ་གག་ཧཿ སྐྱིང་བ་དང་༔ 
ངོས་ ཡོ ངཚེས་རིབམེཿོ ཚེ་འཁུགས་པའི་སྦྱོར་བནིཿ ཚྡིར་པའི་དྱའི་ལ་ ་འཁེར་ཆེན་ 'པའི་ ནི་ཉོརཿ ཚོའི་དགིལ་འཁེར་བཅའ་བནིཿ ༣ གངས་ བརྨུན་མ་ 


|> ་པའི་ པདྡའབྲལཤིས་ པཞི་རིའི་ས་ལ༔ དྩཡིལ་ཞཁརྦ་འང་གང་ཟ་བཞི་པ་འཁེར་ལ་ཚོི་བས་བྱསདསེད་པ་ཐིས་པའི་ལྟེ་བརྱ༔ ཚྫ་རུ་ཕས་བཱན་པ་ དཀརཔོ 


ས་ལ་ནི ནང་དུ རྨའརུས 'དགཙང་བའྲི་དས་བྲསིངས ་པའི ཆངལ ནུན་རི་ བཏབ༔ འདྲེ་ ཟི་ལེ་༢ བཅྱུ་འམ་ བདུན་ལེན་ར མའྲི་མང་རིལ་མཆེད་ཚོ་འ དང་གྲངས མཡནཾ་ 
ལེ ་ཞགས༔ རྒད་པ་བཀྲིས་ པ་ལུ་ལྱུར་བྱན་ཙམ་ལེན་ ལ་ལ་བླངས་པའིནས་ལ ཡྱ་བྱས་ ལ་ཚེའི་འགྲངྱརཧས་ ཟླུ་མ་ བརྗིད་ཡིས་ ཁ་བད ཚོའི་མནའ་དང་གྲརཿ 
གྲརངིས་ཐག་ནཀར་པ་བཏགས་ཀེ་ཚེ་ཕར་ལ་གཏད་དྩོ། དངོས་ནི༔ བདགྲ་ར་༢འི་དིར་གི་ས ཨ་མང་བཅས་ལའི་ཟུཅ་དེ་བྒགཌ༔ ཞོད་རསཱ་ཚོགས་ཞཐ 


རྨ རཱི 3 ཡྱོགས་བཅུརཁྱབ༔ བཞེའི་ཞས 'ས་གྲསངྦ་ཐགས་ཧི་དངོསྭཱ་གུབ་དང་ཿ སང་ ཡིངྱ་ལཱ་ འོག་ཀྲུ་ ཕར་མི་ རམ་ 
དཟྱརན་ཟད་ ཀྱིད བདུད་ རྩིར་བཀྲག་ཁ༔ ཧྲམ དྲམ་པ ུལརས་ག གཞལ་ ༢ཡས་ཁང་དེའི་སུར་ཆེན་ དུ བབར་བསེམ་ཞིང་༔ ཨོཾ་བཛྫཱ་ 
ཁཾཀཱེ་ཡེ་ཡ༔ བཛྲཱ་ ༔ ཛའི རཱི 'ཕཱལ་དཱཱ་།སྲཿ ཙེས་འྲི་ཐྱར་ ས་མ ཚོག་བྲསས་མུ་ཛནྱ་ཧི་གུས་བཤི་རུ ཉ༣ཏ༔ བླགས་པ་བྱུར་སུང་ 
4 ནགྲུཐ་ཏུ་བྱའོ7 ནས་པ ༽ པོ དཔ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱིདྱ་ཙིའ་ནས༔། རི འ་འྲཕོས་ཆེ་ ་འྭསུགས་འེ༔ ཁྲཾ་རྒུལ་ཡབྲ་པཱ་སཱས་ཞ 
བཅེས༔ ཆ་མ འགྲ ཝལ རི་བ དད ཚ་མཆེག་འགྲུཊ་བའྲི་ཕིས མཛོད རྣཾྒུལ་སྟི ་སྣམས་མ་ཧུཊ་ 
དངྱ་ཐཱ་རཾད་མགེེ༔ ཧོ རིཚཆག་འྲགས་པདྲིོ་ ནི་ཕཾ་ས་པཛོདྡ༔ དྲས་མན་ཛཱ་ ར་མེ་གཡག་ནང་རྩོ་རྡོག་ གོ་མཧོ༔ ཡིམཆེག་འགྲུར་པའི་འབས་མཛོན་ཚ ༣ 


༡༡༡༥༧༡༡༦༢ ༨༠༡༦༡༧༦༦༡༡༢༥༦ རཾ ༡༡༠༩༦༦༦༡༥༡༧༦༤༨༨༤རརྩང་ ཆེད ༢ ༤༡༩༧ 229 ༢༢༧ 


༣ ལོ 


ན་གྱི་ད རྡོ་རི་ཆམཆོག་འཕྲུཊ་པནི་ཝོས་མཛོད༔ འདོད་རྒྱལ་ཧཱ ཉིམས་མྱ་ཐངཀི ཤྲིའིའ་མགོ༔ ེ་ཚཱ་ཆོགཞྲམཞས་ པའྲི་ཕཾས་ 
ནྣ སྣ་གྲསངྦཱབྲ་ཀོཾ སས་མཆོག་ཀི་ལཱ་ཡ༔ ཡཿ 
འེ མཾ ལུན་བུམིས་མཛཿ ཛདའསུས་མཆོ་ ཚོས 


ནི ུམྦ་ཐུམས་ ས་ཡ 


ཛཿ ཀ་ཡ་ '8:ཤེ་ཅོཏ་ མས་བ ཡཿ 


བརྡུད་རྩི་འཇྲུངཿ 


ཚོ་མརྦ་སཱི་གྲ་ ཧྱུཟུགས༔ ལྲསྒྡྣཾ 


སེ ཆཚེ་ཟྲ སྦྱུདུ་ཧཅས་ པུ བ་ཏི ཅིམ་ཤག་ཿ 


ཙཱ 


རྡཾ་ཚེ་མཆོག་འགྲཊ་ “པའེ་མཛོད༔ ས་མ་བ !ཱ རྡེ་ཆཝཆ 
ག་འགར་པའི་འཕྲིས 
མཆོག གོ་གོ ། ཤྲཾ་ཛ་ཛཿ ེས་མདའ་དང་གྲསབས་ 


༩པ༔ བཛ་ཨ་ཝཿེ་ཨ་ཧི་ 
དེ་རི ཅི་ནས་གྲད་ག་གསང་ བི མྭ་ཐུབ་ བ་བྷི་མ་ཞིང་དབང་བླསརྱ 
ལརང་བཞིན་ཅིས་ཁང་མི་གཤིགྲས་བར་བསམ༔ པགྲ་གྲརྭ་ནེང་ཞི་ལ་ཡར་ཐཿ་པར་བསམ༔ 


625 ཌཱ མིི་ཛོང་གང་ ་=ག་ཤོང་ང་ ° པའས་པ་ོ་ཤེ༽ ཧྲ ༨ 

༧༢༨ ་༄༅་ར་ མདྭ་རཱང་གསལ་གྲུཔ་དྲག་ཞང་དུགསལ༔ཿ ཟླས་མེ་ཏེག་གཏེར རབགནས་3ཌ བགྲིས་གསལ༔ ཚ་ཟན་ག་ཡས་བླགརདུ་ལ་ཁ་ཟཿ 
ཧཾཿ ཆེངགཡོ་བེརད་རཁ་རུང་ཿ ཚེ་མདད་གྲྲ་ངཔཆིི་དངོས་ུབཐེབབྱ༔ ་ཕུརཔའི་ེའྲན་ཅི་ཆོགཁག་ྐནོ་ ལ་ལ 
6 བདག་པ་ཁྲང་པས་ལྱཾ་བྲག་སྨན་མདེ་ནས་གདན་རྦངས་པཞོ༔ ཿ ༢༧༨༨ 


ཙྭ 
ཉཱ 
ཛཾ 


རཾ 
༢ 


ཧཱ 


ཏ༼་ 


རུ 


--/9༦ 
-- 


གཉོས་པ་རིག་པ་སེ་སོ་ལས༔ འདིར་འབྲིཞ་ནས་དེན་རིགས༔ ཧཱ གྲ་གསུཿམེཐིང་ནག་འབར་བཞི་དཀྱི་འནས༔ བཛྲ་འདུས་པ 


སར་པ་ཕྱིགྱས་བརླབས་ཏེ་དགད་པཞི་སྐབས་སྲུ༔ གཞུངནས་བཤད་པ་རྣཾས་ཉྱིམ་ཆེག་པ་རྣཾསརུས་པ་བསྐེན་ནས༔ ཞཞི་ལནྣ་ཆད་ཡེེ་པ་བསྒབ་ལཞི་ཚྱིརར 
'རྱད་ལྟར༔ ཕུར་པཞི་ལས་དགུ་བྱ་བཞི༔ དང་པོ་ཕུརངུབཞཔ་མུ་གསེལ་བ་ལ་གཉིས་མས༔ ་དང་པེ་ཚོས་རྒྱིའབྱིཿཝས་ནས་བཞངས་སྲུ་ཞསེམ་བཞི༔ ཧྲུ སྙེ་མེདཌཾ 
ཨི་དབྱིངབ་ཞིད་ནས༔ ར་བའི་ཆོས་འཕལ་འབད་བརེ་སརསཞོ་ གྱི་བདག་འིད་རི་ལོ། འོ་ནརི་མཝ ་ཉོས་བའི་ལེ 
ཆས་ཙ་བུངས་ཉ།ནས༔ རྒྱ་བའ་ཆས་ཞསལ་འབར་བའྲ་སླརད།ཞོ་པ༔ ཀུན་གྱི་བདག་ཉེད་རྡེ་གཞཞོ་ནུའི་སྲུ༔ ཕོགས་བཅུའི་ཁིརྒྱལ 
རུང ཁྫྱོ་ཆལ་འདུས་པའི་སས་མཆོག་ཀི་ལ་ཨཱ༔ གངུག་པའི་ལོར་ཚོགས་མས་ཛྡ་གནླ།རཱོ་བན་བཞི་ ཕརྦ་དུབླབ་པའི་ཧིརཿ 
ཨཱི མད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མས་བཤེངས་ནསུ་ཀུང་༔ དོ་ཡུར་པ་ཀླུ་མབ་བའི་ངུས་ལ་བབུ༔ ཨོཾ་བྡཛ་ཀཱི། ི་ལ་ཡ་སྦར་བྱི་སུ་ོཔ་ད ཊུ 
རྭ 


འྲ་པཱས་མཆོག་ 


མྲ་ལཱ 


༢ལ€ 
ཅོ 


༠29 <༅༅ ཌྷ „ཞི་ ང་འཇོམས་མཛད་བེ་བའྱི་རལ་པས༔ ེ་རགེས་ཀྱི་སྦྲལ་ཁྲོ་བེའི་ཆོའརྷ རྡེ རོ་སཱན་པའྲི་ཕྲར་པ་བླ་མབ་པའི་ཕྱིར༔ 
བཞེངས ཤིག་བཞེངས་ ཤིག་ སྤ་གིས་དི་ ངས་ཡས་བཞེངས་ར་ ཕཱ འིྲགབགྲིསྲ་བས་བ ལ་དག ཨོཾ མཾ ༥ཀི་ལ་་་ 
ཧི་ཚོ་ད་མ་ར་ཨ་ཙཱཾ་ཕཊ༔ གཉིས་པ་ས་འདྲེ་པནྲི༔ ཙ་ སེང་གྲང་སྟང་གི་འཇིག་། ཧཿ པུ ཤོཙཱ་བཤི་མཚོངས་བྱུདྭ་མདང་འིགོ་བྱར གནུ་ཀུང་ 

རཿ གཞན ཞལ་གྲེས་ཡུར་པའི་འཛོབ་བླ་ཞོག་ཤིང་༔ གེས བ་ཕྱི་རགཤེ ི་ དྲེགས་པ་ཊ་ ཕྱེང་བསྣལེ་བཞི་ཞྲི་སྟིང 
ཤི ་བེ་ཟླཿ་སེགོས༔ སཱ ཡ་པའི་ བ་མནྡ་མགོ་བྷརཱན་ ཚེཝ་དུང་བྲི་ རས གན་ཁངེཤལ་གྲས་པུར་པའི་འཛོབཿ བླཞིག་ཤིང་༔ 
¦ ཟི ནྲབབསྲ་ཕྱིར་གི གྲས ༔ ཡི་གཡོ་ཆས་མཆོག་གླ་གྲསངྦ་བཊྭ་ི་བདག༔ སྡག་བྲམལ་ལག་པརའཁྱམས་པའི་ 


63¶ སེམསུཧན་རྣཾས2 དབྱེར་མདེ་སྒ་གསུང་ཐུཿ་ས་བླསལ་བའི་ ཤིརཿ ཁྱེ་ཆུལ་འྭདུས་པའི་པས་མཆོག་ཀི་ལ་ཡ༔ སཱིད་པའི་ཕྲར་བུ་ བྣསཔ་ཕྱིརགཤེ་ 
སུ་གསམ༔ ༢ེ་ལདདཅིརགྲ་ི་ཨོའི་འོད་མདུན་ཅི་ཟྫསཔ་བརདང་༔ གཏའ་བུན་ང་ཿ འགིང་ཡུར་དང་༔ མྱཧོགས་ཕར་དང་༔ མངགས་བརདང་༔ བ་སྨོག་པོརི་དཔ༔ གདང 
སྱར་དཱང་༔ ཤུན་ཧུར་དང་༔ ལས་བཞིའི་ཕུར་པ་ལ་སགོས་ཏེ་ཐངས་མུན་པར་འཇུས་ནས་སྲག་དངུ་གཟི་བརིན་ཡྤུག་པར་བསྒྱེན་པརབསོམཿ གསུམ་པ་བསྙིམ་ཞིངགཏན་པར་བླུའགས་པྷ་རི 
ཧུ མ་འྱ་རྩ་སཐངནག་གྲ་གཏྲང གཞལ་ཡས་ཁྲང་ཿ༣ དབུངད་ཡས་སབ རྡེ་གཞེན་ནུའི་སླ བདྲག་དང་གཤིས་སྲ་མེད་པར་བླགབ་པའི་ཕྱིནཿ གླམ 
པརྭ་ཡག་ཆ་ཆེན་མ ༣་བྲ་སི་མ་དུགསལ༔ འཁེར་ལྷྭ་ཆས་འདབས་ནམཁ གྱིངས་ཕྱུག་མ༔ བཀྲེས་གསང་བཞ་པུ་ མངའགསེལ༔ ཐབས་ 
ནང་ཤེས་རབ་གཉིས་མདབ་སླབ་པའི་ཕྱིརཿ འབརབ་ཕཱ་གྱི་ཞློང་དུ་བསྙི་མཇུགསེམཿ གྲུ་གསུཾ་མཐིང་ནག་འབར་བཞི་དཀྱི་མནས་༔ ཐབས་མཁས་ 


༠)།།༄༅༅༔ བརླུ་པས་ཁཱ་བེའི་ཚོགསྲས་སོནཿ ཁྫོ་ཆུམ་ཤཱཀྱཾཧ་ཆེན་པེ་མངའ་གསེལ་ཡིརཿ ཧྭ་ཀྲི་ཧ་གིང་ཕྲུར་ཚོགས་ལ་བསྙིམ་ནུ 
ཌྷ །གསཾལོ དཧྱིདསུ་ཞིད་བསྙིང་མཐུའ་མད་པའི་མཁའ་གློངནས་༔ ཧྱི་འགྲེ་ཐཾན་ཕུར་པའི་གཟུགས་སྲ་སྣང་§ ཁྱོ་ྒྱལ་འཇུས་པའི་སྲུས་མཆོག་ཀི་ཡ་ཡ་ 


གདབ་པཱར་སྦུལ་པའི་ཚོགས་ཡ་བསིམ་དགསྲལཿ ནྱབིཔས་ཞིད་བླསངྨ་པྲཐའ་མེད་པའི་མཁའ་ མཉཾ་ཉིད་ངང་ལྲས་ཝལ་པའི་མའམཿ ཡསེ་ 

ཌོ ༨༢༨ 1 གྲནིསྡ་བཅབབསའ་བྱེ་ད འི་བདག མྱོགས་པརལའའིརིརིརའ ལྣན་ར་གསས། 

@ བྷསལ་པ་ནིན་ྭབླམགཔའོགྲཔ་ལྔ་པསཿ ཧཱུན་དུགྲགས་པིས་རང་དབར་མད་པིའའྱཿ དམ་བཅེའ་བཤིན་དྲུ༽ ཕག་དོག 

` ཧྱང་ཉུ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱ་ལེ་ཀཱི་ཡ་ཡ༔ཛཿརཱ་པཾ་ཧཾ༔ དཔྐུ་ཙཱཀྲ་ཨ་བེཤ་ཡ་ཨཱཿ བཞི་པ་ཉྱིན་ཨིས་བརླབས་པ་ཞིཿ གནས་གསུ་རུ་འུ་གསུཿབསམ་ཞིང་བཀོད།༔ 
'སྒིཞྲི་མངན་མནྡ་ཚོཊ་ལ་སྙིམ་དུ་ཐསོ“༔ 


'བཛྲ་ཀི་ལི་ནཱི་ཡ་ཡསྟིཏ་བྲངོནིཿ ཚིན་ད་ཆིནྡ་དྲ་ཱ་ཡྱ༔ 'ཝྔར་ནབང་འསྐུར་བཞི༔ མཆོག་མར་ཨོ་ སི་བོར་དཱ་ི ལྡན་པ་གཡསུ་སཱ' ལཱགེ་པར་ཨོཾ་ོ ལྡན་པ་གཡལེནོ་ 
༈ ལི་ཚསངརྡར་བཛོ ག་ག རེ་ ཡུངས་ཀར ལ་བནྡཱི་རེས་མཆོག་དམ་པ དྲི གས་གགོ་གཟི་མད་འདོཡོགས 
བྲཅར་འྲབས༔ དགྲེགས་དང་གགས་ནི་ཐལ་བའེ ལ་ངུ་རཱོགཿ སྲཱས་མཚེག་ ལ་ཡ་ཞི་གཟི་མདངས་བསད༔ ་ཨཡོཾ་བཛ་ཀཱི་ལི་ ཀི་ལ་མ་པ་ ་ལི་མ་དཱལ་འཱ་ 
རཀྟ་དགེཊ་གནེད་བྷེད་ པཔམ་རས་ོལ སབསས་ཨཔདྲ་་མཆ་ེཔ་འདི སུང་བཞི་དྲག་ཡ་ཞལགོན་ལེ་དངའྲལ༔ གནོན་པཞི་བཀེག་ལ་ 

ཕགནྲ་སུབས་ཅིངྱ་སིུས་པར་ཐན༔ སྲས་མ ག་ཀཱི་ལ་ཡ་ནི་གཟེ་མདངས་བསྐན༔ ་ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་མི་ཀཱི་མི་ཡ༔ མ་གྲ་ཏ་ལ་མ་གྲ་ཀ་ལཿ པྲ་ཏ་ལ་ པྲ་ཏ་ལ་ 


63 ཙོ་བཛ་ཀཱི་ལྭ་ཀཱི་ཝ་ཡ་བ ཛྲ་ནཿ རྫཾལ་ ཛྲ་ཡཱ་ པྲ་ཛ་ བྲ་ཏ་པུ་སྭ རྤ་ན་ཡ་ཛྲཱ་ཡ ཤཿ ཨོ་བྲན་ཀྭི་མི་ཀི་ཡ་ཡ ་ལྭ་ཀ་བ ཛྲནམ་ས རྲ་ དུཏུན་པཱི་ཏ་ོ་ཏ་ ཡ་རྡཱཾ 
ན་ 


6༣༢ པནཱས་ས་བླ་སལ་བའི་ཧིརཿ འྭབས་བླུག་གྲུསཁྱ་དགུས་ཤལི་བདིད་བྱསཿ ཙེ་མེ་ཟུམ་བཞི་འྲིསྱ་རས་པཞི་དུནོ༔ ཧེཤས་བཞི་མཚོས་བྱརད་ཟིལ་ 
ཧྱིས་མནོནོ་པའི ཧཿ + གྱན ཆེ་མེ་ནག་མྲ་བཱས་དབང་དུ་བསད བལ ཤིདས་ས་འབྲོ་དུག་བསྒུལ་བའི་ 
ཤཱ རར ་ པ་ཞི་བྲརམ། ར་འི་ ནཿ ཙ་འི་ལྲེས་གྲ། ཐུའི དྷ བཛ ད་བ རཅམས་ནང་ 
་རི་ཆནོར་གཟྱི་ཟིན་བྱ་སད༔ རུ་མ་ཊོམ ཙས་ད་འིདསས་ཆིར ཙུ་བླ་ཆེན་པཞི་ ི་བིས་མིའ་པའི་ཧཱཿ ཀི་ལ་ཡའི་ཐུགས་སུཿ 
ན་བསིད༔ ཞྱིསདདད་མདོའ་ རའ སཚ་པཿ འདུམ་ སྱེངསམས་ཅི་བས་མཆིག་དལ་ས་ ༣ མ་བཅོས་ལུནྭ་ཡིས་གུབ་པརག་ཟི་ཧིན་བྱསེད༔ 
དབསོ་ག་ཞེང་དད་་བི་ཞོབ་ དབང་གིས་མངའ་བསུས་ཆས་ པས་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ མངོན་ ད་ཁས་ཀྱིསུས་མཆོག་ཀིལ་ཡ 


༦༧ 


གང་ལ བུ་བིན་དྲགེགས་བླ་དག་པར་ཧེན༔ གནུག་པའི་མཆོན་ངར་ནོ་བའི་དབལ་ངང་ཅནཿ 
པར་བ ཨོཾ་བཛ་ཀི་ལེ་ཀི་ 


གཉིག 'རྒྱབ་ པས་ གཱན་གྱང་བརླག་ 7 
ཀཱི་ལ་ཡཿ དྭགགས་གནོད་ཤནྲ་མྲ་ར་ཡ་ཛི་ཡཊཱཊཱ བདུན་པ་བསྙོད་པ་བྱབཞིཿ 
"པ་ཅན སླ་སཱཾད་ཁེབོ་ཆ ན་པ་ལྟྕ ན་ཤར ཆེ རུཾ 


ཙཀྐ་ཕུར་པའི་ལཱྩ དམར་པ་ཤཅེ རྭ་བ 

ཏི ཌཱ རི རྤལ་ཧན་ལོའི་མདོག་འདུ་ཞིངཿ ཞལ་ག རྩིས དྲཧཱ་པ་སཱུ༔ རལ་ཧྲིའི་ ས་མུར་བའི་སྣའ 

ཤི ལ་བ་ཡན་ཆདུ་ཆས་ན་སན༔ པད་རགའེ་མདོས ཡདྲ་ཞིང་ཿ ཞ་བར་བཞི་འྲདང་བ༽འི་ཊ་པ། རླས ཟུར་ྲསམ་ནཾ༔ དྲག་བེར་གུར་ 

ྨ པའི་ཕུར་བ་སྙ༔ མ་བཏབྱ་བཞིན་དུ་ལུན་ཧིསྲ་ཐུབ༔ བཏབ་ན ཡང་བནག་པར་འྱེཉར་ཿ གླནྱི་ཡིད་བཞིགས་ལླ་ཅིདགསྟན་ བླཟས་པ་ 
༩ |ཙམ་གྱིས་རུལ་དུ་རློགཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀེ་ལེ་ཱི་ལི་ཡཿ གནོད་བྱེན་ 


དགྲེགས་ སརྦ བེག ཞན་བ་ ཀྤཾ་ཕཊཿ བྱརྐ་པ་ཕུར་པ་དགོད་པ ནི ཤཔར་བ་།འེ་ 'ཤདན་ཡ་རིབ་ 


636པ་༢གི་རུ་འགེད་ཅིངསཿ སཀས་ཚིན་ཏིང་འཛིན་དང་སྟན་ཡརྦ་བུཞ༔ ནི་ཡང་གཙོ་བོ་གཞུང་སྟར་ཡ༔ ཁྲོ་བཅུ་འགོད་པནི༔ ཧྲཱཾ་ཤརུནས་རང་བུངུ་གླབ་བཞི་ལྷཉ རྣམ་རྒྱལ 
ཉིམསྐུ་མ་སག་དངྱ་བླ་ནེདམགོརོ སྐྱན་པརྒྱ་མདུན་ར་མུ་དབ་ལ་དང་བཅས༔ བཅུ་ཤྱིན་གདན་ཡ་བཤུགས་སུཁཿ ཨོཾ་བཛུ་ཤྐོན་བི་ཛ་ཡྭ་ནཱིཿ ཧན་གན་ 
ཕཊ༔ སྤ་མ་ཨ་ཏྭི་ཡཱན༔ ༦ས་དྲམས་རཿ སུས་མཆཀ་ལཱ་སེགས་པ་རང་རང་ཤི་ཆྭ་ཊལ་ཏྱི་ ཤ་ཙིས་གགེས་ཿ དྲརུ་པ་བསྟེན་དུ་གསལ་བོ ཧྲུ་ རྒྱ་མདུན་མགོ་ལ་ 
བསྟན་སྤན་གྲསོལ་བ་ནི༔ ་ཆེས་ཀྱིཿསྐུའི་ཇེ་བེར་བཞུཊ་ནཡ་ཀང་ཿ བརྡལ་བ་ཆོས་ཉིད་བུར་པ་བསྒྲ་བ་པ་དང་ གྱེ་མེད་ཚོས་སར་ཏོཊ་པ 
ནངས་ཟེབ་ ལོམཿ རྒམུ་བར་མ་སྟན་སྦན་གསོལ་བཞི༔ ལེངེས་བྱེན་རྫོཊ་པའི་སླ་རྲ་བཁུགས་ནས་ཁྱང་༣ རིག་པ་ཡས་ཅྱི་ཤའ་བུ་བསྒྲད་པ་དང་༔ 
དན་ཆེན་མཐོས་སླ་ཉོགས་པའི་དྩོ༢༠ ཝ་ཁ རྒྱ་མ་དུན་སྨན་མ་ལྷན་སྤན་གསེའོ་བཞི༔ མི་འགྱུར་རྡོའི་སླ་རུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་༔ གསང་བབྱེང་སེས་ཕུར། 


པདྲི་གྲ་རུ་བྲཌཐ་ནས་ཀང་ཿ ལ་པ་དང ག་ཆེན ས་གས འི ས་མཐོ 

/; སྒུན་གས་བ་ནི༔ ྣ་ས་ཚགས་ྱ།ས་སྐ ཡི ཧཾ ཙཱཾ་ཟར་ཟླམ་མ་ལ ཧིག གསལ་བཞིཿ མགས ཟར་ལཞི་སུ 

%། རུ མ་ཟརསཞིལྭ་ཱ་ཊ་གསས་བཞིང ྲིི་ལིས་བས་མཛེདད་གསལ་ཆ ཅེ་མོ་ཟུ་གམ་ལ་ཟཱན་ལན་གསློབ་ནི༔ དྲ་གྱུག་པ་་ 

༡༢ དབང་རུ་བསྡུན་དུ་གསལ༔ེ རྩྭ་མྲ་ཟུམམེལ་ལྟན་སྣུན་གསེལ་བ་ནི༔ དུག་གྲགི་གྲདུག་པ་གནས་སྲཿབླགཔ་ངགསོལ༔ ཕུར་པ་ 

. ན་ས གརུག་པ་གནས་ས་བླགཁ་ང་གསོལ༔ སུར་པ་སིལ་ཝཱན་ 

ུ སུད་གསོམི་སཔཿ སྒོལ་བཞི་ཕྲིས་མཐའ་རྲ་ང་དག་ས༔ ཕུར་པའི་ལས་དྭུ་བཀོལ བཿ ཞགོ་དོན་མཁའ་ཡས་ས་འགྲབོ་ པར་ཤག༔ 
བདག་པརྨ་མྲི་པཔས་ལྷོ་བྲག་སཱ༢་མདོནས་གདན་དྲངས་པའེ༔ ༔ ༡༦༥ 


| 


༡ ཏི: 
ལརྲ་བོ་འཆོལ་པྲི་ཕར་ཕམ་འབྲོགུའི་ློང་མུ་བསྐྲད་བསྲང་བར་ཧཞེ༔ 


སྡིཤ་ཅན་གང་ཤིག་འདའ་ཤེད་པཿ གེབསཆེན 


༠༢།།༄༅༅༨ ཁེ་བེ་ཆེན་མདོ་ཡི་སྣཿ ཀན་པ་ཚལ་པ་བྱརརྩ ཁཿ སྙེང་ཡང་ཕུར་བའྱི་ཟ་བེས་ཁཿ ཕཱར་པའི་ཐེག་ཆེན་ཆར་ལར་འབེབས༔ འོག་༡ང་ 
༢༥ །ཡུར་པའི་ས་གཞི་ལཿ སྲར་པའི་འཔ་འྲད་མད་ལུར་འབརཿ ཕྱོནས་མཚམས་ཕར་པས་བགས་པ་ལསཿ ཟར་པའི་ཚྭ ཚ་གར་ལྔ་རའྲ་ཟགཿ ཕར་པའི་མཚོི་པ་ 
÷ །ལས་པ་འདའ་ཅིག༔ ཨོཾ་བཛ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡཿ གྭ་༔༔ ཧཱ་ནཿ ད་བཿ རླར བནྟར་༔ ས་འ ཏུ ན་ར ་བེན་ནྔཿ ཝ་ཨ༩པ། 
ྫི”ི གནོད་བྱེན་འཇུང་ཕ་ར་ར་ གཙོ་བོ ་ཡཱ་ ཐས་བཅས་ རཾཝེ་ཀ་པ་ རྣོཡརུརྱལ་ དཔཀ་སྔེན་ཅན་ གཞིན་རྗེ་ དཾ མི་གལོ་བ་པ་ཞུཿ རྟ་མཐྲིན" འང བདི ཁཾརཿ་རྒྱལ་ ཞཱོ་བཙཾཊ 
4 །རྒུམ་བཞི་ཞིང་ར་པརཚོ་རོམ་པ་ནན། གཞི་ས་པ་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནིཿ མྙན་ལི་ནམཁའི་ཉྷི་ཐ་པད་གདན་ལ་རེམ་གི་ ཚགཧོ་མའོ། ཞོ་ཕར་གྲས་སེ་གེལ་ཏོགས་སྒྱུན་འདྲེན་ཀཞཊ་ཁང་ 
ཁེ ཅུ་བཞུརྒས་པའི་མརུན་ཧུ་ཨྒོཿ ལྷདང་ལུུགས་གསལ་བཞི་བྱིར གསུཾ་གནེང་འ་ཧོ་འཆས་ཡི་དྱཧངས་དང་བཅས་པས༔ བླམ ་གཤིགསྐ་རལ་བ་ཤོ།འེའི་ཚོའུཿ ཆེས་སླནྣཾ་ 


ནག་མདོས་སླ་དབྱིངས་ལས་ཤརཿ སྦུ་གླ་འཕེ་དོན་རྔོཊ་མཛད་ཕུར་པའི་ཨྱཿ རཱེ་གཞེནོ་ནུ་སུས་ཞཁེརོ་མལས་དགངས༔ ཐག་མིད་དུས་ནས་འཁོར་འདས་གག་ 
ཝར གས ཆོས་ ཱསས་ཡངི་བི་བབ་བ་་ ཉད་ལ་ས༔ ས་ངོ དན་དམ་དྲུར་མིདང་ བཛ ལུ་ལོ་བཤགསཿ 
རིན་བག་ཞལ་རྣ་མ་ཉོགྱ་ཧཱེན་དབད་གིསཿ རྒྱལ་བའི་དགོངས སྭུ་གང་ཁབ་མེའཱ་ འི་བ སྙིང་མ་དཱཊ ཀཿ ཐབྲས་དང་ཤེས་རབ་ཕྲ་བལྭ་བརདོར་བྩོནཿ ི་ོ 
ཀྲ དང་འཤུལ་སྱན་མ་ཐེལ་ཁ་བཤགསཿ ཐུན་མེངའྱན་པར་; ད་ཚག སཿ ཤར རྩ་སུན་པའི་གྲནང་བཞིན་མ་སྲངས་པསཿ ཟླ་མ་ཡི་ད་ ཨ་ཚ 
ཁཿ གནོང་འྱྱོན་དྭག་པས་མཐེལ་ཞིང་ཚངས་ པ་རགསེལ༔ ×» ༼ར2་ ཟུ གྲང་ཆུམ ་བཞིལྲ་བང་དྲ་ བདུག་ཅགདན་པསའཇུག་འཚ ༢ 

® ཙཿ བ་བཞིསཿ མ་པ་དང་ཡསི་སྨ་མཆོག་གྱཿ དཾ ༔ (ཨ་པྲ་པྲ་ '༨ཊ༔ ཤ@ྲིཕ་བརྡའ་ཕྱག་ཞ ཚལ་བཞི 
བྱིས; ད་མད་བཞི་ལྡན་སྒེ་༢ ཞྭ ཞི ཡས་སྒུ་མཆག་ དོ སཾ་ ཞི སོ ཅིག ཨཿ ཞེས་བ * :རྤང་རཱ = 


༨༦༠༦) 2༨ 


༠༨༡།༄༅༅༅ དྭུ་གསང་རའི་དཅིལ་འཁེར་དུ༔ ལྷདངྱ་མེབནཔན་རེ་མཆེདཿ དྲིལ་འཁོརྒོཕོད་ཐད་ལཿ ཞུས་ངག་ཡིད་གྲས་ཐས་ཡུག་འཚམཿ 
× ཨ་ཏྲི་པཱ་ཧོ༔ གཤ་ཅག་འཁེརོ་ཡས་ཅིས་བལ་ཡིནོ་ཀིའི་ཚོཊ་ལ་ཡཞགཚལ་༢༩ བུ་ཏི་ཛྲ་ཧཱོུ༔ ཝཱ་པ་དམ་སས་བཞཿ རཱི་ཨ།པའི་ལཱ་ཁད་བདུག་ལ་དགོངསཿ ཇི་སྲིད་དཁེན་ 
ཌྷ །བ་ས་སྙིང་བརཿ ཧུག་ཧུ་འགྲོ་དེནོ་མི་སྒོཞིང་༔ བྲུང་ཆྲབ་སོན་ རུག་དྭག་འུ་གཞིས་མེད་མཇལ་བར་བསིཿ ་ཟནེ་གཤིངྱ་ཆལ་བཞི་གང་གསབ་སྱེརཿ ་་འཞེའ་ཟམ་སྐོངས་བརར་ལྟ་གིན་ 
༩༢ རྲུ་ྲཡ་བར་ཅང་རླུས་ཅི་མྱན་པ་སྱུནཔཞི་གོམང་གོགོ༔ བསྐུན་དམ་བཅའོཿ ཨོཾ་བོ་ཧི་ཙྷ་པས་མ་ཡ་ཧཱཿ རས སིན་དབས་པ་ནིཿ གང་ཆགན་སྔ་ཚུས་ཡནོ་བདག་གྱཅིནྦཅིས་རེབས 
ཿ $; ཤྲུ སྲཱཾདཾ་པི་ཕྲར་པྲ་བསྒྲ་བ་པ་ནད་ཿ དབང་དང་ན་ སྲགབ་བུང་བའ་ པནམདོམ་མོ་སྒྲགས་གུངས་པས་གསུལ་བགདབཿ རཿ གྭ མད་ནག་པའ་མཁའ་ 
ཨ༔ ་ཨྭ་ཤསྭ་བེ་བ་གཤེྲ་ས་གསེལཿ དབང་ཆན་རྣིས་གྱི་ས་དབང་བསྒར་ལ༔ ཧྱིན་ཆན་རྣས་ཀྱི་བྱིན་ཕེབ་རཱཾག༔ མྲབུ་མན་རྣཾས་རྱིསམཐུ་སཱཁ་ཞིག༔ 


གས་དང་མཚན་མ་བརྙ ན་པ་དང་༔ 


ཀཱ་ཨ་ཡའེ་དདོསྲོ་ཐབ་སྣ། ཡཿ ་ཨོཾ་བྲཛ་ཀཱིལི་ཀི་ཡ་ཡ༔ དེ་ལྭ་གསར་ ཉུ་ཧྷིརཱན་།ཨ་བྲེ་ ཤ་པ་ ཨཱཿ སྭན་པ་མནོན་ཛ་ས་ 
ྱིསརློཝ་པ་ནི༔ བཤག་ལྭ གསལ་བ བའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ རིཿ༨' 


ཡཿ ་གཉས་ ཨོ ནགསི ཨཱཿ རྟརང་འའི་ཏོཏ ལྷ་མཆོནཇོན་ཕསཀ་ུྱིར་ 
དི་ཡ་ནམར་པ་འོནོ་ནུ་འབང་བས༔ ཉྲང་འཛིན་ རི་སྤེམ་མཆོད་རྫས་ཀྱིཧེས སོ་ས ་ཡམཿ སོས་སང་གིས།ཇས་འཛིན པཿ ཌམ་ཅི་རླ་ཡི་ས་ བག་ཆ་ གསུ་དྲི་མ་བཀྲ་བོར་བསི༔ རྣཾ་རྒོག་འག་ཆགས་ 


གས: པཱི མཐིང་ཁས་ནཾ རྫས་འཅུན་ཚི་རོ་མཆོག་ཆན་ལནནརིནག གྱིས་འརླབ་ས་སནྣ ས (པའུ་ཨ་ མྲ པོ ཙིརཀུཛཱལནྡིཊཕཊ་ ནཀར་ཞསལ་དྲངམ་དཀར་ལྲག་ 
ལཾ ˆ ཆེན་ལྨུ་རུཌ་ིཿམཆོད་པ་མྱ; ཉིཟག་ཉུནིཞབྱིས: བཞི་སྨན་ཕན་ ལེ ལའྱི་ཧང་སེསཿ སདགརེཞཅིག་འརོད་ ིརདཔལ་རགི་ནང་ཅུ་རམ་པ་པ་གཅིག་ 
ཡུག་ལསུངསིར་མཚོ་མ་ུབཟས་ ཧེ་སྙིར་མ རྒར མཆོ་ཙ་པ་བས་མོ༔ མརྒྱན་རྫོཊ་ཡར་ གྱའེཿ ཨོཾ་ཁ་ཏྐ་ལྱི་ཟཱ་མ་ཧ་བ་ལྕིང་ ༣༥ ཤྲ རྟོག་ྲ བྲལ་མསེ་བརུདཚེའེ་འབར་ 
སྙིང་ཉེ་ད་གཅིགིས་ སྷན་སྒ་རཏྣའི་ གནས་ཡས་ཁང་ས་གཞི་དང་མེཏི་པའི་ ང་ར རམ་ ས་གོ ཡེན་ སང ( གྷནི་གུསལ་ གནབ་མའིངྨ 


༽༢འའི་བ་མཚོར་འཟིལ འགོང་བའོ་ཡའེ་འོལ་བདོལ་ཞོར་ཆེན་བབསང གི་ལ་ཡི་འརོབ་གལ་བོལ་ཿ ཡོལ་ལི ན་རོལ 
ཆཧནུ་མེན་རྭཀྱི་བ་མཚོར་འྔའིལཿ འནེད་སེནོ་ལའི་ལེངས་སྦྱེདོ་གཏོར་ཆེན་སྦཕས༔  ཀཱི་ཡ་ཡི་དངོས་ཟུབ་སཱོཁཿ ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ གྷ 


ནྲབག་པ་ནིཿ ནང་པའི་འིན་ཉིད་ཅི་ཉིཔང་འཛེན༔ 


.2 


ཅན་གུནྱ་ཧེས་མ་རྟོཊ་པ་ཡཿ སྙིང་རྗེ་རངྦ་ཤུགས་ཡིས་སོམ་ས་ཀྲེ་ཀླུ་ཁབ་དོག་ེད་སྟེང་པ་དཔའི་ 


6:༠།ནམའི་དཀྱིནས་ཐིདཱ་པཤར༔ གཡུཿྱརཉིངཇིནནཿསབ་་མིྗི་ཉནན་བཁུཐིངམནསཿ རང་རང་ིསཐིགས་པས་བདག་ཛན་ནོནམ་ངས་པཅན་བ 
འཇཾམས( རླུ རཾནམ་ཡ་བརནནས་ཇི་ལྟུར་༧ས་དཔ་ཧོན་མོང་ཡ་འཆོམསན་སྣོད་བཅུད་གྱི་རྒོག་པ་ཐཾན་འརྔོམས་པ་ཡེན་ཏེཿ ཕྱ་ནང་སྣུདོ་བཅུན་ཐཾད་རི་ཆྱི་ས་བསྲེགས༔ མྭ་ཧུས་གཉར་ 
ཁྱ་ཅིས་བྲགས་རྩུ་གིས་མ་ཧོག་པ་འཆེག་ཏེན་ནང་པར་བུས་གེ༔ འགྱུང་མཆིམ་བརྩུཛུ་པ་གཞས་ཡས་ཁང་ལྔ་ལྡན་བསྐྱེན་པ་ནི ཨཱེ་ ཧྲཾ་ལསཨཱ་མཐིང་མྱ་ཞེད་ཀྱི་རུཡ་རུ་ཆད་པས༔ 
ཧྱིདན་མཁའ་ཁུ་ཤྲ་འན་མཁན་ནང་བཞི་པ་སྒོམསཿ །ཨ་མཌོ་ཡ་ བརྗོད་དོཿ རླུ་ལས་ཡེ་ཆད་པས་རླུང་ལྤངརྒྱཀླི་ནམ།འ་དང་གཞི་པར་བསིཿ ཕཡལར་རཀྲ་ཧཾ༔ ཞིས་རརྔོད་ རཾ 
'ཡས་རནམར་ཆན་པས་རྣ་འྱི་ར་མཚོ་ཟླུ་མ་འཚིམ་བར་བཡི་ ལོ རྭཀ་ཛལ་མརཱ་ལ་ ཞྭས་བརྔོརཿ སུམ་ རླཾཡས་སིུཾ་སེརནག་ཆད་པས་ཤ་ཆེན་ས་གཞི་གྲུབཞི་ཆགས་པར་བསི ༔ 
སི་ླི་སྦྦ་མ་ཤེསབརེཿགེི་རི་ལས་ཀ་ཀར་ཆནཔས་ཀེབམརིརཊ་པང་ིམ་གཞི་ཡར་བསིཿ ཀེས་ནི་ར་སི་ཛ་ཡ་ནཚུ་མ་ ཞེས་བ རོ ྡ་མས་རནམ་བོན་ 


༄༣ཿ.༦.‰»×༢ 


647 །༄༅། ཌྷ , མས་ཡེས་མེས་འྱདབཞི་འོ་ཞོས་ཤིདམྲསང་མོང་རུགཞལ་ལས་ཁང་༠སྐེན་པའེ རཛ ལཿ ཛཱ ཞིས་བརྗོདད༔ ྒྱུ་བཱི་བིཤུ་རྲེ་རཏྣ་བནཱ་ 
ཨ་ཆཱན་མངུ ཤཱ གླཾཿ ནེ་ལས་ྫཾ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡནཡ༔ ཟྫུ་བི་ཤཱ་བི་ཤནྷ་ཧ་ ཞིས་བྗརད་པས༔ རྲཾ་ཁས་རིན་པེ་ཚེ་སྣ་ེསེ་ ཁེ་གཞལ་༢༢་ཁབྲག་བཞིས་ཆུད་ཅན་ཟངའི 
གསར སི་དང ི་ངས་བ་ེམགྲང་ ཟླ་གཾ་མཐྲེ་འསྐོར་ཅན་དུ་བསི༔ ླདཔསེསརསཟས སྲི ལ་ལའི གར་པརབསསམོ༔ 
སུ རིམ་གྲསཤ་དཀརྦ་འོ་སེརྦ་རུབ་དམར་ ཆུང་ལྔང་སྒོ་བཞྲི་རིག་པ་འདའས་ར་བཤཀར་ཁཿ་ལྭ་ལཿརི་མྱ་གན་མད་རིས་བླགོར༔ གནྱ་ཀང་རྲརཆེན་བདྲ་ཀིས་སྲས་པ་༔ གྱིམ་ཆོ། 
ནསི་རི་བནང་གཞུལ་ཡས་ཁང་དའསེ་མཿ ཧཱི་ རབ་འཇིགས་འབར་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཟུབ་གྲས་མཐདཊག་ཟུ་གི་རིན་ཆེན་འབར་ཿ ཟུ་རཱདུ་བརྡ་ཆཾས། 

བཞྲི་བྲཱ་ཞུན་ཛོགས༔ ངོ་མཚར་པྲ་བང་ཡ་ཤེས་མེ་ཞོད་གསལ༔ བཞི་པ་གདན་བྱསེན་པིཿ བྲཛ་ཧཾཿ དེ་དག་ཆེན་སྣནས་པར་བལ༔ རྲ་དྲ་ཀེ་ཧིཀ་ད་བཾ༔ 


༦༦༦༠ ༡༩༥༦ 


༦ ཏོ གེ $ 


ཛྷ ༣ སངཔག་རླཾ རཿ མླརཱ་ཚུར་ཙཱཾ་ལ་ཐེམ་བཛྲུ་ཤས་རྡེ་རྩེ དྲག པརྒྱ་རཱརྦཿ དེའི་ཞེདོ་ཆ དོ་ཟེར་འྲཔ་འཇུས་ཚོན་གཞིས་ ཡེངས་སྤུ་རོང་འྲི་སྐ་ནམ་ལ་ནུ་བསྐྱད་པ་ནི༔ 
བྲཛ་ཀཱི་ལེ་ཀི་ཡ་ཡཿ སྤར་བྱེས་ནན་བྲ་དཱ་སཊུཿ ཞས་བཇོད་པས་བདག་ཞིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དམལ་རྡེ་གཞེན་ནུང་གྲས་ཕྱག་རྲག་ཞབས་བཞི་བརྐང་བླས་དོང་ནབས་ 
:བའཊ་པཾ་ཤེལ་ག་ཡས་དཀར་བཤད་གཡོན་དམརགཤ༔ དྲབས་ཆཐིང་ཇས་པྩ༔ རས་པ།ནགྱཧན་རུའྱའི་ལ་ཞིང་ཿ རིགས་ལས་དྲནཿན་པེ༔ གཡས་དུང་པོ་རི་ཚ་དྲན་པ༔ 

ཡོྱ་ཧི་དང་པོ་མེ་དྲསང་བླམེས་པ༔ ཤུམས་བརྡེ་ཚལ་པ༔ ག་ཡན་པར་པཁྲ་རཚེ་གྲག་བརུས་པ༔ ཐ་མ་གཉིས་རི་རབ་མུར་མ་འདྲིལ་ང བཱ རེནིན་པ་ཆའི་གྲ་ཤོག་པ་གདཔས་པ༔ 
དྲརས་ཞིའི་རིག་སངབ་ཕཱ བྱ ་བ་ཐརའྲ༔ དཱཾ་ལ་མོས་བྙགིས་པ༔ སུན་དྲག་སང་ཡིག་ཆེག་ལུརའྱཞག་ཅིང་ཿ ཤངས་ནས་རྲི་སྤྲ་ཞལནས་པཊགྤ་སྦྲོག་པར གླ་རིཊ 
ལའི་སྦྲུལ་རྱིས་དཇུ་ཁ བརནཡ༔ ཟླར་ཆེན་ཀོ་རྨེན་ཕྱི༔ ཞིར་ཝཱགས་ཀྱི་ནངེས་མཛད་པ༔ སྙུག་གི་ཤཾ་ཐབས་ཅནཿ ཐྡོད་ཕྲེང་གི་གཤལ་མཛུད(པ༔ རཀྟའི་ཐིག་ལེ་ཞག་གི་ཟེ་ 


༠།༦ 


༡ 


650 རྲིས ཐྲལ་ཆེན་གིཆོམ་ཆུ་མཛུན་པ མཐིཀ་ནག་ིས་ཉོ་ན་མཇནཅིཨད་བ༔ ཇའི་སོའཟགསཡོ་བཿ སྲེབ་གི་ཤྲོ་ར་ཤབང་ར སིང་གི་ིལྭུསྨོས་བར་ཅ 
སཿ ས་འབར་འེ་མཔར་བནྲ་ཐང་ཟན་ཞ་བཆོས་ཞིདཁསམུ་ོསཔའ་གསསམས་ཆནཔ་ཆ་རརྱཔ་མས་རན་པཆམག་མམཁ་ུ་བ་ུས་ 
ཿཡེ་ཤེས་སེ་བ་ནཔའ་མཆོན་གང་པ་ནཀརགསལ་ཞུལ་གཅིག་ཡུག་གཞིས་རྡེ་དིལ་བ་ཅནཿ རིན་པེ་ཆེས་བྱརན་པ་ཅིགྲང་བླུད༔ དུའི་ཐུགས།བར་རིན་ཆེན་ཟླར་བྱརད་པདི་ 
དབུས་སུ་ཉི་མཞི་དྱིརཾཿ སྲན་མ་གཤཊ་པ་ཙི་པཤི་སེང་སཱཿ རྡོནས་འདྲས་ཧྱི་ཧཱི་འཆང་ཟླ་ཟངས་ལྭ་དྲིུ་ཡམས་འཕླབ་ཅི་ཞིག་བ་སྭཾ༔ དེའི་མཐན་མར་ཀི་ལ་ཡ་འླབ་དགུ་པྲ་མུ་ཐིས་ 
བླལྕོ་ཀེག་ཤོར་སཱཿགཡས་བསར་དུའཁོར་བར་བསཿ སྲག་གྷི་མིཾ་བྲ་སཔས་སྱཿ དཔའོ་ད་མྲགིན་དམར་པ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཞེ་ས་པ་པད་བནྡ་ད་བསིས་པ་༔ ཡབ་ཡྱུཔ་གཉིས་མན་ 


གཅིག་བསེ༔ མདོར་ན་འྲེ་རུལ་ ་གར་གུ་ལྡན་པ་ཅིག་བརྙ།ལ ་པཞི་མད་དྲཔརྱ་འོང་དུབ རྐྱད སྐྲ་དང་གྲིབ་མཞི་ཚུལ ཅུ་ཨཱཾ་འཁེར་ཁྱཿལ་འདེབས་མ་མཐིང་ཁ་ཞལ་གཅིག་ཡགཞིས་པ༔ 


,༡༦༦,༦༢༨༣ 


:©/ ཌྷ གཡསྭུ་སླུ་ལ་བླམས་ནས་ཡབ་ལ་འྱའུད་པཅ གཡོན་བླན་གཱཙོཡ་སེབས་པ༔ རིགས་ཝལས་དྲང་བྱ་ཅན་པཿ གཟིག་གི་ཤ་ཐབས་ཅན་འཁྲིལ་སྱརརུ་བསྐེར། 


ཧཱ རཱི སྲ སྤྱརསྨ་གན་ཧི་ཡེ་ཤུས་སཿ ནངཐད་ཆོས་ཅྱི་འིངས༔ དང་ཉད་ནི་ཆོས་དྲརིངས་ཁས༔ འབུར་བཀྲི་བལ་མ གན་པའི་ཡི་ཟདཔྱཿིའརྡ་འནོ 
༩ ལག་འའིདག་ནི་སིར་བསུད་བཞིམྱརིན་བས་ཐིར་ཡ་འྫཇག་ེ་བྱགན་པར་ཤིས༔ རུམ་གྲགས་སླར་མ་ཟད་ཞརར་གཞུན་པྲས་མི་ཤིགས་དབེར་མད་པས༔ ཟླུ་བ་དབིངངསྲུ་བུ་བཏག་ 
& བསྐྱེན་ཧྲིག༔ ཐུཇུ་ཡས་སེདའ་ག་བླ་མཔས་རུ་མཐིན་དང་ཟས་པ་བྲགུད་དོཿ སྲོག་གི་གེ་རུ་ཤར་བ་དང་ར སྙེད་གི་དྭགིལ་དྲུ་གེམ་པརྱ་བ༔ ་ཡེ་ཞསའ་བུད་ཡིས༔ 
ཤ§ བའི་མགྷོ་སས་རེས་རིག་གི་ཆི་ག་ཡིན་པས་སྣུ་གྲས་རྫདཿོ་འྲིས་རའི་དྱའི་ངས་ས་བདག་བསྐྱད་བརྗེད་དོངོ གནུས་རྱ་འརུ་ཕྱི༔ དེ་ཡན་ཆད་གྱིས་བདག་རྩ་བའི་ལྒན་དཀྱུར་བསྐེན་པ་ 


ཚར་རྩོ༔ རུག་པྱ་ལོཊ་བླའི་ཞོ་བེའི་དཅིར་བསྙན་པ་ནེཿ རུཾ་ུཾཿ རླཾཿ པྲི་སུཿ རླུབ རྨེ་ནྡེར་ སྲུཏྤཿ རྲུཾླཾཿ རླུུཿ རླུ. རྒྱུུ 
སྱོཤསཿ ཤརཿ ཤར་ལོ༔ ལི ལྡི་ནུ༔ ནུ་བང་ ན་ཕ ཧང ཤྱཾང་ཤརཿ ཞོགོནནོ༔ 


652, (བརྐག་ཆུ་པབ་ཡབ་ ཱ་སཱར་མཛད་པའྲི་ཐང་སེས་གདོ་ཉི་ཧོངྲ་ད་ལས་ ཾཾ་ཤསབཅླིལ་མ་ཟུང་ཏེ་ ཕྱཊ་སྙིང སྙུང ཟླི འི་ཧཙི་རརའི་སེང་དའོ་དུ་ ནུ་ཡསྦ་ཧིས་བཅས་མད་བས་ཏེ་བཅྲོད་པ་ནྲ་དའྱེ 
ར་ཡ དམི་སྙ་བསྙེ བསྐུན སགས་ པ་བྲདདཱ་ པ༥་པས་ བླད པ་ན ནི་འཟླུ་འགྲེལ་འདེས་ ཤོ མ་ ནྭུ་ལུ རྡེས་སུཿ་ ནཔ ཊ'ཏེ་ སྲུལ་ ཡྩོ རླཾ་ཟུང་ནེ་སས་ བསྐྱིད་སྔགས་༢ ལེ་བརྔེད་ པས་ ླེ་བཅུ་ཡབ་ ་ཡུམ་ ཟ་ 
, གསེད་ཇི་ལྟར་བསྙེན་ པ་ནིཿ འེ ཆན པའོ་ཀ་དྟེ་ ༨ཛཾ་ཧུ་ཞལ་ གསུཾ་ཡུག' གཞབས་ ི་བན་པ པཞེ་ སླས" ལྔ་ཡར་རྗེཿ ཞཡ་\སུས' མཐི གསས །དཀ།ར་གཡོན ཡར རྡིང་ལཱས་ 
ཧཱཾ དུངུ་རྱན་ཐུ༨་སྲེག་ཅན༔ྣ གམས་གཡོན་ནང་པ་རྡོ་སུ་དམརའཁྲུག་པ་དབྱིཿང་ ད་པུ་ཡ ༔ པར་གཉིས་མདུན་གྲའུ་རང་ཉ་མྒྱུརལ་ཟེད་ཏགས༔ མཐའ་ གཞིས་ཡུར་པ་འ་ 
བྭ་ཕུར་པའི་ལ་ཉཊ་ས༔ རུར་ཞེདྲ་ཆས་བྒད་གཙོ་ རང་ལྲར་བཤས་ལ་པར་བྱསེདཿ སཿ ་དང་གྲིབ ་མའྲི་ཆུལ་རུར་སྣ་འྱིནམ་སིཾ སྔི་གྐུ་གཡས་ཧྲིལ་བུ་གརོ་ཡ་འཁྱུན༔ ༢་ཡེན་ 
པན་ དམང་ གཉོ་ཡ་ སཱུབཿ £ ག ཟིག ཤ་རུས་ རྐྱན་ཅན༔ སླུ་སྨན་ བརྐུ ང་བླ་ནཱ་མ་ མབ་ཡ་འཁྲིལ་སྟེར་རུ་སིད༔ ཕཱ་ མིན་མ་མི་ལས་ ཕརྒ་དང་དམིགས: ཧུའི ་མགེ་ ་ཅན་ སྨ་མདག ཡིདང་འདྲ༔ 


༤ ཧྱཐཱ་ཡས་ཨྱར་བུ་ཕལྩཾས་པ་བསྐྱན༔ གཡོན་ལུཔ་གུབསྣིས་པ་མེ་དཔུང་གློང་ནས་བཟུར་པ་ཡང་གྤྲམ་གྱིས་ཞེེངཤྱོགས་གཏིས་པ་སྲིད་པའི་རླང་ 
\ བཱ ་  , , 4. @ £ ཅོ ༦ $. ¬ ༤༽ ༠ ༠ ` ~ 

ཡང་ཐར་བྱུསབས་མན་པར་ཐམ་མེཿ ཉོ་བཛྲ་ཀློ་རྟཱཧཱ་ཀ་ར་ཧྲཱ་གརྫྷཾག་མྔ་གྷཱུ་ཡཊ༔ ཨོ་བྲཛ་ཀྲོ་རྒུ་བེ་ཛྲ་ཿཡ་ནཱུ༔ .ཁླེ་ཆེན་རྣཾ“་པར་རྒྱལ་པ་སྲུ་མདོག་དཀུར་པོ་གཡས་བ 
་ཛྫས་འིན་མས་སྨོའ་ཅིན་་ཅིག་མ་དངབཝས་པ༣ རི་ཁ དུ་བཛྫཿ མཚོ ༢ ཚི་གཡེནོ་ སྟིཔ་ྤུང་འྲེལ་གང་དང་འསྲེཿ ༢ ལེང་སེ་ལ་གྲ་ཡག་དུག་བར་མ་གཉིས་།ེ་བོ་བསྡུད་ 

ཕན་དམརྦ་དའི་མགོ་བོ་ཅན་ཚ་གཅོད་ཟ་ཧེད་ཕག་པའི་མཉོ་བ་ཅནཿ ་ཤུལགང་ཤིས་འཟ༔ བྲ་དགསས་མདཀར་འོགས་སྲབརགཡོན་འནདཔ་ ཞོས་ྒ་ོལགཔནསགས་ལ། 
སྒྲ་དཔའཅས་པའོ༔ ་ག་ན་ཧཱ་ན་སྡཾཔཊྣ¥ྫ-ཐ་གསེད་མི་ཁུམ་སྙག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ་ཅན་དཀར་པེ་ག་ཡས་ཡུར་པ་ག་ཡོན་ལཱཊ་གཱརན་དུ་་བསྐྱེདད༔ །ཨོཾ་བཛྲ་གེྒནི་ཁ་དན་ཊཧཿ 
ད་ད་ཧཾ་ཱཾ་ཕཱཊཿ ཁོ་བ་ཆ་པིག་ག་ཝོན་ཅན་སྔེན་པོ་ག་ཡས་དཀར་ག་ཡནདམར་མདབལ་དྭངས་ཐེ་ཐོཊ་པ༔ ཨོཾ་རོ་སྡིརམོ་དཀར་གསལ་དྲིལ་ཆུ་བརྣ་ ཁྲེབོ་ཡཧ དམར་བལྡིཾས་པ། 
ཝི ཨག་མནེ་ ཟ་ག་སོད། ་ 
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654 ྲེཅྱིབསྲེགསཅིག་སྐུདདབངས་པའེཙ ཕ་མེན་ཟ་ཤོས། གཞིསག་ཡག་དང་ ཆ་རྲོ་མགོ་ ཅན་དཀར་བོ་ལགན་མརཔདཔ་ུར་སུ་སསཔཅན་བསྐེན་འ༔ ཨོཾ་བཛ་ཐོྷཡ 
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མནྟཱ་ཀ་ཤྡཾཿ མ་ཙ་པ་ཙ་རྤཱཾཿཔ.་ཟ་གསེད་ཤ་བ་འུག་པའི་མགོ་ཅན་སྔེ་ནག་ཕུང་པ་ལྕཇུཨྱབསྣཾབ།པ་ཅན་བསྐེན་དེ༔ ཁྲི་བོ་ཤཤིན་རྗེ་ཤ་ཤད་སྔོནག་གཡས་སྔེན་ འབྲུ་འབྲེལ་གོ་བདང་འདྲ༔ 
གཿ ན་མྗང་ཕྱག་པར་པ་གཞིས་བེ་རྲོན་ཀླ་སྣ་བཙཾས་པ༔ྩ་ རི་རུར་ཞེད་བདུག་ཨོ་བཀན་དྲིལ་བ་བླམིསས་པ ཚོས་ཅིག་ཚོས་ཅིགྣ་གྲ་རང་བྲངས་པའེ༔ འི བཛྲ་ཀྲཾ་ཧྷཨཱརྱ་ཨ་ཙ་ལ་ཤཱཾཿ 
ཧུ་ཧུ ཁྲི་ཐཾ་མི་ཤཱ་ཡེ་མགེན་པོ ལཱང་སྣྲོན་གམས་སྣེ་ཤ་ཡེན་ཡྨུག་ནག་རལ་བྲི ཞགས་པྲ་མིན་མཛཧཱཅན༔ རི་གཏུན་ཞུངམ་ལྔང་ནག་རིལ་བནྟ་བྲིས་པ་སྤིར་འགྲེ ཆེངངེ 
ཤཆེངས་ཅིགྲོ་ས་ཅན་ཆུ་བྱསིན་དེ༔ ཟ་གསེད་གཟི་གདང་ཁ་ཏིའི་མགོ་ཅན་ལྗེང་སོན་བུང་པ་ལཱཔ་ཨུ་ཅན་ནོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲེ་རྒ་ཧ་ཡ་ཚྡཾ་ཝ་ཧཱཾ ཁྲེ་བ་མགྲིན་དམ་ར་ཁོག་ཡས་དཀ 
གཡོནོ་སྔ༥པར་གཞིས་ཞགས་ཡ་སྤུ་ཤྲི་ཅནཿ ཛྲིཾ་རྡེ་གཏུམོ་དམརཞསལ་རྲིལ་བན་རཾས་པ་བསྐྱན་དོཿ གུ་ཁུཿཧྲ་ལུཿཧུཾ་པ8༔...གསནིཉལ་གུ་ཤན་མགོཝན་ནི་དམར་པར་པ་ལྕཊ།་ 


༤༦ 


¿55།༄༅་༔, མཱུ་ནརྱསྨ་དྷཿ ཨོ འུ ཧཾ ཨ་པ་ཅི་ཏ་པཱཿ -ཝེ་ཝེརཱདོད་རྒྱལ་དམར་སྤཧཀ་ཡས་སེར་ནག་ག་ཡོན་ཁཱང་ནག༔ བར་གཉིས་བརྡ་ལྷརྫ་ཡབ་བསྣོས་པཿ 

- ×ྡ ་ཞུད་སིས་དམར་མདི་ ཇྲིལ། ཐྲན་བྭཾས་ ཡཿ ཅིག རོག་ཅི་ །གི་སྒྲ་དངེ་ས་ ་པ་བསྐྱེདཿ ཏ ཏའ ་ཏྟི་ཧྲཱཾ་ཤཱཌ ་ཁ་ཀདོ་སྱུདཀི་ཝི་མགོ་ཅན་དམརྦ་སཱ་ཡར་ པ་འཱངྲ་ཱཅན་ཅུབུད 
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པརྱ་ཧའ༔ པ་ བཛཱ་ཀྲེ་ཌྷ རྩ ཨཿ མ་ ཏ་ཀུརླ་ ལཾ ཤཱ ཏྲེ་བོ བེ་བན་ ༣\ྱིཡ་ ྭ་ཁྦ་རགཡས་སེརཡོན་དྲཁེ་བར་ཨུཉིས རྒྱ་གྲི ག་དླ་ཐཾ་ 'ཡུར་བ༔ མན རླཔའྙིན་ལྫང་ཁྲ་རྲིཡ་ བ་བྭ་ 

4 །བཅིན་བརྐྱེུན་པརཧྱའཿ ཚིན་དྷ་ཚེན་རྒ ༣ སེེ ུང་མགོ་ཅ། ༈་ནགྲ་ཡུརཔ་ལྭཤུས་ཆུའ༔ ཨོ་བླདཾ་ཀཿ རྷ་ཅི་ཁྱཾཀ་བི་ ཛྭ  ཌྲ་ཐཾ་ཆན་པཊོས་སྲ་ནི་རྒྱལ་ 

སེར་པ་ཤཡས་ འཀརག་ྒཱདམར་བར་ཞིས་མདའེ་ ཀཞུ༔ པཾ ཡཾ་ར་གསད་ཧེན་སེར་མོ་རི་ རྲིཡ་བན་བཤཾམ་པ་བསྐྱེན་པར་བུཌོ༔ དྷི རོ ཧ་ཤྲི་ཡུཿ །སོད་དཾམ དཔས མནོ་ཅན་སེརནག་ 

ཝུར་པ་ལྲུཊ་ཆྱུ་ཅན་ཤེཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་རྒ་མཐཱ་པ་ལ་བྨཱཿ ཁྲ་བ་སྟས་ལ་ཆེ་གསས་ནན་གཡོན་དམར་བར་གཞིས་ཐོ"་ཞར་བསྣཾས་པཿ དད་དམ བ་ཆོམས་ཤིག ས་དང 


༦)༦[&༨༦¬+ 


སཱ་ཏ་ཡྭཛཤཱཿ ༼ཝ་གསོད་དེདང་ཁིའི་མགོཅན་པརཔ་ལྔདྲ་ས་ཅན་ནོཿ ཧྩིདདུ་ཆན་ྱི་འབྲེས་སྦྲལཁོན ཧཱཾ ཕྱོགས་འཇུ་དྲེགས་པ་བསྣེལ་བའི་གཏན་རྙེངས་སུཿ 
དཱང་བཙ་སླེཾག་མུདགྲས་འཁོར་བ་འཇིགས༔ འདན་གྱ༣འལ།ིན་མབ་་ཡངཿ ་་ི ˆ 


༧ངྣ ལས་མཇོག་ཡུགམཚན་སུགཅིན་ཇབསན་པརརཤད་དྩོ ཟྭ་པ་གཱས 


འནྷ་རམས༔ ཛཔ་ ་ལོརབླ་ཁོ་འི་ྲཡིལ་འོ་ེན་པ་ཡིནནོཿ ༨པྲ་རྩི་ ནི་ཉི་གཙོ་བའི་འུཊ་གནས་རྒྱ་ཞེམ་།ཅིག་སྒྲ་གི་ ཅིསཿརོད་པ ཌུ རྣཱནཱ་ཐཱ་ཐཱཱཔཱཐྣྡ 


དུ་བད་གཱ 


ཐ་བྔའཿ ཛྲ་ལུ་ཛཱལ་བླཱ་༔ བཅུན་པ་བར་པ་ཛས་ཙིརྦེལ་འཁརསྱ་པ་ནིཿ གཙོ་བོའི ལགྱརཀརགཅིག་ཤིས་ཚིས་གྲས་སིང་རྗེས་ རོ ཨ༔ བལ °; ཤྱིན་ 


ཤློ་གཱ་ཡ་བཀོདེ 
གཏུམ་ཇམ་རོང་བཅས་གསལ༔ ཡོ་བྲཛ་མཱ་ཀྲོ་ཧྔཿ ཀྲོ་ཧྲི་ཤཱ་རྩིཿ མ་ཐམ 


༤ 2. <: 


རྨ་རྲ་ཚུཚུ་ཚྲུ་དྲུཿ -ནན་རན་ད་ཡས་ཅི་ལླ་ི་སྟངདུྡེ རླས རླུཞེ་རགཅིག་འ་ཡས་དན་ཟེར་སུར་ཆུ་འབ་ལས་སྦེ་བས༔ མཐེབནགཕར་འརྙ་ཧི་ཟླ་ཞི་སེང། 
ནམའ་ནགོ་མདུན་གཡ་ེ་ཧི་ཟཱ་ཤེ་སེང་ངྭ་སྤ 


657།༄༅༔ ཞིས་གྲམམ་སེ་མས་ཅནྡ་དྡ་ི་མུལ་ཐིདྲསས་པག་ཡིད་གྲས་རིགས་རུག་སྣང་བ་ཐིད་བསྲེརྣམཔསྨར་པར་ཤེས་པ་ཐད་དེགཞོནླན་འཐའ་ཞིག་རྲ་དརྩ༔ འཁེར་ 
༧༠༧ བདོངླམགས་ས་དྲེ་ནིས་བྷཾཉེར་གཉིག་ཁ་ཐིམ་` ་ཡས་སསམཆོགཞེརགེསྱ་རཿྱཿ ད་དནྭ་ཀཔྷཾཱ་དད་ཁཱ་བོ་ཞལ་གྲུ་ཕུག་དྲགུ་མཐིངནགག་ཡས། ས་དཀྲག་ཡོན་དམདྱ་ཤུགཡས གཡོ 
དང་པོ་་དླ་མེ་དྲ་པང་བླམིས་པ༔ ་བར་གཉིས་རྡེ་ ཅེག འི་ག བ་ཁ ཆབ མཐའ་གིསྲ་ཕར་པ་འདིལ་ཞིང་འདབས་པ༔ རྨུརཞོད་ཆད་ཅིས་བླཆན་པ༔ སྒ་སཱཿད་ལཱཊ་ 
རུན་ཆུང་གྲུམིནཁནས་ ༢ ྲིིྲི་ རཚཚའྲ་ཐ་བྭ་ལིང་རེང་བྲལ་བཞི་བདག་ཉིད་ཅན་རུ་བསྐིན་ རྫུ་ཧྙི ༢༤ བསྒྲལབཞེ 
དྲཔ་ཚགྲ་ནི བསད་ཅིང་མཱནན་པ་མ་ཡིན་ཏ༔ སུང་པ་རིས་གཉིས་ཟྱས་ནས༔ རྩིས་པ ཤེས་པ་རྡོ་རིརྨ་གཡཿ སར 
པ་ནི༔ སྒོ་མ་བསྲངས་མ་རྣེས་ནིརྒྱམ་ལེ་ཤྱེན་ནས །འཁེར་འཇུས་པནི༔ མནོན་ཐབས་ ཐཚིག་ལ་ དགོཔས་པ་ཡི་སྟ༔ མུ་ནང་བ དམི་དགོས་ཁང་རངྱ་ཧཱ་མི་ལྭ་འའི་ཕྱིརྱཿ 


ཁྱ 
ངོ 


༼འ 


རངྱ་བྲུང་དུ་ལྙིང་པྲརར་དྔརོད་པ་བཉེན་ནས་བྱེན་དོཿ ཛཿ དྲུ ཕག་གདོངན་ མེ་ཞང་པ་འཛིན༔ ཧཱཾ ཧེ -ཐལ་ཕྱན་ པྲཆུདི་ྲ་བཤའཿ ཨ་བ ཀཱེལི་ཀཱི་ལ་ཡཿ 
༠ ` ནས་བ རྐ་ཤདེང་དཀར་མེ" བག ཀ་ད་ ི ཧི་ཟླ་དམརམ་ ཛཱ + རླ སིི 
ཡས་མ་ལཱལོཚ་གད་ཧེནདྲགཙམ་ར༧་ཅེས་སྦུརབར་རུའྩོ། ཤདྣོ་གཉིས:པ་ ༢༡༨༩ དི་ལ་།དོཊ་ ལིན ས་མིང བདུན་མིཔ་རཌི་ བཌི་དཔང་ཕྱུག་བཀའ་ ཧི 
'ལུམ་པར་བྐེན་དྩོ༔ _བཤ་ིདཱརལ'ལྣ་ སས ཞི་རིཊ་པ་བླཅིས་ཁཿ དང་པ » ་ནན་གེན་ར་ལནི། སི་ འི གའཛྲིནྷནཾས༔ སད་པ འི 
གྲུབ་མཛོད་ཆིག༔ སྲིད་པ་རྡེ་ཆེ་པུར་པའིལྷཿ ལེ སཿ ཉིཁྲ་བ་གྲུབ ཕར་མརྔོད༔ ཆོས་ལླུ་རུས་ ` ་ ¥ ིམངནསགྲར གམ་པ 
རིསགསྲི་དངདབྱེརམེད་པར༔ རྒྱན་འདེན་པའི་ཆེན་དུ༔ རང་རྱུང་༔ ཡིན་པ་ལྟརུམ་ཡིན་པརྫནཞིབཧེན༔ ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མྲན་ཛྫ-ཆོས་སྒ་ཁས་གཞན་སྲརལཞེཔས་པ༔ གཞིས་པ་སྱུནརྔས་པ་ 


དེ སི འི ཡ་པ རཿ འཐ ༠ ༥ ཐིཿ ཆྡེ ཌ" ་པའེ @ ༽\. 7 ༢ ུ 2 ཧྱ 4 . པེ 
༠༡།རཾ ÷< ནངོས་ནིཿ སྲིད་པའི་ པརླ་བ་བླྱམཔ་པ་དང་༔ དབང་ནང་དངེས་ག ཟླུང་བའི་ཕྱིའ༔ ཿཔྲ ཤེས་ཁ་བོགཤགྲསཿ ཏིངའཛྡིན་དིལ་ཤཁེར་ ། 
༠ འདི་ལ་དཐོངསཿ ཨོ་བྲཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ༔ ་ཨེ་ཧ་ཧྷེ་ཐཱ་ག་ཝན་ས་མ་ ཡ་ཛ་ཛ༔ ནྭ་བ་༡ ཉི་མ་ཤརནམ་འད་རེརྦ་འྱགས་ལས་འཚར་བ་ལུངཉེན་ན་འཁྲིན་བྲ འས་རང་བཞིནྲ་ཚིའདུ འོ 
དའ རཿར་མར ༡ུག་འཆལ་བཞ༔ ཧཿ སད་གྲར གྲངུག་པ་འདུལ་བ་དྲང་༔ ངྱ་རལ་ཆན་པ་བན་པའི་ཡོརཿ ནེ་ཧཱན་པའི་གཚོན་ལཿ རྩེ་སྐཧྲིག་ལད་ཀྱི་ས' 
% ཡུཞ་འཚུལ་མ༔ྣ ཨ་ཏཧ་པུ་ཧ༔ བཱ་ཉ་ཇ་པནྡྲ བཞྲི་ ཞི་བས་མི་དུལ་བཞིཿ ༢ པ་དཔང་ སླ་གསྲང་ཇུགས་ཿ ུཐཞ༔ བ་ཆོས་སྒུ་ཞི་བ་ -ླ ཧྲ་སྙུན་པ་ _གཏིས་མེད་མཇྔལ་པྱུག་ 
% ཐུབས་ཅྱི་མ་པས་ྲོོང ཧེསདངཏེངྡེས་གཔའདུལ་བཅ སྱངས་ལིནྭསྔར་གས་མཛད་ནསཿ དབརཔིན་མངསབཀག་ སལ་ཅ ཨཱཿ 


༦ 


ྭོ་ཧཱཾ་སྭ་ཨོཾ་ཧ༔ ཀ་ཡ་ཝཀ་རཧྭ་གཾ༔ ཀྱ་པ་སདྲ་ད་ཨ་ ན་ཅི་པོར་ ཟེ་ཁྱལ་རཱི༔ རུས་གྲ་སྱསལ་ སྔོན་རུ་འགྲེ་བ' མཐིན ་ཡོངས་རྗོགས་རུས་འདིར། དཀར་དམར 
རིམ་ལྔར ༧ྲྱི་གཙུན ཨ་ནཀར་པེ མཐྲིན་པར་ཨ༔ དམས ཐུགས་ཀརྦན་མཐིང་མ་བསྲཾ༔ རིང་ཝ་ཡབ་པྱ་དབུ་ཆན་ནང་ཇུ་དབང་བླས་བཞིང་རྲནཊ་པར་བསྭ༔ མིང་གྲགས 


- | ། = ༤ ༽ ¬ ° ད་ད ས་ཞི བརྟན། 

་པ་དཔྱར་མད་ནུ་བསྙིམ་པ་ནི༔ ཧཱི' སངཱས་ཀྱཾ་ཁྲི་སཱ་གྲསང་ཟུགྲ༔ ༢གོན་ཏན་ཕྲིན་ཡོངས་རོ་ པའི་ཿ བདག་ནང་དབྱེར་མེད་ཟི་མྲ་སུར་ལ རབྱ་ཏཱ་དྱས་ཤི རྣ 

༠༠ མ་ས དེ ས་བ གཟ ས་མ་ཡ་ཏྟིཌཱཾ་ཤཱཿཿ རག་པ་སྙན་མཆོདའཇལ་བཅིཿ བོ རང་ཐུང་གདེདོ་ནསུ་རཾ་པར་དག༔ རྩ 

འབྱའུཤས༔ ༨ ༢་ཡ་པག་ཡངས་པའིབྱསད རས་ པདྡན་རྩི་ཞཀར་པོ་རི་མེད་མཐེབ་ཡིན་ཞིད་ ཟའི་གྲེ་ཆུའ་བླདས་ཀེ་འྲབུལ་ལ། པཿ 

བྱ་གིངལས་གུང་བཞི་སྣནཿ ས་བ་འབུམ་ལགུ་ཡངས་མཞི་བཅ ར་ས པ་ཅི པཔི་ཡན་མཐེས་རིིགའི་གེམ་ུསཀེ་ྲསསལ། རབ 

ཧཱཾ ཝ་སོཊ་པཱའྱི༔ རིགས་་ནིཚིག་ལའི་དངོས་༡ ༢པྲ་ལྟེ་ལྔ་རྔོགས་གུབ་པའི་ཛསཿ རྒྱུད་ནུག་སཾས་ཅན་ཀྱན་གྒེལ་བའི ཙུྣཛཐ་སཾལ་བའི་སྣན་ཙི་མཆོསཿ 
རཾ རྭཔཞ་བའི་རོདང་མཚོ་སྱེརཱ་ནས༔ རྒྱལ་བཞི་དརྱོར་ཡེངས་ལ་འབཿཔཿ ཟུ་མེད་འླ་བབ་ཅི་དངོས་གབ་གལ༔ རྲི་གླ་གསུ་མཐིངནག་འབར་བའི་གདན་ 


སཱ ནཔམ་ཆན་དྡོ་རི་གཞོནྲ་ནུ་ཡབ་ཛཾཿལཿ རྣོ་དགབརུན་རྩི་དོ་རྫས་མཉེས་མཆོན་འཇུ༢ཿ རྡརྣ་ཚེ་ཆར་དགོངིསབང་རྲུབ་སྩེཡཿ མཐཱ་པའྩཿམ་རྲོ་ 


༧༧ ཧ་ལ ལྭ་ཙིཿ ཕོགས་བྱ་བེཊ་པ་བསྣོལ་བའི་གནན་སེངས་ཟཚུ བཅུན་འྱམཔ་འཇིགས་ ཐུད།ཞྲེ་བཾཔབ་ཾཿཡཱ༔ རྣཾ་དག་བརྡན་ཚི་དྲ་ 
× རྫར ་གཞེས་མཆོད་ ་འྱལཿ བ་རེ རྗེ་ཆེ་ཏྤ་དགོངས་ བང་དང་༢ མཧཱ་པྩྫཿ ཅེས་འགེའོ༔་ ཞླ་གམ་དབ 'དབང་ཆེན་ ཨཱ་ཡི་ ་གདདྷ་ ངས་ས གླད པའི་ 
, རཱས་སེམ་འ སྲས་མཚེསྲ་པུར་པ་ལ༔ རྣཾ་དྨག་དྲདུ༨་ འི ཐ་རྗེ་” མ་ཧྣཾ་བཅྩ་“ , གཞལཱ་ཕཡ་སཿ ཧྱང་སྒེ ཕྙོམ་ བཞིར ;ྣརྨས་ཡཿ བཅི ༣༥༩༩ 
རྫི རྤ ༡ མ རུས ང་སིང་ཨཱདཀདདཱ་སིཧ་ ཅན ་ྣ ན་མཚཱད་ པཞིའི་ ་ཞལ་དུ་མདཱ་ འ་པླལཨྭོ་ ཏ་ལ་ཁ་རི་ཌ ས་བདག 
ངེ ་གདོད་མཆེ་ ཿ་ བནག་ཤིད་ཆན་ མཆད་བཤིའི་ཞལ་དུ་༣ བས "ལུ་རུང་སེགསེ་གྱན་2ནཾ ནེ་གིང་ཆེན་ ཞོལ་རུར་ རཱ ཿབརུན ་སྭཾངྲཾ 
འབར་མའི་ཞསྲ་རུས དབང་ཕྱུག ཉེར་བརྒྱན་ཤལ་རུ ཟླ་མ ་རིའ་ཚིན་ཆོས་སྙེང་ སྱེང་བསྐང་དོན་དུཿཡངའབུམ་ལ༔ ལའ བརྡན་ྩི་ཞི་དཔཿ དངོསྤ་གུབ་བང་བ་ནི་༔ 


༨༦༦༦༠)༄༨༨ 


༣༩༤ 


ཨཾ་ཨ ེ་བ་རན་མོག ཤགས་ནས་ཅུང་ རྐྱཾགས་དང་མཆུཤུ་མུ་བསྟུན་པ་དང་ཚ་ ཀཱི་ཡ་ ཿཔཞི་ པོ་ཚ ས་ཨ 


ལྭ ཅི སྦིང རླཾ་ ནམ་ཛས་མྭྩ་ཐུང་ རད ྒ ` ས་ཞི 
ལཱུ ཊ་ཐེབ་པཱན་༩ས༔ གླཧྱིཁི་དྲངས་ཐེབ་པད་བསེ༔ ཊཱ དདེ་ཨྭནོ་སྣ་ཝཱས་༣བ་ 
མཿ ཿ སྦྲར་བལྭད་ཡ་ཝཧིཿ བྒན་མ་རྭགས་མཆོན་པ་ནིཿ ཧེནུ་མེངསསུ་བ་འཁར་ 


6༠63།།༄༅༅་ཌ ༼ི༔ ཞཁེར་ཞག་ཞུག་ྱི་ར་མཚོ་མཆོད་པར་སལ་ བས ་འཁེར་བུ་སེངས་ པདབསི་མོ༔ 


༦། དྱུག་པ་དུག་གྲས་མཆོད་པ་ནིཿ ཏིམ གནས་ས ཕས འདོད་ཆཊ་ཁྲག་མཚོ་མ་རར༔ ཞ་སྣང་ར་ས་།ཁམ་ཉི་ལྭ་ལིཿ ན་པལ་ཆོན་མཁའཐའི་་ 
¬ ཆོགས་ལ་ཞྱ་བུལཿ མྭ་ རྟ ཀིའི རི་ཏེ་ཁ་རིའྭཧི༔ བཔ་སྦྱེར་མཆོན་བྱ་བ་3ཱིཿ ཧྲུ ཁྲེ་མ་འབུར་བཞི་གདན་ཞུང་དྲཌ རཾ་ཐེ་བས་ 'བརླནསྱ་བསྔཉས 
`° །ལྷ༈ཡད་རྲང་སྭེ ཅབ སྒལ་བར་ ¿ (ཛ་ཧཱི་ཧྙན་གྲནས་སྟངས་པར་བསྟེ༔ ཟར མ་རཱཾས་ཨཱི་པ་ཁའྲ་སུ་གསམ་དུ་ད་ཟླམལ་ཞིང་ལར་བས༔ ཁ་ཏཾཿ 
ཧཱ དི་ཡས་སཇན་ ཀི རིང་སྒ་མིན་སོས་ཅག་ རྤུ་ཧཱཿ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ བཛྲ་ཡཀླ་ཀྲོ་ཧྒཁཱཧི'།ཏཱཧི༔༔ ཧ་ཧཾ་༤་ རྲི་བྲི་བ' ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ བེ 
གཅིག་པ་ལགོད་པྱྱ་ཕ་ནིཿ ཛྱུཾ་རུས་གསུཾ་རྒྱལ་བ་མ་ཁྲཾས་འཇུས་པའི་ད་པཝ༔ རྡེ་གཞེན་ཆུའི་སླ་ཡ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྐྱེ་མེད་རྣེ་དག་ཤེས་རབ་གསལ 


9` 


༨༦།༦།༨༦༦༨༨ 


། 


ཿབྲན་ཚོད་གཅོད་ད་པ་ལ༔ ཁྲེ་ཆལ་ལེན་པོབྱས༦་ལ་ཡག་འཚོལ་བསོདཿ 

ཞིན འཁོར་མྱ་རསགདབས་མ་ལྭ་ཡག་གཚལ་སྟབོ༔ས་བྱི་མངའབཏ་ཞིངབྱཚ་གཉོན་དས༔ ཁྱོ་སས་ཆེན་པབྱསལ་ཡུག་འཚོལ་བསོ 

ལོལ་ཤིན་བཟུའི་རང་བ་ཤིན་དས་རབ་ ཁྲོ་མཾ་ཆེན་མོ་བཅུ་ཁ་ཕྱག་འཚལ་བསྙོན༔ ཞེན་མོཇས་ཌྲ་ བུས་བས་ཏརསསར་ཧ མ་ 

ཕར ིན་བའི་རང་བཞིནླུ་ཤེས་རབ་ནམཿ ཁྲོམ་ཆེན བུ ོེ ས་མཆོག་འབར་བཞྲི་རོང་ལ་ཕུག་འཚལ་བྷདྲ བིནང་བར་ཆད་བླ་མང་བའི་ཡས 
ལུག་འུ་ཨ་བ རད འཆབ མ་བའི བན་སར་དབཅང་དབངམ་ ཧཾ པར་སང་བླ་སང་མའི 

༤ དཤཱ་མ་རྒ་མ་བཞ་ཡ་ ༽ པ་ག འབོགེ་དྲའེང་བའི་དགོང་པ་ར།རར་སི་འ༢ལ་རོས་རིར་རར་ ག་ཆ་དྲག 'དགེརས་པར་སྲརཿ 

རཾ རྒགེ་པ་འཛབ་བྷསན་འབུལ་བ་ནིཿ ་ལིགེ་འཕེང་བའི་དགེངས་པ་དརུ་ཀི་ཁ་ཡ་ཆོས་ཉིད་དང་སྐ ཙག་ར་དག་སྔཐུ་དགེངས་པར་གྱུ། 


་ ཤིག ཞི 'གུབ་གུམཿ, རྒྱགས་མྱགས༔ སད་སོད་ ལས་མཞན་འཕུང་སིཿ༔ ྒ་ཏི་མ་མ་ཀམ་ཤི་ ཀྲམ་སྤེཿ ཀླ པའ མརས་ན' ¦ 
བྲ་མ་ཏནི་ཡ ༣རྡཾ་ཧཱཊ བཟས་པ་ 


༔ དང་ཡེས་གཉིས་མེན་ནྲ་ཧེར་བ༔ འཁོབླ་ནན་གཅོད་པ༔ ཛྲ་མི་ཨཱ་ ༡ ཞེས་བསྟེན་པར་བྲ་ ཞྱི ནིའི ཧཊ་ནང་སྙརཿ འེན་ཏེ་ 

ཉ་མཱཊ་ཁས་གྲཱ ཆིག་ཆོན་ཚུ་བ ་ཞརུས་ སུ ི་མས་ུལག་པ་ས་ནབ་ེགས ར་ཞེས པ་འད ཉིད་ཝཱཁ་ཁ་བླ་ཟྭས་སཾ༔ མ་མེ _ 

ག་མཛ་་སིལན་མཔརོ༔ རྨ ༢ཀཡ་ཿ རཔ་སིངསྙ་ཡ་ཡ་ཡཾ༔ ར་ཡལ་ཡེ༔ བཤུནཔ་ལག་རིངས་ སྡིད་པིལྲ་ཕིཡཿསཱཀཉིཿཡཆེན་ཕཞ་ སྲོཊ་ 
ས་སྭགོ་ཡ་རུང་དུདྩ སེ་ལོ་མཿན་འཞི་ ས་ར་་ ཤེསེའི་སྐྱེསཐུ་༦ཞི་ི སྙཾད་ཁྲགཿཤན་ཧྲཾའི་ལིཿ "མཿ སགརོཊཆེན་མ་ ཅིག་སཾ་གྲྭ་འདྲའུའསེས 


རས་ཐ༥ཿ .. ཆགི་མོ་ཡ་ར་ཡ་ སསར ཕྭཾ་ཤཱཱཉཿ ཤག་ཤོའི་ཚོན་ཐིད་འདུས་ ཡསཿ ལས་མཁན་ཞན་པ་ཡས་རྒ་ཟླན་པ༔ རྒྱལ 


6༠༠ ཱི་ཤས་མན་ཁབད་སིནོག་ པ་ལ་ས༔ དང་པ་སོདྱ་བ་ཁྷནཿ ཧཱཿ ཞེས་པའི་གཞུལ་ཡས་ཁངསས། ནིཿ ་ཡ༔ །ཊཱིཿ །ཨོ'ཨཱད དདད་སོནཚིའེ་མེངས 
× ས་མི ོ་ི་སསྐོནཐན་བྲསུ བགཆད་ཞ་ོངཿ ཊུ ཨོཨཱཧ ས་ས་ ཞི་སུང་ 
4 །ཧྩོ་མཚོར་ཐས་མེཿ སྤར་པ ཨྭ་དཱ་་ ཟའ ཚོགས་ར ་པ་ནིཿ ཚི ཨི་པརྦདླབ་པ་ད་ ་དང་༔ དབངདང་དངོས་ླབ་བླང་བའི་ཤོརཿ ཞལ་ 
ཧཾ ཟས་ཆེོཧྷོཙིནླནོ། ལྔལ སེ ཡུ ཧོ ཞོ ཡི་ཏིལ་ཡཿ ཛི བྲ་དོ༔ དེནས་མཆོད་པ་ནིཿ རྨི་བླ་མིད་མཱོག་གི་མཆོད་པྲ་ 
ཌཱ ར་བ ཅི ཞིིཔའི་ལོན་ ཏན་ལྔ ཡིས་རབ་བན་ཏེཿ དད ་རུ་ཁ་ ཞི 
ནའ༡༔ སྐབས་འདིར་བསྐང་བར་3༔ ྱོསེ་ནེྱའརྲ་ར་ཧའཿ ® ཁྱན་པར་བསྨྲ་བཞས་ལྷ་ཚོ༥་ལཿ མཚན་ནས་བཏོནནས་བསྐང་བཤགས་དག་ ་པ་ཧཞོཿ ནཧཤཱཧུ་རུ་གྲ 


ན། ` ཉོག་པ་ལོ་མང་ ངར དི ཤོང བཤ ཡི་ག གླ མ་སོ རོ 
བསཿ སྭ་མ་ཨུ་ཧོཿ ཟྭ་བ་སིང་བམས་ཀང ལལོ་བཞུང་སར་མ་གན་བས་ ༩ བཤག་དམལ་ཚན་སྩར་པ་ སླགས གསལ་ཞུ སྤྲིའི 
ཟར་ལྱ༔ འཟ་ཁ་ཁུརདུ་བྱ་རཱག་ལ་དུ ཌི ཧྱཾས དཾཅ་སྣེ་ཤུཾཿམིཤོཤ་ནས པར་པན་བཟས་པ་པདངོག་སྲ་བསི་ལ༔ གཏི པེ ད་བ་ས ནཁོརདོད་བཅས 


༠2༨༡ 


དྲ པི བྐཊ་བླམལ་བའི ༥བའི་ལྲ་སུང་འདིཿ ནཔལ་ངེན་ ཡབ་ཡཾ། [ཞལ་ུ་སྟོབ༩ ཁྲེ ཁྲིྱལ་ཡབ་ བ་ཙ ཤལྦ་དུ་སོབཿ ༡ ལྲས ་མཆོག་འབར་བཞི་ཞྭལ་ 


^ མཁའ་འཕྲ་ཐུང་ཆནུ༤ སང་དྲག་གནར ད་བ 
རཿ +; = དེས 
ལ་བད། ཤོ་ནྲ་མ་ཁའི་དྲས་ལ་བབ༔ གཙོ་བོ་སར་མ་འཇེམ་ 
བརྐག་ ཀ་ན 


སྤི བྱར་རྨ་བ་མཆོག རེ་ཏི་མའེད་འཞི་བསྒལ་བཿ ཧུ་སཾས་ 


(བཿ ལུ ིད་ེན་པྲ་རུས་་ ་བབ༔ ས་ ཤ་གུག་རན་ 


རི 


རོབ རྔལ་ཕྲན་ཙམ ༧བང་མད་པར་རོལ༔ བཛྲ་ཡླཀཱ་ཀྐད་བིཛ་ཡ་། །ཁ་ཁྭ་ཞཧི་ 
ད་ བོནྱི་མུས་ཁ བབཿ ཿ སྦུལཱ་པ་ཆེན་པོའི་རུས ཡ་བབཿ 3 'གཤནཱ་ཆེན་པོ་ པོའི་དས་ 
རརྔ་ཝཾ་ཁག་འཛང་ང་ ནི བཿ § ཁྲོ་བ ༢ལ་ཡུམ་སྲས་མཆོག་གླ་གལ་བ༔ ཕོ་ལ་འདུས་པ པ་མེན་ཟག་སོད་ཟླགལ་ 


ལོི་དུས་ལ་བབ༔ ཁྱནཱ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དུས་ཁ་བབཿ མཐུྲི་རྩཁ་འབྱང་བཞི་དུས་ལ་བབ༔ 


(བཞེ ཞི་བསྒཡ་བ༔ བེ ཧེ མིང་པོའི་ཚོ་ྷ་ནིས་ི་ལྟར་ཞལ་གྱིས་བཤེལ་ ་པཿ རྟག་ཏུ་བསྐྲཁ་བ་ ཞས༔ རྩམ་གྲག་ 


རྱ་བཞི་གཅུང་འཚོབ་སུའྱ་ རི རིག་འཛིན་བདག་ཅག་རིས་ལ་ནིཿ གན་ཅིང་གདུག་པའི་དྲག་དང་བགེརཿ བདུན་དང་བརརུ་གཅོད་པ། 
༧ རཿ ༠ རོལཾཆིན་རའྱི་རིན་ཨས་ཅི ཀྱིས༔ ༣ ན་ཅམཡིས་ནིཡནིད་ལག་ནསཿ མངན་མུྲ་ར་བཤིན་བླམཔ་བ་དང་ཿ ལུས ས་ངགྲ་རཱཡྲ་ད་བཤེགྲ་ནུས་ཨང༔ 
གསྔལ་ཉམཧུ་ཡྱེད་བར་མཛོདཿ དངོས་གུབ་བར་ཆནྱ་སིནཔའི་བཤེ དུཿ གཿ ཅིངས ས་བ མསཿ ཟླ་ཟུང་ཅིྭ་ཆབ་ཅིག་ ་པ༣་ཆངསཿ ཧཾ་ཊ 
ཅིགཐྲེད་དང་བལ་ ༥སྐྱ་ནུན་བཅན་ཕིར༔ བར་བྱཧིས༔ རིངས་བྲར་ རྡུ” རད དྲའི ཙོ གཟིརབར་ཧིསཿ . ང་ཡོ་དབང་དུ་གརནས་གངཿ 
སྒོ་བཞི་བཀའ་ཆྣཾས9ྐན་ ་པརྱ་ཧཞེཿ བྲན་དང་བཀའ་ཞན་ཕ་ཞའི་རོ ཝའ ིཚག་དུས་ཁབྱ།་ ༢ ཅི་ལྨར་དེ་བཅས་པ༧ མངོན་སེན་བྲིས་ 
རུར་རུ་མཇཿ དྡོ་རྔ་ག་སང་བའི་བཀའ་ལས་ནེཿ ལིག་ནགཔ་ཞིང འཛད་ཡད་པཿ བས་ཆེན་ཁོ་བ་ཆན་པ་ཡིསཿ ཀླད་པ་ཚམ་པ་བྱརྤར་ཁེསཿ 


670 ཧེན་རྙིག་བགཊ་དང་ལེགོ། དྲན་ཚོགས༔ ང་ཡི་བཀན་ལས་འུདའ། ཿ གདུག་ཅིང་སྡང་སེསྐ་ལན་པ་ཡྡི ལྷ་ཚི་ཞེན་ཏེ་བཅུ་ ང་རུང་༔ ང་ལ་བར་ཚད་བྱན་ 

པའི་བགེཊ༔ མྲབཱ་ང་ཇཱ་འྭ་ཕུལ་མན་ པར་བཱན ཞེ བརུངས་ཅིག་ ་བྲརུ་བུད་གཏུན༔ བཀན་ལས་འདའ་ཤེན་མིག་ཅན་ན་ས༔ རོ་ དབལ་ སྙིཔ་བསྡེ་དཱ་ནས༔ 

¿ྲ ས་ངག ར་བ་བཞིན ཤོ རེ ཞ།ཁང་དཿ དེ རྡེ་ཐོ་པས་བ རྔུཔས་བུས་ ་༧ཡང་རྲ་ང་ བྒགལ་བརྩ་བཞེ༔ བཅལ་བཞྲི་བས་་ " 

3 རྩྱུརཔྙ་སཱཛྫོན ཅེས་གརདགེས་སུ་མུརྟ་རོ རཾེཾེྲིཿ༨ གྲོག་མོ ལྙ་མ་ཁ་རྲ་བརུན་རྩེས་སྦན་ཡ༔ བྲན་དང་བཀའ་ཞན་ཕ་ཀའི་ 

རྡ ་ :: རུས་ལ་བྲ༔ ཇེས་རོ ཝུ་འིའི་སྔད་ིས་སུང་པའི་གདབ་ལས་བྱཞོཿ  སེན་ཆ་ཇི' ཆད རིལཱར་དཾ་བཅས་པཿ མངོན མེདྲ་ཕཱཾ་ས༔ རྭ་སུམཛོནཿ ལྒ ཡཱི 
་འདི་བཞས་མཿ བསན་པ་གཉན་པོ་བྲ་སུང་རུ་གསོལཿ མཐཧྭ་པྱ་ར་ཨ་མཱ་ཏ་ལ་ཞིཿ རྟ བརྷ་ཤི་ནིཿ བྔ་ཊཀི་ནིཿ རྨལ 


༦ ཧ' བོད་སྲ་གསེའཿ ཆེ ཧཱཿ 


ཚར (ལཿ གར་ཤར ཊི ནོ་པ་རྨན་བྲུང་ཝཱན་ 


འཁོར་ལེ་ལ་ལངས་སྙེད་རིང སྐལོ་བ་མཉཾ་ བར 


རྒནུ་བསྒྲལ་བ་གནས་མ་རྟེང་པ་དང་༔ ག་ཤིང 
བྲ 


རིག་བླུ་མདམ་ཡོད་བདེད་ཿ བཀའ་ 


ཀླ་ཤླི་ནིཿ སྤར་ཤྤཤི་ནི ཁཱ་ཁཊཧེཿ གིང་ཀར་མཧཱཿཔ ཨ་ནུ་ཧ་བའཱི་ཇ ཧིཿ བཞི་པ་སྨོན་ཡི་གདབ་པཤྲི༔ 
བནེན་པའེ༔ གསུང་ར ྱི་བིན་རླབས་སཱ༔ སངང་རྒྱམ་ཀྱི་མ 
པའི་མ རྦུ་ཤྱན་གྱས༔ བཅམ་ལྣ ལཱན་འ སན་པ ཧིན ངྲ་བྲཊ་ ཤོན་ཕྲིནཿ 
ག་བདག མལ་བའི༔ པོ ན་པལ་ ཀཝ 
་རིན་ཚིསརེགས་པདུང༔ ན་ཝཱབས་ 


་གཞུང་མ་སྲེངས 


འོ ཇ་ ཙར དྲ ཧེ 


ཿཞཇིན་མ་དག་ཞཾས་པ་དང་ཿ དགུ་བརྲ་དང་དུ་མ་ལེན་༔ 
༠པ་ཧ ནི་ཚི་གུˆ བ་ནང་ཡན་ལག་ཐཾད་ཤིས་ཆག་ཏུ་ཁུར་པ་ཅི་མཆས་པ་། ཐན་མཐལ་བུཤ 


-:. 
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ཙཱ ལྡུ་བརབྱའོ༔ ཡིཞེ་བྱྱརཔས་རྱེང་ཁ་འཞང་ངོ་༔ གརྒྱན་པ་རྨྱུ་ཧྱི་ 
%ཾ 


ནཿ སྙིང་གསལ་ངང་ལྭས་ཕྲཊ་གྲས་བརྗོད་ཕྲས་བདག་ཉ་འཕད་བཞྲི་ཚུལ་དྲུ་ ལྡིག ནཱུཡབ་ 
ཧི ཡཱི་ཧུངྱ་ུལ་བ་ཏེ༔ ཆན་མཐའ་གསལ་ཕྱིཿ རྱུན་ཚྩེུངེའཇྲིཤ་ནེཿ སུར་པྲ་དིདྱ་ཧི་མདཧགི་རིམ་བྱ༡ ཡང་སིངགསང་སྦྲབ་ཀྱི་ལཱས་གཟུངཿ །ཨྱོན་མེཁན་ 
¡ དྲེག་གིསཿ མཐལ་ཞུ་ནསྨ་སང་ས༔ རི་ུ་བ་ོ་རཿ ཆབསའི་རནགཏར་སས་ས ཤདྱིའི་བས་མས་ི་ཟུཊ་ཅིགའའྲས་ རའོ 


༄༅༔ ལས་གཅུང་གི་སྡྱ་ཧད་བཞུགས་ས ཊ ཀས ཡཐི ཊམཿ ཤྲི་གུ་མ་ར་ལ ནཾ ་མཾ༔ྗ པི་ ོཏ་མ་ལ་ ་ལ་ཞཐླུཾ་ཝཱའི་ བྱད ཚུ་ཐ་ཡང་སིང་པ དྲུག/སྫཊ་སཱ་འབྲལ་བ༔ 
„ |ཡངགསང་ཕུར་ཧུའེ་གཞུ5བ་སྲེངས་བསྲཾམ༔ སཱན་འྲག དཔལ་རེ་གཞིན་ནུལ་ཕྱག་འཚམ་༢ ལཿ རངཔའི་ལྷི་ྨནཆེནམེཿ ཇོ ༨ངེས་ སྡིའཕྲོས་པ གཞི་ ིཤ་འགྲ་བཅུ་ཇྲུན་ རྗེས་ཾ རིམ་ 
ཤཱི གསུཾ ནང་པོ་མཚོམས་འཤར་པ་དྭང་ར, སྣ་སེཊ་ བརྡའ་སྤེ་དཀྱི༔ ཕུག་འཚལ།༔ དཾ་བཅའ་༔ ཉིནྣ་དཔེཧཱཿའུང་དོན་ རྣངོས་ཤཞི་ཏིང་འཛིན་ རྟིདྲཝུང རངདེ་ 
4 | ཝས. ཐོཊ་འབྲོ་བདུན་ ༈ ཞམར་ཏིང་འཛེན་གྲསཿ ༢ྩསཔ་རིམས་བཅོཿཊྱ༔ གདང གཞལ་ བ་རཔ་ སདང་ བདོད ཨོ་སེལས་ལྒ། ཡག་གདན། ནཀྱིརཔུན་རྦངས་ 
5» བཅས་རུན་གན་ས་སྲ༔ ན་ཉིན རུ གུན་སྣང་ བ་ རྒཾདད་ ཌྲཾ་བཅུ་ཕུར་ ས་ན པ་ཛྡཱཿ ཧེ་སྐེཧྲཔསྲང་ཤའི་ཆོད་བསྱེན་བྱཿ རང་བཞྱིའ་ ཁང་དང་ དགོངས་གསལ༔ 
སྤྱན་དྲ་ངས་ལ༔པའི་ བདག་ཚ་བའི་པིལ་འཁོར་དང་ཕྱོ ཕྱ་བབཱབང་ཕྱོའ་ ཞྒགཞིས གི་དཀྱིར ཕསམ་ ཆེས་ མདཱཏནུགཉས་ ལོཿ ཤཞིས་པ་རང་བཞིན་གྱི་དྱིར་འཁེར་ལ༔ བདང་ 

ང་ མཿ 


67 ± ,སྨན་གཏད་རལྟ་ཧཧུུང་ཿ ྙཱ་སྦྲིལ་ྱ་མཆོད་བསྙེད་བ ད་ཟྭཱ་ཧུ། རྨཌགཆོག ་རྒགབག་སན་ཁ་ག ནོ་ལོ་གསོཨ༔ གཊརྨཿྲིངཔས་ལྒེ་ག་ས 
ཡོབྲ་ཡུམ་དྲག་བཤིགས། པ་ནང་ པ་ཤ བཞིང མདོ་ནས་༔ 
ཐནགཞོསསཞམ༠༠༧༦་ ༤ 


བཔའོ་མོཚོམས་ཐཅོ་ གྲོགས་པོ 
མས་གཅོད་གྲཞགས་ས༔ ༔ 


རགྲེས་ལས་ 
རྡུགས་པའི་སྤརྲས་དིགས་ལ་ 

སྱུ་ཡཾན་དུ་འའི་ལྷ ནཾ ་ལྔ་ཕུགྲས་པའ ཆོམ: ན་ལྕ་ར་ 

འི་ཞལཿ རུལ་པ་ཝྔ་ཉི་ ཟླར་གྲ༔ ད་ ར་བ་མ གཅིགས རྨུ 

༠9༽ ༨ དངདམ་ང་བའ་ཞལ་༔ ¬... ༽. ང་མེ། ག་བཞན་རྒྱུཏ ་ཡས་ག་ཡྲེོ་བར་གིས་ཿ འེ 

ོད གས་ས་གབུནབ།་ལསི་དགྱིལ་གཞང་ ༽ ག་པས་བ ཞི 

¥ [བདད ས་ས་གསུངབ༽ི ས་འ སུང་ཞཱིཿ གླ་ག་ག་ས་དང་ ཞ་མཐའ་མཤ་གནངཿ རེན་ཆན རླ པའེ ནཾ ཆན 

1ཿ པས མས་ིཞས་བཀླ། ཟླུན ར་གག་སམ།འི་མཐའ་མ 8 ` ཌྣམ་རྒྱལ 

ཙཱ གཞུ་འགདུཿཤིང་ཞ་པ ` འེ × 
ཧུ གཞུ པཾ བེད་ ཡསཤས་འཇྫག | ཞིས་སུམད་པའྱི་བནྡེ་རཾབསལ ཛཱ རྫ 

| ༣༢༣ ཡབ་ཡུམ 


༨དཀར་པ་སྔེ་དང་ཆུང་སར་ཤལ༔ ར རམ་ པདཀར་པ་ པཟརགྲསི་ཧན་དཱའྱའིལྲ། དྭང་ལ་ཇོག ཤྭས་ པའི་ས ས་རིགས་ཝས་ ་བཝཱང་‡ ཐུ་ 
ཞི་ཡཱས་སྐཾག་ སོག་ཀང་གབ།ལ༔ འཇིགས པའ པའི ན་གངས་མིགྲ་ཞེག་ བཞིཧྱུཿ ཟ་ཧཱུཾཾ་མཆ་ཤནྙིགས་ ཨཀྐཱ་ཚཱོམས་རྲན་ལྙར་གཏིབསེར རྔམ་ 
ཟྭ པའི་ཞལ་བཤད་་འ ཅཅ གཡུས་ཤམཤོ་ ཏཾ དཱ་དྡོ་དྭདུད་མ་འཁྲུཐ༔ བའི་ག བརག དཀའ ཝིའུམཿ ཐཱ་མ་གཉིས་ན་རེ་རབཱ་ 
ཤི གྲ་ཚིག་པ་མཁའི་མླགའམཚོ་གདེངས་ཿ རིན་ཚན་གཤེག་པས་འྲཐོ་རྨོན་ ཡིད་བ༔ ཞིན་མཛཧཱཾཿབད་སྣ ཐེད་སྦྲལ་ལ་སཾག་ གསའཆཇིཀས་པ། པའི 
ཤཱ; ཅུས་ཀྱིས་བརྒྱན༔ ¬~. གུར་དབང་པེའི་གད་ལ་བཌུགས༔ འཛས་བྦྱོཾ༔ ཛྷུ ག་ཡེནས་ཁྲེ་མེ་ཉར རྲཾ་སཱུམས་ཡེ་གྲ་ཡ་ར ཡབ་ཡཾ་གཉིསུ་ 
* མད་སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མཐེ7 ཛཾ་ཛཛ་ལ་རཾཿ ཙཱཾ་དབུག་སྨེའོ་༽ ོ་ག་འདམ་དཔར་བི་ལ༔ རལ་པ་སྔོསྱ ཐུགས་ལ 


690 འཇིཊ་པའིཿཿ ཟླ་པ༨༥ རྔམ་པའི་༧ ག་ཡས་ག་ཡོན་དང་པ༽ །མྭསུ་ཤཡོན་བར་གཉིས་དྲག་ཐོ༠ཝེ ་ཡེ་དཔུང་འབརྡ་ ཐ་མཱ་གཞི་ས་༢ 
ད ཧཱ ༣ ་ནིནོ་ཆནཱ ཧོས སུ་ས་འུད་ག་དང་མ་ ནས རྡེ་སྡར་མེ་ཡབ་ཡུ་མ་” ཕྱལ་པའི་ཕྲ་མན་ག་ཡགདང་ཧྱ་དོགམ 
རི ཚུ་གཤིན་གཤུན་ལོ་ པཱ ་དང་སྔཾ་སྒུ་ཝཱང་སྔེན་ཞལ༔ རྲལ་པ་སྨེ་ནག་” དབུ་ལ་ ལཱ ཟླགས་པར་ འདྲིཤཾས་པའེ ཟ་བར རམ་པའི་༦ 
ིི་ཁ གསས་གཡའི་བའདིའ་རདའགྲ་སར འ་དང ད་ས བི ;སླཾ་སྔེན་ལྕཊ་ཕུར་གཤིན་ 
རི སྤཱ་ གཡན་ནས་* རུར་ཐད་བྐས ཿ ×  ་ ཨཱ ཚླཾ་མཾ་གཡ་ ང་སྔེན་ 
ཛི་དངྱ་ཨཱག་ན་གཞལ༔ རལ་པ་ལྗང་སྔེན་”་ དབུ་ལ ཐུགས་ལཌ འཇིགས་པའི“ ཟྭ་པན་རམ་པའི ཨད་རཡ་ོ རུ་ི བར་ཤཉཾསི་ཞེཊ་ 


༠ 


ཌྷ ་༣ལ་ཤྲི༽ཕུར་ཿ ཐམ རྡེ་༧་ རིན་ཆེན་༡ ཐོན་སྦྲུལ་ཛ སླ་བཱ།(ད་ལུྡ་ཡུར་བདེན་ ིྱི་ ཚི་གུ ་ 
ཌ ༼ཇྱང་× མབ་མམ" སྦྲུལ: པ་ཞེ་ཕ་མེན་གཟིག་དང་ཁྲ་ ཏའཱ་མཐོཿ ཛ་ཛ རཾ ཅེད ་དམྨ༣་པ་དཀུར་དང་ད་བའ་ཞལ༔ རལ་པ་དྲམ 
གཱ ནྲུ་ལ་× གྲུགས» འཇིགས་པའི ཟ་ཧིན་༢ རུས (“༩^:༥ གཡས་ག ྟོདཔ་་ ཡས་ཤ་ཡན་བརགཉི་ས༔ ` ནཿ ཐ་མ 
ད་རིན ་སད་གས་སར་མི་ུ་པ། ནི་ཧྱིན རླུ གཡེནས་༢ རི་གམོས་ ཡབ་ཡུམ སྦྲུལ ་པའི་ཕྲར མུནི་ལྭ་སྭཱ་ཐཱན་མཀོ 
་ཛཛལ་རིཿི ཛཱ ་ཡུགས་པར་ས་ས ལ་ག རལ་མ་དམར་རྐྱུ དགུལ ཐུགས་ལ་༧ འེཇིགས་པའི་ཏ རྔམ་ ཐྲ _གཡས་ 
གཡོནོ་ནད་པའོ གུཡན་ པར་གཉིས་ཞོགས་པ་བན་དྒ་རྔ་ཡབ་ བསྣེམས ཐྲ་མ'^ རྡོ ¡བོད་སྦྲལ་" སྲ་སན་ལཱརབརརླུང་ལྒའི་ ཟྭ གཡེནས་” 


662 རྡོ་མནའ་སྙེམས་* ཿཔབ་ལཱཧ་མ་" .ཕྦུལ་པའི འྲིབ་མེན་སྦང་ཀྲི་འྲའི་མཐོཿ ཛྲཛ་ཛ་ཡ་རཾཿ ནྲཾ་བདྲན་རྩི དནག་སེར་དང་ནུང་ཁཱའིཞལ༔ རལ་མ ཛཿ 
3 ༢ འཇེགས་པའ་༢ ཟ་ ་བུན་ རྔམ་ བུའི ཀུ་ཡ ་× ༡༦ གཡམ་གེ་ཡོན་ཐར རྒྱ་གྲམ་དངྱག་ཐེ་འཕྱ༣༔ ཐམ་ ངི 
ཐེད་སྦྲཊ་” ་སུདཝང་ཧར ཧ་ འྱསྐིལ་ ༧ ཡབ་ཡཱམ་༣ སྤུལ་པ ཡཱ་མེན་སྤ (ཕ"ལྔ༨; གཿ 
ལ་ལ ཛ་ ཁམ་ས་གསུམ་རྣ་རྒྱལ་ ར་འགག པས་ནི འའ ི་ གས་མ འཇིཊ་པའི་༢་ ཝ་ 
རྔ་མས་པའི་༥ གཡྱས་ཤ་ཡེན་ འོ གཡས་གཡེན་བར་གཉིས་མདའ དང་གཞུཌ ཐྭ་མ་༧་རེ་༢ རིན་ ལེ 
དབཔཔྡནཌ རླཾ་ གཡོཞ་པ་“ རྡོ་རྔ་གསེན་མ་༢ ཡབ་མྲཾ སླམ་པའི་ཕྲ་མན་དེམ་དང་སྲ་མོའི་མགེཿ ཛྙང་ཛཡརཾཿ རཾ དྲ 


༔ ཡུ ལྗང་ཁྲའི་ཞལ༔ རཡ་པ་ཁམ་ནག༣ དྲ་པལ་༣ ཟླགས་ལ་༧ འཇིགས་པའི ཟླ་བན་༥ རཱམ་པའི་ ག་ཡུས་ ས་ཤུྩོ་དུངཔ། 
ཡཕས་གཡོན་བར་གཞིས་ཛེ་བ་ཞགས་པ་བྱད་མཐཿ ཐ་ ཤུ་མ་གཞིས་ན་རི་རབ་ཐུཔ་འདལ༔ རའི་གཤེག་པས་ན་མཁའེ་མཐའ་མཧ་གདང་ ཧཿ རིན 
ཤྭེ་དྡོན་ཡད་དཞན་མཛད༔ ཐེད་ ་ཁ་མས་འི་ འྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྱན༔ སྲད ཅུ བར པ་བ རོས 
རར  ]ླྔའདའབའ་་ 
པི བྲི་ཆུམ་རལ་ན་མི གསལ་འདེབསྤ་ཀི་ སྐབས་རེ འི་གསལ བས་ནི༔ ནིཿ ཕྟགལ་པ་མདྲ་ཞུར་འབར་བའྲི་ཀེང་ ལུངྕྷརད 
ཆ་གསུམ་མཐིངནགའ་བར་བའི་གདན་སྟེངས་ནས༔ སྙེང་ཕྱེགས་ཉི་ཟླ་བལྣོལ་བའི་གདན་སྟེངས་སྲ༔ ཟླཾ' དཀརསྦ་འབྱིན་ཕག་དང་ིགས་བྲའི་མ ལྷ 


ལུ 


གས་རི་ཟ་བ སྣོལ་ཐྲའི་གདན་ དསྲ་སཿ ཙམྱ་ཧུལ་ཧིམ་མ་གཤས རྭ་ཧྲ་སོད་མག༔ ཀུར་མ་་བླངལ་བ རངསྲ་ཨཱཿ ནྲ་བ་ག 
༢༢ རོ ཨཱཿ ནསས་སམཆུགཞས་ རས་ས,༔ ཛཱུ ལྷ་ནུབ་ ས་པ 
ཟྭ ངི འི་གདན་ལ ད་ཤོག དའཏའིམགོ་ ཙོགས་ར༧ བའི་གནད ངས་ས ད་མྲིན་གཙུམ་ 
(དྷཱུ ¬ བཱ ལ་པའི་གནྙན་སེངས་སྣ་ འདདྱལ་མདཧུམའོ་འངའི་འའི་ གཱ ཧྲང་ཕཱག གནོད ལག་མ 
རར ངི་ལ་ལང་མགྱེ༔ བུང་ཤལྨ་པ ལྡན་བསྣེལ་བ གནན་སྙིངས་སུཿ །ཁམས་གྲ་གཡོད་ཡ་ྦ མ་དང་པ་མའི་པའོ༔ 
'བདག་བསྣེལ་ བཞི་གདན་སྟེངསཿ ` ་ ་ ༥ཡའི་མགེཿ འབརབའྲི་ཞའིབམི་ཟན་པྱ་ ཿམསྦེའོ་བྲ་གྲབ་ པར་ཛོ་ཿ བ་་ ཌཱུ 


བདག་པུྨ་གླིང་པས་ལྷཾ་ དྲག་སྤན་མདོ་ནསདྤངས་པ་འ༔ྷ ་ 


༔ ༤༽༥༔ 


©` 
© 
་ྲ་ 


༔ ཁཾ ཞིགསམ་འགེམས་ཞིས་ས༠འྲ་མ་གཉིས་འཞུགས་སོ། ། 


༦ ཅེ ཆུ ;ངྱེ 


ཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཆེ་མཆོག་པེ་ ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ༔ ལ་བ པཿ ཧཱཿ བསྐལ་པ་མེ 
སེའི ནས གུག ནས་དང སཿ - ་ཿ ལ་བསོད་པ༔ ཧཱཿ གི་་ 
"ཡང་ཆེ་ལ་ ཡྲ༡་ལག་དགས༔ ཞབས་རྱང་ ངལ་ཕྱཀྱང་སྟེང༔ སཿ ཕཱ 
རུ ལ་ཆ ཧཱཾ ཞབ་ས་ དཔུའ་དུ 


བནས་ཞོསས 
གི་སོརྷ་ོས་བྗསམས་༔ དགྲེགས་རྦཾ 


སྭས་རྫིསགྲ 


ཛཿ ཕུན་པ་སྟེང་གཾསྭ་ སུ 
ལྔ་དབྱིང་སུ་བསྒྲགས་ བསྟིས ཕྱེ་སྟེ 
'གཤནོ་པའི་ ་པའི་རྟགས༔ སྡུལཉ་ག་སྟེད་གེས་ བརྒྱན་པ་དང་ཌ 


དྲ །ཨགཚོམས་སེན་ ལོ སའ སོསབསུལཔའྲིབུཡུ་གཏིབས།༔ ཤའདངསཿ ཤསྣ་རྡེ་རྔི་སེཧིུན་འཕེབས༔ མ་ང 
རི་འ ཊས་བྭ་སྐ །ལ་པའི་ གོ ;:: ལི  ། འགྱུང་༔ དངིལ ག་ས  ་ 
ི་ོ ས་པའི། ལྕགས། ་ལཤ རཿ ཞི ལཿ 
༢ ` ྷྲ་ ;' ལྟངལྱད་ཨོ འྭ་ཐགས་བྲར འ་སྒྲཾག ཙིམ ལིའི 
གཏི སྟི ཐུམ་པུམ་སྔོན་པེས་ནམཁའི་ཙོ་ལ་ནས་ཛྲན་ཉེན་ བཿ ཚལཀས་གསང་བི་རྱ ད་བ དཔལ སྐུད 
ྱ་སྲིརྨ་་བ་དཔྱཀ་ཚས་སྟེ་ལས། བཟང་མཆད་དབང་གྱིས་པོ་ཉེ། བད་སྔརོན ད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


690 ཅ་བ 


རྱ ༔ རྔམ་པ་བླེངས་གཅིག་གི༔ པ་ད་གས ཏཱསྐད་ཛ་བུརཱད་པྲབས་གསྦཱ་ཧཱཾས༔ མ་མོ་ཤྲར་ 
༨ ལུས་ལ་འཇག༔ ཧྭ་སདྲརམ་པྲ་བབས་གསུམགིས༔ གས་མྲ་ཡུས་དབང་དུབ ཕཊ་རི་ཕཾཿ་ཧྲི་ཧྲི་སཱིར་ཁ་ལ་ འེག་མམ་རྲ་འུར་་རྩོབ་བྷཿ་་༽ 
ཌཾཿ ྱབཉིནམ་བྷ་དཔའྱ་འའ༩ རྨ ནཱ་གཞུང་བཞིན་ འབད་པར་བར བི ངཿ ་ བི རྒྱུ ÷ 
ཙཿ [ུ་ཧཱསུཿབྱུང་ཚུནན དཔོག་གུབ་བུང་བཞེན་བཅྟུནཱ་པ་བསྒྲུབ༔ བསྟུན་པ་ ཆྱ་ཐུང་༔ ཤན་པག་གངྱནས་བུ་ལྱ་སངབཆྟེདཿ ལཱ་ 
རླ རཿ ཞིལ § གལ་ཏེརྣལ་འབྱིནཾ་ཅ་ཏོའ་དང་༔ འྲགས་ཅནདངག = ་ 

བྱད ཟ་ཡ་དོད་སེམས་དཔལ་ཉེ༔ དྭ་ལ་ 


ྲབནཅི༔ སམ་ལྡ་་ཡིད་གཙོས་ཟ༔ ལཧོ་ལ་ཝིདྲ་འྱུ་བེད་པ་དང་༔ མཉ་ཤགག་ལ་རྟོགས་ 


;༡༧ །བུ་ལ་ཧཱི་གྱྣ་ན༔ སློབ་དཔེན་ཉིདྲ་ཁྱང་དཾ་ཚིགཉམས༔ དང་གིདན་དུང་གོམ་བཞྒིཞེ་དུ༢ སླབ་དཔེ མོད་ཅིཆཱུས་ལ ད་མན་་ 
ཀླཀཾཾསྫསྫྫྫསྫོ་་་ 


6༡4 


›£༔ _ ཚས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་སུཿ བསྐདྡོ་ནམས་དང་ཡྲ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱལ་རྒྱལ་བཞི་སྐུ༔ དཔལ་དྡོ་ཚྫ་གཞོན་ཆུ་དང་༔ བཀའི་པེ་ཉནི་ཚོཝ་ 
བཿ ཧཱཾ་ བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆན་ནྡོ་རུགཞོན་ན་ནིཿ དྲབ་གླཡུག་རྲུག་ཤབས་བཞི་བརྱང་བླས་བའ་གསཿ ཤ་ཡས་དཀརག་ཡྤོནོ་དམར་དྭབས་༡ 
ཐང་ཤག་པའི་ཉལཚ ག་ཡ་སྱ་ཐུཿཞལ་མ་དོག་ནཀར་བར་བསྩན་པ་ཚིཿ སྩྱི་མད་ཆཱོས་ཀྱི་སྒ་དང་རབ་ལྡུན་ཏེ ཉེན་མེངས་འཁེར་བའི་སྐྱེན་གྱིས་མ་ཐེས 
ཧཱཿ གཿྭཊྲ་ཧཱཾ།ན་ལ་མདོག་དམར་པར་བྱསྟན་པ་ནྲ། ལེངས་སྨུད་རྫོགས་པའི་སྐ་དཱངརབུ་ ན་ཏེ མཱ་མེ་མཁའ་འགྲེ་དབང་ནུ་བསད་པའི་དུགས༔ 
ནྲ་ངས་ཞལ་མང་ལ་རྔམས་པར་བསྟན་པ་ནྲི་ ཐུགསྔརེས་སྤྲལ་བེའི་སྣེ་དང་རདཱ་ལཱནོ་ཏི༔ ཆོ་གསྭ་གཞིས་ཚྫོགས་ནས་དབཔས་ཁས་མཡས་གས༔ 


ནབུགསུ་གླ་གསམ་རྫོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེདཿ དབུ་སྦྲ་འེམ་ནག་སྲཾན་མའི་རེ་མེ་འབརཿ སྲིད་པ་གཡུ་དུ་འགྲེ་དནོ་མཛད་པའི་རྟགས༔ རཡ་པ་ 


° ད༨༽༨་ 
ཤཱ 


ཧཾ དུང་གླས་བིལ་བ་ི ཙུས དེན་དང་ལྡ 


སྒྲོག་པ་ཌ རི ཉ མཆཔ་ རསན ་པ་ན༔ ིལ་ཧགཟིགས་པ ད་ས 
༡ ཁོད ཞལ་གྱེ་ཁྲོ ོགཞིར་རོད་ཡུག ` ལུག རུ་དྲགུ་བླམམས་པ་ནི ཐིག་པ་རམ་པ་དྲགའི་དྲིངས་ཕུངས་ནསེ༔ (ཨཱ་ཏི་ 
རྫོཝ་པ་ཆ་བའི་ ཧགས༔ བར་པ་རྡོ། ྡེ་ཝཱ་བསྣམས་ ནིཿ ཁཾས་གྲས་འཁེར་བའི་ལས་ལ ལཿ བཅད་ནསཿ དུཿ རགྲ་ཝ་ལབ་སྭ་ཝ ལཱ་རྲ་གླབ་ ་པའི་ རྟགསྣ༔ ག་ཡོཤགྱི་དང་ ྭོ 


696 མཱ 'དྲ་པང་བྷད་མས་པ་ནྭི་ ཉོནས་འཁེར་བདྲི་ཚུཾ་ཚོ་སྐ ཆ་རྐམས་པ་ནང་༔ མ་རིགྲ་བླ འིང་ཐན་བྲསག་པའི པའྙིནཊཿ བྲར་པ།་ ཧི་རྩེ་གུཾ་བཉྙིམ་པ་ནིཿ བདུདཱ་ཁཾ 
ན་ཟིལ་ ཤྩིསུ་གནོན གནན་པ་ནངཌ བརོན་འླ་གས་ཆན་པཿ རོས དགུ་ཆུ ་བཅན་ཤས༔ འྲབསྲ་བླ་ས་གྲསངྒ་ཐཱགསྔཾ་རཱཿཧོར་བའི་ ཧགསཿ  ཐ་མུ་ཐབཧཱ ས་དཔ་ཤེས་ 
རབྷཉིས ་མད་པས༔ ཧུབ་སམས་ ཅྱི་ཕྲེནྔ་པ་ འཇིལ ནཿ ༨ ཁྷ་གྲཁེརབ བ་ཐཾད་ རུ་བཅནཱ་ནས༔ སྲཾད་ ± གརུག་པ་ཟཾད་སྦྲིལ་ བའི་ རྟགས༔ 

སི སྲུམམ་ ་ཡུག་མཚཱན་ རྫོཊ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད༔ ླང་ཆན་ཀྱེ་རེན་སླ་ལ་གསོལ་བཱ་ནྭཾ༔ ཐག་པ་མཆོའ ནཱ་པའི་ཧགསྦཿ ཞིདཱ་ཆན་ག 

གཞུ སླལ ་གསེཡ་ བྷ འཁེ འཁེར་བྭཿ མཐའ་ གཉིས: ‹ སེངས ན་གླུ་བ་ ཧགས སྙུག ་ཐཔས་ དགྲོལ བརྙི པྲུ དྲིའི བྒི ཤྱ ཅཾསྦྲ་ཟུ་ 

¡པའ འི་དེགས༔ སྡྲཡ ་ཆན་རིགས་ བཞིས སྨ་ལ་བརྒྱན་ པ་ནི ་སཱ་པདབང་གིས ་དགྲ་དཔུང་གློལ་བའི བཔའི་ནགས༔ ཁྲག་ཤ གྲི་ཐག་ལེ་སླ་ལ ་བརྒྱན་ པཿ བྲ ཟ་ 


༔ རྫེས་སེ་ནདོག་པཆགས་པའྲ་དགས༔ གགིཟོ་རགྲི་སཔབྱན་པ་ནིཿ ཞིས་མཔ་དབངགིས་དྲདྲྫས་བའིནགས ཆོས། 
བུ ྲརབ་སས་ད་ཝན་པའི་ནུགས༔ ཐལ་པཱའི་མཚན་མསྦུ་མཡ་བྱན་པ་ཤྷི༔ འརུ་བུད་དབང་གིསྲ་ཐུགས་དམ་བླ་མཁུ་བཞི་ཏགསཿ ཐེད་པེང 
གྲསམཱ་སུལ་བྱརཊ་པ་དང་༔ སྲ་རེརུངྷཱ་རེླ་མཛད་པའི། དའརབ་མྭ་ཡངས་དིངས་སླ དནྲཱ་མབ་ཧཱགས ར་འྲོ་རནྡྷནེས་རྫོ་ལཱ་ཡུག་འཚཡུ་་ 
བྷོ མསབསལ་བམ་ ྲ་བརེར་བའི་ པོ ཤསྣ་ས་མཆག། སྦང་སཱོན་པ༔ ཞབས་གཞེསོ་བ ཀ་འ ནིངས་དང་ཡེས་ 
ན་འ གྲུབ་པའི་དཱུགསྣ ཞབས་གཉིས་རྱན་ཀྱི་དེར་སྟེབས་བསྒྲད"པ་ནེཿ དྲགགསྔ་ཁས་ཐད་སལ་བ 'དགས༔ ཞབསྤ་ཆི་བྲ་ཞགས་སབས་རོཿ གས་ལྭ་ཕུག་ 


ལ་བསྟེའི༔ ཟུ་གསུཾ་མཐྲིངནག་འབར་བཞི་གདན་སྙེངས་ནས༔ །ཧྔམ་དང་གཞིས་སྲ་མེན་པར་བན་ལྷརིཿ དིངས་དང་ཡིས་གཞིས་ས་མད་བནང་ཿ 


697 
༧ 
-2 
༦ 
རཾ 


ཉིད་ 


699འགྲོ་བའི་ དྲོ་ལྲ་ཐགས་ནམྱྱ་ནད་བླས་ནུགས༔ ་ཡབ བྭ་ཀྱི་ཟུགས་ ཀ༣ཀས་ཏལ་འུད་བསུ་པ་ནི༔ དབྱིངས ་དང་ཡྲ འདུ་འབྲལ་མན་ པའི་དགས༔ ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཉ༨ ་སཱ་མཾཏ་ལྭ་པ ཡུག་འཚལེ་ རོ ཧུཾ་མ་ཛད་ལ་སཾར ་སོསཁྲཾ་བླནས ་བརྐོར་བ་ཞི༔ བྲེ རི་ག ཟུ་མད་ ་བཞེ་ཧུགས༔ སྨྲ་འུ ་ཨསགས་ཡུམ་ 
བཅུས་བམར་བ་ིཿ ད གྱེས་པ་ཆན་ པས་མཆེད་པ་འབྫུལ་བཞེ་དགས༔ ཁྲ བབུས་ ེའི་ཚོགས་ཁྱིས་ བསྐར་བ ལ་པ་མང་པའོ་གྲརག་པ་འྲབུལ་ 

བའ་ ནྟགསཿ སྨསནུནྲ་ཐིང་བཞིའི་ཆོ་ཤས་ ཀྱིས་ བསྐར་བ ་ནིཿ ༔ དམག་ ནཔུང་ཐན་ ངུས་ ཟྭྱྱ་པའི་ པའེ་རྟགས༔ བ སའ ༥ ོས་སྱན སྔར་ཁས་ བྲངས ཤཿ 

བླམ་ཤ་པའི་ནུགས་འིནཁུད་འདེན་པུའི་ནགས༔ ཤོ་ནྭ་མ།ཁ་ཕོ་ཤར་རྫསགས་ པ་ནི ཞིང་བྱར་བྱགལ་ནས་ཐགས་དེ་བསོདབའི་ནགསཿ དཔལ་ཆན་འཁེའ 

དང་བཅས་ལ་ 'ཡུག་འཚམ་འསྟེདཿ ་གཤན་ནུ་ཆེས་ ཀྱི ་སྨ་མཆེག་ ་ཡ བའི་ཡོན་ ཏན་ བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་ཉཅིང་༔ ཡགས་པའི་ ་པའི་ཡྲན །ཏན་བརྔེད་ཀྱི་ས་ 


€ 


ཀཿ 
ཟཨ ངས་དབ 
རཿ “ཤནེར་ 


ཞམ་པ་ལ༔ ༨ ཞོས་ཅིང:ཤས་རྩམས་དེན་གྱི 


2 ` འརའལ་ལེོབ་བཟོའ་པར་ཡིའ་ཀགངཿ ལི་འལ་མཆོག་ཕིའ་རའོང་ཅེས་པས༔ ་ལེནོ་ཏདནམ་ཁོའི་མཐའདང་ 
མ་ལང་མེཾཿ བདག་འདུ་སུམ་ངྲས བྷད་པརྡ་མཞེས་ཙུཧོ ་དྲ་པ་མཚག་མནྦ་རུ་འཔ་ཚས་པས༔ མན ཏན་ན་མཁའ་མཐའ་དང་ 
ག་བཅོམས་ནས༔ ངས་པའི་ཚག་ས་ར་དེ་བྷསེད་ལགས་ནཿ འྲྲི་བཀྲོལ་མོད་པའི་དད་དུ་གེངས་ནས་གངྣ་ 

ང་མཆོགི་དངོས་གབ་བདུག་ལ་སྔོལ༔ ཝཱ་བྱར་ཐ་མྲ་དུས་ཅི་སིགས་མ་ལྭ༔ ཤུས་ཀྱི་མནར་བའི་དྲགགས་རྣ་གཞིས་ཀྱི༔ ཁྱན་གྱི་བསྙན་པ་འཇིད་ 
རྣ་པས༔ དྲུག་པོནི་ཕྲིན་ཡསྲ་ཤགསྭ་ཉྱིས་བླསལ་དྲ་གྲོམོཿ བདག་ཡ་སོགས་ཁྲསྲ་གྲས་སསྲ་དནྷ་ནམསྔ ཡན་༢ངསྲ་ས་ནས་འཁོར་བར་འཁྱིས། 


༢༨ 


ཚི ལགས་ཏ༔ འཁུརབའི་སྡག་བསྔལ་ཤིནཏུ་མི་བཟེད་ནེ༔ འཛགས་མཆོག་ཁུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་འེད་ཟེར་ྱིས༔ མུ་དྲིག་མུན་པའི་དྭགེགས་བསིང་བསལ་ཏེ༔ 


པེ པ་ 


ཡུནྣ་གྱིས་བདག་ལེ་གཟིགས་ནས་གྱང་ཿ ཐུཿ་རྗེས་བཟྲང་ནས་འཁེར་བར་མི་གཏང་ཞིང་༔ བྱང་རྦབ་བདེ་བའི་ཡམ་ལ་འགོད་དུགསེལ༔ ཨོཾ་རན་་ 


7 །པདྨ་ ་མཛཾན་པི༔ བདག་ད་ྱིང་པས་ལྷོ་དུག་སྨན་མདེནས་དྲངས་པའཞོ༔ ༔ 


?, ༄༼. ༥༦༩ ༤༨ <༽ ༨ ༨ ༨ ༨ ༽ ~~. 
ཨཿ  རུ་གཞན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱིདྱིཁ་འཁོར་ནས༔ འཇིགས་པའི་ཟློ་ཆལ་བྱས་ནམས་འགྱུ ནས་ནི སྟེང་འོག་ཕྱོགས་ 
མཆམས་ཐད་ར་མས་པ་བཞེན༔ དྲགས་པ་བསྒྱལ་ནཔ་རྤ་བྲག་གདན་ལ་བཞུས༔ མ་དག་བགགས་རྣས་ཀགྲན་དང་མཚམས་བཅད་ཕྱིརྩ ཝྦཔྱ ངཱ 
བླསང་དང་མཚམས་ཅྱིས་ལས་མཚོད་ཅེག༔ ་ཨོཾ་བཛྲ་གཱ་རྱཛུ་ཕཊ༔ དགྲེ གས་འུང་བྲམ་ར་ཡ་ཐཱ་པྷྙཱ ན་ལྷ་ཧྟས་པ་རྱ་དན་འདི་སྐད་དེཿ ཤྱུ་སྟེང 
གི་ཧཱུཏས་ན་བདུད་འཇུཡ་མཚས་གཅེན་པ༔ འབར་བའྲ་ཆ་པ་ཏྭ་ཀྲིཏ་དཱ་ཀའ༔ དྲབཾཔུ་ཕྱག་ད་རེ་ : པ་ཅན༔ ཚེ་རིརབ་ཕུར་པ་ 
རྲེལ་ཞིངའདབས༔ ཞབས་གཉིསྲ་བག་སྟེངས་ཞི་ཟླ་ཕ་མ་བསྣལ༔ ཞི་ཟླའི་རྒྱལ་པེ་ཉད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བསྣ་མས༔ བསླང་དང་མཆོས་ 


༤ 


༡༠2 
ཟླ 


ཌཾ 


€ 


ཉཿ.༨༦ ༣: 
༧2 


ནི་ཕིཉས་མཆོདཿ 
་ རྱི་ཡྱསནྒོ དར ཐ་ས བ་བཅོལ་བཞི་ རོ ས་མོ སང ར་ 
- ` ཞུབསྤ་བ། དྲ་བྲཿ རརུང་ རོ ཕུ 


༡༠ཤ།མེལྷ་ པ་ལྷ མ མིའི ཁཱ པའི་ཉིྱི་ཡུག རཱ་བྷསམཱས༔ ཟླསཱང་དང་མཚམས་ཨི་ལས་མཛོད་ 


བསལ་བ 1་ཤཞི་འ་ ཕྲིས་མ ནད * རྣནས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ 


 ཛཾ་ཌཱཛཾ་ཁ་རམཿ 


རཱ ནི འུབར་དའྱིཆལ་པ གྱི་ཏ་གཤཤིན་རྗེླ། 3 ཕྱག་རྲུཀ་ འགཤུག་ སཱ རས ་ བྲསཿ ཞུས་ལན 


སགས་པ གདན ག་ཤི 


!*»༣ ༤༤ 


"ཌྷ 
± 


3 


ཏ=༨༣༣༣ ® ཅི ༦ 
པ -- 


རབ 
ཏ་མ 


གནན གླུ་ 
` ་ ཤུབ 


ཧྲི 


ཚརི་དབ་པར་པ་འདིལ་ཞིང་འདབསྣ༔ ཞབས་བ་བཞིི་ཟག་སྟངས་སྲིན་པ་བསྣོལ་བའི་གདནཏྟ བྲིད་པའི་རྒྱལ་པ་ཞིདཀི་ 


པ༔ བླསང་དང་མཚྫམས་ཁྱི་ལས་མཛོན་ནྭཧིདས་ནས་བཞྡངས༔ཿ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བ 
མས༔ བསླང་དང་མཚམས་ཀྱི་ལས་མཛོན་ནགྱངས་ནཱས་བཞས༔ ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ རི འོ 
རའ 


རཱུ 


།རར་མས་མཆོམ་ས་ཆོན་ཅིགཿ༔ ཚ་ཛོཛ་འ།རམཿ དཱོཾ་ནབ་ཀྱ་ཤོགྲས་ནྲས་བྲདད་འྲེངལ། 
ཤུམས་མཚོམས་ གླད རིང ས་བླ ང་བས་སོ དངང་བརྱི 


རྒྱལ་པཤེན་ཨྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཅསཿ བསྲང་དང་མཚམཊ 
ཤོས་ཀླ་རྒྱལ་ཞཁར་རྣོས་མཚམས་ཆེད་ཏྱག༔ 


རྒྱལ༔ྷ„ དབྲུ་གསུམ་ཕྱཀ་དྲུག་རྡེའ་གཤེག་པ་ཉན༣ རྲཾ་ 


7 


སླལ་བཅེལ་བཞི་འཕྲེས་མཛོདཿ ཞཱནུབ་ 

བ་ཧུར་པ་འདྲལ ཟླ་རྱལ་ཕམཱ 
མས་ཀྱི་ལས་མཛོད་དྱིངས་ནས་བཞངས༔ ཐླགས་དམྱ་ནད་བླསལ་བཅིལ་བཞི་ཕིན 
ཛ་ཛ ་ཛལ་རཾཿ ཧྲཾ་ཞུབཤྱང་མཚམས་ནས་བརུན་འདུལ་མཚེམས་གཉོན་ན༔ 


° 


<÷ ༥ >ླ 

༡༦4།འབནབའི་རྒྱ་མ་པཏ་ཊིཏ་འདོད་པ་རཡཿ དྲུབ་གྲསམ་ཕུག་དུག་རེོའ་གཤོག་པ་ཅན༔ རོ་རི་རྭབྲ་པར་པའྲའིལ་ཞིང་འདབསྣ། ཞབས་བཞི་བཞྲ་མག་ 
རླང་ལྨ་ཡ་མའ་ ; དན རླུང་ལླའི་རྒྱལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕཱགུ་རྒྱར་པརྙེམས༔ བསྲང་དངྲ་མཚམས་ཅི་ལས་མཛོད་དྭཧིངས་ནས་བཤངྲས༔ ཟྲསས་དསྦྱ་ཏན་ 
བླལ་བཅོལ་བའི་དིནམསི་མཛོདོ། ཟུབ་་ནུང་བའི་ཞརྦ་ནམས་མཚམས ་ཆེབཅིགྱ༔ ཛ་ཇ་ཛཾ་ཡཱརཿ ཅུ བང་གྲི་ཤོགས་བི་ ཕྲདད་འདུལ་མོར། 
ཉ་ནེཿ འབར་བའི་རྒྱུལ་པ་ཏྭ་ཀཏ་བདྲདརི་འོའྲིལ༔ དྲབ ས་མ ག་དག་ ཞི་གཤོག་པ་ཧནཿ ནེའི་རབ་པྲུར་པ་འདིམ་ཧིང་དེབས༔ ཞབས་ 
བཤྲི་ཟུགསྟངས་གནད་ སནེ་པྲ་ོའི་གདན༔ གནད་སྦྱིན་རྒྱལ་པོ་ཉེད་ཀྱི་ཕྱག་རྱར་བསྣམསཿ བླབ་དདང་མཚམས་ཅི་ཡས་འཇོནད་ི་ནས་འཞིས༔ 

ཐུཛུ་དམྱ་རད་ཟླསལ་བཅུལ་བའེ་ཕྲས་མཛོདཿ བྱང་ཕུགས་གནད་སྒིཞ་འཁེན་རྣེས་མཚེས་ཆེད་ཅེག༔ ཛ་ཇྔ་ཛ་ལ་རཾཿ རྲཾ་བྱངཔཀརམཚམས་ནས་ 


༤༽ `. ,.÷༽༼-. འ༽ "ཕྲས རོ འལ་'° ད ་གསུ་མ་པུག་རཤ་ཛའི་གཤོག་པ་ཅན༔ ཚའི 
བདུད་འཇུཊ་མཚམས་གཙོད་ན༔ འབར་བའྱི་ཆལ་པ་ :ཀུ་གཏཱ་བ་ ག་ཆ རེ རློས ཀྱི་ཡགྱི་ཉ་ཇེབྱཅས༔ བྲསང་དང་མཚོམསྲལི་ 
༤ རབ་བུང་པ་འྲིས་ཞིང་གདེབས་༔ ཞབས་བའི་བག་ཆེངས་དབང་སུདཔ་པའགདཿ༔ དབང་ལན་ཆུལ་ ར་ས བང་དང 

ཁསྔ་ཛོད་དིངས་ནས་བཞིངས༔ ཟསས་དོདུད་རགཔ་བཅེས་། ག་འཛ དབང་ག ོོ་ན་ རཱི 
༡ ཛཱཾ“་འེཧ་གི་ཤེ་གས་ནས་པ འདུལ་མཚོས་གྲུད་ནི༔ ༡ ོ་འི་གརརེ༤་ པ་པར་་པའའིར་ ®ྱར་བསྟམས༔ བསླང་དང་མཚམ 
ཤཿ ུཞོག་ཞི་ལགས་ནས་བཅུད་འརུ ཞབས་བཤི་བྲུག་སྙེངས་ས་ཐདག མ་མའུ་གདན༔ སཱ་བདགྷ་ཧལ་པ་ཉིད་སཱི་ཕུགྱ་ཧུར རྒ ཟི 
-#ཾ 


> ༥ 
ཚོད ཞེག་ཕེོགས་ས་བདད་འབོར་རིས་མཉིས་ཆོད་ཅིག༔ ཛ་ཛ་ 
རྭ ཀྱི་ལས་མཛོན་དབྱིཔས་ནས་བཞངས༔ ཐུཛཱ་དྱ་ནཱན་བླསཁ་བཅོལ་བཞེ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཞིག་ཕྱེགས་ས་བདག་ཞཁརྨ་ནཾས་མཆས་ཆདཅག 
རཾ ༤ 


703}ཛྲ་ཡ་རྲཾཿ བདག་པྲ་གླིང་བས་ཤྲོ་ཐུག་སྨན་མདོནས་གདན་དྲངས་པའོཿ 7 ར༔ ༢༠༥ 


༄༅ རྩུ བཅོམ ཤད པཆེནརེགཞན་ཟ་ཞེ ནྤནུ་ནེཿ རབ་འཇིགུས་དག་པས་དྲབ་གསྭ་སྲ གྲས་མྲ་རོགས༔ གཡུས་དཀར་གསོན་དམར་དབུས་མཐེངན་ 
ཁཛ་ རལ་པ མ་ནག ་ཟུར་གྲསཁྱ་གནདཱ་འྱའལ༔ ཡེསྟེ་སྨ་མཆོག་རིགས་ལྔ་དྲ་བུལ་ཇོགས་ཿ དམིགས་ མདྨ་ཐུགས་ནིདོན དོན་དམ་དཧིངས་ཡས་གསལར འཇིགས 
པའི ༥ཆཌ་རམ་ པ་པཾ་མཐིངནག་ ཤུ་ཟེ་ག་ མཁུན འྱའི་ལྷྭུགནུྲ ལུང་མིགྲ་གེག་བཞིན་འགཿ ཟྲ་ཤེད་མཆེ་གཅིགས་ཨག་ཆོམསྦ་བན་དང་བཀིབས༔ 
ཇམ་ལའི་ ད་རི་སྨེ་འུག ང་པོ རྩ་དྲག་མེ ་དཔར་འབརྩན གཡས་གཡེན་ བར་གཞེས། ཅ་ལ བར བྲ་མ ་གིས་ན་རི་རབ་ 
འིག རཿ ཱ་ིར༔ གཡས ཆེན་གཤེག་པས་འགྲག་དྲན དན་ཡེད་ བཞིན་ མཛདཿ ཐེན ཐཾད་པྦཱཡ་ལ་ སྐགས་འཇིགས་ པའི ༅ཨྭ་ཧྱིས་བརྒྱན༔ རུར་ 
ཅིས བྱད"ཟཾཿ ཟལ ཀྱིས ་གནོནཿ ལ་ཁ ཆྲང་སྦྲལ་ཡས་གདུག་པ"འདུཡ༔ ཟུ་གསི་མཐིང་ནག' ཡོ་མ་གྱི་གླ་ག་ ཡཿ གཟི་རཞེང་གཉོན་ པས་བརྐམ་བླགམ 


ཏྱ 


ཚཾ།ཡ་དྲ་བཞུག་ས༔ གཡོན་ནས་ཕ ཡྲ་ ཡུ་བསྐྱེད།ཁྲེ་ཿ མཾ་གཉརརུང་མཱཿ ད་ དགྟེ་ཙཀྲ་འཁེར་རྒྱས ་འནབས་འྲའིཁཿ ལིགས་ཝ་ 'བཞེ་ ཤྲ ཤིགས་ ` ཁཱི 
ཊ གཅན་གཟན་ཧུལ་། ་པ པ་གཟིག་གིས་ཤམ་ ཐུབུས། ་ཅན༔ ཡབ་ མ་གཉིས ་མད་རཱགས་པའི པའི་ཤདན་ ལཾ བ་ས ཛཛ་ཚ ལའི ་ བྣསལ་པ་ མེ་ཝར་འབར་བའི་ 
ངེ ིཡནསཿ ཟུ་གྲྭསཱཿམཐིང་ནག་འབར་བའི་གདན་སེངས་ས་༔ སེང་ཡུགས ས་ཉི་ཟླ་ བཙཱོལ་ བའི་གདན་སེངསསཿ ཧླཱཾ་ཆེན་གྲཱ་འེྱིན་ཕག་དངད་མྲི་རྲ་དུའི་མགོཿ 
རྭ་ཤསདི་ཟ་བསྩོས་བཞི་གདན་སངས་སྲ ནུྱཆུལ་ཞིསུས་མ་སཱགདངྱ་བནོད་མགྲེཿ ཤརྡ་འོ་མི་ཨཱ་བཅུ ཙའིབཞོ་གིདན་ ངས་སྲཱཿ རླག་སེན་སེར་མེ་གཡག་ 
དངྱ་པ་རག་མ་ག༔ ལྷ རྱགསྤ་ཟུ་གྲསམ་ བོས་ བའེ་ འི་གད་སེངས ་སཱཿ ཧཱ ོང བྲ་འུཀ་བའི་མག༔ ལྷེ་ནུཊ་ ཡིན་པ བསལ་བའི་གདན་ སིངས་སུ སཿ མི་ མི་གཡོ་ 
གྲ བུང་གཟིག་ དང་ཁ་ཏའི་མག༔ ཆབ་སགསྤྲ་རྭལ་བླསྣལ་བཞི་གདན་སྙྟེངས་སྲཿ ཏཾ་ མཉིན་གུམ་མ་ཉིཡ་སྤུ་ཤུན་མགོཿ ཆུབ་བྱང་ཀླུང་ལྒ་བསྣལ་བཞི་གནན་ སེངས 


- ༨༩. ༽ ༨ འ༽..༽ 
7¡2 །སཱ འདེདོ་རྒྱལ་མུདའ་སྙེམས་སྱུང་མངྡོཔགོ༔ བྱང་ཕཱགོས་གནོད་ས་བླསོལ་གདན་སེངས་སཿ བདུནྷ་ཅི་རུང་འྱིན་སེང་གེ་ཕ་ཝངམགྷེ༔ ཟང་ཤུར་དབང་ལཱནུ་ 
བྣསལ་ལི་གདན་སྟེངས་དཿ ཁམས་གསུམ་གསོད་བྱེད་དྲེམ་དང་ མངསི་མགོ༔ འག ཕུགས་ས་པདག་བནོལ བའི་གདན་སེང་སྭ་སཱཿ རེབས་ཆེན་སྙེད་ཧྱིད་དྲ་ 
ནདྲ་ཧི་ལའི་མགེ༔ འབར་པའྲི་ཟེ་བ་མི་ཟད་པྩ༔ སྲེ་ཤེས་ཁྲེ་བེའི་ གྲབ་པར་མཚོདཿ ཅཱ པགས་དཀ་ས་རུམ ངའི་དིལ་འབེར་ནས༔ ཞྭཾསཱང་འཁྲཾ་པོསྭ་མཛད་ 
བྲཛ་ཀི་ལ་ཡ༔ ཞི་བའྲི་ཕིན་ལས་མཐད་ཕུན་སྒུ་མདེག་དཀར་ དབིངས་ནས་དབིངས་ལེ་ཡི་བི་འྲབིས་མཆོད ལྟོ་ཐེགས་སེར་ནག་བླགྲ་ཁ་གདེངས་པའི་དཀིལ་ 
འཁེརནས༔ དྲ་ཧྱལ་འཇོམས་མཛད་རྩ་ཀི་ལ་ཡེ༔ རྒྱས་པའི་ཕྲིས་མཐར་ ཱུ་མདོག་སེར་ དིངས་ནས་དབྱངས་སྤྲུརྩསབའི་ཕིན་ལས་མཛོད༔ ནུཐ་ཕྱེགས་དམ་རནག་ 


ཟླ་གཾ་གདེངས་པའེ་དཀྱིལ་འཁར་ནསཿ འདོད་ཆག་འཆོམ་ས་མཛད་པྲུར་ཊཱི་ལ་ཡཿ དབང་གིས་ཕིིན་ལས་མཐར་ཕྱེན་སུ་མདོག་དམརཿ དིངས་ནས་དྲབིངས་ས་ 


རྒ དབང་གི་ཕྲེས ་མཛྲོདཿ རྱང་ཕྲོགས་ ལྗང་ནག་གྲུ་སརུཾཿ གདངས་པ པའ་ ནི་དེ པ་ཁོ་ནས ཕྲུག་ དོག་འ འཇོམས །མཛོད་ཀླ་ཀི་ལ་ཡ། ཡཿ ག་པའི་ 
ཕནས་མབདྭ་པཱན་སཱ་མདེག་ཝང་༔ དཉི་ང་ནུས་དྲའེ དྲཧྲིཔས་སྭ་དག་པའི་འཕྲེསྣ་མཛོདྲ༔ དུད ལྟ་བུའི་ ་ཡེས་ཅིས༔ ཆོས་འ ཐིདྱ་སཱ་མར་རིཀ༔ རིག ་པཞི་༥ཡྲ ཤེས་ 
རཾ་ཞས ཧུ ནིལས་ཡྐེ་ཤུས་ཆ མཾ ་ཤྱུང་བས༔ ཕྱི་རང་དངོས་ པེར རཡ་གུན༔ ཐཾད་མ་ཡཱས གི བརྱ་ཧའོ༔ སྡལ ་བུའི་ ལསྲ་ཤེས་ཀྱིཿ ཆཱཾས་ཀླན་ སྐྲན་དུདསུ་མ་འངེགཿ 
ས་པའི་ཡེསེ་ ལུས་མ་ཞེས་བྱཌ ༢མ་ལས་མསེ་ མུང་ཐྲང་བས༔ རྣ་མ་ རྷོག་ དངོས་ པརོ་འཛིན་པ་གུརཿ ཐཾདཱ་མ ི གཏེར་བརྲ་པའེ ནཾ རྡེ་ལཱའི་ཡ སྱིསཿ ཆོབ་ 
ཐུན་སུ་མང་ད རག་ར པའི འསྲེ་ཤས །ཁ་ཤཾ་སྭ་ཀཿ ཁམ་ལས་ ཡེས `ཅཧུང་བས༔ བཟུང་འཛིན་མཚན་མའི་ བག་` ་ཆགས་ཀྲན༔ བིད་མ་ མས་ ས་ཁླག་ པར་བྱ 
ར་ཡ་ཁཾ༤ རྡོ་ཉིས་ཐད་མ་བྲསག་ན༔ ཚ་བཞི་ དམྱལ་ བའག་ཏུ་ཀྐ ཤེས་ རབ་རླུང་གིས་ པཿ གཏར་ན༔ ༡ཡང་ཤི་ ་ཡངྱ་སཾམས་དེ མ་དེ་ཡས་འབྱུང་༔ དྲི་ མི་སྒྲ་ར་ཡ་ས་མ་ལྲས་ 


4༠/& 


/ 


།རོ་ལྡན་ལྔ་བཅྒྱ་ལྡནཿ ཀུན་ཏུ 


ཆོག་ཚིམ ི 
རྭགྱ་པ་ཚེ་ཡབེད་མཿ རེག་ཀྱི་ཉ་མ་ཀཱ་ལ་ཐིམཿ ་ཨོཾ་ 


ཌྷ ཇེ ཚེས་ཀྱི་ལྷ་མ་མྨི་ཏི་བསྣམས༔ ཡན་ཨུན་ཆོས་ིས་ཚི་མ་ེན་མ ཐཾད་མ་ལཱས ་དབྱིངས་ཅྱི་ངར་ ང༔ ཚོས་ཀི་ལུ་མེ་ཡོད་ཡ་ཐིམཿ 
2 ཨོཾ་བསར་ཏྭ་བགུ་ཏག་གཅབ་བྐ་ ཨེ རྒ་སུ་དྲྭ་ས་ཕ་ར་ཌ'་ སམ་ཡ ་ཕྲུཿ ཤྲཾ སྣང་སིད་སུར་པས།་གདབ་ པའི ནེ རཾ རེ་གཞེན་ནུའྲི་ཐུགས རྡ བྐསང་༔ 
༥ །ཁམས་གྲསམ་ འཁར་བ །་རྒྱས་རྒན་པ་ཧེ ལོ འཁེར་ལྱ་ཆས ་འདེབས་ཐཤགས་དེམ་བསང་༔ མི་ མི་དགེ་བ བྲད་མ་ཚར་གཅོད་ཕིརཿ ཁྲ་ུལ་ཕ་བླ འྲི་ཐུགས་ནམ་ཕྐསཔ་ 
དྷ བྱ་དང་དྲུ་བང་བའི་ཕིརཿ ཁྲ་མ་མ་ བྲཅུ་ ཐུཐ་དམ་བརྐང་༔ =× བཅུར་སྦྲལ 'པ་ གྱེད་ ་པའི་པེ་ ° „ཁ་ཐབས '*5འི་ ༣ྲབང་དམ་ བ་ང༔ གརྷུག་པའི་ 
ཤཱ དྭགགས་ཚར་གཅོད་ཕིར༔ སས་མ ཚོག་ཞེང་གཅིག ཟཛ་དམ་ཟླ་སང་༔ ཞྱི་རུས་དབང་རག་ལས་བླསབ་ཕིིར༔ ཕྲིས་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསང༔ གླིཊ་དཔེན་ 
སྒ་དགྲ་འཇུལ་བཞི་ཕྱཾར༔ ཤེ་ན་མ་ཆེད་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྒང་ཿ བསྣན་པའི་ལྱིནྲ་གཱ་འཇུལ་ལའི་ལྱིརྱཿ རེ་ཏི་མཆེད་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བྒསཔ་ཿ རྣམ་ 


ཤད བསེ་མ་ི་དུགས་དམ་་ཿ ུར་མགསབ་པས་ཚར་གཅྲོ་ཤི༔ མམི་ནས་ུང་གྲམམ་ཀས་དམ་བངཿ 
གྲས་འདེན་བཅིངས་བྣམམས་མིས་ཉིཀ་ཧུར༔ སྡོ་མ་བཞི་ཡིསླ་ཐགས་དམ་བསང་ཿ རྭང་སེ་གྲས་འཆུལ་བའི་གུར་ གིང་ཆེན་བཅོ་མྱོ་ཅན་ཝགས་དམ་ 
བྷགང་༔ ཡིཊ་བླཾརར་ད་མག་དྲཔང་འེད་པའི་ལིརྩཿ མ་བདུན་སྙིང་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ སྐྱ་མཚོ་བླསཔ་པའི་ཤུར་༔ དབང་ཕུག་ཉེར་བྱནྲ་ཐུགས་ 
བྣསང་ངེ་བྣམལ་པའེ་ཐུགས་དམ་བསང་༔ དསིལ་འཁར་ཞུ ཆོཕྲ་དགས་དམ་བམང་༔ བདུན་ ་བྤ ནྲོ་ཧྱི་ཞུགསི་དམ་བྷགང་༣ བ་ལིངགཏེར་མས་ཞྣ་དྲམ་ 
བམང་༔ རྭཀ་དམར་སི་སྭ་ཐུགས་དམ་བྣསང་ཿ དྱཾར་ཞལྱ་ཧྲི་ཐུགས་དམ་བྷ་སྲང༔ འཛའ་གད་ཕན་ཀྱིས་ཟུགས་དམ་བསང་ཿ ཞུན་མར་མདངས་ཀྱིསྲ་བུགས་ 
དྷ་མ་བྷསང་༔ སཾག་དཝགས་མདངས་ཉིས་ལུགས་དམ་བསང་༔ བསུར་ཆན་རྲི་ཡས་ཐུགས་དམ་བྣསང་༔ རོ་མེ་སྒ་ལས་ཐུཐ་དམ་བྐསང་ཿ སིངས་ཆུར་ད 


.ཞ།ཁར་བཅས་ལ༔ ་ཡསྭ་ཉི་བནུད་ 


དྲ 
བན 


བླར 


དང་དངོས་གྲུལ 


པཿ 


'ཁྲམ་ཁྭ་མཱར་ཤིད་བ 
"རུན་སྦར་ཕྱིར་བཟློག༔ , ནད་ཁ་རིམས་ཁྭ་སརྭ་ཕིར་བླ རག སྔགས་པའི་སུར་ཁྱ་ཧོ་ 


་ཟེརྦ་བེ་ཞཾས་བླ་མོ།༔ མི་ནག་ 


འཐེ་ལྱ་ཐོ་ཤས་བླ་ཟཱགཿ ལོ་སྒག་ཟླ་སྐེག་ཧྷྱོ་ཞས་བཟློག༔ 


ˆ ལོལ་ལང་གསོལ་༢ མའ འི་ལས བཟོལ་པ༽་འབིཿ་ལས་མཚོརཿ རལ་འཕོར་བདག་བཅག་ 
སཔ ཧོ་་དར་བང་གསོ་བྷ་མངགསོལ་ནས༔ འདི་།ངབླ་གཔའ་འཛཱནཁ་ས་མོནཿ ན་ལ་འོར་བཏག་བཅ། 
ནཿཕྲོསྱ་ཉི་ལ་བླ་ཐོག༔ མས་ཅིས་སྲེ་ལངས་ཕི་་ལ་བླ་ཐིགཿ ཞ་བའི་ཌྱཾལ་ པ་ུའ་ལྭ་བཟླེག༔ ཁྲག་ཟེར་འདྲུ་ཟེརཔྱེར་ལ། 

རྭ ཝུལ་པའྲི་ཤི་བྱ་ཆབ་ཤི་ཁ་བླ་ཞཱཾག༔ ཕ་ཚན་རྒྱ་འ་རྲེ་ཕྱིཾཡ་བ་ཆཱེཾག༔ གཤིནའི་འྔའོར་དྲར་ཕིར་བླནོག༔ མ་མའི ཆར་བ བརྲུད་ 
ཤིར་བླ་ཟུག༔ བཙན་གྱི་རུལ་ཁྲ་སཔ་པར་བླཁག༔ ས་བདག་དུག་བུན་སྦེར་ཕུར་བླ་ཞིགཿ རྒྱལ་པའི་སྩེ་འཇེ་སྙརཔུརེ་བཟླེཀ༔ ཐིཧྲ་དང་ 

ཕི (ཞས་པུཆཱཱཾག༔ རོསཡི ཆོས་ལ ཞས་དེ བེན་ཧྱ 


བླག་ཀཿ 


མི་ནག་སྐྱེ་བེའིིཡལ་ག་བཟླེགཿ མོ་ངན་རྲི་ལམ་ངན་ 


7[9 ཕ་གྐྱོ་ཞེས་བཟླཾཞ༔ བྦན་འཁེལ་ངན་པའི་ འི་དམད་མྲམབྷཟཱགོ༔ ༔ དགྲ་ལ་ཤྷྱེ་ལས་བསླུལ་དུ་གསོལ༔ བཞྐེགས་ཡ་གྷྱེཊ ལས་ལུས་རུལ ལ་ྨུ་ཆོགཿ ༔ དྲམ་ཞམས། 
ྣ ེགས་སེ་བ། བསླུངས༔ ལས་བྱངཁ་སྐེངས་རྫོགས་སེ༔ བནག་པུདྨ་གླིང་པས་ལྒོ་བྲག་སྨན་མདེཞས་གདན་དྲངས་པཞེ༔་ ༡༠༩༥ 


སེ།ལེ་གཞོ་གྲི་ཕཉཔ།ཞོ།༠པ།བཨེ།ཤོ་༡ ེ་ཁཨྲ་ཞིཡ།༦།མེ།།ཡཀི།ིཧི་ཉ།༡༥༧ ཞཆ༦།།༡༦སོབ།༦།།ཕི་བ།ཐ་ཨེ། 


།རོ་ོ་རོཔ2 -ཉིལ།མིམ(65༥།ཡཀེ། ཤི པར ཟ།།༣བལ།།བནཞ།ཡོ། ི་ཕ།བཞེ།ཡཀ༦༧ བེ) ༡ནཔ།99ྟབ)།།ྡ༥ཞེ། 
ཏཱ མཊཿཿ།བཇྱེཿཕེཛ2 ཅ།།ལེ།།བྱཞེ།ཡཨ།ཡེཔ།ཨེ།འཞི།ཞཡར དིཿཨོ།ལོ་།བ།ལཨི།ཉི་ཡ།བཞེ།ཡོཿར་ (ཁེལ།ཞིཟི།ཞ༥།གྲན༦ེ་༦།0962  བཞཏ། 
༧ ཌེ།ཞ་༩༨ོཡེ།།འཿིཿ བཞིར ༠༦ །པ།ཡམ་ལེ།ཞ9བ་ཀེ།། གྱོད།ཞ༥༧་)(འ།བ།།ྲི།།ེ།ེཟོལ།ཞཁོཝཕ།བེ༣༠༩༦༧ ཡི 


( ཞཾ 


722།ལམ་ཤ༨།ཁྱེ།།ལག7།ཞེ་ལཾ།ཤེ།ྲ།གཉི་པ། -ཤེ་།96།༥ཕཀིཿཨེཡུཉིཡ།6༦ེ8ཧེ'2 )བགི༦༡ན༦༩༡༨༢ི༧ ཤྲཱི ཨཾ་ཨཞི།ཡབཞ།།ལ་ཞིཿཡཀི།ཁ་དེ་ཞ 
༠༦༦གབ།ཛདི།ཀྱིཿཕི།།(0ཤ8ཱ9པཌ ༡།བ་ཀེ།བཱ་པ།(0390ཞ༠།ལ༦༩9ན2 བཛེ།ཤམ་ཨཱ་ནི།ལེ།ལ།འཞེ།3ཕཞ༥༦༦༩༧ ལོ་ཡེ།།ཁོལོ།འྱི།ཞིཕ། 
རའ འ༠བ།བཤ་ཞིྭ།གེས།"།འ།འ༦༩ཞ༡ ལཞེཉ། ༢༣ ༠༡༠༠༩༠༩་༢༣༨༠ལ༠ེཔ༢ (༧ཡེ་ཨཱའནཿཱཿྡོས། ཞི༥་༡ ༅ཞ། 
“ཨེན ཕཡེ།༦༥༡ར༦༠༠༩༥ ཅ༠༽་ 7 པ་ལོ པཕ༠༥༥༥རི༢༩༩ ༨ཀ༦ོ།༨༨༡༨༡༠༠ཧེརྲཉ༩༥༩ཉི> ཤི བཞ་པཊ།པ།པེཊཁ།༢༠༨༠ ༥༩༨༢ རི་པ 
ཐོང་བཝ༡་༠ཝ་ཁ་ཁེ་༡ེ།༡༡༡༠༨༡ ཨཞེཉཉཔཕ།བ།ཡེཔ།ཞ་བ༨།བ3༡།༩༣༠ཨྱེ་ལཉ ) 5།།ེགེཿཿ༩ཕ།ལེན།་ཞི།4༠།ཨེ8༠ཌ ཨཨོ།འོཚེསེ།ཉི་ཕ།9ཉ།འ༦།༅པ།ཡ།ཤ9བ།ཿ 
ཟྭ ཤེ།།ལྱ་ནཞཿམོ་ཡཞྲེ་༦།༠༥༠ གེར ན་ཨོམ་གེ། ཁཤེ་ཡེཊ་ཞེ།ཝེ་ཡཿ9པ༩ཞ༠པར རྣན ༡ ལ་ར བ།གའི།ཨེཞཿལེ༥༠༩༥ 


723། ¬ ༠༠! -༧༡།༩༥༥༠།ནེ༩ཡ2 ཆེ་།༥མ།,ཤི་ཞ།མོ་ཡཱཞེ།འ༣།།༡༨༥༠༠ཟོ༧ ལ།འན།ི་ཨེའེ།མེ་།ཞེཿ༡།༢༥།གནི༠༥༧ ༄ེལ།ཨིསཞཱེ་ན།མེས་ཤེ། 
འེ ཅིརི༦༧ (༡༥༦9)༠།།ཧོ།2ུ།ཤེཉན།ཞེ།ཝཕཞ།༩༥༦།ཨནི་8པ2 རི།༨་པཤ།ཞི།ེཨེནེི་། ༡༦༦༧ ༠༠༦༦ །པའ།ཞྲི།(མོ་ཕེཉེ། རན་པ ཙི་ཏཱཐང་་ཝེ་ལྡེང 
ཉི ལེ་ཡཞི་ཉི།ན༨༡ཨ ཀི (༠༥།༠ེ༽༧6(ེ།ལེན།ི།ོཨོ།༡༥༥། © ཡཿ ༣ི།།༩ཕམཡེཀི། ཞེ་་ི།ཤཕོཉ།ཉ༨༨༦༠༡༩ཿ ལེཁེཉ།༠༦པེི།ཉོམཞེ།མ0༦༥8༠༩ར2 ཞ།ཉ།བ། 
༣ཞེ།ཨོེཡ་ཞེ།ཕིཿ༦༡༦།༨༩༡༢ རེ་།ཕིཞ།མ་ཞི།ཨཉོཉ།བ ༠་༥།༩༡༩༡༥།༡། ༩༥2 ཨེ་ལ¦ལ་།ཁོཉ༦།ཉལོ༣།ལེ།། ཨཞྲེ་ཨཐོཿ ༠༦༥༦༠༠ེནོད་༢༢།༠༡༠༦༥༩ ༦ ༢༠༡༡༨༣ོ༩༢༦༨༦༠/༨༠༡༧ ༢༠༨༨ 
༤༥: འའའ འའ རས་རལ ཙི། ༧ེཤི།།ཚོལཞཁཔ༡ལ།ག༡ཞ༩པ།༦༡༦ བཤམ ཧཱི ༩༩༥ ༧ 

(ཐོ9།9༠།།༠།།ན༠༥།༠ཉེ4།༠༦།7 ༦0 ༨།༠།རཡེ་ཞ།(0༦༨།།༠༥༡༧ལེསཉ༩༧ ་བ་ཡོ་བི་ེས་བོ་སཀ་༧ེན་ཅཝ་ངའ༠༥་༧ མར་ཁང་ལྷི་ཡང་ འའཊ་༅ཝ༡༠2 ནན 


724 གཞི་ཕ།ི།༠༦8༨ུ།ཡ། ཀ༽༦2 རརྨོདཙ༠༠༡་བཙིའང་ཀྲོ་༡་༡༢༠བ ༠༡༨2 ༡9།ེཞ།༡ཡི།ཁཉ༡༡ཡ།ག༤བ་པ།ཨ༦2 བཅམར་པཤ་པོ ཟའ ༣ 452 ཨོསཉ༩༥། 
ཡུམ་པ་ཀེ།།(ལརཇོབ་༧་ (པལོས་ལ།༡།འ9ེཐ།།ཤེ་།2 །ཤེག།ཞེ།ཟ9།༥༥།ཞེལ༧2 ལེ་ཁེ(ཤ་ཕོ༩ཕ།༠ག།༠)ིཕ།ཨེ།2 །ཤེ༥༠ག།ཞི།ཨཔ་ཕ། 
ཐི་ཁ།ཀི་བ་ག་ཡོཌ༦།པི།༨༠༩༦ མོར (ཐེཕ(༣༦༩༥༨།༩༥༤༥༥ོ་༩༡2 ༠༩།༠༥༠ཨྲེརས།ཨྱེ་ཏཔ།བ་ཨི་ཡ9ཕཾའེཉ ༧༠ིད་༠༡༨༦༡༡༨༦༡༥༥༢༠ ༩༥ ༢༨༨༠). 
ཞོ་། །ཡ༡༦མེ་ཞ།ལའི།༥།ཞྲི་འ༡༦༠༤ལ།༢༠༡༩༥༠ེ།།༦འ༢༠༦།༠།ཞེ2ཿ ནཿཞ།༨༠)།༠།དོད།༩འ༩ཞེ།བ9ེེེ།།ཡ།བ་ཞེ་ཡ། ཐི 2 ལ།འ།ཁ།་ལེཞུ།དམྟ།བ།ཁྲེཿ ,༡ན༣༥༤:༢༽ ༥ 
^‹༢་ །བཟབ།།པ་ན།བཏ་གེ།ཿས།ཨེ་ག།༡པ་ཨཞནུ་ཞྲིཔ།།00་པ།།ལ།།ཉག༩ཡ།གྲི།།བས་གྱེ་ཀེལ།ཁོཉེ། ཁྲ་གྲམ་ཡེ།པ།༩༦༩པ2) ༡:ཤ༦༡༨༠༢༥༠༨༽༨- བ(ལ།གབ།།འོཡིཡ། 
(ག9པཔཔངས།་ཞྲེལཿབྱེཊ།འོོ་པ།།་པཀི།། གྲེུ་ཐེ།།ཞན༩༦།ེ།ཨ་ཡ།ཞ 19 བ།ཕེ་༩92)) པོའི་ཡེ། 2222 ཤྲ།ད།པམར་ གྲ །ད༠།༥༢ པཆ06792 གོོ།03ེ།། 


་༣༼ =" 


ཅང ༡༠ོའེ༠༠༨༡༠༨༡༦༣༠༧42 ཧེ རོསེ་ཞེ།།ཧི།༢༩༡༠༡༩པ།པཞེ།2 བཟོ་འེ་།ཤ།ཨོད་ཞ། ༩༦༦༦ -ཤཤ།༠ེེ།ཏ་©ོའཾ།ར།༢།ཞེ་པ།༠༧ ལོགོ།༦༩༥༡།69༠༢ 
ཟ།ཤེ།།ཅཉཉསེ་ཡ།འལྲོ །ཁ།ཞེ2 ཟེ་འེ་ནི། ཁན ཀི་དངཨི 0༡40༦% ཆི་།ེའ། ལཀེ།མོ།༦༨ལ།༠༥གཤེསགོལ༧ ་ལ།མཀེ།།9།།ཧེཞ།ནག།།ཡ9ོོ།།ཡགོ༧--ཤའ། 
དོན ཟ་ཀེ།ིཁོ་ལ།།༠།༢༡༨།༦ཨི་ཡཿ 9།༠12།།95བཿ།བེ་གོ་ཉ9༔68ཡ།ེཛ། © བཤེ།ཁེཀི།ཧ༩།ན།ཤི་ད། ཁཆཔ།།།92 ཆེ་ཤེལ ལོའི།མོ་ཡ།མརོཁ།༠ཐྱེཿ་ 
གོ་ཤེ19ོོ།༦2 6 ༡༦༡༦༢།༦2།6ེ༠༡༧།༦༠)།།༡9)ཕཕོད། ༠༦ ཕ༽2 ༢༡ ཝ༣༣༠༅་༠ཐེར༠འའལ་འ་་ལོ2 -30།བལ།༦།6་པལ།བ་ཟོ་ལ།བ་གེ།(ྱི་ཡ།ཡཛྲཾ། © 
ཞེ་ཿཤེི།ཧཁོ།༨།ཤིད།ལི།ཤཤེ།ཌ ༦ལ།ཁེ།།ཐ།ག།ཞ༽ཀིལོཡ།ཡཉི་དོལ།ཡའེགཔོ2 ༡༩༦༡༦༢༠༣༠།ེ།ནཿཞ།༠།6༠)མཞི།འཿབོ།ཾ་ གཞེཉན།ཐག་།འོནཀེ།ལོ།༡༩།།༡༠༥ 
༧༨ེན2 ༄༥།༩ལ།9)།63༡༩༦།འཟལོ།།བཀེཆཆཧེ་ཡཆཡའོ།2 ཆཾཿ ཁེ ཞེ་ཞི།ཿལོ༡༦ཀད།ས།གྗཇརོང༦་ཤོ་ཀ་༧ རེ།ཨསངཉ༡གས༥ལོས།༦༨༩༠༠ི༥༠ཞེ་ ༠༩༦༦༡) 
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7290།ལཉ།ག་ཟི་པ།།མ་ཁ།ད་ཞེ། ༩༡7 པ།།༡19༦།ཧེ་ཉ་།ཕེ།མེན།ལ་།།བཁྲ་རྒྱལ།ཨི་ཌ 23༧༦ཡ།འ༩913།།བ.།༦།འ་ཐོལབ་ཀེ།ཞ༦ཧེ་ཡ། ཡོཛེ་།2 %ི། ` 
ཁེ།ཞོ་ཀྲི།ཿ་ལོ།། ཤིད དྲང་པོ ༩༦༧ དི། ༡ ཉ་།ཐེསཀེ།ཞེ་།ཕཁ།ཀིས་ཨཱ་ཤེ་ཁྲ་ཐོ་ཿ བ༅་ཊལ༡༦ོ།༠/༠༦༠།ེི།༩༦།༦༠།9།ཿྟ༦ཤེ་རོ ༠༠༣༡" 
༥༠༩༢༠༠༨༠ཟ༡༨།༦ེ(92 ཐཤ༦།ས།།ཁུརྒ་ ༩༦།༠་ཁྱོམ*།038།༔ྒ3ཧེ་པ།འཐོའར་།2 ཤལོཾ། ཤགེ་།ཞེ་ཁྲི། ཁོལ) ཤི་ད།ཁོཟོཔཀྱི་ ༦༧ ལི།རི།༩༠།༡།༣ནེ༥༡༠༥༡༩༥༩ོ༠༥ 

རེ 2 9 ༡༦༦ ༡ེ།།༠ ༡༡༦༩ ཤེ༦ེ།ཤཊ་ཞེ། ཞཙེ་པོ།7 (94 ༠།༣༡༢༤༩།ལོ༨།༡།བབྱ་ཆ།ཞེ།ཿ ༄ཟ༄མ།།༨།།༠༩༡༩༦།༠ཁོ་ཉཿ།༠ཞེ།ྱི་ཡ།།ཡོ་རེ་།2 
ོ་ ༧༠ི།ཁེ།ཞི།ྟལ།ད། ཨི་ད།འཉི།༡ བའ ཅི ཕི་ལོ ཅི ས་ཤེ་ ཨོ གཤ༅༩༦།༦།09།ཉ།ཕེན།གེ།ཉབ(༩༩༦༦ོ་2 གོཉོན་།།༅ཤོ)ཿོཔེ་།འོཁེ་ 
།༠།འས༨།ཞེ།ཿ ༄།༡༩།༦།༠ར།ཆནབ་གོ་ཊཉཤ་ཞི།ཞཇཧི་ཡ༔ཐཉ་ཛེ་།2  ཛཾ། མོཧའོ་ཀི། རལན ཤི་ད།སི་པ།།་ཐེ། ༦༡ ་རི།ཞོཔ་ེ་ལོཔ་ མར་འ 


727། ༣༠༥. ཐི ཉོ ༦༡༩༦།༦ཞེ།༦༠༣༠༦༠))༢༦།༣༡ ༣༩༣ ༠༦༠༽ཿ (ཞ༥ཉ།ཐ་ཐེ།ཿཤི།ཨལོ༥།༩༦།༠༦༠༢ཚླ།ཨི2 ༨83༩ 
བ་ཟོལམབཞེ།བཕི།༠༩རརེ།7 @! ཤོའེ༡།༤༩༥།ཤོ།༥།ཉཧན།ཧྱོ།།ཡ རི།ཊི་ཝྡེ།།མོལ། སིས ཨཞེ་ོ་ཨཿཿ ༡༡༧ ལ"༠༠།༠༩།༠༥པ།།འ 
7 ©ྱཀེ༠༦༠༧།2 ༣ི།ཨཟ༠།ག༨ོལོལ།༩པ།༠༦༠རྱ༥།ཨེ།2 3༥༨།-༠༡༡༩༦།༠ རེན(༠༢ེ།༢།ཐེ་ཡ།ལོརཾ།2 འྱཾ། ཤོ.།བོ ཅིེའ༩༦་ྨོང་ཏན་ཟླི་ྫ་་༤ ༦ 
༼ རི།ཞ༡༡༩༥༡༡ེ།།ཡོམརཁོབ་ཐིཕ་་ཞེ་གཐོལར ཁཉ།༦ཞ༢.༔09།།ོཟེ་་རེ།།(9།བཁེ། ལ་ལོ བབ།བ།ངགོ།་ཁེས།ི།ལོའ།༡༡།༠༥༢ཚ༨།ཨེམཿ -900691(62)༡༦ 
༠་ཁྱིམ།ཞཞ69ེཡ།ལཁེ།༧ ཨེཙོ་ལོ་ཀེ།༡༩༧ོ་།བེ།ཞི་ཕ། ཤི་ཡ ཁབྲེཔ།བཉིནེ།ེ།ཨོ། ཨོག།༡༩2 བའཤ༨༦།1097༩ེ།པ༦ནདོ།% བོ(༩:9051ཿ5༦།ཁ༩༠༠ཿ 
གེ༡༦༠༦།༥།༩ལེ།།༥པརིས2 ཆེ༩༧༠༥༠༽ ༡༥ ༣༤༠༡༩༤༠ལ༡༧ ཐོ།༤༥།༧ཞ།༧།ཧཟ༡༩ ༨༨༠༨༢༩༢༽༨༠ཉལོ༡- ཁག་།༠༠༥༣༦༡༽༦༢ླཛིའོ།༨ 


ཆེ 

7286 ཞསནལ༨༡རེ།གཞེཞ16//02 -ཐོ།ཨེཨ།ཞོ་ཁྲིལ།ཁོ།ཉཕརཞརབཔ།འ༦༩༩ ཕཕ།གོའི་ཤཞོགྱི་ྤ་ཤིལ།འྲ་ཞྲི་རབ།ཞི ཤཞྲི།རཡ།ལཇོོའོ་ག།གམ་གི།ཕ་ཕ༔ཡ་ཡོ་བ།།།(02 - ཐར། 
ཁྱ།9ྱཔ།ཁརལེ་བ།ལ།བྲི།བཞིདི་པའ 3༠།།ཕོ།ཟྱ།གི།།(ནེ།རཉཔ།བ།ཞཕེད༦།ཡ༧ ཤྱེ་ཡ།་བཞེ།ིཔ།ཨེ།གྱ་མེ།།བཞ(༢༠)/༥།༩འ༦༩ 800065༦།༠ཤོཉམ(༠63།ྟ6ཕཡམཡཿ་ཛི།ུ 
པ།ལ་ལེག།ཞི།བྱ།།༢༧།༠།ཁི་ག།གི་ཡཌ་ བའི།པ།ཧྱན།།ྤྱི།རོ་།ཁེ་ཡ།སརྟ་ བུུ།མ།2603ཿ)མེ།ཕཕོཌ༩2 ཕུཕ།།འོཐོའེ་མ།གོའ0ཧོ་༡།ཞ།༡པཉེ༡༩2  །ཨེཡ་ཞྲ།།།ཟཞ།པ།ཨེལ% 
ཆེ།ལེཨ་ཕོཊཿ།ཐི།།༨༠།རིལ།ཨེ་༦ །གྲེ༥ཕུ9ྱ་བ།།ཞེ།༡༦༦༩)༦/ནེ་4 ཁྱི་བ8བ་ཕཔཔོ་བོ༩༦། ༡༥༠ རིཡ།ཡེངུ (གྲེ0༡ཉཉ0བཉ།ཁཕཔ་ནེབ ) མེ་།ལ།ཉེའེབ།ཁྱེ་ལོས།ཁྱོ་ཞེམར]༨ 
འཨཞི་ཡ།༅།བཏལོ2 290095ྙ92) ཛཉ།བ་ཐོཀལ།བ་ཀེ།།ྱི་པ།བཡ་ཁེ་།% 4; བཟིཞ་ས།འེ།ཨཞེིཊཿ6།།ཿ ༠༠༠ེཉན།ཞེ༣ ༥།༡༼ཤེ(༠༦2 ཨི༢༠༠ེཞ༠པོའི་བི་ཝཿཞེཿ 
༥ ཞོནེ།འཿ༩ཞེ།ལོསཀྱི་པ།ཐཟོདད།བ།ཞེ༡ ཁཿ ¬ གཤ།ཁྱི།རོ།།ཁཁ།ལྤརྱཁཔ།696ུ ཞིཞཔཉྫོ།པ།ཤཾ།པཡན།ཤང ཅཾ། ཨེ།ཊི་ཞོ་།འ༦།ཞག།པ།39ཞ༢ ཡེས་ཐི་ཨ།ཟོལེ 


72 ༄ ༠༡༠༥ ༥༩ ཛོ ཟ༠༠ཉེ།གོ།ལ།ལམགྲེ།ཕེ་༥ཿ་ !།ཧཤུཉ༢༥ཞི་གཏོམ་ཕ།བི7་ ཤོ -བཞགེ།་བོད།༩༦0༩༦།9།༩༦2 གཔ།སདོལ།ལི།སྫོར་།འོ་༡ ཨོ 
ཨེ༡༡།ལ༦སྱེཿཿབཞི།ཉཡ2 ཁ་དེ་ལ།ས།བཟོའི་མཕེ།རོ།པ༣།༡༡༦ ཐཔ།པབུ༡།0ནལེ།།ཞེ༧ ཨི །ཆེཤ།ཁ།ཟ༡།༠༥༦ཞི་ ® ཡེལ) 
སོ་ཆཝ༡གི༡༥༠༣༣་ལོ༨> །ལེ་༩་པཀེ།༠༦འཔ་།ཨི་༩༩༧ ལེཁ།ཐ;།བོལཕེལ།ཐག་བརིཔ།ལོ2 གྱིས ༦ ༥༠པ་ནི་འ༦ ལེལ།མི་ཡ།ཞེཕ།ཨཁ༩།བཞེཁཿ9།ཨཕེཀ།2 

03:03/62༩༡༠༠ོཡ།བཞ།ཛེཡ།ཡོའོ་།7 ཧཱཾ༔ བེའིནོའ།ཞེ།ཤ།ཞོཞ8།༥༧ ཟོ ༠ེེན།ཞཁྲི་རཔ།༢།ེེ།༩༥2 ༡༥༡༡ཆེམལོསཤེཡ།བཟོའ།བ།ཞིའ་ ལོ།ཨོ།འ༦༡༩། 

® ལ༢༥མ998༥ོ༦།༠༦༩༩བོ།1།༠༩༥༦2 ༢༥54@།ོཕ།3༦༡༩19།༩༦༧ ལོ་པེ་ཤེཿ༡༦༠༨༠།ཟྱ།207 ༩༦༧ ° ཁམ་ཉེཚཧེན་ཁེཉ།པ༩པ། པ། *62 པེ་ཡེ་ལི། 


༡༦མ།བཏཁྲིཔ།ཡཉ།ཞོན་ ཨ༣།ཞཔ།སེ།།ཀབ༨།༩ན༩༦༠༠ཉ།ཞེ་༢༩ ཤོ༡¡རེ'༡༨༥༩༥༦༠མ༠༦ེ༩ཿ -༄༨༠༠༠༠༠༦།༩༢༠༩༩༦2 ༡ན།ན།༢༧༠།།༠ཞེ།འ།ཕཉཧ། 


ཌ3 


ཁློ༡༡ ་ག་ཞ་ཞེ་ཟཞ༠༦་ཞི་༢༠༢ ཆེ།་ཨི།ཨ་ལོཉ༦། མི 


༡༨བ་ཚི།ལེཿཿ །ཞྲེ༩༧།ཞེ།༠༩༠༥།༦ེལ2 ལི་ཐ།གི་ཐཿཨཕོཀཔ།།ཉི་ལོ༦ ཞེལ 


ཕ།ཞི་མ༡ མིལ།མིས༡ལལཿཨཁྱལའྲའ་ཕོ་༡ ཧམ།)།བ་ཨལ།བ་ཐེ་ལ།བཞི།ཿཕ་ཡརལོ་ཛེ།2 < ཐྲ་བི་ཉྲོ་ཉཱའི། ཨ་ན ༦༡༦༩ ཨི ེ་ཀ།ཞོ་ཁི་ཡཿཕ།ཁོ་བ་ཡ། ༢༦ ་མེ།ི། 


༡ „༥༣ 


ཤི་ཡན ༠།༩ཞི ག་ཞིཊ།རེཀི༦༩༥༠།ཟན།།3)སིཌ །༦༠༩།།ཞགཏ་ནེསྡོལ།ལ།དེ༤ ལ་ཟིམ་ཞག།འ༦།ལེ་ཞ།༡༡༩༥༠ན༠༩པར ༢ེཊམེཊི་གེཕཧཞཉེསན།ཁི༩པ༧ 


༼ (ཁེ།།ཞི7 ཨེ་ཕ། གྲེལེ།༠༦༠༅༨།༩༦༩༢ !༨༨༢ན༠ག༩༡ལ།ལ།མག༩༠་ཞིཕ2་ འེ་མ།ཐ།གོད་མ།ཤི་ཉན༠༠(9༡༣(6-༠ ཡར ༩99)09༦0༠༥༢།6༦ 
ཞེ ༢༅།༥༨།༧།༠ ཁླ་ ༅ 


སེ་ལཔ༡༡@༧ ལ༥པ༡ག-།ག9ལ།ཞ༦9༡༠༦ན།༠ཞིཕཿ བཅའ་བ 


33/68༦༦༠༦༧རར)༩༦)ཟ།2 པོའ།ན་གཞབོའེ་ཕུ་ཨེན་རོད།ཞ།ལཞི་༩༥༡ 8319ཿཉི་བོཝྲ།ཨོ་ཧཱ།ཞ།འ།ཨི་ཐཔ2 ཨིམཡཞེཿ༠༩།༠བརགོའོ།ཉལ2་ ངོལཔ་ི་ིེ་སི། 


ལིར) ༠།།ཞེ།ཨེཞ།སེསེན།འཿེ་ཡ།ཞི་ ལ།ོལ༡༠ཧིཿགོ་བེ་ཊལོན་དིཿ ཤ་ཆམ་ཐན། 


༡3|། ༣༠༥༤ (ལྟ༠།ཆའཕ༽།འཛེ གོ།ཞ་ིཡ།ཨ༡ཉེ།འི།ཕཿར༩༧ ༅ཚེེ༤ཐེ༠༨༠ཚོེ་སས༢༠་།༠༦༡༧ ༩༦༣༩ོལ༡༠༦།བ་ཡིད།༢།ཕཤོཞ།ལ།ཧོ9ན་ ཞྲེ ཞ༼ཞེ།)ཟ་། 
འ༥།ཞི༩༡༦ ་ཨི།ལིཿ།པོ་ཐ༦༣ཐི་ཤ།འ།རིལ།ེེའེལ །ཤེ་ཁྱག།ཞི།༦༦༠༥།ཞི་ཡ༡ 3་(༢ི(།བམ།8༥༥༠།༨༠།༩༠༦༥།ོཿ༦ུ །གེཔས།༡༥ལལ༠༥ེས༧ ཆཁ།༠ེ༩༧།ཁྱེཏཿ། 

' ཁན།0ིན་ཕོ་ཀོ། ༡ ཞྲ་པོ།༦།།6ཾནཐཉནཁ་བོ་ཁར།བཁེ།༦ཁ་ཡཆཡེོར།ཉ €; ཐ་ཐིའྲ་ཞི་ཤྔ་ཞི་ཞ།ལ༧༣༦༥༧ ༠༡༩ཞ།༩ིརཉཔ།6།བ༥།༩༦༧ པ།གག།འོའོས་ཀྱི་ལ།བེ་གོ་ (ལོའ ཤིང 
༼ ༡ ལ་3།ཁོག། ༣2 དོནམ་ཨེ་ཕ།༠བ།༥༨།༠༩༥༠།པ༦༩༦ར།ཌ 33༦8 ༥།།ལ༦ཕུཕ)ྡ༦༧ །ཞེ་མུ།༠༠༥།༦༩8ཆ།2 ཀེཀ།ི་།ལ།ལོཨེ་ཆ་ ཨོརོཆ།་མ)།ཨལོ། 
༡ཟ།ཞེམ༩ ཝལཕ་ཚི་ས།ེ་ཞི།མོ་ཛཿ༩༦༨།༩པར་ །ཞེ་ཡལ19༦༩༥ཿཿྦྟཿར།༦ རིཊ་བ༧།བིཉན༠༥རོར།ལེ* ༧གསོཔོ།།)ཞྲེ་༦༦༡༥༥༥ས༡༨༦ ༠།ནི།༠༦༦༠༤)།༩༤། 
“༩ གྲེཔ་ལ།ས་༩ཿ6ཕ)2 རྒིན།༩0ཕྱི་ཞཉོད་བ།ལེ།སེ༧་ ཞྲི ར།ཀཟ༡།༡༥༨།༢ལ༨གྱིའཐོ༨༩ ཆེ།།ཉིཕ།9༠༨པཞེ།29།༠༦།དེའ -༦༠༨༥ཀེ།༥ཡ།ལ་འ།།།&ཡཕ9ེཿ 


པ།༠།༠༠༦ེེེ།འ༦ཉི།༡།ེ༡།ཞ།ལེ་༡༧ །ཞེ་ཡུན།ཞི།ཟ༡༠པ།ཞིཡ2 


ཆ།ཁེ།སཡོཀ།བཨ༠།ཕི་མོཾ ཐོའི ༄༅།།ཞི བ་པ ིི་༡༢་ བོལ ཉྲི་།ཨོཕི་༡༡། ཤི་བ 


༧༡མ།ཨྲིའ །ཨེ་མ༦༦ལ༧༥༠༥༦༠ཉེ༥༦ ༠ ༩༥།༠ེ༩༦༠ེ༢༥༩ྔཨོ༢༡།༩ེ9ོནཿ% ༄༅༅།ལ།ས།།ཧཉལ།བ་གོའ།བཞི།ཿི་ཕ་ལོ་འོ།༔ ཤེས ༡༩༢༥༣༡༡༡༨༨༤༨༽ེནཡ་ 


ག༡ས༩༠༣༩༩༩༠༥ི༦༡༢ྱ༡༦༡༡༥༣༡ ༦༠ ༽ིཞ༡༠།༡༥༦༦ ༢༡༥༡ན།༨༩༢༦༠༩༠༩༧ ར་ཡེ 


༥༡༡༥༩༧༦༥༽༧ ༢།༠༥༡༥༥༢༨༨༡༨༩༨༥༨༡༨༦༢༥༨༡ ༨)^༨ི༨༡བ༣༣༩༡༩༡༨༦༡)༡༩༡༣༡༦༡ × 
པཿ ༤༨ ༨༣/༩༨༨༡༨༨༦༡༠༣༣༩༥༦༡༩༨༨༡༡༡ 


།8:222༡༡༽༧༧༥༥༦༡༡༥༩ར༡༦༨༨༡ ་༡༥༨༥༡༡༨༥ག༠ལེ༠༽ཉ ༨༦༨༦༩༠༠༠༥༣༡༢༤ོ་ལས་༨ 
:༢༨༠།༩།༦༢༨༡༦༩༨༦༨༦༧ ༩ོའི།༠༩།པཡ།ཤི།བྲི། 3༧ = ༽ ˆ༥༦༡)༡༥༥༦༠¦༨༽༦༣༨༨༢༩ཉོནེ 


༥ཆ༢༡༡༠༨ཟ༥༨༤༨ ༢༠༥༨༥༨༠༤༦༥༥༦ནོ༥༠༥༦༢༡༡༨༥༽༦༤༥༨༥)༨༧ ༡)༡༡༧༽ི༢༡/༢༠༡༤༡༡༤༨༢༥:༠༥༡༨༨༥༥༨༥༨༨༧ུད ༡༨༢ ༦༣༨༦༨༥ ༨༨༨༥. ༨༦༡༥༨; ནིརེག༨༤༥འ༢ོ ཊཾ 
~༢ི༠༩༡༨༥༠༠༥)༤ ༦༡༨༥༠༡༨༠༦ཞ ཤྲི།ཏཿ།ད།གྲིན།འ་ཆེད6ྱ།ཆ།ཡ་ཁྲ།@(ཞིཿ/5@! 92 ༤༢༢༨༢རུན༥༦༦ ༡༢༡༦༠༡༨༥༤༡༨ི༣༦༧/༢ཞ༦ ༡༽༥༡ན༣༥༨༨༥༤༠༽༣^༦༣༡༠༨༨༥༨༥ི། 


ཕོ་ཁས།མ2 ཟྲེ།ཀ་༠།མོཕེནར།སི་ཁྲི་༦།།༧ ཟིཿིཤེམ་ལ་ལི་ 


ངའ སྤ ༨༡༡༡༠༠༡༥)ི།ོཿ ཚི །མོཕ༦༡།།3ྱིཔ།སེ།བའོག་།།2 རེའིཞོ་ཿལ༦ལ།ལཿའ(༠།༧ 
བཞེཡ།གོའི་ཞ།ན་ཞ།9༔འ༠།༩༧ བ།ལ།པ་ཀི།2མལ།ཧ691༦92  ལཆཨོམ།༠༥༦9།82ཉ།༩།༠༥2་ ° ྲབ།།༠༠།6༡།༦ 
༦།༡༠༦༡9༩༦༠༤༠༡།།༦ -༠༩༦།༠༦ེན།༠མོཿ།།ྱྱི་ཡ།(0646)?༽ཿ (འ69༩།༥།ཕྲིར༡།ཤིཞ།ཞཨཞི།2་ གེམམེ་ཀ༩ོབ།ན།༧༥༡།།༧ འ@།ཐེ03/-6(ེ༠ནིཡ།(07 ༡ 
ཟི།༦6པ།༦༥༦ཡཞི། བབབོ་ཡོ།ཱ (‰གབར་ཞེལ་ལོ།མ།ཀི།།འཞེ།མ2 བཀཟོཏ་ཀཿ།འ༢མ6ཉཡ69)༠༦༠༨༥༦ྟྨརོ།2 ༢༣༥༥ 
| ཤྱིམཐུའེ།ི།ེཉ།ཆོ།༩༩༩ཿ།༦༧ ༢ེ།ཨྲི།ཨེ་ཞཿལ།ཁ༡༡༡འ༨༥།༠༢ེ།ལོ༦ བགའ།༡མསཕོན།ཞིཕ།ཨི།ལལ།བེཿ།༠རསོཀ༩༧ ཧྲེ།མ༥།པའོ།།ཟེཀ།མ༧ རེཌིཉཿལེ། 
ནི ༡པ(ཀ།(02 ཧྲི།ཞ་ཞི(འ།ག༩པཕེ་གྟི་ཁོ།ཞི་ཡར འ་ ཅོ།9༢།མལཉཀིཿེལོམོ།།ཡེ་ཡབཨི་ཞ།9༠གཡོཀཉ2 


འ༨:༠0ཉེ༦ཉ།༡ཇ༨བ༦། ༥༦92 བེབ 
ཁ།བ^༦༩ ཆེ།།༠།༦།ཞེ།།།འི།ཤི་བ2 མཛེ། 


༣༡༨༨༥༦ འཆ ༢༦༠༨༢༨༡༨༨༥༣༡༩༨༤༤ ༢༨༥༥རངེ་ 


734 སི“ཨ98ཡ69༡ི།༥ཆུཡ།ཨི༡ ཞེ་ཕག་ཕི།།༠༥ཞ༠༥།ལ་ཆ་ཕ་ལེ།། འེ གཤནབཔ།གྱོཉ།།༡9།ན༦༩༠ཞཏ།02།རཡ་འུ་ཟེ་ཐ།2 ་ཞེ་།།ཡེ་དོ་མལེང༡ྱེ། 
ལི་ཡཿཕཿཡིཿནྲི།རེ༥ ༩༩༦ ཅཅོ༣ཤ།༠༠།ལ་ཞེཔཿཤེ།༩༧།ཕེཡའི་ཿ ཨསི།ཨལེ་ཞ།ལ།།༠།༡༥༥༦༥།ཞེ་ཡ་མི་ཡཿབཞཔ༧ (༦༤༥9།ཉྭག།བགྱ།ལ9༠༡༩ཕི༥༠༦ནེ 
བ།བག་པ་ལ།མཉོཉོ།། ༢༠༥།༩༦༧ ཤེ ༡ན།བ་ལའི། ༡ ཞ།ཆོ་ཁོ།༩པ༧ ལི་སི་ཡ། ཨོ།༡ལཿཤེ།།༩༩2 ་ཧྲིཊཀགསས་ཨེ་ཀོ།༡༡༠༨༩༩པེཡ༦ བའོ 
ཞེང་འ༠༡་༦༧༢ེ༠༠༠༤༠༦༡༠༠པ༧ -ག༨@།༡༡༥༢༦༡༣༦༩།༠༢༩༡།༠༦ ཐིནཿཔི་འཕོནཔིཊ།རཡཞ་བ།པ།༠༠2་ |&ཁ༦ྱི།།༥ཕ་ལེཉ།།འ༦བྲ9(༠༥༡% 98།གི།ཕེའལེཿ། པཔ 

༧༡ ཧབ།འཇཀེ།རིཉིཿ་།།ཡ།ཉབཞིན། ཡི་བ ཚོགི་།3ུ/¿ཁ13༥༦༦༧།༦2 ཁ་ཁ ༠3།།4།བ།ི་མ།།(02 -8/629༠།༥༥མཁེ།༠ཕཇཛ།ནིཕཚ 9ཤབ།།འན་ཏི།༩༦ེཙའེ།( 
ཚེ་ཁཝ་༡༩༠༦ བ་ཤོ༢༡ཤ༢།༦༠ི༦༧༡འ༥༨།ཇའའརོ།2 གོའིལ༩༠༡༡ཟ༧༦༥།༥།ཇེག་པ།ཕོ༧་ %2÷ <ཊ༡༥༧༦༠ོ།༡༢༥༧༠༥ལ།༢༩༥༠༠༡༡༡༦པ ༥༽ ༩༠༤༥ 


་མོ་ཆུ་ལྩ་ནོཟཔཡས་སྨྱོཚུ་ུ་བསྲབ་པའིཐབས་སུར་བསུང་འརྲིལ་གྱི 


༄༅༔ བོམ་ལྔན།དས་དཔལྟ་དྲོར་གཞོན་ཞུ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ོརིཛུངཔ་ོ་ད མལྩེག་བངྲཔས་ལས་སྡོར་ པེའྡ་ཤབས་ལ་གསམ་སྣེ༔ བ ན་པ བྒྲབ་པ 
༩3 8 རེ པན བཉན་དྲ་ཚོ་གས་པ་ཡིེ་དུ་ིན་ཀངྱ༔ ཁ་གསོ་ངིའེ་ཕྲིང༔ ག་སྲས་ལས་སེརད ཙམ་བཏང༔ ཁསམ ཉི་ན་པགསཾཔ 
རཿ དེེལ་འབརཕྲ་པང་ཨེ་ཞིླྲབ རྟས སྟཀར་བཞེངས་ལྔ། ཅིད མཿདགས་ར་བལིན་འཔའི་སྤེའའྱ༔ ག་ང་ཡིན་ཨ་པ་ལ་འཁོང་ 
ག་ལ ཝཱཿ་པ་བྱིཉ་གྱིས་འརྨཊས༔ དབ་པགླ།རྱབས་ཏྲེ༔ ྫིཞབོཔགནས་སེགོས་དབུས་ས་དགོང སཱ་དགོང༔ མོཊ་ཏོལ་སྨན་མཊ་ཚོཊ་བཤས་ལ༔ ལྲས་ 
པལས་སྦྱོར་དངོས སྦེར་དངོས་རྗེས་ལ་བཛོ་དོ་པར་ག ཁ༔ འབྲུམ་བ་ཡརབཉད་ བཞི་རྱབཿཞི་ངྱཿ  ཤཱ་འཁོརྱ་ཧིས་བྷེ མ་ཡིག 'ཡ་བྱའོཿ གཏེབ 
ཐ་བླསྒྲུབ་ ྱ་བན། ཉི་དངམཆོན་དུལས་བླ།།གྱངཿ འཇྔབ་གྲུ་གྲི བི་ཆིག་བ་ དྭ་བ བགྲང ལྱུགས' གེན འབྲུག་ཁུང་དྤུའིངཀ་ 


དུ ་ རའཿའ༔ ཛད རང ཚོཊ་ སུའཔ་ཡིང་ཀླ་རུང་ ང་བ་རེལྷ་སྲཊ་པཱྱཱ་ཞིའེཿ དྨ་ལ་ག་ངབེ་པའ་ཕུཊ 

དབུས ཡུགས་ཕཱེཿ ཟྭ་ས་ཤཱཾ་༔ ཇྲོ་ཧེ་༔ ཡུངས་ཀར ༔ ས་ནས 

ཆུར་དབས་མ་ཡ་ཡེངཀ་ལྭ་བརྡེག༔ མས་པས 

མཾ གི ་ ་ ལ་བས ཡག་ ཤིར ་ི་པའགས་དྱསདལྱ སྤུ་སྲིན་དཀྲ་ * 
བཆེནཱསྭ་བོར་ ` པུདཀཏོརྟ་ཞིང་ད་པང་དགཏུ་གླྭག༔ གས་ངད ་ལཊདག་དགེངས་པ་གཞ་ཡམྱབ་ཿ བླམབཆནོ་ཡ 

བསམྗངེས་དངོས་གུད་བང་བརྭ་བུ༔ མཐཔའནུཔྲལེགའ་ཕངཿན་པས་བླས༔ མདོནན་ལས་གཞུ་ངཚེ་པདད་བྱ་སངས༔ གནད་བེནམ་རེ་ཡ་ྤོ༔ ་ 


738 ཉིངམིངཀ་ས་ཡུན་དནྲཐབ་པོ༔ ྨནདག་གཏོད་མནགཟརངོ༔ _སམུ་ཨ༔ ¶ཿ ཤོ ལས་གངུདང་གངལ་སྦྱོད་ཡང༔ མུན་ད ངྲས་བྱུའདྲི་གད་བྒསལ་ཉེཿབ ག་ 

དཔལ་ཆེནདུ་གནུལ་བས གུདུངས་པའི་དྭབ་སླདག་བོས་ཕྱུངསྟཿ སྩུ འིད་ཟུནྱ་གིསྭ་སུན་དངས་ཤིངལས་ལ་བླ་མལཁོ༔ ར་ག ཝེནཚ་བླུ་སབ་པེའེ་གནས རོག 
ནསཱ༔ྣ ལྷགསཀྱ་སྱདྲམམུགཾདགུ་མཱ༔ ཟངས་ཁྱི་ལཱ་མོ་སྐང་གསུམམཿ བསེ་ཡའཕ་ནྭལབྱདྲ་ཱ༔ གྲ་ཡའི་བི་མོ་རཱམ་པྱཉན ངའུ ཟུངས་མནད་ 
འཁུལ་ཞིངྒ་ཐཾབས མ་གནིཉིབར་བཞིནེ་དྲའབརུ༔ བརྙནྷི་གོག་གིས་གོན་མྲི་རུས༔ མུནི་མཆོན་ཆའི་སྟོལདྨསཿ དའྲདའི་ཆུབསྱའི་བྗརིདྲ་ཚུལ་ལ༔ འཇིགས་པིའི་མེ་མོ་བཟངར་བཤེཤོ༔ 
གཡས་ཕྲ་རྡེརྲ་དདྲཝཔའན་༔ ག་ོན་པ་འནེ་ཆེན་ཕུན་པའལ༔ མུ་ཌབ་མཆེད་བཞིའི་དུས་ལ་བབ༔ འདིནྱ་བེན་བཅོལ་ཕིའ་ལིས་ནཆོད༔ མ་ཐཱ་མླཐཱ་བྔཾར ཛ་ལ་ཛ་ལརྲཚཾཿ སུརུ་ 
སུརུཟཛརཾ༔ དྲག་བགྣཊ་གནེདྱ་པུད་མསྭ་རཱུ་ཕཊ༔ རོ་ཧྱ༔ ཕྱིའབྱེད་མ་ཚོ་ལ་གནས་བྱས་ནས༔ རླུ་ངནག་འཚུབ་མའི་སྣ་འརྲེན་མཿ དཔལ་ལྡན་ནག་ས་དེཏིཿ གུམ་དེག་མཐྲིང་ན་ 


༄༅།,༔ ཐལ༔ མི་ལརྡ་ ་མོན་ཕྭ་སུལ་གསལཿ གན་ བྲི་རྣོན་ཁོཨཱཾས༔ ཆེགས་སུ་ངད་ རྐང་གྲསམ་ཆེརེས༔ འའེང་བྱོན་ སཱལ་ཁབ༔ 
༩༡༡ རླ རི པླཱཤེན་ཡབས་ འབྲུག་ད པ་གིས ༥ དཔ་ལ་ཝྡན་ ལྡན་མགམར་མ༔ སྐུ་མངོག་དམ གྲེ བཙོས་་ 
གསོལ་༔ ཁཱག་སསྦྱཱཧཱཀན་སཱམསཿ ང་སྙེན་ དྷ་ས འིར་ ཧོནྷ་ལུ་ཛཱས་དས་ལ་༢་ རཾ རེཔ་ ལྤུ ལ་ྟེན་བཅས་ཤི་ 
རར ཛར ་སྣའདྲེནམཿ དཕལལན་ནག་མོའིམ་ཛྷུ ཚ སྐ འིད རྨཀའི་ཐྲལཔ་སྨྲ་ལ་གསོལ༔ ཟེརི་ཕུག་ན་བསྟཾ སཿ མཆིབས་སུ་ཤ་བྲ་ཡམོ་ཆིབས༔ 
ྱཧོ་ཐུཊ་དམ་དྭས་པ་བབ༔ ཧཱཿ སའི་ གིང་དུཏྟེན་བྱསཱིའི༔ ཁྱ་སགསྲེན་མ༔ དཔལ་ལཱནན་གསོ་རེམའཛུ༔ སྤུམ་དོག་ལྔ་ ལདདགཡཡན་པལ༔ རྒྱད་ཐུལུཔ་སྐུལ་གསོལ7 
བྲིངནག'ཁྲིལ་བི་ཕྱན་བསྟམས༔ ཉར་མོ་ལཱོ་ནགཆིབམ་སུཆིབས༔ འདྲིརྱ་སནྲ་བུཊ་དམ་དཱས་ལབཔ༔ དོ ཧོཿ མ་མོ་ཤི་ཁུརུམ་ཏིནཀ་ར་ཨིནནཿ ན་ རྡ་ཏེ་མ་་ཀརྨ་ིིརཀརེ་ཡ༔ 


ཌ/40 


དྲག་༼བགེགས་གྲནེདྱ་བེད་སར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ རྩཾ་ྷྱོ༔ བལ་ཨུལ་ཡྱན་ཨུལ་ལ་བརེན༔ མ་འུཊི་ཚོལ་མཏའ་ ཡང་མུཛད༔ རྡོརྗེཡྱི 


ཞག་གནཚོལ་མདའ་ཡངམུ་ཛད༔ ྱལ་པོཆིཿ གསེནནག་འབུདབ་ལྱེ། གསེད་མ་ཡྱེན་ཡུའ་ཕྱག་ན་བསྒྲ7ཿ 


ད་མ་དུ་སལ་བབ༔ྫུཾཿ | ཡ་བསྭེ་བན་ཡུལལ་བཅན༔ །ཁྲག་ག་ར། ¬  རྡོརྗེ་བཀིབྱིནུ། 


བིན་ཐུ་མོཆེཾ༔ 


ཅེ 


དོན ན་ཐད་ན རཿ ་འབར་བ་ 


ཏྱ ༈ སྭ་བདྙན་གཟེརཆན་ སྒུལ་གསོལཔྩ ཤཱུཊ་ན་བརུད་ཨཊཨཊྱྱབསྣཾསཿ བདུདྷ་ཏནག་པོ་ཆིབས་སུཆིབས༔ འདི་དྲབནྭ་ཐུ་དྲ་ཱུས་ལབུབས༔ རླུ ༈ རོངེགི་དེེན ལ་ལ་བ ཌོ 


་བྲ་ཟའྭ་ན་ སེད་པོ་ཆོབས༔ 
རྐྱ་མངོག ཀ་དག 


'ཡ༔ བེར་ཆནྭ་མ་ནགྷཾ་ཨཱལ་གསོལ༔ བ ཞཊ་སེང་ཝྡེང་བུན་པ་བ ཨཿ ཅིབས་སུ་གན་ཏམེཔ་བོ་ིདོས༔ རོ ཙཿ སྟེ་ 


ནམ་ཕག་རྦྱིན ཨུལ་ལ་བརྟཾན འྩོ་མའི་མཚོལ་མངའ་མར་སྔ་ནྱ༔ རྡེ་ཕག་ཕྱིན་མཐུ་མོཆེཿ རྨྱ་མདཾག་སཱོ་ནག་འབར་བ་ལཿ བར་ཆན་ སཱོ་ནག་སྨུ་ལ་་ 


ག 
ཅེ པི་ཛ རྔ སོ ལ་ག ཨ་པ་རི 


།ཨ་ཞགས་ གུ་ཡུན་ཕྱུག་ བྣསམས༔ གྲཡུཏ་སན་མོ་ཆིབྲས་སུཆིབས༔ འཾ དིར་བྱོན ཊ་ 
!ུ སི སམར་ནནི་ཡེ་སྭཱྭཱ དྲགབ། སིང སབ རུ སན་གི 


དམ་ཅན བཞེ པས་ཚ ་མན་པདེས་ལ སེ ིྱི་ཨུ་ུདེསླམགཔས༔ སུམས ཅེསྨྨརག་གཉེརམ་ བཟང་ ཟང་ི་བ་མས་ལི༔ དམ་ ་ནའ་མ་ཟྲསས་དེམ ནའི 
ཤི་ཀུ་རྨར་ལུན་མོཿ ཅི་ཁང་ུ་ཀླུསལ་པ་ འི ཕྷོའཀྱ་སེི་པའུཊའྱ་བལ་ན་འདི་སད་རྫོཿ གསུན་མྲེདྲནག་ འབར་བི་དྲ་ཀུལ་འ༢ུབརནས༔ ཧཾ མིགནས་ད་ལ། 


ཡྱོ ཁྲག་ནང་ཞགགས: ཙམ་བུར་བཅསཿ 


 ཤིནཏམ་ཟད་འཇིགས་པྲའེ་སྐ༔  མཐྲིཔནག་གཅེར་བུརལ་པ་ཅན། ཉིན ནོ་གོསསྭུ་ཧན༔ ུག་གང་ཤིས་ཤུ བླབསཿནྡ རྡཾ 
རེ་བྲ་བམ་སཅད་ སྐོངབའེ་ཱ ཏྱེརཿ ཞི དམཿན་རྣམསཿ 


:་ 


་དམ་དུས་ལ་བབ༔ 


742 ོབཔོནཡ་ནི་བསད་ ར་དང དན་ཆིག་གཉན་ལྲོའུ་བལ་བྱེད་དངཿ ཛས ཆེ་དལ་ལའུ་བད་སས༔ ཨཱི ཌ་ཅུསས་ སྔང་ན་ེརིངཞེ་ད དན་ལསའ་དའ་ན་་༠་ 
ཆེ་དང གཞེད པར་ཡང །ཞག་ཤིབདུདདངམས་ྲི། སྣོབའི་མཚོནུ་དངྒ་སུ་བའིདུག༔ མེ་དྲགད་དངྱི་ྭག་སེམས༔ དཀ 
ཆོག བརྡ་མོད་པ་ད ངོ བསྙན་པ་གཞན་པོའིགྱེད་ ཧཱ ལོ་ཨྭདུས་ལམའ ར་བ ཧི འ་མལལ་་ ཤེ ཨྭ་པརཾཿ སྡ་བབྱེད་དགྲ་དུ་འགཞོད་ 

༡ ནེག (ས་མུར་དུ་འག ལྕཊགྱ་ཊ སྭ་དྲ་ངས ་ཡཅྱིར་ིས་རྒྱ་ རྗོ་ཤོཿ སྱརབ་ནས་ཕུལ༔ ཀ་ ཆེ་བཅནི་ 

རག མས ལྩ་གྱ་ཅན། སྣ་སངནན་འཇབས༔ ཤཞགཤག་ ༨ གྱས་མཐའ་ན་མ་ཆན་ནཿ ནཱ་ ནུ་མ་ཅནྱ་སིན་ ༈ རྡེབས་ཤི་ངགཞིབས དཱ གན་ཕཱགནྲག་མོ་བསྲེསལ་ 
ཀཿ མཉཉྱཏླུ་གི་སྐབཤམནས་ཐེག༔ འཇྲིག་པའེ་རུ་ན་པས་མདུ་ནན་ས་བསུས: ལྟག་པའེབདུར་སྒོ་ཕྱེལཝ་ཤཾག༔ ཏཱ དྲཝལ་ཐིའ་མིག་ཕྱྱང་ ཁོདསྟངབྲན༔ རང་ 


་ 


„,; །༄༅༔ དབར་མེད་པརྡ་དོངསཅིགཞུག༔ ཨུད་ཙམགྱིས་ནི་འདིད་བཤུག་ནསཿ རྣད་ས་བསགདཔ་པརཅདོ་ ྤྱིབོརརྒྱབཅིག་སྷུ་ཀརཿ དཔྲལ་བར་་ 
བཅ 


ཉབྱཅིགྣ་སམ་པརྱ་པལ༔ ༼བུལ་རྒྱད་ཅིགྷ་ཏུམཆགྲལ༔ སིངཀྱཆུབ་ིགབདུད་ཚི་འ་ཁཱུ༔ ་ གས་ད བཅིག 
།ལོཿཿ ལྲགགཡས་རོབཅི་གམས་སསྱུམ་རྒྱལ༔ ལཱགྲག་ཡོནོ་བཅུག་ར ཁོ བཅབ གཡ བོད བཿ སྐངག་ཡོན་ - 
# མི་ག་ཡོ་མ་གོན༔ ཁུདྲ་པརཱྱཾང ཧཔཌེ་ག་ཕྲུ་སྲེན་ ཤྱ བརྗུངས་ཅགརོ་ འདི་བས ཧཾ བཀའ་ལསའདའྱ་པདྨ་སྨག་ནམས༔ མེཐལ་ཤླིང་ སྐེངབསྲེགསནཊ། 
ཚཾ ལུས་དག་རྣུལ་ཕན་བཞེན་དུཅ ཅཱ འེ་མོ།བརའའིཏུན་ལ། རྡརྫྲོབས་བརྡུངསབྱེད་ནསཿ ལྷུམ་ངརུཿ། བསྒྲལ་བརྩའེཿ ཨྭ་རྒྲག་ཐཱ་ཏ་ཡླརྒྷཱ་ 
ཏ་ཡ་སརྦདུཏུན༔ གནཾདཌདའབུང་པོ་ཧན་ཧཱན་“ཊ་ཕཆུ ཀི ཀཱི་ལ་ཡ༔ སརྦ་པ་ཛཱྟུ་གྷུཿ བཛྲ་རྡ་རོ་ད་ཨང་རཱ་པ་ཡེ་ཏ༔ ཀ་ཡ་ལ་ཀ་ཅྟོཏཿ བཛྲེ 


༢༣. ཿྲ ༤, ˆ 
744 |ཀཱིལ་ཨཱ་ཛྷཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པ་དང༔ ཁྲོ་བབཅྱིས་ཝཱགས་ཀྱང་བརྗོཊ་ཅི་ངགདབ་པའེ་བསྡངཊ་ངོ༔ ཕུན་པ་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་ཕོ་ཉ་འགུཊ་འདྲེན་གྱིལསཐོཊ་ལྡོགས་སོ༔ % 
ས་ལོ་གང་ལྟོ་བག་དནམད་ཆས་ྐ་ནངང་པའོ། ༡༥༠༥༥༨ པོ ཉའྭུཊའདེནྱ་གིལསཆོཊ་རྫོགས་སོ༔ ཨཱཿ 


༩4༠ 


༥ ༢ར༢༡ང ཤེ།གོཞིཞྲ།འཀི།༡།༢༦༦༠༠།༦།༠༩༡ར༦7 ° ལྗོབ་།སི་ཉ།23/09/0996༥།ཤགྱི་3 ླུ་ཝར་རྫཡློ་ཐེབ་ཡི༢བབ ལྷཝལི་༡༡༦ བ་ར 
པཉེལཉལ༠ཞ།བ།བཤ8ཕ།།ཞ(6ཞཕ2 འལ/༡༡༦།རེཿཞེ།གྲ ཤོག།།༩༡༠༡༠༦༠༩9༠།༥༥ར།ོ།འོ ཚིེ་ཞཔབའེ་།།9༢༡༡འ༡༠/༩༩ བལ) 
སྤྱ་༡།༠གཉིཡ།ཁ༦༡༦།བཀི།ཨི་2 ོཀི་ཡ0ཿམ8།མིཡལེཞུ།༠༢༠༠༦པ།བ།༩ཡ༥༥།ཁེ།ཁོས༩ ཕཡུཉཡ།བ་དཉཔ།།ྲ་དེགས།པཀི། ཤེལ ལ་པེ། 
༥༦༥3) ༦༠༄།།༦ཞ0༦༦2 ° ཧ།ཇི་ཞ།གཱརབ༔པ།96ཞཿ།ནི་ཕགྱི་པ། ༨8 ༠༢ (0 ཡ( ཁན196༦2 ( །(རཡ།ཡ།ཤ༩༥།བ།00693ིཡ། བྲར ཡ(༨9)(49) 
༡༦2 -ཛ༠༨པ༦།པ༦༠༦༦༠།ྟ།།ཨསེ།༠།༨༦༡༢༦༠ཨེཡ།ཁ།།༩༦༢།།༩པ2༢) ཡ།ཞིཡཆཕཡེ་ཡེ།བ༠ཞ།ཿནིཡ།ཤིཿ་ཞེ།༦བཀོཀ།། ཅི ཨིལ ཧ་པ ལབཚེར་༢ེབ༥༤ཁའཿ 


747 ༄༠༡༠'༥ ཁ༦།༦༡༡།ེ༥༠༩།ཡ༡༠༠༡།།༥༨ཞོབ།ཐིག2 ཐཤོཔ།ཆེ་ཞ།ལ།༠༨༠༡༩༥།༢༡ཞལོ།ལ།ལོཡ༧ ༤༧༢༥༨༤༦༡༤༦༅༡༤༠༦ྡེ༡༧༦༠༽-༢༨༧༢༧༠༣ལ༥༤ | 
2 ལ༣༅ཅ༤༧་༠༢༦ེ་འའ༦ཅའཟོས༨༠འ༡༠2 ཤ6།མ༦༠༨༠། ཞེ་༦།ཤེ།གཏོབ་ཞ6ཧྱེ་2 ཁབལས་གྲི་ཕ།ེ།ལོམ།གསམ་ཕ།པའཡེ་།བོན2 རཞེ། 
@ེ།9།།གཞིཕ།829692 གཞིམ།པ།༡༦༩པ།།ཁྱེ་མ།ོག།།ན།ཞེ་2 ལབ03ཞིས།རེ།ཁེ་པ།34ཞགེཕ།ི2 ༠༨༠༠༥(༠(00།6506(༥༦༩༥ྣྗ༩ྗཕ༤༩༣༥2 ར།ི།4༣༥། 
ཁྲཕ།༢༧༦ཞི2 6ེཉ༩༦༡༠།9་ཞྲིཕ།92༦92 གྲ་9ེན༥།པ་སིན།འལ།།པ།ཞེ2་ གོཉཔ།པ།གྲ་ཤི་།ེན།།ཁའོད་༨།®2 ) པཏམ་ཕཿབ།ོ་འིའ་ོེལལེངས།ཤཿཿཿྟབཿིཿའེ་ཧཾ 


༢ེ༠ཐརེབཅར༤སེའ༡༡༠༨2 རུ།ཞེ།།ཕ)84(༢།༩ཉ༦(༦༨ 96 བཨེཡ།པ།ཤན།པ།ཞེ་ེ།ལནཞི།2-4༠༨༥9༩19ྟ4ྟྤ99) ྟེོ་ཡ༔92 ཁལ་གཞག་ཞེམ་ེ། ལོ་ཡ། 


༥༅༡༠༡ཐེ༩ཡ༡ ་ཅེ༤༤༣༤༠༢༡༠༡༦ན ལི་ཐོ ༡༡༠༽༠༠༣༠༠་༤-༠ཐེ་༠༠༠༠༠༥༧ ལཇག།90།9༥ྟ)ྟ༢9༦ཨེཉ།༦༦༡ ཁྲ ® ༢ལ་འྲེར་ཁེ་ནི༨༦༠༨༠༥༡༠ཨེཡར 


༡ ༽༣༦༣ 


ལགཞགཞིམ།བཞཔཉ་པ།བ༽རརོ་ཞ།ནཞ།ཟ༨།54༦ ° བཔར་པ།བཞ་གས་ 


༡༦༠༥༤༧༠༢༠༡༦༠འལྡོ་ས9% ༢༡༧༡ ཞེ༥། ༠༩༦ར//༠༡༠༦༩༥།༥༠༤ཨོ༩༩༧ ཇོཉམ།བམ་པཆ་བཏོཔོ་།ལོ། ཨེམ 
ཝྩོ༠༨ང༠༠༨༥༢༣༩༨༤༨༠༡༤༠༡༠༡༠།༦ ཉཿ་ཞེ།ཨེ།༠༡༥གྲ་ཐེ༠༩(༩ཞ  བེ་འོའོ།ཞ/༦༩ས།༥༨ ༠༦༦༢ -༠པ།པ་ཞི།འམཞོག་པོཔོ།ཀེ།(ཐོ་འཔ།༢༡༣།ཞེ ལག༨ཡོ།ཞ༩༦ན།ཞ ལའེ 
ཝཝྨ་ཝཝོ་༣ཝཝཱེོེས་ཁངཁཊཿབྲ་༦ ཁའེཁ་གྲེ་ལ།ཡ།་ཁྲ་སི་ལ་ ་བི་ས་༡།92 8༣) འགྱིལ།ད།ཁྲ༔།ཞེ་༩ -༠འ༦༡པ།འ༩༦༢༨༠༥༦།།༠༦༩ཿ༩ ཁལ་བཞི ༩168/འོཟེ་ཏི0ན༩༡།༦9) 
ཨེཆ ༧བོར༦2 བོནའི་ཡ(བཏཿི་ 


གོེ།༩༦།ཡ༦ེ་ཞ།༣༡༩༦༠༩༠༩༦༦།༠༡)[2  བམ་ཕ།།བཞོམའི་འོ་རེ།་ཁོ།ཡ།ཁྲ་ཤོལ།༠༨(༠༩ ཕཊ་འོ་ཞྲེ་ཤ་ཞེ་ཕ།ཞ་ག་ཕ།ིཉ༡༡ ༥༥92 འུཉཾ།།།22(ཏ༣ཁ!8༡3།ཞེ2་ 2༩༩པརོཿསོ།ཡ། ༠༦༠) 9༥༩4 
མསས།ཞཞི་ཞྲ་།མཉ། ཨུ འཞིད4༩༦།པ།༠ཨམིཿཞེ་ེན་ཕ(92 ར་ཞེ ཁ།༠ཞིལ།༠༣ནེཿཉ།,ེི 2 ༡༨༨ད།༦༦༡༤༡༠།ཞེ།༠༦)༥༨༦༠-༡༥༥༣÷ ཡེ ༡༠ཅ་འཁོ་ཿ༦ 
༅ང་བཁཟཉོར༡༡༩ ༤༠༨༨༦༡༠༠༨༣༠ ༠༥༩༦ གཞམས།ཨ་ོོས་ཞཔེ་ཁོ། བིན ཁྲ་རོ། ༠༩ ཨ་ཀེ།འ་གྲེ་ཕས་།ཅེང་་འལ་༡༢ ༡༡ཞེ།ལ།ཨས།ཤཕི།འ༦༦(9# ཞབ 


རང ༤༥༥༦:༢༡༦༥།ཞ།༥༠༠༠% ༡བིསི། ༦ ༠¥9ཡ།འེ་ཤི(92 བར་ཆ རེང་ཁཝོ་ཝསར་སྱོང ༢༦༣༦ ལ༡།༠༥།ཡ9(ཧ9ཉ.ི༦༡པ༨9/༩ རུ༣།ན༦བནི་ཕེ།ཐ༥།ཞེ། 
།ཐ༤༣༦༧  འྲ་ཁྱི་ག༡ག་༦༩༦༡མཔ།ཐོཏདོ།།ཡ༦ གོ་ཁ༣།༥།ཐ།༡༡༡༣༡༦།།འོཉོ་༣༧ །ཞི༠།༢༦༤༣གཞིཕ། ༥༡ ༩༥༦༩ །ེ།འོག།༡༦ག༣་གཞེཡ།༠༣༠༨།༢༠༣༦༧ འོ་བོན ཨ 
ཙའ རྡོ༩༨༩༦༦༠༦།༢བ༠1%༦ ཨམ་ཞེ།ཞྲེ་གྲ་མམལ་བཿནའུ93% ༡།ཞེ།8ེ།224།6ཞཟེན(92 བབྱ་ཕཿག༦ཉ༦ཆམ་པཿི་ཞོ་ལེ།1༦9 ༠།༦༠༦%)) བོའོ་ཉ༣༣19།0 ༦ནཿ།ཁེ་ཟོད་།9⁄% % 
༼ །)ཞཕ།ཅས་མཐ་གསོསོ་འྲོཡ།ཁོརས།ཉི་ཡ༦ །།ཞོ་ག།མ་སྲ་དེ།༠སའི།ཉ་གིསཿ ཨགཅི།འོནར།ཟནཞིཡས་།ཞ༦༦འ་ཞ་གཚ རུཊཨེ་སེཡཞོགསས།འ༦༦༣༥༢༠༨།༠༦༠ཞེ༥༧ ཁེ 
ཞ༩༦།༦༥།པཞ།ཞ།ཨ༠ིཉེཔ།། ༥།།གགོ་ཡྱ9།ཨེསཿི།ཞརཕ)༡༧ ༥༡༡༦༧༡ནེ་༠༠༡འེ༡༡༡༦༠༣༠ཉེཿ9% པལན་།ས༦༡༥༡༤༦ེ་ནོ་དཿ ༢༠ ༣༥ ༠༩།༦༦༡༥/༦༢༦༡༽ 
།༠༨༣༦།འ༦ནགཞེོོང་ན།འཨཞག།ས༦།༦ཞ༡༣!92  1ུ།ཞི།ཐ།9ེ།8༤༥།༨༥༦༣)༥༨༠÷ ཁཟི)་བ།ཞ༠།མཉམ།༡ཉ།འེ་མེན།ཡ% རེ།ཤེཞི་ཉ འེ་།(9༠ཿཉ༧ནེ།༤ ༥༥༡༤ ནོར 


ཌི 


།9༨པཀི།༩༦%  འམཤ་གྱི་པཐོངས་པ།གྲ་མེམ(0༠༦652 ° 2ུ།གྲ9ན92༦།ཞི།097 །ེ།ཞཔཆགས་པ༣་བ།འཐིེ་ཞ།ཡབཤོའ།གཞི་འཉ༩ ༦༩།གབ།ཉ༩༦༦།ཉ6། 
༨༡༠2 ན༡།ཟ༨༡༠།༡༥༥།ག༦ངི་ཞ།ཞི།ར༦།ཝ4 བཟམས།འརཤ༔9ང།ཟཤེ་ཞ།༠༦ག(:2ཉ6།6།66ཡ2 ལེས༢༦༠:༠༩༨༡༦༠།༡༨༥༠/ཞེ༧ ༡པཔ༥།གོངོ།་ཞ།ནལ་བ་། 
གཞིེཔ།གཤ།འཉི2 ཆེེོི་བོ། འལུ་ཆན༡  ཐྲང༩༩༦༠༨།།9-༡-། ཁག ལུཞེ།ཨེ།༠ྲགཞིཔ།༦(༢༤༠༥༥> ལེག༥༠༦༠།༥།།འོཉོས།གཞིག རེའི།ཨ་ཞོག།༧།༠ོརི༡༦༨། 


9⁄2 "ེ།༠བ༦ཞིན།གཏོལ་འ།༦དིཞ༦མེཞ།ལ་ཞིག། གཡོན ཤེཿཿཆ༦། །སེམས།ཞེཀོའ །།༥༦༩༡༥༦༩།༧༨༥༠༥༦༩།༠ཞ༦ ༢༡པཔ༥༦༠༩༠༨༥༦༦།༠ཟ༣༥༡ེཔ།97 (ེ།།ཞོ།།མ།ྲི། 


(འ༤༠༩༥༡༥༦÷ -༡༠ཿ༦༠༨༡༠༥༣ེ༥པེ༣༩༩༩༦༡༠༩།༠།ན།2 ེ༥༄།༥ད།༡༠༩ལ༥༤༡༩༩༦།ཞེ ༧༥^:༠༨༠རརོ་ཏགྱི།(༦༥དེ༦༩ ༥༩༧ གཏོཔོ་ན།ཡཞི། ༣༣༡༩ེ།༠༦ཞིན 
༡ཁ༦ག།ཞག་ནེལ་འེལས།ག༦ཉལ།ཞེ༧་ ༩༡༦༠༠༦༠༠0༦།ཨ་ཐོའིན།པ།ཞི་ཡ།འཉ9༧༩༢ ° ཤེ⁄འི།ཀགྱི་པ།ཞེ།ཞ༦༥༠ཕ(92 ༢༅༧།བ®ད།ེ་༦༡མང༥ེ་>་ རཿ 


༩ 


ས་ གྲ་ལེཁ༧༦༠༡ཐཟེ༧༠༡༅ེས།92 ཁོབ༡༩༦༥།པ་ཟིའ་བབིི་ཞིཉ༠།༥༡ 49029694069།;གོ་མྲེཿ་ནི།༦ལ9༩༡ ཐོརི།9༩།ཉཡ།9༡༨% ~ཧྲིཊ་ཁིན། 
བིར ༡༡་༦༡ལ་ལཏོལ་༡9༢ ༡།༢༡༡༨༩༦།ེཉ་བོནཡ།ཕ་ཀེ05༩༦%  ཨ0ཞོ་གྱེ་ཕ།(9༧[༡ྕ626*ེརོ% (༦0ག29ྡ665༢༥།༩༠@༠།༧༤༦༥༡ 43༠ཉ9༠།བ།6།4 
རུཅ༠༧ཅ༢༦༣༠༣༡༡༢༠ལ་་༠ཧ༩༠༡9% ཁེེ༔བཁ-ོ།༠་༠།།༡༡༦་འེཟིད་(92 འབྲ༠༠ནཞེ།༥༨༡/༩༦༠ཞེ2 ༣9༩6 ཞོཧ།ལེ་ཊ།122% ༢༦ གོཔ།༦ག༠༨པ།བ༽ཏཞི།༡༦། 
བཟན༨༧ འེམ།འུ༡།"9༦ོ༠༢༡༡༦༠༦༡༠༦ ༔ག༠༦་༠༨༠༦༨༠་འ༡༠ཞིང'% ༠ཟླན(ཞགྱེཔ109༨4།།ཨེན)་༥༩༩༦།༠༡8།2 འཆ/1།༡ི་རེ།ཨཤེ།ཡེ།ཿ།༽ི2 ༠༠༡༩ 
བས།བ།ལཔ།9།བོཟོན༨% ཤམ།།གེ་ཕ།༦ས།ཉི་ཡ།9༦64192 ° ྲི།ག།ཐསེཿགཕོ།འའོ་གི་ན།ཕེ། ཞི ༨༩༦།ི།ླ༡།119༠།ྦ96༩༦9% ག༦༡@ེ་པ།འ༦གཟཞིཔ།ག ༠༦༠༨། 
ཞི །མོ།།ཐེ་གན།༧@ིད0༡༡༦རྗེེ།ཞེ༧ ®ལཞི།ཨ༦།༨༠པ།༤༥།།༨༧ ཨ0།གྱོ་པ།ཡ།བཟོད་ད། ༩༦༥2 །ཐོོ།༠།ཞེ་ཡ།ཀོ།།༔ཡ་ཀེཧ/༥ཿཕེ།ནི2  ཆཆ།༦བ¡། 


75} 


752།༡༦༦བ།ཕ་ཞེ།:ག༡༡༡$092 ཤེརཀ་གྲེ་ལ།སལ་ཞེཔ།ཞོ།༨་ཞོམ།2 4ོག9ོ།ཁྲོ།698ྟ༦ཡཚེ༧ 4/9༠༦༨༡པ།༡༡༢%༨།65༡༦༦༥ ཤགེ་།༦ཉ༨༠༩@༠ར ༡) 
༥༠༧ ༼ལོ།འྒནི།ལིཕ།ཨྲ9ེཉན༩༦༩༦༦ཞ༧ ༡༩།༢།༠)༦༡ཨེཡ།ཕ་ཀི)69 ༩?15)02 ཤགྱེ་པ།ལ།༥།༠།ྗཇརོེ་ཞ།གཞམ་འཆའོརཉ།ཞཙེ་བཔ་ཚ ༈༩༠ཝའ༦་༤ཝེ༡༨༡༡༩ཝ༠ལ༧ 
།༦ཞེ)༠༡༩༡༦།༥༠༠)ནོ།ཞེ༦༦ ཤ༥།ག།ཨཿཞི།9༠།)3/༥ ༠༡༨2 ེ༩༥༨༠༠ལ༡༧༡༽ི༦༡༠༡༡༠ཞ༧ ཤངོའལི་༦།ཤོི།0ཉ)༡༩།བརྲི་༡༩2 ༦༦།༠)༠༦༥༦།རེ༨༡༦།། 
འཐོཔ00༧ གོང་༡མ།ཟི།།།མ༡༥༩༥།༠༠ས།7 (༠༩༡།༠༦༠༩༩༡༠)།༦༥།༠ོན༥།༠༢༧༤ེ༦༡།༦།༡༡༡༦།༠༩ཞིག2 ༄@༡༦།༠ཨེ0༠༠༠༡༤༩༡༥ཞ/93༡༦# རཞེ།ཨ་ེ། ༠༤༥༥ 
ཡིེ “འའཞོནོ།༦༣༧༡༠༣༦༦༠འ།-༤ོནཉི ༢®༦8༩༡༩1༡/༩༦9)༧༦༨༠/༠༠༣༠༢༠༧༨2 {587 ྒཤེ།༠༡།༧།༨ེསི།འལ)།༩༧ ༤ས༡༠༡༠༦༩༦༡།9/༩༣༩༥ 


༥༦།གཉཞེན།2 གོཡོ།༥།༠༡༩༡༠༥༨།༠༦༧༧ཟིསཞོ༡2 1986 ཤོ་འི།ཕེ༩ཁོར།ཞེན གཏམ་པ།བཏོའ་ཡོག།།ལ།༡།༩1@།ྟལེ༦།༦་ཀེ༡༠ར་པ 2 པཇཾ་གོའ་འོ༣ཿིནི་3༨། 


༥ ང༤༩༢༨ ཟ་ལ༡ཝཐོ་་ཝཝ་ཆོ་ ཨ9༩།༩༦༡༠༦6ཞ།༢༣9༧༥།༠༡)༠67༩༦༧  (ཐོ།!0།ཕེ།ན།ན^༥།)།ལཿ།ཞི2 གཔམཔ།ཕ)ཚའི། ཤོ།༦༣༦ཞེ།66༩༦2% 
ོབོ་༽མ།ཞིའོ། ལཆཁ་ཞྲི། ཤྲ་92 |9ི། ཁྲངམཉ།། བ༦རམཕེར།ཞྱི་༦ ག༡་པ།མ།༦།༦བ་བོའོ།ཞཔ། ཉེ ཞན ཚ་ གཡོཡོ་ཞ།མ།ི༦༠༦འ་ཟམ་བཞྲི། ཐོ་ལཌ་ ཕོན ཡི་ག།ལ།༡ཿ། ༦ 
% གཡོ་ཞ།མ།༠འན།།ཞ༦༠)ཉཇོ)པ།༢༡༦ ལམ་མམ་ི་ིོ།རེ་ཕ།།ྱག ཁ19།!92 ལེ།ཤྲ་འིཔ།ཚྡེ།།ཉ།ཤེཉཞསཨ།ཞེཿ ༡གགཞིཕ།ལ།འེ།ཀོལམ།ཉཔ།གཔ་ ཆོ 
༢༡༩༦༡༩༥༦།༣།ཁཞེ།ཤ༩༦% ཡེ།ཤ9ཉ། ཐེ 3༠) ¥ ༦༠༣༦ ིཉིལ་རོ།༠ཁམ་༦༥འཔའ གཞམ་པ།མ་ཕཐ་བཟེ་འེཀ856(060༦།༢༥(,༢(66)05642 ༩༠'ལེ་འ༠འར་ 
¦(༠ཚ༨༡༠ཉ༩༦༦ནེ2 འ༢༠།ཁ༡༨།༠༢༩༦ཞ% པ༽༦མཔོ།༨།༦།ཟོད༥།9# -ཤ༦།པཏཏཔཔེ།།འ༡ 2 རེད།ན༠པ།༠༦།༦9༥༠)།ཉ)ེ2 ེ་ལེནེ།ཕེནཤ་ཉལེན། བཿ 
*ཞ2 ཨམཡ༥༦།མ།ཤནེམ།ཕོ།ཞིནག༨།འཞོ།འ*༠% 4༡།༦།༠༢ེེནམ་ི)༄༩༦༦)9% ༡༩༧༥ 


། 


༡༠༨ ཀི༦༤༨༨-༨-ི) འླ་ད༽༣༣༨༢༡༢༤ ཤཀྷོསི་ཀླ་༡༦༡༨༤༥༡༤༥༽༥༥་ ༤༠ 


( ལུ 
ནིཿ ཤིལ) ཕྲའིར་བས་ཤི།༠༥༦༠༨༠༦༠།ཐ༠༥།གས་གི་ོལ།6ག།2 ༄།གོདི་ཕཞི།།འ་ 
9༥༢༥ བ།ཤོན།ཞ ཨོ་ལོཞ།སེ།།མོ། ༦༡༩ ༡།༡༩༠༩༥༡# ཞ།།༦།༠།༠གེསལཔ། (ཕེལ །ལ།ལཉ།།༠༦༠༠ཧ།།༧པ།ཉི༥།ཉ༡༨༠2 


༦་འོག།མོ།། ཨནི༦༦༣༡བདོ།༡༢༥༤༥༥༠ཆོལ བྱ ༠༡༡༤༠༠༧།༥༧༥༥༢༦༧༡ ལ་ད ་ཨེ་༢༠ོ༤ ཆོལ ལ།བལོ་ལོ་ཁ8།ལོ།འ962) ་ཟི་འིངའི། 
༥༦༧ ༠ག༣༨འ༦༦༅)ནལ།ཤཤེ༨།༦༥།གདྲོ་།ལམཞེ།༢པ།ཤོ།།༡༡༣བ།ཤོན།ཡ༨།ཧཉོ2 ེ།༠༦།ོད་ོ། ཤེ།ཡའི།ཕན་པེ།ཨེའེ་ནྡོ་ 
ན་ྩེང་སོཝ་ཚི༠་༦་༠༦ེ་༡༢འོས༧༠༨༢༧བཐོ་༡༠༢༠།ཉཿ ༠9༠།ཞི་༡༡༄།༠༨༡༦༤༠༨༥༠༥༣༧༠༧ །༨༠བའེལ།་མཡིམཔཔ།བཉ། 


ལབ རའ 
པསེ་། ཆེ ཧིཔ།ནལ།ནྲོག།$ “ ང་ཡི 


༡༤༢༨ 9ཏ།གྱེ་ཕའྫོཁ།མ།ཞེཧ 4༦༠།༠༥༦༤ང༥།༤༥ན།ངོ།9།བྱེ།།÷ ཤཏོདིའ༡༩༦༠༩།ེ། འི ` ཅི 
+ ཞཿཿ ཟེན ནིཿ 


ཨི་༩པཡ།ོཉ།རླ།གེ།ལེ། ཤྱིན་ཞེ་0ཉ7 ༤༥།༥།ཨ།ཡ།༩།ེན།ལ།ཞམ།སུ།་བ།ེ།ཀ།ཧ༥༦ཞ།༩།ཁ༠།།། ཐིཿ ༢༣ རེ་ཅ༔ | 
ཟླ 
༡4 ཡཱཿབཡེྷ ལོ།༥༩༧༧།༩༠༩ལེ༣།སེཛཱ།༠།ལིཏ།ཏེ།༠།ལ།༠།ནི །པ།ལཔཕེ།ཕཱའ ཟཉ།ཞེི་།༨།ཞེལ།ྱ)ཐཡེ ༦༧ , 
པར ༡༥༧༥ ༡༡༥༡༨།ོ༩༡༥༽༨༽༥ ཤི རིཾི 226©༡༨༡༥༨༽༦༅༡༡༡་ 7ིམ༦ོས།པོལ།9།༠༠།༦༩004)3)4082 པཿ 
༣༡༩༨༩༡༦༦༦ ཟེ ༢༠༨༡༡༢༨༥༨ ༢༡༡ལ༠ྱ།༡༢༦༡༩ ༣ 8ཏ\༥༡༣༠༧༦༨༨༢༧༡སཉ༦༩༩༨༨༦༥༤ “2, ཛ༡༩ས༨༡/༢༩༨༤༨༨༨༦ ཚན ༢༦༥ ༢༠ནི་༠༥༡༧༧༥༧༦༥ 
༥༠༠ 96༠༣༥༥།༧ འི་་ི་༩༡༠་༠ཡ་ ༩༩༥༣ 6༦༣༥ 
་ མཿ ༢༨༨༨ ཁེ ༨༡༠༦རནགཞེཿཨཱ་ཞེ ༦ 


༡༧༠༧ 


758 མ༧༩༦།༨པསི་ོའདསྙ པཞ།ཀ།3༩།༨མཊ།པཞ།@།ན2 ལེ།ན།ལ།།བ-།བིཞོས་གཞི། ཨི ནེ་ཡ།ལན།ག9། ཤེ་ཡ།བོདེ་པ།ལ།3༠ཁ,ཿ2 ༠ི་ཡཿནམཿཉོཅ།ལཿ་རོ།།ི་ཤུ 

¡ ༣༥༥༥ རརྷཛཾཿཨཞྷཱཾ་ཿ ༡༨༨༩༤༥༡༧༥༽སེན་ ད་ཞིན༣ན༢ མེ་ད ཟེན གས ༡༡ ༥༦༡༤༥༢༠༥༢ིི་རེ་ ༢༡༥ ༨༠༥༡ །ཤྲེམ་ཐེ།།9༩༦/-89)2 འ༨།མེ།།ཕེ།།29༦༦།3ཿ)÷ ལཅོ196༣རོན༥།ལེ། 
༣༥ི༦༡༦༡ ཁ།མོཔི་ཀན།རེ།2 ཆཾ་།།ཨིཾ་།ཨེན་ཊཡེཞི།ཉཔ།༩༦།༠༠2 9 ཁ༦༣ཡཆོམེ་ཞཡེ་ི།ཉཡ།འ༦ཆ ༠62 ཨ-།འཞཞ།ཨེ་ཞ།པོའི།ཉཡ།༩།༠༠÷2 འ(གཞནེ།།9ཞ།ྟ༧ེ༠ཉ༦༡༩༦། 
བ°འ¥ ༡ཞེ།ཞ༦།ལ་ཞེ།ཉཔ།༩༠། ༠ ༠®ྕ  ཡཆལ།ག།།ལེབེ་ཞཆཔོ་ི0༦པ།༩༡། ༠ ༠༤) 62 343 ༦196 ཁ་ཞེཉཡ།༩༦། ༠ ༠ ལོ་ལྕེཉ།ཡི།། གེ ལོ་ཡནི་༣༦2་ ༡༡༡༢༡།༠༦༠)༤༽ 
༡༠༥མཀི་ལོ༥༦ ༤༥།༢༣༠པ༥བཞེ།༡༥༠།ནི། ཨོ གོདའ། ཤ།འ།༠༦ཞེཡ།ཞ༥༧༦༦ ཤ།བད།ན༦༦9)།ྕ༥)9)8།ཕོ་མེ་ཞ༡2 བཕེ།ཡ།།པོཉ།9)༠༢༦།།5 ༡༦༥། 
3/0༢39ཡ།9།༠༦༠ཟ༥།༠༨།༠རོལེ།ར ེ།༥ཡ།བོ་རིལ། འཤྱོ་ཞ།ཤ9།༠།།༠ཞེ་ཞ།ན༠༥། ཁང སེ ཨ༥༧༥ཞེཊཞ།ཞེ༨༦༥༠༥ོ༣ཝོར༧ཅ་༠༠༩༧ ཁེས 


༥ ༡༥༥༥༢་ཞེ ༦།༩རེ།།ི་ེ ༡།གོན་༦༣༥།པེ།འརེག།དོ།།༥༥།གོད་ཨེ་༥ (95 ལོདོ་པ་ལའི།༨༥བ༦ཞེཞ།མ།ཡ༥།༥༢༩ཛ༣།༡ཛེཞ 2 བའ.བ།ག་ཇེ་ཞ། 
༦༩༥ེ།༨༩༠ེ ༡༠༥།བའོ་ནེནེ་ཡ19% -ཟ”༠)༩༦།༠༠།༥༥།༠༦།ནེ་༧།ཉེ་ཀོ2 ཨཞེཡ།ཀཞེནཁལིཿཉ༡འི༩།༦།༥།ཁ༦9།ཁ།་ཀེ།༡པ།༠ཁཔ།ིཕ་% ཞེ །ེ(9-9། 

བཆང།༢་༦༢༽ལོ་ཁའེཿ་ ༈ ཅི་༠༨༦༡༣ི༡༡༡༩འ༡༨མ༠༥༨༠༣༢ ཡི་གེ།༧།ཞོཿནཐོནཿ ༡༥པ་ག་དཔ་ལ།༧།ལོཙ་ཞ།༩༧ ཆི ཆེ་ཡ།བཞེ།།༦༩ཨོས།། 
༼ གེ།འོལ༩༡ལ།གོབ།པལ་ཀྱ་༡་༨ཆ ཡོ།༩༩།༣༦ ༡ ༡།ག༦ ༢མ།ས།ི༦ོན༢༩༦༠༡༡༤༽ིརུ༢༦༢སེ༦༥༢༥༡༡༤༠༽ ༦༤༢༨ ¬ ༧༧༢༥ 
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